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Stowo od Redakcji

Koriczy sie rok 2023, ktdry decyzjg Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej uznany
zostat rokiem jubileuszowym wybitnych postaci w historii polskiej kultury, nauki
i polityki. Szkoty artystyczne zawsze podejmowaty réznorodne inicjatywy w celu
uczczenia Jubilatow, ale w tym roku byto ich znacznie wiecej. W dydaktyce
szkolnej i realizowanej poza murami szkoty, projektach i konkursach w szcze-
golny sposdb uczczono: literatéw — Aleksandra Fredre i Wistawe Szymborska,
artystow — Jana Matejke i Jerzego Nowosielskiego, a takze wybitne postaci
z dziedziny nauki — Mikotaja Kopernika i Pawta Edmunda Strzeleckiego. Dlate-
go w ostatnim wydaniu ,Szkoty Artystycznej” w tym roku kalendarzowym domi-
nujg teksty o réznorodnym charakterze, poswiecone tej tematyce, chociaz znajdg
w nim Parstwo takze inne artykuty.

Dziat Ksztafcenie w szkole artystycznej otwiera artykut Piotra Rodowicza Jak
napisac piosenke doskonatg? Jest on wielce przydatny, szczegdlnie dla uczen-
nic z sekcji rytmiki w muzycznych szkotach srednich i dla uczniéw pasjonuja-
cych sie kompozycjg. Jest to praktyczny, dobrze uporzadkowany poradnik dla
wszystkich tych, ktdrzy chcg tworzy¢ piekne, chwytliwe i zapadajgce w pamiec
piosenki.

Kolejne pozycje dotyczg réznorodnych przedsiewzie¢ dydaktycznych, reali-
zowanych w szkotach plastycznych. Artykut Aleksandry Klimas Pisanie ikon jako
poszerzanie warsztatu i Swiadomosci artystycznej uczniow szkot plastycznych
jest relacjg z warsztatow, ktére odbyty sie w Paristwowym Liceum Sztuk Plas-
tycznych im. Jézefa Pankiewicza w Katowicach. Warsztaty takie majg szczegdl-
ng wartos¢ dydaktyczng — tak w zakresie teorii, jak i praktyki.

Anna Oledzka i Ewelina Bochnak-Wojtanowicz w artykule Mistrz Matejko
wiecznie zywy w naszej szkole... Rok Matejkowski w Paristwowym Liceun Sztuk
Plastycznych im. Jana Matejki w Nowym Wisniczu opisujg podejmowane w tej
placowce inicjatywy zwigzane z uczczeniem pamieci patrona szkoty, takze i ta-
kie, ktére edukujg przez zabawe.

Artykut Marzeny Sroczyriskiej-Gudajczyk ,Nowe i sielskie klimaty” w Paristwo-
wym Liceum Sztuk Plastycznych im. Katarzyny Kobro w Zduriskiej Woli — dzia-
tania podjete w ramach Roku Jerzego Nowosielskiego moze by¢ inspiracjg
dla organizatoréw warsztatow i lekcji realizowanych w ramach przedmiotow
artystycznych.

Tomasz Banaszkiewicz — nauczyciel biologii i chemii w Paristwowym Lice-
um Sztuk Plastycznych im. Cypriana Kamila Norwida w Lublinie w tekscie Re-
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OD REDAKCJI

alizacja przyrodniczych tresci dydaktycznych w odniesieniu do patronéw roku
2023 opisuje, w jaki sposdb poszerzat wiedze ucznidw o znaczeniu dla nauki
Mikotaja Kopernika, oraz — wifasciwie — jak zapoznawat uczniow z sylwetkg
Pawfa Edmunda Strzeleckiego — wybitnego polskiego podréznika i odkrywcy.
Dodac tutaj warto, ze jego inicjatywa wspierana byta interesujgcymi metodami
pracy z uczniami, w tym grami dydaktycznymi.

Ostatnim artykutem zamieszczonym w tym dziale jest autorefleksja doswiad-
czonej nauczycielki historii sztuki — Marii Bitki — o tytule Jak i po co uczyc historii
sztuki? Tekst ten jest cenny takze dzieki temu, ze autorka porusza w nim problem
motywacji ucznidw w czasach, kiedy sg oni wrecz bombardowani réznorodnymi
bodzcami. Na przyktadzie lekcji historii sztuki — przedmiotu istotnego w szko-
tach plastycznych — zwraca ona uwage na cele i praktycznos¢ nauczania.

W dziale Psychologia i pedagogika a szkolnictwo artystyczne zamieszczo-
no cztery teksty. W pierwszej kolejnosci rekomendujemy Paristwu zapoznanie
sie z ofertg studiow podyplomowych Edukacja integracyjna i wtgczajgca, ktdrg
z inicjatywy Centrum Edukaciji Artystycznej przygotowata Akademia Pedagogiki
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, w celu poszerzenia kwalifi-
kacji nauczycieli szkdt artystycznych o kompetencje pedagogdéw specjalnych
oraz nauczycieli wtgczajgcych i integracyjnych. Tekst przygotowaty: kierownik
studiow podyplomowych dr Izabella Kucharczyk oraz dr Anna Nogaj, odpo-
wiedzialna za organizacje studiéw z ramienia Centrum Edukaciji Artystycznej.

W drugim tekscie, autorstwa wicedyrektor Departamentu Szkolnictwa Artys-
tycznego, pani Agnieszki Hejduk-Domaniskiej, oraz wizytatoréw CEA ds. porad-
nictwa psychologiczno-pedagogicznego, dr Urszuli Bissinger-Cwierz oraz dr Anny
Nogaj, zapoznacie sie Panstwo z podsumowaniem Ogoélnopolskiego Kongresu
Szkolnictwa Artystycznego, ktoéry odbyt sie w siedzibie Uniwersytetu Fryderyka
Chopina z koricem pazdziernika 2023 roku. W kolejnym artykule pani Agniesz-
ka Olszanska przybliza Czytelnikom problem zespotu stresu elektronicznego,
wyjasniajgc jednoczesnie sposoby redukowania napie¢ wynikajagcych z nadmier-
nego uzytkowania technologii przez dzieci i mtodziez.

W ostatnim artykule dziatu psychologiczno-pedagogicznego pani Edyta Ko-
nopacka-llkiewicz wyjasnia, w jaki sposob techniki poznawczo-behawioralne
mogg zosta¢ wykorzystane do ksztattowania i rozwijania samodzielnej kontroli
emocji w sytuacji réznorodnych wyzwan, przed jakimi stajg uczniowie szkot
artystycznych.

Dziat Wokdt konkursow, przestuchari i przegladdéw jest bogaty. Otwieraja go
teksty uczniowskie, nadestane na Konkurs Centrum Edukacji Artystycznej i ,Szko-
ty Artystycznej” Fredro—Nowosielski. Bedg zatem Panstwo mieli okazje po raz
kolejny zapoznac sie z refleksjami ucznidw na temat dwdoch Jubilatow, ale tak-
ze podziwiac talenty literackie wychowankdow szkét artystycznych. W dziale tym
Maria Kowalczyk — dyrektor Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Jo-
zefa Szermentowskiego w Kielcach — prezentuje tez dokonania ucznidw w ko-
lejnej edyciji organizowanego tam konkursu Pudetko zwane wyobraznig — tym
razem poswieconego Wistawie Szymborskie;.



Dziat Miscellanea zawiera jedng, ale bardzo cenng propozycje dla Czytelni-
kow. Jerzy Nowosielski— wspomnienia z Podlasia to tytut wywiadu, ktory prze-
prowadzita profesor Katarzyna Sokotowska z ksiedzem mitratem Leoncjuszem
Tofilukiem, proboszczem parafii Swietego Archaniota Michata w Bielsku Pod-
laskim, dyrektorem Policealnego Studium Ikonograficznego. Ten wybitny znawca
sztuki cerkiewnej wspomina artyste wielkiego formatu, teologa i intelektualiste
— Jerzego Nowosielskiego. Jest to autentyczna i osobista relacja Swiadka.

Na koniec w dziale Galeria prezentujemy tekst dziekana Wydziatu Rzezby
i Mediacji Sztuki w Akademii Sztuk Pieknych we Wroctawiu Grzegorza Niemyj-
skiego — Powrdt do zmystow. Tekst jest wstepem do prezentowanych zdjec
z wystawy prac rzezbiarskich uczniow szkét plastycznych, ktéra odbyta sie pod
hastem Przestrzeri jest materialna we wrzesniu tego roku w gmachu gtéwnym
Akademii Sztuk Pieknych we Wroctawiu. Autor zwraca uwage na synestezje
zmystow — zjawisko, ktére moze byc¢ inspiracjg w procesie tworzenia, ale tak-
ze percepcji dzieta. Polecamy go zwtaszcza nauczycielom rzezby w liceach
sztuk plastycznych.

W dziale tym prezentujemy takze prace nadestane na Ogdlnopolski Kon-
kurs Malarsko-Graficzny dedykowany Jerzemu Nowosielskiemu — ,lkoniczna
wizja kobiety. Jego organizatorem byto Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Artura Grottgera w Supraslu. Wprowadzenie do serwisu fotografii przygo-
towata Honorata Wincenciak-Zamostna.

Szanowni Paristwo — Dyrektorzy szkét, Nauczyciele i Uczniowie. Jeden z nu-
meréw ,Szkoty Artystycznej” w 2024 roku chcielibysmy poswieci¢ samorzgdno-
$ci ucznidw szkot artystycznych i podejmowanym przez nich inicjatywom wias-
nym. Bardzo nam zalezy, zeby to uczniowie byli autorami tekstow. Zwracamy
sie zatem z prosbg o rozpropagowanie tej idei w spotecznosciach szkolnych,
zainteresowanie nig ucznidw, a zwitaszcza ich przedstawicieli w samorzgdach
uczniowskich. Jak zawsze prosimy o nadsytanie tekstéw na adres redakcji
.Szkoty Artystycznej”.

Dyrekcja Centrum Edukacji Artystycznej i redakcja ,Szkoty Artystycznej” zy-
czg Panstwu radosnych chwil, spokoju i ciepta z okazji zblizajgcych sie swigt
Bozego Narodzenia, a nowego roku petnego inspiracji, nowatorskich rozwigzan
i kreatywnosci, ktdére przyciggng uwage uczniow. Niech kazdy Wasz wysitek
przynosi owoce — zarowno w edukacji, jak i wychowaniu. Przy podejmowanych
inicjatywach warto wspomnieC stowa Kennetha Robinsona — brytyjskiego lidera
w rozwoju kreatywnosci: Tetnigca zyciem szkota moze karmic catg spotecznosc,
stajgc sie Zrodtem nadziei i kreatywnej energii. Stabe szkoty mogg wyssac opty-
mizm ze wszystkich uczniow i rodzicow, ktorzy sg od niej zalezni.

Niech Panstwu towarzyszy takze i ta sentencja — tym razem Polaka — Pio-
tra Szreniawskiego: Dobra szkotfa nie produkuje geniuszy, tylko zdrowe spofe-
czeristwo. Wszyscy musimy o tym pamietac, wspierajgc ucznidéw i organizujgc
im pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
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Piotr Rodowicz

Jak napisac
piosenke doskonata?

Napisanie piosenki doskonatej wymaga potgczenia kreatywnosci, oryginalnosci
i zrozumienia tego, co rezonuje ze stuchaczami. Chociaz nie ma gwarantowa-
nego przepisu na przebdj, istnieje kilka wskazowek, ktére moga zwiekszyc
szanse na stworzenie przekonujacej i zapadajgcej w pamie¢ piosenki. Melodia
znanej piosenki jest najistotniejszym, ale tez i najbardziej tajemniczym sktadni-
kiem muzyki, czyms$, co w najwiekszym stopniu oddziatuje na stuchacza. | cho¢
,wewnetrzny swiat” melodii jest trudny do zdefiniowania, to mozna wyrézni¢ pew-
ne reguty nim rzgdzagce.

Analizujgc melodie utwordw, ktdre staty sie przebojami, mozna odnies¢ wra-
zenie, ze te mate arcydzieta nie powstaty przypadkowo — z czystej inspiracji
czy pod wptywem natchnienia. Sg one raczej produktami odznaczajacymi sie
niezwykle przemyslang strukturg. Pisanie przebojow jest po czesci rzemiostem,
ktore polega na opanowaniu, rozwijaniu i stosowaniu w praktyce pewnych sta-
tych elementow w zakresie struktury utworu, jego warstwy melodycznej, rytmicz-
nej i harmonicznej.

. Struktura utworu

Najczesciej stosowana struktura utworu to: zwrotka — refren — zwrotka — refren
- most - refren (ang. verse — chorus — verse — chorus — bridge — chorus)'.
Dobre piosenki odznaczajg sie przemyslang budowg. Chociaz w muzyce pop
spotykamy dzi$ kilka roznych konstrukciji, to wszystkie majg ceche wspodlng: za-
pewniajg rownowage miedzy powtérzeniami fraz melodycznych a pojawianiem
sie nowego materiatu muzycznego, podawaniu kidrego stuzy witasciwa struktura
utworu. Do lat szes¢dziesigtych najpopularniejszg dtugoscig piosenek byty 32 tak-
ty. Wynikato to prawdopodobnie z tego, ze przyzwyczailismy sie do popular-
nych piosenek z przedstawiert na Broadwayu autorstwa George’a Gershwina,
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" Ted Pease, Jazz Composition — Theory and Practice, Berklee Press, s. 111 (wyd. 2004).

Parstwowa Szkota Muzyczna | stopnia im. Wojciecha Kilara w Wodzistawiu Slaskim — wy- -
step chéru szkolnego w czasie spotkania ze Swietym Mikotajem w sali koncertowej Szkoty

Fot. Agnieszka Niesler
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KSZTALCENIE W SZKOLE ARTYSTYCZNEJ

Cole’a Portera czy Jerome’a Kerna, zas w Polsce do piosenek Jerzego Peters-
burskiego, Henryka Warsa, Artura Golda i wielu innych, kiérych piosenki $piewa-
my do dzis. Kompozytorzy ci w latach dwudziestych i trzydziestych XX wieku,
a nawet pdzniej, preferowali 32-taktowe formy piosenek: AABA i ABAC. By jed-
nak utrzymac¢ zaangazowany odbidr, piosenka musi zawiera¢ znane, powtarzal-
ne elementy. Ciekawostkg jest tez to, ze do dzisiaj, po stu latach, popularng
i wymagang dtugoscig przeboju jest czas okoto 3,5 minuty. Wzieto sie to z tego,
ze na pierwszych ptytach szelakowych na 78 obrotow tylko tyle mozna byto
pomiescic.

LI. Verse

Verse, czyli zwrotka, opowiada w swoim tekscie historie lub odpowiada na py-
tania: kto?, co?, gdzie?, kiedy?, dlaczego? Jest to ekspozycja tematu, opis sce-
ny, osoby lub emociji, ktéry powinien uruchamia¢ wyobraznie odbiorcy — jak
dobra poezja czy mistrzowski obraz. Tekst zwykle zmienia sie w kolejnych zwrot-
kach, a melodia pozostaje taka sama (cho¢ czasem bywa zdobiona przy po-
wtdrzeniach). Powinna by¢ na tyle prosta, aby zapadta w pamie¢, ale jedno-
czesnie na tyle ztozona, aby byfa interesujgca. Bardzo czesto zdarzajg sie dwie
lub trzy zwrotki z rzedu, ktére majg takg samg strukture muzyczng, ale rézne
stowa. Druga zwrotka nawigzuje zwykle do pierwszej i opiera sie na obrazie
w niej przedstawionym. Zwrotka doprowadza muzycznie i tresciowo do refrenu,
w ktérym nastepuje odpowiedz lub rozwigzanie.

l.2. Chorus

Chorus, czyli refren, zawiera prosty motyw — najbardziej rozpoznawalng melo-
die, nazywang gtéwna linig melodyczng piosenki®. Fraza ta jako najistotniejszy
element utworu angazuje ucho odbiorcy, skupia jego uwage i zapada mu w pa-
miec. Jest ona niewatpliwie najwazniejszym aspektem wszelkich konwencjonal-
nych piosenek popularnych — kompozycja bez dobrego refrenu nie zaistnieje
jako przebdj. Utwor potrzebuje mocnego ,zaczepu”, kidry przyciggnie uwage
stuchacza. Moze to by¢ chwytliwa linia, zapadajgca w pamie¢ melodia lub jej
wyjatkowy kulminacyjny dzwiek.

W jezyku angielskim w terminologii muzycznej funkcjonuje stowo hook — do-
stownie hak — oznaczajgce motyw stanowigcy swoisty punkt zaczepienia dla
uwagi odbiorcy lub o$, wokdt ktdrej zbudowany jest utwors, Hak jest tym, co lu-

2 5 elementéw dobrej piosenki, MasterClass, https://www.masterclass.com/articles/simple-
songwriting-guide [dostep: 25.10.2023].

3 Hak — w piosence, krotka fraza melodyczna, ktéra ma przyciagnaé ucho stuchacza i spra-
wi¢, ze piosenka bedzie wciggajaca, najbardziej widoczny w stylach takich jak rap, hip-hop,
pop, rock i muzyka taneczna. Ma zazwyczaj cztery lub osiem taktow i powtarza sie wielokrotnie
w trakcie utworu, https://www.iconcollective.edu/ [dostep: 25.10.2023].



dzie zapamietajg najbardziej. Jest to trudny do zdefiniowania element kompo-
zycji doskonatej, ktéry chwyta nas za serce, dostaje sie do naszej duszy i po-
woduje, ze chcemy stuchac tej melodii wielokrotnie. Dziata to na takiej zasa-
dzie, ze gdy piosenka sie konczy, stuchacz chce jej postuchac¢ jeszcze raz.
| wiagnie dlatego hook znajduje sie w centralnym miejscu utworu, czyli w refre-
nie, i jest tez Scisle zwigzany z tytutem utworu.

Refren podsumowuje przestanie utworu, odpowiada na pytanie postawione
w zwrotce: Co z tego wynika? Jest wielokrotnie powtarzany, wiec nie moze byc¢
zbyt abstrakcyjny. Jego tekst powinien ograniczac¢ sie do jednej prostej mysli
odpowiadajacej prostej frazie muzycznej. Tekst i melodia refrenu zwykle pozo-
stajg takie same w kolejnych jego powtdrzeniach.

1.3. Bridge

Ostatni element — tak zwany most (ang. bridge) lub tacznik — stanowi kon-
trast w stosunku do poprzednich czesci. Jest bardziej liryczny, refleksyjny i me-
lodyjny. Chwilowo uspokaja odbiorce, a zarazem prowadzi go do koncowego
rozwigzania, czyli do powrotu refrenu. W tej czesci utwdr wyraznie sie zmienia:
melodia uspokaja sie wskutek zastosowania dtuzszych wartosci rytmicznych,
zmianie ulega akordyka, a niekiedy takze chwilowo tonacja, spowalnia sie nas-
tepstwo akordéw (np. do jednego akordu na dwa takty), zmniejsza sie tez gtos-
nos¢, redukuje instrumentacija i wycisza nastrdj. Nietrudno zrozumie¢, dlaczego
opisana powyzej struktura — stosowana od tak wielu lat — jest nadal popular-
na. Zapewnia ona doskonatg rownowage miedzy nowymi informacjami zawar-
tymi w zwrotkach oraz znanymi, powtarzalnymi i prostymi elementami refrenu.
Genialnos¢ tej struktury lezy w jej prostocie i symetrii, a kilkakrotne powtdrzenie
refrenu gwarantuje utrwalenie go w pamieci stuchacza. Taka struktura odpowia-
da takze naturalnemu sposobowi komunikowania sie bliskich oséb, jakimi po-
winni by¢ autor piosenki i jego odbiorca.

2. Melodia

W muzyce popularnej melodia jest elementem najwazniejszym — to ona sta-
nowi zwykle o sukcesie utworu. Skomponowanie dobrej melodii to potgczenie
kreatywnosci, intuicji i solidnego zrozumienia teorii muzyki. Wspaniate i prze-
bojowe melodie powstajg czesto pod wptywem chwilowego, ulotnego natchnie-
nia kompozytora. Inspiracjg bywa tez gotowy tekst, ktory jakby podpowiada
kompozytorowi rytm i melodie. Warto uzy¢ wtasnego gtosu, aby eksperymento-
waé z réznymi pomystami melodycznymi. Spiewanie do akordéw lub podktadu
moze w naturalny sposdb pomdéc w tworzeniu melodyjnych fraz. Zaczg¢ nale-
zy od prostej, bezposredniej melodii, gdyz wiele wspaniatych melodii jest zwod-
niczo prostych. Nietatwo jest opisac¢ reguty, ale dobra i chwytliwa melodia spet-
nia zazwyczaj pewne kryteria, ktére zostang oméwione ponizej.
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2.l. Prostota melodii

Im prostsza melodia, tym tatwiejsza do zapamietania przez duzg liczbe odbior-
cow. Jesli melodia jest zbyt skomplikowana, nie trafi do szerokiego grona stu-
chaczy. Jesli odbiorca (najczesciej mtody), ktéry jest gtéwnym adresatem utworu,
nie potrafi zaspiewac jego melodii, to znaczy, ze powinna by¢ ona prostsza. Na
czym polega owa prostota? Prosty motyw muzyczny mozna poréwnaé z po-
tocznym przekazem stownym, z krotkg i znaczacg wypowiedzig, ktorg autor
— a w tym przypadku kompozytor — chciatby przekaza¢. Moze oznacza¢ me-
lodie sktadajaca sie z dzwiekdéw akordowych, ktdre opisujg proste diatoniczne
akordy utozone w logiczng progresje. Przyktadem czesto granej przez rozryw-
kowych muzykoéw melodii, kidra jest niezwykle prosta i logiczna, gdyz oparta
na tercjach akordow, jest utwor All The Things You Are — Jerome’a Kerna.
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2.2. Uzycie diatonicznych przebiegow skalowych

Wiekszos¢ melodii popularnych sktada sie prawie wytacznie z przebiegoéw ska-
lowych, najczesciej w oparciu o skale diatoniczng wykorzystujgca tylko podsta-
wowy materiat dzwiekowy danej gamy. Interwaty pomiedzy kolejnymi dzwiekami
to przede wszystkim cate tony lub pdttony. Kroki sekundowe sg bowiem najbar-
dziej naturalne, a zarazem tatwe do zaspiewania i zapamietania. Jedna z naj-
stynniejszych melodii swiata, gdyz od stu lat nagrywana przez setki wykonaw-
cow i odtwarzana przez media na catym swiecie — White Christmas Irvinga
Berlina — zawiera prawie wytgcznie kroki sekundowe.

Atrakcyjnym i czesto stosowanym interwatem jest réwniez tercja wielka lub
mata. Wieksze odlegtosci wystepujg w melodii rzadziej. W znanych melodiach
spotka¢ mozna motywy oparte na potgczeniu kilku tercji sktadajgcych sie na dany
akord, ktére sg nadal $piewne i zapamietywalne. Tak wiec $piewnos¢ melodii
Scisle wigze sie z jej oparciem na naturalnej skali durowej lub molowej. Wyni-
ka to z historycznej tradycji muzycznej, w ktorej jestesmy wychowywani od
czasow Jana Sebastiana Bacha, oraz powszechnej preferencji konsonansu
melodycznego.
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2.3. Ksztait melodii

Melodia przybiera czesto posta¢ sinusoidy i ma tendencje do ptynnego, po-
wtarzalnego wznoszenia sie i opadania. Gdy melodia jedynie pnie sie w goére
lub schodzi w dot, to bardziej przypomina game lub skale. Rdzen melodii po-
winien harmonijnie wznosi¢ sie i opadac, zgodnie z naturalnym oczekiwaniem
odbiorcy. Po zbudowaniu napiecia i osiggnieciu punktu kulminacyjnego w wyso-
kim rejestrze powinno nastgpic¢ rozluznienie lub rozwigzanie. Ptynnie falujgca me-
lodia z filmu Alicja w Krainie Czardw autorstwa Sammy’ego Faina bez watpienia
przyczynita sie do ogromnej popularnosci tego utworu.
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2.4. Motyw melodyczny

Dobry, chwytliwy motyw melodyczny nie musi by¢ prymitywny. Wedtug ogolnie
przyjetych regut powinien on sktadac¢ sie z od dwdch do siedmiu nut, tak aby
byt mozliwy do zapamietania po jednym przestuchaniu. Wynika to bezposrednio
z mozliwosci percepcyjnych cztowieka i umiejetnosci powtdrzenia ustyszanego
motywu. tgczac dwa lub trzy takie proste motywy — powtarzane, transponowa-
ne lub poddane inwersji — mozna stworzy¢ niezapomniang, wspaniatg melodie.
Francuski kompozytor Joseph Kosma wykorzystat taki prosty motyw w niesmier-
telnym utworze Autumn Leaves, wykonywanym na catym sSwiecie od ponad
osiemdziesieciu lat.
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2.5. Kontekst

Nie jest obojetne, w jakim kontekscie harmonicznym ow motyw melodyczny
wystepuje. Najbardziej naturalne jest funkcjonowanie w mocnej kadencji harmo-
nicznej, roztadowujacej napiecie poprzez rozwigzanie na akord toniczny. Sam,
nawet dobry, motyw nie wystarcza. Musi on by¢ w jakim$ sensie przygotowa-
ny czy poprzedzony w poczgtkowej fazie utworu. Gtéwny motyw bedzie dobrze
odebrany, jezeli umiejscowimy go w odpowiednim kadencyjnym miejscu harmo-
nicznym i frazowym, naturalnie wyczekiwanym przez odbiorce, w zgodzie z in-
nymi elementami muzycznymi. Jako przyktadem postuzymy sie brazylijskim
przebojem Antonia Carlosa Jobima pod tytutem Czarny Orfeusz.
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2.6. Powtarzalnos¢ motywu melodycznego

Powtarzanie jest kluczem do zapamietania nie tylko melodii, ale na przyktad
czyjegos numeru telefonu. Powtarzanie okreslonej frazy melodycznej lub chwyt-
liwego motywu moze sprawi€, ze nasza melodia bedzie bardziej rozpoznawalna.
Podstawowg regutg w muzyce popularnej jest powtarzanie motywu — w wersji
oryginalnej, to jest od tego samego dzwieku, lub w réznych transpozycjach. Po-
wtarzany moze byc¢ takze jakis fragment motywu, ktéry w potgczeniu z innymi
dzwiekami stopniowo przeradza sie w nowg mysl, nawigzujgcg do motywu gtow-
nego. Dobrze jest, gdy linia motywu sktada sie z kilku krétkich fraz, ktére w su-
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mie tworzg jedng spojng catos¢. Przyktadem znanej kompozycji bazujgcej na
powtarzalnosci jednego motywu jest utwoér In a Mellow Tone Duke’a Ellingtona.

Mimo ze powtarzanie wpisane jest w naszg codziennos$¢ i w nature nasze-
go dziatania, nie nalezy stosowac zbyt duzo identycznych powtdrzer w utworze
muzycznym. Istnieje cienka granica miedzy tym, co chwytliwe, a tym, co irytu-
jace. Jesli melodia ma by¢ chwytliwa, to musi zawiera¢ powtdrzenia motywow,
stosowane jednak z umiarem i urozmaiceniami. Przy wielokrotnym stuchaniu me-
lodia nie moze sta¢ sie nudna czy monotonna. Rozwigzaniem jest wykorzystywa-
nie roznych wariantow motywu gtownego w kolejnych powtdrzeniach lub stoso-
wanie wszelkiego rodzaju kontrastow, takich jak na przyktad zmiana dynamiki
catej melodii lub jej fragmentow.

2.7. Dtugos¢ melodii

Dtugos¢ melodii zalezy oczywiscie od przeznaczenia utworu. Ogdlnie mowigc,
melodia nie moze by¢ ani za diuga, ani za krotka. Jesli bowiem bedzie za dtu-
ga, nie stanie sie chwytliwa i popularna, a jesli za krotka — nie da sie jej ujac
w zréznicowang i wartosciowg forme. W muzyce popularnej melodie czesto ma-
ja dtugos¢ od 4 do 32 taktdw, ale istnieje niezliczona liczba przyktadow zapada-
jacych w pamie¢ melodii, ktore wykraczajg poza ten zakres. Niektdre klasyczne
kompozycje zawierajg melodie trwajgce kilkka minut, podczas gdy w gatunkach
takich jak rock czy pop melodie mogag by¢ krotsze i bardziej zwiezte. Ostatecz-
nie o pieknie melodii nie decyduje jej dtugosc, ale raczej jej zdolnos¢ do wy-
wotywania emociji, przyciggania uwagi stuchacza i uzupetniania ogdlnej kom-
pozycji muzycznej. Swietna melodia moze trwaé zaledwie kilkanascie sekund
lub kilka minut, o ile rezonuje ze stuchaczem i stuzy celowi muzyki.

2.8. Ambitus i tessitura

Ambitus* (czyli odlegto$é miedzy najnizszym i najwyzszym dzwiekiem) typowej
piosenki popularnej jest zwykle niewiele wiekszy od oktawy. Ograniczenie zakresu

4 Ambitus — zakres dzwiekdw, https://pl.wikipedia.org/wiki/Tessitura [dostep: 25.10.2023].
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melodii utatwi jej wykonanie, a gtos wykonawcy zabrzmi pewnie i mocno. Utwor
nie bedzie miat bardzo duzego grona odbiorcéw, jezeli ambitus jego melodii jest
zbyt rozlegtly, gdyz staje sie on przez to trudniejszy do odtworzenia na przyktad
przez odbiorce. Tessitura z kolei to wazny parametr, ktéry mozna modyfikowac
w odniesieniu do stworzonej przez siebie melodii. Oznacza ona zakres dzZwie-
kéw dominujacy w utworze, czyli najintensywniej uzywany wycinek skali. W prak-
tyce centrum melodii zwrotki jest zwykle nizsze niz centrum melodii refrenu.
Wyzsza melodia refrenu ma wowczas wiekszg energie i budzi wieksze emocije.
Tessitura jest czesto nizsza w zwrotkach, nieznacznie wzrasta, na przyktad o ter-
cie, w pierwszym refrenie, a nastepnie wspina sie jeszcze wyzej w kolejnym ref-
renie. Wiekszos¢ melodii osigga swoj najwyzszy zakres w refrenie — to jest
wiasnie miejsce, w ktérym piosenka potrzebuje najwiecej energiil Manipulujgc
tessiturg melodii, mozna spotegowa¢ emocije tam, gdzie sg one najbardziej po-
trzebne lub oczekiwane. Warto formutowa¢ melodie jako wypowiedz, gdzie wy-
konawca (na przykfad piosenkarz) moze sam ksztattowa¢ melodie, robi¢ pauzy
na oddech. Dobre frazowanie z miejscem na oddech moze sprawic, ze melodia
zabrzmi naturalniej i wyrazisciej.

2.9. Stabilnos¢ dzwiekéw melodii

Warto wiedzie¢ o tym — bez zagtebiania sie w teorie muzyki i zalecane przez
nig rozwigzania poszczegoélnych stopni skali (przyktadowo rozwigzania stopni
skali, np. ll na I, IV na lll lub V, VI na V, VIl na I) — ze niektdre dzwieki w da-
nej tonacji sg stabilniejsze niz inne. Jedne dajg stuchaczowi poczucie stabilno-
$ci, osiggniecia celu, inne zas$ sprawiajg wrazenie zawieszenia, przejsciowosci
oraz oczekiwania na rozwigzanie. Warto uwzglednia¢ dzwieki akorddw, szczegol-
nie w przypadku mocnych czesci taktu. DZzwieki akordéw to nuty nalezgce do
podstawowego akordu, ktére mogg dodac¢ melodii poczucia harmonii i stabilno-
$ci. Tonika — jako najbardziej stabilna — porzadkuje inne dzwieki gamy, ktdre
wydajg sie do niej zmierza¢. Pigty i ewentualnie trzeci stopien jako sktadniki
tréjdzwieku tonicznego sg takze bardziej stabilne i finalne niz inne dzwieki
skali. Dlatego tez dzwieki te powinny wystepowacé w refrenie lub w zakoriczeniu
frazy. Melodia najczesciej koriczy sie tonikg, poniewaz daje to najwieksze po-
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czucie stabilnosci, rozwigzania i zakoriczenia mysli muzycznej. Jest to wiec cat-
kowicie logiczne, pozadane i oczekiwane przez stuchacza. George Gershwin
miat niezwykty talent do tworzenia ,stabilnych” melodii, czego przyktadem jest
niesmiertelny utwér Lady Be Good.

3. Rytmika melodii

Jest wielu znanych kompozytoréw muzyki popularnej lub jazzowej, ktérzy sta-
wiajg na pierwszym miejscu rytm swojej melodii. Ciekawie wykonany rytm mo-
ze sprawi¢, ze melodia bedzie chwytliwa i zapadajgca w pamie¢. Warto ekspe-
rymentowac z réznymi warto$ciami nut (Swierénuty, ésemki, triole itp.). Element
wariacji rytmu umozliwia uzyskanie dodatkowego kontrastu pomiedzy czescia-
mi utworu. Jesli melodia zwrotki zawiera wiele krétkich fraz ztozonych z drobnych
wartosci rytmicznych, konstrukcja melodii refrenu powinna bazowac i opierac
sie na kilku dtugich wartosciach, ptynnie ze sobg potgczonych. Podobnie jest
ze zjawiskiem poczatku frazy i wyborem jego miejsca w takcie, w ktérym sie roz-
poczyna. Jesli frazy w zwrotce zaczynajg sie na offbeat, czyli na stabag czes¢
taktu (np. na ,i” ¢wierénuty), to melodia refrenu powinna zawiera¢ frazy rozpo-
czynajace sie na ,raz”, czyli na mocng czes¢ taktu (down beat). Poczatek taktu
jest najsilniejszym i najbardziej oczywistym miejscem do rozpoczecia zdania mu-
zycznego. Jezeli rozpoczniemy w ten sposob refren, stuchacz odbierze go inten-
sywniej niz inne miejsca utworu.

3.1. Powtérzenia rytmiczne

Czestym zabiegiem jest powtarzanie rytmu zawartego w melodii. Wskutek
powtarzania wartosci rytmicznych, z ktorych sie sktada motyw melodyczny,
i umiejetnego rozwigzania takiej frazy rytmicznej powstaje efekt symetrii i zakon-
czenia mysli muzyczne;.

Za przyktad niech postuzy melodia Hermana Hupfelda As Time Goes By
z 1931 roku, bardziej znana jako gtéwny temat z filmu Casablanca. Zawiera ona
kilkukrotne powtérzenie jednotaktowego motywu rytmicznego, transponowanego
kolejno od dzwiekéw As, Bb, Eb, F.
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3.2. Kontrapunkt

Ten wazny element polega na prowadzeniu kilku niezaleznych linii melodycz-
nych zgodnie z okreslonymi zasadami harmonicznymi i rytmicznymi. Gtdwnej
melodii powinien towarzyszy¢ kontrapunktujgcy gtos rytmiczno-melodyczny, na
przyktad linia basu, dialogujacy akompaniament fortepianu lub tez, w muzyce
popularnej — tak zwany riff gitary prowadzacej (lead guitar), co dodatkowo pod-
kresla wiodgcg role melodii jako gtéwnego elementu kompozycji. Kontrapunkt
przez imitacje, to technika, w ktorej jeden gtos melodyczny jest powtdrzony
przez inny gtos, zwykle z pewnymi zmianami lub przesunieciami rytmicznymi,
harmonicznymi lub melodycznymi. Inaczej méwigc, imitacja to nasladowanie,
powtdrzenie fragmentu melodyczno-rytmicznego jednego gtosu w innym gtosie
kompozycji. Gtos nasladowany kontynuuje swojg linie melodyczng, tworzac kon-
trapunkt dla gtosu nasladujgcego. Podstawowym celem kontrapunktu przez imi-
tacje jest stworzenie kontrastu i jednoczesnie jednosci miedzy réznymi gtosami.
Gtosy moga powtarza¢ melodie, w odstepie czasowym od oryginalnej prezen-
tacji, mogg takze wprowadza¢ pewne zmiany wysokosci dZzwiekéw (transpozy-
cja), odwracanie melodii (zmiana kierunku dzwiekéw).

4. Harmonika
4.l. Progresja akordowa

Progresja akordowa lub tez progresja harmoniczna rozumiana jest tutaj jako
logiczne nastepstwo ciggu akorddéw zmierzajgcych do celu, ktdrym jest ustano-
wienie finalnego akordu tonicznego. Podobnie jak w powszechnej preferencii
konsonansu dzwiekowego w warstwie melodycznej, tak i w warstwie harmonicz-
nej istotna jest konsekwencja oraz poczucie przynaleznosci brzmienia jednych
akorddéw do kolejnych. W muzyce popularnej pierwszej potowy XX wieku wyste-
puje przede wszystkim progresja nazywana harmonig funkcyjng, w ktérej akordy
logicznie rozwigzujg sie wedtug regut wyznaczonych przez funkcje, jakie pet-
nig one w danej tonacji®. Zmiana akordu nastepuje najczesciej na akcentowana,
czyli mocng czes¢ taktu, co podkresla rytm, metrum i forme utworu. Prawidto-
wy dobor akorddw i kierunek, w ktorym podgzajg, czyli progresja, stuzy wzmoc-
nieniu melodii poprzez stworzenie momentu napiecia, a nastepnie jego rozwig-
zania lub roztadowania, tzw. tension and release. Akordy towarzyszgce melodii
przeboju oraz rytm, w ktérym sie zmieniajg, muszg tworzy¢ atrakcyjne brzmie-
nie nawet bez udziatu melodii.

Najprostszymi potgczeniami harmonicznymi sg te diatoniczne. Silny diato-
niczny ruch akordowy o kwinte w doét posiada przywotywana juz wyzej Alicja
w Krainie Czaréw. Jest to w uproszczeniu: Cdur, Fdur, Bm, E7, Am, Dm, G7,

5 D. Terefenko, Teoria jazzu, PWM, Krakéw 2020, s. 73.



,ladujgcy” ostatecznie na tonice Cdur®. Podobnie, ale w tonacji molowej, jest
takze w cytowanym utworze Autumn Leaves: Cm, F7, Bbdur, Ebdur, Am7, D7,
Gm, czyli ruch akorddéw jasno okreslajgcy akord toniki.

Niezwykle popularng progresjg harmoniczng jest nastepstwo: | Imaj | Vim
[ llm | V7 17,

Jest ona explicite przedstawiona w utworze | Got Rhythm George’a Gershwina
z 1930 roku, jednej z piosenek z jego broadwayowskiej rewii Girl Crazy.
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Utwor posiada prostg forme AABA, czyli: zwrotka — zwrotka — refren — zwrotka.
Osmiotaktowa cze$¢ A bazuje na owej podstawowej progresji harmonicznej,
powtdrzonej w drugim czterotakcie z mozliwoscig zamiany akordu Imaj na Ilim,
ktory takze petni role akordu tonicznego.

Utwor ten zyskat w XX wieku ogromng popularno$¢ — siegata po niego
niezliczona liczba wykonawcow. Takze sama jego progresja harmoniczna stata
sie podstawg tysiecy nowych utwordw, szczegdlnie na gruncie muzyki jazzo-
wej. Muzycy i kompozytorzy dostrzegli ogromny potencjat wariacji, czyli odmian
harmonicznych tej podstawowej progresji. Warto zaznaczy¢ w tym miejscu, ze
elementy takiego ruchu harmonicznego mozna juz spotka¢ u niektérych kompo-
zytorow w XIX wieku, a uwazny i wyksztatcony muzyk odnajdzie te elementy
harmonii u Jana Sebastiana Bacha — nie jest to wiec odkrycie muzyki popu-
larnej, ktéra przeciez w ogromnej swej czesci kopiuje udane i sprawdzone
wzorce klasyczne®.

W obecnych czasach jedng z czesciej wystepujacych progresji w popular-
nych piosenkach jest typowy schemat: | [ | VI VIm | IV |, na przyktad: | F | C7

6 Klasyczny symbol Cdur odpowiada miedzynarodowemu symbolowi Cmaj, Am odpowiada
A moll itd.

7 Imaj — to symbol akordu tonicznego w numeracji rzymskiej, llIm — to symbol akordu mo-
lowego na 2 stopniu skali itd. Taka notacja symbolizuje harmonie funkcyjng, pokazuje relacje
akordu do centrum tonalnego, pozwala zapamieta¢ progresje harmoniczng utworu w oderwa-
niu od jego tonacji.

8 B. Nettles, R. Graff, Chord Scale Theory and Jazz Harmony, Advanced Music, s. 37, J.S. Bach
BWV 343.
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I Dm | Bb |. Zapewnia on powtarzajacy sie, sugestywny i prosty ruch harmonii.
Jest w tej progresji napiecie i rozwigzanie, jest tez mozliwos¢ stworzenia na jej
bazie prostej i tatwej melodii. Powtarzanie tych akordéw podpowiada proste frazy
melodii, a zarazem proste przekazy stowne.

4.2. Harmonika molowa

Analiza czotowych przebojow muzyki popularnej w ostatnich latach wykazuje
przewage utwordw w tonacjach molowych. Odnosi sie to zwtaszcza do utwo-
row kompozytoréw stowiariskich, co moze by¢ odzwierciedleniem nostalgicznego
typu ekspresji dominujgcego w tej czesci Europy. Doskonatym przyktadem jest
elegijny filmowy utwdr Polskie drogi Andrzeja Kurylewicza lub tez piekna i jakze
prosta kompozycja Uciekaj moje serce Seweryna Krajewskiego.
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4 3. Stabilnos¢ akordow

Wspominalismy o tym, ze niektére dzwieki w tonacji sg bardziej stabilne niz inne.
To samo dotyczy akordéw w danej progresji. Dlatego tez dzielimy je na toniczne
— stabilne i docelowe, dominantowe — niestabilne oraz subdominantowe —
przejsciowe. Analizy akorddéw w utworze warto dokonywac za pomocg rzymskich
cyfr wskazujgcych na pokrewienstwo ze stopniami skali i ich funkcji w danej to-
nacji. Do akordow tonicznych nalezy zaliczy¢ akordy na I, lll lub VI stopniu, jako
ze zawierajg pryme, tercje i kwinte skali. Akord subdominantowy istnieje na |l
i IV stopniu®. Akord dominantowy — na V lub VIl stopniu — najmocniej ocze-
kuje na rozwigzanie, w zwigzku z czym dobrze jest umiesci¢ go na koricu zwrot-
ki, przed refrenem, co w naturalny sposdb doprowadzi stuchacza do poczatku
najwazniejszej czesci piosenki, czyli do refrenu. Akord toniczny — najbardziej
stabilny — warto umiesci¢ na poczatku refrenu. Istotne jest rowniez dobre umiej-
scowienie i rozréznienie miedzy akordami niepodlegajacymi modyfikacji — tak
zwanymi fundamentalnymi — a akordami positkowymi, zwanymi réwniez przej-
Sciowymi (ang. passing chords)'°.

® D. Terefenko, dz. cyt., s. 91.
0 B. Nettles, R. Graff, dz. cyt., s. 52 i n.



4.4. Przyspieszenie lub zwolnienie harmoniczne

Akordy, ktére zmieniajg sie w szybszym tempie, tworzg gestszy rytm harmonicz-
ny i dajg utworowi wiecej energii, w poréwnaniu do akorddw, ktére zmieniajg sie
w wolniejszym tempie. Szybkie nastepstwo akorddéw nalezy zastosowacé w cze-
8ci, ktdra jest wazniejsza i potrzebuje wiecej energii, czyli w refrenie. Wiekszosc
piosenek przyspiesza harmonicznie wtasnie w tym miejscu. Akordy zmieniajgce
sie szybciej niz w zwrotce — czesto nawet dwa razy szybciej — dodajg energii,
intensywnosci i skupiajg uwage odbiorcy na tej czesci utworu, ktdra potrzebuje
tego najbardziej. Dla zwiekszenia kontrastu dynamicznego pomiedzy refrenami
czesto pojawiajg sie tak zwane mosty, w ktdrych zaréwno melodia, jak i akordy-
ka znacznie zwalniajg, na przyktad 1 akord na 2 takty, czyli uspokajajg nastrdj
utworu.

5. Podsumowanie

Za przyktad melodii doskonatej niechaj postuzy You Must Believe in Spring Mi-
chela Legranda. Ten wspotczesny kompozytor ma szczegdlny dar do tworzenia
wspaniatych melodii opartych na rozwijaniu i przetwarzaniu krétkich sekwenciji.
Poszczegolne motywy tworzg chwytliwe, wpadajgce w ucho melodie — wielo-
krotnie powtarzane, transponowane, dobrze opisujgce akordy; funkcyjna progre-
sja harmoniczna jest bardzo logiczna, zas rytmika melodii jest konsekwentnie
rozwijana. Nalezy zauwazy¢ tgczenie matych interwatéw melodycznych (sekund)
z wiekszymi krokami interwatami (sekstami).
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Utwor ten byt wielokrotnie wykonywany przez wielu artystow — zardéwno
wokalistow, jak i instrumentalistéw. Najbardziej poruszajgce wydajg sie inter-
pretacje You Must Believe in Spring wybitnego pianisty Billa Evansa w jego triu
w 1977 roku lub wraz z Tonym Bennettem w 2004 roku'.

" You Must Believe in Spring, www.youtube.com/watch=FTIKzkdtW9l, www.youtube.com/
watch=CPfOm1PjZV8 [dostep: 25.10.2023].
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5.1. Pie¢ komponentéw tonalnosci w muzyce

Podsumowaniem rozwazan o melodii doskonatej moze by¢ omowienie elemen-
tow tonalnej muzyki XX wieku dokonane przez muzykologa Dimitriego Tymoczki
w pracy: A Geometry in Music, rozdziat Five Components of Tonality.

Istnieje 5 zasadniczych elementow w catej roznorodnej dawnej i obecnej
muzyce tzw. Swiata zachodniego, ktére wspdlinie sktadajg sie na poczucie to-
nalnosci tej muzyki:

B Bliski ruch melodyczny (ang. Conjunct melodic motion). Melodie majq
tendencje do poruszania sie — uzywania diatonicznych (sekundowych) interwa-
téw. Sekwencje dZzwiekéw o bliskich wysokosciach czestotliwosci uktadajg sie
w odbiorze stuchacza jako melodia. To mézg przetwarza styszane réznorodne
efekty sonorystyczne i uczy nas je rozpoznawa¢ — dzwonek telefonu lub klak-
son nadjezdzajgcego pojazdu. Na podobnej zasadzie mdzg na bazie wielu
swoich operaciji, czyli doswiadczent dzwiekowych, grupuje podobnie brzmigce
wysokosci dzwiekéw w jedng grupe, w jedno zrédto, w tym sensie mate kroki
melodyczne ukonstytuujg sie jako melodia, podczas gdy duze skoki czestotliwo-
$ciowe — melodyczne skoki interwatéw — rozwazane bedg jako pochodzgce
z wielu Zrodet, nie utozg sie w jedng melodie.

B Konsonans akustyczny (ang. Acoustic consonance). Konsonansowe harmo-
nie sg preferowane wzgledem dysonansowych, sg nieodfgcznym elementem mu-
zycznej stabilnosci. W melodiach bardzo réznych i niezaleznych kultur muzycz-
nych interwaty czyste i konsonansowe, a takze skale zawierajgce te interwaty
sg najbardziej obecne. Wynika to miedzy innymi z badan psychologii dzieciecej,
w ktdrej stwierdzono, ze konsonans jest wrodzony cztowiekowi, takie sg jego
naturalne oczekiwania brzmieniowe.

B Harmoniczna konsekwencja (ang. Harmonic consistency). Harmonie w da-
nym odcinku muzyki majg tendencje do wzajemnych podobienstw struktural-
nych. Podobienstwa jednych akordéw do drugich, dzieki posiadaniu wspol-
nych sktadnikéw, pozwalajg odcinkowi muzyki na gtadkie przejscia jednych
akordéw w drugie, dajg wrazenie przynaleznosci jednych do drugich. Budujg
napiecia harmoniczne oraz ich $wiadome i oczywiste rozwigzania [...]. Oczekiwa-
nie na harmoniczny konsonans jest bardzo silne, zas klasterowe dysonanse
akordowe sg odbierane jako btedy i przez odbiorce kwitowane $miechem.

® Ograniczona makroharmonia (ang. Limited macroharmony). Makroharmonia
jest tu rozumiana jako zbidr nut styszanych w krétkim odcinku muzycznego
czasu. Muzyka tonalna swiata zachodniego w XX wieku uzywa naraz relatyw-
nie niewielkiej liczby nut, miedzy 5 a 8.
Takie sg ograniczone zdolnosci percepcyjne zwyktego stuchacza. Wynika
to z:
a) w jednym momencie, natychmiastowo styszane akordy postepujgce po so-
bie, posiadajgc wspdlne dzwieki, odbierane sg jako przynalezne do siebie;



b) w pewnej diuzszej czasowo przestrzeni muzycznej ten zbior dzwiekdow
prezentuje sie jako skala przewaznie ztozona z 7 dzwiekow, w ktérej moga
wystgpi¢ niediatoniczne dodatki.

Konsekwencjg takiego muzycznego doswiadczenia odbiorcy jest to, ze tat-
wiejsze do zapamietania melodie bazujg na skalowych melodiach. Mogg to byc¢
zaréwno skale pentatoniczne, diatoniczne, a nawet chromatyczne.

B Centralno$¢ tonalna (ang. Centricity). W pewnym czasowym odcinku muzycz-
nym jedna z nut styszana jest jako wazniejsza niz inne, jako czesciej wystepu-
jaca i bedgca docelowym muzycznym miejscem (tzw. target note). Inne nuty wy-
dajg sie przejsciowe lub prowadzgce do tej jednej finalnej. Te inne stwarzajg
wrazenie zawieszenia, braku rozwigzania i jest oczekiwanie u odbiorcy, ze roz-
wigzanie melodyczne nastgpi na tg jedng centralng nute, jako finalne rozwigza-
nie, ta centralna nuta daje wytchnienie emocjonalne wczesniej nabudowane.

Zjawiska opisane powyzej dostrzezone sg w réznych kulturach muzycznych.
Kazdy z tych elementéw wystepuje w réznym stopniu nasilenia w réznych kul-
turach geograficzno-muzycznych, a takze w réznych okresach muzycznych, nie
tylko XX wieku. Jednoczesnie nie oznacza to, ze spetnienie tych pieciu elemen-
téw automatycznie tworzy wartosciowg lub odnoszgcag sukces muzyke. Jest to
bardziej obserwacja tendencji estetycznych szerokiego grona odbiorcéw kultury
masowej. To takze podsumowanie psychologicznych zjawisk reprezentowanych
przez te pie¢ elementow, dokonujgcych sie u formowanego kulturg stuchacza.

5.2. Tysiac najbardziej znanych utworéw XX wieku

Dokonujgc analizy okoto tysigca najbardziej znanych — popularnych — utwo-
row XX wieku, przekonac¢ sie mozna, ze to wtasnie opisane wyzej elementy
uczynity je ponadczasowymi.

Ze wszystkich aspektow zwigzanych z powstawaniem nowego utworu naj-
wazniejszym elementem jest mocna — dobra — melodia, a to w dzisiejszych
czasach w muzyce popularnej jest czesto zaniedbywane. Nie zawsze tak byto,
jak obecnie, gdyz kompozytorzy muzyki popularnej w latach trzydziestych, czter-
dziestych i piecdziesigtych XX wieku skupiali sie przede wszystkim na efektyw-
nej melodii, stanowigcej baze do tworzenia akorddéw, a nastepnie stow.

Przedstawiajgc dzisiaj proces pisania utwordw, mozna zauwazyc¢, ze wyglgda
on zupetnie inaczej. Czesto melodie powstajg z gitarowego riffu lub na bazie
pewnego rytmu, tak zwanego groovu, sekcji rytmicznej, zwrotka powstaje na
bazie zagrywki basu lub pewnego zwrotu rytmicznego. To tworzy instrumental-
ng, 0golng brzmieniowg strukture utworu, dopiero potem dopasowuje sie melo-
die, ktéra powstaje na koricu i okazuje sie, ze nie jest najistotniejsza. Z obser-

2D, Tymoczko, A Geometry in Music, rozdziat Five Components of Tonality, Oxford Univsity
Press, 2011, s. 5i n.
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wacji wielu zespotdw, ich procesu pracy nad muzyka, wynika, ze dodawanie
melodii nastepuje rzeczywiscie na koricu, nieco bezmysinie, gdyz chodzi cze-
sto o dopasowanie do juz gotowego chwytliwego tekstu lub do koncepciji pro-
mociji za pomocg teledysku. To nie jest odpowiednie podejscie, gdyz utwoér bez
dobrej melodii przez wiekszos¢ odbiorcoéw nie bedzie zapamietany. Wystar-
czajgcym argumentem jest to, ze gdy ktos$ nuci utwar, to nie nuci progresji akor-
dowej ani linii basu, ani riffu gitarowego, ale z pewnoscig bedzie to $piewna
melodia. To wiasnie ona pozostaje w pamieci odbiorcy i to ona decyduje, ze
stuchacz utwor polubi lub nie, mimo ze moze sobie tego nie uswiadamiac. Jest
to przeciez powszechne zjawisko psychologiczne, proste do zrozumienia. Warto
przyjrze¢ sie popularnym piosenkom powstatym na przestrzeni XX wieku i ich
roztozeniu liczbowemu z uwagi na daty powstania. Tak przedstawia sie w przy-
blizeniu diagram dat powstania tysigca najbardziej znanych utwordw:

Przed 1910 1930-1940 315 1960-1970 58
1910-1920 1940-1950 270 1970-1980 10
1920-1930 1950-1960 134 1980—-1990 7

Z tego wynika, ze 20% z nich powstato w latach 1910-1930, 58% powsta-
to w latach 1930-1950, a 20% powstato w latach 1950-1970.

Jest zapewne wiele powodow, dla ktérych tak sie dzieje, ale jednym z gtow-
nych jest to, ze struktura melodyczno-harmoniczna, o ktérg kompozytorzy
tamtych lat bardzo dbali, jest nadal atrakcyjna dla stuchaczy oraz wspotczes-
nych wykonawcow.

5.3. Hal Galper — wskazoéwki wybitnego
pianisty jazzowego i wieloletniego pedagoga

Naucz sie grac najpierw melodie, zanim bedziesz grat te wszystkie bogate ozdob-
niki — byta to krytyczna uwaga trebacza Kinga Olivera skierowana do Louisa
Armstronga na poczatku jego kariery. W swoich wyktadach na uczelniach jazzo-
wych oraz w podreczniku Forward Motion Hal Galper krytykuje metodyke wspot-
czesnego akademickiego nauczania jazzu, zarzucajac jej, ze stata sie rutynowym
przemystem nauczania na wzoér i potrzeby innych kierunkéw uniwersyteckich'.
Dzisiaj za duzo uwagi mtodzi muzycy poswiecajg technicznym c¢wiczeniom skal
i akordow do utwordw, a za mato wiasciwej, osobistej interpretaciji melodii. Hal
Galper pisze: Najpierw naucz sie stuchac wszystkiego, graj to, co styszysz, a nas-
tepnie stuchaj wszystko i graj jak najmniej. Podkresla wiec znaczenie znajomosci
melodii i waznych jej dzwiekow jako podstawy do improwizacji. Dalej w swojej

8 Hal Galper, Forward Motion — From Bach to Bebop, Sher Music, 2004.



pracy moéwi o ruchu dzwiekéw akordowych i ich taczeniu w improwizacji na
ksztatt budowania wtasnej melodii. Cytuje Dizzy Gillespiego: Punktem wyjscia jest
rytm, to ksztaftuje melodie, ktdrg zamierzates grac, w jakim rytmie, wtedy uktadasz
do tego nuty, tak wiec przede wszystkim mysle o melodii i o jej rytmie. Przypomina
tez podejscie wybithego saksofonisty Lestera Younga z lat czterdziestych i piec¢-
dziesigtych, ktéry gtosit, ze muzyk improwizujgcy nie ma prawa zagra¢ frazy
instrumentalnej, do ktdrej nie mogtby podtozy¢ frazy stownej — czyli melodii. To
sg nieprzemijajace wzorce i wskazowki w nauczaniu muzyki na dzisiejsze czasy.

Wuykorzystane zrédta i opracowania
[1] Galper Hal, Forward Motion — From Bach to Bebop, Sher Music, 2004.

[2] Nettles Barrie, Graff Richard, Chord Scale Theory and Jazz Harmony, Advanced Music,
2003.

3] Rawlins Robert, Bahha Eddine, Jazzology, Hal Leonard Corporation, 2005.
4] Terefenko Dariusz, Teoria jazzu, PWM, Krakéw 2020.

(3]

(4]

[5] Tymoczko Dmitri, Geometry of Music, Oxford Univsity Press, 2011.

[6] www.masterclass.com/articles/simple-songwriting-guide [dostep: 25.10.2023].
[7]

7] www.knowledge.insead.edu/strategy/what-makes-number-one-hit Noah Askin [dostep:
25.10.2023].

[8] www.iconcollective.edu/ [dostep: 25.10.2023].

[9] www.youtube.com/watch=FTIKzkdtW9l, www.youtube.com/watch=CPfOm1PjZV8 [dos-
tep: 25.10.2023].
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Aleksandra Klimas

Pisanie ikon

jako poszerzanie warsztatu
| Swiadomosci artystycznej

uczniow szkot plastycznych

W 2023 roku obchodzimy stulecie urodzin Jerzego Nowosielskiego — mala-
rza, rysownika, scenografa, pedagoga, filozofa, teoretyka sztuki i teologa
prawostawnego, uwazanego za jednego z najwybitniejszych wspodtczesnych
pisarzy ikon. Jerzy Nowosielski wykonat obrazy i polichromie do licznych Swigtyn
rzymskokatolickich, greckokatolickich i prawostawnych. W roku jubileuszowym
pani Joanna Nowrot, dyrektor Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Jo-
zefa Pankiewicza w Katowicach, zorganizowata warsztaty artystyczne z pisania
ikon dla uczniéw i nauczycieli. Trwaty one trzy dni, a prowadzita je absolwentka
PLSP w Katowicach oraz malarstwa na Akademii Sztuk Pieknych w Katowicach
— pani Agnieszka Jasiriska.

Stowo ,pisanie” odnoszace sie do procesu tworzenia ikon ma swoje korze-
nie w tradycji i nazewnictwie ikonopisarzy w chrzescijanstwie wschodnim. Sztuka
pisania ikon wymaga specyficznych umiejetnosci i precyzji. Z punktu widzenia
dydaktyki artystycznej nauka tworzenia ikon poszerza warsztat artystyczny
i umiejetnosci tworcze ucznidw, a przede wszystkim uswiadamia kontekst re-
ligijny ikony.

Prowadzgca zaprezentowata w auli szkolnej technologiczny proces powsta-
wania ikony: podstawy ztocenia i technologie malowania temperg jajeczng przy
uzyciu naturalnych materiatow. Nastepnie uczniowie rozchodzili sie do klas i pod
okiem nauczycieli szkoty realizowali krok po kroku prezentowane wczesniej
dziatania. Wszyscy podjeli ten sam temat — wizerunek Michata Archaniota. Pa-
ni Agnieszka Jasiriska celowo zastosowata taki zabieg, gdyz przyswiecat jej
cel, aby uczniowie zwrdcili uwage na bogactwo ideowe ikony, ktérej powstanie
wyznacza $cisty kanon ikonograficzny.

Deski, ktore stanowity podobrazia ikon, zostaty przygotowane wczesniej.
Uczniowie dowiedzieli sie, ze nieprzypadkowo ikony pisano na deskach, ponie-
waz drzewo uwazano za symbol zycia.

Wszystkie zdjecia w artykule wykonano podczas warsztatéw pisania ikon
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Deski wypolerowano i pokryto gruntem klejowo-kredowym, aby uzyska¢ od-
powiednio gruby podkiad pod ztocenia i warstwe malarskg. Prace nad ikonami
uczniowie rozpoczeli od szkicu wizerunku Michata Archaniota o proporcjach
wyznaczonych geometrycznie. Posta¢ zostata przedstawiona w uproszczeniu,
zarysie symbolicznym, za pomocg rysunkow konturowych, przeniesionych na
zasadzie kalkowania. Cata kompozycja podporzadkowana byta gtowie Archa-
niota. W taki sposob zarysowana zostata zardéwno twarz, jak i draperia szat.

Kolejnym etapem malowania byto natozenie tak zwanego sankiru, czyli
podktadu pod wizerunek. Uzywa sie do tego w wiekszosci naturalnych pig-
mentow, ktére sg wyrabiane ,z prochu ziemi”. Pomimo koniecznosci trzymania
sie kanonu, uczniowie wykazali sie inwencjg i réznorodnoscia interpretaciji
nawet przy utrzymaniu podobiernstwa do pierwowzoru. Juz na etapie szkicu
uwzgledniali réozne elementy, miedzy innymi: wypukte i wysokie czoto, wyraza-
jace moc Ducha i madros¢; wydtuzony i cienki nos, podkreslajgcy szlachet-

nos¢; oczy — niewspotmiernie duze i otwarte na to, co ponadmaterial-
ne; bardzo waskie i geometrycznie zarysowane usta, wykluczajace wszelkg
zmystowosc.

Kolejnym etapem pracy byto ztocenie. Uczniowie dowiedzieli sie o tradyciji
ztocen i ich transcendentnym wymiarze, podkreslajgcym duchowy wymiar iko-
ny i jej symbolike — kolor ztoty jest odbiciem S$wiatta i $wietosci. Symbolicz-
nym przedstawieniem swietosci byt w tym przypadku ztoty nimb okalajgcy



gtowe — nieodzowny atrybut ikonograficzny swietych. Ztoty nimb symbolizuje
sptywanie $wiatta Bozego na cziowieka, ktéry zyje w bliskosci z Bogiem.

Zgodnie z tradycjg powstawania ikon na warsztatach zastosowano techni-
ke tak zwanej tempery chudej. Polegato to na naktadaniu cienkich warstw pig-
mentu ze spoiwem zottkowym. Sam sposob malowania od partii ciemnych do
jasnych takze ma wyraz symboliczny — posta¢ wytania sie z ciemnosci ku swia-
ttu. W trakcie modelowania uwydatniono Zrenice oczu, a twarz pokryto blikami
Swiatta. Wykoriczeniem obrazéw byto obrysowanie nimbu linig konturowa.

Waznym elementem powstania ikony byt podpis. Zgodnie z teologig i an-
tropologig Biblii to, co nie ma imienia — nie istnieje. Dlatego rowniez ikonie
nadaje sie nazwe — nosi imie tego, kogo przedstawia, jest zarazem oknem
prowadzgcym do bezposredniego spotkania ze Swietym.

Podczas warsztatow zachowano wiernos¢ tradyciji i szacunek dla duchowo-
Sci ikony. Uczniowie mieli mozliwo$¢ poznania procesu jej powstawania. W szkol-
nej Galerii Absolwenta prowadzgca zaprezentowata rézne przyktady napisanych
przez siebie ikon. Po warsztatach powstata rowniez wystawa towarzyszgca wy-
darzeniu, prezentujgca dokonania wszystkich ucznidéw. Zaréwno warsztaty, jak
i obie wystawy cieszyty sie wielkim zainteresowaniem. To utwierdza w przeko-
naniu, ze warsztaty, na ktére sktadaty sie: prezentacja, wyktad, realizacja prak-
tyczna i udziat w wystawach, miaty ciekawy aspekt dydaktyczny i pozwolity
zagtebic¢ sie wszystkim uczestnikom w proces powstania ikony.
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Anna Oledzka
Ewelina Bochnak-Wojtanowicz

Mistrz Matejko
Wiecznie zywy w naszej szkole...

Rok Matejkowski w Panstwowym
Liceum Sztuk Plastycznych
im. Jana Matejki w Nowym Wisniczu

...8miem sig zgtaszac o przyjecie do Wisnicza, gdyz to miejsce,
ktére zawsze po Krakowie pierwszym bede ktadt i zwat'.

Jan Matejko

Jan Matejko — patron roku 2023

W 2023 roku przypada 185. rocznica urodzin i 130. rocznica $mierci wielkiego
malarza Jana Matejki. Z tej okazji Senat Rzeczypospolitej Polskiej, 16 listopada
2022 roku, przyjat uchwate ustanawiajgcg rok 2023 Rokiem Jana Matejki. W do-
kumencie tym napisano: Jan Matejko konsekwentnie realizowat misje artysty i pre-
zentowat postawe obywatelskiej stuzby narodowi. Jego celem byto ukazanie w dzie-
fach sztuki przyczyn upadku Rzeczypospolitej oraz przypomnienie jej chlubnej
przesztosci i dawnej potegi. W ten sposob przekonywat Polakow zyjacych pod za-
borami o wartosci ich kulturowego dziedzictwa i podirzymywat dgzenia do odzyska-
nia niepodlegtosci?.

Jan Matejko — patron Panstwowego
Liceum Sztuk Plastycznych w Nowym Wisniczu

Szkota plastyczna w Nowym Wisniczu zostata zatozona po Il wojnie $wiatowe;
— w 1947 roku (poczatkowo pod nazwg Publiczne Liceum Technik Plastycz-
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' S. Serafiriska, Jan Matejko — wspomnienia rodzinne, \Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1955,
s. 68.

2 Uchwata Senatu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 16 listopada 2022 . o ustanowieniu roku 2023
Rokiem Jana Matejki, Monitor Polski z 2022, poz. 1123.

W oczekiwaniu na gosci w Dniu Otwartym -
Fot. Rebeka Transue
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nych). Po trzydziestu latach istnienia, z okazji jubileuszu, szkole uroczyscie na-
dano imie Jana Matejki. Patronem zostat zatem artysta, ktéry mowit o sobie,
w kontekscie Nowego Wisnicza: Mnie sie zdaje, zem tu byt zawsze®. Wybodr ten
nie jest przypadkowy, bowiem to niezwykle urokliwe miasteczko w drugiej po-
towie XIX wieku czesto goscito mistrza Jana.

Latem 1853 roku Matejko jako kilkunastoletni mtodzieniec przyjechat po raz
pierwszy do Nowego Wisnicza — do domu ,panstwa Leonardow”, czyli Joanny
i Leonarda Serafinskich. Poczatkowo mieszkali oni w pietrowej kamienicy przy
wisnickim rynku. Jak pisata Stanistawa Serafinska: ...w rok po Slubie Joani bracia
obydwayj, Stanistaw i Stefan, pojechali do Wisnicza zaproszeni przez szwagra, Leo-
narda. Babka Paulina dotuszyta, azeby zaprosic takze Jasia Matejke, chtopak mi-
zerny, zdrowo mu bedzie, a moze wymaluje kiedy portret Joani*. Rodzina Matejki
z familig Giebuttowskich znata sie dobrze. Antoni de Koziegtowy Giebuttowski
herbu Bzura pracowat w sgdach krakowskich, a Paulina z Kopaszyna Sikorskich
prowadzita stancje dla uczniow. W latach szkolnych Jan Matejko zaprzyjaznit sie
serdecznie ze Stefanem Giebuttowskim oraz jego starszym bratem — Stanista-
wem. Ojciec Matejki udzielat lekcji gry na fortepianie dzieciom Giebuttowskich,
w tym najmiodszej cérce Teodorze. Jan byt czestym gosciem w ich domu zaréw-
no w Krakowie, jak i w Wisniczu, gdzie mieszkata starsza siostra Teodory — Jo-
anna z mezem. Je] matzonek — Leonard Serafiriski — byt burgrabig na zamku
i zarzadcg dobr wisnickich®.

W 1860 roku rodzina Serafiriskich przeprowadzita sie do Bochni, gdzie Leonard
otrzymat posade notariusza, a w Wisniczu dokonata zakupu niewielkiego folwar-
ku potozonego pod zamkiem. Wzniesli oni tutaj ,letniskowy dom” o cechach
architektonicznych szlacheckiego dworku, ktdry przeszedt do historii pod nazwa
.Koryznéwka”, od nazwiska poprzedniego wiasciciela terenu, dworzanina Lubo-
mirskich — Koryzny. Matejko czesto odwiedzat Nowy Wisnicz i ,Koryznéwke”,
gdzie zycie ptyneto mu idyllicznie, pogodnie i dostatnio. Bywali tutaj jego przy-
jaciele ze szkolnych czaséw — Stefan i Stanistaw. W miasteczku tym przezy-
wat Matejko pierwsze lata narzeczeristwa z panng Giebuttowska®.

Dwudziestego pierwszego listopada 1864 roku miat miejsce slub Jana Ma-
tejki z Teodorg. Suknia panny mtodej zostata wykonana wedtug projektu Matejki
i uszyta przez bocheniskiego krawca. Od roku 1865 odbywaty sie regularne wa-
kacyjne wyjazdy rodziny Matejkow do Nowego Wisnicza. Dzieci Jana czuty sie
tutaj bardzo dobrze. Wtasnie w Nowym Wisniczu powstaty liczne szkice i rysun-

3 Cytat ten umieszczony jest na cokole pomnika Jana Matejki, ktéry znajduje sie na wisnickim
rynku. Statua ta, autorstwa Czestawa DZwigaja, zostata odstonieta 16 paZdziernika 1993 roku.

4 M. Szypowska, Jan Matejko wszystkim znany, PIW, Warszawa 1976, s. 59.
5 Tamze, s. 59.
6 S. Serafinska, dz. cyt., s. 205.



Czerwony Stanczyk 2023 i Bialy Stafnczyk 2022

Fot. Oliwia Knapik

ki dwczesnej drewnianej architektury miasta, zamku Kmitow i Lubomirskich,
otoczenia ,Koryznéwki” oraz portrety przyjaciét i karykatury?”.

Jan Matejko przez caty okres swojego dojrzatego zycia artystycznego regu-
larnie przyjezdzat do Nowego Wisnicza. Dwudziestego drugiego pazdziernika
1893 roku po raz ostatni przebywat w Bochni i Nowym Wisniczu. Mistrz przy-

7 C. Aniot, Matejko na Ziemi Bocheriskiej, https://www.czasbochenski.pl/portal/przewodnik-
krajoznawczy/matejko-na-ziemi-bochenskiej-ii/17108 [dostep: 5.11.2023].
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Czerwony Stanczyk 2023 Bialy Stanczyk 2022

Fot. Oliwia Knapik

jechat popotudniowym pociggiem, pomimo stabego zdrowia, i spedzit dzien na
rozmowie z architektem Stryjeriskim oraz ksiedzem Lipinskim na temat restaura-
cji kaplicy $éw. Kingi. Pierwszego listopada tegoz roku malarz zmart®.

Obchody Roku Matejkowskiego w Panstwowym
Liceum Sztuk Plastycznych w Nowym Wisniczu

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych w Nowym Wisniczu w szczegdlny spo-
s6b zaangazowato sie w obchody Roku Matejkowskiego, chcac uczci¢ swojego
wielkiego patrona. Osoba malarza i jego prace byty tematem czesto podejmo-
wanym przez ucznidw Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Nowym Wis-
niczu na zajeciach artystycznych. Warto w tym miejscu wymieni¢ na przyktad
gobelin wedtug Autoportretu Jana Matejki, do dzi$ wiszacy w reprezentacyjnym
miejscu szkoty, wizerunki kroléw Polski wedtug Pocztu krolow i ksigzgt, popiersie
Mistrza, stojgce w ogrodzie Muzeum Pamigtek po Janie Matejce ,Koryznowka”,
pomnik ceramiczny przed salg gimnastyczng i siedzacego Stanczyka w holu
gtownym szkoty.

8 S. Serafiriska, dz. cyt., s. 495.



Wizyta w Koryznéwce

Fot. Ewelina Bochnak-Wojtanowicz

Odwotujgc sie do wydarzen roku jubileuszowego, warto wspomnie¢, ze w dniu
19 stycznia odbyt sie w szkole kolejny, XXII z rzedu, tak zwany Bal Matejkow-
ski. Kulminacyjnym momentem kazdego balu jest wybdr szkolnego Stariczyka.
To wydarzenie stato sie tradycjg szkoty, a dla petnigcych te role uczniow — wy-
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roznieniem i zaszczytem. Posta¢ Stanczyka pojawita sie w dzietach Mistrza
kilkakrotnie (Stariczyk w czasie balu na dworze krélowej Bony wobec straconego
Smoleriska, w Hotdzie Pruskim i w obrazie Gamrat i Stariczyk). Byt on btaznem
nadwornym kréléw Jana Olbrachta, Aleksandra Jagielloriczyka, Zygmunta | Sta-
rego i Zygmunta Il Augusta, znanym z ostrego dowcipu. Stariczyk uwazany byt
za wielkiego patriote, cztowieka wyksztatconego i zorientowanego na arenie po-
litycznej. Postac ta jest wazna dla naszej szkoty, poniewaz reprezentuje cechy,
na ktérych opiera sie cata sztuka Jana Matejki.

Tegoroczny XXII Bal Matejkowski odbyt sie pod hastem ,Wisnicki Statek Wid-
mo”. Na pirackim statku widmo do wisnickiego plastyka przybyt ponadczasowy
Jan Matejko w towarzystwie Dziadka Pirata Kopernika, aby wypetni¢ coroczny
testament i wybra¢ nowego Stanczyka. Jak przystato na ,Wisnicki Statek Widmo”
uczniowie zmierzyli sie z prawdziwg burzg i sztormem — pokonali brak pradu,
nagtosnienia, a potem nastato storice i spotecznos¢ liceum wybrata nowego
Stanczyka. W trakcie imprezy kandydaci na ten zaszczytny urzad brali udziat
w przygotowanych konkurencjach, takich jak szermierka, walka na slepo, uwolnie-
nie ksiezniczki, szukanie skarbéw. Ich perfekcyjne wykonanie wytonito tegorocz-
nego zwyciezce — uczennice klasy trzeciej. Te wyjgtkowg uroczystos¢ uswiet-
nity takze wystepy taneczne i wokalne w wykonaniu ucznidéw klasy drugiej.

Po czesci artystycznej w internacie miata miejsce zabawa karnawatowa.
Uczestnicy doskonale sie bawili i humory wszystkim dopisywaty. Od tego dnia
nowo wybrany Stanczyk uswietnia swojg obecnoscig kazdy wyjgtkowy dzien
w zyciu szkoty, az do kolejnych wyboréw za rok.

Dwudziestego ¢ésmego kwietnia odbyto sie pozegnanie klasy IVG, tradycyj-
nie przygotowane przez éwczesne klasy pierwsze. Oproécz czesci oficjalnej, roz-
dania swiadectw i wzajemnych podziekowan, zaprezentowana zostata czesc
artystyczna. Jej scenariusz, zatytutowany Kiedy artysci sie spotykajg..., przywo-
tywat sylwetki wielkich malarzy, wsrdd kitdrych nie mogto zabrakng¢ Mistrza Ma-
tejki. Na scenie pojawita sie rowniez jego matzonka Teodora, a sam artysta
wspominat o wakacjach spedzonych w Nowym Wisniczu, wykonanych szkicach
drewnianej zabudowy miasta, ktéra pdzniej niemal doszczetnie sptoneta. Przy-
wotane znane osobowosci, ,ikony malarstwa”, miaty niejako wprowadzi¢ absol-
wentow w Swiat wielkiej sztuki i zacheci¢ do kontynuowania wtasnego rozwoju
na drodze artystycznej.

O sylwetce patrona szkoty przypominali rowniez wychowawcy klasowi. Szcze-
golnie wazny byt to temat w klasach pierwszych, kiedy nowi uczniowie poznawali
historie szkoty, dzieta Mistrza Matejki oraz jego zwigzki z Nowym Wisniczem.

Tradycjg szkoty sg rowniez wizyty w Muzeum Pamigtek po Janie Matejce.
Osiemnastego maja uczniowie klas pierwszych udali sie do ,Koryznéwki”, by
niejako ,przenies¢ sie w czasie” do XIX-wiecznego Nowego Wisnicza i zoba-
czy¢ autentyczne wnetrza drewnianego dworku, ktory goscit w swoich progach
samego Mistrza Jana, pogtebi¢ znajomos¢ zyciorysu malarza i podziwia¢ cenne
pamigtki, ktére po nim pozostaty.



Czerwony Stanczyk 2023 Bialy Stanczyk 2022

Fot. Oliwia Knapik

W obecnym roku szkolnym odbyt sie réwniez konkurs Cudze chwalicie, swe-
go nie znacie, poszerzajacy wiedze o zabytkach i artystach zwigzanych z No-
wym Wisniczem. Skierowany zostat on do uczniéw klas mtodszych — pierw-
szych i drugich. Konkurs podzielony byt na dwa etapy. Po pierwszej czesci,
0 charakterze testu sprawdzajgcego wiedze, wytonione zostaty trzy najlepsze
zespoty. Druga czes¢ miata forme turnieju wiedzy, gdzie wybrani wczesniej ucz-
niowie odpowiadali na przygotowane przez jury pytania. Odbywato sie to w obec-
nosci widowni, sktadajgcej sie z nauczycieli oraz kolezanek i kolegdow. Konkurs
miat za zadanie zapoznac¢ ucznidw z tworczoscig Jana Matejki, ale tez i innych
artystow, ktérych losy splotty sie z Nowym Wisniczem. Gtdwnym celem konkursu
byto przekazanie wiedzy w ciekawy, nieco inny niz tradycyjny sposob, z pobu-
dzeniem emociji towarzyszacych zmaganiom pomiedzy poszczegolnymi klasami.
Jego celem byto rowniez zwrécenie uwagi na bogactwo barokowej architektury
miasteczka i jej wyjatkowe piekno.

W obchody Roku Matejkowskiego czynnie zaangazowat sie takze Samorzad
Uczniowski. Dwudziestego trzeciego czerwca, w dniu zakoriczenia roku szkolne-
go 2022/2023, a w przeddzieri 185. rocznicy urodzin Jana Matejki, spotecznosé
szkolna uczcita swojego patrona. Przygotowana zostata pamigtkowa paleta z wy-
grawerowanym napisem, ktéra wraz z kwiatami zostata ztozona pod pomni-
kiem Jana Matejki na wisnickim rynku. Cata spotecznos¢ szkolna — dyrekcja,
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Na wystawie Matejko. Malarz i historia

Fot. E. Bochnak-Wojtanowicz

nauczyciele, poczet sztandarowy, szkolny Starczyk oraz uczniowie — zebrata
sie pod pomnikiem Mistrza. Uroczystosci szkolnej towarzyszyli zaproszeni goscie
— Burmistrz Miasta i Gminy Nowy Wisnicz oraz Dyrektor Muzeum Pamigtek po
Janie Matejce ,Koryznowka” w Nowym Wisniczu.



Spotecznos¢ szkolna Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych czynnie
uczestniczy w aktualnym zyciu artystycznym w regionie i poza nim. Okazjg do
blizszego, bezposredniego poznania dziet Mistrza Jana byta wystawa w Mu-
zeum Narodowym w Krakowie, zatytutowana Matejko. Malarz i historia. Prezen-
towata ona nie tylko znane wielkoformatowe obrazy olejne, ale takze liczne
dziefta artysty o tematyce historycznej mniejszych rozmiaréw, dokumenty, szki-
ce i rekwizyty. Dziewietnastego pazdziernika uczniowie klasy IIA i IIB wzieli udziat
w lekcji muzealnej, towarzyszgcej wystawie, zatytutowanej Magia Matejki. Mistrz,
aktywista, celebryta. Zajecia w przestrzeni galeryjnej pozwolity uczniom posze-
rzy¢ wiedze na temat tworczosci patrona szkoty. Podczas zaje¢ edukator mu-
zealny przyblizyt grupie historiozoficzng mysl obrazéw Matejki, pokazat te wiel-
kie, ale i mniej znane dzieta. Uczniowie rozwigzywali karty pracy oraz mieli
mozliwos¢ zrobienia sobie pamigtkowego zdjecia w stroju Starnczyka. Wystawa
— dobdr dziet, a takze jej aranzacja, wzbudzity wiele pozytywnych emociji, cze-
go wyrazem byty dtugie rozmowy i dyskusje w drodze powrotne;.

Wspomniane] wystawie towarzyszyta rdwniez organizacja Dni Otwartych dla
Nauczycielek i Nauczycieli w Muzeum Narodowym w Krakowie. Wziety w nich
udziat nauczycielki historii sztuki liceum plastycznego w Nowym Wisniczu.
Dwudziestego szdstego wrzesnia uczestniczyty one w szkoleniu, kitdre miato
forme gry muzealnej Gambit Matejki. Nauczycielki, rozwigzujgc zadania, przy-
gotowane przez pracownikow Dziatu Edukacji, dowiedziaty sie, jak w ciekawy
sposob zorganizowac aktywne zwiedzanie muzealnej ekspozycji, tworzyty
memy do obrazéw Matejki, pisaty list z grunwaldzkiego pola, zastanawiaty sie,
jakie wartosci sg wazne dla wspotczesnej mtodziezy.

Z kolei 30 wrzesnia miat miejsce wernisaz wystawy Dwie twarze patriotyzmu
— Matejko i Pilecki w Muzeum Pamigtek po Janie Matejce ,Koryznéwka” w No-
wym Wisniczu, w ktérym uczestniczyta delegacja uczniéw liceum plastycznego
wraz z pocztem sztandarowym.

Na temat tworczosci Mistrza Matejki spotecznos¢ szkolna wcigz zywo
dyskutuje. Siédmego listopada uczniowie mieli okazje wystucha¢ wyktadu pani
Agnieszki Opioty — pracownika Muzeum w ,Koryznéwce” — o zwigzkach
Matejki z Bochnig i Wisniczem. Data spotkania nie byta przypadkowa. W tym
dniu, w 1893 roku, odbyt sie uroczysty pogrzeb wielkiego malarza. Pozeg-
nanie Matejki byto doniostym wydarzeniem. Orszak zatobnikéw otwierat zespot
strazy pozarnej, za nim orkiestra, delegacje instytucji kulturalnych i towarzystw
oraz duchowni. Tuz przed trumng Juliusz Kossak niést odznaki honorowe
artysty. Dalej rodzina, przedstawiciele Szkoty Sztuk Pieknych, artysci, delegaci
i ttumy krakowian, ktérzy odprowadzali na Rakowice swojego Mistrza. Po opo-
wiesci o finale ziemskiego zycia artysty pani Agnieszka powrdcita do jego po-
czatkow, barwnie opowiadajgc o przyjezdzie 14-letniego Jasia po raz pierwszy
do Wisnicza i oczarowaniu tym miasteczkiem. Wizualnym dopetnieniem tej
opowiesci byty wyswietlane widoki dawnego Wisnicza, utrwalone przez Matej-
ke przed pozarem miasta, i karykatury rodzinne. Na zakoriczenie pani Agieszka
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nawigzata do wisnickiej ,Koryzndéwki”, w ktérej czas sie zatrzymat i mozemy
zobaczy¢ jej wnetrze takim, jakie znat je Jan Matejko®.

W gtéwnym budynku szkoty Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych wyjat-
kowe miejsce zajmuje obszerna, reprezentacyjna sala lekcyjna, mieszczaca sie
na pierwszym pietrze. W swiadomosci uczniow i nauczycieli utrwalita sie ona
pod nazwa ,Sali Matejkowskiej”. Uroczyste otwarcie tej sali, pod obecnie brzmig-
cg nazwag, odbyto sie 17 czerwca 1959 roku. Wtedy udekorowano jg reproduk-
cjami wignickich rysunkow Mistrza Matejki i kilku innych jego prac. Odczyt o ma-
larzu i jego zwigzkach z Wisniczem wygtosit wowczas Stanistaw Fischer. Z okazji
obecnego roku jubileuszowego zostato opracowane kalendarium zwigzkow Jana
Matejki z miasteczkiem, na potrzeby ekspozycji wtasnie w tej sali. Planowane jest
réwniez przywrocenie dawnego wystroju, z reprodukcjami rysunkéw Matejki.

Z okazji Roku Matejkowskiego w szkole zawisty trzy gazetki scienne. W bi-
bliotece szkolnej znajduje sie ekspozycja poswiecona Patronom roku 2023, z kolei
w internacie liceum plastycznego prezentowane sg informacje biograficzne do-
tyczace Jana Matejki. Przedstawiciele Samorzgdu Uczniowskiego przygotowali
gazetke scienng w budynku liceum, ktdra przybliza historie nadania szkole imie-
nia Matejki oraz tradycje obchodzenia Dnia Patrona, a nastepnie Balu Matejkow-
skiego. Ekspozycja prezentuje rowniez geneze wybordw szkolnego Stariczyka
oraz zdjecia archiwalne z imprez na przestrzeni lat.

Posta¢ Mistrza Jana Matejki jest ciggle zywa i wazna dla catej naszej spo-
tecznosci szkolnej. Wiele prac wykonywanych na zajeciach ze specjalnosci
artystycznej koresponduje z dzietami malarza. Temat Jana Matejki pojawia sie
nie tylko na lekcjach historii i historii sztuki. Jego wspomnienie towarzyszy wszyst-
kim waznym wydarzeniom szkolnym, a w 2023 roku jest to szczegdlnie akcen-
towane. Nauczyciele oraz wychowawcy liceum plastycznego, dbajgc o rozwdj
wrazliwosci estetycznej ucznidéw oraz ich swiadomosci historycznej, prezentujg
dorobek artystyczny Jana Matejki w kontekscie czaséw, w kitdrych tworzyt. Istot-
ne jest, aby odejs¢ od przekonania, ze obrazy Mistrza sg trudne do odczytania
i zrozumienia dla osob, ktére nie posiadajg tak duzej wiedzy historycznej. Ma-
tejko dla ucznidéw liceum plastycznego w Nowym Wisniczu jest nie tylko patro-
nem i mentorem, lecz takze wzorem postaw obywatelskich, pracowitosci oraz
konsekwenciji w dziataniu i realizacji swoich ideatéw w sztuce. Dla spotecznosci
plastyka Jan Matejko pozostanie ,mistrzem, aktywistg i celebrytg” zarazem, a pa-
mie¢ o nim wcigz bedzie zywa wsrdd nauczycieli, ucznidw i absolwentow.

SZKOtA ARTYSTYCZNA 4(24)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

® Relacja z wyktadu autorstwa wicedyrektora ds. artystycznych PLSP w Nowym Wisniczu
— Barbary Szoty-Rekie¢: https://www.gov.pl/web/plastykwisnicz [dostep: 15.11.2023].
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Sktadanie kwiatéw w rocznice urodzin Jana Matejki p

Fot. Marcin Gimirski
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Zapraszamy na wystawe prac uczniow
Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych
im. Katarzyny Kobro w Zdunskiej Woli

Wernisaz: 16.11.2023 r. o godz. 14.00

»Galeria na rogu” PLSP
ul. Sieradzka 29, Zdunska Wola

Wystawa trwaé bedzie do 4. 12. 2023 r.

e -
Parstwowe Liceum
Sztuk Plastycznych im. K. Kobro
w Zduriskiej Woll



Marzena Sroczynska-Gudajczyk

Nowe i sielskie klimaty

w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych
im. Katarzyny Kobro w Zdunskiej Woli

— dziatania artystyczne podjete

w ramach Roku Jerzego Nowosielskiego

Nie mozna bac sie namalowac ztego obrazu. Jak malarz przez cate zycie boi sie
namalowac zty obraz, to nigdy nie namaluje tego najlepszego! Trzeba podjac jakies
ryzyko, bo ono czasem moze przyniesé nowe elementy $wiadomosci, inspiracji.”

Jerzy Nowosielski

Idea prowadzonego projektu Nowe i sielskie klimaty wywodzi sie z fascynacii
wielowatkowg twoérczoscig Jerzego Nowosielskiego. Setna rocznica urodzin arty-
sty stworzyta potrzebe aktywnosci artystycznej w naszej szkole, skierowanej
w strone mistrza i obejmujgcej korelacje kilku pracowni plastycznych. Naczelng
mysla projektu byto przyblizenie uczniom dorobku mistrza i wskazanie mtodym
adeptom sztuki mozliwosci odkrywania nowych drég wtasnego rozwoju.
Bodzcem do opracowania cyklu malarskiego przez uczniéw obecnych klas
lIl'i IV Autoportret inspirowany tworczoscig Jerzego Nowosielskiego, powstatego
pod moim kierunkiem w zakresie przedmiotu: rysunek i malarstwo, byt zamiar
prowadzenia zaje¢ tradycyjng metoda, polegajacg na doskonaleniu warsztato-
wym ucznia w potgczeniu z prébg eksperymentu. Innowacyjnos¢ w dziataniu
pozwolita uczniowi na zaprojektowanie obrazu w taki sposob, by autoportret zo-
stat wzbogacony o jezyk wypowiedzi bliski Nowosielskiemu. Przy czym uczen
mogt zainspirowac sie tylko kolorem i formg badz wprowadzi¢ do wtasnej kom-
pozycji ,cytaty” fragmentow obrazéw mistrza. Wazne, by uczen mogt podjac
ryzyko i by nie obawiat sie ,namalowac ztego obrazu”. Realizacja malarska
poprzedzona byta wnikliwym przeglagdem prac Nowosielskiego, pochodzgcych
z réznych okreséw jego tworczosci. Podczas indywidualnych rozmdéw z uczniem

V3D VZIINMVAAM VI¥3S — €202/(P23)7 YNZIALSALYVY VIONZS

T K. Czerni, Nietoperz w $wigtyni. Biografia Jerzego Nowosielskiego, Wydawnictwo Znak, Kra-
kow 2011, s. 341.

4 Plakat do wystawy (16.11.2023)

Na plakacie — obraz Oleksandry Nazarenko
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stuzytam mu podpowiedzig, jakie mogag by¢ dobre rozwigzania techniczne i te-
matyczne. Bratam pod uwage intuicje ucznia, jego temperament i predyspozy-
cje malarskie. Istotna tu byta swiadomos¢, jak uczenn odnajduje sie w kon-
wencji malarskiej Nowosielskiego i co powoduje, ze dane dzieto mistrza silniej
oddziatuje na jego wrazliwos¢, a inne jest mu obojetne. Z notatek wstepnych
i rysunkowych szkicow, na bazie pierwszych skojarzen, rodzit sie zamyst kom-
pozyciji. W opracowaniu projektu obrazu pomocne okazato sie utrwalenie foto-
graficzne wybranej pozy ucznia. Kazdy z autorow mogt dobiera¢ odpowiedni
zestaw rekwizytow, stroju i otoczenia. Waznym czynnikiem w procesie tworze-
nia byto swiatto, gdyz pomogto skierowac¢ ucznia na wiasciwy trop w doborze
srodkoéw wyrazu. Dojscie do koricowego efektu przebiegato na réznych pozio-
mach percepciji.

Autoportrety inspirowane tworczoscig Jerzego Nowosielskiego w przewazajg-
cej czesci majg cechy portretu realistycznego z uwzglednieniem bryty, skrotow
postaci, $wiattocienia. Niekiedy majestatyczne ujecie gtownego motywu w cen-
trum kompozycji stwarza dystans pomiedzy odbiorca i spoglgdajgcym na wprost
autorem. Postacie w obrazach ucznidow przyjmujg ikoniczny wyraz i gesty, sg
niemal odrealnione. Towarzyszg im motywy zaczerpniete bezposrednio z dziet
Nowosielskiego — martwe natury, pejzaze, postacie lub formy abstrakcyjne.
Realistyczne rozwigzania autoportretow, starannos$¢ w uchwyceniu podobien-
stwa twarzy, zaprzeczajg jakby wyobrazeniom figur ludzkich, jakie znajdujemy
w obrazach mistrza. Tam twarze nie sg zindywidualizowane, a postacie sg ra-
czej wyimaginowane. Jerzy Nowosielski wspominat, ze stara sie pracowac¢ nad
obrazem, by przestrzen konstruowana przez niego na ptaszczyznie byta nieza-
lezna od praw tréjwymiarowej optyki. Skfaniat sie do rozwigzari wypracowanych
przez tworcow kubizmu, kitdre pozwalaty mu na takg analize struktur przestrzen-
nych, by mégt odchodzi¢ od tradycyjnie rozumianej perspektywy wprowadzo-
nej przez artystow renesansu. W uczniowskiej kolekcji autoportretow kilka z nich
wyrdznia sie zastosowaniem ptaskich plam, obwiedzionych malarskim kontu-
rem, z pobiezng analizg anatomicznych cech.

Wspdlnym mianownikiem serii autoportretéw jest format — ptaszczyzna
kwadratu. Zestawienie wszystkich autoportretow w jednej przestrzeni wystawien-
niczej daje mozaikowg réznorodnos¢ wielu koncepcji. Kazda z prac jest na
swoj sposob nowa, odkrywcza i niesie wtasny tadunek emocii. Zaprezentowane
obok siebie uzupetniajg sie, wprowadzajac nastréj dobrego, spokojnego klimatu.

Nieco inne podejscie do nadrzednego tematu projektu odnajdujemy w pra-
cach uczniow klasy IV zrealizowanych w ubiegtym roku szkolnym w pracowni
rysunku i malarstwa pod kierunkiem nauczycielki Angeliki Brzostowskiej-Pocie-
chy, ktéra idee kilkunastu powstatych obrazéw przybliza w stowach: Zadanie
malarskie inspirowane tworczoscig J. Nowosielskiego polegajgce na skopiowaniu
dokfadnie potowy dzieta mistrza (podziat obrazu w pionie lub poziomie, lub po prze-
katnej w dowolnym kierunku), druga pofowa pracy jest inwencjg wtasng ucznia.
Owa inwencja polegata na znalezieniu odpowiedniej formy, ktéra bedzie autorska,



Zdjecia z cyklu ,Autoportret inspirowany
tworczoscia Jerzego Nowosielskiego”

nauczyciel prowadzacy — Marzena Sroczynska-Gudajczyk
rok szkolny 2022/2023 i 2023/2024

€202/(ra)v vs

Tytut: Autoportret inspirowany twoérczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na ptycie

piléniowej; format: 70x70 cm

Autorzy: Joanna Pantak — kl. IlI, Julia Wojtas — kl. 1l
Zuzanna Niciejewska — kl. IlI, Michalina Kotlarek — kl. llI
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witasng kompozycjg ucznia, niejako ,pasujgcg” do skopiowanej wczesniej czesci,
na zasadzie symbiozy lub kontrastu?®.

Wyjatkowg kolekcje prac wykreowaty uczennice klasy IV pod kierunkiem
nauczycielki projektowania ubioru — Agnieszki Swistek, ktéra dziatania na za-
jeciach opisuje: Uczennice stworzyty kilka unikatowych form ubioru. Kazda inter-
pretujgc tworczosc Nowosielskiego na swdj wtasny, autorski sSposob. Powstato
wiec siedem sylwetek o zroznicowanej strukturze artystycznej, linii i konstrukcji
odnoszgcych sie w sposob bardziej lub mniej bezposredni do tworczosci mala-
rza. Niektore z form w oczywisty sposob nawigzujg do powstatych wczesniej, na
zajeciach rysunku i malarstwa, autoportretow. Mamy okazje zobaczyc, jak twdrczosc
artysty inspiruje nie tylko malarsko, ale réwniez projektowo®.

Dziatania podjete w ramach projektu Nowe i sielskie klimaty majg za zada-
nie petni¢ role kulturotworczg i edukacyjng, adresowane sg takze do spotecz-
nosci lokalnej. Prace uczniéw zostang bowiem zaprezentowane szerszej pub-
licznosci w Miejskim Domu Kultury Ratusz w Zduriskiej Woli oraz na wystawach
w formie online.

Wyrazam nadzieje, ze eksponowane prace plastyczne pozwolg na reflek-
sje, pozostawiajgc zaréwno tworcow, jak i odbiorcow w ponadczasowym dia-
logu z Jerzym Nowosielskim.

Wuykorzystane zrédta i opracowania

[1] Czerni Krystyna, Nietoperz w swigtyni. Biografia Jerzego Nowosielskiego, Wydawni-
ctwo Znak, Krakow 2011.

[2] Podgodrzec Zbigniew, Rozmowy z Jerzym Nowosielskim. Wokdt ikony — Mdj Chrystus
— Mdj Judasz, oprac. Czerni Krystyna, Wydawnictwo Znak, Krakow 2014.

2 Angelika Brzostowska-Pociecha, wypowiedZ ustna.

3 Agnieszka Swistek, wypowiedZ ustna.



Tytut: Autoportret inspirowany twérczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na ptycie
piléniowej; format: 70x70 cm

Autorzy: Maria Rybak — kl. 1V, Oleksandra Nazarenko — kl. IV
Wiktoria Markiewicz — kl. IV, Zofia Miszczak — kl. llI
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Tytuk: Autoportret inspirowany twdrczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na ptycie
piléniowej; format: 70x70 cm
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Autorzy: Lidia Pankowska — Kl. Ill, Zuzanna Wojtyna — k. IV
Natalia Wieczorek — kl. IV, Wiktoria Filipczak — kl. 1lI



Tytuk: Autoportret inspirowany tworczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na plycie
pilsniowej; format: 70x70 cm
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Autorzy: Aleksandra Matusiak — kl. IV, Antonina Stanistawska — kl. IlI
Jakub Gurazda — kl. IV, Marcelina Kolasiewicz — kl. IV
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Tytuk: Autoportret inspirowany twdrczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na ptycie
piléniowej; format: 70x70 cm
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Autorzy: Martyna Maciejewska — kl. lll, Olga Wtodarczyk — kl. Il
Laura Chatadyniak — kl. 1V, Kira Gotab — kl. Il



Tytuk: Autoportret inspirowany twdrczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na ptycie
pilsniowej; format: 70x70 cm

Autorzy: Zofia Kubiak — kl. Ill, Matylda Strzelczyk — kl. Il
Mateusz Nowacki — kl. IV, Aleksandra Satadajczyk — kl. IV
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Tytuk: Autoportret inspirowany twdrczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na ptycie
piléniowej; format: 70x70 cm

Autorzy: Alicja Motylska — kl. IV, Gabriela Antoriczak — kl. IV
Lilianna Staby — kl. Ill, Julia Teodorczyk — kl. IV



Tytuk: Autoportret inspirowany twdrczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na ptycie
pilSniowej; format: 70x70 cm
Autorzy: Weronika Miller — k. IV, Agata Olczak — kl. llI

Jakub Garbacinski — kl. Ill, Gabriela Mikotajczyk — K. Il
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Tytuk: Autoportret inspirowany twdrczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na ptycie
pilsniowej; format: 70x70 cm

Autorzy: Natalia Wioch — kl. IV, Amelia Cichosz — kl. IlI
Justyna Slazak — kI. 1ll, Abigail Kowalewski — kI. IlI
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Tytuk: Autoportret inspirowany twdrczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na plycie
piléniowej; format: 70x70 cm
Autorzy: Karolina Makéwka — kl. IV, Aleksandra Williams — kl. llI

Oliwia Stolecka — kl. IV, Joanna Owczarek — k. |lI
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Tytut: Autoportret inspirowany twérczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika:
pilsniowej; format: 70x70 cm

Autorzy: Aniela Przybytek — kl. Ill, Julia Jarecka kl. 1V
Matgorzata Bonikowska — kl. IV, Julia Czerwiriska — kl. IlI

akryl na ptycie



Zdjecia z cyklu ,Kompozycje inspirowane
twoérczoscia Jerzego Nowosielskiego™

nauczyciel prowadzacy — Angelika Brzostowska-Pociecha
rok szkolny 2022/2023

V3D VZIINMVAAM VIH3S — €202/(72)7 VNZIALSALYY VIONZS

Tytut: Kompozycja inspirowana twérczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl na ptét-
nie; format: 60 x 80 cm

MANZDALSALYV 310MZS M 3IN3DIVLZSH

Autorzy: Agnieszka Garbarczyk — kl. 1V, Jagoda Czarnek — kl. IV
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Tytut: Kompozycja inspirowana twérczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl i olej
na ptycie piléniowej; format: 100 x 70 cm

Autorzy: Kamila Wlazto — kl. 1V, Martyna Stawska — kl. IV

Tytut: Kompozycja inspirowana twoérczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: akryl i olej
na ptycie pilSniowej; format: 60 x 80 cm
Autorzy: Alan Stepien — kl. IV, Laura Kurcbuch — kl. IV



Z cyklu ,Kolekcja ubioru inspirowana
tworczoscia Jerzego Nowosielskiego”

nauczyciel prowadzgcy — Agnieszka Swistek
rok szkolny 2023/2024

V3D VZIINMVAAM VIH3S — €202/(F2)7 VNZIALSALYY VI0NZS

MANZDALSALYV N0MZS M 3IN3IDIWVLZSH

Kolekcja ubioru inspirowana tworczoscig Jerzego Nowosielskiego; technika: farby na tkaninie

Autor: Julia Owczarek — kl. IV
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+LAutoportret inspirowany
twoérczoscia Jerzego Nowosielskiego™

— realizacja autoportretéw w pracowni i grup uczniéw z pracami w plenerze
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- Oleksandra Nazarenko — kl. IV (fot. na gorze); Maria Rybak — kl. IV (fot. na dole)
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Jakub Gurazda — kl. IV (fot. na gorze);




Na zdjeciu: Matylda Strzelczyk — kl. IV

Fragment pracy Natalii Wieczorek — k. IV p
(fot. na gorze); Julia Czerwiniska — kl. IV
(fot. na dole)
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Zofia Miszczak, Antonina Stanistawska i Jakub Gurazda — kl. IV
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KSZTALCENIE W SZKOLE ARTYSTYCZNEJ

Grupa Kilasy Ill. Autorka wszystkich zdje¢ w artykule jest Marzena Sroczyriska-Gudajczyk




Tomasz Banaszkiewicz

Realizacja

przyrodniczych tresci
dydaktycznych w odniesieniu
do patronéw 2023 roku

Senat Rzeczypospolitej Polskiej w 2023 roku podijat decyzje, aby uczci¢ 550.
rocznice urodzin Mikotaja Kopernika, ustanawiajgc go jednym z patrondw roku.
Z kolei Sejm Rzeczypospolitej Polskiej z uwagi na 150. rocznice $mierci Pawta
Edmunda Strzeleckiego postanowit uswietni¢ jego sylwetke, typujgc go takze
patronem 2023 roku. Ci badacze i odkrywcy pozostawili po sobie ogromny do-
robek naukowy. Jako nauczyciel nauk przyrodniczych w Paristwowym Liceum
Sztuk Plastycznych im. Cypriana Kamila Norwida w Lublinie postanowitem wspdl-
nie z uczniami przyjrze¢ sie blizej sylwetkom i dziatalnosci obu naukowcow.

Mikotaj Kopernik nalezy do tej grupy naszych przodkow, ktdrzy w edukacii
szkolnej w omawianych tresciach przedmiotowych z geografii (czasem fizyki)
majg ugruntowang pozycje. Odmiennie sprawa wyglada z Pawtem Edmundem
Strzeleckim, ktéremu mato (lub wcale) uwagi poswieca sie w podstawie pro-
gramowej. Projekt realizowany przez nas od stycznia do wrzesnia 2023 roku miat
na celu zwiekszenie zainteresowania uczniow zyciem i dokonaniami Mikotaja
Kopernika i Pawta Edmunda Strzeleckiego.

Realizacje przedsiewziecia rozpoczatem od przeprowadzenia lekcji geogra-
fii poswieconych obu naukowcom. Zajecia byty realizowane w klasach |-V po
jednej godzinie w semestrze (I semestr Pawet Edmund Strzelecki, Il semestr
Mikotaj Kopernik). Celem sprawdzenia poczgtkowej wiedzy ucznidw o Koper-
niku i Strzeleckim poprositem, aby podczas pracy w grupach rownym frontem
metodg burzy mozgdéw uczniowie wypisali skojarzenia dotyczace obu przyrod-
nikdw. W odniesieniu do Mikotaja Kopernika uczniowie wygenerowali hasta: teo-
ria heliocentryczna, Torun, Frombork, ,wstrzymat Storice, ruszyt Ziemie”. Warto
tu jednak podkresli¢, ze podane informacje cechowato duze uogdlnienie. Ucz-
niowie nie potrafili poda¢ szczegdétowych danych dotyczacych astronoma ani
przytoczy¢ konkretnych faktéw z jego zycia. Nie wiedzieli takze o przypadajg-
cej w 2023 roku rocznicy urodzin Mikotaja Kopernika.

W odniesieniu do Pawta Edmunda Strzeleckiego zadna z grup nie napisata
ani jednego skojarzenia. Nazwisko byto uczniom znane, jednak nie potrafili do
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niego przyporzadkowac jakiejkolwiek informaciji. Dopiero po otrzymaniu stow
kluczowych — odkrywca i inicjator nazwy najwyzszego szczytu Australi —
Gory Kosciuszki — wielu z nich odszukato w pamieci te informacje. Pozys-
kane dane ukazaty mi, ze puste przestrzenie w wiedzy ucznidw nalezato czym
predzej wypetni¢ wiadomosciami.

Lekcja poswiecona Pawtowi Edmundowi Strzeleckiemu rozpoczeta sie od
zaprezentowania krotkiego filmu biograficznego dotyczgcego tegoz naukowca.
Nastepnie uczniowie przystgpili do analizy tekstow zrédtowych, na podstawie
ktérych mieli sporzgdzi¢ mape podrézy, szlakiem przebytym przez Strzeleckie-
go. Jego wyprawa dookota Ziemi rozpoczeta sie w 1834 roku w Anglii. Najpierw
badat tereny dzisiejszych Stanéw Zjednoczonych, Kanady i Meksyku. Kolejne
badania prowadzit w Ameryce Potudniowej — w Brazylii, Urugwaju i Chile
(1836 r.). Naukowo eksplorowat Polinezje i Hawaje (1838 r.) oraz Australie, No-
wa Zelandie i Tasmanie (lata 1839-1843). Badat Wielkie Géry Wododziatowe,
a najwyzszy szczyt kontynentu australijskiego nazwat Gorg Kosciuszki. Odkryt
i nazwat takze najzyzniejszy rejon rolniczy Australii — Gippsland. W 1843 roku
powrdcit na Wyspy Brytyjskie. Sledzac losy Strzeleckiego, uczniowie mieli za
zadanie zaznaczy¢ na konturowej mapie politycznej paristwa, w ktérych pro-
wadzit badania naukowe. Dziatanie to wymagato od mtodziezy wykazania sie
wiedzg z zakresu podziatu politycznego i topografii Ameryki Pétnocnej, Ameryki
Potudniowej, Australii i Oceanii. Na lekcji zaprezentowano takze przyktady upa-
mietnienia Pawta Edmunda Strzeleckiego w Polsce i na swiecie oraz fakty bio-
graficzne z jego zycia. Chetni uczniowie w ramach pracy dodatkowej, dtugo-
terminowej, wykonywali poswiecone temu badaczowi komiksy, ktére staty sie
czescig ekspozycji sciennej w sali przedmiotowe;.

Podczas realizacji tresci dotyczacych Mikotaja Kopernika wykorzystano
metody gier interaktywnych, kodéw QR oraz analize tekstow zrédtowych i iko-
nograficznych. Gry interaktywne odbywaty sie z wykorzystaniem platformy Ka-
hoot oraz Quizizz. Ucznidw podzielono na zespoty, pomiedzy ktérymi odbywa-
ta sie rywalizacja. Sposréd czterech odpowiedzi na pytania dotyczace zycia
i dorobku naukowego Kopernika grupy musiaty wybra¢ jedng poprawng. Do-
petnieniem byty zadania z wykorzystaniem tablicy interaktywnej, na przyktad
dobieranie, grupowanie elementoéw czy porzgdkowanie w odpowiedniej kolej-
nosci. Ponadto na $cianach sali lekcyjnej umieszczono zdjecia nawigzujace do
postaci astronoma (Kopernik na obrazie Matejki, zdjecia z ponownego pochdw-
ku, fotografia pomnika Kopernika w Warszawie). Pod kazda fotografig umie-
szczono wygenerowany kod QR, pod ktérym kryt sie link do krétkiego filmu,
tekstu lub nagrania audio. Za pomocg swoich telefondw uczniowie skanowali
kody QR, ktére przekierowywaty ich do materiatdw zrodtowych. Nastepnie nau-
czyciel poprosit wybranych uczniow o krotkg charakterystyke motywow zapre-
zentowanych na fotografiach.

Klasy pierwsze z tej racji, ze znajomosc teorii heliocentrycznej i szczegoto-
wej budowy Uktadu Stonecznego stanowig zapis tresci podstawy programowe;,



omawiaty te zagadnienia szczegdtowo na lekcjach geografii. Kazdy z uczniéw
miat za zadanie wykonanie modelu Uktadu Stonecznego z zaznaczeniem cech
charakterystycznych planet (symboliczne pierscienie, Wielka Biata Plama, Wielka
Czerwona Plama, Wielka Ciemna Plama i inne). Modele miaty w sposéb sche-
matyczny ukazywac rzeczywistosc, czyli planety miaty by¢ umieszczone zgodnie
z ich kolejnoscig. Niemozliwym byto jednak zaprezentowanie na modelach pro-
porcjonalnych odlegtosci czy doktadnych stosunkéw wielkosci planet wzgle-
dem siebie. Wystawa modeli Uktadéw Stonecznych zostata otwarta we wrzesniu
w szkolnej Galerii A10 Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Cypriana
Kamila Norwida w Lublinie pod hastem Kopernikariski Uktad Stoneczny — Stori-
ce w centrum wiericzy. Pod kagtem dydaktycznym, dziatanie to integrowato wiedze
ucznidw z ich talentem plastycznym. Miodzi adepci sztuki musieli dokonac se-
lekcji informaciji i w odpowiedni sposéb dobra¢ materiat do wykonania modelu.

Otwarcie wystawy potaczono z obchodami upamietniajgcymi posta¢ Mikota-
ja Kopernika, podczas ktérych podsumowano dokonania naukowca i zaprezen-
towano efekty prac projektowych uczniéw. Doktor Paulina Zarebska-Denysiuk,
nauczyciel historii sztuki w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Cyp-
riana Kamila Norwida w Lublinie, wygtosita referat o eksponatach znajdujgcych
sie na wystawie poswieconej astronomowi w Muzeum Mikotaja Kopernika we
Fromborku. Odbyt sie takze pokaz planet na wzér pokazu mody z ukazaniem
cech charakterystycznych tych ciat niebieskich. Dopetnieniem catosci byto
przybycie samego Mikotaja Kopernika, wykonanie zdjecia w monidle do posta-
ci astronoma trzymajgcego w rece swoj atrybut — astrolabium sferyczne —
oraz skosztowanie piernikow toruriskich. Chetni uczniowie wykonywali komiksy
ukazujgce sylwetke i dokonania Mikotaja Kopernika.

Powyzsze dziatania poszerzyty wiedze uczniéw na temat Mikotaja Kopernika
i Pawta Edmunda Strzeleckiego. Metoda projektu edukacyjnego, integrujaca
wiedze i talent plastyczny uczniow, wykorzystujgca narzedzia interaktywne i tra-
dycyjne technologie, jest doskonatym sposobem zachecajgcym uczniéw do ak-
tywnosci szkolnej.
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Maria Bitka

Jak i po co
uczyc historii sztuki?

Non scholae, sed vitae discimus?
Non vitae, sed scholae discimus’.

Lucius Annaeus Seneca,
Epistulae morales. Epistula CV

Pisze tych pare uwag i spostrzezen po spotkaniu z kolezanka, ktéra rozpoczy-
na przygode z nauczaniem historii sztuki w naszej szkole. Zadata mi ona sze-
reg istotnych pytan, ktére zmusity mnie do przyjrzenia sie mojemu warsztatowi
nauczyciela, juz z blisko czterdziestoletnim stazem. Mysle, ze taka refleksja mo-
ze pobudzi¢ dyskusje wokdt celow i metod ksztatcenia w XXI wieku, w dobie
kultury obrazkowej i wszechobecnego Internetu; w dobie zmiany sposobow po-
strzegania, nieprzewidywalnych mozliwosci tworczych Al, wprowadzania nowych
form pracy i uczestnictwa w kulturze. Jakie sg zagrozenia, a jakie korzysci wy-
ptywajg dla nas z tych zmian? W jakie umiejetnosci mamy stara¢ sie wyposa-
zy¢ ucznidw, skoro — nie tudzmy sie — nie jestesmy, jako nauczyciele, w stanie
przewidzie¢ nawet nazw zawoddéw przysztosci?

System edukaciji, jak kazdy system czy uogdlnienie, z istoty rzeczy nie mo-
ze by¢ doskonaty. Wspomina o tym sir Kenneth Robinson w jednym z wysta-
pien w ramach konferencji TED. A mianowicie poréwnuje obecny system szkolny
do modelu industrialnego, opartego na wytwarzaniu, w ktérym mozna zaplano-
wac i przewidzie¢ okreslone efekty/produkty. Proponuje, zeby zastosowaé w za-
mian metafore modelu rolniczego, gdzie nie da sie przewidzie¢ wyniku, mozna
tylko dostarczy¢ — jak rolnik — warunki do wzrostu, dojrzewania. | nie chodzi
mu o0 zmiane jednego systemu na inny system, ale o ,rewolucje” wewnetrzng
opartg na charyzmatycznych, odwaznych nauczycielach i mozliwosciach, jakie
dajg nowe technologie, ktérych wszyscy troche sie obawiamy, bo w tych obsza-
rach to uczniowie mogg sie okazaC bardziej biegtymi. Nauczanie to proces
organiczny, nie mechaniczny — konkluduje Robinson.
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Rados¢ odkrywania,
czyli historia sztuki dla dzieci

W czasach studenckich, a byto to wiele, wiele lat temu, kiedy odbywatam
swoje prywatne objazdy zabytkoznawcze z bardzo matym budzetem i wy-
tacznie po Polsce (paszport byt nieosiggalny, podobnie jak zaporowe byty ce-
ny za granicg), odwiedzatam tez, oczywiscie, Krakéw. Nigdy dos¢ tego miasta,
ocalonego cudem z wojennej zawieruchy. Nocowatam u przyjaciot, ktérym uro-
dzito sie witasnie trzecie dziecko, wiec te starsze — 5 i 6 lat — czekaty na
,ciocie” jak na potencjalne zZrédto rozrywki. Moje oczekiwania byty nieco inne
— muzeum, koscidt, galeria sztuki, wystawa... Jak to pogodzi¢? Dzieci do
muzeum? Sprobujemy. W Kamienicy Szofayskich (w tamtych czasach byty tam
zbiory $redniowieczne przeniesione pdzniej do Patacu Biskupa Erazma Ciotka)
— pusciutko. Panie pilnujgce, obowigzkowo z drutami lub szydetkiem w reku,
juz na wejsciu miaty watpliwosci: Jak to dzieci? Po co? Bedg hatasowac i bie-
gac, poza tym nie ma takich matych kapci muzealnych... Ale ciocia sie upar-
ta, dzieci wykonaty tarice w za duzych kapciach i zaczeto sie odkrywanie te-
go, co niezwykte, urzekajgce, fascynujgce dla odbiorcy w kazdym wieku, dla
kazdego z odrobing wrazliwosci. Liczenie kolorowych aniotdw, szukanie po-
tworéw w piekle, makabreski, rézne wymysine tortury, meczenstwa, atrybuty
Swietych — wieza, zgb, oczy na tacy, baranek, wszystko to wttoczone w ziote
gotyckie ramy. Kiedy dzieci zakrzyknely wesoto: A tu $wiety Mikotaj, a tu Swiety
Jerzy ze smokiem i ksiezniczka, a tu Piotr z kluczami..., pani pilnujgcej wypadta
robdtka z reki... | jakg miatam satysfakcje, gdy po krétkim wyktadzie dla mo-
ich przedszkolakéw w kosciele Dominikandéw w Krakowie mata Kasia ,zagieta”
mnie: Ciocia, cos tu nie pasuje. Méwitas, ze w gotyku nie byto koput, a tu jeeest
— i wskazata na boczne kaplice. A potem byty lody u Michalika i rysowanie
planu miasta: Gdzie jeszcze pdjdziemy? Po co te mury i bramy, i co tutaj, w tej
kawiarni robi tyle obrazkow, figurek, kolorowych szybek i szopek i takie wielkie
kanapy?

Nie trzeba studiowa¢ pedagogiki rozwojowej, zeby zauwazyc¢, ze dzieci ma-
ja naturalng ciekawos¢ swiata. Ona dotyczy réznych obszaréw, bo dzieci sg
rozne. Mozna tez tg ciekawoscig sterowa¢ w rozmaitych kierunkach. Mozna ja
rozwija¢, ale i ttamsi¢. Dzieci lubig wyzwania i czesto potrafig duzo wiecej, niz
sie od nich wymaga. Ostatnio przeczytatam artykut: Wyjazd na oboz i ptacz. Po-
kolenie takich nieogarnietych dzieci stworzylismy my... i dalsze rozwazania, czy
winni braku samodzielnosci u dzieci sg nadopiekuriczy rodzice, czy nadopie-
kunczy system prawny. Obecnie wiekszos¢ muzedw i galerii chlubi sie salami
wypetnionymi muzealnymi gadzetami dla dzieci matych i duzych, poduszkami
czy pufami do siedzenia, zajeciami pod tytutem Sztuka dla wnuka itp. Dzieci
ganiajg po kosciotach z kartami pracy i zagadkami do odszukania. Jednak
cos$ sie zmienito. | dobrze.



Walka z materia,
czyli historia sztuki w szkole podstawowej

Jesli zag chodzi o edukacje szkolng — to juz nie jest tak optymistycznie. Wi-
dzimy to, a raczej styszymy od ucznidw na rozmowach kwalifikacyjnych do na-
szej szkoty. Podstawa programowa, owszem ambitna. Oto niektére z jej zatozen
(klasy IV=VIII):

...uczen wymienia, rozpoznaje i charakteryzuje najwazniejsze obiekty kultury
wizualnej w Polsce, wskazuje ich tworcow; rozpoznaje wybrane [...] dzieta z do-
robku innych naroddéw [...] wykazuje sie znajomoscig najwazniejszych muzedw
i kolekcji dziet sztuki w Polsce i na swiecie?.

| jeszcze cos, co wzbudzitoby mdj entuzjazm nawet w klasie maturalnej,
a mianowicie:

...wykazuje sie znajomoscig dziedzin sztuk plastycznych: malarstwa, rzezby,
grafiki, architektury (tgcznie z architekturg wnetrz), rysunku, scenografii, sztuki
uzytkowej dawnej [...] zna wspdtczesne formy wypowiedzi artystycznej, wymy-
kajgce sie tradycyjnym klasyfikacjom, jak: happening, performance, asamblaz;
sztuka nowych mediéw®

Gdzie szukac¢ absolwentow szkoty podstawowej z takimi umiejetnosciami?

Co roku w klasach pierwszych liceum plastycznego przeprowadzam ankie-
te. Pytania banalne: o zainteresowania, kontakt ze sztukg, motywacje wyboru
takiej szkoty, moze jedno ambitniejsze o chronologie. Potowa ankietowanych nie
podejmuje proby odpowiedzi na pytanie o ulubionego artyste czy znane mu-
zea. Juz nie wspomne o jezyku wypowiedzi czy to w mowie, czy w pismie. Zda-
rzajg sie wychowankowie charyzmatycznych nauczycieli, ktérzy te mitos¢ do
sztuki zasiali, zdarzajg sie rodzice, ktdrzy na weekend wiozg swoje dziecko na
wystawe do Wiednia. To dla nas, nauczycieli historii sztuki, potowa sukcesu.

Zasadniczo historia sztuki w ramach plastyki w szkole podstawowej prze-
grywa z innymi aktywnosciami artystycznymi. Dlaczego? Po pierwsze, jest skan-
dalicznie mato godzin na ksztatcenie artystyczne, po drugie, ze wzgledu na
stabe przygotowanie nauczycieli, moze nawet nie chodzi o merytoryczne — ale
raczej metodyczne: jak zacheci¢ ucznidw na kolejnej lekcji do biernego stucha-
nia i — 0 zgrozo — uczenia sie czegokolwiek, jesli alternatywnie mozna sie
pobawi¢ plasteling czy kredkami. Sama doswiadczytam tego, uczac plastyki
w szkole podstawowej. Po jednej godzinie w kazdej klasie, bez pracowni plas-

2 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarko-
wanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policeal-
nej, Dz. U. z 2017 roku, poz. 356.

8 Tamze.
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tycznej, przechodzac z klasy do klasy, w koricu wezwana ,na dywanik” musia-
tam sie ttumaczy¢, dlaczego umywalki sg pobrudzone farbami. Wiec od nas-
tepnej lekcji juz tylko kredki i pisaki. Z plasteling tez problem, bo potowa klasy
zapomniafa i sie nudzili... Jak juz w koncu udato sie na lekcje w VIl klasie (to
byt rok 1986) znalez¢ pracownie zaciemniong, zdoby¢ przenosny ekran, przytar-
ga¢ z domu rzutnik slajdow i sprobowac, w dobrej wierze, pokaza¢ impresjo-
nizm na tle sztuki poprzednich wiekdw — okazato sie, ze czes¢ ucznidw prze-
siadta sie za ekran. Pytam: Dlaczego? A oni: Nas to nie interesuje. ..

Teraz szkoty majg inne problemy. Automatycznie zsuwane ekrany, komputery,
rzutniki, Internet — wszystko jest, nawet uczniowie fizycznie obecni, tylko jakos
nadal trudno zawalczy¢ o ich uwage. Komorka, jesli nawet uprzejmie schowa-
na jest w kieszeni czy w torbie, a nie lezy na tawce — to zmusza wtasciciela
tejze do bycia caty czas w pogotowiu: kiedy zadrga i pokaze, kto co zamiescit,
ile polubien sie pojawito i gdzie.

Wydawatoby sie, ze wspdtczesna kultura zmierzajgca w strone ,kultury obraz-
kowej” powinna nam sprzyjac.

Wuybér (na ile Swiadomy?) i co z tego wynika,
czyli historia sztuki w liceum

Na etapie ksztatcenia licealnego — jak wiadomo — mtodziez ma mozliwos¢
wyboru rozszerzenia. Na ile w wieku 14-15 lat uczen wie juz, co bedzie dla
niego dobrym wyborem? Postuze sie wiasnym przyktadem. Podobnie jak moi
obecni uczniowie, w 6smej klasie nie wiedziatam, jaki profil wybra¢, udatam sie
wiec do poradni psychologicznej, przesztam szereg testow badajgcych rozma-
ite sprawnosci, od trudnych operacji matematycznych i jezykowych po sktada-
nie budzika z czesci. Z budzikiem nie wyszio, pan w biatym (nie wiem, dlacze-
go biatym) kitlu przerwat moje dziatanie i kwasno skomentowat, ze szkoda
czasu, bo wyglada na to, ze z tych czesci dwa budziki zmontuje. Diagnoza byta
nieostra; wszystkie testy wypadty jednakowo dobrze, wiec pan poradzit, zeby
i8¢ do klasy matematyczno-fizycznej. W potowie pierwszej klasy uznatam, ze
interesuje mnie architektura, wiec jeszcze doszty lekcje rysunku, w Ognisku Plas-
tycznym (u nieodzatowanego Krzysztofa Buckiego). Na drugi trymestr (taki byt
wowczas podziat roku) miatam najwyzszg srednig w klasie. Wszystko szto do-
brze w wytyczonym kierunku. Watpliwosci pojawity sie w klasie drugiej. Zoba-
czytam w telewizji reportaz z odstoniecia jakiej$ nowoczesnej konstrukcji bu-
dowlanej. Z jednej strony zaaferowani inzynierowie w kaskach, z drugiej reporter
z kamerg... i nagle poczutam, ze to jest moje miejsce, za kamerg, nie wsrod
projektantéw-wizjonerow. A wiec filmoéwka, tam bede studiowad!!! Zmiana klasy
w tamtych czasach nie byta fatwa, réznice programowe plus tacina (tylko z ma-
tematyki juz nic nie musiatam robi¢ do matury). Zakres materiatu na egzamin
do filméwki trudny, obszerny, uwage mojg zwrdcita notatka: Studia wskazane jako
drugi kierunek. Wiec jaki pierwszy? Polonistyka? Niech bedzie. Zajecia z litera-



tury staropolskiej prowadzit dr Andrzej Litwornia, ktéry doswiadczenie naukowe
zdobywat we Wioszech, wiec i sztuka wioska zawitata na zajeciach, w postaci
slajdow z podrézy. Najbardziej urzekta mnie opowies¢ o ogrodach d’Este w Ti-
voli, ktdra byta wstepem, ilustracjg literatury manierystycznej w Polsce. Zaraz
potem kupitam Zywoty Vasariego... i juz zaczetam rozglada¢ sie za czyms$ wie-
cej niz literatura, wrdcita mitos¢ do architektury, a wiec historia sztuki. Na czwar-
tym roku polonistyki udato mi sie podjg¢ kolejne studia. Drugg prace magis-
terskg, o zamku w Mosznej, bronitam, majgc 29 lat. Wiec podstawowg sprawg
w osiggnieciu celu, jesli juz taki zostat zidentyfikowany, okazuje sie by¢ — jak
zwykle — motywacija.

Szerzej na temat motywacji wypowiedziata sie w przedostatnim numerze
kwartalnika ,Szkota Artystyczna” Natalia Buchalska, przypominajac i porzadku-
jac rodzaje motywacji oraz ich podstawowy motor, czyli cele. Autorka pisze: Aby
pomaoc uczniowi w rozwijaniu i podtrzymywaniu jego motywacji, nalezy poznac
rodzaje motywacji i — jesli to mozliwe — cele danego ucznia. Jesli nie jest to moz-
liwe, nalezy wyznaczac te cele jako nauczyciel prowadzgcy dany przedmiot/
specjalizacje. Cele nie zawsze muszg byc scisle doprecyzowane i rozbijane na
mniejsze, aby osiggnac cel gtowny. Wszystko jest kwestig indywidualng ucznia,
z jakim pracujemy. Motywacje dzielimy na wewnetrzng i zewnetrzng, swiadomag
i nieswiadomg oraz pozytywng i negatywng. Wystepuje tez motywacja grupowa
i indywidualna. [...] Normalne jest, ze motywacja jest zmienna — raz jestesmy
bardziej zmotywowani, raz mniej, a innym razem nasza motywacja catkowicie
zanika. Zwigzane jest to z sitg dgzenia do okreslonego celu (sita motywacji) za-
lezng zardwno od postrzeganej wartosci (atrakcyjnosci) celu, jak i subiektywnego
prawdopodobieristwa (przekonania o mozliwosci) jego osiggniecia*.

Autorka podaje szereg ciekawych rad dla nauczycieli przedmiotow artystycz-
nych, sugeruje tez, ze: ...podstawowg czynnoscig, ktora wptywa na zaangazo-
wanie i motywacje uczniow na zajeciach, jest analiza celdw. Jesli uczen wie, co
jest dla niego wazne i na czym jemu oraz nam, jako nauczycielom, zalezy, tatwiej
jest mu sie do tego zabrac?®.

A jakie moga by¢ motywacje — praktycznie sprawdzitam w mojej klasie. Za-
datam sobie trud i przeprowadzitam (we wrzesniu) ankiete wsrdd ucznidw klasy
maturalnej, a byta to klasa, z kidrej wczesniej odeszto juz sporo uczniow, czyli
wybor zostat potwierdzony. Ci, ktérzy zostali, duzg czes¢ materiatu z historii
sztuki mieli za sobg i raczej juz byli zmotywowani do dalszej nauki.

Oto niektére odpowiedzi na pytanie: Po co uczysz sig historii sztuki?

— praktycznie sprawdzitam w mojej klasie. Zadatam sobie trud i przeprowadzi-
tam (we wrzpotowa odpowiedziata krotko: zeby zda¢ mature i dyplom;

4 N. Buchalska, Motywacja ucznia w szkole plastycznej, ,Szkota Artystyczna”, nr 2(22)/2013,
Centrum Edukacji Artystycznej, Warszawa 2023, s. 107.

5 Tamze, s. 109.
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— wiekszos¢ standardowo (ankieta nie byta anonimowa): interesuje mnie ten
przedmiot.

Ale znalazty sie tez odpowiedzi, ktdre cieszg kazdego pedagoga:

— czuje satysfakcje, gdy patrze na dzieta i znam ich historie;

— pogtebiajgc swojg wiedze, moge bardziej rozwing¢ sie artystycznie, to ele-
ment mojego zycia twdrczego;

— dla przyjemnosci;

— poszerzam swoje horyzonty;

— przyda sie, jak bede podrézowac.

Na pytanie: Jak sie uczysz historii sztuki?:

— ponad potowa ankietowanych napisata, ze uczy sie na pamiec (!!), robi tez
dodatkowe notatki i rysunki, woli sie uczy¢ sama,;

— cztery osoby przyznaty, ze uczg sie tylko na lekcjach;

— wiekszos¢ nie lubi pracy w grupie i nie chce wiecej aktywnosci na lekcji;

— za to zdecydowana wiekszos¢ twierdzi, ze wiecej wiedzy przyswaja w prak-
tyce (muzea, wycieczki, spotkania).

Na pytanie: Jakie umiejetnosci chcesz zdoby¢ na zajeciach z historii sztuki?:
— odpowiedzi brzmiaty lakonicznie, typu: wymagane, potrzebne, zeby zdac;
— pare 0sob wymienito umiejetnos¢ analizy;
— jedna osoba napisata: chce lepiej taczy¢ fakty (co, jak i dlaczego).
Whnioski nasuwajg sie same. Uswiadomione cele, motywacje i wewnetrzne,
i zewnetrzne. Efekt — wszyscy chetni z tej klasy zdali mature.

Jak uczyc¢ o sztuce, czyli obcowanie z dzietem
sztuki, czy trzeba ,wstrzeli¢ si€” w klucz?

Dla mnie jako nauczyciela waznym aspektem nauczania byty i sg opis i anali-
za dzieta. To jest, mozna powiedzie¢ metaforycznie: ,jadro” nauczania tego
przedmiotu. Przy kazdej okazji zatrzymujemy sie, zeby na konkretnych przy-
ktadach zobaczy¢, co wniosta do malarstwa czy architektury epoka, o ktdrej mo-
wimy. Zeby poréwnaé z tym, co bylo wczesniej, zeby zobaczyé ewolucje, zrozu-
mie¢ zmiany. Wyniki matur (tez wspomnianej, ankietowanej mojej klasy) wska-
zujg, ze za te zadania nasi uczniowie otrzymywali najwiecej punktow. Bo tez
analizy rzeczywiscie mozna sie ,wyuczyc¢”, szczegdlnie jesli korzysta sie z klu-
czy archiwalnych arkuszy maturalnych i poznaje stownictwa ,akceptowalne” (np.
czasami, razem z uczniami, gteboko zastanawialiSmy sie nad niektérymi sformu-
towaniami z klucza, ktére naprawde trudno odnalez¢ w obrazie). Efekt tych po-
wtarzajgcych sie ¢wiczen z uzyciem tabelki: kompozycja, kolorystyka, Swiatto
i sposob oddania przestrzeni, ekspresja, przypomina mi reakcje uczennicy (kto-
ra w gimnazjum byfa swietna z polskiego, pisata opowiadania i zaczytywata sie
literaturg piekng i poezjg) na praktyki nowej polonistki w licealnej klasie mate-



matyczno-informatycznej (zapewne zgodne z zaleceniami): Nie lubie polskiego!
Mamy wiersze wpisywac w tabelki, zeby zdac dobrze mature.

Zeby unikngé tego przy naszych analizach, zawsze tlumaczytam uczniom,
ze nasza tabelka jest tylko pomoca, ze najwazniejsze jest samo dzieto, co
przedstawia, jakie sg konteksty, znaczenia widoczne, ukryte, jak je rozszyfrowac,
jaka jest istota dzieta, dlaczego jest wazne, w koricu — co znaczy dla mnie.
A i tak przy egzaminie dyplomowym nie wiem, czy to ze stresu, czy witasnie
ze ,sptaszczenia” analizy do formy tabelki — zamiast wyjasnienia, czym jest
Tron taski Masaccia, czesto styszymy schematyczne okreslenia: kompozycja sy-
metryczna i tym podobne... Moze to moja wina, ze takie ¢wiczenia wprowadzi-
tam, a moze tak jest po prostu tatwiej uczniom? Moze jest tez prostsze w oce-
nie, bardziej ,wymierne”, powtarzalne, przewidywalne, mozna sie nauczy¢ na
pamiec¢ terminéw i dobierac te, ktére pasujg?

Czesciowo odpowiedZ na moje pytanie znalaztam w ostatniej publikacji dr Be-
aty Lewinskiej Dziefo sztuki. Jego opis i analiza w kontekscie egzaminu maturalnego
z historii sztuki. Autorka pokazuje, jak zmieniaty sie ,minima” i podstawy progra-
mowe, a co za tym idzie — programy nauczania i wytyczne do zadan matural-
nych, szczegodlnie od roku 2005, kiedy wprowadzono jednolita mature oceniang
zewnetrznie, zarowno w szkotach plastycznych, jak i liceach i technikach, a po-
tem od 2015 roku, gdy zastosowano ,nowg formute”. Z bardzo bogatego i szcze-
gotowego opracowania wynikajg ciekawe wnioski, dotyczgce zardwno zmie-
niajgcych sie relacji: wiedza versus umiejetnosci, jak i ksztattu kanonu dziet
obowigzkowych. Warto z tg publikacjg zapoznac¢ sie doktadnie — bo wyjasnia
miedzy innymi, jak ksztattowaty sie zasady formutowania zadarh maturalnych,
dotyczacych analizy dziet z réznych dziedzin: malarstwa (gtéwnie figuratywne-
go), rzezby czy architektury. Z obszernego, z benedyktyriskg doktadnoscig ze-
branego (i utozonego w tabelki) materiatu diagnostycznego wynika tez miedzy
innymi, ktére zadania stanowity dla ucznidw, a raczej abiturientéw, najwiekszg
trudnos¢ oraz jakie problemy pojawiajg sie w zwigzku z analizg architektury czy
rzezby, obiektow, kidre sg ,mniej typowe”.

Szczesliwie w nowej maturze, czyli maturze w formule 2023, nie widze juz
takich tabelek, a opisy i elementy analizy sg rozrzucone i wigzg sie z tekstami
Zrédtowymi i pytaniami otwartymi, co — mam nadzieje — zacheci uczniéw do
staranniejszego przytozenia sie do interpretacji tekstow zrédtowych i zgtebiania
wiedzy ogolnej o epokach.

Przyjmuje wiec, z ostroznym optymizmem, wyzwanie, jakim wydaje sie by¢
mozliwos¢ ograniczenia owego sformalizowanego sposobu ,wyuczania” analizy,
na rzecz (miedzy innymi) szukania z uczniami charakterystycznych srodkow
warsztatowych, podobienstw do znanych juz dziet, zauwazania zmian, nowator-
stwa czy cytatow z wczesniejszych dziet, réznic w obrebie gatunku. A przede
wszystkim wnikliwych obserwaciji i rozmowy na temat wtasnych spostrzezen ucz-
niow. Moze w ten sposoéb tatwiej zapamietajg tez poszczegdine dzieta?
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Kanon dziet sztuki,
czyli jak duzo nalezy zapamietac

W uszach brzmi mi pytanie bardzo ciekawego, uzdolnionego ucznia, ktéry mi-
mo niezwyktego wyczucia sztuki i historii sztuki, nie mogt wyjs¢ ponad ocene
dostateczng, bo nie byt w stanie zapamieta¢ nazwisk, tytutébw czy nazw budo-
wli. Po kolejnej, nieudanej poprawie popatrzyt na mnie btagalnie i zapytat: Po
co mam sie tego uczyc??? Wspomniatam co$ o wiedzy ogdinej, wyksztatceniu
humanistycznym, zabrzmiato fatszywie i do teraz szukam odpowiedzi na jego
pytanie.

We wspomnianej publikacji Beata Lewiriska przytacza proces powstawania
kanonu lektur — sama pamietam dyskusje podczas Seminarium historykéw
sztuki na Smoczej w Warszawie (w Paristwowym Liceum Sztuk Plastycznych),
kiedy kazdy wazniejszy obraz i kazdy przyktad architektury miat swoich ,fanéw”
i trudno byto sie zdecydowac, co ma zosta¢ ostatecznie tym najwazniejszym.
Podstawa programowa dla licedw plastycznych daje nam wolnos¢. W podsta-
wie MEN-owskiej jest zakreslony obszar dziet podstawowych, co niewatpliwie
utatwia przygotowanie sie do matury. Na szczescie nowy podrecznik ARS LON-
GA (autorstwa Beaty Lewinskiej i Wojciecha Kielera) ze znakomitym materiatem
ilustracyjnym, bogatymi kontekstami, terminologia, tekstami zrodtowymi, z ramkag
pod tytutem TO CI SIE PRZYDA DO ANALIZY DZIEE. prawie po kazdym temacie,
witasciwie rozwigzuje problem ustalenia kanonu dziet. Podrecznik jest bardzo
obszerny, ciekawy pod wzgledem merytorycznym, dobrze zaprojektowany i —
co nie bez znaczenia — ma wersje elektroniczng!!! Mysle, ze z powodzeniem
moze stanowi¢ baze nauczania historii sztuki na wyzszych uczelniach. A z mo-
ich doswiadczen belferskich chce dodac, ze w ostatnim tygodniu kolejna absol-
wentka, studentka ktorejs z wyzszych uczelni artystycznych, przyszta sie poza-
lic, ze sie nudzi na zajeciach z historii sztuki, ze nic nowego sie nie dowiedziata,
a jak probuje cos od siebie dodac, to jeszcze ma kiopoty. Mam takie gtosy tez
od studentéw historii sztuki.

A wiec uczniowie majg dostep do wszystkiego, co potrzebne, by zgtebic te
piekng dziedzine nauki: podrecznik, niezliczone strony WWW z ilustracjami, pre-
zentacje, poradniki, filmiki, wyktady online. | troche im tego zazdroszcze, ale
tylko troche. Podczas moich studiow albumy byty tylko w czytelni i oglgdato sie
ilustracje zbiorowo, ksero byto nieosiggalne, Historia koloru Marii Rzepirnskiej
miata wydanie w wersji czarno-biatej, tak tez funkcjonowaty slajdy na zajeciach
w dusznych salach, zaciemnionych czarnym papierem, a objazdy zabytkoznaw-
cze byty mozliwe tylko w Polsce (co osobiscie uwazam za wielkg wartosc¢).
Wszystko to tylko podniecato wyobraznie, zmuszato do aktywnosci, do poszu-
kiwan, zapowiadato przygode, jaka miato by¢ spotkanie z prawdziwa, zywg
sztukg.

Mam wrazenie, ze w ilosci gubimy jakos¢: musimy to i to omowic i jeszcze
tamto, i nie poming¢ tego. A przeciez, jak juz wielokrotnie wspomniatam, tresci



programowe (wiedza) to ma byc¢ tylko podstawa do rozwijania umiejetnosci i kom-
petencji. Czasami odnosze wrazenie, ze nadal wiedza jest celem... i nie doty-
czy to tylko historii sztuki. Nowa podstawa programowa® pod tym wzgledem
wychodzi nam naprzeciw. Rubryka poswiecona umiejetnosciom szerzej (niz ta
z wiedzg) opisuje, co uczen potrafi, a wiec: porzadkowac, poréwnywac, tgczyc,
opisywac, analizowac... Jesli zas chodzi o rozpoznawanie, to dotyczy ono ga-
tunku, motywodw ikonograficznych, tematu i zrédta dzieta, czyli czegos wiecej
niz tytut, nazwisko autora i epoka. Wymaga wejscia gtebiej w strukture dzieta
sztuki, a takze poznania kontekstow, kitdre tworczose te ksztattowaty. Wymaga
refleks;i.

Te moje spostrzezenia znalazty potwierdzenie w badaniach cytowanych
przez Beate Lewiniskg we wspomnianym opracowaniu. Otéz: ...w zadaniach,
w ktorych maturzysci nie musieli wykazywac sie wiedzg na temat zamieszczonych
dziet, czyli takich, w ktdrych w rzeczywisty sposob badane byty umiejetnosci |[...]
osiggneli wynik 63%, a zatem w tym przypadku 5% wyzszy niz w zadaniach z ko-
niecznym rozpoznaniem’. Moze to nieduzo, ale jednak co$ pokazuje.

Czy stuszny jest wniosek, ze uczniowie, ktérych zadaniem byta analiza, nie-
koniecznie znanych obrazéw (obiektéw), byli bardziej ,wolni”, nie musieli sobie
przypominac¢ tego, co omawiano na zajeciach, ich myslenie skupiato sie wiec
na tym, co widzg i czujg, co zmuszato do wiasnej, a nie tylko zapamietanej (od-
tworczej) analizy?

Aby takiej analizy dokonac, potrzebny jest tez odpowiedni jezyk. Duzo uwa-
gi nowa podstawa poswieca terminologii. Faktycznie, jezyk historyka sztuki to
swoista alchemia. Przetwarzanie obrazu w stowa, opis literacki doswiadczenia
wizualnego, nazywanie detali, wigzanie ich stosownymi czasownikami, oszczed-
nos¢ w uzywaniu przymiotnikéw w omawianiu architektury, malarstwa — od-
wrotnie. Meandry specyficznego jezyka stanowig trudnos$¢ szczegdlnie w po-
czgtkowych latach nauki i u ,samoukdéw”. Znajomos¢ terminologii ma tez pomaoc
w uporzgdkowaniu, ,nazywaniu” ogromnego materiatu plastycznego. Tu bardzo
trudno zachowac balans miedzy fachowag wiedzg terminologiczng a zachwytem
nad wielkoscig dzieta. Staratam sie za wszelkg cene nie dopusci¢ do przesy-
cenia tg wiedzg, a i tak zdarzyto mi sie, ze uczennica skomentowata: Dawniej,
jak wchodzitam do swigtyni, to zachwycato mnie jej piekno, monumentalizm, ca-
fosc. Teraz widze nawy, sklepienia, maswerki, witraze i inne detale i zastanawiam
Sie, jak jg opisac. Mimo tego komentarza nadal uwazam, ze nic tak nie utatwia
przyswajania jezyka i terminologii, jak bezposrednie obcowanie z obiektem

8 Rozporzagdzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 28 lipca 2023 r. w sprawie
podstaw programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa artystycznego, Dz. U. z 2023 roku,
poz. 1754.

7 B. Lewinska, Dzieto sztuki. Jego opis i analiza w kontekscie egzaminu maturalnego z historii
sztuki, Wydawnictwo Naukowe WKSW, Warszawa 2023, s. 59.
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artystycznym, obserwacja ,na zywo”, komentarze, wspdlna, uzupetniajgca sie
analiza. Czyli objazdy zabytkoznawcze lub wizyty w muzeach sg nie do prze-
cenieniall!

Jak uczyé wszystkich wszystkiego,
czyli dyplom z historii sztuki

Oprécz zmiany podstawy zmienia sie tez mtodziez. Wspomniana ksigzka Beaty
Lewinskie] pokazuje zmagania zwigzane z procesem powstawania zaréwno
kolejnych dokumentow, okreslajgcych zasieg przedmiotu, jak i arkuszy matural-
nych. Wiedza bezcenna. Pozwala tez — po gtebszej analizie wynikdw matur —
zobaczyC¢, jak zmienia sie poziom, nazwijmy to, ,wyksztatcenia” w dziedzinie
historii sztuki.

Z drugiej strony powinnismy przesledzi¢ zmiany, jakie zachodzg w zdolno-
$ciach percepcyjnych naszych ucznidw. Jak byli przygotowani ogdinie do ma-
tury abiturienci z 2005 roku, a jak to wyglada dzis? Z kim pracujemy? Do
naszej szkoty trafiajg uczniowie, ktérzy zwykle mieli juz do czynienia z tworzy-
wem: malowaniem, rzezbieniem — egzamin praktyczny jest oczywiscie stresem,
ale tez i obszarem cokolwiek znanym. Jesli zas chodzi o historie sztuki — jak
juz wspomniatam — w wiekszosci przypadkoéw to terra incognita. Mtodziez, po
zdaniu tak zwanych egzaminéw wstepnych, czeka jeszcze na wyniki egzaminu
6smoklasisty, potem dopiero decyduje, do jakiej szkoty ztozy¢ dokumenty. Czyli
przyjmujac ucznidw, nie wiemy, jakie sg ich oceny na koniec roku ani wyniki
egzaminu. Nie wiemy tez, ktdry z ucznidéw (i jakie) orzeczenie przyniesie z po-
radni. Wiemy natomiast, ze sg to uczniowie (i to wiekszos$¢), ktérzy maja spo-
wodowane pandemig deficyty nie tylko w nauczaniu, w nawigzywaniu relaciji,
ale tez w funkcjonowaniu w grupie. Dochodzg zaburzenia w komunikacji wyni-
kajace z nadmiernego wykorzystywania multimedidéw, o czym juz sporo napisa-
no, czy ,wy-vlog-owano”, majg tez problemy, o ktérych nasze pokolenie nawet
nie styszato. Nie chce wchodzi¢ w szczegdty, bo to tak zwane ,tresci wrazliwe”.
A my, jako nauczyciele, mamy otoczyC troskg wszystkich uczniéw. Do tego
musimy przygotowaé mtodziez zaréwno do matury (chetnych), jak i do dyplomu
(wszystkich). | stajemy przed dylematem: Jak traktowac? lle wymagac? Jak
sprawdzac? Ktéry komentarz lub uwaga zmotywuje do dalszej pracy, a ktory
zniecheci? Tu sie pojawia magiczne stowo ,indywidualizacja”, czyli podazanie
w jednej klasie w dwdch przeciwnych kierunkach: z jednej strony IPET-y (indy-
widualne programy edukacyjno-terapeutyczne) dla tych z orzeczeniami, z dru-
giej zadania dodatkowe dla tych zdolnych, a w $rodku narastajgcy dramat —
brak odpornosci psychicznej (ukryty lub eksponowany) zaréwno w formie ,wy-
cofania”, jak i nadaktywnosci. A wiec oprocz zadbania o poziom nauczania
musimy tez zadbac¢ o ,dobrostan uczniéw”. Czyli arteterapia zamiast/obok his-
torii sztuki?



Nie mozemy tez zapomniec¢, ze orzeczenie nie zwalnia z realizacji podsta-
wy programowej. Zatem trzeba w taki sposob dostosowac metody i techniki pro-
wadzenia lekcji oraz oceniania ucznia, aby edukacja zakoriczyta sie dla niego
otrzymaniem oceny pozytywnej® — zauwazajg w programie nauczania historii
sztuki autorki — Beata Lewiniska i Katarzyna Kawka.

Jest truizmem stwierdzenie, ze wszystkie aktywizujgce metody pracy wyma-
gaja zaangazowania ucznidw, ale tez dobrego przygotowania ze strony nau-
czycieli, odpowiednich warunkdéw i czasu. Liczba godzin sie nie zmienita. Ru-
tyna moze pomodc, ale moze tez utrudni¢ zauwazenie, ze w fawkach, nadal
w tych samych tawkach, siedzg zupetnie inni uczniowie, nastawieni na krot-
kotrwate, szybkie bodZce. Jak ich zaczarowac, jak skupic¢ ich uwage, oderwac
od komdrek? Metody aktywizujgce i praca w grupach zazwyczaj angazujg te
same osoby. Konteksty wymagaja wyjasnienia. Czasami pomaga film. Zapyta-
tam bardzo dobrej uczennicy, jak sie jej podobat wyktad wprowadzajgcy do
renesansu, prowadzony na zastepstwie: Swietny wykfad, bardzo ciekawy — od-
powiedziata. — Bardzo mi sie podobat. — Co zapamietatas? — No... tak ogdinie,
moze to pani jeszcze raz opowiedziec?

Moze warto przypomniec, ze jeszcze pod koniec XX wieku badania wyka-
zaty, ze Swiat atakuje oczy i uszy cztowieka informacjg réwng milionom bitéw
na sekunde — ludzie mogg zasymilowac tylko piecdziesiat. Najwazniejsza wiec
jest selekcja. Zbior mozliwych do wyodrebnienia fragmentow rzeczywistosci mo-
ze bycC zbiorem nieskoriczonym, zas zbidr pojec, a takze odpowiadajgcych im
nazw jest w umysle konkretnego cztowieka zbiorem skoriczonym [...] istnigje takze
indywidualna, zréznicowana réznorodnosc¢ odczytu tego samego Swiata® —
pisze Andrzej Zwolinski.

Mysle ze dzisiejsze badania tylko by potwierdzaty te dane, a do tego do-
szioby wyodrebnianie fragmentéw rzeczywistosci wirtualnej, czyli zupetnie nowe
bodzce. Mtodzi ludzie uzaleznieni od social medidw, lajkow, fejkéw, obcujacy
(cho¢by niechcacy) z medialng przemocsg, jak majg ocali¢ swoja wrazliwose?

Jeszcze raz przytocze istotne zdanie Beaty Lewiriskiej podsumowujgce ana-
lizy przez abiturientéw nieznanych przez nich obrazéw: Najstabiej wypadfo formu-
fowanie wnioskow, ktdre wymagato od abiturientow skojarzenia ze stylem, kierun-
kiem lub epokg, zatem powigzania z kontekstem historycznym i artystycznym. To
wszystko wskazuje, ze zdajgcy potrafig w zadowalajgcy sposob analizowac i opi-
sywac dzieta niewymagajgce rozpoznania, ale majg problem z mysleniem synte-
tycznym'™. Obawiam sie, ze ten problem bedzie sie tylko pogtebiat, obserwuje
u ucznidéw trudnosci nie tylko ze skupieniem uwagi, ale tez z zanikiem myslenia

8 K. Kawka, B. Lewinska, Program nauczania przedmiotu Historia sztuki dla liceum sztuk plas-
tycznych, CEA, Warszawa 2020, s. 38.

9 A. Zwolinski, Obraz w relacjach spotecznych, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2004, s. 20.
0 B. Lewiriska, dz. cyt., s. 59-60.
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przyczynowo-skutkowego, co moze stanowi¢ podstawe myslenia syntetyczne-
go. Coraz czesciej przyzwyczajani przez Netflix do filméw, ktérych fabuta budo-
wana jest od wydarzenia do wydarzenia, opartych gtéwnie na emocjach i prze-
zywaniu silnych wrazeri — nie zawsze sg w stanie ogarna¢ nudne (ich zdaniem)
historie, tagczy¢ wydarzenia, porownywac i wyciaga¢ wnioski. Czasami wydaje
mi sie, ze aby do czegos$ ucznidw przekonac, nie wystarczy moja pasja, wiedza
i spore doswiadczenie obcowania ze sztukg. Ze na lekcji powinnam, jak presti-
digitator, co chwile wyciggac jakiegos kolorowego krolika z kapelusza. Tej rze-
czywistosci, zmieniajgcej paradygmat myslenia czesci mtodych ludzi, my, nau-
czyciele, juz nie odwrocimy.

Jedynym rozwigzaniem realnym, jakie widze, jest rzeczywiscie indywiduali-
zacja, wieksze zwrdcenie uwagi na odmienne sposoby percepcji, na zrézni-
cowane mozliwosci intelektualne i — co najtrudniejsze — indywidualizacja tez
w zakresie wymagan, co oczywiscie moze wzbudzac¢ watpliwosci w kwestii
sprawiedliwej oceny, ale czy takie watpliwosci nie pojawiajg sie juz w przypad-
ku ucznidéw z IPET-em?

By¢ moze podziat na grupy wedtug realnych zainteresowan? Utopia? Ma-
rzenie?

Zawsze mowie uczniom, ze nauka historii sztuki jest przywilejem (nie obo-
wigzkiem) dostepnym tylko nielicznym. Niech wiec sami decydujg, czy chca
czerpac¢ z tego skarbca. Z tymi, ktérzy ,muszg, a nie chcg” bardziej skupic
sie na wskazanych wczesniej umiejetnosciach, budzeniu wrazliwosci. Fanom
historii sztuki (choc¢by ich byta garstka) otworzy¢ szeroko ten skarbiec...

| jeszcze pewne propozycje,
czyli troche optymizmu

Anne D’Alleva, historyczka sztuki z University of Connecticut, niepoprawna ro-
mantyczka, wierzgca w autentyczne fascynacje swoich studentéw sztukg, w wy-
danym w 2008 roku poradniku dla studentow historii sztuki wprowadza cele,
ktorych brakuje mi w celach naszej podstawy programowej: dobre wyksztatce-
nie pamieci wizualnej, a uwazam to za szczegolnie wazne w momencie prze-
bodZcowania naszej swiadomosci (i podswiadomosci) tresciami obrazkowymi,
przed ktérymi w drugiej dekadzie XXI wieku juz nie ma ucieczki. Jako metode
autorka sugeruje stosowanie lazy looking, co w wolnym ttumaczeniu znaczy leni-
we ogladanie/oglad/postrzeganie. Nie znalaztam rozwiniecia tej mysli w anglo-
jezycznych zasobach internetowych. Mysle, ze smiato na nasz uzytek mozna by
ten sposob patrzenia na sztuke okresli¢ innym modnym stowem — uwaznosc¢.
Uwazam, ze dobrze te metode kontemplacji sztuki (natury u artystéw) ilustruje
anegdota zwigzana z twoérczoscig realisty Daumiera, przytoczona przez Simona
Leysa w zbiorze esejow Szczescie matych rybek:

Daumier przyszedt kiedys do sgsiada z tej samej wsi. ,Potrzebuje do litografii
kaczora, ale zapomniatem, jak wyglada. Mozesz mi jakiegos pokazac?” Przyjaciel



zaprowadzit go nad staw w gtebi ogrodu i kiedy Daumier pograzyt sie w obser-
wacji kaczek, spytat go: ,Moze potrzebujesz notesu i otowka?”. ,Co ty! Nie umiem
malowac z natury”. Wreszcie gdy miat juz obraz kaczek wyryty w gtowie, pozegnat
sie. A w nastepnym tygodniu ,Charivari” opublikowato kaczki podpisane Daumier,
przejmujgco zywe i prawdziwe,

Podsumowujgc — nasz nauczycielski wysitek nie przyniesie efektu bez, tak
trudnego do uzyskania przez dzisiejszych ucznidw, skupienia i doktadnej obser-
wacji dzieta sztuki, a dalej — co uwazam za klucz do samodzielnego myslenia
— analizy poréwnawczej. Dostrzeganie konkretnych réznic, pytanie, skad sie
biorg, o czym swiadczg, co oznaczaja, dyskusja, wycigganie wnioskow, czyli
rozumienie zmian — moze ta umiejetnos¢ bedzie bardziej poszukiwana (przy-
datna) w przysziosci niz klasyczna analiza”? Jedno jest pewne — zadania z po-
rownaniem czy to w tescie, czy w wypracowaniu, nie uda sie skopiowac¢ z Wiki-
pedii czy z innych Zrodet (chyba ze wykorzystamy Al), poniewaz kombinacje
materiatu wykorzystanego do poréwnan sg nieskoriczone.

Na koniec zacytuje zdanie z MEN-owskiej podstawy programowej: Zajecia
z historii sztuki majg zarowno aspekt poznawczy, jak i wychowawczy. Sztuka do-
cliera do emocjonalnej sfery osobowosci, dlatego wptywa znaczgco na rozwdayj inte-
lektu, wyobrazni i kreatywnosci'?.

Jak sztuka powinna dotrze¢ do ,emocjonalnej sfery osobowosci”, najpiek-
niej pisze Zbigniew Herbert: [przechodzac przez sale Muzeum Krélewskiego
w Amsterdamie] Natkngtem sie na obraz nieznanego mi malarza. Od razu pojg-
fem, choc trudno to bytoby racjonalnie wyttumaczyc, iz stato sie cos waznego, istot-
nego, cos znacznie wiecej niz przypadkowe spotkanie, zmysty postawione w stan
alarmu, nadzieja przygody, zgoda na olsnienie. Doznatem niemal fizycznego uczu-
cia — jakby kto$ mnie zawotat, wezwat do siebie’®.

| tego doznania w obcowaniu ze sztukg zycze moim uczniom, kolezankom
i kolegom (po fachu i nie tylko), i sobie samej.
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Studia podyplomowe

z zakresu edukacji integracyjnej
I wiaczajacej dedykowane nauczycielom
szkolnictwa artystycznego

Mamy przyjemnos¢ poinformowac Paristwa, ze Centrum Edukacji Artystycznej
podjeto wspdtprace z Akademig Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzew-
skiej w Warszawie w celu uruchomienia studiéw podyplomowych Edukacja in-
tegracyjna i wigczajaca, z uwzglednieniem specyfiki problemoéw szkolnictwa
artystycznego.

Niniejsze studia podyplomowe wychodzg naprzeciw oczekiwaniom szkolni-
ctwa artystycznego, ktore podobnie jak szkolnictwo powszechne, zobowigzane
jest do respektowania rozporzadzen Ministra Edukacji i Nauki (Dz. U. 2020 .
poz. 1280) w zakresie sprawowania optymalnej opieki psychologiczno-pedago-
gicznej wobec ucznidéw'. Aktualnie szczegdinie waznym obszarem dziatalnosci
szkot w tym zakresie jest zatrudnianie i poszerzanie grona specjalistow szkol-
nych o pedagogow specjalnych, aby uczniom posiadajgcym zréznicowane po-
trzeby edukacyjne (uczniom z opiniami i z orzeczeniami, w tym z orzeczeniem
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego) zapewni¢ mozliwie najlepsze wsparcie
edukacyjno-terapeutyczne w szkole.

Celem ksztatcenia w ramach studiéw Edukacja integracyjna i wigczajaca jest
przygotowanie nauczycieli do realizacji zadan z zakresu edukaciji uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) w warunkach ksztatcenia integra-
cyjnego i ogdlnodostepnego, w tym artystycznego. Studia majg charakter stu-
diéw kwalifikacyjnych, a po ich ukonczeniu nauczyciele beda mie¢ kwalifikacje
pedagoga integracyjnego i witgczajgcego.
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' Podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 sierpnia 2017 r. w spra-
wie szczegdtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz Rozporzgdzenie Ministra Eduka-
cjii Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajec prowadzonych bezposrednio z uczniami
lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych
oraz nauczycieli: pedagogow, pedagogow specjalnych, psychologdw, logopeddw, terapeutow
pedagogicznych i doradcow zawodowych. .
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Studia zaplanowane sg do realizacji na przestrzeni trzech semestréw (440 go-
dzin dydaktycznych = 47 punktéw ECTS oraz 120 godzin praktyk zawodo-
wych = 6 punktow ECTS). W przypadku zebrania wystarczajacej liczby chet-
nych, studia mogg rozpoczgc¢ sie od semestru letniego w roku szkolnym
2023/2024. Przewidywany koszt za jeden semestr to kwota 2200 ztotych.

Organizatorzy studiéw podkreslajg, ze studia adresowane sg do absolwen-
tow studiow wyzszych (studia pierwszego stopnia, studia drugiego stopnia, jed-
nolite studia magisterskie) posiadajacych przygotowanie pedagogiczne. Studia
kierowane sg do wszystkich nauczycieli, w tym takze do nauczycieli przedmiotow
artystycznych. Oczekiwanymi kompetencjami, ktérymi powinni wyrézniac¢ sie kan-
dydaci do niniejszych studiow podyplomowych, sg: posiadanie przekonania
0 sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dziatari rehabilitacyjnych, rewalida-
cyjnych, resocjalizacyjnych i terapeutycznych wobec dzieci i mtodziezy uczacych
sie w szkotach artystycznych i gotowos¢ do podejmowania wyzwar zawodo-
wych w zakresie wspomagania rozwoju uczniéw uzdolnionych artystycznie.

Sylwetka absolwenta wskazuje, ze absolwent studiéw podyplomowych Edu-
kacja integracyjna i wtgczajgca prezentowa¢ bedzie w swoim postepowaniu po-
stawy humanistyczne: otwartosci i dialogu, szacunku dla innych, wrazliwosci na
potrzeby drugiego cziowieka — szczegdlnie z niepetnosprawnoscig i wymaga-
jacego pomocy. Absolwent posigdzie umiejetnosci postugiwania sie interdyscy-
plinarng wiedzg dotyczacg prawidtowosci rozwojowych dzieci i mtodziezy oraz
odchylent organicznych, psychicznych i spotecznych. Zdobedzie wiedze o moz-
liwosciach edukacyjnych, metodach oddziatywania rewalidacyjnego, rehabilita-
cyjnego i resocjalizacyjnego. Zdobedzie umiejetnosci praktyczne w zakresie pra-
Cy z uczniami o0 zréznicowanych potrzebach edukacyjnych, w szczegoélnosci:
rozpoznawania specjalnych potrzeb edukacyjnych, konstruowania i realizacji
indywidualnych programoéw edukacyjnych oraz integrowania grupy. Kompeten-
cje te bedag niezbedne w pracy z uczniami doswiadczajgcymi réznorodnych
trudnosci edukacyjnych i/lub rozwojowych, a jednoczesnie realizujgcymi specja-
listyczne przedmioty artystyczne.

Absolwent studidw podyplomowych w zakresie edukacji integracyjnej i wig-
czajacej bedzie przygotowany do wspdtorganizacji ksztatcenia integracyjnego/
/wigczajacego. Zdobedzie umiejetnosci organizowania i koordynowania ksztat-
cenia specjalnego ucznia z niepetnosprawnoscig w edukaciji integracyjnej i wig-
czajgcej, koordynowania dziatari zespotu nauczycieli i specjalistow w zakresie
diagnozowania i opracowywania indywidualnych programéw edukacyjnych.
Bedzie potrafit wykorzysta¢ te wiedze w kontekscie realizacji przedmiotow
artystycznych.

Absolwent zdobedzie wiedze i umiejetnosci do pracy z uczniami: z niepet-
nosprawnoscig intelektualng, zaburzeniami wzroku, zaburzeniami stuchu, z nie-
petnosprawnoscig ruchowg i chorobg przewlektg, w tym z chorobg psychiczna,
z zaburzeniami ze spekirum autyzmu, z uczniem niedostosowanym spotecz-
nie oraz zagrozonym niedostosowaniem spotecznym, zaburzeniami zachowania



i emocji, z uczniem ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie, uczniem zdol-
nym, uczniem z zaburzeniami komunikacji i sprawnosci jezykowej w placowkach
ogolnodostepnych i integracyjnych.

Absolwent studidw bedzie organizowat i koordynowat proces ksztatcenia
specjalnego ucznia z niepetnosprawnoscig w placowce ogolnodostepnej i inte-
gracyjnej. Podczas zaje¢ kluczowym bedzie odwotywanie sie do specyfiki funk-
cjonowania uczniéw z poszczegolnych typow szkdt artystycznych.

Program studiow Edukacja integracyjna i wtgczajgca obejmuje miedzy innymi
takie przedmioty, jak:

— Teorie edukacji integracyjnej i wigczajacej;

— Diagnoza specjalnych potrzeb edukacyjnych i opracowywanie indywidual-
nych programéw edukacyjnych;

— Metodyka ksztatcenia w grupach zréznicowanych;

— Programy wychowawcze w edukacji integracyjnej i wtgczajacej;

— Psychologia rozwoju dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi;

— Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy;

— Pedagogika specjalna;

— Prawne podstawy ksztatcenia ucznidw ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi;

— Systemy wsparcia 0s6b ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

— Rodzina dziecka ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

— Dydaktyka specjalna;

— Diagnostyka w pedagogice specjalnej;

— Teorie wykluczenia spotecznego;

— Podstawy edukaciji integracyjnej i wtaczajgcej;

— Kompetencje pedagoga wspierajgcego;

— Diagnoza specjalnych potrzeb edukacyjnych;

— Konstruowanie indywidualnych programow edukacyjno-terapeutycznych;

— Metodyka ksztatcenia w grupach zréznicowanych;

— Szkota jako srodowisko wychowawcze;

— Zachowania ryzykowne dzieci i mtodziezy;

— Warsztat wychowawczy pedagoga;

— Konstruowanie programéw wychowawczych i profilaktycznych;

— Praktyka zawodowa: asystencko-pedagogiczna.

Szczegdtowe informacije, zasady rekrutaciji oraz zapisy znajdujg sie na stro-
nie: http://www.aps.edu.pl/studia-podyplomowe-i-kursy/studia-podyplomowe/.

Rekrutacja jest otwarta do 31 stycznia 2024 roku. Jednoczesnie uprzejmie
informujemy, ze istnieje mozliwos¢ dofinansowania kosztéw udziatu nauczycieli
w studiach podyplomowych prowadzonych przez uczelnie (zgodnie z zapisem
Art. 70 a pkt 3a.1 Ustawy Karta Nauczyciela). Nauczyciele mogg ubiegac sie
o dofinansowanie w organach prowadzgcych szkoty/placéwki. Nadmieniamy, ze
w przypadku nauczycieli zatrudnionych w szkotach artystycznych lub placéw-

V3D VZIINMVAAM VIH3S — €202/(F2) VNZIALSALYVY VIONZS

SNZDJALSALYY OMLIINIONZS V YIID0DVASd | VIDONOHDASd

95



SZKOtA ARTYSTYCZNA 4(24)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

PSYCHOLOGIA | PEDAGOGIKA A SZKOLNICTWO ARTYSTYCZNE

kach, dla ktérych organem prowadzgcym jest Minister Kultury i Dziedzictwa
Narodowego, obowigzuje Regulamin przyznawania doptat do czesnego studiu-
jacym nauczycielom szkot artystycznych i placéwek, zamieszczony na stronie Cen-
trum Edukacji Artystycznej w zaktadce ,Doskonalenie i doksztatcanie nauczycieli”.

Mamy nadzieje, ze przedstawiona oferta znajdzie w Panstwa gronie zainte-
resowanie i niebawem bedziemy mogli cieszy¢ sie wysoko wykwalifikowanymi
specijalistami w zakresie pedagogiki specjalnej, ktdrzy bedac jednoczesnie nau-
czycielami szkét artystycznych, w tym nauczycielami réznorodnych przedmiotéw
artystycznych, beda w fachowy sposéb i z uwzglednieniem specyfiki ksztatcenia
artystycznego organizowa¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczng uzdolnionym
uczniom szkot artystycznych, a doswiadczajgcym réznego rodzaju trudnosci
edukacyjnych i/lub rozwojowych.
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Agnieszka Hejduk-Domariska
Urszula Bissinger-Cwierz
Anna Antonina Nogaj

Podsumowanie
Ogodlinopolskiego Kongresu

Szkolnictwa Artystycznego
Ksztaftujemy — (D)oceniamy — Rozwijamy

W dniach 26-27 pazdziernika 2023 roku, z inicjatywy Departamentu Szkolni-
ctwa Artystycznego, Centrum Edukacji Artystycznej oraz Uniwersytetu Muzycz-
nego Fryderyka Chopina w Warszawie, odbyt sie Ogdélnopolski Kongres Szkolni-
ctwa Artystycznego, w ktérym uczestniczyto niemal trzystu nauczycieli réznych
typow szkdt artystycznych, specjalistow szkolnych, dyrektorow szkdt, wychowaw-
cow i dyrektoréw burs szkolnictwa artystycznego i wizytatoréw'. Tematami prze-
wodnimi Kongresu byty idee optymalnego ksztattowania sylwetek uczniow szkot
artystycznych, problemy efektywnego i obiektywnego oceniania sztuki bedgce;
wytworem uczniéw oraz szeroko rozumianego psychologiczno-pedagogicznego
wspomagania rozwoju uczniow szkot muzycznych, plastycznych i baletowych.

Potrzeba organizacji Kongresu wytonita sie z kilku zrédet. Przede wszystkim
z uwagi na szereg zmian cywilizacyjnych, ktére wptywaty i wptywajg na rézno-
rodne perspektywy postrzegania szkolnictwa artystycznego w XXI wieku, nie-
zbedne byto stworzenie przestrzeni do publicznej debaty odwotujgcej sie do
kluczowych problemdw, takich jak: rola ksztatcenia artystycznego w rozwoju mto-
dego pokolenia, korzysci rozwojowe a wyzwania psychofizyczne doswiadcza-
ne przez ucznidw szkdt artystycznych czy ograniczenia wynikajgce z oceniania
osiggniecC artystycznych uczniow.
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" Liczba uczestnikéw Kongresu ze wskazaniem specjalizacji i/lub funkcji petnionej w szkole:

210 uczestnikdéw ze szkét muzycznych, 45 uczestnikow ze szkdt plastycznych, 7 uczestnikéw
ze szkot baletowych, 3 uczestnikdw z burs szkolnictwa artystycznego, 3 uczestnikéw z innych
placowek, m.in. takich jak szkota filmowa czy animator kultury, w tym gronie 25 oséb to byli
nauczyciele przedmiotow ogolnoksztatcgcych, 205 osdb to nauczyciele przedmiotow artys-
tycznych, 33 osoby to specjalisci szkolni (psychologowie, pedagodzy, pedagodzy specjalni),
5 0s6b to wychowawcy internatéw, 105 osob to dyrektorzy. N
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Ponadto wiadomym jest, ze ksztatcenie artystyczne moze rozwija¢ sie tylko
dzieki kompetentnym, wrazliwym i otwartym nauczycielom wszystkich specjal-
nosci artystycznych, a takze dzieki psychologom, pedagogom i wychowawcom
znajgcym specyfike ksztatcenia artystycznego i optymalnie wspierajacym roz-
woj uczniow. To wiasnie dla nich Kongres Szkolnictwa Artystycznego byt prze-
strzenig do publicznej debaty na wazne dla srodowiska szkolnictwa artystycz-
nego tematy.

Program Kongresu nawigzywat bezposrednio do organizowanych cyklicznie
od 2011 roku konferenciji o psychologiczno-pedagogicznym charakterze. Dlatego
dominujgca czes¢ tematow skoncentrowana byta na znaczeniu jakosci prawidto-
wych relacji interpersonalnych miedzy uczniem a nauczycielem. Upowszechnia-
na rowniez byta najnowsza i kluczowa wiedza z zakresu wspomagajgcej roli
nauczycieli w procesie ksztatcenia i wychowania w szkole artystyczne;j.

Kongres stanowit przestrzent do debat z udziatem ekspertéw ze Srodowiska
artystycznego, ktérzy podejmowali tematy, czesto poruszane powszechnie w me-
diach, niejednokrotnie charakteryzujgce sie krytycznymi komentarzami dotycza-
cymi zatozen systemu ksztatcenia artystycznego. Panelisci — wsrdd ktorych
znajdowali sie profesorowie artystycznych uczelni, nauczyciele szkét artystycz-
nych réznych etapdéw edukacyjnych i specjalnosci, a takze psychologowie wy-
wodzgcy sie ze $rodowiska artystycznego i inni specjalisci — odwotywali sie do
zasadnosci wybranych krytycznych opinii.

Uroczystego otwarcia Kongresu dokonat Rektor Uniwersytetu Muzycznego Fry-
deryka Chopina w Warszawie prof. dr hab. Klaudiusz Baran wraz z Dyrektorem
Departamentu Szkolnictwa Artystycznego Jarostawem Wartakiem i Wicedyrektor
Agnieszka Hejduk-Domariska.

Szczegétowy program Kongresu zawierat szes¢ wystgpien plenarnych, cztery
panele dyskusyjne i pie¢ warsztatow psychologicznych.

Wystgpienie inauguracyjne powierzono dr Annie Nogaj — wizytator ds. po-
radnictwa psychologiczno-pedagogicznego Centrum Edukacji Artystycznej, ktéra
w ramach tematu O neuropsychologicznych korzysciach ksztafcenia artystyczne-
goomowita najwazniejsze obszary biologicznego, poznawczego, emocjonalnego
i spofecznego rozwoju dzieci i mtodziezy, zwtaszcza uczniow szkdt artystycznych,
dzieki stymulacji muzyka, sztukami plastycznymi lub ruchem — w przypadku
uczniéw szkdt baletowych. Obok prezentacji kluczowych zmian neuroanato-
micznych?, jakie zachodzg w umystach uczniéw doswiadczajgcych regularnego
i intensywnego kontaktu ze sztukg muzyczng, plastyczng lub baletows, prelegen-
tka wskazata na korzysci psychologiczne w wymiarze odpornosci psychiczne;.
W ramach podsumowania zaprezentowata sylwetki wybitnych naukowcéw, ktdrzy

2 Szczegdtowy opis psychofizycznych korzysci wynikajgcych z ksztatcenia artystycznego
znajduje sie w artykule Anny Nogaj pt. Korzysci wynikajgce z ksztatcenia muzycznego, ,Szkota
Artystyczna” nr 1 (21)/2023.



nie kryli swoich — czesto amatorskich — umiejetnosci gry na réznych instru-
mentach muzycznych (m.in. Alexander Graham Bell, Thomas Edison, Louis
Braille, Neil Armstrong czy Albert Einstein).

Po wystgpieniu inauguracyjnym zaproszono uczestnikéw Kongresu do udzia-
tu w pierwszej debacie na temat benefitow szkolnictwa artystycznego. Wsréd
dyskutantéw znaleZli sie: 1) prof. dr hab. Klaudiusz Baran, ktéry podkreslit walo-
ry polskiego systemu szkolnictwa muzycznego na tle systemow zachodnioeuro-
pejskich czy systemu azjatyckiego; 2) dr Anna Misior — wicedyrektor Zespotu
Panistwowych Szkdt Muzycznych nr 1 w Warszawie, ktéra skoncentrowata sie
na walorach wyniesionych z edukacji artystycznej bedgcych jednoczesnie
zasobami do optymalnego petnienia funkcji zarzadczych w sektorze kultury;
3) doc. Katarzyna Dudek-Kostrzewa — kierownik Uniwersyteckiego Centrum
Edukacyjnego przy UMFC, ktéra podkreslita znaczenie budowania kompetenciji
pedagogicznych dla prawidtowych relacji nauczycieli z uczniami; 4) Mariusz To-
karski — dyrektor Zespotu Paristwowych Szkét Muzycznych nr 4 w Warszawie,
ktory uzasadnit, dlaczego korzystnym dla szkolnictwa artystycznego jest jego
funkcjonowanie jako czes¢ sytemu oswiaty; 5) Marek Bracha — pianista, nau-
czyciel klasy fortepianu i doktorant UMFC, ktéry wyjasnit miedzy innymi, jakie
korzysci majg uczniowie z kontaktow indywidualnych ze swoimi nauczycielami
— takze artystami.

Jako kolejna wystgpita Wicedyrektor DSA Agnieszka Hejduk-Domariska,
koncentrujgc sie na jednym z kluczowych i niejednokrotnie problematycznych
zagadnien szkolnictwa artystycznego, jakim jest ocenianie na przedmiotach
artystycznych w szkotach muzycznych, plastycznych i baletowych. Jej wyktad
nosit tytut Ocenianie w szkole artystycznej — wymogi formalne a znaczenie
wartosci oceny. Autorka z jednej strony zaznaczyta, jaka jest formalna istota
oceniania szkolnego, ale nacisk potozyta na wartos¢ oceny dla ucznia w wy-
miarze emocjonalnym i informacyjnym. Podkreslita jednoczes$nie znaczenie psy-
chologicznych kompetenciji nauczycieli w procesie przekazywania oceny ucz-
niom, szczegodlnie w sytuacjach dla ucznia silnie stresujgcych — po publicznej
prezentacji. Zaakcentowata znaczenie oceniania ksztattujgcego i mozliwos¢
stosowania tej formy oceny przy okazji realizacji przedmiotéw artystycznych.

Po wystgpieniu Wicedyrektor Agnieszki Hejduk-Domariskiej rozpoczat sie
drugi panel dyskusyjny zatytutowany Wewngtrzszkolny System (D)oceniania. W ra-
mach tego panelu gtos w dyskusji zabrali: 1) dr Grazyna Draus — nauczyciel
akademicki Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina, ktéra postawita te-
ze dotyczaca zasadnosci rezygnacji z tradycyjnych form oceniania w szkole
artystycznej i wykazata kluczowg role informacji zwrotnej w procesie oceniania;
2) dr Urszula Bissinger-Cwierz — wizytator CEA ds. poradnictwa psychologicz-
no-pedagogicznego, ktora podkreslita, jakie wystepujg psychologiczne znie-
ksztatcenia poznawcze, ktérym moga ulega¢ nauczyciele-artysci, eksperci, a kto-
re to putapki zmieniajg nieintencjonalnie postrzeganie wykonawcy, ucznia lub
samego wykonania; 3) Ewa Groblewska — wicedyrektor ds. artystycznych Ze-
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spotu Panstwowych Szkét Muzycznych nr 1 w Warszawie, ktéra skupita sie na
roznicach zwigzanych z ocenianiem konkursowym zwigzanym z oceng prezen-
tacji ,tu i teraz” a ocenianiem procesowym, w ktérym kluczowe znaczenie
majg indywidualne postepy i rozwdj ucznia w stosunku do stawianych celéw
okreslonych w podstawie programowej; 4) Julita Gumulak — nauczyciel tarica
klasycznego Ogolnoksztatcgcej Szkoty Baletowej w Warszawie, ktéra przede
wszystkim skoncentrowata sie na omowieniu réznych sytuacji podczas lekciji
tarica klasycznego, ktdre sprzyjajg komunikaciji z uczniem w celu dokonywania
korekty w procesie nauki taiica; 5) lwona Waga-Parafiniak — dyrektor Zespotu
Paristwowych Szkét Muzycznych nr 1 w Warszawie, ktéra dzielita sie wiedzg
na temat autonomii dyrektora szkoty w ramach wewnatrzszkolnego systemu
oceniania; oraz 6) dr hab. Stawomir Zmuszko — pracownik Departamentu
Szkolnictwa Artystycznego, ktéry odwotat sie do wieloletnich diagnoz systemu
oceniania w szkolnictwie artystycznym, podkreslajgc w szczegodlnosci potrzebe
ponownego pochylenia sie nad funkcjonujgcym od ponad dwdch dekad syste-
mem punktowym stosowanym podczas egzamindw promocyjnych w szkotach
muzycznych.

Kolejne wystgpienia i panele dyskusyjne zaprezentowane podczas Kongresu
koncentrowaty sie wokdt problematyki wychowawczej, psychologiczno-peda-
gogicznej i ksztalcenia artystycznego. Doktor Urszula Bissinger-Cwierz — wizy-
tator CEA — przedstawita w ramach wystapienia Zespof Poradnictwa Psycho-
logiczno-Pedagogicznego CEA a wspomaganie spotecznosci szkot artystycznych
wiele dziatan realizowanych przez psychologéw i pedagogéw zatrudnionych
w dziesieciu Specjalistycznych Poradniach Psychologiczno-Pedagogicznych
w Polsce na rzecz ucznidw, rodzicow i nauczycieli szkot artystycznych. Wsrod
najwazniejszych obszaréw aktywnosci specjalistow Zespotu wskazata na dzia-
talno$¢ w wymiarze konsultacyjnym, terapeutycznym, diagnostycznym, opinio-
tworczym, publikacyjnym i szkoleniowym. Wskazata takze na szereg inicjatyw
podejmowanych przez Zespot w wymiarze administracyjno-prawnym, do ktérych
zaliczy¢ nalezy miedzy innymi monitorowanie sprawozdawczosci szkét w wymia-
rze dziatann wychowawczo-profilaktycznych i psychologiczno-pedagogicznych.

Nastepnie uczestnicy Kongresu mogli wystucha¢ wystgpienia dr. hab. Ja-
cka Pyzalskiego, prof. UAM — pedagoga, kierownika Pracowni Specjalisty-
cznych Potrzeb Edukacyjnych, na temat Zasady radzenia sobie w sytuacjach
trudnych wychowawczo. Profesor Jacek Pyzalski, cho¢ koncentrowat sie na pro-
blemach wychowawczych w wymiarze ogdlnym, doskonale wpisat sie w ocze-
kiwania nauczycieli szkoét artystycznych. Bowiem szkolnictwo artystyczne nie
jest wolne od zmian cywilizacyjnych, w tym od sytuacji trudnych wychowaw-
czo w wymiarze relacji interpersonalnych, ktére sg takze udziatem ucznidéw
szkot artystycznych. Podczas wystgpienia zwrocono szczegodlng uwage na
sposob komunikowania sie nauczyciela z tak zwanym ,trudnym” uczniem,
wobec ktérego nalezatoby wycigga¢ konsekwencje, zwracajgc uwage na role
wrecz ,dyplomatycznych” kompetencji nauczycieli oraz znaczenie stworzenia



optymalnych warunkéw do polubownego rozwigzywania sytuacji trudnych
miedzy uczniem a nauczycielem.

Podsumowaniem pierwszego dnia Kongresu byt panel dyskusyjny z udzia-
tem trojga psychologéw prowadzgcych poszczegdlne Specjalistyczne Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczne CEA pod tytutem Jakos¢ relacji interpersonalnych
w szkole artystycznej. Doktor Elzbieta Antosz — psycholog SPPP CEA w Cze-
stochowie — wyjasnita specyfike funkcjonowania ucznidw wysoko wrazliwych
i wskazata na istotng role nauczyciela w procesie ksztattowania prawidtowych
relacji z uczniem wysoko wrazliwym w szkole artystycznej. Doktor Aleksandra
Wojtaszek — psycholog SPPP CEA w Poznaniu — omdéwita znaczacg role
nauczycieli w budowaniu odpornosci psychicznej uczniow szkdét artystycznych
i obszary, w jakich nalezy stymulowac¢ rozwdj ucznia w celu ksztattowania jego
optymalnej, adekwatnej samooceny. tukasz Tartas — psycholog SPPP CEA
w Gdansku — doprecyzowat, jakie psychologiczne kompetencje wsréd nauczy-
cieli sg warte rozwijania, podkreslajac jednoczesnie, ze kompetencije te majg
charakter kompetencji terapeutycznych dla budowania bezpiecznej relacji nau-
czyciela z uczniami szkoét artystycznych.

Podczas drugiego dnia Kongresu pogtebiano tematyke relacji miedzy
uczniem a nauczycielem-mistrzem. Doktor hab. Matgorzata Kuspit, prof. UMCS
w Lublinie, zaprezentowata wyniki swoich badar nad relacjami miedzy uczniem
a nauczycielem w wystgpieniu pod tytutem Nauczyciel jako mistrz w relacji z ucz-
niem uzdolnionym artystycznie. Autorka skoncentrowata sie na diagnozie psy-
chofizycznych cech funkcjonowania uczniéw w wymiarze temperamentalnym,
osobowosciowym i w zakresie strategii radzenia sobie ze stresem. Podkreslita
istotng role nauczycieli w rozpoznaniu swoistych cech funkcjonowania uczniow
szkot artystycznych, ucznidw uzdolnionych artystyczne i bardzo réznigcych sie
w wymiarze indywidualnym, a tym samym wymagajgcych réznorodnego podej-
$cia pedagogicznego.

Nastepnie przedstawicielki Instytutu Tutoringu Szkolnego w Czestochowie,
panie Joanna Kwiatkowska i Ewa Mizera-Raczkowska, wygtosity wyktad na te-
mat Tutoring a jakos¢ relacji mistrz—uczeri i rozwdj zdolnosci artystycznych. Autorki
podkreslity znaczenie umiejetnosci dialogu i zadawania uczniom pytari motywu-
jacych przez nauczycieli. Wskazywaty takze, w jakim stopniu adekwatne zada-
wanie pytan uczniom i umiejetne komunikowanie sie z nimi wptywa korzystnie
nie tylko na jakos¢ relacji uczen-nauczyciel, lecz takze na istotny rozwoj osiag-
nie¢ edukacyjnych, wynikajacy z uruchomienia autentycznej motywacji wewnetrz-
nej ucznia.

Po czesci plenarnej przystgpiono do ostatniego juz panelu dyskusyjnego
pod tytutem Prawdy XXI wieku a mity XX wieku o relacji Mistrz-Uczeri. Uczest-
niczkg panelu byfa dr hab. Anna Kalarus, profesor Akademii Muzycznej im. Krzy-
sztofa Pendereckiego w Krakowie, ktéra w swej wypowiedzi zreferowata badania
przeprowadzone wsrdd studentow i ucznidw szkot muzycznych odnosnie do
cech nauczyciela-mistrza, podkreslajgc, ze studenci cenig przede wszystkim
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profesjonalizm i komunikatywnos¢, a dla ucznidw szkét najwazniejsza jest
serdeczna i zyczliwa postawa pedagoga. Druga uczestniczka dyskusji, pani
Katarzyna Kozina, nauczycielka Zespotu Paristwowych Szkét Muzycznych w Biel-
sku-Biatej, dzielita sie z uczestnikami swoimi doswiadczeniami w zakresie wdra-
zania w szkole muzycznej pracy tutorskiej, ktéra pemni cenng forme wspomaga-
nia osobistego i artystycznego rozwoju ucznia.

Kongres Szkolnictwa Artystycznego nie miat tradycyjnego zakoriczenia. Po
prezentacjach plenarnych i dyskusjach panelowych rozpoczeta sie seria war-
sztatow psychologicznych, kitdre cieszyty sie ogromnym zainteresowaniem
uczestnikéw. Warsztaty prowadzili psychologowie i pedagodzy wybranych Spe-
cjalistycznych Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych CEA oraz przedstawi-
ciele Instytutu Tutoringu Szkolnego w Czestochowie.

Zdzistaw Hofman (ITS Czestochowa) przeprowadzit warsztat Tutoring w pracy
nauczycieli szkof artystycznych, podczas ktdérego wyjasnit uczestnikom, ze tuto-
ring jest podejsciem skoncentrowanym na osobach ucznia i nauczyciela, ich
szczegolnej wzajemnej relacji, Swiadomym odkrywaniu przez ucznia zasobdéw
i potrzeb, wyznaczaniu przez niego celdw i realizacji zadan, z poszanowaniem
autonomii, bezpieczenstwa i wzajemnego szacunku.

Mercedes Kuk (SPPP CEA Warszawa) przeprowadzita warsztat Gdy uczniom
sie nie chce — o wspotpracy nauczycieli i specjalistow w zakresie motywowania
uczniéw do ksztatcenia artystycznego, podczas ktérego poruszyta takie tematy
jak: definicje motywaciji, rozpoznawanie celéw i wartosci dziecka/ucznia, rozpo-
znawanie sytuacji ucznia i jej wptywu na motywacje, dialog motywacyjny, a takze
umiejetnos¢ zadbania 0 samopoczucie nauczyciela w przypadku, kiedy uczen
pomimo staran nie wykazuje motywaciji.

Barbara Wojtanowska-Janusz (SPPP CEA Lublin) przeprowadzita warsztat
Kim jestem i dokgd zmierzam, o byciu w relacji ze sobg w roli nauczyciela. \Warsztat
byt zaproszeniem do podijecia pracy nad sobg, swoim rozwojem, swoimi celami
zawodowymi i zyciowymi. Celem warsztatéw byto docenienie siebie i swojego
potencjatu jako cztowieka i nauczyciela, nawigzanie uwaznej relacji ze samym
sobg oraz potraktowanie swojej osoby priorytetowo w kontekscie réznych zycio-
wych sytuaciji.

Matgorzata Mozerys-Cwikta (SPPP CEA Suprasgl) i Ilwona Chudzikiewicz
(SPPP CEA Krakow) przeprowadzity warsztat Wszyscy jestesmy pedagogami —
rola specjalisty szkolnego w prowadzeniu superwizji koleZeriskiej w szkole. Prowa-
dzgce podczas warsztatu stworzyty przestrzenn do zastanowienia sie nad tym,
jakich putapek nalezy unika¢ podczas omawiania z nauczycielami i innymi pe-
dagogami problemdw ucznidw. Przepracowano schemat spotkania interwizyjnego
prowadzonego w szkole, z podkresleniem zasad zachowania bezpieczenstwa
i zasad szacunku, przy jednoczesnym zwroceniu uwagi na mozliwe korzysci dla
uczestnikdw spotkania.

Doktor Elzbieta Antosz (SPPP CEA Czestochowa) poprowadzita warsztat
Wptyw motywacyjnego DNA nauczyciela na psychofizyczne funkcjonowanie ucz-



nia, podczas ktérego uczestnicy mogli rozpozna¢ wiasny, indywidualny i nie-
powtarzalny kod motywacyjny, zwracajgc uwage na fakt, ze jest to jednocze-
$nie energia, dzieki ktorej mozemy w petni korzysta¢ z posiadanej madrosci,
talentéw, potencjatu, czyli z tego, czym nas natura obdarzyta w zyciu osobistym
i zawodowym.

Podsumowujgc... z rozmow kuluarowych mozna byto odniesS¢ wrazenie, ze
Ogodlnopolski Kongres Szkolnictwa Artystycznego zakoriczyt sie sukcesem, po-
zostawiajgc wsrdd uczestnikdw poczucie zadowolenia ze wspdlnie spedzone-
go czasu na merytorycznych dyskusjach oraz na spotkaniach pogtebiajgcych
wiedze i doswiadczenie. Uczestnicy deklarowali tez uczucie niedosytu, wyni-
kajgce z nadmiarowo szybko umykajacego czasu, i che¢ dalszego pogtebiania
omawianych tresci. Organizatorzy czujg sie wiec w obowigzku kontynuacji tego
typu spotkan, gdzie jest czas i miejsce na wymiane doswiadczen, dzielenie sie
wiedzg, interakcje oraz konsultacje nauczycieli roznych specjalnosci artystycz-
nych i roznych szczebli ksztatcenia. Wierzymy, ze doswiadczenia wyniesione
z Kongresu bedg popularyzowane w lokalnych spotecznosciach szkoét muzycz-
nych, plastycznych, baletowych i burs szkolnictwa artystycznego. Mamy réw-
niez nadzieje, ze juz niebawem powiadomimy Paristwa o naszych kolejnych
inicjatywach.
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Agnieszka Olszariska

Wsparcie rodzicOw uczniow

szkot artystycznych doswiadczajacych
Zespotu Stresu €Elektronicznego

W dzisiejszych czasach wiekszos¢ nauczycieli przywykta juz do tego, ze ucz-
niowie spedzajg codziennie wiele godzin przed ekranami urzadzen elektronicz-
nych. Podczas pandemii nauka toczyta sie poprzez e-lekcje. Rodzice, kitdrzy
do tej pory ograniczali dzieciom dostep do urzgdzen ekranowych, czesto mu-
sieli specjalnie kupowac¢ smartfony, tablety lub komputery, by umozliwi¢ im na-
uke. Jeszcze przed pandemig wyniki wielu badan wskazywaty na negatywny
wptyw korzystania z urzgdzen elektronicznych na nauke, rozwdj samooceny,
umiejetnosci spotecznych, radzenie sobie z emocjami, a nawet budowe mdzgu
— wybrane wyniki badan bedg zaprezentowane w dalszej czesci artykutu.
Cho¢ uczniowie szkét artystycznych majg swoje pasje i liczne obowigzki wyni-
kajace z nauki w szkotach, ktérym poswiecajg duzo czasu, nie zmienia to faktu,
ze jak wiemy od ich rodzicow, przypadki spedzania przez ucznidow dtugich
godzin przed ekranami smartfonéw czy komputeréw nie sg rzadkie. Rozmowy
i zajecia profilaktyczne w szkole przeciwdziatajgce cyfrowym uzaleznieniom po-
winny stanowi¢ norme. Niemniej jednak istotne jest przekazanie rodzicom aktu-
alnej wiedzy o zagrozeniach i mozliwych sposobach reagowania, gdy ich dzieci
przestajg kontrolowac¢ czas spedzany przed ekranami.
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Przeglad aktualnych badan

Na poczatku warto przyjrze¢ sie wynikom badan z zakresu nadmiernego i nie-
kontrolowanego przez rodzicow korzystania z urzadzen cyfrowych.

Fundacja Dbam o Mo¢j Z@sieg przeprowadzita w latach 2015-2016 badania
dotyczgce fonoholizmu' (definiowanego jako zaburzenie behawioralne polega-
jace na natogowym korzystaniu z telefonu komdrkowego). Kwestionariusz wy-

T M. Debski, Natogowe korzystanie z telefonéw komdrkowych. Szczegdtowa charakterystyka
zjawiska fonoholizmu w Polsce. Raport z badar, Fundacja Dbam o M¢j Zasieg, Gdynia 2016.
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petnito ponad 22 tysigce mtodziezy w wieku 12-18 lat. Okazato sie, ze z telefo-
nu korzystato codziennie ponad 85% badanych. Wiek otrzymania pierwszego
telefonu sie obniza. Badani uczniowie ze szkdét podstawowych zaczeli korzystac
z telefonu w wieku 9 lat, a gimnazjalisci w wieku ponad 10 lat. Ponad jedna
trzecia z nich nie wyobrazata sobie codziennego funkcjonowania bez smart-
fona. Prawie 90% badanych miato konto na przynajmniej jednym portalu spo-
tecznosciowym. Okoto 2-3% przejawiato objawy uzaleznienia od urzgdzen cyf-
rowych, podtgczonych do sieci, ktére ujawniaty sie takimi zachowaniami jak
brak poczucia bezpieczenstwa, syndrom FOMO (z ang. Fear of Missing Out;
lek przed byciem pominietym), czyli niepokdj zwigzany z brakiem informaciji
o innych osobach w internecie, nierozstawanie sie z wtasnym telefonem, ciggte
dotykanie go, korzystanie z telefonu o kazdej porze dnia i nocy, przekonanie
0 niemozliwosci zycia bez smartfonu.

W kontynuacji tych badarn w ramach projektu ,Mtodzi cyfrowi”? okazato sie,
ze 1/3 nastolatkéw uwazata sie za uzaleznionych od mediéw spotecznoscio-
wych, co dziesigty uczen korzystat z telefonu prawie caty czas, 25% uczniow
czuje sie przecigzonymi nadmiarem informacji docierajgcych do nich przez inter-
net. Dwadzie$cia procent nastolatkdw przyznawato, ze publikujg fatszywe infor-
macje o sobie w sieci, a 60% uczniow stwierdzito, ze rodzice nie uczg ich odpo-
wiedzialnego korzystania z internetu oraz smartfona. Dodatkowo 14% badanych
uczniéw doswiadczato syndromu FOMO, a 10% byto w zwigzku z osobg, ktérg
zna wytacznie przez internet.

Badania Fundacji Dajemy Dzieciom Site sprzed pandemii w 2019 roku po-
kazywaty, ze 11,9% polskich nastolatkéw doswiadczato petnych, a 11,4% cze-
Sciowych objawdéw problematycznego uzywania internetu (w skrécie PUI), z cze-
go 0,5% miato nasilone objawy3 Czesciej dotyczyto to dziewczat i starszej
miodziezy (15-17 lat). Problematyczne uzywanie internetu (zjawisko to nie jest
ujete w kryteriach diagnostycznych ICD-11 i DSM V) wigze sie z ciggtym za-
absorbowaniem internetem; zwiekszeniem ilosci czasu spedzanego w wirtu-
alnym Swiecie i brakiem kontroli nad tym. Takie osoby doswiadczajg uczucia
przygnebienia, niepokoju lub rozdraznienia w momencie ograniczenia dostepu
do internetu. Trudno im planowac¢ czas przeznaczony na przebywanie w sieci.
Zwykle doswiadczajg probleméw spotecznych i interpersonalnych w zwigzku
z silnym zaangazowaniem w Swiat wirtualny. Dodatkowo czesto oktamujg bli-
skie osoby w celu ukrycia zaabsorbowania internetem. Mozna przyjac, ze inter-
net stanowi dla nich forme ucieczki od trudnosci, problemdw, przykrych standw
emocjonalnych. Po pandemii liczba ucznidw doswiadczajgcych problematycz-
nego uzywania internetu moze bycC jeszcze wieksza. Ponadto w badaniu tym

2 M. Bigaj, M. Debski, Mtodzi Cyfrowi. Nowe technologie. Relacje. Dobrostan, GWP, Gdynia 2019.

8 K. Makaruk, J. Wiodarczyk, P. Skoneczna, Problematyczne uzywanie internetu przez mio-
dziez. Raport, FDDS, Warszawa 2019.



okazato sie rowniez, ze ponad potowa (54,4%) ucznidw miata kontakt z nie-
bezpiecznymi tresciami w internecie (miedzy innymi sceny przemocy, okrucien-
stwa, sposoby samookaleczania sie, materiaty pornograficzne oraz zachecajgce
do obrazania innych lub dyskryminujace). Osoby takie sg czesciej autoagre-
sywne i spedzajg mniej czasu offline. Czesciej korzystajg tez z portali spo-
tecznosciowych.

Inne badania z tego samego roku, rowniez prowadzone przez Fundacije
Dajemy Dzieciom Site, pokazujg, ze zdecydowana wiekszos¢ mtodziezy (84%)
styszata, co to sg patotresci, czyli treSci nadawane w sieci, w ktérych nadaw-
ca prezentuje zachowania sprzeczne z normami spotecznymi, niosgce demo-
ralizujgcy przekaz, na przyktad rézne formy przemocy, zazywanie narkotykow.
Ponadto 37% mtodych je oglgdata®. Ponad potowa czerpie wiedze w tym zakre-
sie z ustnych relacji innych osdéb. Przypadkowe wyswietlenie patotresci lub otrzy-
manie do nich linka od znajomego sprzyja checi ich oglgdania. Najczesciej
motywacjg do zapoznania sie z takimi materiatami jest ciekawos¢. Ogladanie
patotresci moze prowadzi¢ do zachowan antyspotecznych, autodestrukcyjnych
czy patologicznych, gdyz dzieci nie majg wystarczajgcej wiedzy ani doswiad-
czenia, by krytycznie oceni¢ te materiaty.

Tymczasem w trakcie pandemii mtodziez spedzata dziennie $rednio 8-9 go-
dzin, siedzgc przed urzgdzeniami ekranowymi®. Z badania wynika, ze tylko
58,1% ucznidw rozmawia z rodzicami o smartfonach/internecie, grach cyfrowych,
komputerach. Okazuje sie, ze 57,8% miodziezy uznaje korzystanie z urzadzen
elektronicznych za sprawe prywatng, dlatego nie rozmawia o niej z rodzicami.
Nawet jesli w domu sg ustalone zasady korzystania z internetu, to czesto nie
sg egzekwowane. To oznacza, ze duzy odsetek mtodziezy korzysta z internetu
bez zadnej kontroli. Badania NASK (Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputero-
wa) z kolei pokazujg, ze rodzice nie doszacowujg czasu, jaki ich dzieci spedzaja
w internecie, oraz nie kontrolujg korzystania z sieci w godzinach nocnych. Z od-
powiedzi dorostych respondentow wynika, ze wspdlny czas spedzany z dziecmi
w gospodarstwie domowym nie jest przeznaczany przez opiekundow na budowanie
relacji®. Blisko co dziesigty (11,5%) nastolatek spedza w sieci ponad 8 godzin
dziennie, a co piaty (21,3%) jest aktywny tyle czasu przed monitorem w weeken-
dy. Co szésty nastolatek (16,9%) intensywnie korzysta z internetu w godzinach
nocnych (po godzinie 22:00). Co trzeci nastolatek (33,6%) wykazuje sie wyso-
kim natezeniem wskaznikéw problematycznego uzytkowania internetu, a trzech
na stu — bardzo wysokim (3,2%). To pokazuje, jak bardzo wzrosta liczba mfo-

4 S. Wojcik, k. Wojtasik (red.), Patotresci w internecie, Raport. FDDS, Warszawa 2019.

5 B. Biatecka, Etatw sieci 3.0, zdrowie psychiczne polskich nastolatkéw w nauce zdalnej. Ra-
port, Fundacja Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii, Poznan 2022.

5 R. Lange, A. tadna, A. Wroriska, F. Konopczynski, M. Btazej, NASTOLATKI 3.0. Raport z ogdl-
nopolskiego badania uczniow, thinkstat NASK, Warszawa 2022, s. 6.
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dziezy potrzebujacej pomocy w ciggu zaledwie 3 lat (w poréwnaniu z przyto-
czonymi badaniami FDDS z 2019 roku).

Istnieje jeszcze jedno badanie prowadzone przez NASK w 2021 roku, o kté-
rym warto wspomnie¢. Okazuje sie, ze wiekszos¢ dzieci (73,0%) i mtodziezy
(71,1%) zadeklarowata, ze w internecie fatwo jest znalez¢ tresci o charakterze
pornograficznym”. Co bardziej niepokojgce, czesciej niz co drugi nastolatek
(53,3%) chociaz raz widziat tresci o charakterze seksualnym. W dodatku prawie
co piaty (18,5%) z ankietowanych miat mniej niz 10 lat, kiedy po raz pierwszy
zetknat sie z takimi tresciami.

Podobnie niepokojace wnioski ptynety z wczesniejszych badan FDDS z 2017
roku® Wynikato z nich, ze kontakt z materiatami pornograficznymi i seksualizu-
jacymi miato 21% dzieci w wieku 11-12 lat, 36% dzieci w wieku 13-14 lat, 55%
15-16-latkéw i 63% 17-18-latkdw. Co pigty mtody cztowiek w wieku 13-14 lat
(20%) i niemal co czwarty w wieku 15-18 lat (23%), ktéry miat kontakt z por-
nografig, widziat seks w potgczeniu z przemoca. Ponadto nastolatki w wieku
15-18 lat majgce kontakt z pornografig trzy razy czesciej otrzymujg nagie lub
prawie nagie zdjecia oraz pie¢ razy czesciej je wysytaja (seksting). Okazato sie
tez, ze rodzice co czwartego dziecka w wieku 11-14 lat (24%) i okoto dwdch
trzecich mtodziezy w wieku 15-18 lat (66%) nie wprowadzili zadnych zasad ko-
rzystania z internetu, natomiast tylko co trzecie dziecko (34%) i jedynie 9% mio-
dziezy obowigzuje zasada, ze nie moze wchodzi¢ na strony dla dorostych.

Cyfrowa demencja

Istnieje wiele badari naukowych pokazujacych negatywny wptyw urzgdzen
ekranowych na rozwo¢j mézgu, zdolnosci koncentracji, skutecznej nauki. Te za-
kiécenia pamieci i uwagi potgczone z deficytem emocjonalnym i objawami
0golnego otepienia podczas nadmiernego korzystania z urzgdzen ekranowych
nazwano ,cyfrowg demencijg”®. Diugotrwate spedzanie czasu przed smartfona-
mi i komputerami powoduje nieustanne rozproszenie zwigzane miedzy innymi
z otrzymywaniem powiadomien oraz przebodzcowanie w wyniku przerzucania
uwagi miedzy réznymi zadaniami. Intensywne dostarczanie mézgowi nowych
bodzcéw powoduije, ze nie jest on w stanie ich efektywnie przetworzy¢. Liczne
badania wykazujg zwigzek miedzy nadmiernym korzystaniem z urzgdzen ekrano-

wych a objawami ADHD, zaburzeniami poznawczymi i zaburzeniami koncentracii

7 R. Lange, M. Btazej, F. Konopczynski, A. kadna, Nastolatki wobec pornografii cyfrowej.
Trajektorie uzytkowania. Raport z badan ogdlnopolskich, thinkstat NASK, Warszawa 2022.

8 K. Makaruk, J. Wiodarczyk, P. Michalski, Kontakt dzieci i mtodziezy z pornografig. Raport
z badan, FDDS, Warszawa 2017.

® M. Spitzer, Cyfrowa demencja. W jaki sposéb pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci, wyd.
Dobra Literatura, Stupsk 2013, s. 12.



(badania Bioulac i in.'°, Chan i Rabinowitz", Swing i in.'?, Tamana i in."®). Za-
burzenia koncentracji wedtug Victorii Dunckley wigzg sie z zaburzeniami row-
nowagi dopaminy, przerzuceniem przeptywu krwi w mozgu z obszaru kory
mozgowej do nizszych osrodkéw w mdézgu odpowiedzialnych za reakcje atak-
-ucieczka. Dodatkowo nadmierne pobudzenie mdzgu jest powigzane z wydzie-
laniem hormondw stresu. Zaburzenia koncentracji sg z kolei zwigzane z zabu-
rzeniami funkcji wykonawczych w mézgu. Funkcje te odpowiadajg miedzy innymi
za organizacje nauki, planowanie, wykonywanie ztozonych zadan, pamiec¢, odra-
czanie gratyfikacji, powstrzymywanie impulsywnych reakciji, umiejetnos¢ przewi-
dywania konsekwencji dziatan, zarzgdzanie czasem. Zaburzenia funkcji wyko-
nawczych wspotwystepujg z ADHD, ponadto bardzo utrudniajg proces nauki.

Jak pokazujg polskie badania przeprowadzone przez Fundacje LOTTO im.
Haliny Konopackiej na grupie kilkudziesieciu tysiecy mtodziezy', az 87% ucz-
nibw ma konto na portalu spotecznosciowym, 2/3 z nich w ciggu ostatniego
roku grato w jaka$ gre cyfrowg, 1 na 3 nastolatkéw gra w sposdb regularny.
Trzydziesci pie¢ procent uczniéw gra w gry przez smartfon, a 23% przez kom-
puter stacjonarny. Jeden na 5 uczniéw gra w gry zawsze, gdy sie nudzi. Jeden
na 20 ucznidw uwaza, ze granie w gry cyfrowe jest jego najwazniejsza pasjg
zyciowa. Mtodziez zauwaza tez pozytywny wptyw grania — ponad $3/4 dzieki
graniu w gry poprawita swojg spostrzegawczose, a 72% ucznidw poprawita swoj
refleks i nauczyta sie jezyka obcego. Duze znaczenie moze miec€ tu rodzaj gier.
Granie w gry komputerowe zwigzane z przemocg powoduje wzrost poziomu
agresji (udowadniajg to przyktadowo badania Jacka Hollingdale’a i Tobiasa
Greitemeyer, 2014 lub Rong Shao i Yungiang Wanga, 2019'6). Gry takie jak
Call of Duty, Mortal Kombat czy Grand Theft Auto zawieraja duzo brutalnych scen,
widoku krwi, przez co bardzo pobudzajg i torujg droge pojawieniu sie zacho-
wan agresywnych. Ich popularnos¢ wsrod mtodych ludzi moze wigzac sie ze
zjawiskiem modelowania (uczniowie widzg, ze inni grajg i tez tak spedzajg

0°S. Bioulac, L. Arfi, M.P. Bouvard, Attention Deficit/Hyperactivity Disorder and Video Games:
A Comparative Study of Hyperactive and Control Children, ,European Psychiatry”, 2008, 23(2),
134-141.

" PA. Chan, T. Rabinowitz, A Cross-Sectional Analysis of Video Games and Attention Deficit
Hyperactivity Disorder Symptoms in Adolescents, ,Annals of General Psychiatry”, 2006, 5, 16-27.

2 E.L. Swing, D.A. Gentile, C.A. Anderson, D.A. Walsh, Television and Video Game Exposure
and the Development of Attention Problems, ,Pediatrics”, 2010, nr 126, s. 214-221.

13'S. Tamana et al., Screen-Time is Associated with Inattention Problems in Preschoolers: Results
from the CHILD Birth Cohort Study, ,PLoS One”, 2019, 17, 14(4).

4 M. Debski, M. Bigaj, Granie na ekranie. Miodziez w Swiecie gier cyfrowych, GWP, Gdarisk 2020.

5 J. Hollingdale, T. Greitemeyer, The Effect of Online Violent Video Games on Levels of Aggres-
sion, ,PLoS One”, 9, nr 11, 2014.

6 R. Shao, Y. Wang, The Relation of Violent Video Games to Adolescent Aggression: An Examin-
ation of Moderated Mediation Effect, ,Frontiers in Psychology”, 2019.
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czas) oraz teorig spotecznego uczenia sie'’. Mato oséb zdaje sobie sprawe
z tego, ze nadmierne korzystanie z gier komputerowych moze nawet wywotac
psychoze (Game Transfer Phenomena'®, GTP lub Tetris Effect'®). Sytuacja taka
jest formg zatamania nerwowego, zaciera sie wtedy granica pomiedzy tym, co
rzeczywiste, a tym, co nierealne, pojawiajg sie halucynacje zwigzane z aktual-
ng gra.

Bardziej bierna forma spedzania czasu przed ekranem, czyli oglagdanie fil-
mow i programow telewizyjnych, rdwniez ma niekorzystny wptyw na dzieci i mto-
dziez. Zbyt czeste ogladanie bajek w wieku niemowlecym i przedszkolnym moze
spowalnia¢ lub ogranicza¢ rozwdj jezyka i proceséw myslowych, co wptywa
niekorzystnie na catoksztatt pdzniejszej edukaciji dziecka®. Z badar podtuz-
nych wynika, ze istnieje negatywna korelacja miedzy czasem spedzonym na
ogladaniu telewizji w dziecinstwie i mtodosci a ich poziomem wyksztatcenia
zawodowego w wieku 26 lat®'.

Nie tylko ogladanie filméw, granie w gry czy przegladanie portali spotecz-
nosciowych moze wywota¢ negatywne skutki w psychice mtodych ludzi. Kom-
pulsywne wysytanie wiadomosci tekstowych moze spowodowac u nastolatek
pogorszenie ocen i trudnosci w radzeniu sobie w szkole. Ponadto moze dopro-
wadzi¢ do choroby plecow i szyi — ,text neck”, wywotanej pochylaniem sie
zbyt czesto nad telefonem?,

Badania wykonywane przed pandemig wykazywaty tez mniejszg skutecznosc
edukacji z wykorzystaniem urzgdzen ekranowych w poréwnaniu z tradycyjna.
Dowodzi tego miedzy innymi eksperyment Toussella?. Okazato sie, ze wyposa-
zenie przez szkote ucznidw we wspomagajgce nauke iPhone’y obnizyto sku-

7 Wiecej na ten temat mozna znalez¢ w artykule Z. Matysz, Gry komputerowe a agresywnosc
i agresja/zachowania agresywne dzieci i mtodziezy. Przyczynek do psychopedagogicznej analizy
problemu, ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”, 4, 2019, s. 39-51.

8 A.B. Ortiz de Gortari, M.D. Griffiths, Altered Visual Perception in Game Transfer Phenomena:
An Empirical Self-Report Study, ,International Journal of Human-Computer Interaction”, 30, nr 2,
2014, s. 95-105.

9 K. Leutwyler, Tetris Dreams: How and When People See Pieces from the Computer Game in
Their Sleep Tells of the Role Dreaming Plays in Learning, ,Scientific American”, pazdziernik 2000.

20 FJ. Zimmerman, D.A. Christakis, Children’s Television Viewing and Cognitive Outcomes:
A Longitudinal Analysis of National Data, ,Archives Pediatrics Adolescent Medicine”, 2005, 159,
S. 619-625.

21 R.J. Hancox, B.J. Milne, R. Poulton, Association of Television Viewing During Childhood With
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tecznos¢ ich nauki. W krajach skandynawskich (Szwecja, Finlandia, Dania),
gdzie w ostatnich latach postawiono na cyfryzacje szkdt, pogorszyty sie wyniki
W nauce, co jest widoczne na analizach poréwnawczych w ramach badan PISA
(Programme for International Student Assessment). Manfred Spitzer komentuje
to nastepujgco: Zaleznosc miedzy wydatkami na komputery w szkotach a 0sigg-
nieciami matematycznymi dzieci jest ujemna, czyli im wiecej pieniedzy zainwe-
Stowano w danym kraju na komputery (w przeliczeniu na ucznia), tym szybciej
pogarszaty sie osiggniecia uczniow?*. Pokazuje to, ze warto inwestowacé w tra-
dycyjne metody nauczania w szkotach. Jak pisze dr Nicolas Kardaras rozwdj
i edukacyjna korzysc sg mozliwe jedynie za posrednictwem bogactwa rzeczywis-
tego i petnego doswiadczenia — nie za posrednictwem bardziej hipnotycznego
cyfrowego skrotu?s.

Przy okazji warto wspomnie¢, ze Bill Gates byt harcerzem, a do 13. roku
zycia nie korzystat z komputera. Z kolei Steve Jobs byt majsterkowiczem i do
12. roku zycia nie korzystat z komputera. Mimo tego mozna ich nazwac¢ ludzmi
sukcesu i geniuszami technologicznymi. Ponadto zatozyciele Google Sergey Brin
i Larry Page, zatozyciel Wikipedii Jimmy Wales oraz twérca Amazon Jeff Bezos
chodzili do szkdét Montessori, w ktorych prawie nie korzysta sie z nowoczesnych
technologii, a nauka odbywa sie poprzez kontakt z przyroda, przez doswiad-
czanie $wiata®.

Zespot Stresu €Elektronicznego

Zespdt Stresu Elektronicznego (ZSE) jest zaburzeniem regulacji, gdy dziecku
brakuje zdolnosci do modulacji nastroju, uwagi i poziomu pobudzenia w zdro-
wy sposob. Termin ten wprowadzita psychiatra Victoria Dunckley?’. Jej badania
wykazaty, ze codzienne korzystanie z interaktywnych urzgdzeri ekranowych
(komputery, konsole do gier, smartfony, tablety) moze doprowadzi¢ do przesty-
mulowania uktadu nerwowego dzieci. Uposledza to funkcjonowanie w szkole,
w domu lub w kontaktach z réwiesnikami. Objawy ZSE moga nasladowac lub
zaostrzy¢ rézne zaburzenia psychiczne.

Osoby doswiadczajgce zespotu stresu elektronicznego:
— majg trudnosci z koncentracjg;
— sg chronicznie rozdraznione lub apatyczne;
— majg problemy ze snem;
— moga przezywac nieadekwatne do wieku napady ztosci;

24 M. Spitzer, Epidemia smartfonéw, Grupa Wydawnicza Literatura Inspiruje, Stupsk/Warszawa
2021.

25 N. Kardaras, Dzieci ekranu, CeDeWu, Warszawa 2021, s. 46.
%6 Tamze, s. 52.

27 V. Dunckley, odNOWA: Wymiec¢ smieci z mézgow dzieci, WS Wydawnictwo, Kornica 2022.
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— majg niska tolerancje frustracji;

— majg stabiej dziatajace funkcje wykonawcze, zlokalizowane gtéwnie w pfacie
czofowym mdzgu (trudnosci w planowaniu, organizowaniu, rozumowaniu, oce-
nianiu, rozwigzywaniu problemow);

— 0siggajg coraz stabsze wyniki w nauce;

— sg niedojrzate spotecznie;

— majg niskg samoocene.

Istniejg czynniki ryzyka sprzyjajace pojawieniu sie ZSE. Nalezg do nich: ptec¢
meska, mtody wiek, wykazywane zaburzenie psychiczne, behawioralne, neuro-
-rozwojowe, zaburzenia uczenia sie; wspotistniejgce lub przebyte stresory psy-
chospoteczne; sktonnosci do uzaleznien u dziecka bgdz ich wystepowanie w ro-
dzinie; weczesne rozpoczecie korzystania z urzgdzen elektronicznych oraz dtugi
czas spedzany przed ekranem w ciggu catego Zycia®®. Doktor Dunckley dodatko-
wo wymienia wsrod mozliwych czynnikéw ryzyka astme, substancje chemiczne,
alergie pokarmowe, zaburzenia sensoryczne. Szczegdlnie narazeni sg ponadto
chtopcy z ADHD i/lub zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

WsSrod czynnikow sprzyjajacych pojawieniu sie zespotu stresu elektronicz-
nego wymieni¢ mozna: oszukiwanie uktadu nagrody, intensywng stymulacje sen-
soryczng, nadmiar jasnego niebieskiego Swiatta, promieniowanie elektromag-
netyczne, wielozadaniowosc¢ i ciggte aktywowanie odruchu walcz-uciekaj.

Detoks cyfrowy

Victoria Dunckley opracowata ,Program Reset” w odpowiedzi na pojawienie sie
u mtodego cztowieka objawow zespotu stresu elektronicznego. Trwa on cztery
tygodnie, w tym pierwszy to etap przygotowan, a trzy kolejne to post elektro-
niczny. Czas ten stuzy przywréceniu rownowagi w ukfadzie nerwowym, normal-
nego rytmu okotodobowego i polepszeniu snu. Istnieje réwniez wiele korzysci
spotecznych wynikajgcych z detoksu cyfrowego. Pozwala polepszy¢ relacje
w rodzinie, zwieksza $wiadomos¢ mtodego cztowieka, uczy umiejetnosci zdro-
wego korzystania ze Swiata wirtualnego.

Pierwszy tydzien jest kluczowy dla odniesienia sukcesu. Poczatkowo nalezy
okresli¢ problematyczne obszary (na przyktad wybuchy gniewu, problemy ze
snem, zapominanie wykonania zadari domowych) i wyznaczy¢ cele (na przy-
ktad wystepowanie rzadziej niz codziennie wybuchdw agresji, wczesniejsze cho-
dzenie spac, zwiekszenie czestotliwosci wykonywania prac domowych). Nastep-
nie trzeba uzyskac¢ wsparcie matzonka lub innych opiekundéw biorgcych udziat
w detoksie. Inaczej dziecko zacznie manipulowac rodzicem, kidry nie jest prze-
konany do programu. Brak zgodnosci moze tez doprowadzi¢ do kitdtni i utrudnic
przebieg Resetu. Kolejny krok to wyznaczenie daty rozpoczecia oraz sporza-

%8 Tamze, s. 34.



dzenie grafiku dziatan. Poza planowaniem wspodlnego czasu z dzieckiem istot-
ne jest tez znalezienie czasu na indywidualny kontakt z kazdym rodzicem osob-
no. Nastepnie trzeba poinformowac¢ o programie wszystkich dorostych odgry-
wajgcych wazng role w zyciu dziecka. Dotyczy to najczesciej dziadkdw, ciocie,
wujkow, nauczycieli, wychowawce w szkole, a w przypadku ucznia szkoty
artystycznej takze nauczycieli przedmiotow zawodowych. Kolejny krok to przy-
gotowanie zabawek, gier i zajecia, ktérymi nalezy zastgpi¢ czas spedzany przed
ekranem. W zaleznosci od indywidualnych upodoban dziecka mogg to byc¢:
klocki, ciastolina, kulki, instrumenty, przybory plastyczne, kolejki, gry planszo-
we i karciane, kostka Rubika, uktadanki, przybory do szydetkowania, robienia
bizuterii, ksigzki, komiksy, rowery, deskorolki, figurki, skakanka, jo-jo, sprzet do
odtwarzania muzyki... Wazne jest tez zaplanowanie przerwy lub nagrody dla
opiekuna. Kolejnym krokiem jest uzyskanie wsparcia rodzicéw kolegéw/kole-
zanek dziecka. Inaczej moze sie okazac, ze dziecko bedzie miato dostep do
urzgdzen ekranowych podczas spotkan z rowiesnikami. Podobnie istotne jest
zaangazowanie cafej rodziny w program. Wazne jest rowniez sprawdzenie, czy
program obejmuje wszystkie mozliwe urzgdzenia. Z zasiegu dziecka trzeba usu-
nac¢ wszystkie gry, komputery, laptopy, konsole, smartfony, czytniki e-bookdw,
tablety, aparaty i kamery cyfrowe. Doktor Dunckley dopuszcza ewentualne po-
zwolenie na ogladanie spokojnych filméw podczas detoksu, ale najwyzej piec
godzin na tydzieri i nie w pokoju, gdzie dziecko $pi. Ostatnim krokiem jest
ustalenie swiadomej intencji przystgpienia do programu.

Dzien lub dwa przed rozpoczeciem Resetu nalezy poinformowac¢ dziecko
0 rozpoczeciu postu (zwykle w weekend, gdyz najtatwiej rozpocza¢ go w po-
niedziatek). W pierwszym tygodniu rodzice muszg zmierzy¢ sie z trudnymi
reakcjami dziecka — nasilong ztoscig, rozpaczg, groZzbami. Moze pojawi¢ sie
zespot abstynencyjny. To czas, gdy mdézg musi zndw przyzwyczai¢ sie do mniej-
szej liczby dostarczanych mu bodZcéw. Poziom dopaminy (neuroprzekaznik od-
powiedzialny za poczucie zadowolenia) powoli normuje sie, melatonina (potrze-
bna do dobrego snu) powinna sie zacza¢ wytwarza¢ wczesniej i w wiekszych
ilosciach. W przypadku pojawienia sie zachowan (auto)agresywnych konieczne
jest przygotowanie plandéw awaryjnych, jak pomoc dziecku opanowac emocje
lub kogo wezwa¢ do pomocy, gdyby pojawity sie zachowania nie do opano-
wania (w ekstremalnych przypadkach nalezy zadzwoni¢ po policje lub pogoto-
wie). Rodzic codziennie powinien robi¢ zapiski i sprawdza¢ nasilenie obszaréw
problemowych i realizacje celdw. To czas na uzupetnianie luk w planach (na
przyktad odebranie ukrytych urzgdzen, zrezygnowanie z opiekundw, ktérzy nie
wspierajg programu). Bardzo istotne jest atrakcyjne zagospodarowanie dzieciom
czasu. Pod koniec tygodnia rodzice powinni razem omowi¢ wnioski i zaplano-
wac kolejny tydzien.

W drugim tygodniu fale mézgowe przybierajg spoéjniejsza forme, obniza sie
tez poziom hormondw stresu. Zwieksza sie ilos¢ serotoniny, rytm dobowy sta-
bilizuje sie. Zmiennos¢ rytmu serca (ang. heart rate variability, HRV) staje sie
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bardziej regularna, co wptywa na synchronizacje fal mézgowych. W tym tygod-
niu mozna sie spodziewa¢ mniej ktdtni 0 odzyskanie urzgdzen ekranowych, po-
prawe kontroli impulséw, myslenia przyczynowo-skutkowego, lepszego snu. Ro-
dzice dalej organizujg czas dziecku i sledzg zmiany. Warto tez wspoétpracowac
z nauczycielami i rodzicami znajomych dziecka — jesli poza domem ma ono
dostep do urzgdzen ekranowych, sukces bedzie bardzo trudny do osiggniecia.

W trzecim tygodniu objawy sg mniej nasilone i szczegdlnie istotne jest, by
nie zrezygnowac za szybko z procedury detoksu cyfrowego. Mézg potrzebuije
przynajmniej trzech tygodni, by odzyskac¢ rownowage. W tym tygodniu dziecko
powinno lepiej sobie radzi¢ z napieciem, okazywa¢ mniej oznak leku, byc cie-
kawsze $wiata, zachowywac sie przyjemniej w stosunku do innych osob, tatwiej
sie uczy¢. Rodzic caty czas sledzi swojg liste problemdw i ocenia, czy sytuacja
sie poprawia. Warto zapisywac réwniez pozytywne zmiany u dziecka. Dobrze
rowniez pamieta¢ o wtasnym odpoczynku. Na koniec mozna zastanowic sie,
czy potrzebne jest przedtuzenie detoksu cyfrowego o jeszcze jeden tydzien.
Mozna tez urzadzi¢ jakie$ uroczyste rodzinne Swietowanie zakoriczenia pro-
gramu. Na koniec trzeba ustali¢ od nowa zasady korzystania z urzadzen.

Wprowadzenie dziatart ochronnych po odbyciu programu jest niezwykle istot-
ne, gdyz zapobiega nawrotowi szkodliwych nawykow. Wyrabianie zdrowego po-
dejécia mozna zacza¢ od modyfikacji srodowiska domowego. Warto zastanowic
sie nad wyeliminowaniem tgcznosci bezprzewodowej. To zmusza mtodego czto-
wieka do korzystania z internetu przez podpiecie kabla, czyli w okreslonym
miejscu. Ponadto znacznie obniza natezenie sztucznych pdl elektromagnetycz-
nych. W domu mozna réwniez zainstalowac¢ telefon stacjonarny do dzwonienia.
Warto tez ograniczy¢ sztuczne zrodta swiatta. W komputerach i smartfonach
mozna zwykle obnizy¢ jasnos¢ ekranu, by lepiej odpowiadata natezeniu Swiatta
w otoczeniu (co powinno pomdc obnizy¢ nadmierne pobudzenie, podraznienie
oczu i wyregulowac¢ poziom melatoniny). Mozna tez zainstalowa¢ oprogramo-
wanie filtrujgce swiatto btekitne (ocieplenie ekranu). W sypialni lepiej sprawdzg
sie zarowki zarowe niz LED. Dobrze jest porozmawia¢ z dzie¢mi o tym, jak po-
winny siedzie¢ przy komputerach, w jakiej odlegtosci i pozycji. Istotne jest tez
wyjasnienie, ze w sypialni dzieciecej nie ma miejsca na urzgdzenia ekranowe,
a korzystanie z nich po zachodzie storica powinno by¢ ograniczone do mini-
mum. Mozna zorganizowac specjalne pudetko lub kosz do przechowywania te-
lefondw, tabletéw i laptopdw w czasie wolnym od elektroniki, czyli przyktadowo
przed positkami i w trakcie positkéw, podczas jazdy samochodem, wspolnych
zabaw, pot godziny przed pojsciem spac, podczas wizyt gosci, specjalnych wy-
darzen. Rano dobrze zadbac¢ o duzg ilos¢ naturalnego sSwiatta, mozna wpro-
wadzi¢ poranng gimnastyke. Kiedy juz rodzic zdecyduje sie na mozliwos¢
spedzenia przez dziecko czasu przed ekranem, trzeba go zaplanowac i pilno-
wac zegarka.

Na koniec dobrze wspomnie¢ o pewnej réznicy w poczatkowej fazie detok-
su cyfrowego wedtug dr Dunckley i dr. Kardarasa. Doktor Kardaras uwaza, ze



znacznie lepiej jest wprowadzac¢ ograniczenia stopniowo, na przyktad zamiast
5 godzin dziennie gier komputerowych zostaje 1 godzina i powoli dgzy sie do
zupetnej abstynencji technologicznej. Jednoczesnie w tym czasie jest bardzo
wazne, aby zastgpic dziecku czas kiedys spedzany przed ekranem innymi
czynnosciami®®. Minimalny czas abstynencji od ekranéw wynosi 4 tygodnie, ale
w przypadku niektérych dzieci moze to potrwac kilka miesiecy.

Powrét do réwnowagi

W dzisiejszych czasach nie mozna poradzi¢ sobie bez korzystania z nowo-
czesnych technologii. Doktor Hilarie Cash, ktdra otworzyta pierwsza klinike te-
rapeutyczng poswiecong tylko leczeniu uzaleznienia od technologii, ttumaczy,
ze niezwykle istotne jest nauczenie sie uzywania urzgdzen ekranowych do
zdrowych celow®. Wazne jest odréznianie ,cyfrowych warzyw”, czyli korzysta-
nie z technologii w pozytywny sposob (na przyktad wysytanie maili, tworzenie
muzyki, rozmawianie z przyjaciétmi przez Skype’a, poszukiwanie informacji do
prezentacji na lekcje) od ,cyfrowych cukierkéw”, czyli jedynie rekreacyjnego ko-
rzystania z technologii, by podnies¢ poziom dopaminy w mézgu (na przyktad
surfowanie po mediach spotecznosciowych, granie w gry wideo, ogladanie fil-
moéw pornograficznych).

Implikacje w szkotach artystycznych

Jak przekaza¢ rodzicom omawiang w niniejszym artykule wiedze? Najtatwiej
przeprowadzi¢ spotkanie poswiecone temu tematowi podczas dnia otwartego
lub przy okazji zebrania z rodzicami. Mozna réwniez przygotowac plik z naj-
wazniejszymi informacjami i przesta¢ wszystkim rodzicom poprzez dziennik
elektroniczny lub dowolny stosowany komunikator. Warto poleca¢ odpowiednig
literature3'.

Czemu wiedza z tego zakresu jest niezbedna dla ucznidéw szkdt artystycz-
nych? Czy omawiane problemy ich dotyczg? Wprawdzie nie ma opubliko-
wanych badan z tego tematu przeprowadzonych jedynie wsréd mtodziezy
uczeszczajgcej do szkdt artystycznych, ale wiele szkoét artystycznych z pionem
ogolnoksztatcgcym podejmuje sie diagnostyki jakosci uzytkowania multimediow
przez uczniow i wprowadza dziatania naprawcze w ramach realizacji szkolnych

2 N. Kardaras, dz. cyt., s. 167.

80 Tamze, s. 308.

81 Poza wspomnianymi wyzej pozycjami, dobrym przyktadem bedzie poradnik dla rodzicéw
Matgorzaty Majewskiej, Dziecko na cyfrowym odwyku. Jak bez krzyku oderwac dziecko od kom-
putera i smartfona, czy materiatly o domowych zasadach ekranowych Fundacji Dajemy Dzie-
ciom Site.
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programoéw wychowawczo-profilaktycznych. Z licznych rozméw autorki z ucz-
niami, rodzicami, nauczycielami i specjalistami z tych szkdt wynika, ze Swiado-
mos¢ wiedzy o zespole stresu elektronicznego i detoksie cyfrowym moze oka-
zac¢ sie niezwykle uzyteczna. Obecnie w wiekszosci szkét nie da sie przejsé
korytarzem podczas przerwy i nie zauwazyC przynajmniej jednej osoby ze wzro-
kiem utkwionym w ekranie. Granie na instrumencie, $piewanie, prace artystycz-
ne, taniec pochtaniajg duzo czasu uczniom, ale to nie przeszkadza mtodym
ludziom w nadmiernym korzystaniu z telefonéw czy komputeréw. Czes¢ osob
radzi sobie w ten sposdb z presjg, wysokimi oczekiwaniami konfrontowanymi
z brakiem realnych mozliwosci (na przyktad czes¢ uczniéw nie jest w stanie
robi¢ ciggle ogromnych postepdw artystycznych i wygrywac konkursow, choc¢
sg ambitni), z trudnosciami w relacjach réwiesniczych, z nuda... Z drugiej stro-
ny bardzo tatwo uzalezni¢ sie od urzgdzen ekranowych, a wtedy uczenn ma
trudnosci z koncentracjg, przyswajaniem wiedzy i brakuje mu czasu na rozwaj
artystyczny.

Istotne jest, aby profilaktyka nadmiernego korzystania z urzadzen ekrano-
wych byta czescig kazdego szkolnego programu profilaktyczno-wychowawcze-
go. Poza przeprowadzaniem rozmow i warsztatdow z uczniami warto wprowa-
dzac¢ ograniczenie mozliwosci korzystania z takich urzadzen na terenie szkoty
i realnie przestrzegac tych ograniczen. Najistotniejsze jest jednak wspotpra-
cowanie z rodzicami, gdyz to oni wyznaczajg poczgtkowo zasady korzystania
z urzadzen ekranowych w domu. Oni tez muszg je egzekwowac i uczy¢ madre-
go korzystania z telefonéw czy komputerdw na co dzien. Bez wsparcia rodzicow
pomoc uczniom jest niemozliwa.

Fot. z archiwum wydawnictwa
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Edyta Konopacka-Illkiewicz

Wuykorzystanie technik
poznawczo-behawioralnych
w emocjonalnej samokontroli
uczniow szkoét artystycznych

Pierwszy krzyk, pierwszy ptacz, pierwszy usmiech... emocji doswiadczamy od
urodzenia.

To wiasnie w dziecinstwie ksztattuje sie podstawowa rola emocji — komuni-
kowanie sie i wyrazanie potrzeb, aby otrzymac to, co dla nas w danej chwili
jest niezbedne. Wowczas tworzg sie style wiezi, ktdre bedg miaty wptyw na re-
lacje, jakie stworzymy w dorostym zyciu. W wieku nastoletnim dzieki emocjom
uczymy sie nawigzywac relacje, a takze przewidywac¢ zachowania innych
ludzi'.

Emocja nie jest pojedynczym, prostym zjawiskiem. Sktada sie miedzy inny-
mi z oceny poznawczej, doznan fizjologicznych, reakcji behawioralnych?. To,
w jaki sposdb przezywamy emocije, zalezy zaréwno od naszych gendw, jak
i wczesniejszych doswiadczen. Nie kazda osoba reaguje na to samo wydarze-
nie w ten sam sposob, nie kazda tez doznaje tych samych uczuc¢. Wszyscy ma-
my pewne wrodzone predyspozycje do reagowania w okreslony sposob, za-
leznie od gendw, ale funkcjonujemy takze wedtug wzorcéw zachowania, ktdre
uksztattowaty sie w procesie dorastania, pod wptywem srodowiska. W psycho-
logii przyjmuje sie, ze za to, kim jestesmy, jak przezywamy i jak myslimy, odpo-
wiadajg zarowno geny, jak i srodowisko, czyli rodzina, warunki zyciowe, grupa
rowiesnicza oraz szkota®, Wszyscy doswiadczamy emocii i wszyscy prébujemy
radzi¢ sobie z nimi bardziej lub mniej skutecznie. Bez emocji naszemu zyciu
brakowatoby znaczenia, charakteru, intensywnosci i wiezi z innymi. Emocje mowig
nam o potrzebach, frustracjach i prawach, motywujg do zmiany albo ucieczki
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" A. Cyklinska, Przewodnik po emocjach. Jak lepiej rozumiec¢ wiasne uczucia, Grupa
Wydawnicza Foksal, Warszawa 2022, s. 12.

2 R.L. Leahy, D. Tirch, L.A. Napolitano, Regulacja emocji w psychoterapii. Podrecznik prak-
tyka, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2014, s. 40.
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od trudnych sytuacji*. W taki sam sposéb emocje wptywajg na ucznidw — za-
rowno tych mtodszych, jak i w okresie adolescenciji, o czym zdarza sie nam,
dorostym, zapominac.

Na emocjonalnej karuzeli

Hustawki nastrojow, przechodzenie ze skrajnosci w skrajnosc, rozkojarzenie, po-
dejmowanie zachowan ryzykownych czy agresywnych to powszechna charak-
terystyka przecietnego nastolatka.

Jeszcze do niedawna badacze byli przekonani, ze przyczyng zmiennosci
nastrojow, krytycyzmu i impulsywnosci sg jedynie nastgpujgce w organizmie
miodego cztowieka zmiany hormonalne. Obecnie naukowcy dochodza do wnio-
sku, ze przyczyn zmian w zachowaniu i samopoczuciu mtodego cztowieka
w okresie adolescenciji nalezy dopatrywac sie gtéwnie w transformacjach w ob-
szarach mézgu nastolatka® Uktad limbiczny ulega aktywacji wtedy, gdy nasto-
latek odczuwa emocje. Mozna wtedy zauwazy¢ wiekszg sktonnos¢ do ptaczu
lub przejscia w utamku sekundy od stanu spokoju do wsciektosci. To wiasnie
zmiany w tej czesci moézgu odpowiadajg za samokrytycyzm i przygnebienie
oraz za zainteresowanie ryzykiem i probowanie nowych rzeczy®.

Drugi obszar mézgu, ktoéry odgrywa wazng role w funkcjonowaniu nastolat-
ka, to kora przedczotowa. Odpowiada ona za planowanie, podejmowanie de-
cyzji, rozwazanie zalet i wad sytuacji czy kontrolowanie impulsow. To wtasnie
w korze przedczotowej zachodzi proces eliminowania neuronow, ktére nie sg
uzywane. Z kolei neurony wykorzystywane czesciej stajg sie silniejsze i moga
szybciej przekazywac sygnaty do miejsc, do ktorych te muszg dotrze¢. Rozwoj
kory przedczotowej trwa duzo dtuzej niz zmiany w uktadzie limbicznym. Moze
to rowniez wyjasnia¢, dlaczego nastolatkowie podejmujg ryzykowne zachowa-
nia, nie myslac za bardzo o konsekwencjach, oraz dlaczego doswiadczajg tak
skrajnych i silnych emociji”.

Okres dojrzewania to czas peten pasji i kreatywnosci. To rowniez etap, w kto-
rym potgczenia nerwowe sg niezwykle plastyczne. Adolescencja to czas po-
rzgdkowania waznych obszarow w moézgu i zintegrowania ich ze soba. Aby
potgczenia neuronalne mogty w nim uksztattowac sie witasciwie, aby mtody czto-
wiek mogt nauczy¢ sie kluczowych dziatan, potrzebuje wsparcia i bezwarun-
kowej akceptacji ze strony osob dorostych. Nastolatek poszukuje zrozumienia
i poczucia, ze to, co sie z nim dzieje, jest zjawiskiem naturalnym?® Miody czto-
wiek potrzebuje oparcia i bezpieczeristwa oraz mozliwosci mowienia o tym, co

4 R.L. Leahy, D. Tirch, L.A. Napolitano, dz. cyt., s. 22.

5 K. Kaniecka, Emocjonalne trzesienie ziemi, ,Psychologia Nastolatka”, 5/2021, s. 22.
6 K. Bluth, Na emocjonalnej karuzeli, GWP, Sopot 2022, s. 23.

7 Tamze, s. 24-25.

8 K. Kaniecka, dz. cyt., s. 23.



czuje. Jesli ma na to przestrzern w domu, to z duzym prawdopodobieristwem
jego potrzeby bedg zaspokajane.

Niestety nie kazdy rodzic jest w stanie zrozumieC ,burzowy etap” swojego
dziecka. Dlatego wtasnie to my, nauczyciele i specjalisci szkolni, powinnismy
wykazywac sie empatig i zyczliwoscig, aby uczniowie wiedzieli, ze sg w ich szko-
le bezpieczni dorosli, gotowi wystuchac oraz wspomoc w rozwijaniu umiejetnosci
regulaciji emociji.

Uczen szkoty artystycznej to bez watpienia uczen niezwykle wrazliwy i obcig-
zony wieloma sytuacjami stresogennymi. Wiele trudnosci emocjonalnych bierze
sie z niedostrzegania wiasnych uczu¢ lub stanéw emocjonalnych albo z nieprzy-
ktadania do nich odpowiedniej wagi®. Niestety nie kazdy uczern ma tatwosé
dostrzegania i nazywania swoich emocji. To, ze o nich nie mowi, nie oznacza,
ze ich nie doswiadcza. Czesto cierpi w ukryciu, zostajac z nimi sam. Samotnos¢,
poczucie bezradnosci, niepewnosci i leku oraz brak motywacji do dziatania to
dominujgce uczucia mtodych ludzi, o ktérych stysze podczas rozmdéw w gabine-
cie pedagoga szkolnego.

Budowanie relacji, poczucia bezpieczenstwa oraz zaufania to fundamenty
mojej codziennosci. W pracy nad regulacjg emociji zaréwno z dzie¢mi mtodszy-
mi, jak i nastolatkami czesto wykorzystuje elementy terapii poznawczo-beha-
wioralnej (CBT — Cognitive-Behavioral Therapy). Ogéinym zatozeniem terapii po-
znawczo-behawioralnej jest wzmacnianie samoswiadomosci, utatwienie lepszego
samozrozumienia i doskonalenia samokontroli. CBT pomaga rozpoznawa¢ dys-
funkcjonalne mysli i przekonania, ktére sg w przewazajacej mierze negatywne,
oparte na uprzedzeniach i samokrytyce. Cwiczenie samokontroli, psychoedu-
kacja oraz eksperymentowanie z nowymi wzorcami prowadzg do zastgpienia
niekonstruktywnych mysli i przekonan bardziej pozytywnymi, wywazonymi i pra-
widtowymi. Rozpoznane zostajg deficyty poznawcze i behawioralne (niekorzyst-
ne mysli i zachowania), a jednoczesnie nowe umiejetnosci rozwigzywania
problemdw i sposoby zachowania podlegajg wyprobowaniu, ocenie oraz wzmoc-
nieniu. Lepsze zrozumienie natury oraz przyczyn trudnych emociji rozwija sie wraz
z zastepowaniem ich przez emocje o przeciwnym znaku. Nowe umiejetnosci po-
znawcze i behawioralne pomagajg sprawniej i korzystniej radzi¢ sobie z trudny-
mi sytuacjami’®. Jak pisze Artur Kotakowski, warto pamietaé, ze w przypadku
dzieci i mtodszych nastolatkéw gtéwnym celem CBT jest wypracowanie odpo-
wiednich do mozliwosci rozwojowych dziecka strategii radzenia sobie z otacza-
jaca rzeczywistoscig.

9 A. Cyklinska, dz. cyt., s. 181.

0P Stallard, Czujesz tak, jak myslisz. Praktyczne zastosowania terapii poznawczo-behawio-
ralnej w pracy z dziecmi i mtodziezg, Zysk i S-ka, Poznan 2021, s. 20.

" A Kotakowski, M. Jerzak, M. Zabel, K. Ambroziak, A. Cwikliriska, Wybrane rodzaje i prob-
lemy psychoterapii poznawczo-behawioralnej dzieci i mtodziezy, [w:] A. Kotakowski (red.), Psy-
choterapia poznawczo-behawioralna dzieci i mtodziezy. Przewodnik praktyka, GWP, s. 86.
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Ponizszy rysunek pozwala dostrzec zaleznosci pomiedzy myslami, uczucia-
mi i zachowaniem.

Sytuacja: Piotr gra dzi§ koncert przed duzg publicznoscia

Mysli:
~Pomyle sie”
.Beda sie ze mnie Smiali”
sNauczyciel bedzie na mnie zty”

Zachowanie: Emocje:
ptacz lek
znieruchomienie zdenerwowanie
obgryzanie paznokci bezsilnosé

Objawy fizjologiczne:
drzenie
pocenie sie
szybkie bicie serca

Rysunek 1. Opracowanie witasne

Wuybrane ¢wiczenia z technik poznawczo-behawioralnych
mozliwe do zastosowania w praktyce szkolnej

Z bogatego wachlarza ¢wiczen opartych na zatozeniach terapii poznawczo-
-behawioralnej moze korzysta¢ specjalista zatrudniony w szkole, ale takze nau-
czyciel przedmiotu gtdwnego w indywidualnym kontakcie z uczniem. Ponizej
przedstawione zostaty przyktadowe ¢wiczenia, ktére mozna modyfikowaé w za-
leznosci od potrzeb i sytuacji. Ich celem jest wskazywanie zwigzku mysli z emo-
cjami i zachowaniami, rozwazanie alternatywnych sposobdéw wyjasniania sytuacii
i reakcji na nie, a takze rozwijanie uwaznosci (mindfulness). Ostatnie ¢wiczenia
zwigzane sg z relaksacjg, czyli wprowadzaniem ucznia w stan spokoju i roz-
luznienia. Mogg znalez¢ zastosowanie przed stresujgcym wydarzeniem o cha-
rakterze publicznej ekspozyciji, czyli koncertem, konkursem, egzaminem czy
spektaklem.

Rozpoznawanie nastrojow

Opisz niedawng sytuacje, w ktdrej odczutes/as silng emocje. Nastepnie nazwij
stan emocjonalny, w jakim bytes/as w tej sytuacji lub zaraz po niej. Przeanali-
zuUj w ten sposob pie¢ réznych sytuacii.

1. Sytuacja:
Emocije:

2. Sytuacja:
Emocije:



3. Sytuacja:
Emocije:

4. Sytuacja:
Emocije:

5. Sytuacja:
Emocije:

B Przyklad:
Sytuacja: Kolezanka z klasy zaprosita mnie na swoje urodziny.
Emocje: lek, przerazenie, niepokoj
Jak wida¢, czynniki sytuacyjne nie zawsze pozwalajg nam zrozumiec¢, dla-

czego odczuwamy dang emocije. Obecnos¢ silnej emocii jest pierwszym sygna-
tem, ze dzieje sie co$ waznego'.

Analiza argumentow

Wiele naszych mysli moze wywota¢ niepokdj lub smutek. Czasami mysli te
sg uzasadnione, bywa tez tak, ze postrzegamy wydarzenia, nie wykorzystu-
jac wszystkich dostepnych informaciji. Przyjrzyjmy sie mysli, ktéra Cie niepokoi,
i sprawdzmy, czy dowody lub fakty wspierajg stopieri, w jakim dajesz jej wiare.
Narysuj pionowg linie biegngaca przez Srodek kartki. Po lewej stronie wypisz
wszystkie argumenty swiadczgce o stusznosci tej mysli, a po prawej zaprze-
czajace jej stusznosci. Nie musisz w 100% wierzy¢ w argumenty, ktére wymie-
nisz. Naszym celem jest zbadanie wszystkich potencjalnych mozliwosci ocenie-
nia tej mysli — w ten sposéb przekonamy sie, czy mamy do dyspozyciji jaki$
inny punkt widzenia™.

W jaki sposéb doswiadczasz leku?

Narysuj sylwetke cztowieka. Podpisz lub zaznacz czesci ciata, w ktérych od-

czuwasz objawy niepokoju. Aby precyzyjniej wyrazi¢ swoje uczucia, wykorzystaj

rézne kolory, tekstury, linie i odcienie.

— Jakie mysli i uczucia wywotuje twdj sposob doswiadczania leku, kiedy
przygladasz sie zarysowi wtasnego ciata?

— Gdzie i w jaki sposéb doswiadczasz leku najintensywniej wedtug tej ilustracji?

— W jaki sposoéb zauwazenie objawoéw, kiedy tylko sie pojawig, moze by¢ dla
Ciebie pomocne? ™

2 Ch.A. Padesky, D. Greenberger, Umyst ponad nastrojem, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiel-
loniskiego, Krakéw 2017, s. 44.

8 R.L. Leahy, D. Tirch, L.A. Napolitano, dz. cyt., s. 233.

4 .M. Schab, Lek i zamartwianie sie u nastolatkéw. Poradnik z c¢wiczeniami, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw 2017, s. 24-25.
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Powstrzymywanie mysli

Powstrzymywanie mysli to technika, ktéra moze pomdc w pozbyciu sie mysli

wywotujgcych uczucie leku oraz zamieni¢ je w mysli, ktére sprawiajg, ze odczu-

wamy Spokoj.
Pie¢ krokow prowadzgcych do powstrzymywania mysli:

1. Zwrd¢ uwage, ze w Twojej gtowie pojawia sie mysl, ktdéra wywotuje niepokd.

2. Wybierz sposob, w jaki bezzwtocznie i z catej sity powiesz sobie, aby zatrzy-
mac te mysl. Moze to by¢ gtosne wypowiedzenie lub pomyslenie stowa
STOP; wyobrazenie sobie intensywnie czerwonego znaku stop; szybkie po-
trzagsniecie gtowa, tak jakbys fizycznie pozbywat/a sie tej mysili.

3. Swiadomie zamieri niespokojng mys| na spokojng. Mozesz wczesniej zapla-
nowac, jaka to bedzie mysl, tak aby od razu byta gotowa.

4. Wypowiedz te spokojng mysl na gtos lub w gtowie.

5. Koncentruj sie na tej mysli tak dtugo, az catkowicie pozbedziesz sie niespo-
kojnej mysli™s.

B Przyktad:
Niespokojna mysl: Nie poradze sobie na egzaminie. Na pewno sie zatne i nie
dam rady grac dalej.
Mysl spokojna: Jestem przygotowany, duzo cwiczytem. Poradze sobie.

Dziennik pozytywnych wydarzen

Jakos tak sie dzieje, ze bez trudu zauwazamy rzeczy, kidre sie nie udaty, ale nie
jestesmy zbyt dobrzy w zauwazaniu pozytywnych stron i dobrych wydarzen.
Kazdego wieczoru pomysl o trzech rzeczach, ktore sie wydarzyty i ktore wpra-
wity cie w dobry humor. To moze by¢ cokolwiek, na przykfad:
— przyjemne mysli na wtasny temat;
— krzepigca mysl o tym, co zrobite$ lub osiggnates;
— dziatania, ktore sprawity, ze poczutes$ sie dobrze;
— cos, co powiedzieli inni i wprawito Cie w dobry nastrgj.

Codziennie zapisz te rzeczy w notesie albo na duzej kartce papieru powie-
szonej na $cianie Twojego pokoju’®.

Obronca

Czasem, gdy czujemy sie przygnebieni, trudno jest wyjs¢ poza nasze uczucia
i mysli i przyja¢ inny punkt widzenia. Wyobrazmy sobie jednak, ze Twoje nega-
tywne mysli sg prokuratorem w procesie sgdowym — starajg sie uznac¢ Ciebie

S L.M. Schab, dz. cyt., s. 49.
6 P Stallard, dz. cyt., s. 125.



winnym. Przyczepiajg Ci najrozniejsze okropne etykietki (np. leniwy, gtupi, bez
ambicji). Uzyjemy techniki zwanej ,obroricg”, w ktdrej grasz role niezwykle uzdol-
nionego i bardzo zmotywowanego prawnika bronigcego Cie przed tymi nega-
tywnymi myslami. Jak wszyscy dobrzy prawnicy, nie musisz wierzy¢ we wszystko,
co Twoj klient moéwi lub robi — musisz go po prostu broni¢. A zatem Twoim za-
daniem jest obrona samego siebie. Na poczatek nauczyciel moze odegrac role
obronicy, a potem moze nastgpi¢ zmiana rol".

Cwiczenie .Podeszwy stop”

Ponizsze polecenia nalezy wykonywac¢ powoli, tak aby rzeczywiscie zauwazyc,
co sie dzieje w kazdej chwili. Cata praktyka powinna zajg¢ co najmniej pie¢ mi-
nut. Najlepiej wykonywac to ¢wiczenie bez butéw.

1. Stan prosto. Stojgc w ten sposob, zwrd¢ uwage na odczucia ptyngce ze
stop stykajgcych sie z podtozem. Zauwaz, ze caty spod stopy — palce,
pieta, by¢ moze tez $rddstopie — styka sie z podtoga.

2. Co odczuwasz po spodniej stronie stop? Czy podtoga jest twarda, czy po-
duszkowata? W zetknieciu ze stopami wydaje sie zimna czy ciepta?

3. Teraz bardzo powoli pochyl sie odrobine w przéd. W jaki sposéb zmienity
sie odczucia ptyngce z podeszew stop? Przeznacz troche czasu na to, by
obserwowac wszelkie zmiany w swoich doznaniach.

4. Teraz bardzo powoli przechyl sie odrobine w tyt — naprawde odrobine.
Czy zauwazasz jakie$ zmiany w odczuciach ptyngcych z podeszew stop?

5. Powtdrz powyzsze dziatania kilka razy — powoli przechylaj sie nieznacznie
do przodu, a potem odrobine do tytu. Co sie dzieje ze spodnig czesciag
Twoich stop?

6. Teraz przechyl sie odrobine w prawo. Réwniez tym razem zwrd¢ uwage na
wszelkie zmiany w odczuciach ptyngcych z podeszew stop.

7. Teraz przechyl sie nieco w lewo. Czy zauwazasz jakies zmiany w odczu-
ciach ptyngcych z podeszew stép?

8. Powtdrz powyzsze dziatania kilka razy — powoli przechylaj sie nieco w pra-
wo, nastepnie odrobine w lewo. Co sie dzieje ze spodnig czescig Twoich
stop?

9. Teraz zacznij zatacza¢ kolanami mate kota, zwracajgc uwage na zmieniajg-
ce sie odczucia w podeszwach stop.

10. Wré¢ do pozyciji wyjsciowej, stani prosto, caty czas skupiajgc sie na pode-
szwach stop.

11. Mozesz przeznaczy¢ minute na refleksje nad niezwyktoscig faktu, ze tak ma-
ta powierzchnia stép podtrzymuje cate Twoje ciato. To niesamowite, prawda?

7 R.L. Leahy, D. Tirch, L.A. Napolitano, dz. cyt., s. 237.
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Pytania do ¢wiczenia:

— Co czutes podczas wykonywania tego ¢wiczenia?

— Czy podczas obserwowania odczu¢ ptynacych z podeszew stop zdarzyto
Ci sie zauwazy¢, ze odczuwasz jakies nieprzyjemne emocije?

— Czy myslisz, ze mozesz wykonywac to ¢wiczenie wtedy, kiedy i tak gdzies
stoisz?1®

Cwiczenie oddechu ,Podmuch wiatru”

Usigdz wygodnie. Rece umies¢ po bokach, wzdtuz ciata. Zadbaj o to, zeby dto-
nie pozostaty otwarte. Oprzyj stopy na podtodze i docisnij je do podioza. Zacznij
obserwowac swoj oddech. Kiedy bedziesz robit wdech, powiedz sobie w my-
Slach: ,Teraz robie wdech”. A kiedy bedziesz robit wydech, powiedz: ,Teraz ro-
bie wydech”. Wtasnie tak... wdech... i wydech... A teraz sprobuj zauwazyc¢ te
momenty, w ktorych Twoj oddech robi sobie przerwe. Robie wdech... przerwa...
powoli wydycham powietrze... przerwa... Robie kolejny wdech... przerwa...
wydech... A teraz sprobuj jak najdtuzej zatrzymywac sie w tych przerwach. Mo-
ze nawet odkryjesz, ze kiedy przerwa sie wypetni, to wtasciwie nie musisz nic
robi¢c — Twoje ciato samo zadba o to, zeby zrobi¢ kolejny wdech i nastepny
wydech..."®

Cwiczenie wizualizacji ,Rzeka”

Wyobraz sobie, ze jestes nad brzegiem potoku. Czy widzisz, jak pieknie kropel-
ki wody I$nig w storicu? Styszysz szum strumyka... Wieje delikatny, rzeski wiatr...
Czujesz jego podmuch na swojej twarzy. Moze nawet odkrywasz, ze Twoja sko-
ra jest lekko wilgotna? Zaczynasz powoli i$¢ wzdtuz brzegu. Storice przyjemnie
ogrzewa Twojg twarz, szyje, rece, nogi i stopy. Z kazdym kolejnym krokiem czu-
jesz, jak zostawiasz za sobg swoje troski i zmartwienia. Z kazdym kolejnym wde-
chem i wydechem... Twoje ciato staje sie coraz Izejsze. Z kazdym kolejnym kro-
kiem czujesz coraz wiekszy spokdj. Dochodzisz do miejsca, gdzie strumyk ma
swoje zrodto. To wyjatkowo piekne miejsce. Rosng tu roztozyste drzewa i pach-
nie lasem. Znajdujesz koszyk, ktdry jest wypetniony réznokolorowg widczka.
Sg tam wszystkie kolory, jakie mozesz sobie wymarzy¢. Moze nawet masz
ochote zanurzy¢ we witdczce swoje dtonie i poczuc, jak jest miekka, a przy tym
mocna i wytrzymata. Pod wptywem Twojego dotyku z nici zaczyna powstawac
koc. Jest coraz wiekszy i wiekszy, a przy tym niesamowicie leciutki. Dobierasz
do niego wiéczki w swoich ulubionych kolorach. Moze nawet na kocu powstaje
jakis wzor? Moze sa na nim napisane jakies stowa? Kiedy koc jest gotowy, okry-

8 K. Bluth, dz. cyt., s. 68-69.

9 J. Steinke-Kalembka, Karty Kraina spokoju.



wasz sie nim. Czujesz, jak przyjemna miekkos¢ otula Twoje ciato. Wiesz, ze jestes
tu bezpieczny, ze pod kocem nic ci nie grozi. Otulasz sie ciasniej. Jestes spo-
kojny i wypetnia Cie szczescie. Powoli przeciagasz sie, a wyobrazenie sie od-
dala. Pamietaj jednak, ze zawsze mozesz do niego wroci¢. Mozesz czerpac
z niego spokdj, madros¢ i site. To wyobrazenie zapisato sie w Twoim sercu®.

Uwazne stuchanie muzyki

Do tego ¢wiczenia wybierz utwdr, ktéry bardzo Ci sie podoba i ktérego czesto
stuchasz. Zanim wigczysz muzyke, usigdz wygodnie. Rozpocznij od kilku gte-
bokich, uwaznych oddechow. Nastepnie wtgcz muzyke i catkowicie skup sie
na niej. Nie rob nic wiecej. By¢ moze w ktdrejs chwili stwierdzisz, ze Twoja uwa-
ga gdzies$ odptywa. To jest w porzadku i zdarza sie wszystkim. Rozpoznanie,
ze uwaga gdzies ucieka, jest elementem cwiczenia. Za kazdym razem, gdy sie
rozproszysz, po prostu znéw skup sie na muzyce. Po jednokrotnym odstuchaniu
piosenki mozesz witgczyC jg jeszcze raz lub pusci¢ inng. Tym razem jednak
pocwicz przenoszenie uwagi na rézne elementy utworu. Na przyktad zacznij od
koncentrowania sie na wokalu. Potem przenie$ uwage na gitare, perkusje lub
inny instrument. Nastepnie znéw przenies jg na kolejny instrument. Skupiaj sie
na jednym aspekcie utworu przez mniej wiecej 30 sekund, potem skoncentruj
sie na innym. Jest to doskonaty sposéb na ¢wiczenie obserwaciji. Jezeli Twoj
umyst sie rozprasza, ponownie skieruj uwage na muzyke?'.

Podsumowanie

Artur Kotakowski, psychiatra i psychoterapeuta dzieci i mtodziezy, méwi, ze prak-
tyka akceptowania emocji, dystansowania sie od swoich mysli oraz koncentro-
wania sie na chwili obecnej, prowadzi do wiekszego spokoju psychicznego 2.
Takiego stanu oraz wspomnianych kompetencji zyczylibysmy wszystkim uczniom.
Dlatego tak wazna jest wspotpraca szkoty i rodzicow, kidra powinna opierac sie
na zrozumieniu i wspieraniu mtodego cztowieka. Co moze zrobi¢ nauczyciel?
Przede wszystkim by¢ uwazny, obserwowac ucznidw, ich nastroje, przygotowa-
nie do lekcji. Stara¢ sie rozmawia¢ nie tylko na temat zwigzany z przeprowa-
dzang lekcjg. Warto poswieci¢ pie¢ minut, zeby pokazac¢ uczniom, ze ich wi-
dzimy, dostrzegamy, ze sg dla nas wazni. Wystarczy zaczac¢ lekcje od pytania
~Jak sie macie?”, ,Co u was stychac?”, ,Czego potrzebujecie?”. To tak niewiele,
a moze zaowocowac i mie¢ znaczacy wptyw na prawidtowy rozwoj emocjonalny
naszych mtodych artystow.

20 Tamze.

2T L. Hayes, A. Bailey, J. Ciarrochi, W putapce mysli — dla nastolatkéw, GWP, Sopot 2021,
s. 42.

22 K. Ambroziak, Trzecia fala terapii behawioralnych, [w:] A. Kotakowski (red.), dz. cyt., s. 31.
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Patrycja Radosiuk, 17 lat

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Artura Grottgera w Suprasliu

Sacrum w tworczosci
Jerzego Nowosielskiego

Trzeba sobie powiedziec, ze znajdujemy sie na skraju
wielkiej czarnej dziury metafizycznej. Wszystko sie
niejako wywrdci na drugg strone. | wtasnie sztuka pomoze
nam przeniesc na te drugg strone naszg rzeczywistosc.
Sztuka nas zbawi.

Jerzy Nowosielski

Cztowiek, obserwujgc otaczajacg go rzeczywistos¢ i doswiadczajgc czegos zu-
petnie nowego, mimowolnie ksztattuje samego siebie, nieustannie sie zmienia.
Zycie Jerzego Nowosielskiego mozna nazwaé droga, na kidrej artysta napotkat
wiele sprzecznosci. Mimo sceptycyzmu w stosunku do rzeczywistosci empirycz-
nej, tworzyt w konkretnym celu, co ugruntowato osobowos¢ wybitnego i nie-
banalnego tworcy. Warto zastanowic¢ sie, czym byta dla Nowosielskiego sztuka
sama w sobie. Wielu artystéw na to pytanie odpowiedzie¢ by mogto, ze jest
ona zwyktym hobby lub wielkg pasja, moze nawet catym zyciem. Dla Nowosiel-
skiego sztuka nie byta jedynie fizycznym wytworem, tylko dziataniem duchowym,
ktére usituje wyprowadzic nas z sytuacji istot wygnanych z raju’.

Bogaty zyciorys artysty implikuje gtebokg analize wielu jego dziatan, jednak
Nowosielskiego nalezy ceni¢ przede wszystkim jako wybitnego polskiego iko-
nopisarza. Wychowanie w duchu grekokatolicyzmu stanowito dla artysty punkt
wyjscia dla fascynacji wschodnig duchowoscig. Konwersja na prawostawie jg
przypieczetowata. Nowosielski pielgrzymowat w mtodosci do tawry Poczajow-
skiej, z ktorg czut bliskos¢ duchowa. Jest to do tej pory jeden z najwazniejszych
osrodkéw prawostawnych, a jego historia siega Xl wieku, co potwierdzajg ogrom-
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1957-1991 [dostep: 5.06.2023].

Wystréj baptysterium w Bielsku Podlaskim

Fot. ze zbioréw Katarzyny Sokotowskiej
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ne zbiory $wietych obrazéw. Nowosielski odwiedzit wowczas réwniez Muzeum
Ukrairiskie, obfitujgce w ekspozycje ikon. Ogladajac je, juz jako mtody czto-
wiek, odnalazt inspiracje towarzyszacg mu przez dalszg czes¢ zycia. Inspiracje,
ktorg mozna by okresli¢ takze jako powotanie. W jego rodzinnym domu wiele
mowito sie o0 sztuce, dlatego nie byta mu ona obca, jednak to sakralna aura,
piekno wspomnianego regionu i gteboka wiara malarza z pewnoscig byty w sta-
nie uczyni¢ go artystg tworzgcym wielkie dzieta na chwate Bozg. Fascynowat
sie impresjonizmmem i ekspresjonizmem, pod ktérych to wptywem zapragnat zo-
sta¢ malarzem. Obserwowat preznie rozwijajacy sie nurt modernistyczny, ktéry
rowniez pozostawit po sobie $lad w jego tworczosci. Ponadto czut, ze to cer-
kiew jest jego tajemniczg ojczyzng. Tadeusz Rézewicz powiedziat: Malarstwo
Nowosielskiego to malarstwo rozpiete na ramionach mitosci niebiariskiej i mitosci
ziemskiej. Rozdarty przez te dwie mitosci malarz przypomina czasem aniofa, a cza-
sem nietoperza wiszgcego w podziemiach opuszczonej Swigtyni?.

Jerzemu Nowosielskiego przyszto zy¢ w ciekawych czasach. Nalezat on do
pokolenia Kolumbow — lata jego studiow to lata wojny. Wiek XX to czas prze-
mian w sztuce. Tendencje akademickie odchodzity w niepamiec, ustepujgc miej-
sca nowoczesnym i niejednorodnym nurtom. Wtasnie wtedy artysta — wyksztat-
cony w dziedzinie ikonopisarstwa — malowat abstrakcje geometryczne i inne
obrazy, stylistycznie bedgce daleko od Bizancjum. Awangarda, modernizm, eks-
presjonizm, art déco czy socrealizm — z tym wszystkim sie stykat. Widziat wiele
odmiennych srodkéw wyrazu. Czerpat z nich, co pomogto mu osiagna¢ sukce-
sy, takie jak kilkanascie wystaw indywidualnych w réznych miastach polskich
(miedzy innymi w Krakowie, Warszawie, todzi, Wroctawiu), ale tez za granica,
w znaczacych stolicach europejskich, czy otrzymanie dwdch nagréd Ministra
Kultury i Sztuki za catoksztatt twérczosci (1962 i 1973). Sam powiedziat, ze to
wrazliwos¢ na sztuke nowoczesng umozliwia zrozumienie tej historycznej.

Bardzo trudne byto oglgdanie w czasach mu wspoétczesnych dziet przynaj-
mniej czesciowo nawigzujgcych do ikon, juz nie wspominajgc o zupetnie innych
technikach niz tradycyjna tempera jajeczna. Wertykalnie wydtuzone, majesta-
tyczne w swej dostojnosci i powadze postacie, szrafowanie, frontalizm, hiera-
tyzm, perspektywa odwrécona, cerkiewnostowiariska inskrypcija, ryzy — wszystko
to byto obce wspdtczesnej sztuce. Pomimo to mtodziencze uczucie pozostato
w nim niezachwiane: Wszystko to, co pozniej w ciggu zycia realizowatem w ma-
larstwie, byto, choCby nawet pozornie stanowito odejscie, okreslone tym pierw-
szym zetknieciem sie z ikonami w Iwowskim muzeum?3 W dziele Wspdtczesni
polscy malarze sformutowano opinie, ze w swojej tworczosci artysta przyjmuje
postawe podobng do stylu artystéw bizantyjskich i staroruskich — nie opisuje

2 https://culture.pl/pliwydarzenie/wystawa-malarstwa-jerzego-nowosielskiego [dostep: 5.06.2023].

8 Z. Podgorzec, Rozmowy z Jerzym Nowosielskim, Znak, Krakéw 2014, s. 17.



obieranych przez siebie motywoéw, nie odtwarza osob, krajobrazéw czy wnetrz,
lecz starajgc sie przenikngé ich istote, kreuje ich malarskie odpowiedniki®.
Powstanie pierwszej na $wiecie ikony przypisuje sie Swigtemu tukaszowi,
a wszelkie doswiadczenia, kidre Jerzy Nowosielski zgromadzit na przestrzeni lat,
kumulujgc sie, spowodowaty pewnego rodzaju renesans sSwietych wizerunkéw
W nowej, nieoczywistej odstonie. Za czaséw formowania sie nowej Rzeczypo-
spolitej Polskiej po 1918 roku miato miejsce wiele destrukcyjnych dziatari wobec
prawostawnego dorobku kulturalnego i artystycznego, pozniej — w okresie tota-
litaryzmu — komunisci rowniez usitowali zwalczac religie jako zbyt potezng site
wobec wiadzy swieckiej. Polskiemu malarzowi udato sie jednak dokonac cze-
gos niezwyklego — w niespotykany nigdy wczesniej sposob potgczyt on sacrum
i profanum. W zadnej ze swych realizacji nie prébowat ich rozdziela¢. W jego
wizerunkach Swietych widoczne sg odstepstwa od tradycyjnych regut pisania
ikon. Obrazy te majg zupetnie inng ekspresje, widoczny dukt pedzla, niestan-
dardowg kolorystyke, czasem zastepujgcy szrafowanie swiattociert wykonany
przy uzyciu prostych wzoréw geometrycznych, jak w ikonie Bogurodzica z Dzie-
cigtkiem. Dzieta Nowosielskiego sg innowacyjne w formie, a mimo to ich pisa-
rzowi udato sie wiozy¢ w nie czes¢ petnego wiary serca. Posiadt on najrézno-
rodniejsze sposoby tworzenia malarstwa ikonicznego, lecz w jego spusciznie
dominujacy jest tematyka wspoétczesna. To wtasnie jej zderzenie ze srodkami
artystycznymi wypracowanymi w przesztosci i skonfrontowanie z tymi nowoczes-
nymi nadaje jego sztuce juz nie tylko oryginalnosc, lecz takze niepowtarzalny
urok. W kazdym dziele uwidacznia sie jego artyzm. Malarstwo Konstantynopola
cechuje powaga, wzniostos¢, boskos¢. Przedstawienia Nowosielskiego, takie jak
chociazby Chrystus Pantokrator, majg zupetnie nowy wydzwiek. Dynamiczny dukt
pedzla, silny kontrast temperaturowy, kontur podkreslajacy petne Boskiej madro-
sci oczy, nadajg catej ikonie wyraz szczegdlnej powagi, potegi, mocy.
Nowosielski przyznat, ze w znacznym stopniu wptyneta na niego tworczosc
Fiodora Dostojewskiego, ktérego uznawat za wielkiego pisarza-mysliciela, ale
przede wszystkim za swieckiego teologa prawostawia. Uznawat, ze Swiat nie-
naznaczony jego spojrzeniem bytby czyms$ martwym, ze mnogos¢ i trafnosé
wplatania przez niego watkéw religijnych pozostawity w nim swoj $lad,
widoczny w postrzeganiu chrzescijanstwa, ale tez i kazdego cztowieka. Dos-
tojewski, przeprowadzajgc doktadne studia psychologiczne swych bohaterdw,
przyblizat ich postacie odbiorcom, ujawniajac najskrytsze zakamarki ludzkiej
duszy. Swymi opisami fascynowat malarza, inspirowat go do poszerzania spoj-
rzenia na Boga oraz zachecat do kontemplacji, w tym takze cielesnosci. Pie-
kno fizyczne miato by¢ réwnoznaczne ze stanem zbawienia. Nalezgcy do
zbiorow Muzeum Narodowego w Krakowie Akt z lustrem (1981) potwierdza to
zatozenie. Analiza odwrdéconego tytem torsu sprawia wrazenie emanowania na

4 J. Zanoziriski, Wspdtczesne malarstwo polskie, Arkady, Warszawa 1974, s. 88.

V3D VZIINMVAAM VIH3S — €202/(F2) VNZIALSALYVY VIONZS

MOAVYID3Zud | NYHINISIZHd ‘MOSHMINOM 10MI0M

135



SZKOtA ARTYSTYCZNA 4(24)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

WOKOt KONKURSOW, PRZEStUCHAN | PRZEGLADOW

w
()}

widza pewnej enigmatycznosci, zaciekawia swoim minimalizmem. Wydaje sie
on zadziwia¢ dumg w swojej prostocie. Précz tego istotne — przez wzglad na
idee — jest charakterystyczne obramowanie tego dominujgcego tematu mniej-
szymi pofaktami. Rozwigzanie tworzgce bordiure z dookreslajgcych temat gtowny
scen lub wizerunkow zaczerpniete zostato wtasnie z malarstwa bizantyjskiego.
Innowacyjnos¢ przedstawienia przejawia sie tu w oryginalnej kolorystyce o do-
minujgcych barwach eozyny, karminu i szmaragdowej zieleni. Takie zestawienie
powoduje kontrast dopetnieniowy, ktéremu towarzyszy harmonia opozycyjna.
Artyste intrygowato szczegolnie piekno kobiece, ten motyw jest nieodtgcznym
elementem jego tworczosci.

Zachodni odbiorcy przyzwyczajeni sg do odmiennych sposobow obrazwania
sacrum niz ci ze Wschodu. W rozmowie ze Zbigniewem Podgodrzcem, odbytej
w 1982 roku, artysta wyrazit poglad: Zachodnie wyobrazenia Sadu Ostateczne-
go idg w kierunku maksymalnego odseparowania dwdch standw ostatecznych:
stanu zbawienia i potepienia. Umieszczone sg w ramach systemu nagrod i kar
eschatologii abstrakcyjnej®. Przenoszac te refleksje na swiat ikon, mozna po-
wiedzie¢, ze autor starat sie w nich pokaza¢ poczucie bliskosci Boga i cztowie-
ka oraz przenikanie sie nieba i piekta — dla zaznaczenia obecnosci w $wiecie
zaréwno zta, jak i dobra. Artysta akcentowat réznice w podejsciu do spraw este-
tycznych obu wyznan. Stwierdzit, ze to prawostawie przypisuje sztuce o wiele
wieksze znaczenie niz inne religie, lecz niestety, traci w nim ona swojg potege,
a staje sie jedynie elementem tradycji. Smucito go poczucie bezsensownosci
towarzyszgce tworzeniu majestatycznych ikonostaséw, gdyz wiedziat, ze tylko
nieliczni rozumiejg realng istote sztuki sakralnej, przez co nie czujg potrzeby
bliskosci z nig. Uznat, ze nawet w gotyckim kosciele moze znalez¢ sie wiecej
wiernych szczerze mitujgcych ikony niz w cerkwi prawostawnej, gdzie ludzie
obcujg z nimi na co dzien.

Nowosielskiemu niejednokrotnie przyszto mierzy¢ sie z polichromig Swiatyn.
Greckie Anastasis oznaczajgce Zmartwychwstanie, ortodoksyjni wyznawcy prawo-
stawia przedstawiajg w sztuce nie jako petne radosci zwycieskie wyjscie z gro-
bu, lecz jako przerazajacg wizje. Sztuka wschodnia ukazuje uwolnienie ludzko-
Sci z potwornej krainy Smierci, ktérej brame przekroczyt Zbawiciel, aby uwolni¢
potepionych od meki zniewolenia. W rzymskokatolickim kosciele w Wesotej No-
wosielski stworzyt kompozycje powazng, petng spokoju, 0 kolorystyce stonowanej
i wywazonej, adekwatnej do rangi Wielkiego Postu. Freski Nowosielskiego, choc
awangardowe w Kkolorystyce, sg bardzo ascetyczne — artysta redukuje ikonogra-
fie, zachowujgc jednak duchowg esencje kazdej sceny. Malarz daje odbiorcy
duzo przestrzeni do rozwazania tajemnicy paschalne;.

Artysta pozostawit po sobie takze inne wyjatkowe realizacje, jak stworzona
przez niego od podstaw cerkiew greckokatolicka w Biatym Borze pod wezwa-

5 Z. Podgérzec, dz. cyt., s. 174.



niem Narodzenia Przenaj$wietszej Bogarodzicy. Od 2019 roku stanowi ona naj-
miodszy polski zabytek z tego wzgledu, ze uznana zostata za wartosciowg na
tyle, by mimo mtodego wieku zosta¢ wpisang do rejestru zabytkow. Prawostaw-
ny tworca sam przyznawat, ze dziatat wiecej na rzecz innych obrzgdkéw niz
swego wiasnego. Pomimo olbrzymiej popularnosci i osiggnie¢ w dziedzinie sztuki
Jerzy Nowosielski nie zawsze spotykat sie z aprobatg konserwatystow. Kilka-
krotnie odmdéwiono mu mozliwosci realizacji zaprojektowanych polichromii cerkwi,
ktére uznawano za zbyt nowoczesne, a przez to niezrozumiate. Istotny jest w tej
kwestii sobér Swietej Tréjcy w Hajndwee. Artysta zaangazowat sie we wspdtprace
nad nim z zaprzyjaznionym architektem Aleksandrem Grygorowiczem i malarzem
Leonem Tarasewiczem, jednak jego wizje okazaty sie zbyt Smiate, a nawet nie-
konwencjonalne — dlatego je odrzucono. Sobdr z zatozenia w catosci miat po-
wsta¢ w duchu modernizmu. Obecna polichromia nawigzuje do péznobizantyj-
skiego malarstwa okresu Paleologdw.

Indywidualnos¢ Jerzego Nowosielskiego uczynita go cztowiekiem o istotnej
pozycji w polskiej historii sztuki. Ten artysta tworzyt to, co czut. Przedstawiat
wszystko na podstawie wtasnego gustu, czym zaskarbit sobie przychylnos¢ wielu
mitosnikéw sztuki. Oprécz charakterystycznego wyrazu ofiarowat swoim dzietom
warto$¢ duchowa. Dlatego nie jest on twodrcg obojetnym rowniez dla — w du-
zej mierze — prawostawnych teologow, potrafigcych zafascynowac sie jego po-
dejsciem do spraw wiary i jej manifestowania na miare wspodtczesnego Swiata.
Wieloletnie obcowanie z wieloma nurtami pozostawito na artyScie swoje pietno,
uksztattowato go jako indywidualiste, tworce niemozliwego do skopiowania. No-
wosielski podsumowat swoje dziatania znamiennymi stowami: W ogdle nie czuje
sie malarzem ikon. Nie wypreparowatem jakiejs warsztatowej specyfiki malarstwa
ikon. Ale malarstwo dla mnie jest ikong. Cate malarstwo®. Mozna wiec powiedziec,
ze Jerzy Nowosielski przez cate zycie malowat piekno, kiére — w jego odczuciu
— ma zbawi¢ Swiat, czyli piekno w stuzbie sacrum.

Wuykorzystane zrédta i opracowania
[1

] Podgérzec Zbigniew, Rozmowy z Jerzym Nowosielskim, Znak, Krakéw 2014.
[2] Zanozinski Jerzy, Wspdtczesne malarstwo polskie, Arkady, Warszawa 1974.
]

https://culture.pl/pl/wydarzenie/wystawa-malarstwa-jerzego-nowosielskiego [dostep:
5.06.2023].

[4] https://ukrpolnauka.wordpress.com/2018/11/01/jerzego-nowosielskiego-definicje-7-1991
[dostep: 5.06.2023].

[5] https://www.polskieradio.pl/39/156/artykul/3098136,jerzy-nowosielski-malarstwo-zarliwej-
wiary-sztuka-trudniej-nadziei [dostep: 13.06.2023].

6 https://www.polskieradio.pl/39/156/artykul/3098136,jerzy-nowosielski-malarstwo-zarliwej-wiary-
sztuka-trudniej-nadziei [dostep: 13.06.2023].
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Jagoda Dekert, 17 lat

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Jana Matejki w Nowym Wisniczu

Sacrum w tworczosci
Jerzego Nowosielskiego

Skad w ogdle wzigt sie pomyst na stworzenie takiego pojecia jak sacrum?
O dziwo, powdd byt bardzo prosty. Stowo ,religia” wedtug klasycznej definicji
zakfada istnienie wiezi pomiedzy cztowiekiem a Bogiem, najczesciej zresztg ro-
zumianym osobowo'. Od razu mozna zauwazy¢, ze definicja ta nie bedzie obej-
mowac religii, ktére w swym kanonie doktrynalnym nie odnoszg sie do jednego
osobowego Boga lub nawet wielu bogdéw, majgcych wtasny charakter i beda-
cych niezaleznymi bytami, zdolnymi do wytworzenia z cziowiekiem wiezi i relaciji.
W zwiazku z tym religioznawcy postawili sobie za cel znalezienie stowa, ktére
okreslatoby to, co najswietsze w kazdej religii. Autorzy tego typu definicji starali
Sie szukac istoty religii, a wiec elementu tgczgcego wszystkie zjawiska religijne,
wspolnego wszystkim systemom, ktory jednoczesnie odrozniatby je od innych zja-
wisk kulturowych?.

W tym punkcie warto tez wspomnie¢ o przywotanej przez Wiadystawa Stro-
zewskiego réznicy miedzy pojeciami sacrum a sanctumy/sanctus. Stowa te wyste-
powaly w tacinie juz w czasach starozytnej religii rzymskiej. Sacrum (pochodzace
od stowa sacer) nabrato przez lata znaczenia ambiwalentnego znaczeniowo i ak-
sjologicznie, co oznacza, ze stowem sacrum (jako sacrum) okreslano zaréwno
miejsca, rzeczy, dziatania itp. pozytywne i negatywne, dobrze widziane i zaka-
zane, dobre i zte, Swietliste i mroczne. Z jednej strony termin ten oznacza: po-
Swiecony, poswiecony bogom, ale tez: poswiecony bogom podziemnym, prze-
znaczony na Smierc, przeklety, ohydny, sromotny, haniebny, bezecny?®. Sanctum/

V3 VZIINMVAAM VIH3S — €202/(P2) YNZIALSALYV VIONZS

T E. Przybyt, Problem definicji sacrum, czyli o bezradnosci religioznawcy, [w:] Europejczyk wobec

sacrum. Wczoraj i dzis, red. J.C. Katuzny, Wydawnictwo Naukowe Polskiej Akademii Teologicz-
nej, Krakow 2005, s. 9.

2 Tamze, s. 10.

8 W. Strozewski, O mozliwosci sacrum w sztuce, [w:] Sacrum i sztuka, red. N. Cieslinska, Znak,
Krakow 1989, s. 24.

Wystréj baptysterium w Bielsku Podlaskim

Fot. ze zbioréw Katarzyny Sokotowskiej
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sanctus natomiast ma jedynie pozytywny wydZwiek i znaczy tyle co: uswiecony,
nietykalny, nienaruszalny, swiety“. Nic dziwnego wiec, ze to wiasnie to drugie
stowo przyjeto sie w chrzescijanskiej Biblii i liturgii jako stowo oznaczajgce imie
Boga. Pomimo faktu, ze zaréwno sacrum jak i sanctum/sanctus wywodza sie
z tego samego rdzenia, to ...to, co sSwiete, sSwietosc, stoi jak gdyby na szczycie
catej hierarchii rozmaitych znaczeri dotyczgcych sacrum®. W tym sensie, jak
stwierdza Strézewski, sanctum/sanctus zdaje sie by¢ bardziej pierwotne niz
sacrum. Jest tak jednak, jesli mozna tak to wyrazi¢, na poziomie rzeczywistosci.
Natomiast sam Strézewski przyznaje, ze w sensie historycznym doswiadczenie
sacrum moze by¢ bardziej pierwotne. To stwierdzenie blisko koresponduje z kon-
cepcja numinosum Rudolfa Otto.

Wedtug R. Otto kategoria ,Swigtosci” wyprzedza wszelkie religie historyczne,
a co za tym idzie, takze pojecie Boga, choc niewatpliwie rowniez sie w nich przeja-
wia®. Numinosum (tac. numen oznaczato moc i wole bdstwa, przed ktérym od-
czuwano lek)” przez Ottona zostato okreslone jako synonim sacrum rozumiane-
go jako nieznana moc majgca wptyw na cziowieka. Doswiadczenie sacrum ma
wedtug niego forme ambiwalentnego przezycia, ktdére tgczy w sobie: misterium
tremendum (poczucie leku, bojazn) i misterium fascinans (odczucie fascynacii).
Otto okresla to doswiadczenie jako co$ nadprzyrodzonego i nazywa odczuciem
numinotycznym (sensus numinis). Cztowiek nie moze poznac¢ sacrum w sposob
racjonalny, nie moze go tez zdefiniowac®.

Niektorzy inni mysliciele, probujgc dociec, czym jest sacrum, zdecydowali
sie pojs¢ drogg nieco bardziej okrezng. W ten witasnie sposoéb postgpit Mircea
Eliade, stwierdzajgc, ze aby zdefiniowac¢ sacrum, tatwiej bedzie na poczatek
okresli¢, co nim nie jest. To, co mozna byto utozsami¢ z tadem, nazwat sacrum.
Natomiast chaos okreslit jako profanum. Ow fad i chaos mozemy utozsamidé
z podejsciami reprezentowanymi przez homo religiosus (cztowieka religijnego)
i cztowieka areligijnego. Czfowiek religiiny postrzega i przezywa rzeczywistosc (byt)
w jej wszystkich wymiarach jako sakralng, to jest petng znaczenia i sensu®. Dla czto-
wieka areligijnego wszystkie procesy dziejgce sie na Swiecie nie majg zadnego
gtebszego sensu. Dziejg sie, bo tak dziata swiat. W najprostszy sposob idee Elia-
dego mozna zdefiniowa¢ w taki sposob, jak robi to Elzbieta Przybyt: W porzgdku

Tamze.

Tamze.

6 E. Przybyt, dz. cyt., s. 12.
7 Por. tamze.

8 Tamze, s. 13.

® T Dekert, Czym jest muzyka sakralna? Teorie sacrum a muzyka, [w:] Musica divina. Na czym
polega boskosc muzyki?, red. T. Dekert, Fundacja inCanto, Krakéw 2019, s. 26.



profanum (kamieri) jest zwyktym kamieniem, natomiast w porzgdku sacrum (czyli dla
tych, ktérzy postrzegajg go jako sacrum) jest Swiety'°.

A jak definiowa¢ sacrum w sztuce? Czy sztuka jest sakralna sama w sobie,
poniewaz jest sztukg? Czy tez staje sie ona sacrum na podstawie jakiego$ do-
Swiadczenia, ktére przezywa jej odbiorca? Jezeli uznamy za prawdziwg te druga
opcje, warto rozwazy¢, co rozumiemy przez to ,doswiadczenie”. Strézewski ttu-
maczy, ze podczas obcowania ze sztukg mozemy doswiadczy¢ czegos, co na-
zywa ,konkretyzacjg numinotyczng”. Jest to proces, majgcy wiele nastepujgcych
po sobie etapdw, ktdrych podstawg jest przezycie estetyczne, poniewaz mamy
do czynienia ze sztukg, czyms, co widzimy. W pewnej fazie przebiegu catego
przezycia, zwigzanego z integralnym doswiadczeniem dzieta, przezycie estetycz-
ne moze zejsc na plan dalszy, jednak gdyby nie wystgpito w ogdle, to nie mielismy
prawa mowic o dziele jako wyjsciowym przedmiocie doswiadczenia numinotycz-
nego, lecz jedynie jako o czyms okazjonalnym, co tylko przypadkiem stato sie
punktem wyjscia jakiegos doswiadczenia sacrum™. Co jest zatem potrzebne, aby
moéc powiedzie€, ze przezycie estetyczne zeszto na dalszy plan? Wedtug Stro-
zewskiego, by ,doswiadczenie numinotyczne” dzieta sztuki byto mozliwe, musi
taczy¢ w sobie co najmniej dwa rodzaje przezy¢: semiotyczne (element zrozu-
mienia) oraz aksjologiczne (element wartosci). W skrécie polega ono na tym, ze
doswiadczajgcy widzi co$ wiecej, cos, co otwiera jego dusze. Niekoniecznie
musi by¢ to zwigzane z postacig osobowego Boga, wystarczy, ze bedzie to cos,
CO niejako siega poza zwyktg rzeczywistos¢. Takie rozumienie sakralnosci sztuki
dotyczy jednak poziomu pojedynczego ludzkiego umystu, jest czyms, co na tym
poziomie sie wydarza.

Czy w takim razie mozna powiedzie¢, ze sztuka uczestniczy w czyms, co jest
sanctum, w $wietosci metafizycznej? Gdy Strézewski zadaje sobie to pytanie,
stwierdza, ze sg dwie mozliwosci. Albo jakis artysta musiatby posiada¢ umie-
jetnos¢ ,Sciggniecia” tego sanctum na ziemie, co jednak robitoby z niego nie
tyle (nie tylko) artyste, ale maga. Albo tez to Bég musiatby w jaki$ niezwykty
sposob uswiecac niektére dzieta, czyni¢ je zwigzanymi z samym Soba.

Jesli uznaliby$my za Strézewskim, ze bardziej prawdziwa jest druga opcja,
mozemy zapytac, czy w takim razie konieczne do przezycia ,doswiadczenia nu-
minotycznego” jest to, aby autor danego dzieta sztuki byt cztowiekiem religijnym.
Osobiscie uwazam, ze nie, poniewaz w tym momencie wracamy do tego ,poje-
dynczego ludzkiego umystu”, o ktorym wspomniatam wczesniej. Wyjasniajac,
chciatabym sie ponownie odnies¢ do kwestii rozréznienia na sacrumi profanum.
Otéz uwazam, ze kazdy cziowiek patrzac na jakies dzieto sztuki, moze widzie¢
w nim albo sacrum, albo profanum. Obraz moze pobudzi¢ tego kogos do ref-

0°E. Przybyt, dz. cyt., s. 14.
W, Strozewski, dz. cyt., s. 36.
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leksji i proby zrozumienia (aspekt semiotyczny), czy do powigzania tego, co wi-
dzi, z jego przekonaniami duchowymi, z tym, co jest dla niego najwazniejsze
(odczucie aksjologiczne). Natomiast kto$ zupetnie inny spojrzy na to samo dzie-
to i stwierdzi: mamy tu obraz olejny takiego a takiego autora, tadny pejzaz itp.
| nic wiecej. Wtedy mamy do czynienia ze spojrzeniem, ktére mozna okresli¢
jako profaniczne.

Obracajgc sie caty czas dookota mozliwosci niezwyktego uswiecenia jakie-
gos dzieta przez Boga, Strézewski stusznie zauwaza dalej, ze potwierdza jg
istnienie tzw. obrazow cudownych, a ugruntowuje jg teologicznie ortodoksyjna
teoria ikony'?. Z punktu widzenia wiary chrzescijariskiej ikony uczestniczg bez-
posrednio w sanctum. Swieto$é ikon wynika z Wcielenia Boga. Przedstawiajg
one przebdstwione cziowieczenstwo Chrystusa, czy tez ludzi, ktérzy dostapili te-
go przeboéstwienia w najpetniejszy sposob (Maryja i Swieci). lkony stajg sie przez
to niejako oknami na swoje pierwowzory.

Jerzy Nowosielski zgadzat sie z tym, jednak jego twdrczosc¢ ikonopisarska
zbyt odbiegata od klasycznych kanondw, by mogta by¢ zaakceptowana przez
Slud bozy”. Zanim jednak zagtebimy sie w jego artystyczne dziatania, warto po-
zna¢ poczatki jego drogi jako malarza, teologa lub tez po prostu jako cztowieka.
Mam nadzieje pokaza¢ w tej pracy jego wiasne rozumienie sakralnosci sztuki.

Pomimo ze interesuje sie Jerzym Nowosielskim od niedawna, to informacie,
ktére udato mi sie zebra¢, daty mi duzo do myslenia. Gdybym miata go jakos
okresli¢ zgodnie z tym, jak widze jego osobe i jego tworczose, nazwatabym go
»aniotem z czarnymi skrzydtami”. Podobnie zresztg okresla go jego przyjaciel,
Tadeusz Rozewicz, ktérego stow w charakterze motta uzywa Krystyna Czerni,
autorka biografii malarza pod tytutem Nietoperz w swigtyni: Malarstwo Nowosiel-
skiego to malarstwo na ramionach ,mitosci niebiariskiej” i mitosci ,ziemskiej”. Roz-
darty przez te dwie mitosci malarz przypomina aniofa, a czasem nietoperza wiszg-
cego w podziemiach opuszczonej swigtyni. Nowosielski jest rozdzierany, nie na
powierzchni ptotna, deski czy muru, ale w podswiadomosci, poza ramami obrazu.
Dla mnie te ,czarne skrzydta” to cata jego historia, juz od samego poczatku na-
znaczona licznymi bliznami i tragediami, a zatem zapewne wieloma niewyleczo-
nymi traumami. Sg to tez dramaty zwigzane z niezrozumieniem jego tworczosci
przez wielu nie tylko zwyktych ludzi, lecz takze krytykow i innych artystow. Do
tego dochodzi jego skomplikowane zycie rodzinnie, skropione duzg iloscig alko-
holu. Nie zapominajmy jednak, ze sg to skrzydta anielskie, a wiec jego zycie
nie mogto byc¢ tylko pasmem tragedii i niepowodzen. W koncu jest uznawany
za jednego z najwybitniejszych tworcow polskiej sztuki wspodtczesnej. Ale moze
zacznijmy od samego poczatku:

Jerzy Cyprian Nowosielski przyszedt na swiat 7 stycznia 1923 roku w Kra-
kowie jako trzecie i dosy¢ pézne dziecko Stefana i Hanny Nowosielskich. Po

2 Tamze, s. 37.



stracie poprzednich dwdch syndw, Wiodzimierza i Jerzego (imiennika malarza),
ktérzy zmarli na szkarlatyne kolejno w 1915 i 1918 roku, rodzice wychowywali
mitodego Nowosielskiego pod kloszem. Matzeristwo nigdy do konca nie pogo-
dzito sie ze stratg starszych syndw, co sprawito, ze kiedy urodzit sie przyszty
malarz, jego rodzice nie byli juz tymi samymi ludzmi co przed tg tragedig. Jego
ojciec byt z pochodzenia temkiem i grekokatolikiem, natomiast matka Polkg
niemieckiego pochodzenia i wyznania rzymskokatolickiego. Przez to mtody Jurek
od samego poczatku byt rozdarty pomiedzy tymi dwoma kregami religijno-kul-
turowymi. Sam jednak wybrat religie ojca. Byt czas, gdy w tajemnicy przed mat-
kg uczeszczat z nim na nabozenstwa do cerkwi i uczyt sie czyta¢ i mowi¢ po
ukrairsku. Nowosielski nie lubit okresla¢ sie narodowo. Twierdzit, ze: jest to naj-
bardziej sztuczna kategoria tozsamosci, jakg ludzie potrafili wytworzyc'3. W tym
przekonaniu utwierdzita go wojna. Gdy sie rozpoczeta, Jurek byt nastolatkiem.
Widzgc w Krakowie pierwsze pociagi z rannymi poprzysiggt sobie ...koniec
z wszelkim patriotyzmem'. Stwierdzat tez, ze nie bedzie dawat robi¢ z siebie
nikogo, poniewaz tak naprawde nie wie, co to znaczy by¢ Polakiem czy Ukrain-
cem, ale za to wie, co to znaczy by¢ cztowiekiem. Ja sie staram byc cztowie-
kiem, nie zawsze mi to wychodzi, ale przynajmniej sie staram.

Poglad ten mozna by okresli¢ jako kontrowersyjny. Ja sama poczgtkowo
tak myslatam, jednak zmienitam zdanie po rozmowie z bratem Marcinem Swig-
drem OFMCap, ikonopisem zafascynowanym tworczoscig Nowosielskiego,
ktdrg przeprowadzitam specjalnie na potrzeby tej pracy. Uswiadomit mi, ze to
przekonanie malarza mogto mie¢ zZrodto w bardzo gtebokim doswiadczeniu
chrzescijanskim, a mianowicie takim, ze jest on obywatelem nieba. Juz w sta-
rych tekstach chrzescijaniskich chrzescijan przedstawia sie jako fenomen, ponie-
waz kazda ziemia jest ich ojczyzng i kazda ziemia jest im obca. [...] Sg jak dusza
w ciele, przyjmujg zwyczaje srodowiska, w ktorym zyja, ale do korica w tym
Srodowisku sg obcy, bo sg obywatelami nieba'®.

Co wprowadzito Nowosielskiego na artystyczng sciezke? Miat on w swoim
zyciu pare doswiadczen, z rodzaju tych, ktére sprawiajg, ze czyjs bezpieczny,
znany dotychczas swiat wywraca sie do gory nogami. Pierwszg takg rzeczg
w zyciu Jurka byta wycieczka z ojcem na Kresy Wschodnie i wizyta w tawrze
Poczajowskiej (jesienig 1938 roku). Malarz wspomina wizyte w tym olbrzymim
kompleksie cerkiewnym w nastepujacy sposob: ...tam sie jako mtody chfopiec
narodzitem duchowo. Poczajow — to moja mitosc [...] i wszystko, co sie w moim

8 K. Czerni, Nietoperz w $wigtyni. Biografia Jerzego Nowosielskiego, Wydawnictwo Znak, Kra-
kow 2011, s. 17.

4 Tamze, s. 62.

15 Rozmowa z br. Marcinem Swigdrem OFMCap, Krakéw-Olszanica, 4 czerwca 2023, nagra-
nie wtasne.
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artystycznym zyciu przydarzyto, tam wtasnie ma swoj poczatek's. Sama miatam
szczescie odwiedzi¢ to miejsce pare lat temu i chociaz nie miatam wtedy po-
jecia o sztuce, a tym bardziej o Nowosielskim, teraz dobrze rozumiem, jak moc-
ny wptyw mogta mie¢ tamtejsza sztuka na przysztego malarza ikon. Zdecydo-
wanie jest to jedno z tych miejsc, w ktérych pobytu sie nie zapomina.

Druga bardzo istotg role w rozpoczeciu jego artystycznej drogi odegrata
przyjazn z Wiadystawem Jachimowiczem, warszawskim architektem sporo star-
szym od Nowosielskiego. Tak malarz opowiada o tym wydarzeniu: Jak dzis pamie-
tarm pewne popotudnie, gdy po jednej z rozmow z Jachimowiczem przeszedtem
do drugiego pokoju i wtedy nagle wszystkie moje uprzednie wrazenia wyniesione
z ogladania obrazow van Gogha i Utrilla odzyty we mnie w jakis jedyny, niepowta-
rzalny sposob. Byto to cos, co umyka opisowi. Po prostu otworzyty mi sie oczy na
sztuke. To tak, jakbym nie uczac sie, zaczat nagle mowic biegle jakims nieznanym
mi jezykiem albo nie umiejgc, rzucony na gtebokg wode zaczat ptywac. [...] Zo-
baczytem obrazy i zapragnatem zostac malarzem?".

Tak tez wtasnie sie stato, a doswiadczenie kontaktu ze sztukg cerkiewng
sprawito, ze wszystko zaczeto sie od ikony. Jednak Nowosielski nie byt po pro-
stu ikonopisem i w jego tworczosci ikona, abstrakcja, akt i tym podobne nie zaj-
mowaty réznych miejsc w hierarchii, lecz stanowity wyraz tego samego aktu artys-
tycznego. Wywotywato to krytyke. Gtdwnymi zarzutami w stosunku do jego dziet
byto to, ze ikony zbyt odbiegaty od kanonu, a z kolei figuracja zbyt przypomi-
nata ikone. Poglady takie wynikajg jednak z pewnego niezrozumienia, poniewaz
jego spojrzenie na ciato ludzkie zostato uksztattowane przez myslenie ikonogra-
ficzne™®. Nie byta to zatem wada, ale cecha charakterystyczna tworczosci ma-
larza, ktory swoimi dzietami niejako wykroczyt poza swojg epoke.

Poniewaz jego sztuka zawsze tworzyta jedno, nie istniat w niej podziat na
sztuke sakralng i Swiecka. Jak ujat to brat Marcin, Nowosielski miat gtebokie
przekonanie, Zze cata sztuka jest emanacjg Boga'®. Wczesniej, gdy prébowatam
zdefiniowac¢ sacrum, okreslitam je za znawcami jako cos, czego nie mozna
doswiadczy¢ w racjonalny sposoéb i tak naprawde nie da sie go zdefiniowad.
Nowosielski starat sie, by to wtasnie jego sztuka sama stata sie sacrum. Nigdy
przy tym nie tworzyt dla innych. Mozna powiedzie¢, ze byt wolny od poszuki-
wania afirmaciji siebie jako osoby, z czym boryka sie wielu wspdtczesnych
artystéw. Nowosielski wrecz twierdzit, ze Ambicja jest grobem sztuki. Gdy sie
pojawia — oznacza koniec artysty?°. Byt nie tyle indywidualistg, co indywidual-

6 K. Czerni, dz. cyt., s. 52.

7 Tamze, s. 54.
18

Rozmowa z br. Marcinem Swiagdrem.
' Tamze.
20 K. Czerni, dz. cyt., s. 247.



noscig. Jedyne, co chciat osiggna¢, to przekazac¢ swoje odczytanie objawie-
nia i pomoc drugiemu cziowiekowi w pewnym doswiadczeniu duchowym. A jego
jedynym problemem byto pytanie o to, jak to zrobic.

Przebdstwienie wylewa sie z kazdej ikony, pejzazu czy aktu Nowosielskie-
go. To ono byto celem artysty, mozna powiedzie¢, ze w swojej sztuce dgzyt do
czystego przekazania sanctum przez sacrum. Zakfadat, ze sztuka jest albo sa-
kralna, albo nie jest sztukg, wyjasnit mi brat Marcin. Okreslit rowniez malarstwo
Nowosielskiego jako egzystencjalizm eschatologiczny, to znaczy, ze probowat on
przez nie dotrze¢ do ostatecznego przeznaczenia swiata, ludzkosci i cztowieka.
Czy da sie w takim razie bez probleméw wyttumaczy¢ jego zamitowanie do
aktéw, pejzazu i tak dalej? Poza tym, ze malarz sam siebie nazywat ,erotoma-
nem”, nie byt w stanie stowami powiedzie¢, jak bardzo ciato ludzkie jest dla nie-
go niezwykte, i mowit, ze abstrakcje, akty i pejzaze maluje, gdy jest znudzony
ikong. A gdy ten okres wypalenia mu minie, oczywiscie zndw do niej wraca.
Z paru réznych zrédtem styszatam anegdote o tym, jak Nowosielski starat sie
pokazac, jak rozumie sakralno$¢ malowanych przez siebie aktéw. Otéz opowia-
dat, ze gdy Adam i Ewa zostali wyrzuceni z Raju, to Adam musiat zaczg¢ wy-
konywac ciezkg prace. Innymi stowy, musiat zosta¢ malarzem. A skoro tak, to co
byto wtedy przedmiotem jego zainteresowania? Po pierwsze, sam Eden, ktéry
musiat sie zapisa¢ w jego pamieci jako co$ nieskoriczenie pigknego i idealne-
go, a po drugie, Ewa. Oczywiscie naga, to znaczy taka, ktéra jeszcze nie byta
dotknieta grzechem. Nowosielski wiec w swoim przekonaniu kontynuowat tylko
te pierwotng tradycije.

Gdy zaczetam sie o nim wiecej dowiadywac, bardzo mnie zastanawiato, jak
Z jego bardzo uduchowiong duszg tgczg sie czesto drastyczne sceny, w ktérych
sg ukazywane kobiety na jego aktach. Sam Profesor miat dos¢ specyficzne po-
dejscie do kobiet. Byto ono oczywiscie pozytywne, mozna powiedzie¢, ze wrecz
je ubdstwiat. Jednoczesnie jednak pokazywat je w sytuacjach cierpienia, w kto-
rych widziat ich piekno. Rozumiem, ze dla wielu oséb idea ta moze wydawac
sie dziwna i niezrozumiata. Brat Marcin podsunat mi bardzo ciekawg analogie,
ktéra oczywiscie nie musi by¢ prawdziwa, ale w interesujgcy sposob ukazuje
potencjalne znaczenie tych przedstawien. Mianowicie wysunat teze, ze kobieta
dla Nowosielskiego mogta by¢ niejako uosobieniem Sofii — madrosci Bozej,
ktéra cierpi jak Chrystus. Moze i przypomina to gnostycka herezje, jednak jak
stusznie zauwaza brat Marcin, w Swietle herezji blask dogmatu jest piekniejszy,
silniejszy?'. Mysle, ze to stwierdzenie jest bardzo trafne w odniesieniu do
Nowosielskiego, ktdry przy catej swojej olbrzymiej wiedzy teologicznej, historycz-
nej i dotyczgcej historii sztuki, bardzo ptynnie poruszat sie pomiedzy tymi tema-
tami i czesto zdarzato mu sie wikta¢ w sprzecznosci i paradoksy, jak kiedy
twierdzit, ze gdyby dobrze rozmalowac piekto i niebo, tobysmy sie przekonall,

21 Rozmowa z br. Marcinem Swigdrem.
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Ze to jest to samo. Wszyscy, ktdrzy znali Profesora, wiedzieli o jego bardzo pe-
symistycznym podejsciu do Swiata. Jednak przy catej swojej niecheci do niego
i gtebokim przekonaniu o tym, ze jest on ztym miejscem, zawsze byt on dobrot-
liwg osoba, ktdéra chciata przekaza¢ swojg sztukg to, co byto dla niego najcenniej-
sze i najwazniejsze, chciat przekazac jg innym jako urzeczywistnienie sacrum.

Wuykorzystane zrédta i opracowania
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Natalia Gtowacka, 18 lat

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Artura Grottgera w Suprasliu

Od sztuki figuratywnej
do abstrakcji w tworczosci
Jerzego Nowosielskiego

Z czasem przestawatem malowac to, co widziatem,
zaczatem malowac to, czego nie widziatem.

Jerzy Nowosielski

Ja nigdy w zyciu nie powiedziatem sobie, ze mi czegos nie wolno... Przynajmniej
w sztuce wolno mi wszystko'!. W tych stowach wybrzmiewa cate bogactwo twor-
czosci Jerzego Nowosielskiego, polskiego malarza, grafika, rzezbiarza i teore-
tyka sztuki. Urodzit sie on w 1945 roku w Krakowie, gdzie spedzit wiekszos¢
swojego zycia i rozpoczat edukacije artystyczng. Studiowat na Akademii Sztuk
Pieknych. Poczgtkowo skupiat sie na malarstwie, ale pdzniej rozszerzyt swoje
zainteresowania o grafike i rzezbe — jego nauczycielami byli miedzy innymi
Zbigniew Pronaszko i Karol Frycz. Juz we wczesnych latach swojej kariery No-
wosielski zyskat rozpoznawalnos¢ i uznanie ze wzgledu na swoje prace, w la-
tach 50. zdobyt Nagrode Krytyki Artystycznej i zostat cztonkiem Grupy Kra-
kowskiej, zwigzanej z nurtem ekspresjonizmu abstrakcyjnego. Byt réwniez jednym
z inicjatorow tak zwanej krakowskiej szkoty pisania ikon. W pdzniejszym okresie
potaczyt w swojej twérczosci elementy tradycji ikonograficznej z nowoczesnymi
srodkami wyrazu artystycznego, dzieki temu jego prace cechowaty sie gtebo-
kg refleksjg nad duchowoscig, religig i transcendencijg. Nowosielski byt znany
z tworzenia ikon, ktére tgczyty elementy tradycji bizantyjskiej z nowoczesnos-
cig, jego prace byty wystawiane na wielu prestizowych wystawach — zaréwno
w Polsce, jak i za granicg. Brat udziat w Biennale w Wenecji, Triennale w Sdo
Paulo oraz w licznych wystawach indywidualnych i zbiorowych, a jego dzieta
znajdujg sie w wielu znaczacych kolekcjach i muzeach na catym Swiecie.
Nowosielski byt nie tylko artystg ,praktykujgcym”, lecz takze teoretykiem
sztuki — pisat eseje i artykuty na temat sztuki, religii i filozofii. Gteboka refleksja
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nad rolg sztuki i jej znaczeniem w spoteczenstwie przyczynita sie do ugrunto-
wania jego pozycji jako jednego z najwazniejszych polskich artystow XX wie-
ku. Nowosielski byt laureatem wielu nagrdéd i wyréznien, w tym Nagrody im.
Jana Cybisa, Nagrody im. Jana Matejki i Orderu Orta Biatego. Byt cztonkiem
Polskiej Akademii Umiejetnosci oraz honorowym cztonkiem Akademii Sztuk
Pieknych w Krakowie.

Tworczos¢ Jerzego Nowosielskiego byta ksztattowana przez réznorodne
wptywy i inspiracje — zaréwno artystyczne, jak i duchowe. Jednym z czynni-
kéw oddziatujgcym na rozwdj artysty byta oczywiscie tradycja ikonograficzna,
ktdrg byt gteboko zainteresowany, tak jak i tradycjg ikon bizantyjskich. Studio-
wat je i eksperymentowat z ich formg i symbolikg — elementy ikonograficzne,
takie jak ztote tto, hieratyczne postacie i specyficzne utozenie rgk, mozna zna-
lez¢ w wielu jego pracach. To zainteresowanie ikonografig miato duzy wptyw
na jego sposdb wyrazania mysli. Zrédta inspiracji artysty to religia i duchowo$é
— Nowosielski byt gteboko religijny, a jego twoérczos¢ silnie taczyta sie z wia-
rg, dlatego motywy religijne, postacie swietych i sceny biblijne czesto pojawiaty
sie w jego pracach. Zafascynowany duchowym wymiarem sztuki starat sie prze-
kazac¢ gtebokie odczucia i przekonania poprzez obrazy. Nalezatoby tez wspo-
mnie¢, ze wczesne prace artysty nawigzywaty do ekspresjonizmu abstrakcyj-
nego — eksperymentowat bowiem z formg i kolorem, tworzgc dynamiczne
kompozycje o mocnym wyrazie emocjonalnym. Ta fascynacja abstrakcyjnym
stylem przyczynita sie do dalszego rozwoju jego twdrczosci. Interesowat sie filo-
zofig i teologia, ktére rowniez wptywaty na charakter jego prac — czytat dzieta
filozoficzne i teologiczne, a ich idee czesto znajdowaty odzwierciedlenie w obra-
zach. Byt otwarty na rozne poglady, co przyczynito sie do stworzenia bogactwa
i gtebi jego prac. Jak widac, wptywy i inspiracje w tworczosci Nowosielskiego
odznaczaty sie réznorodnoscig i obejmowaty zarowno dziedziny sztuki, jak i sfe-
re religii, filozofii i duchowosci. Prace artysty stanowig unikalne potgczenie réz-
nych tradycji i nurtéw, tworzac oryginalne i znaczace dzieta sztuki. Spotkatem
na swojej drodze Jerzego Nowosielskiego. Ten zyjgcy swiely, artysta, najprawdo-
podobniej nie namaluje juz zadnego obrazu. To jakby dopetnienie pokory, ktorg
nosit w sobie przez cate zycie. Niezrozumiany przez nikogo: katolikow i prawo-
stawnych, intelektualistow i wiernych, artystow i krytykow — cierpliwie, pokornie
i konsekwentnie malowat ikony, majgac swiadomosc, ze wbrew powszechnemu
mniemaniu nie ma czegos takiego jak kanon ikony [...]. Jerzy Nowosielski to wspot-
czesny Andriej Rublow? — tak o nim mowit Leon Tarasewicz.

We wczesnych latach tworczosci artysta eksplorowat sztuke figuratywna,
skupiajgc sie na przedstawianiu postaci ludzkich i rzeczywistosci zewnetrznej.
Cho¢ poézniej zwrécit sie w strone abstrakcji i pisania ikon, w tym okresie jego

2 L. Tarasewicz, Malarstwo. Katalog wystawy w Akademii Supraskiej 4.08.-15.09.2017,
Galeria Arsenat, Biatystok 2017, s. 2.



prace cechowaty sie silnym ukierunkowaniem na przedstawienie postaci i ota-
czajgcego ich swiata. Artysta malowat portrety, akty, sceny rodzajowe i pejzaze,
czesto korzystajgc z technik olejnych, a jego styl figuratywny byt realistyczny,
ale niekonwencjonalny. Nowosielski eksperymentowat z kompozycija, perspekty-
wg i kolorem, tworzgc dzieta o unikalnym charakterze. Waznym elementem jego
wczesnej tworczosci byta réwniez eksploracja ludzkiej psychiki i wewnetrznego
Swiata postaci. Jego prace czesto oddawaty emocje, nastroje i gtebokie odczu-
cia, ktére autor starat sie wyrazi¢ za pomocg formy i koloru. W tym okresie wy-
korzystywat takze elementy ekspresjonizmu, co dodawato jego pracom inten-
sywnosci i emocjonalnosci — poprzez wyrazne pociggniecia pedzla, kontrastowe
kolory i dynamiczng kompozycje artysta podkreslat emocjonalny aspekt swo-
ich przedstawien. Eksploracja figuracji we wczesnych latach tworczosci sta-
nowita dla niego sposob na zgtebianie ludzkiej natury, relacji miedzyludzkich
i lepszego zrozumienia otaczajagcego go $wiata. Ten okres twdrczosci byt istot-
nym etapem w jego rozwoju artystycznym, ktéry wptynat na dalsze poszukiwa-
nia i eksperymenty w dziedzinie sztuki, a tematyka i motywy w pracach figura-
tywnych odzwierciedlajg jego zainteresowania, przekonania i refleksje na temat
cztowieka, religii, przyrody i ludzkiego doswiadczenia. Jego prace sg petne gte-
bi, emocji i symboli, zachecajac widza do kontemplaciji.

Warto zauwazyc¢, ze artysta wprowadzat rézne techniki i style malarskie
w swojej sztuce figuratywnej, dostosowujgc je do wyrazenia swojej wizji. W nie-
ktérych pracach mozna dostrzec wptywy realizmu, postacie i przedmioty sg
przedstawione z dokfadnoscig i wiernoscig wobec rzeczywistosci — artysta pre-
cyzyjnie oddawat detale i proporcije, aby stworzy¢ obrazy realistyczne. W innych
eksperymentowat z ekspresjonistycznymi technikami, kidre stuzyty do wyrazenia
emocji i nastrojow — stosowat energetyczne pociggniecia pedzla, kontrastowe
kolory i deformacje form, aby podkresli¢ emocjonalny aspekt swoich prac. Na-
wet w ramach sztuki figuratywnej eksperymentowat z elementami abstrakcji.
Czesto upraszczat formy i wprowadzat nierealistyczne kolory, aby wzmocni¢
emocjonalng i symboliczng wymowe swoich obrazéw. Korzystat z tradycyjnej
techniki olejnej, ktéra pozwalata mu na precyzyjne warstwowanie kolorow i uzys-
kanie bogatej faktury. Stosowat warstwy farb, a takze delikatne przejscia tonal-
ne, aby tworzy¢ obrazy trojwymiarowe. Wykorzystywat bogate, intensywne kolory,
ktére dodawaty jego dzietom zywotnosci i dynamiki, a takze wprowadzaty kon-
trast Swiatta i cienia, aby wydoby¢ gtebie i dramatyzm. Artysta tgczyt rézne tech-
niki i style malarskie, tworzgc unikalne i oryginalne dzieta sztuki. Jego podejscie
do koloru byto niekonwencjonalne, a techniki malarskie stuzyty jako narzedzia
do wyrazenia wizji tworcy.

Jednak nadszedt czas ewolucji w kierunku abstrakcji. Jak to sie stato? Wy-
daje sie, ze Nowosielski byt artysta, ktory stale poszukiwat nowych drog i ekspe-
rymentowat z réznymi srodkami wyrazu. Poczatkowe dziatania w sztuce figuratyw-
nej i ikonografii otworzyty go na odkrywanie nowych technik i styléw malarskich
— przejscie do abstrakcji byto dla niego naturalnym poszukiwaniem nowych
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sposoboéw wyrazenia siebie. Utrzymywat kontakty z innymi artystami i byt swiad-
kiem réznych nurtow artystycznych swojej epoki. Podczas podrozy zagranicz-
nych miat okazje zapoznac sie z dzietami tworzonymi w duchu abstrakcjonizmu
i innymi nowymi trendami w sztuce — to spotkanie z réznorodnoscig inspiracji
artystycznych miato zapewne wptyw na jego rozw¢j. Abstrakcja wprowadzata
wigkszg elastycznos¢ kompozycji i koloréw, ktore oddawaty duchowa i symbo-
liczng tres¢ jego prac. Warto dodac, ze artysta nigdy nie porzucit swojego za-
interesowania ikonografig i religijng sztukg tradycyjng — jego twdorczos¢ abstrak-
cyjna byfa kontynuacjg i rozwinieciem wczesniejszych tematow i motywow, ktore
go fascynowaty. Obrazy abstrakcyjne sg prawdziwg reakcjg naszej wyobrazZni,
naszej wrazliwosci plastycznej na pewne inspiracje powstate pod wptywem zbli-
zania sie | przezywania rzeczywistosci bytow subtelnych® — ttumaczyt w jednej
Z rozmow.

| tak poczatki eksperymentéw abstrakcyjnych, przede wszystkim w kontek-
$cie formy i kompozyciji, w tworczosci Jerzego Nowosielskiego mozna odnalez¢
w latach 50. i 60. XX wieku. Jednym z pierwszych ich przejawow byto wprowa-
dzenie do prac uproszczonych form geometrycznych i uktadéw kompozycyj-
nych. O specyfice niefiguratywnych obrazéw artysty pisat Andrzej Kostotowski:
Ciekawg grupg sg wykonane przez artyste w roku 1947 i nastepnym (a potem od
czasu do czasu ponawiane do roku 1978) obrazy abstrakcyjne. Te dzieta z ele-
mentami geometrycznymi (np. kaskadami tréjkatow i prostokatdw) majg i radosng
swobode, i zalety konstrukcyjne. Przezywajgc wowczas okres ateistyczny, potg-
czony z pewng obsesjg seksualng ciata kobiecego (patrz: akty), odebrat doswiad-
czenie ze sztukg nieprzedstawiajgcg, jak sam pozniej przyznat, w sposob szcze-
gdiny. Wigzato sie to z porywajgcg mozliwoscig potwierdzenia wiary w istnienie
budowy bardziej istotnej i niezawodnej niz ta zewnetrzna, przedmiotowa. Wtasnie
malowanie abstrakcji nie pozwolito artyscie ,zerwac jakiejs bardzo istotnej wiezi
[...] tajemniczej i nierozpoznawalnej, ze Swiatem rzeczywistosci [...] bytow
duchowych”. Pdzniej powie o swoich abstrakcjach, ze byto to odmalowywanie
niebieskich wystannikéw*. W tym okresie artysta zaczat poszukiwa¢ nowych spo-
soboéw ukazania formy i przestrzeni, porzucajgc w pewnym stopniu dostownosé
przedstawienia — w swoich obrazach zaczat wykorzystywac ptaskie ksztatty,
geometryczne linie i abstrakcyjne kompozycije, tworzac rytmiczne uktady. Cze-
sto eksperymentowat z asymetrig, tworzac interesujgce efekty wizualne. Stoso-
wat swobodne pociggniecia pedzla, impastowg fakture, a takze techniki skra-
plania i zacierania, co nadawato jego obrazom dynamike i teksture. W latach 60.
zaczat eksplorowa¢ zastosowanie nierealistycznych, intensywnych koloréw,
ktore stawaty sie gtdwnym nosnikiem emocji i tresSci w jego pracach — czern,

8 Z. Podgorzec, Wokdtikony. Rozmowy z Jerzym Nowosielskim, PAX, Warszawa 1985, s. 185.

4 A. Kostotowski, Sztuka ,czystego oka”, [w:] A. Kostotowski, W. Nowaczyk, Jerzy Nowosielski,
Muzeum Narodowe w Poznaniu, Poznann 1993, s. 73.



biel, czerwien, zOt¢, niebieski i zielert byly czesto obecne w jego paletach. Ko-
lory stanowity narzedzie do wyrazania nastrojow, symboli i gtebszych przekonan,
artysta zerwat z konwencjonalnym przedstawianiem rzeczywistosci.

Trzeba zaznaczy¢, ze réwniez symbolika i duchowos¢ odgrywajg istotng role
w abstrakcyjnych kompozycjach artysty. Przez wykorzystanie symboli chciat on
wyrazi¢ emocje, stany umystu, a takze odnosi¢ sie do uniwersalnych tematow,
takich jak mito$¢, cierpienie i nadzieja. W swoich abstrakcyjnych pracach dazyt
do ukazania tajemnicy, a takze do budowania mostu miedzy swiatem material-
nym a duchowym. Kompozycje czesto zawieraty aluzje do motywow religijnych
i biblijnych, niosty w sobie duchowe przestanie i wrecz zapraszaty do refleksii.
Symbolika i duchowos¢ w jego abstrakcyjnych kompozycjach otwieraty prze-
strzen do refleksji i interpretacji widza, pozwalajgc na osobiste doswiadczanie
dzieta. Niezréwnanie ocenit jego abstrakcje Jerzy Stajuda: Trudna jest dla mnie
do wyjasnienia sprawa ,abstrakcyjnych” obrazéw Nowosielskiego, wydaje sie, ze
jest w nich cos wiecej niz konstrukcja, jakis czynnik orficki, aluzje do harmonii,
ktore ,nie byty wynalezione przez umyst ludzki, lecz z przyzwolenia boskiego obja-
wione Pitagorasowi”. Tak czy inaczej, rozliczne doswiadczenia konstrukcyjne po-
zwolity na zbudowanie dziet karkotomnie trudnych, gdzie na jednej ptaszczyznie
koegzystuje kilka obrazow o roznej tresci, tkance, gamach. Nie wiadomo zresztg
najczesciej, czy to obrazy, lustra, czy zwykte — albo symboliczne — okna wy-
prowadzajgce wzrok z mrocznego wnetrza w rozlegty, czasem stoneczny pejzaz,
czasem inne wnetrze, réwnie ograniczone®.

Oczywiscie, artysta nie porzucit sztuki figuratywnej na rzecz abstrakcji — obie
te sfery jego tworczosci istniaty rownolegle i czesto przenikaty sie wzajemnie
w jego pracach. Rozpoczynat zwykle od figuratywnego przedstawienia, a nas-
tepnie stopniowo wprowadzat abstrakcyjne elementy. Jego obrazy powstawaty
w okreslony sposdb — zaczynaty sie od rozpoznawalnych obiektdw czy posta-
ci, a nastepnie byty poddawane przeksztatceniom, dekonstrukcji i uproszcze-
niom. Potgczenie figuracji i abstrakcji w jednym dziele mogto stuzy¢ wzmocnie-
niu ekspres;ji artystycznej. Elementy figuratywne, takie jak postacie, twarze czy
przedmioty, przekazywaty konkretne emocije lub odwotywaty sie do znanych nam
wzorcow i doswiadczen. Jednoczesnie abstrakcyjne formy, linie, kolory i tekstury
dodawaty dzietu gtebi, abstrakcyjnosci i mozliwosci réznych interpretacji. Kazdy
widz mogt odczytywac te prace na swoj sposob, tworzgc witasne historie, i wy-
raza¢ emocje, ktére wynikajg z dialogu miedzy konkretem a abstrakcjg. Nalezy
tu tez wspomniec, ze rozwdj abstrakcji nie oznaczat rezygnaciji z ikonografii —
elementy ikonograficzne stawaty sie jednymi z wielu narzedzi artystycznych, ktére
stuzyty do tworzenia gtebszych warstw znaczeniowych. Czesto artysta ekspery-
mentowat z kompozycjg, perspektywg i stylem, ale nadal utrzymywat rozpozna-

5 https://artlibra.pl/trudna-do-wyjasnienia-sprawa-abstrakcyjnych-obrazow-nowosielskiego/
[dostep: 17.06.2023].

V3D VZIINMVAAM VIH3S — €202/(F2)7 VNZIALSALYY VI0NZS

MOGYID3Z¥d | NYHINISIZHd ‘MOSHMINOM 10M0M

151



SZKOtA ARTYSTYCZNA 4(24)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

WOKOt KONKURSOW, PRZEStUCHAN | PRZEGLADOW

Ui
N

walne elementy ikonograficzne. By¢ moze ikony i symbole chrzescijaniskie nadal
odzwierciedlaty jego duchowe poszukiwania i stanowity punkt odniesienia dla
widza, nawet w abstrakcyjnych pracach.

Wybranie kilku konkretnych obrazéw pozwoli przyjrze¢ sie blizej tej artystycz-
nej ewolucji. | tak jednym z najbardziej znanych dziet Nowosielskiego jest Matka
Boska Zielna. Na pierwszy rzut oka widac, ze jest to obraz figuratywny, przedsta-
wiajacy posta¢ Maryi. Jednakze po zagtebieniu sie w detale mozna zauwazyc,
ze artysta wprowadza subtelne elementy abstrakcyjne. Delikatne, niemal impre-
sjonistyczne pociggniecia pedzlem tworzg aure mistyczng wokodt postaci, wy-
zwalajgc atmosfere transcendenciji. To juz pierwszy sygnat méwiacy, ze artysta
poszukuje nowych wyrazéw i form.

Kolejnym obrazem, ktéry ilustruje przemiane w tworczosci Nowosielskiego,
jest Kompozycja abstrakcyjna. W tej pracy artysta catkowicie porzuca figuratyw-
ne przedstawienie i skupia sie na formie, kolorze i teksturze. Nietrudno tu zauwa-
zy¢ dynamiczne linie, geometryczne ksztatty i intensywne kontrasty. Obraz przy-
ciaga uwage swojg abstrakcyjng energetyka i prowokuje widza do interpretacii.

Jeszcze inny przyktad to Prosta kompozycja. Tutaj artysta uzywa minimalnej
liczby elementéw, skupiajgc sie na prostych liniach, ptaszczyznach i kolorach.
Dzieto wyrdznia sie harmonig i rownowagg, a jednoczesnie pobudza wyobraznie
i zacheca do refleksji nad sensami ukrytymi w abstrakcyjnych formach. Eksta-
za natomiast to arcydzieto abstrakciji, ktore zdaje sie w petni oddawac zmiane
w podejsciu Nowosielskiego do sztuki. Obraz peten jest dynamicznych ruchdw,
wirujgcych form i ekspresyjnych gestow. Kolorystyka i faktura intensyfikujg emo-
cje, wywotujgc uczucie ekstatycznego doswiadczenia. Dzieto stanowi zdecydo-
wanie odlegte od sztuki figuratywnej obrazowanie, ale jednoczesnie petne jest
sity i wyrazistosci.

Jerzy Nowosielski doswiadczyt ewolucji stylu w swojej twdrczosci, rozpoczy-
najac od sztuki figuratywnej i stopniowo przechodzac w kierunku abstrakciji. Jego
wczesne prace byty silnie zakorzenione w tradycji figuratywnej, a szczegdlnie
w ikonografii religijnej. W pdzniejszych latach zaczat eksperymentowac z abstrak-
cyjnymi formami, zachowujac jednak pewne elementy figuracji i symboliki. Jego
tworczo$¢ charakteryzowata sie syntezg réznych styldw i technik, w efekcie cze-
go powstaty unikalne dzieta sztuki. Nowosielski uwazany jest za jednego z naj-
wazniejszych artystéw polskiego modernizmu. Jego osiggniecia w sztuce figu-
ratywnej obejmujg nie tylko mistrzowskie opanowanie technik malarskich, lecz
takze zdolnos¢ do wyrazania gtebokich tresci i emocji poprzez przedstawienie
postaci, ikon religijnych i pejzazy. Jego prace figuratywne wyrdzniajg sie precyzjg
detali, intensywnoscig koloréw i wyjgtkowg wrazliwoscig na ludzkie doswiadcze-
nie. Zas w kontekscie sztuki abstrakcyjnej tworca eksperymentowat z roznymi
formami, liniami i kolorami, tworzac dzieta, ktére prowokujg wyobraznie i zapra-
szajg do refleksji. Prace abstrakcyjne Nowosielskiego charakteryzujg sie czesto
dynamicznymi kompozycjami, subtelnie wprowadzonymi abstrakcyjnymi formami
i bogactwem koloréw. Artysta tworzyt kompozycie, ktére odzwierciedlaty jego du-
chowg i intelektualng podréz oraz poszukiwanie uniwersalnych znaczen.



Twoérczos¢ artysty miata znaczacy wptyw na sztuke polskg i $wiatowg. Jego
eksploracja granic miedzy figuracjg a abstrakcjg przyczynita sie do poszerze-
nia horyzontéw artystycznych i otworzenia nowych mozliwosci ekspresji w ma-
larstwie. Byt on jednym z pionieréw sztuki abstrakcyjnej w Polsce i odegrat waz-
ng role w rozwoju modernizmu w kraju. Jego dzieta byty doceniane zaroéwno
na arenie krajowej, jak i miedzynarodowej, zostaty zaprezentowane na wielu
wystawach i zdobyty uznanie krytykéw oraz kolekcjoneréow sztuki. Wptyw No-
wosielskiego na sztuke polskg polegat na przekraczaniu tradycyjnych granic
i przyjmowaniu nowych wyzwan artystycznych. Artysta byt rowniez cenionym
pedagogiem i wyktadowcg, ktory przekazat swojg wiedze i inspiracje kolejnym
pokoleniom. Podsumowujgc, mozna stwierdzi¢, ze Jerzy Nowosielski zrewolucjo-
nizowat polskg sztuke swoim nowatorskim podejsciem do figuracji i abstrakcii.
Jego tworczos¢ pozostaje istotnym elementem dziedzictwa artystycznego, ktore
nadal inspiruje mtodych i wptywa na kolejne pokolenia.
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Mirostawa Znowenko, 17 lat

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Wojciecha Gersona w Warszawie

Sacrum w tworczosci
Jerzego Nowosielskiego

Kiedy bytam w galerii Kordegarda na Krakowskim Przedmiesciu, przez godzine
przechadzatam sie i siadatam przed obrazami Nowosielskiego, prébujac doszu-
kac¢ sie w nich sacrum. Jednoczesnie notowatam na zywo swoje przemyslenia
w nadziei, ze owocem bedzie rdzen tego eseju. Pierwsze 40 minut gtowienia
sie podsumowatam takim zapisem:

Wszyscy piszg o Nowosielskim jako o intelektualiscie, dlatego kiedy patrze na
jego obrazy, probuje odszukac w nich ten intelektualizm, gtebokie, wielopoziormowe
przestanie, ale w koricu zaczynam miec¢ wrazenie, ze to na site. Ze to troche tak,
jakbym miata teorie i probowata do niej dopasowac wszystko, ze probuje widziec¢
to, co ta teoria ode mnie wymaga, zebym widziata. Moze warto odpuscic? Jego
mysli sg w jego pismach, a przyjemnosc i potrzeba tworzenia — na obrazach?
Obrazy sg raczej wyrazeniem jego duchowosci, osobowosci, jak styl pisma.
Mozemy ze stylu pisma wyczytac troche o charakterze, ale nie dowiemy sie, czy
autor preferuje trygonometrie nad geometrie i co uwaza o ociepleniu klimatycznym.
Mozemy wprawdzie domyslic sie, co autor myslat o rzeczach, ktore malowat, ale
jest to szyfr subtelny, ktory po prostu istnieje. Malarz nie maluje kodu, nad ktérym
mamy sie gtowic, nie ma takiej potrzeby. Dlatego i ja sprobuje zastopowac inter-
pretacje filozoficzne.

Wysztam z galerii z poczuciem nierozwigzania zagadki. Wniosek byt taki, ze
sacrum u tego malarza jest raczej nienarzucajgcym sie odczuciem niz systemem
filozoficznym wytozonym na ptétnie. Przegladajgc wypowiedzi malarza o sztuce,
natknetam sie na taki cytat: Najniebezpieczniejsze dla swiata sztuki, dla Swiata
rozwoju duchowego jest — moim zdaniem — przychodzenie z gotowg tezg.

Zanotowatam cytat obok innych, ktére pojawig sie juz niebawem. Gtowigc sie
nad esejem, coraz bardziej utwierdzatam sie w przekonaniu, ze w odbiorze sztu-
ki Nowosielskiego kluczowe jest owo niezrozumiate odczucie, o ktorym mowi
nawet sam autor: Odbiorcy pozbawieni odczuwania sacrum sg mato podatni na
dziatanie sztuki, a tworca nie moze bez tej specyficznej intuicji istniec. [...] Nie
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ma za$ dobrego obrazu bez jego dziatania niewyttumaczalnego. Z jednej strony
radowato mnie odnalezienie sedna sacrum w jego Suvre, a z drugiej — zacze-
tam sie niepokoi¢, czy aby ja sama nie jestem pozbawiona owego ,odczuwania
sacrum”, skoro nie umiem o tym napisa¢. Dopiero po kilku godzinach nawie-
dzita mnie uwalniajgca mysl, ze skoro to MA by¢ niewyttumaczalne, to jak ja
niby miatabym podjg¢ sie racjonalizowania tego? Poczutam wolnos¢ — brak
presji budowania jakiej$ utozonej narracji, metodycznej tezy fenomenu sacrum.
Nawet gdybym probowata, jest to zagadnienie na tyle prywatne dla tworcy, ze
trudno o petng wizje, a wiec tatwo o uzupetnianie luk wymystami (watpliwa jest
wartos¢ takiej pracy). A wiec, majac na obrone stowa malarza o szkodliwosci
tez, proponuje kilka bloczkéw rozwazan dotyczgcych sacrum w tworczosci
Jerzego Nowosielskiego. Pragne przy tym nieco skonkretyzowac kierunek roz-
myslan — zgadzajac sie z wypowiedzig wieloletniego przyjaciela artysty, ksie-
dza Henryka Paprockiego, ktéry stwierdzit, ze Swiecki i sakralny wymiar sztuki
byty dostownie splecione w jego pracach [...]. Pragne wiec przyjrze¢ sie przeja-
wom sakralnosci w catym jego suvre, takze w laickiej jego czesci.

Dziatalnos¢ Nowosielskiego sprowadza sie do przekonania, wyrazonego przez
samego autora w nastepujgcych stowach: Sztuka to afirmacja Swiata, cielesnosci,
fizycznego istnienia swiata i wiary w to, ze fizyczne istnienie swiata posiada olbrzy-
mie zaplecze, ze jest przejawem rzeczywistosci znacznie szerszej i wiekszej niz
sam przejaw. Poznanie tej materii nie jest mozliwe drogg logicznego rozumo-
wania, a kontakt z nig pomaga nawigza¢ malarstwo. Artysta traktuje je jako cos,
co ma moc uchylania rgbka tajemnicy bytu, samo bedgc tajemnicg. Malarz chce
za pomocg obrazu przekaza¢ widzowi stan szczesliwosci, w jaki wprawia go
tworzenie dzieta'. Jego zdaniem dobry obraz musi mie¢ w sobie co$ niewyttu-
maczalnego. W ogdle takie myslenie — afirmacja rzeczywistosci bez koniecz-
nosci jej zrozumienia, ta postawa wobec Tajemnicy moze sie wywodzi¢ ze
wschodniej tradycji (w ktdrej autor byt gtebiej osadzony niz w racjonalistycznych
pismach zachodnich). Tym sposobem malarstwo Nowosielskiego jest wtasnie
tg afirmacjg Tajemnicy, przejawiajgca sie w réznych formach, wasciwych osobie
malarza. Patrzgc na jego obrazy:

Szczerze, nie mam wrazenia, ze namalowat je tak o — jak dziecko rysuje sta-
tek albo kwiatek. Mam wrazenie, ze to nie byto bezsensowne hedonistyczne malo-
wanie czegokolwiek, byleby byto tadniutkie. Ale z drugiej strony zdaje mi sie, ze
intencja i mysl, ktora przewodzita autorowi w trakcie tworzenia, nie byta przeznaczo-
na na pokaz, nie miata byc publikacjg w gazecie. Ma pozostac w szufladzie, a jej
cieri widzimy na Scianach galerii.

" Moje osobiste doswiadczenie polega na tym, ze w chwili, gdy uda mi sie jako$ trafnie zre-

alizowac obraz, to sam fakt tej realizacji wprowadza mnie w stan specyficznej szczesliwosci,
niedajgcej sie sprowokowac¢ w zaden inny sposob. Mnie chodzi o to, aby ten stan szczesliwosci,
w jaki wprowadza mnie stworzenie obrazu, wywota¢ u innego cztowieka.



Po przemysleniu dochodze do wniosku, ze uchylanie rgbka tajemnicy po pro-
stu sprawiato Nowosielskiemu przyjemnos¢, wiec robit to na swoj sposob i prze-
de wszystkim dla siebie, a przy okazji dzielit sie tym z kazdym, kto byt chetny.
Nie stronit od wystaw, mndstwo swoich obrazéw oddawat w prezencie. Myslac
w ten sposob, tatwiej mi patrze¢ na akty, nie czuje juz tej presji zrozumienia
ich, ktdra tak mocno przejawia sie w zapiskach z wystawy: Akty.

Akty sg tajemnicze, jakby cos skrywaty. Co — nie wiadomo. Czy czuje sie w nich
sacrum? Nie wiem, nie jestem pewna. Kiedy patrze na nie, nie mysle o czyms
Sakralnym, religijnym, o duchowym tez nie. Ale za to czuje tajemnice, tak swoistg
zagadnieniom egzystencji. A ze egzystencja sama w sobie jest czyms metafi-
zycznym, to i akty stajg sie na swoj sposob, odmienny od ikon, tematem sakral-
nym. Malarz mowi o podnoszeniu i przywracaniu metafizycznego sensu naj-
bardziej nawet infernalnym elementom Erosa. Jak to rozumiec, patrzgc na pociete
zyletkami ciata kobiet? Co myslec o takiej konfrontacji wypowiedzi autora z jego
dzietami? Siadam na taweczce troche po diagonali wzgledem dwdch aktow —
jednego ukazanego tytem, drugiego z przodu. Zauwazam zasadniczg roznice —
ciata kobiet przedstawionych z tytu nie sg pociete! (Gdy podchodze blizej, czar
troche pryska, bo na niektorych plecach dostrzegam ztowieszcze pociggniecia
pedzlem). Rozne kolory skory niemal jednolicie zalewajg kontury sylwetki. A wio-
lonczelistka? Patrzgc na nas niczym kobieta z obrazu Modiglianiego — teraz do-
piero naprawde dostrzegam to podobieristwo — jakby sucho prezentuje na sobie
linie ciggngca sie przez tors od pepka w gore — czy to element anatomii, natu-
ralne wgtebienie w ciele? Czy jednak tajemnicza blizna? Watpliwosci blokujg
zrozumienie obrazu. Podobnie na zgieciu tokciowym — zmarszczka czy tez za-
ciecie? Nadal trudno oszacowac. Sungc w dot wzdtuz reki, na chwile ma sie od-
czucie wandalizmu — toz to dfori jest obcieta! A jednak znowu nie, to jedynie
opaska w kolorze tudzgco zblizonym do tta. | kiedy juz cztowiek zaczyna myslec,
ze caty obraz zbudowany jest na takich dwuznacznosciach, dostrzega na nodze
awie linie, niebudzgce watpliwosci. W tym miejscu nie ma zgiec, zmarszczki tu
nigdy nie powstang. Lecz dlaczego? Dlaczego ta kobieta, pozujgca wraz z wio-
lonczelg, ma dwa ciecia nad kolanem i kilka niepewnych Sladdw na ciele? Czemu
to ma stuzyc, jak to sie wpisuje w ,podnoszenie, przywracanie godnosci erotyce”?
Nie wiem, a w jej oczach nie znajde odpowiedzi. Z drugim aktem jest fatwiej —
ukazuje on plecy kobiety bedace dominujgcym centrum kompozycji, wokot nich
duzo podobnych plecow, a takze petnopostaciowych kobiet. Nad catoscig swieci
storice — a przynajmniej ja tak rozumiem Zotte kotko otoczone pomarariczowg linig.
Razem wyglada to niczym apoteoza pfci zeriskiej, niczym ukazanie jej catego dnia,
pefnego rytuatow, ktdrych petnoprawnosc i powage uswieca swym blaskiem stori-
ce. Nie twierdze, ze to miat autor na mysli, sg to jedynie moje mysli po pierwszym
zastanowieniu sie. Po chwili zauwazam, ze to ,storice”, na ktorym tak sie skupi-
fam, nie jest wcale osamotnione — ma dwdch towarzyszy, ktorzy swg formag jakby
potwierdzajg moje wrazenie cyklicznosci magicznej rutyny. Bowiem lekko nizej,
najbardziej z lewej strony, niesmiato unosi sie Zzétte kdteczko, jakby czekajgce na

V3D VZIINMVAAM VIH3S — €202/(F2) VNZIALSALYVY VIONZS

MOAVYID3Zud | NYHINISIZHd ‘MOSHMINOM 10MI0M

157



SZKOtA ARTYSTYCZNA 4(24)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

WOKOt KONKURSOW, PRZEStUCHAN | PRZEGLADOW

Ul
0

owiniecie pomarariczowg wstegg. Natomiast po prawej stronie, mniej wiecej na
Srodku wysokosci ptdtna, dogorywa ciemna gwiazda otoczona cienkg zofttg linig.
Niczym Sciezka storica w ciggu dnia. W tej chwili to, co mnie nurtuje, to czy jest to
jakas historia, czy para niebieskich torsow ma jakies znaczenie, dlaczego niektdre
kobiety sg catkiem nagie, niektore majg bielizne, a uda jednej owiniete sg reczni-
kiem? Co one robig? Czy te dwie kobiety z biatymi glowami skaczg do wody? Czy
ta kobieta, ktdra stoi obok nich, przymierza sie do skoku? A czy tamta zdejmuje
graniastostupowe ubranie, czy jej gtowa po prostu niknie w niebieskiej abstrakcyj-
nej bryle? Znowu nie rozumiem. Z jednej strony przez forme nawigzujgcg do ukta-
du ikony, gdzie w centrum umieszcza sie wyabstrahowane przedstawienie Swie-
tego, a w kwaterach dookota — historie jego zycia, mam wrazenie, ze tu tez jest
narracja. Ale przeciez wcale nie musi byc. Bo jesli jest, to przypomina trudny rebus,
a jesli nie ma jej — po prostu wizje artysty. Moze to tylko kompozycyjne, nie ideo-
we utozenie?

Jego akty SA dziwne. To sg damy, ktdrych naprawde nigdzie sie nie spotka.
Albo, ewentualnie, przypominajg samotne kobiety okofo trzydziestki, suche, skost-
niate, postuszne artyscie, nic niettumaczgce, nic niemowigce, jakby niczym sie
nieprzejmujgce. Z jeszcze innej strony nie jestermn pewna, czy one cos skrywajg, te
kobiety. Albo jednak... nie wiem, wydajg sie byc zbyt zajete sobg, zbyt w swoich
myslach.

Obydwie przytaczane prace (Akt z wariantami/ Monografia biata z 1971 ro-
ku oraz Portret wiolonczelistki z 1971 roku) powstaty, kiedy malarz miat 48 lat,
byt juz dojrzatym tworcg, po biennale w Weneciji i w Sao Paulo.

O ile poczatkowo prébowatam jakos rozgryz¢ te akty, teraz juz nie mam ta-
Kiej potrzeby, traktuje je jako wyraz wewnetrznych zainteresowan i napie¢ autora,
ktérych swiadkami nas uczynit. Che¢ wielopoziomowych interpretacji mozna tat-
wo zburzy¢ pierwszym lepszym komentarzem turysty stojgcego obok. /t's like
instruction for body relax? — tak zostat podsumowany obraz ukazujgcy wielosé
i réznorodnos¢ kobiecych plecéw.

Kiedy pisze o owym tajemniczym, wszystko przenikajgcym, bedgcym istotg
sztuki uczuciu sacrum, przychodzi mi na mysl Malewicz i jego supremacija uczu-
cia, a stowa Nowosielskiego, ze Kazde dzieto malarskie, jesli tylko przekracza
pewien poziom, jesli jest udane — nalezy do domeny sacrum [...]. Jestto moim
zdaniem ta strefa swiadomosci ludzkiej, ktora nie poddaje sie analizie racjonalnej;
dotyczy ona intuicji, duchowego wartosciowania rzeczywistosci — zdaje sobie
sprawe, ze nie wszyscy posiadajg tego typu intuicje. Sg umystowosci, psychiki
zupetnie jej nieswiadome. Tacy ludzie majg bardzo trudny kontakt ze sztukg popy-
chajg moje mysli jeszcze dalej w tym kierunku.

2 To jak instrukcja do jogi (ang.).



Znamienne jest, ze odbidr dziet tych artystow w swym zatozeniu nie jest in-
telektualny, chociaz obydwaj malarze byli erudytami formutujgcymi swoje po-
glady na pismie. Wydaje sie, ze Malewicz i Nowosielski wyraznie rozgraniczyli
role pidra i pedzla. Obydwaj postuguja sie pojeciem ,intuicji’. Skad taka zbiez-
nos¢ pogladéw? Czesciowy wptyw na to mogto mie¢ zakorzenienie w tradycji
wschodniej — wiadomo, ze Nowosielski czytat dzieta przedstawicieli tak zwa-
nego rosyjskiego renesansu religijno-filozoficznego (Bierdiajew, Sotowjow, Butga-
kow). Malewicz natomiast, zyjac w Rosji, takze musiat sie zetkng¢ z nimi, gdyz
byli wowczas wystarczajgco znani. W tworczosci tych dwoch artystéw pojawia
sie odwotanie do ikon — jeden aktywnie je tworzy, a drugi zawiesza swoje naj-
wazniejsze dzieto — Czarny kwadrat na biatym tle — w tym miejscu pomiesz-
czenia, gdzie tradycyjnie umieszczano ikony. W jakim stopniu to podejscie do
sztuki byto podobne? Oczywiscie wiadomo, ze Nowosielski, 0 pokolenie mtodszy
od Malewicza, jak najbardziej mogt sie natkng¢ na jego pisma i stad czerpac
inspiracje. Wydaje mi sie, ze gtéwnym punktem wspdinym obydwu artystow jest
przeswiadczenie o sile niewyttumaczalnosci w sztuce — tak abstrakcyjnej, jak
figuratywnej. | tu skrywa sie jednoczesnie punkt rozbiezny — Nowosielski, przy
jednoczesnej apoteozie Uczucia, nie rezygnuje z figuracji, korzysta z niej Smiato
i bez oporéw, podczas gdy Malewicz odrzuca jg jako fatszywg powtoke praw-
dziwego Uczucia. Takie podejscie ukazuje, a przynajmniej ja to tak odbieram,
ze nastgpita jakby zamiana postaw malarskich — Nowosielski skorzystat z inspi-
racji Wschodem, a Malewicz — Zachodem. Pierwszy myslat logikg ikony —
ukazywanie rzeczy niewidzialnych za pomocg widzialnych (ujat to w stowach:
Petna synteza spraw duchowych z rzeczywistoscig empiryczng [...]), podczas
gdy drugi traktowat swoje malarstwo jako swego rodzaju ,realizm” — w tym sen-
sie, ze nie przykrywat sie niczym, by ukaza¢ owo Uczucie, chciat je osiggnac
jako takie. Sg to oczywiscie jedynie domysty, pewne skojarzenia z pojmowa-
niem sacrum przez Nowosielskiego.

Sakralne byto takze malowanie abstrakcji, bowiem artysta wierzyt, ze Obra-
zy abstrakcyjne sg prawdziwg reakcjg naszej wyobrazni, naszej wrazliwosci plas-
tycznej na pewne inspiracje powstate pod wptywem zblizania sie i przezywania
rzeczywistosci bytéw subtelnych. Co ciekawe, juz w latach 40., de facto na po-
czatku swojej drogi artystycznej, malarz zaczat tworzy¢ kombinacje efemerycz-
nych, niby-drucianych tréjkacikow, ktére, bedac z pozoru nieprzedstawiajgce,
odwotywaty sie do konkretnych skojarzen autora: [...] zaczefo sie od szukania
na kartce papieru przedmiotu o prostej, wyrazistej konstrukcji. Mozliwe, ze przed-
miot taki widziatern kiedys w dzieciristwie, Zze wyczytatem go w splocie ostrych,
prostych linii plandw, lokomotyw, wagondw, ktorymi bawitem sie i oglgdatem z za-
interesowaniem. [...] Miatem wrazenie, ze gdzies istnieje paristwo takich wtas-
nie form. Z kolei zaczety mi sie one (kiedy juz malowatem takie obrazy) kojarzyc
z wszystkim tym, co kiedykolwiek wywierato na mnie wrazenie. Wiec prymitywny,
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sztywny obraz Archaniofa, wiec plan bitwy z cienkimi liniami i drobniutkimi kotecz-
kami znakow topograficznych, wybuchy granatéw [...]. Kolor, jakim zamalowywa-
fem powstajgce formy, przypominat kolor krajow, za ktorymi tesknitem, bedac
dzieckiem, a wiec Abisynia — plan bitwy i niebieski kolor gor abisyriskich — tak
powstata Bitwa o Addis Abebe.

Odwotuje sie teraz gtéwnie do cytatéw, niewiele dodaje od siebie, ale w tym
przypadku mysle, ze nie ma takiej koniecznosci. Zaznaczy¢ moze jeszcze warto,
ze malarz nie wypracowat systemu znaczen w abstrakcji — kasetonowy strop
kosciota w Wesotej pod Warszawg pokryty jest réznymi figurami, tymi wtasnie
Loytami subtelnymi”, ktére jednak nie majg narzuconej symboliki.

Nieunikniong konsekwencjg pisania ikon jest dotykanie tematu sacrum. Jed-
nak potrzeba przynajmniej odrobiny werwy, by nie poprzesta¢ na tym, by — tak
jak Nowosielski — sprobowac uswiecic¢ tematy pozornie dalekie od Swietych. Do-
robek tego malarza jest ambiwalentny — z jednej strony jest w nim cos z pod-
noszenia powszechnosci ze stanu upadku, z przywracania godnosci takim
aspektom zycia jak Eros — o ktérym artysta nieraz wypowiadat sie w takim wia-
$nie kontekscie — a z drugiej, niezrozumiate sadomasochistyczne akty lat 50.
W pewnym zakamarku internetu spotkatam sie z zaliczeniem jego obrazu do
kierunku nadrealizmu, co poczatkowo wywotato we mnie konfuzje, ktéra niczym
mgta rozrzedzita sie po probie zaakceptowania takiego spojrzenia. Bo przeciez
jest cos surrealistycznego w tych nagich kobietach stojgcych miedzy ubranymi
w garnitury mezczyznami. Inng surrealistyczng nutg w jego dzietach jest ich cha-
rakter (zwtaszcza w przypadku abstrakcji) zapisu automatycznego przezy¢
duchowych, napie¢ wewnetrznych oraz lepszej czesci siebie. Ta wartos¢ ducho-
wego przekazu sprawia, ze tworczos¢ Jerzego Nowosielskiego spetnia kryterium
Sotowjowa, ze sztuka to jest cos, co jest przedstawione z punktu widzenia
wiecznosci®,

Wuykorzystane zrédta i opracowania

[1] Czerni Krystyna, Nietoperz w swiatyni. Biografia Jerzego Nowosielskiego, Wydawni-
ctwo Znak, Krakow 2018.

[2] Rozmowa z Jerzym Nowosielskim na kanale TVP Kultura, przeprowadzona przez
Krystyne Czerni: https://www.cda.pl/video/12811463e [dostep: 20.06.2023].

3 Tenepb Mbl MOXeEM AaTb ObLLiee OnpeAeneHue AeiCTBATENLHOTO UCKYCCTBA MO CyLLLECTBY: BCAKOE
OLLLYTUTENIbHOE M306PaeHMe Kakoro Bbl TO HK BbIIO MPEAMETa 1 ABNEHUS C TOUKN 3PEHNS €70 OKOH-
YaTeIbHOrO COCTOAHUS, UAW B CBETE ByayLLLEro MM1pa, eCTb XyAOXeCTBEHHOE NpounsseaeHwe. Wiadimir
Sotowjow, Ogdlny sens sztuki.



Aniela Giecko, 17 lat

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Cypriana Kamila Norwida w Lublinie

Studium psychologiczne
wybranego bohatera
utworu Fredry

Aleksander hrabia Fredro byt komediopisarzem, ktéry w swoich dzietach stwa-
rzat postacie uobecniajgce wielorakie cechy osobowosci, nazwane celnie przez
Czestawa Mitosza ,komedig charakteréw”. Zachowania bohateréw oraz ich cha-
raktery budowat wielowarstwowo, z humorem i duzg wyrozumiatoscig. Jako zna-
wca tworczosci Alfreda de Musseta i Moliera swoje utwory wypetnit plejadg po-
staci oryginalnych, pochodzgcych gtéwnie z polskiego dworku szlacheckiego.
Znajdujg sie wsrod nich: sarmaci, lichwiarze, wojskowi, hulaszczy mtodziercy
i blagierzy, sentymentalne panienki i wyrachowane damy, a takze stuzba obu pici
i rozmaitego temperamentu. Czesto nazwiska duzo moéwig o ich wiascicielach:
Milczek, Raptusiewicz, Birbancki, Jowialski i tym podobne. Dlatego wiec nad ana-
lizg charakteréw bohaterow Fredrowskich warto sie pochyli¢. Na szczegding uwa-
ge zastuguje miedzy innymi szlachcic — Rejent Milczek, wystepujacy w znanej
komedii pisarza pod tytutem Zemsta.

Komedia napisana zostata pod wptywem inspiracji dokumentami sgdowymi
sktéconych ze sobg rodéw Firlejow (Piotr Firlej jako Czesnik) oraz Skotnickich
(Jan Skotnicki jako Rejent), wiodacych spdér o zamek w Odrzykoniu pod Kros-
nem. Historyczny zatarg rodzin zakoriczyt sie w 1630 roku dzieki matzernstwu
Mikotaja Firleja z Zofig Skotnicka. Fredro, kreujac postacie XIX-wiecznej komedii
i przenoszac wydarzenia na blizej nieokreslong prowincje, odchodzit od ustano-
wionego w XVII wieku konceptu bohaterow. Kiedy inni komediopisarze trzymali
sie kanonu, pozbawiajgc ich charakteru historyczno-narodowego, Aleksander Fre-
dro tworzyt kreacje oséb uwieczniajgce éwczesnie zyjacych. Z rozmachem od-
malowywat obyczajowos¢ szlachty wraz z jej sktonnoscig do zwad i pijaristwa.

Posta¢ jednego z gtéwnych bohateréw zostata nakreslona dzieki ciekawie
skonstruowanej intrydze sgsiedzkiego sporu 0 mur graniczny, dzielgcego dwie
czesci zamku dwoch dygnitarzy szczebla powiatowego o wyjatkowo znaczgcych
nazwiskach — Rejenta Milczka (przebiegtego obtudnika) i Czesnika Raptusie-
wicza (niecierpliwego gwattownika). Julian Krzyzanowski w Dziejach literatury -
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polskiej zwrdcit uwage, ze zestawienie odmiennych postaci, ktdre w bajkach sym-
bolizowat lew i lis, tutaj doszto do gtosu w kontrascie dwu osobowosci: porywczego
magnata z wojskowg przesztoscig i ,szlachciury” dorobkiewicza, obtudnego pales-
tranta'. Dzigki temu zestawieniu zarysowana zostata ostro réznica w rozwarstwie-
niu stanu szlacheckiego. Jeden z bohateréw kaze mur budowac, drugi burzyc.
Pierwszy ma syna, drugi bratanice, ktérzy dodatkowo komplikujg akcje, zako-
chujac sie w sobie wbrew nakreslonej wasni rodowej. Wzajemne animozje tych
dwoch antagonistow mocno obnazajg wady charakterow szlacheckich, co nie
przeszkodzito autorowi zakoriczy¢ utwdr w konwencji apoteozy szlacheckiego
obyczaju i zgody narodowe;.

Rejent reprezentuje typ cziowieka nielubianego w dawnej Polsce. Osobiste
bogactwo, ktérego dorobit sie dzieki swojemu stanowisku szlachcica prawnika,
przeznaczyt na zakup ziemi, co skutkowato sporem o przynaleznos¢ zamku z je-
go wybuchowym sgsiadem. Co wiecej, ten kretacz i pieniacz nie chciat zado-
woli¢ sie swojg potowg zamku, zdradzajgc sie stowami: Czapke przedam, pas
zastawie, a Czesnika stgd wykurze?.

Ten drobnej budowy wdowiec, pomimo dyrektywnego nazwiska, ma dwa
oblicza. Z pozoru jest cichym oraz spokojnym szlachcicem, wiodgcym pobozne
zycie. Jako wyrachowany flegmatyk jest niezwykle inteligentnym cztowiekiem,
przewyzszajgcym umystem otaczajgcych go ludzi. W rzeczywistosci przy bliz-
szym poznaniu mozna doswiadczy¢ jego gteboko skrywanej natury. Milczek
z charakteru jest nieprzyjemnie oschtym indywiduum, kretaczem, pieniaczem,
a przede wszystkim dorobkiewiczem. Zalezy mu gtownie na wtasnym szczesciu
i gotow jest poswieci¢ dobro bliskich mu oséb tylko po to, aby zaspokoi¢ swoje
egoistyczne potrzeby. Traktuje syna przedmiotowo, nie zwazajgc na jego uczu-
cia do Klary. Dla Rejenta Wactaw jest jedynie osobg, ktdrg mozna wykorzystac
na drodze do uzyskania przewagi nad Czesnikiem, zemsty na nim i zdobycia
bogactwa:

WACEAW
Lecz i Czesnik jeszcze zyje,
On nas spali w pierwszym pedzie.

REJENT
Ha! — to Czesnik wisiec¢ bedzie®.

" J. Krzyzanowski, Dzieje literatury polskiej, Paristwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa
1979, s. 330.

2 A. Fredro, Zemsta, Greg, Krakéw 2003, s. 72.

8 Tamze, s. 77.



Chce ozeni¢ syna z Podstoling, poniewaz btednie zaktada, ze jest majetna,
ponadto cieszy go fakt wykradzenia sgsiadowi narzeczonej sprzed nosa:

Ale Czesnik, gdy postrzeze,

1z na dudka wystrychniety,

Moze... moze... strach mnie bierze,
Apopleksjg bedzie tkniety...*

Pozostali ludzie przebywajacy w jego otoczeniu nie majg dla niego zadnego
znaczenia. Podporzadkowuje sobie wszystkich po kolei, stosujgc na nich szan-
taz oraz manipulacje. Bezwzglednie rozprawia sie z Papkinem, ktéry przychodzi
go wyzwac na pojedynek w imieniu Czesnika. Poczatkowo przymilny i pokorny,
szybko zmienia oblicze:

Alez, bo ja mam i ludzi.
Kaze oknem cie wyrzucic,
A tam dobry kawat z gory®.

Jest przebiegtym intrygantem, ktéry nakierowuje innych na dziatanie zgod-
ne ze swojg wolg, czego adekwatnym przyktadem jest sytuacja z murarzami,
ktérych podstepnie zmusit do ztozenia fatszywych zeznan. W momencie prze-
pedzania przez ludzi Czesnika murarzy z dziedzinca przywotat ich do siebie
w celu spisania skargi z wyssanymi z palca oskarzeniami:

Komu kije

Porachujg kosci w grzbiecie,
Ten jest bity — wszak to wiecie?
A kto bity, ten jest zbity?

Co?°

Milczek nie ptaci robotnikom za wykonang prace, poniewaz wedtug niego
Czesnik powinien pokry¢ cate koszty przedsiewziecia. Do samego sasiada pata
szczerg nienawiscig, cho¢ zwraca sie do niego w przesadnie przymilny sposob:

Moj Czesniku,
Mdj sgsiedzie, luby, mity,
Przestan tez byc rozbdjnikiem’.

4 Tamze, s. 79.
Tamze, s. 83.
6 Tamze, s. 68.

Tamze, s. 31.
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Za chwile jednak zgdny zemsty wota do murarzy:

Ja Czesnika za to skryje,
Gazie nie widac ziemi, nieba®.

Oznacza to ni mniej, ni wiecej, ze ze swoimi uczuciami do sgsiada nie po-
trafi sie w petni kry¢, tak bardzo jest zacietrzewiony i nieugiety w dgzeniu do
wiasnych priorytetow.

Bohater jest niezwykle zaktamang postacia, przejawiajgcg skrajng hipokryzje.
Stwarza pozory, tai swoje prawdziwe zamiary i kreuje sie przed ludZmi na cat-
kowicie inng osobe. Na kazdym kroku jednak widac¢ jego pazernosc i to, ze pie-
nigdze stanowig dla niego jedng z najwazniejszych wartosci. Dla ich zdobycia
jest w stanie wykorzysta¢ kazdg nadarzajgcg sie okazje, nawet pozorng krzywde
murarzy:

Boskim darem takie basy.
Kazdy kutak spieniezymy®.

Synowi ttumaczy z nieprzejednanym uporem:

Bo ja tylko, moje dziecie,
Do fortunnej twojej doli
Aspiruje jeszcze w Swiecie'.

W Zemscie widze Rejenta jak jezuite, a przeciez zawsze on gotow przypasac
szable — pisze Aleksander Fredro o Milczku, ktéry honorowo stawia sie na wy-
zwanie Czesnika na pojedynek. Komizm tej postaci jest nierozerwalnie zwigza-
ny z komizmem jego zazartego wroga Czesnika. Fredro pokazuje obu przez
pryzmat dziatan, ale w pewnym momencie odwrdcit uktad ich rol i sprawit, ze
to Czesnik zajat sie knuciem, a Rejent stanat do walki, wyzwany na pojedynek,
gdyz honor szlachecki kazat mu postepowac zgodnie z tradycjg. Na koniec sam
wpadt w putapke przygotowanej przez siebie umowy, w mysl| ktdrej jako jedna
ze stron miat zaptaci¢ Podstolinie sto tysiecy za zerwanie umowy matzeriskiej
przez Wactawa. Ten trzezwo kalkulujgcy kunktator nieomal stat sie na korncu ofia-
rg witasnej zachtannosci.

Poboznos¢ mezczyzny takze nie wyglada ostatecznie tak, jak przedstawiona
zostaje przez samego bohatera. Jego wiara jest fatszywa i pomimo deklarowa-

8 Tamze, s. 31.
° Tamze, s. 67.

0 Tamze, s. 73.



nej pokory traktuje Boga tak samo jak ludzi. Bog jako istota o mocach nadprzy-
rodzonych ma pomagac¢ mu osiggngC sukces i wystuchiwac wszystkich jego
prosb. Uzywa imienia Stwoércy do dokonania zemsty na sasiedzie, sugerujac sy-
tuacje, ktére mogtyby sie wydarzy¢ za sprawg bdstwa — smier¢ sgsiada pod
wptywem ataku apopleksji. Po czym bez poczucia wstydu dodaje:

Niech sie dzieje wola Nieba,
Z nig sie zawsze zgadzac trzeba.

Powotujgc sie na wole Nieba podkreslat swojg pokore.

Ostatecznie nalezy stwierdzi¢, ze posta¢ Rejenta Milczka jest negatywnie na-
cechowana, chociaz z pozoru sprawia pozytywne wrazenie. Doskonale opisuje
go przystowie Nie ocenia sie ksigzki po oktadce. Analizujgc rozbudowang psy-
chike szlachcica, wady i problemy mozna zauwazy¢, ze jest on interesujgcym
cztowiekiem, ktory przy blizszym poznaniu zachwyca swoim skomplikowanym
charakterem. Fredro poprzez wprowadzenie postaci Rejenta odstonit prawdy
0 ludziach, ktdre obnazaty wiekszo$¢ mankamentow stanu szlacheckiego, zwta-
szcza sktadajgcego sie z grupy urzedniczej. W ksigzce opisat ponadczasowe
obserwacije oraz spostrzezenia, ktdre sg aktualne do dnia dzisiejszego. Co wie-
cej, sam Fredro nie byt od nich wolny. Podobieristwo miedzy Fredrg a Rejentem
ukazuje Tadeusz Boy-Zeleriski w Obrachunkach fredrowskich: Cata ta historia
,Ztamania piora’, coz to za awantura, jedyna w Literaturze! Harakiri popetnione
przez autora, aby ukarac krytyka. To zemsta godna Rejenta Milczka: czterdziesci
lat, w obliczu rozzalonego narodu, milczeniem swoim trzymac pod pregierzem
biednego Goszczyriskiego..."? Powody byty niejasne, ale milczenie stato sie fak-
tem, a pisarz z wiekiem miat coraz wieksze sktonnosci do mizantropii.

" Tamze, s. 79.
12 T. Boy-Zeleriski, Obrachunki fredrowskie, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 1989, s. 7.
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Aleksandra Mruk, 16 lat

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Jana Matejki w Nowym Wisniczu

Sacrum w tworczosci
Jerzego Nowosielskiego

Wszystkiego na swiecie sie boje, nie boje sie tylko Chrystusa. Bo jest moim oso-
bistym Zbawcg'. Tak wtasnie mowit Jerzy Nowosielski, wybitny artysta wspot-
czesny, urodzony 7 stycznia 1923 roku, ktory jest uznawany za jednego z naj-
lepszych ikonopisarzy XX wieku.

Byt on polskim malarzem, rysownikiem, filozofem oraz teologiem prawostawia.
Nowosielski byt tez autorem naukowych rozpraw, esejow i rozméw wkraczajg-
cych w tematy filozoficzne, teologiczne oraz artystyczne, takich jak: Wokof ikony
(1985), Innosc¢ prawostawia (1991), Moj Chrystus (1993). Juz we wczesnej mio-
dosci zafascynowat sie liturgig Kosciota wschodniego, w kiorej zostat wychowany,
poczatkowo jako grekokatolik, lecz pdzniej prawostawny. Ojciec jego byt Lem-
kiem obrzadku greckokatolickiego. Podczas wojny Jerzy ukonczyt Staatliche
Kunstgewerbeschule Krakau, czyli humanistyczng placéwke o statusie szkoty za-
wodowej, zatozong przez wtadze niemieckie podczas okupacji hitlerowskie;.
Ksztatcit sie na Wydziale Malarstwa Dekoracyjnego. Swojg edukacje kontynu-
owat pod okiem Tadeusza Kantora, przystepujac do Grupy Mitodych Plastykéw,
a nastepnie Il Grupy Krakowskiej?. Uczyt sie takze ikonopisarstwa w latach 1942-
-1943 w unickiej tawrze $w. Jana Chrzciciela w Uniowie. Doswiadczenie to byto
dla Nowosielskiego niezwykle cenne. Niezwtocznie po zakoriczeniu wojny przy-
stgpit do nauki w Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie, gdzie ksztatcit sie u Eu-
geniusza Eibischa, lecz po pottora roku rzucit studia. Tym samym nie skonczyt
swojej dziatalnosci artystycznej, lecz kontynuowat jg razem z Grupg Mitodych
Plastykow?.
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T M. Strachowski, Ciemne mitologie. Pytania o Jerzego Nowosielskiego, https://teologiapolityczna.
pl/michal-strachowski-ciemne-mitologie-pytania-o-jerzego-nowosielskiego [dostep: 11.06.2023].

2 A. Filonik, Jerzy Nowosielski — wspdtczesny mistrz ikon, https://proanima.pl/jerzy-nowosielski-
wspolczesny-mistrz-ikon/ [dostep: 9.06.2023].

8 K. Czerni, Jerzy Nowosielski. Biografia, https://jerzynowosielski.com/biografia/ [dostep: 9.06.2023].

Wystroj baptysterium w Bielsku Podlaskim

Fot. ze zbioréw Katarzyny Sokotowskie]
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W kolejnych latach Nowosielski przeprowadza sie do todzi, gdzie podejmuje
prace w Paristwowe] Dyrekcji Teatrow Lalek. W tamtym czasie rozpoczyna sie
jego najwieksza przygoda artystyczna — monumentalne malarstwo sakralne.
W 1951 roku otrzymuije propozycje wspodtpracy od Adama Stalony-Dobrzanskie-
go przy dekoracji cerkwi w Grédku. W niedtugim czasie przystepuje do pracy
nad pierwszg samodzielng realizacjg — polichromig w cerkwi w Ketrzynie. Pro-
boszczem jest tam teolog i poeta, ksigdz Jerzy Klinger, ktéry to obudzit w No-
wosielskim zainteresowanie filozofig i teologig. Przyjazn ta sprawia, ze Nowosiel-
ski odzyskuje wiare i staje sie cztonkiem wspdlnoty prawostawnej. W kolejnych
latach odnosi réwniez wielkie sukcesy. W 1954 roku sprzedaje swoj abstrakcyj-
ny obraz do Muzeum Narodowego w Krakowie, a zaledwie rok pdzniej na XXVIII
Biennale w Wenecji wystawia 12 swoich ptdcien. To wtedy ukazujg sie pierwsze
artykuty na jego temat. Otrzymuje on posade na stanowisku pedagoga
w tédzkiej Szkole Sztuk Plastycznych. W 1957 roku reaktywuje Grupe Krakow-
skg wraz z innymi cztonkami Grupy Mtodych Plastykéw. W 1962 roku powraca
z zong do Krakowa (po 12 latach nieobecnosci), gdzie rozpoczyna prace
w krakowskiej Akademii Sztuk Pieknych. Nie rezygnuje tez z malowania wnetrz
kolejnych kosciotéw i cerkwi. Jego wspdtpraca z Galerig Starmachéw skutkuje
powstaniem Fundacji Nowosielskich, ktéra do dzi$ wspiera rozwdj sztuki wspot-
czesnej. W 2000 roku otrzymuje tytut doctor honoris causa Uniwersytetu Jagiellon-
skiego. Wtedy to wiasnie profesor Wiadystaw Strézewski wypowiada stowa: Sztu-
ka Nowosielskiego [...] taczy najwyzszy artyzm z gteboka, bezbtedng mysla teolo-
giczng, prowadzi wiec do Boga, tak jak to zawsze czynita wielka sztuka religijna,
zarowno przez piekno, jak i przez prawde*.

Nawigzujac do powyzszego cytatu, uwazam, ze Jerzy Nowosielski w swo-
ich obrazach manifestowat okreslone poglady religijne. Mozemy zaobserwowac
to na przyktadzie obrazu RzeZnia powstatego w latach 1962-1963. Dzieto to na-
wigzuje do okrucienstwa wobec ,braci mniejszych”, czyli zwierzat, ktore wedtug
religii wschodnich jest jednym z najciezszych grzechow. Prawostawie podkresla
fakt, ze wszystkie istoty zyjgce cierpig, sam autor stwierdza, ze nie podoba mu
sie los zwierzat. Mowi, ze ...kazde Swigeto to okazja do zarzynania, mordowania.
Przekazuje, ze jesteSmy tacy sami jak zwierzeta pod wzgledem mitosci, niena-
wisci, leku i zaufania. Uwaza on zatem, ze chrzescijaristwo myli sie co do sa-
kralnego charakteru ofiary z krwi zwierzecia. Na obrazie pokazana jest rzeznia
nie jako zaktad uboju bydta, lecz cerkiew, gdzie ubodj zwierzecia ma charakter
sakralnej ofiary czy krwawego misterium. Jest to dzieto o ksztatcie pionowego
prostokata, z zamknietg, zwarta, wielofiguralng kompozycja. W centralnej czesci
obrazu znajduje sie czerwona arena z cerkiewng koputg, krzyzem oraz veraiko-
nem, czyli tkaning, na ktérej odbita sie twarz Chrystusa. W cerkwi znajdujg sie
zwierzeta pozamykane w klatkach. W centrum martwa istota na biatym catunie,

4 Tamze.



ktory ubrudzony jest krwig ofiary. Budynku strzegg mnisi z atrybutami, ktérymi
sg Swiete ksiegi i kadzielnica. Piasek wokdt cerkwi ubrudzony jest krwig, a zwie-
rzeta symbolizujg dalszy cigg ofiary. W prawym rogu obrazu znajduje sie masyw-
ny piec, a w lewym Kkielich z chlebem, czyli symbole Eucharystii. Pojawia sie
takze podwojna bordiura, ktérg Nowosielski chetnie wykorzystywat w swoich obra-
zach. Jest ona elementem dopetniajgcym, wprowadzajgcym element narraciji.
W klasycznej ikonie znajdowaty sie tutaj sceny z zycia i cuda Swietego. Jest to
tak zwane ,klejmo”. U Nowosielskiego mogty by¢ tu umieszczone portrety, mar-
twe natury i abstrakcje, a takze pejzaze®.

Malarstwo Jerzego Nowosielskiego jest bardzo bogate, jezeli chodzi o pro-
gram teologiczny. Artysta jest autorem wystroju okoto trzydziestu swigtyn, nie
tylko prawostawnych, lecz takze unickich oraz rzymskokatolickich. Jego religijne
dzieta cechuje monumentalizm, dbatos¢ o harmonie wnetrz. Projektowat poli-
chromie, ikonostasy, a takze drogi krzyzowe, witraze, posadzki, a nawet szaty
i sprzety liturgiczne. Jego najciekawszg sakralng realizacjg jest polichromia
w kosciele Ducha Swietego w Nowych Tychach, wykonana w latach 1981-1986.
Nad centralng czescig prezbiterium znajduje sie Matka Boska Orantka o ciem-
nej, bizantyjskiej twarzy, ktéra jest uosobieniem Ducha Swietego. Wedtug religii
prawostawnej byta Ona Jego nosicielka, gdyz prawostawie nie uznaje osobowe-
go przedstawiania w sztuce Ducha Swietego. Tematem pozostatych malowidet
jest dziatanie Ducha Swietego. Dominujg kontrastowa, zywa kolorystyka, mocne
czerwienie, biele i btekity. Maria znajduje sie w otoczeniu starotestamentowych
patriarchdw, na $cianach transeptu widniejg apostotowie, meczennicy oraz Ojco-
wie Kosciota. Zaskakujg oni ekspresjg ciemnych twarzy, jasnoscig i blaskiem szat
oraz ich akcesoriow. Ukazane sg tam rowniez sceny, takie jak Przeistoczenie,
Ukrzyzowanie, Wygnanie z raju oraz ,$wieci drugiego tysigclecia” na przywej-
Sciowych czesciach stropu®.

Jerzy Nowosielski marzyt o zaprojektowaniu obiektu sakralnego, chciat stwo-
rzy¢ dzieto architektoniczne od podstaw. Ziscito sie to w Biatym Borze. We wspot-
pracy z architektem Bogdanem Kotarbg wzigt udziat w budowie greckokatolickiej
cerkwi Narodzenia Przenaj$wietszej Bogurodzicy. Jest ona niewielka, wzniesiona
na rowninnym terenie i nawigzuje do architektury starochrzescijariskich bazylik.
Charakteryzujg ja: surowa, prosta bryta fasady z wiezyczkami, potréjne wejscie
oraz mate okna. Ma schemat trojnawowej bazyliki, a jej centralna czes¢ jest lekko
obnizona i nakryta koputg. We wnetrzu wystepuje ,niesamowita” kolorystyka, pod-
kreslajgca nastr¢j tego miejsca. Uwage zwraca tam kontrast ciemnozielonych
Scian i sufitéw, biatych przegrdd oraz intensywnie czerwonych portali. Niezwykle
wazny w Swigtyni jest ikonostas, sktadajgcy sie z trzech ikon — Ukrzyzowania
oraz wizerunkéw Chrystusa i Marii. Ciekawym akcentem jest tez szescienny

5 Wielcy Malarze. Ich Zycie, Inspiracje i Dzieto. Jerzy Nowosielski”, nr 105/2000, s. 12-13.
6 Tamze, s. 20-21.
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czerwony tetrapod, gdzie zapala sie swiece i przyjmuje sakramenty. Nietypo-
wy wystréj swigtyni poczatkowo byt dos¢ kontrowersyjny dla wiernych, lecz sam
proboszcz — ksigdz Bogdan Drozd — mowit, ze wiasnie dzieki temu wystrojowi
mozna niezwykle przezy¢ liturgie i poczuc sie jak w teatrze greckim”.

Nowosielski wnidst do sztuki catkowicie inne spojrzenie na ikone. Uwazat,
ze ikona przywraca powszechnos¢ Kosciotowi, a takze, ze ikona moze potgczy¢
sktdcone odtamy chrzescijanstwa, bedgc ich wspdlng tradycjg. W swoich iko-
nach stosuje on mocny kontur, ptaskos¢ form oraz gteboka symbolike koloru
i Swiatta. Dzieki ikonom uksztattowat sie jego niepowtarzalny styl, w ktorym krzy-
zujg sie tradycje Wschodu i Zachodu. Z kolei — tak jak pisze Krystyna Czerni
— z surrealizmu zaczerpnagt Nowosielski tajemniczos¢ i dwuznacznos$¢ dziet.
W swojej sztuce sakralnej tagczy malarskg chrystologie, czyli refleksje nad oso-
bg Jezusa Chrystusa, sofiologie, czyli myslenie wywodzace sie z prawostawia
rosyjskiego, ktore utozsamia madrosc¢ stworzen na Swiecie z mgdroscig Boga,
oraz angelologie, czyli czes¢ dogmatyki chrzescijanskiej zajmujgcej sie bytami
duchowymi — aniotami. Jednoczes$nie opiera sie w swoim malarstwie na tra-
dycji ikony i awangardy. Sztuka ta miata prowadzi¢ wiernych do poznania tajem-
nicy Mitosci Boga ponad podziatami narodowymi i wyznaniowymi. Jerzy Nowo-
sielski dgzyt do pojednania chrzescijan, czego dowodem jest kaplica $w. Borysa
i Gleba, ktdérg zaprojektowat. Artysta powiedziat, ze ma ona stuzy¢ pojednaniu
grekokatolikéw, katolikow i prawostawnych, to miejsce, w kitérym bedg mogli sie
wspdlnie modli¢, choéby pojedynczo®.

Realizacje Nowosielskiego mozemy podziwia¢ miedzy innymi w Biatymstoku,
Lublinie, Gdansku, Bielsku Podlaskim, Biatym Borze, Krakowie, Wroctawiu, War-
szawie, Grédku, Zawierciu i Hajndwce. Nie jest to tylko malarstwo $cienne, ale
tez witraze, mozaiki i malarstwo nagrobne®.

Zaskakujgcym elementem, motywem w tworczosci tego artysty jest wprowa-
dzanie aktéw w sfere sakralng. Nowosielskiego fascynowato napiecie miedzy
sacrum a profanum, swietoscig a cielesnoscig, co zauwazalne jest w wizerun-
kach czesto nagich kobiet. Artysta wigczat erotyke do sfery sacrum™. W monu-
mentalnym cyklu obrazéw Villa dei Misteri ukazuje zagadkowe sceny na tle archi-
tektury. Na obrazach tych kobiety bez twarzy — nagie kaptanki nieznanej liturgii
— chowajg sie za murami, ciemnymi korytarzami, pototwartymi drzwiami, a takze
odbijajg sie w lustrze czy w oknach. Nowosielski twierdzit, ze jego obrazy Swie-

7 Tamze, s. 24-25.

8 K. Czerni, lkona ,nieoswojona”. O formaciji ideowej Jerzego Nowosielskiego, jego wizji Kosciota
i koncepcji sztuki sakralnej, https://teologiapolityczna.pl/krystyna-czerni-ikona-nieoswojona-o-
formaciji-ideowej-jerzego-nowosielskiego-jego-wizji-kosciola-i-koncepcji-sztuki-sakralnej [dostep:
9.06.2023].

® A. Filonik, dz. cyt.
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ckie czasem bardziej byty ikonami niz same ikony. Podkreslat jednak, ze oby-
dwie sztuki pochodzg od Boga'.

W swojej sztuce sakralnej Nowosielski siegat rowniez do witrazu, wtaczajac
go w catos¢ wnetrz Swigtynnych. Jedng z ciekawszych jego realizacji mozemy
zobaczy¢ w kosciele Opatrznosci Bozej w Wesote] pod Warszawa, przy ktérej
wspotpracowat z pracownig witrazowg prowadzong przez Terese Marie Reklew-
skg. Dzieta Nowosielskiego sg abstrakcyjnymi kompozycjami na prostokatnych,
podtuznych oknach, wykonanymi w niekonwencjonalny sposéb — ze szkiet
w barwach podstawowych. Witraze majg charakter geometryczny. Zauwazalna
jest w nich pewna lekkos¢. Wydawac sie moze, ze sg ,ikonami bytow aniel-
skich”. Nowosielski zestawit przy tej realizacji liczne kontrasty, na przyktad czer-
wieni z zielenig lub niebieskim. Stworzenie tych witrazy dla Nowosielskiego byto
niezwyktym wyzwaniem, gdyz projektowat je w czasach PRL-u, ze szkiet z huty
w Jasle, ktére byty fatalnej jakosci i produkowane w bardzo waskiej gamie
barwnej'?.

W mojej pracy pragne réwniez podkresli¢, ze sacrum u Jerzego Nowosiel-
skiego nie ogranicza sie jedynie do sfery ikon, malowidet religijnych, projekto-
wania i przyozdabiania swigtyri oraz tworzenia narzedzi kultu religijinego. Ten arty-
sta rozumiat duzo gtebiej stowo ,sacrum”. Poswiecat swojg sztuke Bogu, gdyz
uwazat, ze pisanie ikony jest modlitwg i tgczeniem sie tym samym ze Stwérca.
Malowat tak zwane Swieckie ikony, czyli obrazy przedstawiajgce sceny rodzajowe,
zachowujgce jednak cechy stylistyczne i formalne malarstwa ikonowego. Warun-
kiem koniecznym dla przypisania dzieta do kategorii ikony jest Swiadome witg-
czenie wizerunku do kultu religijnego. Proces powstawania ikon nie moze byc¢
przypadkowy'®. Nowosielski wykorzystuje kanon stylistyczny ikon do celéw $wiec-
kich. Wykorzystuje takie srodki wyrazu, jak ptaszczyznowosc, brak klasycznego
modelunku Swiattocieniowego, brak perspektywy linearnej, statycznos¢, geome-
tryzacje, wydtuzenie postaci, ujecie ptaskiej plamy barwnej wyraznym konturem.
Takie ,stylizowanie” dziet na malarstwo ikonowe, a przez to pewnego rodzaju
uniwersalizacje pojecia sacrum, zaobserwowa¢ mozemy na przyktadzie obrazu
Murzynka na plazy z 1996 roku, wykonanego w technice olejnej na ptétnie. Jest
to dzieto, ktére szczegodlnie mi sie spodobato i dlatego tez dokonam jego krot-
kiej analizy stylistycznej, by wykazac¢, ze Nowosielski malujgc ten obraz, tworzyt
jakby ikone. Ksztatt pola obrazowego to pionowy prostokgt. W centrum znajduje
sie statyczna posta¢ kobieca, siedzgca na biatej tkaninie na plazy. Jest to kom-
pozycja wieloplanowa. Pierwszy plan szczelnie wypetnia owa tytutowa kobieta.

" Wielcy Malarze”, dz. cyt., s. 18-19.

2 T Tuszko, Witraze Jerzego Nowosielskiego, https://www.witraze.info/383-witraze-jerzego-
nowosielskiego [dostep: 11.06.2023].

'8 Kanon stylistyczny i kanon kompozycyjny (ikony), https://majsterniaikon.com/archiwa/891
[dostep: 10.06.2023].
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Na dalszym planie z kolei ukazane jest morze w zimnym niebieskim kolorze,
a takze jasne tto. Kobieta, znajdujgca sie w centrum obrazu, jest naga oraz uka-
zana w ciemnych, intensywnych barwach, w czerwieni przechodzgcej az do
czerni. Proporcje postaci sg zaburzone. Ma ona bardzo dlugg szyje i stosunko-
wo matg gtowe, a jej twarz przypomina maske. Obraz cechuje geometryzacja
form oraz linearyzm, a takze szeroka gama barwna, zawierajgca zimne niebie-
skie odcienie oraz ciepte czerwienie i zétcie. Jest to kompozycja otwarta, dgza-
ca do symetrii. Linia horyzontu jest bardzo nisko poprowadzona, przez co sylwet-
ka kobiety jest wyolbrzymiona i wypetia prawie catg przestrzen ptétna. Zabieg
ten sprawia, ze odbiorca ma wrazenie niezwykle ptytkiej przestrzeni. Gtéwng
scene ujmuje niebieska bordiura, na kidrej znajduje sie pieC przedstawien owej
Murzynki, zakomponowana jak tak zwane klejmo w ikonach. Obraz cechuje na-
stréj kontemplaciji, spokoju, brak emociji na twarzy kobiety. Wyczuwalne jest pew-
nego rodzaju uduchowienie tej sceny.

Podsumowujgc mojg analize stylistyczng dzieta Murzynka na plazy, pragne
zaznaczy¢, ze Jerzy Nowosielski w niezwykle ciekawy i inspirujgcy sposob two-
rzyt tak zwane Swieckie ikony. Na przyktadzie tym zauwazy¢ mozna potgczenie
sceny stricte rodzajowej ze sferg sacrum. Mysle, ze pokazat on, takze innym arty-
stom, ze bazujgc na czyms tak kanonicznym i niezmiennym, jak malarstwo iko-
nowe, rowniez mozna stworzy¢ cos nowego, wtasnego, na czym mozna oprzec
swojg droge artystyczng.

Na zakoriczenie moich rozwazan na temat sacrum w tworczosci Jerzego No-
wosielskiego chciatabym podkresli¢, ze byt on ponadczasowym artystg, wnoszg-
cym zupetmie nowy poglad na sztuke. W swoich dzietach tgczyt ogromng wiedze
teologiczng, jak i historyczng oraz nawigzywat do awangardowej sztuki Europy
Zachodniej XX wieku. Uwazam, ze jego malarstwo jest niezwykle interesujace,
a obok jego obrazéw niemozliwe jest przej$¢ obojetnie. Zapewne u wielu oséb
jego realizacje wywotujg uczucia pozytywne — zachwyt i uznanie, ale sg pew-
nie i tacy odbiorcy, ktdrzy nie do korica rozumiejq istote ,wspodtczesnych ikon”
Nowosielskiego. Mysle, ze dzieta tego artysty skrywajg w sobie tajemnice i gte-
boki przekaz, czym zachecajg nas — odbiorcéw — do szerszej refleksji i wiek-
szego wysitku intelektualnego. Jerzy Nowosielski jest dla mnie przyktadem artys-
ty, ktory w znakomity sposob wykorzystat swoj talent oraz wiedze z zakresu
teologii, by w swoich dzietach zamanifestowa¢ autentyczng, gtebokg wiare.

Wuykorzystane zrédta i opracowania

[1] Czerni Krystyna, lkona ,nieoswojona”. O formacji ideowej Jerzego Nowosielskiego,
jego wizji Kosciota i koncepcji sztuki sakralnej, https://teclogiapolityczna.pl/krystyna-
czerni-ikona-nieoswojona-o-formacji-ideowej-jerzego-nowosielskiego-jego-wizji-kosciola-
i-koncepciji-sztuki-sakralnej [dostep: 9.06.2023].

[2] Czerni Krystyna, Jerzy Nowosielski. Biografia, https://jerzynowosielski.com/biografia/
[dostep: 9.06.2023].



(7]

Wystréj baptysterium w Bielsku Podlaskim

Filonik Apolonia, Jerzy Nowosielski— wspdtczesny mistrz ikon, https://proanima.pl/jerzy-
nowosielski-wspolczesny-mistrz-ikon/ [dostep: 9.06.2023].

Kanon stylistyczny i kanon kompozycyjny (ikony), https://majsterniaikon.com/archiwa/
891 [dostep: 10.06.2023].

Strachowski Michat, Ciemne mitologie. Pytania o Jerzego Nowosielskiego, https://teolo-
giapolityczna.pl/michal-strachowski-ciemne-mitologie-pytania-o-jerzego-nowosielskiego
[dostep: 11.06.2023].

Tuszko Tomasz, Witraze Jerzego Nowosielskiego, https://www.witraze.info/383-witraze-
jerzego-nowosielskiego [dostep: 11.06.2023].

,Wielcy Malarze. Ich Zycie, Inspiracje i Dzieto. Jerzy Nowosielski’, nr 105/2000.
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Cyprian Tessmer, 16 lat

Panstwowa Szkota Muzyczna | i Il stopnia
im. Stanistawa Moniuszki w Grudzigdzu

Szlachcic na emeryturze,
czyli o Macieju Raptusiewiczu
| Jego sarmackim usposobieniu

Czesnik Raptusiewicz to stworzona na potrzeby komedii Zemsta, a wzorowana
na siedemnastowiecznym szlachcicu Piotrze Firleju' posta¢, ktéra Aleksander
Fredro uznat za stosowne umiesci¢ na samym poczgtku swojego dramatu. Pod-
czas inscenizacji to wtasnie jego gtos wybrzmiewa jako pierwszy, na nim tez
w pierwszej kolejnosci koncentruje sie uwaga widza badz czytelnika — a w zwig-
zku z tym od tego, jak odbierzemy zachowania tej postaci i jak zrozumiemy jej
motywacije, zalezy w duzej mierze to, czego bedziemy oczekiwa¢ od dalszego
ciggu dzieta. Autor uniknat zbytniej ekspozyciji dzieki temu, ze pierwsza scena
stanowi zanurzenie sie w sam $rodek istniejgcej juz intrygi — Czesnika zastaje-
my bowiem przy pozornie zwyczajnej, by¢ moze typowej, towarzyszgcej jego
positkom czynnosci, jakg jest snucie niecnych plandw, i juz sama jego dzienna
rutyna moze wzbudzi¢ niemate zainteresowanie jego 0soba.

Jak najprosciej opisa¢ Macieja Raptusiewicza? Odpowiedni wydaje sie uzy-
ty przez Rejenta Milczka wyraz ,burda”, ktéry wywodzi sie ze staroczeskiego
stowa oznaczajacego cztowieka niespokojnego?®. W istocie poczynania szlachcica
zdajg sie by¢ nieracjonalne i w dtuzszej perspektywie szkodzace przede wszyst-
kim jemu samemu. Jednak nawet nieracjonalne zachowanie musi mie¢ swojg
przyczyne — prawdopodobnie takze nieracjonalng, co nie zmienia faktu, ze
w wielu przypadkach ciekawg i wartg poznania. Dlatego tez uwazam, ze w ra-
mach tego studium warto przeanalizowac niektére z zachowan Czesnika i po-
rozmysla¢ na temat mechanizméw obecnych w jego psychice.

Dokoriczmy jeszcze pokrétce omoéwienie sytuacii, w ktorej zaczynamy ob-
serwacje naszego szlachcica. Trzymajac sie angielskiej zasady first things first
(pierwsze rzeczy na pierwszym miejscu), mozna zinterpretowac wypowiedzi Czes-
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nika® pod katem jego osobistej aksjologii. | tak: na pierwszym miejscu znajdo-
watby sie zysk (Piekne dobra w kazdym wzgledzie), na drugim bytaby ptec
piekna (dobrg zong pewnie bedzie), zas na trzecim — polewka, czyli alegoria
wszelkiej masci pokarmow i napitkow. Raptusiewicz okazatby sie zatem jaw-
nym hedonistg, w dodatku z nieprzyjemna sktonnoscig do uderzania piescia
w stét. W mowie zdarza mu sie naginac rzeczywistos¢ lub wiasny stan zdro-
wia dla swoich korzysci, mato interesuje go punkt widzenia odmienny od tego,
ktory juz sobie przyswoit. Taki jest dw dziwny, wywodzgcy sie z sarmatyzmu epi-
kurejski konserwatyzm, status quo w momencie naszego ze wspotwtascicielem
zamku zapoznania — za$ pierwszy wazny punkt zwrotny na osi fabularnej sta-
nowi przybycie Papkina: mamy bowiem okazje do zaobserwowania konfron-
tacji dwoch postaci o réwnych pod wzgledem sity przebicia osobowosciach.
Czesnikowi akompaniuje jego stuzacy, petnigcy swojg funkcje niezgorzej i w wigk-
szosci na tym poprzestajgey. Z kolei Raptusiewicz odpowiada za niemal wszyst-
kie btyskotliwe, acz kgsliwe uwagi dotyczace rzekomych bohaterskich czyndw
Papkina. Dodatkowo trzyma sie swojego wzorca zachowan w petni swiadomie
i z pewng dozg zarozumiatosci, podkreslajgc dobitnie, ze niegtupi, mocium panie.

Pomimo wyraznej gwattownosci nie mozna mu takze odmoéwi¢ umiejetnosci
strategicznych. Chociaz, w przeciwienstwie do swojego adwersarza, nie wyka-
zuje tak subtelnych, a zarazem oburzajgco perfidnych zdolnosci retorycznych,
jego perswazja bez dwdch zdan przekonuje — mimo ze argumenty i samo
rozumowanie pozostajg niejako w domysle (vide: wiadome dawne sprawki). Co
wiecej, cata sprawa rozgrywa sie przy $niadaniu — bardzo dobrze Czesni-
kowg strategie przekonywania ujmujg jego wtasne stowa: Jedz i stuchaj. Prosty,
dziatajgcy na pierwotne instynkty element talerza z polewkg nieuchronnie wpro-
wadza do sytuacji poczucie swojskosci. Latwo mozna sobie wyobrazi¢, ze spo-
dziewajgcy sie przestuchan i tortur delikwenci na widok parujgcej potrawy oddy-
chajg z ulga, a na ich ustach pojawia sie szeroki usmiech — na tyle szeroki,
aby pomiescit tyzke petng zupy. Oto kolejna cecha Macieja Raptusiewicza —
przeczgca nie tylko jego cechom osobowosci, ale i wszelkiemu prawdopodobien-
stwu; wymykajgca sie racjonalnym kalkulacjom, mimowolna wrecz skutecznosc.

Jego pomystowos¢ nie jest tak wyrafinowana, jak wystudiowane knowania
Milczka. Przez swojg rubaszng, sarmackg tozsamos¢ Czesnik przy bezposred-
nim kontakcie pozostaje, co prawda, nieprzewidywalny i potencjalnie burzliwy,
ale takze wzglednie przyjazny i bardziej sktonny do nagradzania wysitkéw zto-
tem niz wytgcznie pustym, fatszywym pozdrowieniem. Paradoksalnie, jego groz-
by pozostawiajg wiecej wolnosci niz troskliwie brzmigce namowy Rejenta. Z dru-
giej zas strony nie ma powodu, aby tudzi¢ sie co do skrytego altruizmu postaci:
gtdwnym czynnikiem napedzajgcym jego dziatania jest nieche¢ do sgsiada.

3 Wszystkie cytaty Czes$nika pochodzg z utworu Zemsta Aleksandra Fredry w wydaniu
dostepnym na stronie wolnelektury.pl: https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/zemsta.html [dostep:
8.11.2023].



Jesli wymienione przedtem wartosci w zyciu Czesnika poréwna¢ mozna do pie-
ter budowli, to gtebokie pragnienie okazania dominacji nad Rejentem nazwac
mozna jej szkieletem. Wactaw stusznie okreslit dwdch mezczyzn mianami ognia
i wody — ich wzajemna, przypominajgca nieco pozbawiong elementu roman-
tycznego wariacje na temat opisanej w Slubach panieriskich koncepcji zwie-
rzecego magnetyzmu, relacja stanowi motor napedowy wiekszosci majgcych
miejsce na kartach dramatu zdarzen. Jednak jedng z najbardziej dzielgcych
ich réznic jest to, jak traktujg innych ludzi. Milczek pozostaje uprzejmy, pozwa-
la sobie na zdrobnienia czy fatszywe wzruszenie (nawiasem mowigc, tgczac
owe krokodyle tzy z gruboskérnoscig Czesnika, dojs¢ mozna do wniosku, ze
prawdziwy zdobywca serca Klary ostatecznie upolowat dla niej nie jednego,
ale dwa krokodyle), lecz to wtasnie jego obecnos¢ wzmaga podskdrny niepo-
kéj, podczas gdy Raptusiewicza o trucicielstwo nikt nawet nie podejrzewa.

Nawet (a moze zwtaszcza?) czeste napady furii i przedmiotowe podejscie
do innych nie odzierajg postaci z komizmu, a zamiast tego bywajg pretekstem
do ukazania przez Fredre obrazu sarmackich upodoban i stabosci. Wspomina-
na z nostalgig konfederacja barska, btyskotliwe postugiwanie sie przystowiami
(Masz wiec byka za indyka, teraz to sie staje,/Ze od kury medrsze jaje), taciriskie
wirety — wszystko to sktada sie na dobrze znany i (przynajmniej w literaturze)
lubiany wizerunek szlachcica-sangwinika, przedstawiajgcego siebie w mozliwie
najlepszym sSwietle oraz pieczotowicie dbajgcego o wiasny wizerunek (przypom-
nijmy sobie desperacki krzyk Z rewerencjg).

Jednak kazdy portret zostat namalowany na jakims$ materiale, a kazda bu-
dowla wznosi sie na jakich$ fundamentach. | nawet jesli jedno z ostatnich pie-
ter wydaje sie by¢ bardzo odlegte od ziemi, to drobny wysitek intelektualny
powinien utwierdzi¢ nas w przekonaniu, ze ich odrebnosc¢ jest po prostu niemoz-
liwa. W przypadku Czesnika tym niemal zapomnianym i pogrzebanym przez
liczne i wymienione wyzej wady fundamentem jest wiara chrzescijanska. Ironicz-
ny wydaje sie fakt, ze to wtasnie poboznos¢, ktérg tak czesto egoistycznie za-
staniat sie Milczek, niespodziewanie uratowata go od potencjalnej krzywdy z rgk
Czesnika. Najwidoczniej 6w przypominajacy tykajgcg bombe cztowiek posiadat
hamulec bezpieczenstwa w postaci chrzescijanskich obyczajow, ktére niemal
wbrew jego naturze, powstrzymaty go od bezposredniego odwetu. Tytutowa
,zemsta” ujawnia sie w swojej przewrotnosci — jest w istocie aktem mitosier-
dzia. Za pomocg jednego aktu taski upieczone na jednym ogniu zostaty co naj-
mniej cztery pieczenie — mitos¢ Wactawa i Klary doczekata sie szczesliwego
zakonczenia, dtugotrwaty spdr dwoch sgsiadow zakonczyt sie zgoda, przeszko-
dy zapobiegajace (réwniez przeciez potencjalnie szczesliwemu) matzenstwu
Czesnika i Podstoliny zniknety, a murarze by¢ moze dostali nalezny im chleb.

Maciej Raptusiewicz to posta¢ petna paradokséw — hedonista uszczesli-
wiajgcy innych, btyskotliwy strateg tatwo dajgcy sie ponies¢ emocjom; zas to,
CO czyni go najbardziej lubianym, to jego wady. Jednym stowem — sarmata,
stanowigcy przeciez niejako uosobienie tego, co tradycyjnie polskie ze wszyst-
kimi tego konsekwencjami.
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Anna Talacha, 16 lat

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Cypriana Kamila Norwida w Lublinie

Studium psychologiczne
wybranego bohatera
utworu Fredry

Aleksander Fredro, urodzony w roku 1793, jest uwazany za najstynniejszego
komediopisarza w swiecie literatury polskiej. Autor zwykle tworzyt historie i bo-
hateréw z przeznaczeniem scenicznym, dlatego jego dzieta wyrdznia obfitosc
w postaci barwne, przedstawiajgce okreslone schematy zachowan. Bezsprzecz-
nie w jego utworach mozna odnalez¢ wiele rodzajow komizmu, poprzez ktory
starat sie przedstawi¢ ztozonosc¢ ludzkiej natury. Komizm sytuacyjny, jezykowy
oraz komizm charakterow widoczny jest na przyktad w dziele pod tytutem Zem-
sta. Jest to jeden z najpopularniejszych utworéw Fredry. Autor ukazuje w nim
rézne charaktery, a przede wszystkim ich mroczne strony, czesto na zasadzie
kontrastu. Bohaterowie tego dramatu, tacy jak Czesnik, Rejent, Papkin czy Pod-
stolina, przedstawiajg rozne typy uniwersalnych zachowan, ktdére bez problemu
moga znalez¢ swoje odpowiedniki w dzisiejszym Swiecie. Niniejsza praca po-
Swiecona bedzie jednemu z gtéwnych bohateréw Zemsty — Rejentowi Milczko-
wi, a doktadnie jego analizie psychologicznej. Rejent jest zdecydowanie posta-
cig ztozona, a zarazem uniwersalng, ktdrej warto poswieci¢ szczegding uwage.

Rejent Milczek to mezczyzna w sile wieku, sprawujgcy wysoki urzad notariu-
sza w sgdzie. To niski, drobny i szczupty cztowiek, cieszgcy sie dobrym zdro-
wiem. Jego nazwisko ma charakter metaforyczny, gdyz z pozoru Milczek ukaza-
ny jest jako osoba cicha, skryta i pokorna. Zawsze przyjmuje postawe zgarbiong,
z rekami utozonymi jak do modlitwy. Ma to odzwierciedla¢ jego skromnos¢ i wiel-
kg poboznos¢, gdyz bardzo mu zalezy, aby inni ludzie tak wtasnie go postrzegali.
Swiadczy o tym jego ulubione powiedzonko:
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Niech sie dzieje wola Nieba, z nig sie zawsze zgadzac trzeba.

Stowa te majg sugerowac, ze powierza on swoje zycie i losy niebiosom, i ze
nie $Smie kwestionowac¢ Bozych wyboréw. Jako bogaty wdowiec, Rejent wycho-
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wuje samotnie syna Wactawa. Jest wtascicielem potowy zamku, o ktéry toczy
spoér z sgsiadem — Czesnikiem Raptusiewiczem. Jego gtéwnym celem jest
powiekszenie majatku. W rzeczywistosci Milczek jest osobg przebiegtg i wyra-
chowang. Fatszywy spok¢j i flegmatycznosc¢ tylko pomagaja mu osiggac ukryte
cele. Rejent stara sie przewidzie¢ kazdy ruch swojego rywala i utrudni¢ mu funk-
cjonowanie w taki sposob, by odstgpit swojg czes¢ zamku na korzys¢ sasiada.
Gdy dowiaduje sie o planach Czesnika, dotyczacych jego matzeristwa z bogata
Podstoling, od razu decyduje sie na zaaranzowanie Slubu wdowy z Wactawem,
ktdry jest jednak zakochany z wzajemnoscia w bratanicy starego Czesnika —
Klarze. Takie zachowanie swiadczy o tym, ze Milczek wcale nie troszczy sie
0 syna, ale wykorzystuje go dla swoich zyskéw i chce zrobi¢ na ztos¢ sagsiado-
wi. Liczy nawet, ze ten mogtby nie przezy¢ takiej zniewagi, ale skrywa te mysli
pod fatszywg poboznoscia:

Ale Czesnik, gdy postrzeze,

Ze na dudka wystrychniety,
Moze... moze... strach mnie bierze,
Apopleksjg bedzie tkniety...

Niech sie dzieje wola Nieba,

Z nig sie zawsze zgadzac trzeba.

Milczek sporzgdzit nawet przezornie intercyze, wedtug ktdrej zerwanie umo-
wy przez ktérgkolwiek ze stron miatoby sie wigza¢ z karg w wysokosci stu ty-
siecy. Nie przewidziat jednak, ze urzednicza przezornos¢ moze sie obroci¢ na
jego niekorzysc.

Istnieje wiele innych dowoddw na to, ze zachowanie Rejenta czynito z niego
hipokryte i obtudnika. Na przekdr temu, co powtarzat w swoim powiedzonku,
probowat przejg¢ kontrole nad wszystkim i wszystkimi dookota. Poza checig ze-
swatania syna z Podstoling, pragnat dokuczy¢ swojemu sgsiadowi na jeszcze
inne sposoby, choc¢by proba naprawienia coraz bardziej niszczejacego muru
granicznego, znajdujgcego sie posrodku zamkowego dziedzinca. Rejent posta-
nowit naprawi¢ mur oddzielajgcy go od sgsiada i zamurowac znajdujgcg sie
w nim dziure. W tym celu sprowadzit murarzy i zlecit im wykonanie zadania. Czyn
ten, zgodnie z zamierzeniami Milczka, rozsierdzit tylko adwersarza. Czesnik wi-
dzgc, do czego zmierzat sgsiad, nastat na murarzy stuzbe i Papkina, swego pod-
wiadnego, a sam ztorzeczyt Rejentowi z okna. Ten nie pozostawat mu dtuzny
i obmyslat skrycie, jak by tu oskarzy¢ Czesnika o pobicie murarzy i zazadac
wyptaty odszkodowania. Rejent zmusit wiec murarzy do ztozenia fatszywych ze-
znan przeciwko Czesnikowi:

Miec wiec rane tyle znaczy,
Co miec ciato skaleczone;
Ze zas rang jest drapniecie,



Wiec zapewnic mozem Swigecie,
Ze jestescie skaleczeni —
Przez to chleba pozbawien.

Robotnicy wzbraniali sie, ale nieprzejednany Milczek zmusit ich do podpisa-
nia odpowiednio przygotowanych zeznan, a dodatkowo nie wyptacit im naleznej
sumy za wykonane ustugi, ttumaczgc, ze Czesnik oprécz kosztéw sgdowych
zaptaci rowniez za nie. Poprzez te stowa wypowiedziane do murarzy Rejent dat
Swiadectwo swojej hipokryzji. Kierowany zgdzg zemsty zmusit innych do ktam-
stwa i powaznych oskarzen przeciw niewinnemu sgsiadowi.

Kiedy spdr pomiedzy Czesnikiem i Rejentem przybrat na sile, impulsywny
Raptusiewicz zdecydowat sie wyzwac sgsiada na pojedynek na szable. Wystat
Papkina z odpowiednim zawiadomieniem do Rejenta. Postaniec Czesnika do-
magat sie natychmiastowej odpowiedzi, jednak Rejent bedgc w tej kwestii po-
wsciggliwym i zapobiegawczym, chciat udzieli¢ jej pisemnie. Dziwit sie row-
niez, w jaki sposob Czesnik zamierzat pogodzi¢ pojedynek na szable z weselem
z Podstoling. Dopytywat przy tym podstepnie Papkina o uczucia wdowy wzgle-
dem sgsiada, nie wierzac, ze to prawdziwa mitos¢, a jedynie dobry interes, kidry
zamierzat zrobi¢ Czesnik na tym matzenstwie. Rejent zatriumfowat przez chwile
w momencie, kiedy wdowa wyznata, ze zgadza sie na ukiad, ktdéry miat obejmo-
wac poslubienie Wactawa. Wkrétce po tym sukcesie napisat list do Czesnika
w odpowiedzi na wyzwanie. Uwzglednit w nim informacje na temat mitosci Pod-
stoliny do Wactawa, aby jak najbardziej dokuczy¢ sagsiadowi i zrobi¢ mu na
ztosC. Przyjat oczywiscie wyzwanie do walki na szable od swojego rywala i sta-
wit sie w wyznaczonym miejscu. Potwierdzito to fakt, ze Rejent jest osobg ho-
norowg. Do walki ostatecznie nie doszto, z powodu Slubu Wactawa z Klara,
zaaranzowanego w odwecie przez Czesnika.

Ze wzgledu na obtude, fatszywa pokore i skrytos¢ Rejenta, inni bohatero-
wie podczas pierwszego spotkania odbierali go jako osobe niezwykle spokojng
i cicha. Przy blizszym poznaniu jednak szybko zmieniali zdanie, odgadujac, ze
jego pokorne zachowanie to tylko poza. Papkin, kiedy rozmawiat z nim w jego
czesci zamku, tatwo dat sie zwies¢ pozorom. Co wiecej, nawet traktowat Rejen-
ta z lekkg pogardg i lekcewazeniem. W swojej naiwnosci zaczat go uwazac za
pokornego i zastraszonego cztowieka:

Hm! pokorna cos szlachciurka,
Z kazdym stowem daje nurka
Niepotrzebne miatem wzgledy.

Kiedy Rejent odkryt przed nim swoje prawdziwe oblicze, naiwny Papkin
zorientowat sie, ze Milczek jest oszustem, a by¢ moze potencjalnym skrytobdjcg,
w czym utwierdzit go Czesnik swoim zartem, dotyczgcym prawdopodobnego
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otrucia zachtannego stugi przy pomocy zatrutej lampki wina. Nawet lekkomysiny
Papkin wiedziat jednak, ze Rejent jest niezwykle przebiegty i chytry:

Mowi jedno, mysli drugie.
Cos z nim jest nie tak.

Takze porywczy Czesnik miat Swiadomos¢, jak groZznym przeciwnikiem jest
sgsiad, uwazajgc go za prawdziwe zto wcielone i swojego najwiekszego wroga:

Rejent to szelma zaczarowana.
Uwazajcie na niego, bo knuje,
Intrygi robi. ..

Rowniez Klara, przyszta synowa Rejenta, podswiadomie wyczuwata w nim
zagrozenie:

Rejent jest dla nas

Bardzo niebezpieczny.

On, a nie ojciec, trzyma nas w ryzach,
On nam grozi, on nas straszy.

Podobnie Dyndalski, stuga Czesnika, zauwaza przebiegtos¢ i zdradzieckose
Milczka:

Rejent zmienia zdanie

Tak czesto, jak rekawiczki.
Ciezko z nim negocjowac.
To ten typ cztowieka,
Ktory zawsze ma racje,

A gdy Zle idzie, to ucieka.

Najwyrazniejszy kontrast przedstawiony w kreacjach bohateréw, jaki mozna
dostrzec w Zemscie, to prawdopodobnie kontrast pomiedzy Rejentem i Czesni-
kiem. Warto poswieci¢ czas temu poréwnaniu, gdyz pomoze ono lepiej jeszcze
zrozumie¢ ztozonos$¢ Rejenta Milczka.

Czesnik, czyli Maciej Raptusiewicz, jest mieszkaricem czesci zamku, ale nie
jej wiascicielem. To ubogi szlachcic, noszgcy staropolski tytut nadwornego urzed-
nika dbajgcego o piwnice monarchy i podczas uczt podajgcego mu puchary
z winem. Jest kawalerem, pragngcym poprawi¢ swojg sytuacje finansowg. Opie-
kuje sie bratanicg Klarg. Jest postacig niezwykle ekstrawaganckg w swoim za-
chowaniu, zawsze gotowg do zabawy i rozrywki. Jest tez krajnie egoistyczny
i prézny. Czesnik jest sktonny do bezsensownych zachowan oraz do oszukiwa-
nia innych ludzi, takich jak Papkin czy Rejent. Rejent natomiast posiada spo-



kojniejszy charakter. Jest to cziowiek elegancki i elokwentny, ale tez zdradziecki
i podstepny. Rejent prowadzi intrygi i knuje, aby osiggng¢ swoje cele. Jest to
posta¢ nieprzewidywalna i wprowadzajgca zamet w zycie innych bohaterow.
Jest mu tatwiej wdrozy¢ swoje plany w zycie, w przeciwienstwie do Czesnika,
gdyz zawsze przed podjeciem dziatania mysli o nim. Jest postacig statyczng
i opanowang. W poréwnaniu do Czesnika, Rejent jest chtodny i racjonalny
w swoich dziataniach, podczas gdy Czesnik jest impulsywny, dziata pod wpty-
wem emocji, 0 czym $wiadczy juz samo jego nazwisko — Raptusiewicz. Rejent
jest tez sprytniejszy i przebieglejszy w uktadaniu plandw od sgsiada, ktory dzia-
ta bardziej chaotycznie i impulsywnie. Kolejna réznica pomiedzy tymi dwoma
postaciami lezy w poziomie wyksztatcenia. Czesnik jest prostolinijny i nie potrafi
nikogo oczarowac¢ swoim jezykiem. Jego charakterystycznym powiedzonkiem jest
,mocium Panie”. Rejent natomiast, jako notariusz, wystawia sie w sposob bar-
dziej elegancki i dystyngowany. Ostatecznie, zaréwno Czesnik, jak i Rejent sg
postaciami, ktére uciekajg sie do réznych sztuczek, aby osiggna¢ swoje cele,
czesto na szkode innych ludzi. Jednakze Rejent jest bardziej zimny i opanowa-
ny, podczas gdy Czesnik jest nieprzewidywalny i porywczy.

Rejent Milczek jest zatem bez watpienia postacig ztozong. Jego pozorny spo-
koj i udawana poboznos¢ to maski, pod ktorymi kryje sie bezwzgledny i cynicz-
ny materialista, cho¢ nawet on ma swoje zalety. Jest bowiem honorowy, a swemu
jedynemu spadkobiercy chce zapewni¢ dostatnie zycie. Sktonny jest rowniez do
zgody z sgsiadem, co pokazuje ostatnia scena dramatu. W kreaciji tej postaci
Aleksander Fredro sprytnie ukazat zmiennos¢ natury ludzkiej, z ktdrej co chwila
wytaniajg sie skrajne cechy — obtuda, hipokryzja, materializm, fatszywa po-
boznosc¢, egoizm, dorobkiewiczostwo, maniakalna chec kontrolowania, zawzietos¢
i podstepnosc, ale takze honor, pracowitos¢, updr w dgzeniu do celu, umiejet-
nos¢ planowania, odpowiedzialno$¢ za byt potomka, a przede wszystkim roz-
sadek i che¢ pojednania z przeciwnikiem. Cata ta mieszanina sarmackiej natury
zakoriczona pomysinym finatem komedii, byta celowym zabiegiem autora. Nie
tylko charakteryzowata pewng grupe spoteczng z XVII wieku, lecz doskonale
ukazywata spoteczenstwo XIX-wieczne, a mozna by takze zaryzykowac stwier-
dzenie, ze nawet dzisiejsze. Uniwersalizm kreacji postaci Rejenta Milczka uderza
swojg aktualnoscig i nie trzeba podawac przyktadow, aby przekonac sie, ze teza
ta jest prawdziwa.
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Stanistaw Wilski, 19 lat

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Jozefa Kluzy w Krakowie

Sacrum w tworczosci
Jerzego Nowosielskiego

Piszac o sacrum i profanum w twérczosci Jerzego Nowosielskiego, nalezy za-
znaczy¢, ze sam profesor nie uznawat takiego podziatu. Dla Nowosielskiego nie
istniato malarstwo sakralne i $wieckie, nie byto pomiedzy nimi rozdarcia, to wcigz
byta jedna i ta sama sztuka. Artysta mowit, ze sztuka sakralna nie jest czyms
istniejagcym osobno od sztuki w ogole. Wedtug niego sztuka albo cata jest sa-
kralna, albo nie jest sztukg' Sacrum pojmowat jako co$ szalenie tajemniczego.
Mowit: Sacrum to taki element rzeczywistosci Bosko-ludzkiej, ktory sie pojawia w tych
miejscach, gdzie sie go najmniej spodziewamy?. Rzeczywiscie, patrzgc na jego
obrazy, nawet akty, az chce sie ukleknac¢ i zapali¢ swieczke — tak mocno prze-
sycone sacrum jest jego malarstwo. Czesto jest to ukryte w abstrakcyjnej formie.
Przyktadowo, patrzgc na obraz profesora, nie jestesmy do korica pewni, czy pa-
trzymy na martwg nature z dzbankami, czy na koputy i wiezyczki cerkwi. Tak
wiec za gtéwny cel swojej tworczosci profesor postawit ukazanie rzeczywistosci
Swiata przemienionego w formie artystycznej, w dziele malarskim. Przemienienie
to miato dotyczy¢ rowniez rzeczy najprostszych, takich jak garnek, pokrywka czy
zwykty wazon. Formg artystyczng, ktéra od poczatku dgzyta do przedstawienia
Swiata przemienionego, jest ikona.

Profesor byt zafascynowany ikonami, odkad zachwycit sie nimi w lwowskim
muzeum. Pisat pdzniej o tym wydarzeniu w tekscie Zagubiona bazylika. Reflek-
Sje o sztuce | wierze:

Jednak ze Lwowem tgczy mnie wiele, a przede wszystkim najwazniejsza inicja-
cja artystyczna, malarska, jaka okreslita mojg catg przyszta droge artystyczng. [...]
Moje swiadome zycie artystyczne zaczeto sie, kiedy jako pietnastoletni chtopiec
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zrozumiatem jezyk sztuki nowoczesnej. | tak juz uswiadomiony, niedtugo potem
poszedtern do Ukrairiskiego Muzeum Narodowego i spotkatem sie z ikonami. Z tym
jednym z najwiekszych i najwspanialszych zbioréw ikon, jakie byty w Europie. Byto
to dla mnie przezycie wstrzgsajgce, bo to byto pierwsze spotkanie z wielkg sztukg
w oryginatach. Nasze polskie muzea byty bardzo biedne i tej wielkiej sztuki euro-
pejskiej tam byto niewiele. Pamietam, jakby to byto dzisiaj. Przechodzitem od sali
do sali, coraz bardziej oczarowany, niemal mdlejgcy z wrazenia i ze szczescia.
Takie pierwsze artystyczne przezycia mtodego cztowieka sg niestychanie silne.
Ich sie nie zapomina. One to wtasciwie uksztattowaty mojg wrazliwosc artystyczng
na cate zycie. t atwo to odczytac¢ z mojego malarstwa?,

Ikona taczy abstrakcje i figuracje, co bardzo odpowiadato Nowosielskiemu.
Wczesniej oscylowat on pomiedzy tymi formami, a ikona data mu mozliwos¢ po-
taczenia tych konwenciji. kona potrzebuje indywidualnego kanonu artysty i No-
wosielskiemu, tak samo jak wczesniej Rublowowi czy Teofanowi Grekowi, udato
sie go uzewnetrzni¢. Stworzyt swoéj zupetnie oryginalny, niezwykty kanon.

Z ikonami wigzaty sie rowniez realizacje sakralne, ktérych wraz z rosnacg
popularnoscig artysty byto coraz wiecej. Zlecenia Nowosielski przyjmowat za-
réowno od kosciotdw prawostawnych, jak i rzymskokatolickich. Oczywiscie do obu
miejsc malowat w ten sam sposob. Jedng z najwazniejszych realizacji jest kos-
ciot rzymskokatolicki w Wesotej. Nowosielski zaprojektowat cate wnetrze wraz
z elementami architektury. Doktadnie chodzi o chor i otoczenie oftarza. Wykonat
rowniez niezwykle rozswietlajgce witraze i bardzo dojmujgcg droge krzyzowa,
odmalowang w szarosciach i brgzach. Jest to przestronne wnetrze z dobrze wy-
wazong estetyka.

Kolejna istotna realizacja dotyczy monumentalnego rzymskokatolickiego
kosciota w Tychach. Profesor stworzyt wielkie polichromie na ptaszczyznach
stropodachow. Ikony wydajg sie by¢ przypadkowo rozrzucone, ale to tylko pierw-
sze, pozorne wrazenie. W rzeczywistosci wszystko zostato perfekcyjnie przemy-
Slane, a kazdy kolor doskonale wspdtgra z otaczajgcg go przestrzenia.

Znaczacym zleceniem dla autora Zagubionej bazyliki byto réwniez wykona-
nie ikonostasu i paru ikon dla cerkiewki grekokatolickiej w Goérowie Itaweckim.
Jest to interesujgca przestrzen, poniewaz tgczy i syntetyzuje pare stylow i epok,
tworzgc ciekawg harmonie, w ktdrej gotyk przeplata sie ze wspoétczesnoscia.

Inne wazne realizacje sakralne to miedzy innymi cerkiew grekokatolicka
w Lourdes, gdzie Nowosielski stworzyt niezwykty klimat, malujgc $ciany i sufit
ciemnoniebieskim kolorem, z ktérego wytonit pare czerwonych postaci. Jest to
rowniez jedyna cerkiew poza granicami Polski, w ktorej znajdujg sie monumen-
talne dzieta mistrza. Ikonostas i spora liczba ikon znajduje sie réwniez w prawo-
stawnej cerkwi w Krakowie. Oczywiscie artysta wykonat jeszcze wiele wiecej
mniejszych realizaciji.

3 J. Nowosielski, Zagubiona bazylika. Refleksje o sztuce i wierze, Znak, Krakéw 2013, s. 412.



Zwienczeniem i ukoronowaniem tworczosci sakralnej Nowosielskiego jest za-
danie, ktérego podjat sie wraz z Bogdanem Kotarbg. Polegato ono na stwo-
rzeniu i zaprojektowaniu catej cerkwi. Byto to cos, na co Nowosielski czekat cate
zycie. W koncu mogt stworzy¢ dzieto totalne i kompletne — potgczyt architekture
i malarstwo. Grekokatolicka bazylika staneta w Biatym Borze.

Patrzac na zdjecie fasady, ma sie wrazenie, ze nie zostata ona zaprojekto-
wana, a wymalowana, tworzgc niezwykty obraz wraz z otaczajgcym jg krajobra-
zem. W dodatku obraz ten jest bez przerwy zywy i zmienny. Fasada, ktdra jest
statym i niezmiennym elementem, nieprzerwanie koresponduje raz z zieleniami
rozlegtych tak i btekitami nieba, raz z szarosciami i bielg $niegu, to zndw z po-
z0tktg trawg oraz brgzami i réznymi kolorami lisci, tworzgc dzieto wraz z paletg
por roku. Sama fasada, za ktérg jakby schowana jest reszta bazyliki, zostata
perfekcyjnie wywazona i dopracowana, szczegolnie jesli chodzi o gre koloréw.
Patrzac od gory, widzimy potkolisty tuk dzwonnicy, ktory zostat skontrastowany
ze skosng wiezyczkg po prawej stronie. Po srodku rownowazg kompozycje
dwa tagodne tuki przypominajgce fale lub obtok. Czes¢ te zamalowano na ko-
baltowo promieniujgcy kolor, nastepnie na to natozono dwa zielonkawe anioty,
kazdy w swoim przyczotku. Nad wszystkim figuruje prosty krzyz, ale nie kla-
syczny, jaki znamy z kosciotow. Nowosielski wyrdznit pie¢ kluczowych punktéw
krzyza i zaakcentowat je ztotymi kropkami. W catosci fasady dominuje biel,
ale w samym jej centrum jak bijgce serce umieszczono ikone Jezusa na-
malowang w brgzach i czerwieniach. Biatg przestrzen koriczy linia szarego
podcienia, pod ktérym chowajg sie trzy pary czerwono Isnigcych drzwi, zakon-
czonych tagodnymi tukami. Ich czystoS¢ i promienistos¢ wrecz przyciggajg,
zachecajg do wejscia. Przestrzen oddzielajgca drzwi zostata pomalowana na
ten sam odcien kobaltu, co u szczytu fasady. | tak samo tutaj na ten kolor na-
niesiono ikony.

Patrze na nastepne zdjecie, ktdre przedstawia wnetrze cerkwi promieniu-
jace ciszg i subtelng grg kolordw, i niemal czuje, jak ogarnia i otumania mnie
zapach kadzidet i swietosci. Rozproszony odrywam sie, ale zaraz znowu wra-
cam do zdjecia wnetrza bazyliki. Wszystko jest uproszczone i ascetyczne, ale
wspotgrajace ze sobg. Czern prostych czterokgtnych kolumn, ktére oddzielajg
nawy wraz z ciemnozielonymi $cianami i sufitem, wynosi czerwien tukow i site
ikon na nieziemski poziom. Wszystkiemu wtéruje subtelna gra Swiattem. Widac
Chrystusa Pantokratora, ktéry zostat wymalowany we wnetrzu koputy na biatym
tle. Z gory spoglada On na wiernych. Obecnos¢ w tej cerkwi musi by¢ niezwyk-
tym przezyciem, czyms$ z pogranicza zycia i wchodzacym w sfere sacrum. Pro-
fesor Jerzy Nowosielski dokonat czegos niezwyktego, dowodzac swojej wielkosci
i genialnosci.
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Nikola Krawczyk, lat 16

Panstwowa Ogodlnoksztatcgca Szkota Muzyczna Il stopnia
im. Karola Szymanowskiego w Katowicach

Aktualnosc i1 madrosc satyry
Aleksandra Fredry

Czym jest czas? To pytanie, na ktére odpowiedzi nalezy udzieli¢ juz na wste-
pie. Czas to niejako postep zdarzen z przesztosci do terazniejszosci i udajgcy
sie w przyszios¢. Dlaczego moéwimy o czasie? Moze dlatego, ze twoérczose,
ktorg w przesziosci uksztattowat Aleksander Fredro, jest uzyteczna, petna zycio-
wych madrosci i jak najbardziej aktualna, mimo uptywu czasu.

Wybitny komediopisarz i dramatopisarz poruszat tematy czesto kontrowersyj-
ne, niewygodne politycznie, wysmiewajgce ludzi, ich nature, sposob zachowania
i nierownosci spoteczne. Doskonato$¢ dziet autora polega przede wszystkim na
ich uniwersalnosci i ponadczasowosci. Najbardziej znanym utworem Fredry jest
petna motywow literackich — Zemsta. Komedia ta porusza réznorodne tematy, od-
noszace sie do relacji miedzyludzkich i prawd o ich charakterach. Jasnym wiec
jest, ze dominantg fabularng dzieta jest motyw zemsty. Gtéwni bohaterowie,
antagonisci, Czesnik Raptusiewicz i Rejent Milczek, to dwie silne, na pierwszy
rzut oka catkowicie réznigce sie postaci. Obydwaj sg zaangazowani w diugo-
trwatg nieprzyjazn. Fredro fantastycznie porusza sie, tworzgc bohaterdw, ukazujgc
ich updr, zdeterminowanie i porywczos¢ charakteru oraz determinacje w checi
osiggniecia celu. Na pozor to po prostu postacie literackie, jednak ukazujg sys-
tem dziatania obecnego swiata. Tego, w ktérym jestesSmy umiejscowieni. Rzeczy-
wistos¢, ktéra nas otacza, to walka pomiedzy aktualnymi obozami wtadzy, sche-
matami, wartosciami, priorytetami. To, jak myslimy, co robimy i dokgd zmierzamy,
zalezy od pogladow lidera, z ktérym sie utozsamiamy. To jak walka dobra ze
ztem. | to zawsze przeciez ,My” jesteSmy po tej dobrej stronie. To ,My” zawsze
mamy racje i to ,My” chcemy lepszego swiata, przede wszystkim... dla siebie.
Tylko czy aby na pewno wszyscy mamy ten sam cel? Fredro kpit z korupcii,
naduzy¢ witadzy i manipulacji. Jest oczywistym, ze obecnie tapownictwo, wyko-
rzystywanie swojej pozycji oraz knucie i intrygi rzgdzg swiatem, réznymi dzie-
dzinami zycia. Podobne tematy nadal odnajdujemy w dzisiejszych komenta-
rzach satyrycznych. Jedna i druga strona kreuje swojg przestrzen jako idealng
i wartg poparcia. Celem natomiast jest tylko i wytgcznie korzy$¢, a moze zemsta

V3D VZIINMVAAM VIH3S — €202/(723)7 VNZIALSALYY VIONZS

4 Fot. z archiwum wydawnictwa 189



SZKOtA ARTYSTYCZNA 4(24)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

WOKOt KONKURSOW, PRZEStUCHAN | PRZEGLADOW

0
o

na przeciwniku, jakis odwet. Podobnie jest w sporze Czesnika i Rejenta, gdzie
dla obydwu wazne sg majatek, wptywy, prestiz spoteczny i... zemsta na sg-
siedzie. Pozorne wartosci i niskie uczucia. Fredro pokazywat, jak mozna mani-
pulowac ludzmi i wykorzysta¢ ich. Mozna przeciez sktada¢ obietnice i wcale
ich nie realizowac¢. Doktadnie tak dzieje sie obecnie. Ponadto tworczos¢ pisa-
rza jest réwniez aktualna ze wzgledu na jej krytyczny stosunek do spoteczen-
stwa. Autor doskonale rozumiat mechanizmy panowania i wspominanej juz
manipulacji, a jego komedie czesto ukazywaty absurdalne sytuacije, ktére wy-
nikajg z nepotyzmu, przekupstwa i biurokracji. Patrzac na bohaterow, widzimy
siebie jak w lustrzanym odbiciu.

Kolejnym istotnym motywem utworéw Fredry jest konflikt miedzy tradycjg
a nowoczesnos$cig, widoczny miedzy innymi w Slubach panieriskich. Starodaw-
ne zwyczaje, konwenanse wydajg sie piekne, ale nie pasujg do nas i naszego
Swiata. Roznice te nie ukazujg tylko przepasci miedzypokoleniowej, ale takze
ogodlniejszy podziat miedzy konserwatywnym a postepowym podejsciem do
zycia. Aktualnos¢ tego zjawiska jest bezapelacyjna. Mierzymy sie ze sporem
miedzy tradycyjnym a nowoczesnym traktowaniem rzeczywistosci. Trudno jest
pogodzi¢ sie z rozwojem jezyka, nauki, medycyny, technologii, szeroko rozumia-
nej komunikacji ze standardami, ktére towarzyszyty nam przez wiele dekad.
Roztam miedzypokoleniowy powoduje czesto konflikty i spory, ktére znowu nie
zawsze majg okreslony cel. Kazda bowiem strona dorastata w ,innym” Swiecie
i dla kazdej z nich ten wtasnie Swiat jest dobry. Jest zasadny.

Spoteczenstwo, do ktérego tak chetnie odnosi sie w swoich dzietach Fredro,
prezentuje nas takze w obecnych czasach. Autor krytykuje w satyryczny spo-
sob hipokryzje, podziaty klasowe i na przyktad puste konwersacje toczace sie
w towarzystwie. Przez zabawne, ironiczne, humorystyczne i groteskowe sytuacije
tworca ukazuje absurdy zachowan ludzi. Warto w tym miejscu przywota¢ po-
sta¢ Klary, ktora w imie konwenansoéw jest zmuszona porzuci¢ mitos¢ swojego
zycia na rzecz wybranego przez opiekundéw mezczyzny. Starodawne zwyczaje,
ktdére na pozor wydawac sie mogg juz nieaktualne, jak najbardziej pojawiajg sie
w dzisiejszych relacjach miedzyludzkich. Czesto przeciez decydujgc sie na bycie
w zwigzku, nie kierujemy sie tylko i wytgcznie uczuciami do drugiego cztowie-
ka. Rozwazamy, czy ciezar dnia codziennego nie przyttoczy nas zbyt mocno,
czy podotamy wyzwaniom. Bo jak to méwig — Nie samg mitoscig cztowiek zyje.
Chcemy, by nam i naszym dzieciom zyto sie lepiej. A moze chociaz ,dobrze”.

Jednym z najbardziej aktualnych motywow w satyrze Aleksandra Fredry jest
Z pewnoscig préznose, a takze obsesja na punkcie wygladu. W metafizyce pie-
kno jest uznawane za jedng z transcendentalnych witasciwosci bytu. W praktyce
jest pojeciem subiektywnym i wieloznacznym. W utworach pisarza znalez¢
mozna wiele komicznych sytuacji i komediowych pomytek, w ktorych autor wy-
korzystywat te motywy, aby poddac kpinie ludzkg powierzchownos¢, kidra czes-
to prowadzi do $miesznych i surrealistycznych zachowarn. Bohaterki literackie
w dzietach komediopisarza czesto zwracajg duzg uwage na swoje stroje, makijaz



czy fryzury, co skutkuje humorystycznymi i Smiesznymi dialogami. Tymi zabie-
gami Fredro ukazywat powierzchownosc¢ niektorych postaci, a takze parodio-
wat i krytykowat na przyktad préznosc, zbytnie przywigzanie do fizycznosci.
Poprzez groteskowy sposdb ukazywania takich cech stwarzat okazje do gteb-
szej refleksji na temat stereotypdw i wartosci, napedzajgcych takie zachowania.
W obecnym spoteczenstwie coraz wigkszg wage przywigzuje sie do wygladu
zewnetrznego i idealnego ciata. Media spotecznosciowe, reklamy i wptyw pop-
kultury czesto promujg pewien standard piekna, prowadzacy do samozachwytu
i arogancji. Instagramowe kanony doskonatosci majg sie nijak do prawdziwego
wygladu cztowieka. Sg jakims$ ktamstwem, ktére na nas wptywa. Korzystanie
z operacji plastycznych, zabiegow, réznego rodzaju diet czy treningdw sprawia,
ze powoli zaczynamy zapomina¢ kim jestesmy. Poréwnywanie sie z nieosiggal-
nymi ideatami prowadzi czesto do powaznych chordb psychicznych. Zachowa-
nia te obserwujemy zaréwno w Swiecie kobiet, jak i mezczyzn. Nikt nie jest od-
porny na takie zjawiska.

Uniwersalnos¢ spostrzezen i wielos¢ tematoéw w satyrze Aleksandra Fredry
sprawiajg, ze jego dzieta sg nadal aktualne i madre. Jego przesmiewcze spoj-
rzenie na ludzkg nature i spoteczenstwo w dalszym ciggu przemawia do nas,
zapraszajac do refleksji i Smiechu nad naszymi wiasnymi stabosciami i absur-
dami. Pamieta¢ jednak powinnismy, ze jestesmy tylko? LudZmi.
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Maria Kowalczyk

Pudetko zwane wyobraznia
— Wisfawa Szymborska

Sztuka wizualna, w swojej réoznorodnosci, czesto taczy sie z innymi dziedzina-
mi twérczosci, tworzgce fascynujgcg przestrzen do dialogu miedzy réznymi forma-
mi wyrazu. Organizowany przez Centrum Edukacji Artystycznej oraz Panstwowe
Liceum Sztuk Plastycznych w Kielcach Ogdlnopolski Konkurs Pudetko zwane
wyobraznig, w ktorym w kazdej edycji przywotywana jest tworczos¢ wybranego
przez organizatorow poety, implikuje te przestrzeri — stawia przed mtodymi twor-
cami zadanie zanurzenia sie w poezji i przeksztatcenia stow w indywidualny
obraz. Tegoroczna, XIV edycja poswiecona zostata jednej z najwybitniejszych
polskich poetek — Wistawie Szymborskiej, ktéra w wyniku decyzji Senatu Rze-
czypospolitej Polskiej, zostata literackg patronkg roku 2023.

Popularnos¢ Konkursu, liczba i jakos¢ artystyczna prac naptywajgcych na kaz-
dg edycje potwierdzajg wartos¢ i atrakcyjnosc jego idei. W tym roku z 17 lice-
ow sztuk plastycznych przystano 377 prac w kategorii malarstwo, rysunek lub
grafika. Jury oceniato nadestane prace w dwoéch kategoriach wiekowych — ucz-
niéw klas mtodszych (klasy pierwsze i drugie) i starszych (klasy trzecie, czwarte
i piate). W kazdej kategorii przyznano po 3 nagrody i tacznie az 9 wyrdznien.

Konkurs stworzyt autorom prac mozliwos¢ wyrazenia swojej wizji swiata inspi-
rowanej poezjg Wistawy Szymborskiej. Uczestnicy Konkursu, korzystajac z wias-
nej wyobrazni i talentu plastycznego, dali wyraz swoim emocjom i refleksjom
powstatym podczas lektury wierszy. Odczytywanie stowa, szukanie plastycznych
Srodkow wyrazu odpowiadajgcych osobistemu doswiadczeniu poetyckiej mysili,
mimo ze nie jest zadaniem tatwym, zaowocowato duzg liczbg bardzo dojrzatych
i wartosciowych kompozycji. Zdumiewajaca jest rozpietos¢ interpretacji tekstow,
czesto tych samych, wybranych przez autoréw fragmentéw wierszy i kreatyw-
nos$¢ w poszukiwaniu dla nich plastycznego odpowiednika. W efekcie powstaty
intrygujace prace, wykorzystujgce réznorodne srodki wyrazu artystycznego, bu-
dujgce ciekawy dialog miedzy stowem a obrazem — od ilustracji do symbolicz-
nych, syntetycznych w formie, niemal abstrakcyjnych kompozycji Swietnie oddaja-
cych atmosfere wiersza lub otwierajgcych nowe drogi interpretacii.
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Kategoria klas mtodszych (pierwszych i drugich) — miejsce | — Natalia Oczki, uczennica
Liceum Sztuk Plastycznych w Dgbrowie Gérniczej

Fot. Andrzej Rebosz, nauczyciel PLSP w Kielcach |93
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Kategoria klas mtodszych (pierwszych i drugich) — miejsce Il — Barbara Rowiriska, uczennica
Pastwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Kielcach

Fot. Andrzej Rebosz, nauczyciel PLSP w Kielcach

Kategoria klas mtodszych (pierwszych i drugich) — miejsce Ill — Agata Drygas, uczennica p
Liceum Sztuk Plastycznych we Wroctawiu
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Kategoria klas starszych p
(trzecich, czwartych i pia-
tych) — miejsce Il — Natalia
Czekaj, uczennica Pan-
stwowego Liceum Sztuk
Plastycznych w Kielcach

Fot. Andrzej Rebosz,
nauczyciel PLSP w Kielcach

4 Kategoria klas starszych
(trzecich, czwartych i pia-
tych) — miejsce | — Marta
Ziotkowska, uczennica Pan-
stwowego Liceum Sztuk
Plastycznych w Gdyni

Fot. Andrzej Rebosz,
nauczyciel PLSP w Kielcach

Kategoria klas starszych p
(trzecich, czwartych i pig-
tych) — miejsce Il — Emilia
Pawlik, uczennica Liceum
Sztuk Plastycznych
w Dabroiea Gtérnicej

Fot. Andrzej Rebosz,
nauczyciel PLSP w Kielcach
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Z Ksiedzem Mitratem Leoncjuszem Tofilukiem
rozmawia Katarzyna Sokotowska

Jerzy Nowosielski
— wspomnienia z Podlasia

W styczniu 2023 roku mineto 100 lat od urodzin Jerzego Nowosielskiego, uzna-
nego za jednego z najwybitniejszych malarzy i ikonopisarzy XX wieku. Uchwatg
Sejmu RP artysta zostat wybrany patronem mijajagcego roku. Ostatnie miesigce,
takze w dziatalnosci szkoét artystycznych, bogate byty w wydarzenia poswiecone
Nowosielskiemu. MieliSmy okazje podziwia¢ wystawy prac mistrza i wernisaze
prac uczniow szkot plastycznych inspirowanych jego malarstwem. Poznanie twor-
czosci rozpietej miedzy Wschodem i Zachodem, miedzy tradycjg a awangardag,
pozwolito w pewnym stopniu na zblizenie sie do twodrcy jakze wielkiego formatu.
Jerzego Nowosielskiego warto poznac¢ nie tylko od strony malarskiego rzemiosta.
Przekonatam sie o tym, rozmawiajgc ze swiadkiem czaséw Nowosielskiego —
Ksledzem Mitratem Leoncjuszem Tofilukiem, proboszczem parafii Swietego
Archaniota Michata w Bielsku Podlaskim, dyrektorem Policealnego Studium Iko-
nograficznego'.

Katarzyna Sokotowska: Znajomos$¢ Ojca z Jerzym Nowosielskim trwata kil-
kadziesiat lat. W tym okresie spotykaliscie sie wielokrotnie na Podlasiu i w Kra-
kowie. A jak to sie wszystko zaczeto?

Ks. Mitrat Leoncjusz Tofiluk: PoznaliSmy sie w Warszawie, w Akademii
Teologii Chrzescijaniskiej. Uczeszczatem na wyktady profesora Jerzego Klinge-
ra, prorektora uczelni, teologa, znawcy ikon. To byt czas, kiedy zaczatem inte-
resowac sie malarstwem, sztukg pisania ikon. Witasnie przez profesora poznatam
Jerzego Nowosielskiego, Adama Stalony-Dobrzariskiego i innych artystow kra-
kowskiej elity. Gdy bytem juz w Hajnéwce, prowadzitem z Nowosielskim kores-
pondencje na temat rysunku, a doktadnie byto to tak — robitem szkice, rysunki,
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T Niepubliczna policealna szkota artystyczna, znajdujaca sie w Bielsku Podlaskim. Jedyna szko-
ta tego typu w Polsce.
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potem przesytatem je do Krakowa, a profesor odsytat mi je ze swoimi uwagami.
Czesto bywatem tez u panstwa Nowosielskich w domu w Krakowie. Ostatni raz,
juz po $mierci zony Zofii, jak byt bardzo chory.

K.S.: Nowosielski cate swoje zycie zwigzat z Krakowem. Jak czut sie na Pod-
lasiu?

L.T.: On czut sie tutaj jak wsréd swoich. Czesto tu pracowat, tu siebie odda-
wat. Zapraszatem go jako wyktadowce na prawostawne obozy ikonograficzne
na Podlasiu. Na naszym terenie mamy wiele przyktadow twoérczosci Nowosiel-
skiego — w Grodku, we wspdtpracy ze wspomnianym Adamem Stalony-Do-
brzaniskim, pracowat przy wystroju wnetrza cerkwi. W kaplicy cmentarnej pod
wezwaniem Wszystkich Swietych w Hajnéwce mozna zobaczy¢ ikonostas jego
autorstwa. W Grodzisku w powiecie siemiatyckim znajduje sie stynna Pasja,
a w baptysterium cerkwi pod wezwaniem Swietego Archaniota Michata w Bielsku
Podlaskim sg polichromie wykonane wedtug jego projektu.

K.S.: Znawcy kultury sztuki, specjalisci, okreslajg sztuke Nowosielskiego
jako odwazng, oryginalng, na swdj sposéb awangardowa. Te charakterystyczne,
wymykajgce sie tradycji cechy malarstwa spowodowaty, ze wiagnie na Podlasiu
wierni Cerkwi prawostawnej nie zaakceptowali twérczosci mistrza, a zdarzyto sie,
ze odrzuclli jego prace.

L.T.: Na mojg prosbe Jerzy Nowosielski wykonat projekt wystroju wnetrza
cerkwi w Orzeszkowie. Znana jest ta historia, opisywana przez biografke No-
wosielskiego, panig Krystyne Czerni, w ksigzce Nietoperz w swigtyni. Wiernym,
mieszkancom matej wsi pod Hajnéwka, nie podobata sie artystyczna wizja swie-
tej ikony. Byli przyzwyczajeni do klasycznego, tradycyjnego, realistycznego obra-
zu ikony. Zaprotestowali, powiedzieli, ze nie bedg w ogdle chodzi¢ do cerkwi,
jesli te ikony w niej zostang. Tak wiec ,szafirowy ikonostas” zostat wystany do
Krakowa, do parafii prawostawnej Zasniecia Matki Bozej, jak i dwie ikony pisa-
ne dla cerkwi w Klejnikach.

K.S.: Jest Ojciec proboszczem, od tysigc dziewieéset siedemdziesigtego
dziewigtego roku gospodarzem cerkwi pod wezwaniem Swigtego Archaniota Mi-
chala w Bielsku Podlaskim. W latach osiemdziesigtych ubiegtego wieku przy cer-
kwi zostata wybudowana plebania, w ktérej zaprojektowano baptysterium Swie-
tego Jana Chrzciciela. Miatam dzi§ okazje osobiscie przekonaé sie, jak wyjgtkowe
jest to dzieto architektoniczne — potgczenie wiary ze sztukg, nawet na dzisiej-
sze czasy wieZz bardzo nowatorska. Opowiadat Ojciec o niepowodzeniach z za-
akceptowaniem przez parafian twérczosci sakralnej, ikonopisarstwa Nowosiel-
skiego w cerkwlach w Orzeszkowie | Klejnikach — A baptysterium w Bielsku
Podlaskim? Jak udato sie Ojcu przekonaé swoich parafian do takiego awan-
gardowego wystroju swietego miejsca, bijgcego prostota, odwazng kolorystykg
i ascetyczng kreskg?



L.T.: Pomyst na wpisanie baptysterium w bryte plebanii zrodzit sie z czysto
praktycznej potrzeby. W zimie w cerkwi byto zimno, z powodu niskiej tempera-
tury nie mozna byto chrzci¢ w niej dzieci. Po raz kolejny zaprositem do zapro-
jektowania wystroju kaplicy Nowosielskiego. Tym razem przygotowatem parafian
na jego sztuke. Zresztg odkgd zostatem proboszczem, odbywaty sie tu rézne
warsztaty, konferencje, wyktady poswiecone sztuce. Oprécz udzielania Sakramen-
tu Chrztu Swigtego w baptysterium odprawialiémy nabozeristwa. Ludziom, para-
fianom, to sie bardzo podobato — moze ta kameralna przestrzen czy specyficzny
nastroj.

K.S.: We wspomnianej juz ksigzce Krystyny Czerni Nietoperz w $wigtyni wy-
czytatam zdanie — Ksztattowanie zbiorowego smaku to czesto proces bolesny?.

L.T.: Czasami ludzie pytali: A czemu tu tyle czerwonego koloru? Mdowitem,
ze to kolor krélewski, a nie komunistyczny, z ktérym wierni parafianie kojarzyli
owczesne czasy.

K.S.: W wielu wywiadach, wspomnieniach przewija sie opinia, ze Nowosielski
byt postacig wybitng — nie tylko artysta, ale takze myslicielem, filozofem. Jak go
Ojciec zapamigtat?

L.T.: Nowosielski zawsze byt na wysokim poziomie umystu, rozwazan. Byt wiel-
kim intelektualistg. Szeroko widziat swiat — ten i ten Swiat nadprzyrodzony. Wi-
dziat przestrzen, kitdra przeszywata nature i szta ponad. Byt wspaniatym erudyta,
niezwykle atrakcyjnym wyktadowcg. Niewielu miato odwage z nim dyskutowac.
Wszyscy raczej tylko jego stuchali.

K.S.: A jakim byt cztowiekiem?

L.T.: Byt po prostu dobry. Nigdy nikogo nie osgdzat, nie obmawiat. Miat swo-
je stabosci, ale to nie przeszkadzato w odbieraniu go jako cztowieka pieknego
w sercu i w duszy.

K.S.: Biografia Nowosielskiego to zyciorys prawdziwego cztowieka — jego
geniuszu, dokonan, ale takze porazek i niedoskonatosci. Taki awers i rewers.
Mysle jednak, ze skoro Nowosielski zostat patronem dwa tysigce dwudziestego
trzeclego roku, to trzeba zwréci¢ uwage, szczegélnie mtodziezy ksztatcgcej sie
w szkotach artystycznych, na umiejetnoscl, talent | wiedze Nowosielskiego —
na co$, o co zabiegat, co rozwijat, stale pogtebiat. Wiemy, ze Nowosielski zawsze
otaczat si¢ sztukg. Dzigki obcowaniu z ksigzkg, muzyka klasyczng, muzyczng
oprawg nabozeristw w cerkwi, malarstwem, historia, filozofig i teologia, przeszedt
do historii jako postaé wybitna, wizjoner, artysta i intelektualista niepowtarzalny.

2 K. Czerni, Nietoperz w $wigtyni. Biografia Jerzego Nowosielskiego, Wydawnictwo WAM, Kra-
kow 2018, s. 331.
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Wychowany i wyksztatcony w kulcie sztuki i piekna, z potrzebg ubogacania
siebie samego. Czy wtasnie takie dzialania prowadzag do sukcesu? A co Nowo-
sielski uwazat za swdj osobisty sukces?

L.T.: Byt dumny ze swoich osiggnie¢ i z tego, ze daje cos swiatu. Odczuwat
satysfakcje, gdy inni rozumieli jego sztuke, ubolewat — kiedy tak sie nie dziato.
Oddzwiek w cztowieku traktowat jako sukces.

K.S.: Najbardziej petnym obszarem artystycznych dziatari Nowosielskiego
byta sztuka sakralna, do ktérej odnosit sie z niezwyklym znawstwem. Czy zechce
Ojciec opowiedzie¢ o Jego przywlgzaniu do cerkwi | wlerze?

L.T.: Nowosielski byt cztowiekiem gteboko wierzgcym. Zresztg jego wiara zro-
dzita sie z ateizmu i odrzucenia Boga. Chodzit co niedziela do cerkwi, potrafit
spowiadac sie publicznie, przed wszystkimi zgromadzonymi w $wigtyni. W Wiel-
kim Poscie zwracat sie do catej spotecznosci i prosit 0 wybaczenie wtasnych sta-
bosci, upadkdow. Brat czynny udziat w stuzbie, czytat czesci nabozenstwa. Dla
siebie samego studiowat teologie. Znat nauki Ojcow Kosciota.

K.S.: Pierwsze skojarzenie z Jerzym Nowosielskim to ikona. Artysta tak mo-
wit: W ogdle nie czuje sie malarzem ikon. Nie wypreparowatemn jakiej$ warsztatowej
specyfiki malarstwa ikon. Ale malarstwo dla mnie jest ikong. Cate malarstwo?.

L.T.: Dla Nowosielskiego pisanie ikon byto gtebokim doswiadczeniem duchow-
nym. Stosowat intensywne, kontrastowe kolory. Poszukiwat réznych form. Ikony
byty dla niego najwazniejszg inspiracjg — nie nazwiska tworcow, nie szkoty, jakie
reprezentowali, tylko sama, ,anonimowa” ikona. Fascynowaty go prymitywne ikony,
podobaty mu sie rysunki Nikifora, ikony papierowe, powlekane folig.

K.S.: Jesli ,cate malarstwo jest ikong”, to co mozna powiedzieé¢ o aktach?

L.T.: Malowanie przez Nowosielskiego aktow to nic innego jak che¢ ukazania
piekna, piekna ciata kobiety. Dla niego nawet Matka Boza byta wzorem kobieco-
ci, tworem doskonatym, uosobieniem piekna. On widziat w akcie pierwiastek
boski, bo to piekno zbawi Swiat.

K.S.: Uczniéw szkét plastycznych z pewnoscig moga zainteresowaé informa-
cje dotyczace trybu, porzadku pracy artystycznej Nowosielskiego. Pracowat
regularnie czy czekat na natchnienie?

L.T.: Oczywiscie miat swoje miejsce do pracy, swojg pracownie, w ktorej by-
tem kilka razy. Pomieszczenie to byto wypetione réznymi pracami, zwykle o du-
zej powierzchni. Nowosielski nie pracowat regularnie. Nie byto w jego dziataniu

3 J. Swolski, Jerzy Nowosielski o sobie i swojej twérczosci, audycja Polskiego Radia, 1992; https:
/lwww.polskieradio.pl/39/156/artykul/3098136,jerzy-nowosielski-malarstwo-zarliwej-wiary-
sztuka-trudniej-nadziei [dostep: 12.08.2023].



okreslonego rytmu. Na to nie pozwalaty powierzone mu obowigzki nauczyciela
akademickiego w todzi i Krakowie oraz zlecenia z catej Polski. Zdarzato sig, ze
w chwilach kiedy toczyto sie normalne zycie, na przyktad siedziat i pit herbate
(esencje!) przy stole w swoim domu, brat serwetke czy kartke i szkicowat. Byt
uwaznym obserwatorem Swiata, wiec kiedy cos$ z takiej obserwacji wydato mu
sie interesujgce i to zapamietat, przenosit zaraz na ptétno, deske, papier.

K.S.: Patron roku dwa tysigce dwudziestego trzeciego, Jerzy Nowosielski, ma-
larz zarliwe] wiary, cziowiek o wielkie] wiedzy oraz réwnie wielkiej artystyczne]
intuicji | wyobraZzni. Z catg pewnoscig przeszedt do historii kultury polskiej jako
jeden z najwybitniejszych jej twércéw. Dziekuje Ojcu za rozmowe, a wiasciwie
podréz w minione lata, petng ciekawych wspomnieni i osobistych relacji. Koriczac
nasze spotkanie, juz wiem, ze nie tylko malarstwo Nowosielskiego jest warte
gruntownego poznania. On sam, pewnie dla wielu z nas, jest nadal tajemnica.
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Galeria

Przestrzen jest materialna
Konferencja Ksztaftowanie

Ikoniczna wizja kobiety

— Ogdlnopolski Konkurs Malarsko-Graficzny
dedykowany Jerzemu Nowosielskiemu

1. Przyktadowy model uktadu stonecznego wykonany przez tucje Niewierowskg z | klasy Panstwo-
wego Liceum Sztuk Plastycznych im. C.K. Norwida w Lublinie (na sgsiedniej stronie, fot. T. Banaszkie-
wicz); 2. Wystawa modeli uktadu stonecznego w szkolnej galerii Panstwowego Liceum Sztuk Plastycz-
nych im. C.K. Norwida w Lublinie (powyzej, fot. T. Banaszkiewicz)







Grzegorz Niemyjski

Powrot do zmystow

Ksztattowanie materii jest narzedziem do ksztattowania zmystow,
a poprzez to do ksztattowania catego cztowieka.

Juhani Pallasmaa

Ksztatcenie w pracowni rzezby powinno odbywac sie w mniejszym stopniu po-
przez werbalne pojeciowe analizy, a w wiekszym poprzez bezposredni kontakt
Z rzeczywistoscig w osobistej fizycznej relacji z materig. Nauczanie w tym zakre-
sie powinno by¢ procesem obejmujgcym przestrzen catego cztowieka, angazu-
jacym nie tylko sfere intelektu, lecz takze psychiki oraz przede wszystkim sfere
zmystow. Finski architekt piszacy takze o rzezbie stwierdza, ze Dotykamy rzeczy
i chwytamy ich istote, zanim jestesmy w stanie o nich méwic'. W tej relacji nie cho-
dzi wytgcznie o aktywnos$¢ zmystu wzroku, a moze nawet 0 sam wzrok w mniej-
szym zakresie. Bardziej powinny by¢ zaangazowane takze inne zmysty odpowia-
dajgce za bezposredni kontakt z realng rzeczywistoscig, a wzrok, jak pisat Juhani
Pallasmaa? paradoksalnie nas od niej oddziela. Jego stowa przypominajg, jak
istotne znaczenie w procesie twoérczym majg ludzkie emocije. Bardzo duza wage
przyktadamy obecnie do badawczosci i postrzegania zjawisk pod katem chtod-
nej analizy naukowej. Owszem, jest to niezwykle wazne, ale w procesie twdérczym
nie powinnismy pomija¢ takze poznania wewnetrznego opartego na indywidual-
nym i osobistym doswiadczaniu zmystowym i emocjonalnym. Przeciez wtasnie
za posrednictwem zmystow doswiadczamy Swiata i go poznajemy, to takze dzieki
nim kreujemy nowe zjawiska i tworzymy kulture. Obecnie, ze wzgledu na spo-
tecznie negatywne skutki pandemii, zycie w pospiechu i w coraz wiekszym za-
kresie w przestrzeni cyfrowej, ten bezposredni kontakt z realng rzeczywistoscig
jest coraz bardziej ograniczony.

Na podstawie kilkunastoletniego doswiadczenia w nauczaniu rzezby propo-
nuje takze powrdt do niepopularnego stowa plastyka, ktére znajduje sie w rodzi-
nie wyrazoéw razem z przymiotnikiem wystepujgcym w nazwie wiekszosci licedw
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artystycznych. Znaczenie tego stowa zostato odrobine zatarte i zdewaluowane,
stracito ono wczesniejszy pozytywny wydzwiek w kontekscie procesu dydaktycz-
nego. Cata gama okreslert zbudowanych na pojeciu plastycznosci, wynikajgcych
z wartosciowania estetycznego, czesto przestaje by¢ punktem odniesienia na
rzecz wartosciowania opartego na aspektach innych niz plastyczne. Taka analiza
na etapie procesu powstawania formy porzadkuje zaréwno sam proces dydak-
tyczny, jak i proces tworczy. Pomijanie etapu analizy plastycznej i przechodzenie
od razu na wyzsze tony artystycznosci, bez nauki rzetelnego warsztatu i dobrze
rozumianego rzemiosta, czesto przynosi efekty niesatysfakcjonujgce i nienasycone
formalnie. Podstawowe pojecia zaczerpniete z terminologii plastycznej, odnosza-
ce sie do opisu cech fizycznych rzeczywistosci materialnej, jej wtasciwosci wizu-
alnych i formalnych, jej wptywu na sposdb percepcji wspoétczesnego cztowieka,
mogg stac sie punktem odniesienia do poszukiwan wykraczajacych poza witasci-
wosci fizyczne. Moga one pomdéc w dotknieciu istoty rzeczy. Uczac sie zasad
plastycznych, mtody cztowiek stopniowo zdobywa podstawowe umiejetnosci
i uswiadamia sobie istnienie w naturze wewnetrznych praw, buduje z nig bezpo-
Sredni kontakt, wchodzi w relacje. W wyniku czego nie tylko rozwija swiadomosc
natury intelektualnej, lecz takze uczy sie pozawerbalnie, poprzez sensualne rela-
cie z materig, poprzez bezposredni kontakt z jej wiasciwosciami i cechami. W ten
sposdb staje sie uczestnikiem, a nie tylko widzem. W efekcie takiego podejscia
z czasem efekt pracy plastycznej moze sta¢ sie sztuka.

Wystawa Przestrzeri jest materialna

Fot. ze zbioréw Autora
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Wystawa modeli uktadu stonecznego w szkolnej galerii Panstwowego Liceum Sztuk Plastycz-
nych im. C.K. Norwida w Lublinie

Fot. T. Banaszkiewicz

Przestrzen jest materialna

Wystawa pod takim tytutem odbyfa sie w gmachu gtéwnym Akademii Sztuk Pigk-
nych we Wroctawiu w dniach od 11 do 29 wrzesnia 2023 roku. To byta wyjagtko-
wa wystawa. Miata charakter bardzo sensoryczny i w dobrym sensie materialny,
CO nie jest powszechne na wydarzeniach tego typu. Obecnie czesciej sg orga-
nizowane wystawy oscylujgce wokot minimalizmu czy sztuki krytycznej, a rzadziej
ztozone z recznie wykonanych obiektéw zrealizowanych w tradycyjnych mate-
riatach, afirmujgcych rzeczywistos¢ przy uzyciu bogatej palety form jezyka plas-
tycznego. Mysle, ze to dzieki temu ta ekspozycja dawata duzg satysfakcje wi-
zualng, a jej sita wyrazu wynikata z wyczuwalnego przekazu emocji wtozonych
w prace przez mtodych tworcow oraz rzetelnosci warsztatowe] widocznej w opra-
cowaniu faktur i szczegoétoéw formalnych. To zapewne zastuga $wietnych nauczy-



a) Kopernik (1473 - 15
vi

[

Inauguracja wystawy modeli uktadu stonecznego w auli Parstwowego Liceum Sztuk Plastycz-
nych im. C.K. Norwida w Lublinie (powyzej, fot. K. Wereriski); Tymon Cwikta (uczen V klasy
PLSP w Lublinie) jako Mikotaj Kopernik (ponizej, fot. K. Werenski)
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cieli, ktdrzy wprowadzali mtodych autoréw w tajniki technologiczne. Wystawa zo-
stata zbudowana na bazie ekspozycji klasycznej w odniesieniu do przestrzennych
wartosci miejsca. Owszem, tematy byly proste, zaczerpniete z natury lub oparte
na przezyciach i doswiadczeniach mtodego, dojrzewajgcego cztowieka, ale mito
byto obserwowac¢ odbiorcow, ktorzy na dtuzszg chwile zatrzymywali sie przy po-
szczegolnych obiektach, oglgdajac je z roznych stron podczas robienia zdjec.
Zdarzato sie nawet, ze pracownicy uczelnianej administracji przyprowadzali spe-
cjalnie na te wystawe swoje rodziny. Ta sytuacja data wiele do myslenia i z pew-
noscig przyczynita sie do przetarcia szlakow prowadzgcych do dalszej wspotpra-
cy pomiedzy uczelniami wyzszymi i Srednimi szkotami artystycznymi.

Na wystawie Przestrzeri jest materialna zostaty zaprezentowane szeroko
rozumiane formy przestrzenne, wykonane w réznych materiatach i w réznej skali
(drewno, metal, ceramika) oraz ptaskorzezby, meble, zabawki, wydruki 3D i go-
beliny, autorstwa uczniéw reprezentujgcych 19 licedw plastycznych: z Lublina,
Zamoscia, Krakowa, Bielska-Biatej, Gdyni, Nateczowa, Czestochowy, Rzeszowa,
Kielc, Poznania, Rypina, Zduriskiej Woli, Nowego Wisnicza, Krosna, Zakopanego,
Koscielca, Jeleniej Goéry, Katowic i Radomia.

Ksztattowanie

W ostatnim dniu wystawy odbyta sie konferencja zatytutowana Ksztaftowanie,
kidrej zatozeniem byta proba dokonania analizy procesu nauczania rzezby w lice-
ach plastycznych. Miata ona miejsce w sredniowiecznych kruzgankach nalezg-
cych do zaprzyjaznionego z naszg uczelnig Muzeum Architektury we Wroctawiu.
Program konferencji opierat sie na prezentacji przez nauczycieli i dyrektorow
z 16 licedw plastycznych dorobku dydaktycznego i artystycznego realizowa-
nego na przestrzeni ostatnich kilku lat w ramach zaje¢ zwigzanych z szeroko
rozumiang rzezbg. Prezentacja data mozliwos¢ zapoznania sie z roznorodnoscig
oferty edukacyjnej. Wybrzmiaty takze stabe punkty tej oferty, takie jak mata licz-
ba godzin przeznaczonych na zajecia z rzezby w wigkszosci szkét czy problemy
Z nowoczesnym wyposazeniem technicznym, wynikajace z niedofinansowania
niektérych placowek. Prezentowany dorobek pokazat jednak nasze srednie szko-
ty artystyczne, a w szczegolnosci pracownie zajmujgce sie rzezbg, jako miejsca
preznie dziatajgce, opierajgce sie na tradycyjnym procesie ksztatcenia, ale takze
poszukujgce nowych rozwigzan stylistycznych i technologicznych. Przyktadem
moze by¢ czeste wprowadzanie do programu zaje¢ nowych technologii z projek-
towania oraz druku 3D. To wyczuwalne podczas prezentacji poszczegolnych
licedw, zauwazalne takze w edukacji na poziomie akademickim, balansowanie
pomiedzy tradycjg i nowoczesnoscig jest symptomatyczne dla myslenia o progra-
mie zaje¢ z rzezby. Nasuwajg sie pytania, w jakim zakresie dzisiaj konieczne jest
kontynuowanie zajeC opartych na sensorycznym poznaniu rzeczywistosci i jej
kreatywnej manualnej interpretacji, a w jakim na uczestnictwie w swiecie cyfro-
wym poprzez narzedzia zwigzane z nowymi mediami. Oba wydarzenia — wy-



stawa i konferencja, zostaty zorganizowane przez Centrum Edukacji Artystycznej
oraz Wydziat RzeZby i Mediacji Sztuki we Wroctawskiej Akademii Sztuk Pieknych.
Na koniec jeszcze krotka refleksja. Z okresu studiow pamietam jedng z ko-
rekt, ktérg otrzymatem od profesor Alfredy Poznanskiej. Sugerowata ona wtedy,
aby nad rzezbg pracowac catosciowo — catym sobg — wszystkimi sferami
cztowieczenstwa. Tamta korekta wskazywata na potrzebe wyksztatcenia umie-
jetnosci myslenia ciatem i myslenia plastykg, co sprowadza sie do nasyconej
zmystowo relacji ze swiatem. Egzystencjalne doswiadczenie nie jest przeciez wy-
tacznie doswiadczeniem intelektu. Nie powinnismy w pracy przy rzezbie i w nau-
czaniu rzezby odchodzi¢ od szeroko rozumianego zmystowego poznania. Warto
potgczy¢ w catos$¢ doznania emocjonalne, sensoryczne i mentalne, to wtedy wia-
$nie doswiadczamy i poznajemy catosciowo. Warto powréci¢ do zmystow.
Rzezba zajmuje sie przestrzenig, a przestrzen nie jest pusta, jest wypemnio-
na dialogiem przedmiotow, ksztattow, dzwiekow, zapachdéw i smakow, a takze
relacji spotecznych. Proces rzezbienia to Swiadome uczestnictwo w przestrzeni,
to budowanie formy poprzez poznawanie, ale przede wszystkim doswiadczanie.
W dydaktyce takie petne i rzetelne podejscie do przestrzeni przynosi rezultaty
dwojakiego rodzaju — zewnetrzne i wewnetrzne. Z jednej strony powstajg obiek-
ty rzezbiarskie mniej lub bardziej nasycone formalnie, ale takze, a moze przede
wszystkim, w trakcie tego procesu mtody cztowiek ksztattuje swoje wnetrze.
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Konferencja Ksztattowanie zorganizowana w $redniowiecznych kruzgankach Muzeum Archi-

tektury we Wroctawiu
Fot. Michat Pietrzak, Akademia Sztuk Pieknych we Wroctawiu
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Honorata Wincenciak-Zamostna

.lkoniczna wizja kobiety” —

Ogodlnopolski Konkurs Malarsko-Graficzny
dedykowany Jerzemu Nowosielskiemu

W 2023 roku przypada setna rocznica urodzin Jerzego Nowosielskiego — wy-
bitnego malarza, rysownika, scenografa, pedagoga, filozofa, teoretyka sztuki i my-
dliciela religijnego. Jerzy Nowosielski, znany z niezwyktego talentu artystyczne-
go, wywart trwaty wptyw na polskg sztuke i kulture. W swoich pracach tgczyt
odwage malarstwa awangardowego ze stylistykg ikony. Jego tworczos¢ byta pet-
na symboliki. Zwracat szczegoding uwage na ikone, ktorg stylizowat i oczyszczat
z emociji. Przedstawiat Swieze, nieskazone naturalistycznymi szablonami wizje
artystyczne, tgczgc deformujgcy modelunek ikony z odwagg rozwigzan perspek-
tywicznych i kompozycyjnych. Nieustannie podejmowat proby przekraczania gra-
nicy miedzy tym, co cielesne, a tym, co duchowe; Swieckie a Swiete; pomiedzy
sferg profanum a sferg sacrum.

Miejsce centralne w dzietach Nowosielskiego zajmuja ikona i kobieta. Orto-
doksyjne, ikoniczne spojrzenie na kobiete uwolnito jg od drobiazgowego opraco-
wania i utomnosci cielesnosci, przenoszgc na wyzszy, transcendentny wymiar
egzystenciji. Obrazy artysty zachwycajg wyjgtkowoscig, intryguja tajemniczoscia,
fascynujg i sktaniajg do gtebokiej kontemplacji. Twérczos¢ Nowosielskiego za-
checa tez do odwagi w poszukiwaniu nowych artystycznych rozwigzan, kreatyw-
nosci i nietuzinkowego spojrzenia na to, co tradycyjne. Nowosielski byt autorem
polichromii i wystroju kilkudziesieciu $wiatyr katolickich i prawostawnych. W opar-
ciu o ortodoksyjng ikonografie bizantyjskg stworzyt nowg forme uniwersalnej
sztuki sakralnej o randze miedzynarodowe;j.

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, przekonany o ogromnym znaczeniu dorobku
malarza, oddajgc mu hotd, ustanowit rok 2023 — Rokiem Jerzego Nowosiel-
skiego. W celu przyblizenia tej wybitnej postaci nowemu pokoleniu, Centrum
Edukaciji Artystycznej wystgpito z inicjatywa przeprowadzenia ogdlnopolskiego
konkursu malarsko-graficznego w liceach plastycznych. Organizacje tego wyda-
rzenia powierzono Panstwowemu Liceum Sztuk Plastycznych im. Artura Grottge-
ra w Supraslu.

Konkurs ,Ikoniczna wizja kobiety” stworzyt przestrzen, w ktérej mtodzi arty-
Sci mieli szanse kontynuowac refleksje nad kobiecg tozsamoscig w nowych
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warunkach i wyrazi¢ swoje witasne wizje. Prace uczestnikow oddawaty gtebokag
refleksje nad ciatem, delikatnoscig i sitg kobiecej natury, ale réwniez nad jej réz-
norodnoscig i ztozonoscig. Sztuka od wiekdw petni role zwierciadta ludzkiej duszy
i spoteczenstwa. Konkurs ten, bedgcy hotdem dla Nowosielskiego, pokazuje, ze
sztuka nadal jest przestrzenig, w ktdrej odzwierciedla sie zmieniajacy kulturowo
i spotecznie Swiat. To takze sposdb na wyrazanie i przekazywanie wartosci, idei
i emocii.

W pracach konkursowych przewijata sie bezposrednia inspiracja charakte-
rystycznym dla Nowosielskiego stylem malowania, kulturg prawostawia i tradycyj-
ng ikong. Wiele prac nawigzywato do znanych dziet sztuki, prowadzgc z nimi
swoisty dialog na temat postrzegania kobiety na przestrzeni wiekow. Nadesta-
no rowniez sporo prac bardzo oryginalnych, w ktérych dzieki typowemu dla
ikony oczyszczeniu z fizykalnej drobiazgowosci, stworzono nowe stylistycznie
wizje kobiet wspotczesnych, uwiktanych w problemy dzisiejszego Swiata.

Na konkurs wptynety prace z 25 licedw plastycznych. Przewazaty obrazy wy-
konane w technikach malarskich (208), ale byty tez grafiki (25). Prace ocenito
jury w sktadzie: przewodniczgcy jury — profesor Tomasz Milanowski — Wydziat
Malarstwa Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie; czionkowie jury: doktor habili-
towany Sylwester Piedziejewski — Wydziat Malarstwa Akademii Sztuk Pieknych
w Warszawie oraz doktor Magdalena Sykulska — Wydziat Grafiki Akademii Sztuk
Pieknych w Warszawie. W opinii jury ... nadestane prace prezentowaty bardzo
zroznicowany poziom artystyczny. Nalezy podkreslic, ze wiekszos¢ uczestnikow
konkursu tworczo zinterpretowata temat konkursowy. Nagrodzone i wyrdéznione
prace zwrdcity uwage jurorow oryginalnoscig i dojrzatoscig warsztatowg. Uwage
jury zwrdcita rowniez dysproporcja w liczbie nadestanych prac malarskich i graficz-
nych. Temat konkursu przywotuje waznego artyste w sztuce polskiej, dla ktdrego
motyw kobiety-ikony byt wiodgcy. Patrzgc na prace mtodych tworcow, widzimy, jak
ten temat jest wazny i wcigz aktualny. Jury chce podziekowac uczestnikom iich dy-
daktykom za przygotowanie mfodziezy do konkursu, oraz organizatorom za Swietne
przygotowanie prac do oceny.

Jury postanowito nagrodzi¢ i wyr6zni¢ prace nastepujacych autorow:

B Grand Prix: Julia Pajgk, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Artura
Grottgera w Supraslu (nauczycielka prowadzgca — Urszula Zawadzka-Wy-
rzykowska).

Kategoria malarstwo:

B | nagroda: Zofia Kubiak, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Katarzy-
ny Kobro w Zduriskiej Woli (nauczycielka prowadzgca — Marzena Sroczyni-
ska-Gudajczyk);

B || nagroda: Zofia Augustyn, Zespodt Szkét Plastycznych im. Piotra Michatow-
skiego w Rzeszowie (nauczycielka prowadzgaca — Aneta Martowska-Topor);



® |ll nagroda: Helena Peczalska, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im.
Jozefa Szermentowskiego w Kielcach (nauczycielka prowadzgca — Mag-
dalena Kubacka).

Wyréznienia:

B Hiacynt Hemmerling, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Leona Wy-
czotkowskiego w Bydgoszczy (nauczyciel prowadzacy — Bogustaw Kuras);

B Julia Wojtas, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Katarzyny Kobro
w Zdunskiej Woli (nauczycielka prowadzgca — Marzena Sroczyriska-Gu-
dajczyk);

B Amelia Bielach, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Artura Grottge-
ra w Supraslu (nauczycielka prowadzgca — Marta Muszyriska-Jézefowicz);

B Antonina Metysek, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa Kluzy
w Krakowie (nauczyciel prowadzgcy — Stanistaw Zielinski).

Kategoria grafika:

B | nagroda: Ernest Chmielewski, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im.
Artura Grottgera w Suprasiu (nauczycielka prowadzacg — Marta Muszyn-
ska-Jozefowicz);

B || nagroda: Gabriela Strekowska, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im.
Artura Grottgera w Suprasiu (nauczycielka prowadzgca — Marta Muszyn-
ska-Joézefowicz);

® |ll nagroda: Maja Matkowska, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Le-
ona Wyczodtkowskiego w Bydgoszczy (nauczycielki prowadzace — Ewa Gor-
don i Agata Ciesielska).
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Wyroznienia:

B | ena Frgckowiak, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Artura Grot-
tgera w Supraslu (nauczycielki prowadzace — Marta Muszynska-Jézefowicz,
Matgorzata Jézefowicz);

B Bartosz Heller, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Artura Grottgera
w Supraslu (nauczycielka prowadzgca — Marta Muszyriska-Jozefowicz);

B Justyna Wisniarska, Parnstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Artura
Grottgera w Suprasiu (nauczycielka prowadzgca — Marta Muszyriska-Jo-
zefowicz);

B Maja Kowalczyk, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Wojciecha
Gersona w Warszawie (nauczycielka prowadzgca — Elzbieta Dudek).

Konkurs nie tylko uhonorowat tworczos¢ Jerzego Nowosielskiego, ale réwniez
zainspirowat mtodych artystow do kontynuowania jego dziedzictwa. To wyjgtko-
we wydarzenie artystyczne pokazuje, ze sztuka moze by¢ narzedziem wyrazania
tozsamosci i emociji, a takze sktania¢ do refleksji nad Swiatem. -

VIidaVvD

227



- Obrazy przedstawione do konkursu ,lkoniczna wizja kobiety”

208 Fot. Michat Pietrzak, Akademia Sztuk Pieknych we Wroctawiu



Magdalena Kowaczek, ZPPKP w Opolu — wyréz-  Antonina Matysek, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycz-
nienie, kategoria: Malarstwo nych w Krakowie — wyréznienie, kategoria: Malarstwo
Fot. Michat Pietrzak, Fot. Michat Pietrzak,

Akademia Sztuk Pieknych we Wroctawiu —————  Akademia Sztuk Pigknych we Wroctawiu

Zofia Augustyn, Zespot Szkét Plastycznych w Rzeszowie — Il miejsce, kategoria: Malarstwo

Fot. Michat Pietrzak, Akademia Sztuk Pieknych we Wroctawiu




Hiacynt Hemmerling, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych w Bydgoszczy — wyréznienie,
kategoria: Malarstwo

Fot. Michat Pietrzak, Akademia Sztuk Pieknych we Wroctawiu
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Bartosz Heller, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych w Supraslu — wyréznienie, katego-
- ria: Grafika

230 Fot. Michat Pietrzak, Akademia Sztuk Pieknych we Wroctawiu



Helena Peczalska, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych w Kielcach — Il miejsce, katego-

ria: Malarstwo
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Maja Matkowska, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych w Bydgoszczy — Ill miejsce, kate-
goria: Grafika

Fot. Michat Pietrzak, Akademia Sztuk Pieknych we Wroctawiu



Zofia Kubiak, Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Katarzyny Kobro w Zdunskiej Woli

— | miejsce, kategoria: Malarstwo

Fot. Michat Pietrzak, Akademia Sztuk Pieknych we Wroctawiu 533
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Tomasz Banaszkiewicz — nauczyciel biologii, chemii, geografii w Paristwowym Lice-
um Sztuk Plastycznych im. Cypriana Kamila Norwida w Lublinie. Wolontariusz w dzielnicy
nedzy w Tanzanii (czerwiec—sierpien 2016 r.). W latach 2017-2019 nauczyciel polonijny
w Rydze, we Lwowie i w Grodnie. Finalista XXV edycji Ogdlnopolskiego Konkursu ,Nau-
czyciel Roku”; odznaczony Ztotg Odznakg Zwigzku Sybirakéw, Medalem 700-lecia Miasta
Lublin, laureat Srebrnego ,BohaterON-u”.

Urszula Bissinger-Cwierz — doktor nauk humanistycznych, psycholog, pedagog-muzyk,
nauczyciel dyplomowany, ekspert Ministerstwa Edukaciji Narodowej, trener rekomendowa-
ny przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne. Pracuje jako wizytator do spraw poradni-
ctwa psychologiczno-pedagogicznego w Centrum Edukacji Artystycznej w Warszawie.

Maria Bitka — absolwentka polonistyki i historii sztuki Uniwersytetu Wroctawskiego.
Wspdtzatozycielka i wieloletnia wicedyrektorka pierwszej na OpolszczyZnie niepublicznej
szkoty, autorka eksperymentalnych programéw dydaktycznych zwigzanych z nauczaniem
historii i przedmiotow artystycznych. Dtugoletnia nauczycielka historii sztuki na réznych
poziomach, m.in. w liceach ogdlnoksztatcacych, na Uniwersytecie Opolskim oraz w ra-
mach edukacji muzealnej. Aktualnie zwigzana z Liceum Sztuk Plastycznym w Opolu.
Autorka ksigzek o zamku w Mosznej, wspoétautorka opracowan dotyczgcych $lgskich zam-
kéw i patacow.

Ewelina Bochnak-Wojtanowicz — absolwentka historii sztuki na Uniwersytecie Pa-
pieskim Jana Pawfa Il w Krakowie, studium pedagogicznego oraz studium archiwistycz-
no-bibliotekoznawczego tej uczelni, takze podyplomowych studiéw z zarzadzania dzie-
dzictwem kulturowym na Akademii Dziedzictwa Miedzynarodowego Centrum Kultury
w Krakowie. Nauczycielka historii sztuki w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im.
Jana Matejki w Nowym Wisniczu oraz Liceum Sztuk Plastycznych w Tarnowie. Jej doswiad-
czenie zwigzane jest takze z edukacjg muzealna.

Agnieszka Hejduk-Domanska — magister sztuki, nauczyciel dyplomowany, entuzjastka
wsparcia i rozwoju drugiego cziowieka. Ukoriczyta Akademie Muzyczng Fryderyka Cho-
pina w Warszawie, filie w Biatymstoku na fortepianie oraz studia podyplomowe EMBA
w Szkole Gtéwnej Menedzerskiej Collegium Humanum. Ponad 20-letnig kariere zawodo-
wg poswiecita gtdwnie dziatalnosci pedagogicznej. Zdobywata wiele nagrod jako nauczy-
ciel, w gronie jej wychowankdw znajdowali sie laureaci konkurséw regionalnych, ogdlno-



polskich i miedzynarodowych. Gotowa na wyzwania réwnolegle z dziatalnoscig pedago-
giczng, petnita takze funkcje kierownicze w szkotach artystycznych (kierownik sekcji, wi-
cedyrektor). W latach 2008-2016 wspotpracowata z placowka doskonalenia nauczycieli
(CENSA), m.in. jako pracownik merytoryczny, kierownik kursu zarzgdzania oswiatg, wice-
dyrektor, wyktadowca. Od sierpnia 2020 roku zastepca dyrektora Departamentu Szkolni-
ctwa Artystycznego w MKIDN.

Aleksandra Klimas — ukoriczyta Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa
Pankiewicza w Katowicach, a nastepnie studia dwustopniowe w Akademii Sztuk Piek-
nych w Katowicach na Wydziale Artystycznym na kierunku grafika, w specjalnosci grafi-
ka warsztatowa. Dodatkowo ukoriczyta studia licencjackie w Akademii Sztuk Pigknych
w Katowicach na Wydziale Projektowym na kierunku wzornictwo. Za osiggniecia w twor-
czosci artystycznej podczas studiow uzyskata Nagrode Ministra Kultury i dziedzictwa
Narodowego dla studentéw uczelni artystycznych. Pracuje w Paristwowym Liceum Sztuk
Plastycznych im. Jézefa Pankiewicza w Katowicach.

Edyta Konopacka-llkiewicz — pedagog szkolny oraz pedagog specjalny w Zespole
Parstwowych Szkét Muzycznych im. Grazyny Bacewicz w Koszalinie. Realizatorka reko-
mendowanych programow profilaktycznych, takich jak ,Unplugged” oraz ,Apteczka Pierw-
szej Pomocy Emocjonalnej”. Uczestniczy w szkoleniu podyplomowym psychoterapii po-
znawczo-behawioralnej dzieci i mtodziezy. Ponadto uczy sie w Wielkopolskiej Szkole
Psychoterapii Gestalt.

Maria Kowalczyk — absolwentka Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Kielcach
i historii sztuki na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim. Od 2003 roku peti funkcje dyrek-
torki Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Kielcach. Uczy tkaniny artystycznej. Jest
inicjatorkg i autorkg projektéw wspotpracy ze szkotami artystycznymi w Czechach, Turciji,
Armenii i Hiszpanii. Wspéttworzyta podstawy programowe w MKIiDN. Zajmuje sie tkaning
artystyczng. Uczestniczy w wystawach zbiorowych i organizuje indywidualne pokazy swo-
ich prac.

lzabella Kucharczyk —

Grzegorz Niemyjski — absolwent Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych we Wro-
ctawiu. Po studiach w Akademii Sztuk Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu
uzyskat w 1999 roku dyplom z rzeZby w pracowni profesor Alfredy Poznariskiej i adiun-
kta Christosa Mandziosa. Od roku akademickiego 2006/2007 jest pracownikiem dydak-
tycznym na macierzystej uczelni w Katedrze Rzezby i Dziatart Przestrzennych, w Pracowni
Rzezby dla studentéw | roku.

Anna Antonina Nogaj — doktor nauk humanistycznych w zakresie psychologii. Jest
psychologiem i skrzypaczkg. Pracuje jako starszy wizytator do spraw poradnictwa psy-
chologiczno-pedagogicznego Centrum Edukacji Artystycznej w Warszawie oraz jako
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adiunkt na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.
Wspodtpracuje z licznymi instytucjami artystycznymi jako psycholog-praktyk do spraw
artystycznych. Jest autorkg licznych artykutéw naukowych i popularnonaukowych z za-
kresu psychologii muzyki oraz redaktorem ksigzek.

Anna Oledzka — absolwentka historii sztuki i architektury krajobrazu na Katolickim Uni-
wersytecie Lubelskim Jana Pawta Il w Lublinie. Od 12 lat zwigzana z Paristwowym Lice-
um Sztuk Plastycznych w Nowym Wisniczu, w ktérym jest nauczycielem historii sztuki.

Agnieszka Olszanska jest psychologiem i muzykiem. Pracuje w Zespole Paristwowych
Ogdlnoksztatcgcych Szkét Muzycznych nr 3 w Warszawie jako psycholog szkolny, w Sro-
dowiskowym Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy EZRA UKSW w Pia-
secznie jako psycholog diagnosta, case manager i w Klinice Psychologiczno-Psychiat-
rycznej ,PsychoMedic” jako psychoterapeutka.

Piotr Rodowicz — muzyk jazzowy, kontrabasista, kompozytor i znawca historii muzyki
jazzowej. Ukonczyt Berklee College of Music w Bostonie na wydziale instrumentalnym,
gdzie studiowat takze kompozycje. Swoje umiejetnosci doskonalit w Akademii Muzycznej
w Katowicach. Tytut doktora uzyskat w Akademii Muzycznej we Wroctawiu. Odbyt tez
studia na Wydziale Filozofii w Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie. Od 1992 roku
jest pedagogiem Zespotu Paristwowych Szkét Muzycznych im. Fryderyka Chopina w War-
szawie przy ul. Bednarskiej, gdzie wspoéttworzyt Wydziat Jazzu. Pracowat jako konsultant
Centrum Edukacji Artystycznej. W latach 2016-1019 petnit funkcje prezesa Polskiego Sto-
warzyszenia Jazzowego, a obecnie jest jego wiceprezesem.

Katarzyna Sokotowska — profesor zwyczajny, doktor habilitowany, pracuje na Wydzia-
le Edukacji Muzycznej Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Jest chérmis-
trzem i wicedyrektorem ds. artystycznych w Zespole Paristwowych Szkét Muzycznych
nr 1 w Warszawie. Prowadzi dziatalno$¢ pedagogiczng, artystyczng i naukowa.

Marzena Sroczynska-Gudajczyk jest absolwentka Akademii Sztuk Pieknych we Wro-
ctawiu. Obecnie jest nauczycielkg m.in. rysunku i malarstwa w Parnstwowym Liceum Sztuk
Plastycznych im. Katarzyny Kobro w Zduriskiej Woli. Jako aktywna malarka, podejmuje
wiele inicjatyw artystycznych. Jest pomystodawcg i koordynatorem m.in. edukacyjnych pro-
jektéw Fortepian oraz Nowe i sielskie klimaty. W 2016 roku otrzymata Nagrode Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego Il stopnia za wybitne osiggniecia w pracy dydaktycz-
no-wychowawczej i artystycznej. Uhonorowana zostata tez odznakg Zastuzony dla Kultury
Polskie;.

Honorata Wincenciak-Zamostna jest absolwentkg Paristwowego Liceum Sztuk Plastycz-
nych im. Artura Grottgera w Supraslu i Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie (Wydziat
Malarstwa, specjalizacja dodatkowa technologia malarstwa sciennego). Od 2009 roku pra-
cuje jako nauczycielka rysunku i malarstwa w Paristwowym Liceum Sztuk Plastycznych
im. Artura Grottgera w Supraslu. Autorka licznych prac w zakresie malarstwa $ciennego
w réznych technikach, m.in. sgraffito, mozaika, fresk, mural. Obecnie petni tez funkcje
wicedyrektorki ds. artystycznych w tej szkole.

236



