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Zatgcznik nr 3
do Zarzgdzenia nr 912025 Dyrektora
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Plonsku

Wytyczne pobierania probek katu na nosicielstwo pateczek Salmonella - Shigella
dla uczniéw i studentow

(badanie bezptatne zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawy z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi)
1. Badanie sktada sie z 3 probek, ktére nalezy pobiera¢ w godzinach rannych przez kolejne
dni: niedziela, poniedziatek, wtorek.

2. Probéwki z pobranym materiatem nalezy dostarczy¢ do PSSE w Ptorisku we wtorek
w godzinach od 9.00 do 11.00 (wszystkie 3 probki) do Punktu przyjmowania prébek do
badan (pokdj nr 1 na parterze).

3. Do badania nalezy dotgczy¢ wypetniony dokfadnie i czytelnie (drukowanymi literami)
formularz:

—Zlecenie badania na nosicielstwo Salmonella-Shigella (dla PSSE w Ciechanowie).

4. Czas oczekiwania na wynik badania to 8 dni. Wyniki wydawane sg w nastepnym tygodniu
po dostarczeniu prébek, w srody w godzinach 10.00 - 12.00 ( pokéj nr 1 - na parterze).

5. Wymagane jest zaswiadczenie ze szkoty lub uczelni — przy oddawaniu prébek.
Sposdéb pobierania i transportu prébek wymazu z katu
1. Wyjac z jednego opakowania probdwke i wymazdéwke.

2. Trzymajac wymazowke za korek, wacik wymazéwki zanurzyé w swiezo oddanym kale
— pobraé odrobine katu.

3. Wymazdéwke umiesci¢ w probowce, upewnic sie, czy korek wymazdéwki szczelnie zamyka
probéwke.

4. Kazdg probdowke podpisac: imie i nazwisko osoby badanej oraz data i godzina pobrania
probki.
5. Wedtug powyziszego schematu nalezy pobrac prébki przez trzy kolejne dni.

6. Probki mozna przechowywac w temperaturze pokojowej lub temperaturze 0 — 10 °C.

7. W przypadku problemu z pobraniem prébki wymazu z katu mozna wykona¢ wymaz
z odbytu w taki sposdb, aby na wymazowce widoczny byt wyrazny slad katu.

Punkt przyimowania probek i wydawania wynikow badan znajduje sie w budynku Powiatowej

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ptonsku, ul. Henryka Sienkiewicza 7a — Punkt

przyjmowania probek - 1 (na parterze).
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