Informadja dla 0sdb planujgcych rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej w zakresie

Swiadczenia ustug fryzjerskich, barberskich, kosmetycznych oraz wykonywania
tatuazu

Bezposredni nadzér nad zaktadami swiadczacymi ustugi fryzjerskie, barberskie, kosmetyczne,
oraz wykonywania tatuazu sprawuje wiasciwy terenowo Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny. Inwestor planujacy zatozenie dziatalnosci na etapie planowania powinien uzyskac
pozytywna opinie sanitarng pod wzgledem spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych
dla ww. zaktadu. W tym celu inwestor powinien wystgpi¢ z wnioskiem bezposrednio do
wiasciwego panstwowego powiatowego inspktora sanitarnego o uzgodnienie dokumentacji
projektowej, w zakresie przyjetych rozwigzan projektowych dot. spetnienia warunkéw
higienicznych i zdrowotnych — wg okreslonych w obowigzujacych przepisach techniczno-
budowlanych oraz innych, w zaleznosci od rodzaju projektowanego zamierzenia
inwestycyjnego. Zagadnienie dotyczace uzgodnienia dokumentacji projektowej pod
wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych ujete zostato w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2023 r. poz. 338 t,j.).

Dokumetacja technologiczna powinna zawiera¢ rysunek techniczny przedmiotowego lokalu

sporzadzony z zachowaniem czytelnosci oraz wiasciwej formy (symboliki) i skali oraz opis
z nastepujacymi informacjami:
v dane wnioskodawcy/inwestora (imie, nawisko i adres),
v' przedmiot opracowania,
v" lokalizacja obiektu,
v’ parametry techniczne obiektu i wykaz pomieszczen (powierzchnia catkowita, w tym
poszczegolnych pomieszczen, wysokos¢ pomieszczen),

<

zakres Swiadczonych ustug,

<

postepowanie z narzedziami wielokrotnego uzycia,

<

wykonczenie S$cian, sufitow i posadzek oraz mebli i sprzetow stanowigcych
wyposazenie obiektu,

wentylacja pomieszczen,

oswietlenie pomieszczen,

zaopatrzenie w wode, w tym ciepta wode uzytkows,

odprowadzanie sciekow,

postepowanie z odpadami

ogrzewanie pomieszczen,

utrzymanie czystosci i porzadku w zaktadzie,

N N N N N Y N N

planowane zatrudnienie/ilosci osob i czasu/okresu ich przebywania w danym
pomieszczeniu, w tym zapewnienie pracownikowi pomieszczenia socjalnego/szatni.
Whniosek o uzgodnienie dokumetacji projektowej zamieszczony jest na stronie internetowej
Stacji (https://www.gov.pl/web/psse-gostynin/dokumenty-i-wnioski-do-pobrania)

Strona | 1


https://www.gov.pl/web/psse-gostynin/dokumenty-i-wnioski-do-pobrania

Warunki lokalowe

Ustawie z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2021 r. poz. 2351 z p6zn. zm)
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2022 r. w sprawie warunkéw
tehcnicznych, jakim  powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U.z 2022 poz.1225 t,.)

Rozporzadzania Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 2003 r. Nr 169
poz. 1650 z pézn. zm.)

Zaktad swiadczacy ww. ustugi powinien by¢ zlokalizowany w odrenym budynku lub lokalu, albo

stanowi¢ wyodrebiong czes¢ budynku lub lokalu. Wejscie do zaktadu moze by¢ wpdlne dla

wszystkich uzytkownikéw budynku i prowadzi¢ z drog komunikacji ogdlnej, lecz nie moze

prowadzi¢ przez pomieszcznia nie zwigzane z zakresem wykonywanych ustug (np. w budynku

mieszkalnym).

Poczkalnia lub miejsce dla klientéw wyposazone w kanape/krzesta (o powierzchni
tatwo zmywalnej, gtadkiej), wieszaki na odziez wierzchnig klientéw, stolik, srodek do
dezynfekgji rak.

Pomieszczenia Swiadczenia ustug wyposazone w odpowiednie sprzety, meble (tatwo
zmywalne, nienasigkliwej, tatwe do utrzymania w czystosci), urzadznia dostosowane do
rodzaju swiadczonych ustug. Ponadto w kazdym pomieszczeniu Swiadczenia ustug
powinien znajdowac sie punkt wodny do mycia rak lub zlew dwukomorowy (jedna
komora przeznaczona do mycia rak, druga do mycia narzedzi - w przypadku, gdy nie
ma mozliwoéci utworzenia oddzielnego stanowiska do mycia narzedzi). Sciany przy
punktach wodnych powinny zosta¢ zabezpieczone materiatem tatwo zmywalnym
i nienasigkliwym. Punkty wodne nalezy wyposazy¢ w pojemnik z mydtem, ptyn do
dezynfekgji rak, podajnik na reczniki jednorazowej, a takze kosz na odpady. Wszystkie
punkty wodne powinny posiada¢ dostep do cieptej i zimnej wody)

Pomieszczenie sanitarno-higieniczne dla oséb korzystajacych z ustug oraz pracujacych

w zaktadzie wyposazone w mike ustepowa i przedsionek z umywalke z zapewniona
ciepta i zimng wodg, pojemnik z mydtem, reczniki jednorazowego uzytku.
Pomieszczenie socjalne dla pracownikdw z szatnig, wyposazone w zlew z biezaca ciepta

i zimng woda, stolik, krzesta, szafki na odziez wierzchnia i roboczg pracownikéw.

Pomieszczenie/wydzielone miejsce do przechowywania sprzetu porzagdkowego (mopy,
miotty, wiadra) wyposazone w zlew lub zawér ze ztgczka.
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e Miejsce do przechowywania czystej i brudnej bielizny. Zaleca sie wykorzystywanie
podczas ustug wytgczninie bielizny jednorazowego uzytku (m.in. reczniki, podktady,
fartuchy, peleryny). W przypadku korzystania z bielizny wielokrotnego uzytku nalezy
prac ja poza zaktadem.

e Miejsce do przechowywania pojemnikéw na odpady

Ponadto na wyposazeniu obiektu powinna znajdowal sie apteczka pierwszej pomocy.
W trakcie kontroli nalezy przedstawi¢ dokument potwierdzajacy coroczny przeglad
przewodow kominowych, a w przypadku posiadania klimatyzacji, dokumantacje
potwierdzajaca jej konserwacje.

Badania sanitarno-epidemiologiczne

Zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt 5 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu

zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r. poz. 1657 z p6zn. zm.) osoby podejmujace
lub wykonujace prace, przy wykonywaniu ktérych istnieje mozliwos¢ przeniesienia zakazenia
lub choroby zakaznej na inne osoby, nieposiadajace aktualnego orzeczenia lekarskiego
o zdolnosci do wykonywania prac, przy wykonywaniu ktérych istnieje mozliwos¢ przeniesienia
zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby, podlegaja obowigzkowym badaniom
sanitarno-epidemiologicznym. Do takich nalezg osoby $wiadczace ww. ustugi. Orzeczenie
lekarskie na podstawie wyniku wykonanego badania na nosicielstwo wystawia lekarz
medycyny pracy.

/akaz palenia tytoniu i e-papierosow

W pomieszczeniach uzytecznosci publicznej obowigzuje zakac palenia wyrobow tytoniowych,
w tym palenia nowatorskich wyrobow tytoniowych, i palenia papierosow elektronicznych.
Zgodnie z art. 5 Ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (t,j. Dz. U. z 2021 r. poz. 276 z p6zn. zm.) wtasciciel
lub zarzadzajacy obiektem jest obowigzany umiesci¢ w widocznych miejscach odpowiednie
oznaczenie stowne i graficzne informujace o zakazie palenia wyrobow tytoniowych i palenia
papieroséw elektronicznych na terenie obiektu.

ZAKAZ PALENIA

SIS

WYROB!I')W TYTONIOWYCH
| PAPIEROSOW ELEKTRONICZNYCH
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Srodki ochrony osobiste]

W celu zapobiegania przenoszenia zakazen do ktérych moze dojs¢ w trakcie wykonywania
utug nalezy stosowac srodki ochrony osobistej tj. jednorazowe rekawiczki, meseczki. Ponadto
zaleca sie wykonywanie stosowych szczepien ochronnych.

Postepowanie z odpadami

Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach (Dz. U. z 2022 r. poz. 699 z p6zn. zm.) reguluje
sposdb postepowania z odpadami komunalnymi. Usuwanie i odbiér odpadéw komunalnym
nalezy uregulowac stosowynymi dokumentami np. ztozonymi deklaracjami, potwierdzeniem
optaty za odbior odpadow zawarty lub umowa najmu lokalu, jesli zostato to w nigj
uregulowane.

W przypadku wykonywania w obiekcie zabiegéw prowadzacych do naruszenia ciggtosci tkanek
(np. podczas wykonywanie tatuazu, makijazu permanentnego), wytworzone odpady
kwalifikowane sa do odpadow medycznych o charakterze zakaznym (kod 18 01 03*).
Wytwércza tych odpaddéw powinien posiadaé¢ numer rejestrowy BDO, ktory nalezy przedstawic¢
w trakcie kontroli. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie
szczegdtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. z 2017 r. poz. 1975)
reguluje postepowanie z ww. odpadami, ktére powinny by¢:

e gromadzone w czerwonych workach na odpady miekkie lub czerwonych, sztywnych
pojemnikach na odpady o ostrych koncach i krawedziach odpornych na przektucie lub
przeciecie;

e odpowiednio oznakowane (nazwa wytwércy, kod odpadu, data, godzina otwarcia
i zamkniecia, nr regon);

e wstepnie magazynowane np. do 30 dni w urzadzeniu chtodniczym w temperaturze do
10°C do czasu przekazania do utylizacji przez specjalistyczna firme.

WATERIAL ZAKAZNY (sxnoﬂj m
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Dezynfekdja i sterylizacja

Zgonie z art. 16 ust Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2022 r. poz. 1657 z pdzn. zm.) osoby podejmujace
czynnosci, w trakcie wykonywania ktérych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich,
s obowigzane do wdrozenia i stosowania procedur zapewniajacych ochrone przed
zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.

W trakcie sSwiadczenia ustug w ww. zaktadach zalecane jest stosowanie narzedzi
jednorazowych, wyrzucanych po ich uzyciu.

Narzedzia wielokrotnego uzytku powinny by¢ czyste i odpowiednio posegregowane. Brudne
narzedzia wielokrotnego uzytku nalezy przechowywaé w oznaczonych pojemnikach do czasu
ich dekontaminacji. Mycie narzedzi wielokrotnego uzytku powinno odbywac sie
w przeznaczonym do tego celu zlewie. Do dezynfekgji narzedzi moga by¢ stosowane gotowe
produkty lub sporzadzony roztwér o odpowiednim stezeniu, o szerokim spektrum dziatania.
Pojemnik, w ktérym sporzadzony jest roztwor do dezynfekcji powinien by¢ odpowiednio
opisany: nazwa srodka, stezenie i data sporzadzenia. Narzedzia, ktére prowadza do naruszenia
ciagtosci tkanki nalezy dodatkowo poddac procesowi sterylizacji.

W przypadku wykonywania ww. czynnosci w lokalu nalezy zorganizowa¢ stanowisko sterylizacji
wyposazone w sterylizator parowy lub podpisa¢ umowe z firma zewnetrzng wykonujaca
wytacznie ustuge sterylizacji.

Stanowisko sterylizacji urzadza sie w formie ciggu technologicznego wyposazonego w blat
roboczy, zlew dwukomorowy, meble, sprzety i urzadzenia oraz srodki do mycia i dezynfekgji
niezbedne do przeprowadzenia dekontaminacji materiatu skazonego, obejmujacej mycie,
dezynfekcje i sterylizacje. Zaleca sie stosowanie ,0golnych wytycznych dla wszystkich
podmiotéw wykonujacych procesy dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobéw medycznych i
innych przedmiotow wielorazowego uzytku wykorzystywanych przy udzielaniu swiadczen
zdrowotnych oraz innych czynnosci, podczas ktérych moze dojs¢ do przeniesienia choroby
zakaznej lub zakazenia” opracowanych przez Stowarzyszenie Higieny Lecznictwa, Polskie
Stowarzyszenie Sterylizacji Medycznej i Narodowy Instytut Lekow. Kazdy przeprowadzany cykl
sterylizacji nalezy dokumentowac w dzienniku sterylizacji poprzez:

e testy fizyczne — np. wydruki z autoklawu

e testy chemiczne — testy paskowe typu 5 lub 6

e rodzaj wsadu, data i godzina rozpoczecia i zakonczenia procesu, podpis osoby
przeprowadzajacej proces.
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Ponadto w celu potwierdzenia skuteczno$¢ prowadzonych proceséw sterylizacji nalezy
wykonywac:

e test biologiczny — sporal.

Sterylne pakiety powinny by¢ opisane data sterylizacji oraz datg waznosci i by¢ wtasciwie
przechowywane.

Corocznie nalezy dokonywa¢ przeglad autoklawu, wykonywanego przez specjalistyczna firme.

Solarium

Urzadzenie do opalania instaluje sie w wydzielonym pomieszczeniu lub w miejscu
odizolowanym od pozostatej czesci pomieszczenia i uzytkuje zgodnie z instrukcja producenta
urzadzenia. Pomieszczenie lub miejsce, w ktorym jest zainstalowane urzadzenie do opalania,
wyposaza sie w pojemnik z recznikami jednorazowego uzytku, pojemnik ze $rodkiem
dezynfekcyjnym do rak oraz szafke lub wieszak na odziez dla ustugobiorcow. Powierzchnie
urzadzenia do opalania, z ktérg ma kontakt skora, po kazdym uzyciu dezynfekuje sie
produktami biobojczymi, a informacje o wykonaniu tej czynnosci umieszcza sie w widocznym
miejscu. W pomieszczeniu, w ktérym jest zainstalowane urzadzenie do opalania, zapewnia sie
doptyw powietrza zewnetrznego w iloéci co najmniej 20 m?/h na osobe przy zachowaniu
temperatury 24°C oraz dodatkowo wentylacje urzadzenia do opalania zgodnie z wymaganiami
producenta.

Na terenie obiektu swiadczacego musi by¢ umieszczona informacja o zakazie udostepniania
solarium osobom mafoletnim zgodnie ze wzorem okreslonym Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie umieszczania informacji o zakazie udostepniania
solarium osobom, ktore nie ukonczyty 18. roku zycia oraz tresci informacji o ryzyku zwigzanym
z korzystaniem z solarium (Dz. U. z 2018 r. poz. 275). W obiektach tych obowiagzuje takze
Ustawa z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania
z solarium (Dz. U. z 2017 r. poz. 2111), ktéra zabrania m.in sie promocji i reklamy obiektow.

Dodatkowe materiaty

e Plan higieny salonu kosmetycznego
e Plan higieny salonu fryzjerskiego
e Plan higieny studia tatuazu
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