Zatgcznik do obwieszczenia
Wojewody Mazowieckiego
z dnia 9 czerwca 2024 r.

REJESTR JEDNOSTEK SPECJALISTYCZNEGO PORADNICTWA NA TERENIE WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO W 2024 R.

Nazwa
Podmiot jednostki Adres jednostki Data wpisu Rodzaje
prowadzacy, realizujacej (telefon, adres strony Typ jednostki** 3 P J . Lo .
Nr . H A . " do Rejestru prowadzonego |Godziny przyje¢ interesantéw
zasieg poradnictwo internetowej, e-mail) - .
terytorialny* specjalistyczne Numer pozycji poradnictwa
1 2 3 4 5 6 7 8
I. 3 Maja 20 Poradnictwo | ; 7 wartek miesiaca 16:00-17:00
Powiatowe Centrum 02_'1 00 ?’Juahusk prawne @ : )
Powiat puttuski Pomocy Rodzinie 8.01.2011r. Poradnictwo _— . . .
1 P W Puttusku te:].;?p(jﬁﬁi%?:i JOPS Nr 1 psychologiczne I1i Il $roda miesigca 8:00-12:00
sekretariat@poprpultusk pl Poradnicto | poniedziatek-piatek 8:00-16:00
Poradnictwo $roda 14:00-16:00
o prawne (zgodnie z uméwionym telefonicznie terminem)
Powiatowe Centrum ul. Swiglojatiska 528 Wiorek - czwartek 8:00 - 15:00 iatek
Powiat wyszkowski Pomocy Rodzinie 07-202 Wyszkéw JOPS 8.01.2011r Poradnictwo 8:00 - 13:00 ’ ’ P
2 P N tel. 29 742 85 22 (23) N ’ psychologiczne gne - S "
w Wyszkowie www.pepr-wyszkow.pl Nr2 (zgodnie z uméwionym telefonicznie terminem)
sekretariat@pcpr-wyszkow.pl Poradnictwo Wtorek - czwartek 8:00 - 15:00 piatek
rodzinne 8:00-1300 _— h
(zgodnie z umoéwionym telefonicznie terminem)
Poradnictwo czwartek 8:30-12:30
o . prawne (wizyta po wcze$niejszym uzgodnieniu terminu)
Powiatowe Centrum U o200 Sorpe wlorek 15:15-19:00
3 Powiat sierpecki Pomocy Rodzinie tel. 24 275 76p60 JOPS 8.01.2011r. Poradnictwo érgdrz 14_(')0 ;8'60
P Si I . Nr3 i RO
w Sierpeu www.pcprsierpc.bip.org.pl r psychologiozne (wizyta po wczesniejszym uzgodnieniu terminu)
sekretariat@pcprsierpc.pl
Poradnictwo poniedziatek-pigtek 7:30-15:30
rodzinne (wizyta po wczesniejszym uzgodnieniu terminu)
. poniedziatek i sroda 15:30-17:30 czwartek
p:y‘i';’:lg'gcic"’;‘;e 7:30-17:30 piatek 7:30-
Powiatowe Centrum ul. Bielska 57A 15:30
. . Pomocy Rodzinie 09-400 Ptock .
4 Powiat plocki w Plocku Orodek tel. 24 267 68 37 P 20520241 Poradnictwo | e f7iatek-piatek 8:30-16:30
Interwencji fax. 24 267 68 47 prawne
Kryzysowej oik@pcpr.plock.pl
Poradnictwo wtorek i czwartek 11:00-17:00
rodzinne $roda 12:00-16:00
P";fgv’;:féw" poniedziatek - wtorek 13:00-18:00
Powiatowe Centrum ul. Widnichowska 20
o | povstosrovsy | Pomoc Bedine | o700 ety Neroucta worante | e eI
Mazowieckiej fax. 29 645 53 98 pigtek 8:00-15:00
Poradnia Rodzinna www.pcprostrowmaz.pl
pcpr@powiatostrowmaz.pl Poradnictwo poniedziatek 7:00-16:00
rodzinne wtorek-czwartek 8:00-16:00
pigtek 8:00-15:00
Poradnictwo poniedziatek-czwartek 8:00-15:00
prawne wtorek i czwartek 16:00-18:00
Misjski Osrodik ul. Kosciuszki 24126 — pigtek 8:00-20:00
. oradnictwo o . i i
. Miasto Ostrolgka Pomocy Rodzinie ?;_4121907%??10%: P 14.01.2011r. psychologiczne | POTedZialek-piatek 8:00-20:00
GiP Osrodek Interwencji Kontakt@oik ostroleka.pl Nr6 Poradnictwo poniedziatek - pigtek 8:00-16:00
Kryzysowej www.mopr.ostroleka.pl pedagogiczne wtorek 8:00-20:00
Poradnictwo medyczne| . .
(lekarz psychiatra) $roda 12:00-14:00
. poniedziatek 7:00-18:00
Poradnictwo fa " .
o prawne wtorek i sl_'ocﬂa 8.09-18.09
Specjalistyczna I czwartek i pigtek 7:00-18:00
Poradnia Rodzi ul. Legionow 85
) o oradnia Rodzinna 05-200 Wolomin Poradnictwo poniedziatek 7:00-18:00
7 Powiat wotomirski przy Powiatowym tel. 664 022 974 P 14.01.2011r. ! wtorek i $roda 8:00-18:00
Centrum Pomocy - Nr7 psychologiczne L g g
al www.wolomin.naszepcpr.pl czwartek i pigtek 7:00-18:00
Rodzinie w spr@pcprwolomin.pl
Wotominie b Poradnictwo poniedziatek 7:00-18:00
rodzinne wtorek i $roda 8:00-18:00
czwartek i pigtek 7:00-18:00
Powiatowy Osrodek Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-20:00
Interwencji ul. Poniatowskiego 29 prawne
Kryzysowej w : . -
. . ) 05-220 Zielonka Poradnictwo L o 0090
s Powiat wgfom|nsk| . _Z|teloncegrzy‘ tol 22771 83 84 P 14.0:\‘.2211 r psychologiczne poniedziatek - pigtek 8:00-20:00
Oowiatowym fenirum poik-zielonka.pl r
Pomocy Ro_dz_mle w poik@powiat-wolominski.pl Poradnictwo
Wotominie rodzinne poniedziatek-pigtek 8:00-20:00
Poradnictwo pigtek 13:00-15:00
rawne (wizyta po uprzedniej rejestracji telefonicznej lub
P osobistej)
poniedziatek, $roda i czwartek 8:00-16:00
Powiatowe Centrum ul. 11 Listopada 68 . wtorek 8:00-17:00
Powiat ostrotecki | Pomocy Rodzinie 07-410 Ostroleka, 20012011 :‘;’::Ig'ci‘c";‘r’]e pigtek 8:00-15:00
9 P @ w Ostrofece Poradnia tel. 29 764 62 33 JOPS : N'r 9 . psy 9 (wizyta po uprzedniej rejestracji telefonicznej lub
Rodzinna www.powiatostrolecki.pl osobistej)
pcpr@powiatostrolecki.pl poniedziatek, $roda i czwartek 8:00-16:00
. wtorek 8:00-17:00
P‘:;‘rn'cn':’" piatek 8:00-15:00
(wizyta po uprzedniej rejestracji telefonicznej lub
osobistej)
i Poradnictwo
Powiatowe Centrum ul. Ozdowskiego 1a hologi wtorek 9:00-15:00
Powiat gostyniiski | Pomocy Rodzinie 09-500 Gostynin 20.01.2011 1. psychologiezne
10 gosty Y Rodz tel. 24 235 22 92 JoPs N :
P w Gostyninie ww peprostynin.eu Nr10 Poradnictwo
sekretariat@pcprgostynin.eu rodzinne poniedziatek-pigtek 8:00-15:00
ul. Zydowska 19 P°;f:£féw° wtorek 15:15-17:00
Powiatowe Centrum 05-825 Grodzisk Mazowiecki
Powiat grodziski Pomocy Rodzinie tel. 227241570 20.01.2011r. Poradnictwo P : . .
" P w Grodzisku fax. 22 724 15 70 wew. 21 JOPS Nr 11 psychologiczne poniedzialek i czwartek 14:00-18:00
Mazowieckim www.pcpr.powiat-grodziski.pl N
biuro@pcprgrodzisk.pl Poradr_nctwo wtorek 16:30-19:30
rodzinne piatek 11:00-17:00
Specjalistyczna
Poradnia Rodzinna ul. Konstytucji 3 Maja 16
: g przy Powiatowym 05-300 Minsk Mazowiecki .
12 | Powiat mifiski Centrum Pomocy tel. 25 756 40 26 » 20.01.2011 . Poradnictwo | e gziatek-piatek 8:00-19:00
P Nr12 psychologiczne

Rodzinie w Mirisku
Mazowieckim

www.pcpr-minskmaz.pl
sekretariat@pcpr-minskmaz.pl

Zespot Osrodkow
Wsparcia

ul. Stowackiego 18
NR_RAN Miawa

Poradnictwo
prawne

wtorek-$roda 9:00-15:00
czwartek 12:00-18:00
(zgtoszenia indywidualne i telefoniczne)




Osrodek Interwenciji

15 Powiat mtawski K owei tel. 23 654 52 29 JOPS 20.01.2011r. Poradnictwo poniedziatek-piatek 7:00-19:00
Piw s erg'?;isstyc an www.zowmlawa.home.pl Nr 13 psychologiczne (zgtoszenia indywidualne i telefoniczne)
>pec) Y. zowmlawa.sekretariat@interia.pl
Osrodek Wsparcia I.d ) | |
-deptula@zowmlawa.p Poradnictwo poniedziatek-piatek 7:00-19:00 (zgloszenia
rodzinne indywidualne i telefoniczne)
Zespot Osrodkéw Ul K. Jerzego Popieluszki 24 Poradnictwo poniegziatek - piatek 8:0_0—20:00 ) (zapisy
Wsparcia w Piastowie - Ks. go Popl € prawne indywidualne i zgtoszenia telefoniczne)
& 05-820 Piastow
OlK-Osrodek tel. 22 753 45 56
14 | Powiat pruszkowski P }L”‘erwm.' fax. 22 723 39 05 JOPS 20'0,1;2&11 - P"':"I”'C_'W" P‘L"'eqj'a'fk '.p'q:;’k 810.0'2?:(;0 ) (zapisy
ryzysowe;, tel. interwencyjny 516-995-287 psychologiczne indywidualne i zgtoszenia telefoniczne)
SOW-Specjalistyczny . I
Osrodek Wsparcia ww.zow.plastow.org.p . Lo . .
: zowpowiatpruszkow@gmail.com Poradnictwo poniedziatek - pigtek 8:00-20:00 (zapisy
rodzinne indywidualne i zgtoszenia telefoniczne)
Soecialistyezn ul. Wilcza 60/19 Poradnictwo | .o 1 iatek-piatek 10:00-18:00
Specjalisyezny 00-679 Warszawa prawne
Osrodek Wsparcia tel. 22 622 25 17 -
Miasto Stoteczne w Warszawie 800 107 777 20.01.2011r. Poradnlc_two poniedziatek-pigtek 10:00-18:00
15 Warszawa prowadzony przez ! PN psychologiczne
w Fundacje Centrum S0 Nr 15
B oot tel. 600070717 )
www.cpk.org.pl Poradnictwo | e 4 iatek-pigtek 10:00-18:00
sow@cpk.org.pl rodzinne
Mieiski Osrodek ul. Kosciuszki 25A Poradnictwo wtorek 9:30-11:30
Miasto Minsk g " 05-300 Minsk Mazowiecki psychologiczne (zapisy po uzgodnieniu telefonicznym)
I Pomocy Spotecznej 10.07.2023
16 Mazowiecki e 257582224 JOPS
Punkt Minskiego N Nr 16 . wtorek 12:00-14:00
¢ Seniora minskmaz mops.pl Poradnictwo | 7 yartek 12:00-14:00
mops@mopsmm.pl prawne - i .. .
(zapisy po uzgodnieniu telefonicznym)
Poradnictwo
psychologiczne
irodzinne. Konsultacje | poniedziatek-czwartek 9:00-17:00
psychologiczne dzieci i |pigtek 8:00-14:00
mtodziezy Konsultacje
rodzicielskie
Osrodek Pomocy ul. Lipowa 2F
Gmina Spotecznej 05-270 Marki Psychoterapia § §
17 Miasto Marki w Markach 781200 710 JOPS 05',3?'12324 indywidualna | C2Wartek 11:00-19:00
G Centrum Wspierania www.cwrpomost.pl
Rodzin POMOST kontakt@cwrpomost.pl Psychoterapia par  |poniedziatek i $roda 9:00-13:00
i matzenstw czwartek 11:00-19:00
Terapia rodzinna czwartek 11:00-19:00
. .. |poniedziatek 9:00-13:00
Psyehoterapia dziec! | sroda 9:00-19:00
! miodziezy czwartek 12:00-19:00
poniedziatek 15:00-18:00
Poradnictwo wtorek 9:00-12:00
pedagogiczne czwartek 15:00-18:00
(zapisy indywidualne i zgtoszenia telefoniczne)
Powiatowe Centrum o5 ponusa s ) poniedziatek 8:00-18:00
45 | Powiatpruszkowski | Pomocy Rodzinie tol. 22 72%‘223 83’ JOPS 26.01.2011r. Poradnictwo wtorek - czwartek 8:00-16:00
P w Pruszkowie el. Nr 19 psychologiczne pigtek 8:00-14:00
www.pcpr.pruszkow.pl (zapisy indywidualne i zgtoszenia telefoniczne)
pepr@pcpr.pruszkow.pl
poniedziatek 8:00-18:00
Poradnictwo wtorek-czwartek 8:00-16:00
rodzinne pigtek 8:00-14:00
(zapisy indywidualne i zgtoszenia telefoniczne)
Poradnictwo Po wczes$niejszym umdwieniu terminu co
o, prawne dwa tygodnie w godzinach 10:00-18:00
Miejski Osrodek ul. Bolestawa Prusa 16/18 poniedzialek, czwartek, piatek 7:45-15:45
" " Pomocy Rodzinie w 08-110 Siedlce Poradnictwo e ¥ B
19 Miasto Siedice Siedicach tel. 25 794 30 10 P 26.01.2011r. psychologiczne wtorek i $roda 7:45-18:00
G < " - Nr 20
Osrodek Interwenciji www.mopr.siedice.pl
Kryzysowej olk@mopr.siedice.pl Poradnictwo poniedziatek, czwartek, pigtek 7:45-15:45
rodzinne Witorek, Sroda 07:45-18:00
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Zyrardowie ul. 1 Maja 60,
Powiat zyrardowski Punkt 96-300 Zyrardow 26.01.2011r. Poradnictwo . y .
2 P Specjalistycznego tel. 46 855 29 25 P Nr 21 rodzinne poniedziatek-ozwartek 8:30-16:00
Poradnictwa sekretariat@pcpr-zyrardow.pl
Rodzinnego
Centrum Ustu ul. Gréjecka 45 miejsce $ ia ustug:
Miasto Mszczonéw Spoteczn chg 96-320 Mszczonéw 8.02.2011 1. Poradnictwo Plac Pitsudskiego 2, 96-320 Mszczonéw
21 P yeh tel. 46 857 1273 JOPS N : - pigtek 16:20:00
G w Mszczonowie Nr 22 psychologiczne PR L .
Www.mops.mszczonow.pl (po wcze$niejszym zapisaniu na liste)
cus@mszczonow.pl
Poradnictwo wtorek 15:00-17:00
prawne $roda 14:00-17:00
Miejsko-Gminn: " i
Obrodor Pomocyy al. Niepodlegtosci 6a al. Niepodlegtosci 6a:
2 Miasto i Gmina Gréjec Spolecznei w Gréjcu 05-600 Grojec JOPS 08.02.2011r. wtorek 15:00-18:00
G P d d tel. 48 664 36 78 Nr 23 Poradni éroda 8:00-13:00
mgops@grojecmiasto.pl < ‘;':olg'cil";‘r’]e czwartek 8:00 - 16:00
Psy! 9 ul. Bankowa 3:
poniedziatek 14:00-18:00
wtorek: 11:45 - 15:45
ul. Swietojariska 5A Poradnictwo 1 dzien roboczy w tygodniu (po
Migjsko-Gminny 05-500 tF;llaseczno prawne uzgodnieniu telefonicznym)
Miasto i Gmina Osrodek Pomocy . . poniedziatek 8:00-17:00
23 Piaseczno Spotecznej w 227567263 JOPS 21.022011r. Poradncho wtorek-czwartek 8:00-16:00
y © 22750 33 08 Nr24 psychologiczne . y N
Piasecznie : pigtek 8:00-15:00
WWW.mgops.piaseczno.eu ook 8:00-17°00
sekretariat@mgps.piaseczno.eu i ponie AN
@mgps.p Por;(i?’:cnl;vo wtorek-czwartek 8:00-16:00
pigtek 8:00-15:00
Poradnictwo ponle_dzmtek-platek 8:00-16:00 .
oraz jedna wyznaczona sobota w miesigcu,
X prawne iy _
Powiatowe Centrum ' ) godz. 8:00-14:00
L ul. Pitsudskiego 23
Pomocy Rodzinie w 07-100 Wegrow
Powiat wegrowski Wegrowie €9 21.02.2011r. . poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
24 < " tel. 25308 1170 JP Poradnictwo " o
P Osrodek Interwenciji Nr 25 N oraz jedna wyznaczona sobota w miesigcu,
A www.pcpr.wegrow.pl psychologiczne " "
Kryzysowej ; godz. 8:00-14:00
oik@pcpr.wegrow.pl
Poradnictwo ponle_dzmtek-platek 8:00-16:00 .
azi oraz jedna wyznaczona sobota w miesigcu,
rodzinne godz. 8:00-14:00
TOWIIOWE LeTu ul. Mazowiecka 26
Pomocy Rodzinie 08-400 Garwolin
2 Powiat garwolinski w Garwolinie tel. 25 682 43 19 JOPS 25.02.2011r. Poradnictwo jeden poniedziatek w miesigcu 9:00 - 11:00
P Specjalistyczna . Nr 26 psychologiczne czwartek 8:30-15:30

Poradnia Rodzinna

www.pcprgarwolin.pl
wydz.pcpr@garwolin-starostwo.pl

Powiatowe Centrum

ul. Poznaniska 131A

Poradnictwo
prawne

wtorek 14:00-16:00
(Porady udzielane po wcze$niejszym zapisie)




Powiat warszawski

romocy Koazinie

05-850 Ozaréw Mazowiecki

poniedziatek 9:00-17:00

2% zachodni w Powiecie tel. 22 733 72 51 JOPS 3.03.2011 r. Poradnictwo |y cl oiatek 8:00-16:00
Warszawskim Nr 27 psychologiczne . erini .
P Zachodnim pepr@pwz.pl (Porady udzielane po wczesniejszym zapisie)
www.pcpr.pwz.pl,
Poradnictwo $roda 15:00-18:00
rodzinne (Porady udzielane po wcze$niejszym zapisie)
Gminny Osrodek Plac Tadeusza Kosciuszki 2
Gmina Puszcza Pomocy Spotecznej 96-330 Puszcza Marianiska . " ’
o Mariafiska w Puszezy tel. 46 831 87 49 JOPS 3.03.2011r. Poradnlc_two wtorek 10:00-15:00
i - Nr 28 psychologiczne
G Marianskiej www.gopspuszczamarianska.pl
gops@puszcza-marianska.pl
Poradnictwo | ¢ 47iennie 8:00-20:00
prawne
Oérodek Interwencji ul. Malczewskiego 20B Poradrictn
9 oradnictwo onnio 8. -
Kryzysowej Gmina | Osrodek Interwencji 26-600 Radom sychologiczne | c0dziennie 8:00-20:00
2 Miasta Radomia na K owej tel. 48 362 27 45 PN 3.03.2011r. psy 9!
| ie Gminy Miast Tyzysowej www.oik.radom.pl Nr 29 Poradnictwo
ziecenie Sminy Miasta osrodek@tpd.radom.pl pedagogiczne codziennie 8:00-20:00
Radomia
G pomoc@tpd.radom.pl
Poradnictwo | ¢, 47iennie 8:00-20:00
socjalne
Miejski Osrodek ul. Limanowskiego 134
Miasto Radom Pomocy Spotecznej 26-600 Radom 3.03.2011r. Poradnictwo
2 Y Spoteczne] tel. 48 360 84 88 JOPS 09 : ! poniedziatek-pigtek 7:30-15:30
w Radomiu Nr 30 psychologiczne
www.mops.radom.pl
sekretariat@mops.radom.pl
ul. Koscielna 14b
Caritas Diecezji Osrodek Wsparcia 26-604 Radom Poradnictwo
20 Radomskiej na dla Oséb tel. 48 365 10 87 PN 4.03.2011r. sychologiczne poniedziatek-czwartek 8:00-16:00
zlecenie Gminy Miasta doznajgcych www.radom.caritas.pl Nr 32 psy 9 piagtek 10:00-18:00
Radomia Przemocy Domowej owsparcia@caritas.pl
G
Osrodek Pomocy . Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Spotecznej ul. Barttomieja 3, psychologiczne (mozliwo$¢ korzystania z tumacza migowego on-line)
Miasto Stoteczne Dzielnicy Mokotéw 02-683 Warszawa, 18.03.2011r
31 Warszawa m.st. Warszawy tel. 22 852 61 30 JOPS : Nl.' 33 )
G Dziat Pomocy www.opsmokotow.pl Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Specjalistycznej pomoc.specjalistyczna@opsmokotow.pl rodzinne (mozliwo$¢ korzystania z tumacza migowego on-line)
. ul. Sw. Wincentego 87
Miasto Stoteczne Osgg;ic'::zﬁ\n;jocy 03-291 Warszawa
32 Warszawa Dzielnicy Targowek tel. 22 277 02 50 JOPS 18.03.2011r. Poradncho poniedziatek-piatek 8:00-16:00
www.targowek.um.warszawa.pl/waw/opst Nr 34 psychologiczne
G m. st. Warszawy
argowek
ops.tar@ops-targowek.waw.pl
Poradnictwo poniedziatek-piatek 8:00-16:00
prawne (obowigzuja zapisy telefoniczne)
Poradnictwo rodzinne |POnedziatek-piatek 8:00-16:00
(obowigzuja zapisy telefoniczne)
< ul. Jana Cybisa 7 Poradnictwo o . § §
Miasto Stoteczne Osrodek Pomooy 02-784 Warszawa psychologiczne poniedziatek-piatek 8:00-16:00
Spotecznej 18.03.2011r.
33 Warszawa e . tel. 22 544 12 00 JOPS
Dzielnicy Ursynéw Nr 35
G Wwww.ops-ursynow.pl
m.st. Warszawy N
sekretariat@ops-ursynow.pl Poradnictwo
. poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
rodzinne
Poradnictwo pom‘eqzm’terbk-platek 8:90—16:00 ) )
. L . (mozliwo$¢ skorzystania z tumacza jezyka migowego
Osrodek Pomocy ul. gen. Tadeusza Petczynskiego 26 psychologiczne w formie online)
Miasto Stoteczne Spotecznej 01-471 Warszawa 18.03.2011 r.
34 Warszawa Dzielnicy Bemowo m. tel. 22 487 13 01 JOPS : Nl.' 36 )
st. Warszawy www.opsbemowo.waw.pl
sekretariat@opsbemowo.waw.pl Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
N (mozliwo$¢ skorzystania z tumacza jezyka migowego
rodzinne . .
w formie online)
Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-20:00
- Al. Zjednoczenia 11 prawne (zapisy telefoniczne od 8:00-16:00)
Miasto Stoteczne Spec]gllstyczrla 01-829 Warszawa N o " " "
35 Warszawa Porgdnl_a quzmna tel. 22 864 73 06 PN 21.03.2011r. Poradmc.two ponlgdzmtek-pl.atek 8:00-20:00
Dzielnicy Bielany www.sprbielany.waw.pl Nr 37 psychologiczne (zapisy telefoniczne od 8:00-16:00)
m.st. Warszawy - — "
bpr@o2.pl Poradnictwo poniedziatek-piatek 8:00-20:00
rodzinne (zapisy telefoniczne od 8:00-16:00)
Specialist Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-20:00
pecjalistyczna A i p iedzi P
N < y ul. Wiékiennicza 54 . (zapisy telefoniczne od poniedziatku do pigtku
sychologiczne "
Miasto Stoteczne Pora_dnl_a Rodzinna 04-974 Warszawa 21.03.2011 1. psy g w godzinach 8:00-20:00)
36 Warszawa Dzielnicy Wawer WJSP
G m.st. Warszaw tel. 22 277 11 98 Nr 38
e Y . poniedziatek-piatek 8:00-20:00
Poradnictwo X . . .
rodzinne (zapisy telefoniczne od poniedziatku do pigtku
w godzinach 8:00-16:00)
) Osrodek Pomocy ul. | Praskiego Putku 21A Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Miasto Stoteczne Spotecznej 05-075 Warszawa 21.03.2011 r. psychologiczne (zapisy telefoniczne, zgloszenia osobiste, e-mail)
37 Warszawa Dzielnicy Wesota tel. 22773 44 12 JOPS Nr 39
m.st. Warszawy www.wesola.um.warszawa.pl Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
sekretariat@opswesola.waw.pl rodzinne (zapisy telefoniczne, zgtoszenia osobiste, e-mail)
Osrodek Pomocy Poradnictwo poniedziatek-piatek 8:00-16:00
Spotecznej ul. Marywilska 44c psychologiczne wtorek 18:00-20:00 - grupa wsparcia
Miasto Stoteczne Dzielnicy Biatolgka 03-042 Warszawa 21.03.2011
38 Warszawa m.st. Warszawy tel. 22 300 20 47 JOPS : N; 20 .
G Dziat Pomocy www.opsbialoleka.waw.pl Poradnictwo o . . §
Spegcjalistycznej sekretariat@opsbialoleka.waw.pl rodzinne poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
poniedziatek-piatek 8:00-16:00
Poradnictwo (zapisy telefoniczne badz osobiste w dni robocze,
Osrodek Pomocy ul. Plutonowych 10 psychologiczne moi_liv_vos’é korz_ystania_z konsultacji
Miasto Stoteczne Spotecznej 04-404 Warszawa 21.03.2011 . W miejscu zamieszkania)
39 Warszawa Dzielnicy Rembertow tel. 22 277 34 20 JOPS ) Nl.' 41 )
G m. st. Warszawy www.rembertow.um.warszawa.pl poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
sekretariat@opsrembertow.waw.pl Poradnictwo (zapisy telefoniczne badz osobiste w dni robocze,
rodzinne moZzliwo$c¢ korzystania z konsultacji
w miejscu zamieszkania)
ul. Pefczynskiego 28E . N . ’ "
Specjalistyczna 01-471 Warszawa :zfgglcg;ze ponlgdz;a:el;-pl.atek 82%—20%01% 00
Miasto Stoleczne | Poradnia Rodzinna tel. 22 664 13 42, 22 664 08 49 21.03.2011 ¢ psysholog (zapisy telefoniczne od 8:00-16:00)
40 Warszawa Dzielnicy Bemowo m. 509 953 508 JOPS N .
1 W fax. 22 664 13 42 Nr42
st. Warszawy ax. Poradnictwo poniedziatek-piatek 8:00-20:00
www.spr.bemowo.waw.pl rodzinne (zapisy telefoniczne od 8:00-16:00)

info@spr.bemowo.waw.pl

Miastn Stolec7ne

Osrodek Pomocy
Snnlecznai Nzielnicy

ul. Bema 91,
01-233 Wars7awa

Poradnictwo
psychologiczne

miejsce $wiadczenia poradnictwa:

Al. Solidarnosci 102, 01-116 Warszawa
poniedziatek-piatek 8:00-16:00
tel. 22 472 63 80




tel. 22 571 50 24/ 22 427 63 80

21.03.2011r.

41 Warszawa JOPS Nr 43 - swiad . dnii .
G Warszawy sekretariat@ops-wola.waw.pl www.ops- . mwma poradnictwa:
wola.waw.pl Poradnictwo Al. Solidarno$ci 102, 01-116 Warszawa
rodzinne poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
tel. 22 472 63 80
) Osrodek Pomocy ul. Przyczélkowa 27A Poradnictwo poniedziatek-czwartek 8:00-13:00
Miasto Stoteczne Spotecznej X psychologiczne (po wczesniej uméwionej wizycie)
o M 02-968 Warszawa 21.03.2011r.
42 Warszawa Dzielnicy Wilanéw JOPS
P LW tel. 22 648 22 26 Nr44 Poradnictwo
m.st. Warszawy wilanow@ops.waw.pl N poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
rodzinne
Poradnictwo . ’
] ul. 17 Stycznia 7 prawne czwartek 14:00-17:00
Powiatowe Centrum 06-400 Ciechanéw Torok T§roda T6:00-18:00
Powiat ciechanowski Pomocy Rodzinie 21.03.2011r. Poradnictwo wlorek i sroda 16:00-16
“ P w Ciechanowie tel. 2367252 16 Jops Nr 45 hologi
www.pcpr-ciechanow.pl psychologiczne
sekretariat@pcpr-ciechanow.pl Poradnictwo
rodzinne poniedziatek 14:00-18:00
ul. WO'”?S'Ci 26 . Poradnictwo poniedziatek 11:45-15:15
08-300 Sokotow Podlaski prawne wtorek i $roda 7:45-14:45
Miasto Sokotow Centrum Pomocy tel. 25 781 65 99 y —— BB
44 Podlaski Socjalnej samorzad.gov.pl/web/cps-sokolow- JOPS 21.03.2011 . Poradncho ponledz_@sk 11'_45 15'_15
G podiaski Nr 46 psychologiczne wtorek i $roda 7:45-14:45
cps@sokolowpod.pl P‘:g%‘i?;i‘:’" poniedziatek-pigtek 7:45-15:45
. ul. Dembinskiego 3
Miasto Stoteczne Osgdc?llé:z?'ln;'ocy 01-644 Warszawa
Spoteczne] tel. 22 569 28 00, fax: 22 833 64 24 21.03.2011r. Poradnictwo poniedziatek 7:30-11:30
45 Warszawa Dzielnicy Zoliborz " JOPS N N y »
www.zoliborz.um.warszawa.pl/waw/opszol Nr 47 psychologiczne wtorek i czwartek 07:30-15:30
m.st. Warszawy iborz
zolops@ops-zoliborz.waw.pl
Osrodek Pomocy poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Spolecznej ul. Szybowcowa 4 Poradnictwo (Poradnictwo stacjonarne i online. W sytuacjach
Miasto Stoteczne Dzielnicy Wiochy 02-151 Warszawa psychologiczne uzasadnionych $wiadczona réwniez w miejscu
tel. 22 863 70 14 25.03.2011r. p ia Klient
46 Warszawa m.st. Warszawy JOPS lienta )
N www.opswlochy.waw.pl Nr 48
G Dziat Pomocy X o .
ol i kancelaria@opswlochy.waw.pl Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Specjalistycznej A € ) oY
dps.wlochy@opswilochy.waw.pl rodzinne (Poradnictwo stacjonarne i online)
poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Poradnictwo {mt?zlrwosc. Iforzystama z t_lumacza Jjezyka migowego
© online. Mozliwe konsultacje w domu osoby
. . . . psychologiczne o 5 o
Osrodek Pomocy | ul. Walentego Skorochdd-Majewskiego 3 potrzebujacej wsparcia, w siedzibie Osrodka oraz w
Miasto Stoteczne Spotecznej 02-104 Warszawa 28.03.2011 1. formie zdalnej.
47 Warszawa Dzielnicy Ochota tel. 22 822 11 24 JOPS : Nl.' 49 )
G m.st.Warszawy www.opsochota.waw.pl poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
osrodek@opsochota.waw.pl . (mozliwo$c¢ korzystania z tlumacza jezyka migowego
Poradnictwo . o .
N online. Mozliwe konsultacje w domu osoby
rodzinne P . e
potrzebujgcej wsparcia, w siedzibie O$rodka oraz w
formie zdalnej.)
Osrodek Pomocy : Poradnictwo ponl_ef:lzmliejk-plaiek 8:.00-16:00 . .
h ul. Wiatraczna 11 © (mozliwo$c¢ korzystania z tlumacza jezyka migowego
. Spotecznej psychologiczne "
Miasto Stoteczne Dzielnicy Praga 04-366 Warszawa 28.03.2011 r. online)
48 Warszawa Poluzlnie 9 tel. 22 277 33 00/ 22 277 33 01 JOPS : Nl.' 50 )
m.st. Warszaw www.ops-pragapoludnie.pl Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
e Y sekretariat@ops-pragapoludnie.pl . ( rodziny z jezyki im. Mozliwo$¢
rodzinne . . . .
korzystania z ttumacza jezyka migowego online)
Centrum Pomocy . . o .
Spolecznej ul. Konwiktorska 3/5 Poradnictwo poniedziatek, wtorek i pigtek 8:00-20:00
Miasto Stoteczne im. prof. A. 00-217 Warszawa psychologiczne $roda i czwartek 8:00-16:00
. tel. 22 628 07 12 11.04.2011r.
49 Warszawa Tymowskiego JOPS
T A WWw.cps.um.warszawa.pl Nr 51
G Dzielnioy Srédmiescie sekretariat@cps.srodmiescie.warszawa.pl Poradnictwo
m.st. Warszawy Ps. . P N poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
rodzinne
Poradnictwo
Powiatowe Centrum prawne wtorek i czwartek 16:00-19:00
Pomocy Rodzinie - " —
w Nowym Dworze ul. Chemikéw 6 Por:c:nlc_lwo wtorek, $roda, czwartek i pigtek 13:00-16:00
. . Mazowieckim 05-100 Nowy Dwér Mazowiecki psychologiczne
5o | Powiatnowodworski | 7ot boradnictwa tel. 22 365 01 20 JOPS 27.04.2011 r.
o . Nr 52
Specjalistycznego www.pcpr.nowodworski.pl
i Interwenciji sekretariat@pcprndm.pl Poradnictwo $roda 12:00-18:00
Kryzysowej rodzinne czwartek 12:00-19:00
piatek 11:00-14:30
Poradnictwo poniedziatek 11:30-15:00 . .
prawne (mozliwo$¢ korzystania z ttumacza jezyka migowego
Osrodek Pomocy . online)
h ul. Szymanowskiego 6/61
Miasto Stoteczne Spoleczne] 03-477 Warszawa iedzi i - X
Dzielnicy Praga 24.05.2011r. Poradnictwo | POniedziatek-piatek 8:00-16:00 )
51 Warszawa 5 tel. 22 511 24 00 JOPS " (moZzliwos¢ korzystania z tlumacza jezyka migowego
Pétnoc m.st. Nr 53 psychologiczne
G w. www.opspragapolnoc.waw.pl online)
arszawy N
sekretariat@opspragapolnoc.waw.pl
Poradnictwo ponl_ef:lzmliejk-plaiek 8:_00-16:00 _ )
N (mozliwo$¢ korzystania z ttumacza jezyka migowego
rodzinne "
online)
) PI. Czerwca 1976 r. Nr 1 Poradnlc_two poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Osrodek Pomocy psychologiczne
Miasto Stoteczne Spotecznej 02-495 Warszawa
52 Warszawa Dzielnicy Ursus m.st. tel. 2227734 40 JOPS 24.05.2011 . od - " r
W St WWW.0ps-ursus.pl Nr 54 poniedziatek-piatek 8:00-16:00
arszawy N i iz
sekretariat@ops-ursus.pl Poradnictwo (por roazinne pr
N w Zespole ds. Rodziny i Asysty Rodzinnej
rodzinne .
ul. Prawnicza 54
tel. 511 862 982)
Wawerski Osrodek Wsparcia
ul. Zegariska 2c
$roda 11:00-16:00
pierwszy i trzeci pigtek miesigca
16:00 - 19:00
. (zapisy telefoniczne 8:00-16:00
Poradnictwo 10" 5 277-36-40 lub 515-911-857)
prawne

Wawerski O$rodek Wsparcia Bis ul.
Trakt Lubelski 351

drugi i czwarty pigtek miesigca

16.00-19.00

(zapisy telefoniczne 8:00-16:00

tel.502-897-719)




Miasto Stoteczne

Osrodek Pomocy
Spotecznej

ul. Widkiennicza 54
04-974 Warszawa
tel. 22 277 36 00,

27.05.2011r.

Wawerski O$rodek Wsparcia
ul. Zegariska 2c
poniedziatek 08:00-19:00

o Warszawa Dzielnicy Wawer https://wawer.um.warszawa.pl/waw/opswa JOPS Nr 55 (wsparcie w jezyku ukrainskim 14.00-19.00)
G m.st. Warszawy wer wtorek 08:00-15:00
sekretariat.opswawer@um.warszawa.pl éroda i czwartek 09:00-14:00
piatek 08:00 - 19:00
(zapisy telefoniczne,osobiste 8:00-16:00
tel. 22 277-36-40 lub 515-911-857)
Poradnictwo Wawerski Osrodek Wsparcia Bis
psychologiczne ul. Trakt Lubelski 351
wtorek 9:00-15:00
(zapisy telefoniczne,osobiste 8:00-16:00
tel.502-897-719)
Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Widkiennicza 54
poniedziatek i wtorek 8:00-16:00
$roda 8:00-12:00
(zapisy telefoniczne,osobiste w OPS w dni pracy
psychologa tel. 572-673-68)
. ul. Przybyszewskiego 80/82 Poradnictwo N - 0016+
) Osrodek Pompcy 01-824 Warszawa psychologiczne poniedziatek-pigtek w godz. 8:00-16:00
Miasto Stoteczne Spotecznej
T N tel. 22 56 89 100 3.06.2011r.
54 Warszawa Dzielnicy Bielany . . JOPS
www.bielany.um.warszawa.pl/waw/opsbiel Nr 56
G m.st. Warszawy any
Poradnictwo o .
sekretariat@opsbielany.waw.pl rodzinne poniedziatek-pigtek w godz. 8:00-16:00
Centrum Ustug ul. Jachima Lelewela 7
Miasto Mtawa Spotecznych 06-500 MEAWA 19.07.2011r. . . it 0.1 8-
55 W Miawie tel. 23 654 35 60 JOPS Nr 57 Poradnictwo rodzinne |poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
sekretariat@cus.mlawa.pl
2 dyzury w miesigcu 10 godzin
Poradnictwo {te_rwny i godzmy ysta/ane md_ywrdua/n/e na kazdy
miesigc - informacja udostgpniana na stronie
prawne - ;
internetowej oraz
na tablicach informacyjnych)
Powiatowe Centrum ul. Armii Krajowej 4
. . Pomocy Rodzinie 08-300 Sokotéw Podlaski 2 dyz iesi 10 godzi
Powiat sokotowski N 19.07.2011r. lyzury w miesigcu 10 goazin
58 P w Sokolowie tel/fax 25 787 22 02 JOPS Nr 58 Poradnictwo (terminy i godziny ustalane indywidualnie na kazdy
Podlaskim www.pcprsokolow.pl <vchologiozne miesigc - informacja udostepniana na stronie
sekretariat@pcprsokolow.pl psy g internetowej oraz
na tablicach informacyjnych)
2 dyzury w miesigcu 10 godzin
Poradnictwo (tgrm]ny i godzmy gstalane md.yWIdualnle ng kazdy
. miesigc - informacja udostepniana na stronie
rodzinne . .
internetowej oraz
na tablicach informacyinych)
Poradnictwo wtorek 11:00-18:00
Powiatowy O$rodek ul. Ksigdza Sajny 2A prawne czwartek ,14.:0.0-18:00 f
Powiat piaseczyfiski Interwencji 05-530 Goéra Kalwaria 9.08.2011 1. (po wezesniejszym umowieniu)
57 PIESECZNSK | Kryzysowej w Gorze tel. 22 757 68 20 Jops Nrse Poradnictwo ) )
Kalwarii poik@piaseczno.pl psychologiczne catodobowo (7 dni w tygodniu)
poik.piaseczno.pl
Poradnictwo poniedziatek-pigtek 9:00-17:00
rodzinne (po wcze$niejszym uméwieniu)
Powiatowe Centrum . .
Pomocy Rodzinie - ul. lezb_arska .27’ Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Powiat 2 inski Kt 09-300 Zuromin, 17.08.2011 prawne
58 owiat zurominski pun tel. 23 657 09 04, Jops Heeattr
Specjalistycznego Www.pcpr-zuromin.pl Nr 60 Poradnictwo
Poradnictwa pore dni;ﬂgm dzinne@“\’/v’p ol peyahologiome |POMiedziatelc-piatek 8:00-16:00
Rodzinnego i
Poradnictwo wtorek i roda 14:00-15:00
Powiatowe Centrum ul. Szkolna 3 prawne
59 Powiat przysuski Pomocy Spotecznej 26-400 Przysucha JOPS 17.08.2011r.
P w Przysusze tel. 48 675 55 17 Nr61 Poradnictwo poniedziatek 13:00-14:30
peprprzysucha@onet.eu psychologiczne czwartek 14:00-15:30
ul. Sikorskiego 11
. . " Powiatowe Centrum 05-119 Legionowo . Lo . 016
& Powiat legionowski Pomocy Rodzinie tel. 22 764 01 40 JOPS 30.08.2011r. Poradmc_two ponledzmlisl‘( plalek 8:00- 1§.OQ _
P . N 3 . Nr 62 psychologiczne (po wczedniejszym uzgodnieniu terminu)
w Legionowie www.legionowski.pcpr.pl
sekretariat@pcpr.legionowski.pl
Poradnictwo wtorek 9:00-11:00 (po
X prawne Sniejszym dokonaniu z¢ i
. ul. Berka Joselewicza 6
Powiatowe Centrum 06-300 Przasnysz
61 Powiat przasnyski Pomocy Rodzinie tel. 29 752 51 );3 JOPS 4.10.2011r. Poradnictwo drugi, trzeci i czwarty pigtek miesigca
w Przasnyszu el. Nr 63 psychologiczne 9:00-16:00 (po $niej: dokonaniu
WWw.pcpr-przasnysz.pl
kretariat - .pl
sekretariat@popr-przasnysz.p Poradnictwo drugi i czwarty wtorek miesigca 15:00-17:00 (po
rodzinne Snie 'm dokonaniu z¢ i
czwartek 08:00 - 14:00
Poradnictwo miejsce $wiadczenia ustug: ul.
prawne Jasna 3, 05-804 Pruszkéw
tel. 22 728 44 97, 502 602 991
poniedziatek 08:00 - 16:00
piatek 11:00-16:00 - konsultant ds. przeciwdziatania
Poradnictw narkomani poniedziatek 8:00-13:00 -
Miejski Osrodek oradnictwo konsultacje telefoniczne 503 874 799
Pomocy Spotecznej ul. Helenowska 3A psychologiczne miejsce $wiadczenia ustug: ul.
62 Miasto Pruszkow w Pruszkowie 05-804 Pruszkow P 20.12.2011r. Jasna 3, 05-804 Pruszkow
Punkt informacyjno- | tel. 22 728 11 81 www.mopspruszkow.pl Nr 64 tel, 22 728 44 97, 502 602 991
konsultacyjny sekretariat@mopspruszkow.pl
wtorek 16:00-19:00
$roda 11:00-16:00 - konsultant ds. przeciwdziatania
przemocy
Poradnictwo poniedziatek 11:00-16:00 - konsultacje telefoniczne
rodzinne BIALY TELEFON 517 096 680 miejsce $wiadczenia
ustug: ul. Jasna 3, 05-804
Pruszkéw
tel. 22 728 44 97, 502 602 991
Miejsko-Gminny Poradnictwo czwa?ek 1[3:]00-1{7:/99{ efonicani
Osrodek Pomocy ul. Wélczyriska 75, prawne (wizyte nalezy ustali¢ telefonicznie)
63 Miasto i Gmina Sanniki Spotecznej w 09-540 Sanniki JOPS 3.01.2012r. Poradnictwo wtorek 12:00-17:00
G Sannikach 24 277 6156 Nr 66 psychologiczne (wizyte nalezy ustali¢ telefonicznie)
Punkt K Itacyj kretariall iki.pl
unkt Ronsultacyiny sekretarial@mgopssanniki.p Poradnictwo poniedziatek 11:00-16:00
rodzinne (wizyte nalezy ustalic telefonicznie)
. $roda 13:00-16:00
Poradnictwo zapisy telefoniczne pod nr tel. 24
prawne 364 02 48, 24 364 02 50
Miejskd OSrodek ul. Zgliczyfiskiego 4 poniedziatek-piatek 7:30-15:30
Pomocy Spotecznej . N "
Miasto Plock w Plocku 09-400 Ptock 10.01.2012 1. Poradnictwo zapisy telefoniczne pod nr tel.
64 < " 24 364 0248 JOPS N ) psychologiczne 24 364 02 48, 24 364 02 50, 24 364 70 95, 24
G Osrodek Interwencji Nr 67
Kryzysowej www.mopsplock.eu 367 19 18
oik@mopsplock.eu

Poradnictwo
rodzinne

poniedziatek-piatek 7:30-15:30

zapisy telefoniczne pod nr tel.

24 364 02 48, 24 364 02 49, 24 364 02 79,
24 364 02 50, 24 364 70 95, 24 367 19 18




Powiatowe Centrum

ul. Narutowicza 6
08-200 tosice

Poradnictwo
psychologiczne

wtorek 12:00-17:00
(lub po wczesniejszym zgtoszeniu)

65 Powiat fosicki Pomocy Rodzinie tel. 83 359 05 51 JOPS 7.05.2012r.
P w tosicach fax. 83 357 19 41 Nr 69
www.pcpr.losice.pl Poradnictwo o . . §
kontakt@pcpr.losice.pl rodzinne poniedziatek-piatek 7:30-15:30
wtorek 8:00-11:00
$roda 8:00-14:00
Poradnict czwartek 13:00-20:00
s (;I:olglcic‘:l;[r)me zapisy: codziennie w godz. 8.00 - 14.00
Gminny Osrodek al. Powstancéw Warszawy 1 psy 9 (miejsce $wiadczenia ustugi Opacz Kolonia ul. Ryzowa
66 Gmina Michatowice | Pomocy Spotecznej 05-816 Michatowice JOPS 1.06.2012r. 90
G w Michatowicach tel. 22 350 91 20 Nr71
www.gops.michalowice.pl
sekretariat@gops.michalowice.pl $rody 10.00-12.00
poradnictwo prawne | (poradnictwo $wiadczone na wniosek pracownika
socjalnego)
Powiatowe Centrum Zslf'ls-(]’\geéazlozr::v;ec
67 Powiat szydtowiecki | Pomocy Spotecznej tel. 48 61; 4715 JOPS 4.06.2012r. Poradnictwo wedtug potrzeb - po wezesdniejszym tuméwieniu terminu!
P w Szydiowcu i N . Nr72 psychologiczne wizyty
www.pcpr.szydlowiecpowiat.pl
pcpré2@o2.pl
_ Poradnictwo | ¢ yartek 8:00-13:00
Powiatowe Centrum ul. Dunskiego Czerwonego Krzyza 3 brawne
Powiat makowski | Fomocy Redzinie 06-200 Makéw Mazowiecki 27.06.2012. Poradnictwo | 5r0da 9:00-16:00
68 w Makowie JOPS - Czwartek 8:00-15:00
P Mazowieckim tel. 29 717 21 87 Nr74 psychologiczne Piatek 8:00-15:00
sekretariat@pcpr-makowmazowiecki.pl - iatek 8:00-154
P‘:g%‘i?r:i‘:" poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
. ul. Komunardéw 10
Powiatowe Centrum 05-402 Otwock
g |  Powiatotwocki Pomocy Rodzinie tel. 22 719 48 10112 JOPS 12.07.2012r. Poradnictwo 1o 17iatek-piatek 8:00-16:00
w Otwocku Nr75 psychologiczne
www.pcprotwock.pl
pcpr@pcprotwock.pl
Poradnictwo . . ’ .
. ul. ks. J. Popietuszki 14 prawne poniedziatek-piagtek 8:00-16:00
Powiatowe Centrum 09-100 Plonisk
Powiat ptoniski Py Rodzini 23.08.2012r. i
70 owia Pp“’"s ! °”\‘N°;{0ﬁ:k§'”'e tel. 23 662 75 49 JOPS Nr76 ) :‘;’:gg'ci;";‘r’]e poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
www.pcprplonsk.pl psy 9
kretariat lonsk.pl i
sekretariai@pcprplonsk.p! Poradnictwo | e 4 iatek-piatek 8:00-16:00
rodzinne
POTSULIETSR=STOUE T 00 T TO0 rwareN
Poradnictwo 7:30-15:30 pigtek
ul. Krakowska 28 prawne 11:30-15:30
Powiatowe Centrum 26-800 Biatobrzegi
- Powiat biatobrzeski Pomocy Rodzinie tel. 48 360 02 24, JOPS 10.12.2012r. Poradnictwo wtorek 12:00-16:00
P w Biatobrzegach tel. kom. 518 838 171 Nr 77 psychologiczne
pcprbialobrzegi.bip.gov.pl
pcpr2@bialobrzegipowiat.pl Poradnictwo poniedziatek-piatek 7:30-15:30
rodzinne
. poniedziatek 14:00-17:00
Poradnictwo - X
Specjalistyczny Punkt prawne (zapisy telefoniczne 8:00-16:00
Miasto Stoteczne Konsultacyjny Filia Klub Seniora+ 6.03.2013 1 tel. 515-911-862)
72 Warszawa Centrum Alzheimera ul. Blekitna 32 JOPS - .
. Nr78
G w Warszawie 04-694 Warszawa . . y
. $roda 16:00-18:00
515-911-862 Poradnictwo - L g ’
sychologiczne (zapisy telefoniczne 8:00-16:00
psycholog tel. 515-911-862)
Poradnictwo pierwsza i trzecia $roda miesigca 13:30-15:30
prawne
Powiat Cent ul. Tadeusza Mazowieckiego 7
powiat radomski | Poraoey Radsinie. 26-600 Radom 26.042013 Poradnictwo poniedziatek 8:00-16:00
73 owiat radomski omacy Rodzinie tel. 48 381 50 70 JOPS Da.2015T. psychologiczne  |wtorek-piatek 7:30-15:30
w Radomiu Nr 80
pcpr@spradom.eu
www.pcpr.radom.pl
Poradnictwo rodzinne |pierwszy i trzeci wtorek miesigca 13:00-15:00
poniedziatek 12:00-16:00
Poradnictwo wtorek-pigtek 8:00-12:00
Powiatowe Centrum psychologiczne co trzeci poniedziatek miesigca14:00-18:00
Pomocy Rodzinie ul. Pitsudskiego 65
Powiat sochaczewski w Sochaczewie 96-500 Sochaczew 26.02.2016 r. i iedzi i
74 Zespot Interwencii tel. 46 864 18 63 JP Ve - Poradnictwo poniedziatek - pigtek 08:00-16:00
P Kryzysowej www.pcpr.powiatsochaczew.pl Nr81 prawne co trzeci poniedziatek miesigca 10:00-18:00
i Wsparcia zik.pcpr@powiatsochaczew.pl
Poradnictwo poniedziatek - pigtek 08:00-16:00 co
rodzinne trzeci poniedziatek miesigca 10:00-18:00
Warszawski Oérodek ul. 6-go Sierpnia 1/5
Miasto Stoteczne Interwenciji 02-843 Warszawa 5.09.2016r. Poradnictwo
75 o tel. 22 6432615 JOPS T . © poniedziatek-piatek 8:00-20:00
Warszawa Kryzysowej " Nr 82 psychologiczne
www.woik.waw.pl
sekretariat@woik.waw.pl
Punkt profilaktyki
. . Pomocy Dziecku i ul. Jana Kazimierza 291 .
76 Gmina g'e‘""e‘ Rodzinie 05-126 Nieporet JOPS 28'0&2;31 8r. P‘:g%‘i?r:i‘:" poniedziatek i $roda 17:00-20:00
w Nieporecie tel. 790 304 341
pl. Wolnosci 2A Poradnictwo czwartek 8:30-12:30
- i rawne wizyte nalezy ustali¢ telefonicznie
Gmina Nieporet Gminny Osrodek 05-126 Nieporet 28.06.2018 r. P (wizytg nalezy )
77 G Pomocy Spolecznej tel. 22 490 43 41 Jops Nr 84 4razy w miesiaeu piatek
Y S d www.gops-nieporet.pl Poradnic_two 8:30-12:30
kancelaria@gops-nieporet.pl psychologiczne (wizyte nalezy ustalic telefonicznie)
ul. Swigtokrzyska 12 Poradnictwo 1,6y i sroda 11:00-13:00
Miejski Osrodek 09-200 Sierpc prawne
Miasto Sierpc Pomocy Spotecznej tel. 24 275 46 44 28.06.2018 . Poradnictwo . .
i G w Sierpcu mops-sierpc.pl JOPS Nr 85 psychologiczne wtorek 13:00-15:00
mops_sierpc@poczta.onet.pl N
. 3 Poradnictwo P . .
sekretariat@mops.sierpc.pl rodzinne poniedziatek 13:00-14:00
. . ul. Wojtowska1 i
Miejsko-Gminny 05-66J0 Warka Poradnictwo 1 pigtek w miesigcu 14:30-18:00
Gmina Warka Osrodek Pomocy 28.06.2018 . prawne
79 G Spok W W tel. 48 667 02 20 JOPS Nr 86
potecznej w tVarce www.mgops.warka.pl 4 Poradnictwo wtorek 13:30-17:30
mgops@warka.org.pl psychologiczne co drugi poniedziatek 15:00-18:00
Osrodek Pomocy
Spotecznej ul. Szpitalna 7
Gmina tomianki w tomiankach, 05-092 tomianki 28.06.2018 . Poradnictwo Lo . ' '
8 Punkt Interwencji tel. 22 732 70 85 JOPs Nr 87 psychologiczne poniedziatek-pigtek 8:00-20:00
Kryzysowej pik@opslomianki.pl
ul. Kochanowskiego 15 Poradnictwo 2 razy w miesigcu
. A Powiatowe Centrum 26-900 Kozienice prawne $roda 9:00-10:30
o1 | PowRtkosenekd | pomocy Rodzine tel. 48 382 05 65, 63, 64 JOPS 28062018 —
w Kozienicach www.pcpr-kozienice.bip-e.pl Poradnictwo POH'EdZ'a‘EK 8:30-16:30
pcpr@kozienicepowiat.pl f $roda 8:30-15:30
psychologiczne | - ek 10:30-15:30
. Poradnictwo poniedziatek 9:00-17:00
. Osrodek Pom_ocy ul. Rycersk_a 13 . rodzinne wtorek - pigtek 8:00 - 16:00
Gmina Spotecznej 05-510 Konstancin-Jeziorna 28.06.2018 .
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Jeziornie

kancelari nstancinjeziorna.plwww
.opskonstancinjeziorna.pl

Nr 89

Poradnictwo
psychologiczne

poniedziatek i sroda 8:00-14:00
piatek 8:00- 16:00

Osrodek Pomocy
Spotecznej

ul. Szpitalna 7

poniedziatek 8:00-18:00

& Gmina tomianki w Lomiankach 05-092 tomianki JOPS 28.06.2018 r. Poradnictwo wtorek i czwartek 8:00-15:00
Dziat Wsparcia tel. 22 751 90 57 w.117 Nr 90 rodzinne $roda 8:00-16:00
Dziecka i Rodziny dzial.wsparcia@opslomianki.pl pigtek 8:00-14:00
Osrodek Pomocy - i
) Spolecznej w ul. Koscielna 3 Poradnictwo poniedziatek 15:00-17:00
Miasto Podkowa Podkowie Leénej 05-807 Podkowa Lesna 28.06.2018 prawne
84 Lesna odkowle Lesne 2272910 82 JopPs Ho.e0ioT.
Punkt Informacyjno- Nr 91 .
G N www.ops-podkowalesna.pl Poradnictwo . ’
Konsultacyjny . czwartek 15:00-19:00
ops@ops-podkowalesna.pl psychologiczne
. < ul. Warszawska 115
Gmina Sochaczew Psggr;nysozlrg:ze:e' 96-500 Sochaczew 28.06.2018 r. Poradnictwo
85 Y Spoteczne] 46 864 26 17 JOPS 00 : ! dwa razy w miesiacu w pigtki godz. 12:00-17:00
G w Sochaczewie Nr92 psychologiczne
gops-sochaczew@wp.pl
www.sochaczew.org.pl
poniedziatek i pigtek 10:30-14:30
Poradnictwo (stawienie sig osobiste w terminie przyjmowania
prawne specjalisty. W wyjatkowych sytuacjach mozliwosc
konsultaciji telefonicznych)
. ul. 3 Maja 16
Osrodek Pomocy 07-200 Wyszkow wtorek 8:00-10:00
Gmina Wyszkow Spotecznej 28.06.2018 . czwartek 14:00-16:00
86 . tel. 29 742 49 02 JOPS Poradnictwo o L . .
G w Wyszkowie www.0ps.wyszkow.pl Nr o4 syehologiczne | (PO Wezesniejszym uzgodnieniu terminu wizyty
sekretariat@ops.wyszkow.pl psy 9 telefonicznie. W wyjatkowych sytuacjach mozliwosc
konsultacji telefonicznych)
. poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Poradmclwo (W wyjatkowych sytuacjach mozliwos$¢ konsultacji
rodzinne .
telefonicznych)
Gminny Punkt ul. Mazowiecka 16
o Gmina Garwolin Konsul){ac in 08-400 Garwolin WJSP 28.06.2018 . Poradnictwo 2 razy w miesigcu
G yiny tel. 25 682 05 60 Nr 96 psychologiczne  |15:00-17:00
urzad@garwolin-gmina.pl
Osrodek Pomocy " i
Spotecznej ul. Pijarska 40 Poradnictwo wtorek i czwartek 12:00-16:00
Miasto i Gmina Gorze Kalwarii 05-530 Gora Kalwaria 28.06.2018 psychologiczne
88 Gora Kalwaria | o *\ee> (A 227273336 Jops o7 —
G unidt Konsutacyjne www.ops.gorakalwaria.pl " Poradnictwi poniedziatek 8:00-17:00
Informacyjny Kalwaria.pl oradnictwo wtorek-czwartek 8:00-16:00
ops@gorakalwaria.pl rodzinne / c ek 8 -
piatek 8:00-15:00
Gminny Osrodek Poradnictwo 1 raz w miesigcu po wczesniejszym uzgodnieniu
Pomocy Spolecznej ul. Jana Pawta Il 1 prawne terminu wizyty telefonicznie
Gmina Zbuczyn w Zbuczynie 08-106 Zbuczyn 28.06.2019r. Poradnictwo 2 razy w miesigcu po wczesniejszym uzgodnieniu
89 G Punkt Konsultacyjno- tel. 25641 63 21, 668 413 122 JOPS Nr 99 psychologiczne terminu wizyty telefonicznie
. www.gopszbuczyn.pl N L i .
Interwencyjny gops@zbuczyn.pl Poradnictwo 2 razy w miesigcu po wczesniejszym uzgodnieniu
rodzinne terminu wizyty telefonicznie
Ostodek Pomocy 05,120 L cgionons
Miasto Legionowo Spotecznej g 28.06.2019r. Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
90 y . tel. 22 774 08 66 JOPS N
G w Legionowie N . Nr 101 psychologiczne
sekretariat@opslegionowo.pl
www.opslegionowo.pl
Miejski Osrodek “(')'Gﬂ%%kggfrf:nﬁ[) $roda i czwartek 11:00-16:00
Miasto Ciechanéw Pomocy Spotecznej 28.06.2019r. Poradnictwo (psycholog $wiadczy ustugi 2 razy
91 y N tel. 23 67220 91 JOPS N - N . f
G w Ciechanowie . Nr 102 psychologiczne w tygodniu lub w inne dni - zgodnie
www.mopsciechanow.pl N . A L
kontakt@mopsciechanow.pl z potrzebami wystepujgcymi po stronie klienta)
Fundacja Manufaktura Fundacja o KSlelﬂeésA_gqg“’/;::;/;’ISCklel i
g Manufaktura 19.07.2019r. Poradnictwo wtorek i czwartek 10:00-14:00
92 Spoteczna tel. 510249513 PN .
Spoteczna Nr 103 rodzinne
w www.manufakturaspoleczna.pl
kontakt@manufakturaspoleczna.pl
. pierwszy i ostatni wtorek miesigca
Poradnictwo 8:00-9:00
prawne o . . N
(po
. ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 4a . o
) o Powiatowe Centrum 05-600 Gréjec Poradnictwo kazdy czwartek miesigca 8:00-12:00
o Powiat gréjecki Pomocy Rodzinie tel. 48 664 28 30 JOPS 15.10.2019r. psychologiczne (po wczesniejszym ustaleniu telefonicznym)
P w Gréjcu y 8 Nr 104
pcpr@pcpr.grojec.pl
www.pcpr.grojec.pl koordynator rodzin:
Poradnictwo kazdy cz_warte!( m|e_s|aca czwartek 8:00-12:00
rodzinne pracownik socjalny:
kazdy wtorek miesigca 8:00-12:00
(0o PR !
Poradnictwo poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
ul. F. Chopina 33 prawne
. . . . 05-085 Kampinos
Fundacja Obiektywna | Fundacja Obiektywna 15.01.2020 r. :
9 W tel. 502 _470 997 PN Nr 105 Poradnlc_two poniedziatek-piatek 8:00-16:00
kontakt@obiektywna.org psychologiczne
Poradnictwo Lo . ' '
rodzinne poniedziatek-pigtek 8:00-16:00
Srodowiskowy
Oss“’g;k;n"em;cy ul- Tagg}‘;‘fg gr‘i:‘;'(‘;;z"' 4a poniedziatek 08:00-18:00
Gmina Brwinéw potecznej 28.06.2020 r. Poradnictwo wtorek-czwartek 8:00-16:00
95 Brwinowie tel. 22 729 54 44 JOPS 3 ) 3 y
G . N Nr 106 psychologiczne pigtek 8:00-14:00
Punkt Informacyjno- SOps.brwinow.pl (zapisy telefoniczne przez pracownika socjalnego)
Konsultacyjny ops@brwinow.pl
Poradnictwo | ¢ artek 8:00-12:00
prawne
Osrodek Pomocy ul. Kosciuszki 39a poniedziatek 09:00-17:00
Spotecznej 05-270 Marki Poradnictwo $roda 9:00 - 20:30
% Miasto Marki Marecki Punkt tel. 22 771 30 23, 781 200 710 JOPS 25.06.2020 1. psychologiczne  |czwartek 09:00 - 19:00
G Pomocy Dziecku i www.ops.marki.pl Nr 107 pigtek 9:00 - 11:00
Rodzinie ops@marki.pl
psycholog@opsmarki.pl poniedziatek 8:00-17:00
Poradnictwo wtorek i pigtek 8:00-16:00
rodzinne $roda 8:00-18:00
czwartek 8:00-19:00
Poradnictwo $roda 15:00-20:00 (obowigzuja
prawne zapisy, pon-pt. godz 8:00-16:00)
ul. Krakowska 11A
Centrum Ustug I
o | Miasto Mianowek Spotecznych osfgfxgaggyek JoPS 28.06.2020 . poniedziatek 13:00-21:00
G w Milanéwku i Kol Nr 108 Poradnictwo czwartek 14:00-19:00
cus@cugl.ml ano:vel P! psychologiczne drugi i czwarty wtorek miesigca 16:00-20:00
cusmilanowek.p (obowigzujg zapisy, pon-pt. godz 8:00-16:00)
. piagtek 16:00-20:00
Poradnicte | sobota 9:00-13:00
(obowigzujg zapisy, pon-pt. godz 8:00-16:00)
o Poradnictwo $roda 12:00-14:00 (zapisy
Miejski Osrodek N prawne po uzgodnieniu telefonicznym)
Pomocy Spotecznej ul. Kosciuszki 25A - -
Miasto Mifisk w Mirisku 05-300 Mirisk Mazowiecki 28.06.2020 1 Poradnictwo wtorek 16:00-19:00 (zapisy
98 Mazowiecki Mazowieckim 25758 22 24 JOPS o . psychologiczne  |po uzgodnieniu telefoniczny)

Nr1nQ




G Punkt Wsparcia www.minskmaz.mops.pl e .
Dziecka i Rodzi ol . $roda 14:30-17:30
ziecka i Rodziny mops@mopsmm.pl Pt:gz(i?r:it;vo piatek 13:30-16:00
(zapisy po uzgodnieniu telefonicznym)
Gminny Osrodek u"oilj(ggir;f:c
Gmina Kotun Pomocy Spotecznej 28.06.2020 . Poradnictwo $roda 08:00-18:00
99 N tel. 25 641 43 63 JOPS N
w Kotuniu Nr 110 psychologiczne
www.gops.kotun.pl
kotun@ops.pl
. 2 razy w miesigcu
Poradnicto | czwartek 15:30-18:00
P! (zapisy lub zgtoszenia telefoniczne)
poniedziatek 14:00-17:00 $roda
Poradnictwo 12:30 - 15:30
psychologiczne czwartek 12:30- 17:30
(zapisy lub zgtoszenia telefoniczne)
terapeuta rodzin
czwartek 15:00-17:00
Porz dr_1ictwo r{‘z:rﬂi}; Lub zgloszenia telefoniczne)
Stowarzyszenie rodzinne poniedziatek 14:00-
narzecz ws_pierania ) o ul. Lubonskiego 2 16:00 (zapisy
rodzin Centrum Wspierania i 26-600 Radom 10.08.2020 . lub zgloszenia telefoniczne)
100 | "Nowe Perspektywy" Edukacji Rodzin 533 523 043 PN -Nr.1 11 )
na zlecenie Gminy www.noweperspektywy.radom.pl terapeuta uzaleznien
Miasta Radomia perspektywy.nowe@gmail.com wtorek 15:30 - 17:30
(zapisy lub zgtoszenia telefoniczne)
terapeuta reki
Poradnictwo poniedziatek-$roda 13:00-15:00
terapeutyczne neurologopeda
poniedziatek-éroda 13:00-15:00
(zapisy lub zgtoszenia telefoniczne)
terapeuta reki
poniedziatek-$roda13:00-15:00
. lekarz psychiatra
p:;;g?:;gze 1 raz w miesigcu 8:00-13:00
Punkt o : . .
specjalistycznego poradnictwo ponledz;ftls;é;vtzotgg;g0.00-14‘00
poradnictwa ul. Stary Rynek 23/2 psychologiczne czwartek 16:00-20:
rodzinnego 05-250 Radzymin
. - o zasiggu dziatania: tel. 604 359 700
10 | Powiat ngm'”s"' gminy Dabréwka, | 795 990 820 (tel. czynny w dni powszednie PN o1 ?\“:f?? "
Klembéw, Radzymin, wg. 11.00-17.00)
prowadzony przez ogarnij-emocje@wp.pl . Lo . . .
Fundacje "Ogarnij www.ogarnijemoce.org.pl Poradmclwo poniedziatek i wtorek 10:00-14:00
Emocje” z Wolomina rodzinne czwartek 16:00-20:00
Punkt
specjalistycznego i
P p;rad;yictwa 9 pspyocr:gl?):i‘::zone $roda, czwartek, piatek - godz. 10.00-18.00
rodzinnego ul. Wezasowa 2
. - 0 zasiggu dziatania: 05-281 Urle
102 | Powiat wolomifiski gminy Jadow, tel. 25 754 96 41 PN 01'%'??? .
Strachoéwka, Thuszcz, smu.urle@o2.pl
prowadzony przez www.urle.waw.pl »
Stowarzyszenie P?;Zi?r:(::o $roda, czwartek, piatek - godz. 10.00-18.00
Mitosnikéw Urli
Punkt
specjalistycznego poradnictwo wtorek-czwartek 11:00-17:00
prg:jaz?:rim; ul. Zelazna pawilon 1b (pigtro) psychologiczne
o zasiegu dzigtania' 05-200 Wolomin
Powiat wotominski 1°9 ) tel. 795 990 820 (tel. czynny w dni 01.04.2021r.
103 gminy Kobytka, . PN
P . powszednie w g. 11.00-17.00) Nr 114
Poswietne, Wotomin, " .
ogarnij-emocje@wp.pl
prowadzony przez www.ogarnijemocje.org.pl Poradnictw
Fundacje "Ogarni : e oracnicio | wiorek-czwartek 11:00-17:00
Emocje" z Wotomina rodzinne
Poradnictwo $roda 8:00-10:00 (pokéj nr 107a)
psychologiczne
Powiatowe Centrum ul. J. Pitsudskiego 40
Powiat siedlecki Pomocy Rodzinie w 08-110 Siedlce 10.11.2022r. Poradnictwo . ¥ "
104 P Siedlcach www.pcprsiedice.pl JOPS Nr 116 pedagogiczne czwartek 14:30-16:30 (pokdj nr 107a)
pcpr@pcprsiedice.pl
Poradnictwo socjalne |poniedziatek-pigtek 8:00-14:00 (pokdj nr 1)
. jeden raz w miesigcu -
5 Poradnictwo . N .
Powiatowe Centrum ul. Nzec!(a 6 prawne poniedziatek 14:00-15:00
Powiat lipski P Rodzini 27-300 Lipsko 25.11. 2021
105 owiat lipski omocy Rodzinie w tol. 48 378 10 11 JOPS 11, r.
P Lipsku . Nr 117
pcprlipsko.samorzad.pl
pepr@powiatlipsko.pl Poradnictwo poniedziatek 8:00-13:00
psychologiczne (mozliwo$¢ ustalenia innego dnia wedfug potrzeb)
Powiatowe Centrum ul- V\lz%?;gupg‘f;':go 8
Powiat zwolenski Pomocy Rodzinie w 25.11.2021r. Poradnictwo wtorek: godz. 12:00-15:00
106 . 48 676 36 23 JOPS " . .
P Zwoleniu . Nr 118 psychologiczne czwartek - godz. 8:00-12:00
pcpr@zwolenpowiat.pl
www.pcprzwolen.pl

* P zasieg powiatowy,
G zasieg gminny,
W zasieg wojewodzki

**WJSP -

PCPR),

JOPS - jednostka organizacyjna pomocy spoleczne realizujaca w ramach swoich zadar
PN - Podmiot niepubliczny (organizacja pozarzadowa), ktéremu zlecono realizacig zadania w formie

*** Rejestr
wniosku o dokonanie wpisu do Rejestru Jednostek

jednostka
JP - jednostka organizacyjna pomocy spolecznej realizujaca $

(jednostka

pomocy spotecznej powolana do realizacji tylko zadan poradnictwa specialistycznego),
powstala i polaczona na podstawie podjetej uchwaly z inna jednostka organizacyina pomocy spolecznej, (f. dziatajaca w ramach i w strukturze jednostki, z ktra zostata polaczona np. z

wyloniona po uprzednim przeprowadzeniu konkursu ofert zgodnie z ustawa o $ci pozytku io

jest przez wojewode Mazowieckiego. Wpisu do Rejestru dokonuje sig pod okreslonym numerem pozycii, na podstawie przestanego do Wojewody Mazowieckiego przez jednostke realizujaca zadania specjalistycznego poradnictwa




