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Definicja sprzetu ochrony drég oddechowych:

- Skrot powszechnie stosowany - sprzet ODO
-Sprzet ODO jest to sprzet chronigcy uktad

oddechowy cztowieka przed dziataniem
szkodliwych substancji zawartych w
atmosferze




Cel i zakres stosowania sprzetu ODO

Kiedy | gdzie nalezy stosowac sprzet ODQO?

- Podczas dziatan ratowniczo-gasniczych prowadzonych wewnatrz
obiektow oraz w kazdym innym przypadku stwierdzenia lub
podejrzenia obecnosci lotnych substancji toksycznych, a w
szczegolnosci tlenku wegla albo innych gazéw, par, dymow,
pytow lub czynnikow i substancji o wtasciwosciach trujgcych,
duszacych, parzgcych, rakotworczych, draznigcych itp., oraz tam,
gdzie moze wystepowac niedobor tlenu w otaczajgcej
atmosferze,

- Podczas pracy silnika spalinowego w pomieszczeniach

amknietych nie wentylowanych
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Cel i zakres stosowania sprzetu ODO

- Filtrujacy sprzet przeciwgazowo-dymowy (maski z pochtaniaczami)
dopuszcza sie do stosowania w terenie otwartym po stwierdzeniu,
ze stezenie tlenu wynosi minimum 17%, i nabyciu pewnosci o
wtasciwym dobraniu pochtaniacza do wystepujgcych w
atmosferze substanc;ji.

» Ogodlnie rzecz ujmujac sprzet ODO spetnia 2 funkcje -
zabezpieczanie przed przedostaniem sie szkodliwych substancji do
uktadu oddechowego organizmu poprzez odizolowanie gornych
drog oddechowych od atmosfer bgdz poprzez oczyszczenie
powietrza ze skazen. Druga funkcja to dostarczanie do uktadu
oddechowego organizmu czystego powietrza poprzez dystrybucje
wtasnego zapasu powietrza bgdz poprzez dostarczenie powietrza

oczyszczonego ze skazen.




FIZJOLOGIA ODDYCHANIA

Oddychanie jest to zespot procesow, podczas ktorych

komorki pobierajg tlen i wytwarzajg dwutlenek wegla, a
wydzielong energie zmieniajg w forme biologicznie
uzyteczng. Podaz tlenu | usuwanie dwutlenku wegla
odbywa sie za posrednictwem dwoch  Scisle
wspotpracujgcych ze sobg uktadow - oddechowego |
Krgzenia krwi.




FIZJOLOGIA ODDYCHANIA

Zadaniem uktadu oddechowego jeSt dostarczanie
powietrza do ptuc i realizowanie wymiany
gazowej. Nastepuje to w procesie oddychania,
w ktorym wyréznia sie zasadniczo 3 rézne
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FIZJOLOGIA ODDYCHANIA




FIZJOLOGIA ODDYCHANIA
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Uktad krazenia

Zadaniem uktadu krazenia j€St
doprowadzenie tlenu do
wszystkich tkanek
organizmu oraz
odprowadzenie
dwutlenku wegla. W
sktad uktadu wchodzi
serce, krew, naczynia

krwionosne i limfatyczne.
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Oddychanie

Cztowiek oddycha okoto 15-18 razy na minute.
Czestotliwos¢ oddychania uzalezniona jest od wysitku
jakiemu poddawany jest organizm. W czasie pracy
zuzycie tlenu przez miesnie i inne tkanki moze
wzrosngc nawet  4-5-cio krotnie. Regulowanie
czestotliwosci | gtebokosci oddechow nastepuje w
specjalne] grupie komoérek zwanych osrodkiem
oddechowym, ktore znajdujg sie w rdzeniu
przedtuzonym.
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Oddychanie
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Oddychanie

Czynnikiem pobudzajgcym funkcje osrodka oddechowego
jest CO,. W czasie pracy fizyczne] zwieksza sie we krwi
stezenie CO,, co wzmaga pobudliwosc osrodka
oddechowego. Ten z kolei powoduje zwiekszenie sity
skurczu miesni oddechowych 1 pogtebianie oddechu
oraz zwiekszenie liczby oddechow. Z chwilg gdy
stezenie CO, wroci do normalnego poziomu, co nastepuje
po zaprzestaniu wysitku, osrodek przestaje by¢ drazniony i
ruchy oddechowe powracajg do normy.
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Pojemnos¢ oddechowa
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Oddychanie w sprzecie ODO
Skutki niedotlenienia

Oddychanie w sprzecie ODO stanowi dodatkowe obcigzenie dla
uktadu oddechowego ratownika, ktoére pogtebia sie wraz z uptywem
czasu pracy. Dotyczy to przede wszystkim  aparatow
podcisnieniowych. W aparatach nadcisnieniowych uklad oddechowy
nie meczy sie przy wdechu, wykonuje jednak dodatkowa prace przy
wydechu - pokonanie oporu otwarcia zaworu wydechowego. Opory te
dodatkowo zwiekszajg sie w przypadku pracy w CUG, ktore
wyposazone sg w zawory wydechowe. Nie jest to istotne utrudnienie w
poczatkowym okresie pracy tylko w jej koncowym etapie, wtedy gdy
ratownik odczuwa zmeczenie i kazde dodatkowe obcigzenie jest
trudne do pokonania. Praca w aparatach zaliczona jest do Srednio
ciezkich.

Skutkiem niedotlenienia jest- utrata Swiadomosci na okres niedotlenienia, a
rzy niedotlenieniu diugotrwatym nieodwracalne obumieranie komérek.
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PODZIAL SPRZETU ODO
[SPrzET 0DGl

Sprzet izolujacy Sprzet filtrujqcy
drogi oddechowe powietrze
Sprzet Sprzet butlowy filtry
wezowy A *
Aparaty powietrzne Aparaty tlenowe pochtaniacz
(z obiegiem (z obiegiem :
otwartym) zamknietym) filtro-
pochianiacz
Aparaty ©
powietrzne
nadcisnieniowe




Rodzaje i budowa aparatéw
powietrznych

Drager PA - 80

Drager PA - 90

Auer BD - 88

Faser APS/3NE — 1800

Air 5500 MONO/DUO FENZY
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Rodzaje i budowa aparatéw
powietrznych

1. Stelaz sktada sie z dopasowanej do ciata cztowieka ptyty

wyposazonej w otwory nosne do wygodnego transportu
aparatu, z pasa biodrowego umozliwiajgcego noszenie
aparatu na biodrach, z naramiennikow gwarantujgcych dobre
utozenie i roztozenie ciezaru aparatu, zzamocowania
reduktora cisnienia oraz podpodrki pod butle z wbudowana
prowadnicg weza oraz pasem zamocowania i sprzaczka
mocujaca butle.
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Rodzaje i budowa aparatéw
powietrznych

2. Reduktor cisnienia z przyrzagdem ostrzegawczym,
cisShieniomierzem wraz z przewodem cisSnieniomierza oraz
przewodem. Reduktor cisnienia obniza cisnienie powietrza z butli
do okoto 7 bar. Zawor bezpieczenstwa jest ustawiony w taki
sposob aby zadziatat przy cisnieniu 11 bar. Urzadzenie
ostrzegawcze wydaje sygnat akustyczny przy spadku cisnienia w
butli do 55 bar.

3. Butla - wystepuje w pojemnosciach 6; 6,8 litra moze by¢
napetniana do cisnienia 200 lub 300 bar. Wykonana jest ze stali lub w
postaci zespolonej lub z widkien weglowych. Wazy po napetnieniu
od 6-12 kg.
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Rodzaje i budowa aparatéw
powietrznych

PA — 80A/1800-1 Drager

butla 0 poj. 1 x 6 1 x 300 atm = 1 800 | powietrza

reduktor dwustopniowy o rozdzielonych stopniach redukcji — redukcja z
300 na 7 i na kilka mbar.

czas pracy przy 40 I/min — 45 min

&__sygnat akustyczny uruchamia sie przy 50+5 atm.

atu — maks. 15,0 kg
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