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Oddzial Laboratoryjny Identyfikator zmiany

INSTRUKCJA POBIERANIA PROBEK KALU DO BADAN W KIERUNKU
CHOROBOTWORCZYCH PALECZEK JELITOWYCH
(chorzy z objawami zatrucia pokarmoweqgo)

W przypadku oséb z objawami zatrucia pokarmowego probki nalezy pobra¢ jak najszybciej po
wystgpieniu objawdw zakazenia przewodu pokarmowego (po wystapieniu biegunki), przed podaniem
antybiotyku lub innych lekéw przeciwbakteryjnych lub co najmniej po 7 dniach od zakonczenia kuracji
antybiotykowej.

kat odda¢ do czystego wyparzonego wrzatkiem naczynia, mozna wykorzystac talerz jednorazowego
uzytku, w przypadku matych dzieci jednorazowg pieluszke,

material pobra¢ za pomocag lopatki przytwierdzonej do pokrywki jatowego pojemnika
(tzw. katowki), z réoznych miejsc $wiezo oddanego katu szczegélnie z miejsc o zmienionym
wygladzie (Sluz, krew, ropa) w ilosci okoto 1/3 wysoko$ci pojemnika, W przypadku katu ptynnego
pobra¢ okoto 1-2 ml,

gdy przewidywany czas dostarczenia probki do badania bedzie dtuzszy, kat (wielkosci ziarna
kukurydzy) pobiera si¢ na podtoze transportowe za pomocg wymazowki.

Pojemniki/wymazowki z katlem nalezy opisa¢: imieniem, nazwiskiem, datg i godzing pobrania
I odpowiednio zabezpieczone dostarczy¢ do laboratorium:

probke pobrang do plastikowego pojemnika (tzw. kalowki) w ciagu 2 godzin od pobrania, a do tego
czasu przechowywaé w temperaturze lodéwki od +2°C do +8°C,

probke pobrang wymazoéwka na poditoze transportowe do 72 godzin od pobrania, a do tego czasu
przechowywac¢ w temperaturze lodéwki od +2°C do +8°C,

w przypadku podejrzenia zakazenia pateczkami Shigella, transport probki powinien by¢
niezwtoczny.

Uwagal!
W przypadku braku mozliwos$ci pobrania kalu nalezy pobraé¢ wymaz z odbytu.
Wymazy z odbytu moze pobierac tylko personel medyczny.
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