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oferty
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łączna 
ogółem

Nazwa oferenta/ów Miejscowość Województwo

1 9429

Senior z pasją - działania aktywizujące 
seniorów z terenu gminy Bobolice i 
Tychowo. 193,00 Fundacja Wioska Różana Polana w Drzewianach Drzewiany ZACHODNIOPOMORSKIE

2 9486 ,,Razem zdziałamy więcej" 193,00 Stowarzyszenie Seniorzy Pogodna Jesień Linowo KUJAWSKO-POMORSKIE
3 9579 EKOSenior - na szlaku dobrej energii 193,00 EKOinspiracja - edukacja i ekologia Włocławek KUJAWSKO-POMORSKIE

4 9612 Aktywny Buski Senior 193,00
Ośrodek Promowania i Wspierania 
Przedsiębiorczości Rolnej Sandomierz ŚWIĘTOKRZYSKIE

5 11977 Aktywni i z pasją Dolnoślązacy 60+ 193,00
Stowarzyszenie Południowo-Zachodnie Forum 
Samorządu Terytorialnego "Pogranicze" Lubań DOLNOŚLĄSKIE

6 9166 Aktywny Senior 60+ 192,00
Fundacja "Fundusz Lokalny Ziemi Płockiej - 
Młodzi Razem" Grzybów MAZOWIECKIE

7 9318 Wiek to tylko liczba 192,00 Fundacja "Sokólski Fundusz Lokalny" Sokółka PODLASKIE

8 9776 "Aktywni Seniorzy – Wspólna Przyszłość" 192,00
Beskidzka Fundacja Terapii i Rozwoju "Przyjazne 
Serca" Czechowice-Dziedzice ŚLĄSKIE

9 9786
Centra Aktywności Seniora w Gminie 
Oborniki Śląskie 192,00 Koło Gospodyń Wiejskich w Bagnie Okolice Bagno DOLNOŚLĄSKIE

10 10057 Międzypokoleniowa aktywność 192,00
Fundacja POLSKIE CENTRUM ROZWOJU 
EDUKACJI Budy Głogowskie PODKARPACKIE

11 11416 Rozwój drogą do sukcesu 192,00
Fundacja Rozwoju Regionalnego i 
Przedsiębiorczości Białystok PODLASKIE

12 11982 "Senior na miarę XXI wieku" 192,00
Stowarzyszenie "Na Rzecz Rozwoju Miasta i 
Gminy Debrzno" Debrzno POMORSKIE

13 9516 Senior w akcji 191,00 KOŁO GOSPODYŃ WIEJSKICH - RYTRZANKI SUCHA STRUGA MAŁOPOLSKIE
14 11117 Aktywni Seniorzy Gminy Łękawica 191,00 Ludowy Klub Sportowy ORZEŁ w Łękawicy Łękawica ŚLĄSKIE

15 11680 Klub Aktywności Senioralnej 191,00
Lubuskie Stowarzyszenie Wsparcia Opiekunów i 
Osób Dotkniętych Chorobą Alzheimera Zielona Góra LUBUSKIE

16 11816 Wolontariat - najlepsza strona nas! 191,00 Stowarzyszenie "Dąb" w Ciosmach Ciosmy LUBELSKIE

Załącznik nr 4.1 - Lista ofert które uzyskały co najmniej 120 punktów w wyniku oceny merytorycznej ale nie uzyskały dofinansowania z powodu braku dostępnych środków- 
Priorytet I



17 9313 Seniorzy w "akcji" 190,00 Zakład Doskonalenia Zawodowego w Kielcach Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

18 9458
Wiek to nie bariera- program aktywizacji i 
integracji seniorów. 190,00 Klimontowskie Stowarzyszenie " Zawsze razem" Klimontów ŚWIĘTOKRZYSKIE

19 9971
Wspólna przestrzeń - aktywizacja Seniorów 
z terenu Gminy i Miasta Blachownia. 190,00

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z 
Niepełnosprawnością Intelektualną Koło w 
Częstochowie Częstochowa ŚLĄSKIE

20 10232 "AKTYWNOŚĆ = RADOŚĆ SENIORA" 190,00
STOWARZYSZENIE UNIWERSYTET TRZECIEGO 
WIEKU W MORĄGU Morąg WARMIŃSKO-MAZURSKIE

21 10286
Aktywnie na sportowo w profilaktyce 
chorób otępiennych. 190,00 Fundacja Jaskółka Żory ŚLĄSKIE

22 10537
Złota jesień aktywności – bezpieczni i 
kreatywni seniorzy z pasją 190,00

Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych "Nowe 
Możliwości" Pustynia PODKARPACKIE

23 10800 Seniorzy z Gminy Elbląg w działaniu! 190,00 Fundacja Aktywizacji i Rozwoju "FAIR" Elbląg WARMIŃSKO-MAZURSKIE

24 10854
WSPARCIE SAMODZIELNOŚCI SENIORÓW W 
AKTYWNOŚCI SPOŁECZNEJ 190,00

DRZEWICKIE CENTRUM WOLONTARIATU 
"OFIARNA DŁOŃ" Drzewica ŁÓDZKIE

25 9319
"Aktywni i Zintegrowani – Seniorzy Gminy 
Udanin 2025" 189,00 Stowarzyszenie Lokomotywa Konary DOLNOŚLĄSKIE

26 10544
Nasza Chełmionka - aktywni seniorzy 
filarem silnej społeczności lokalnej 189,00 CHEŁMIŃSKIE PRZEDMIEŚCIE-TU MIESZKAM Toruń KUJAWSKO-POMORSKIE

27 10785 Przez rozwój do aktywności 189,00 Fundacja Signum Pi Białystok PODLASKIE

28 10791 Seniorzy to potrafią! 189,00
Lokalna Grupa Działania na Rzecz Rozwoju Gmin 
Powiatu Lubelskiego -"Kraina wokół Lublina" Lublin LUBELSKIE

29 11097 Latający Zielony Uniwersytet 189,00 Fundacja Znak Kraków MAŁOPOLSKIE

30 11300 Aktywni Razem-integracja 60 plus 189,00
Zachodniopomorska Federacja Organizacji 
Wiejskich Pyrzyce ZACHODNIOPOMORSKIE

31 11311 Bezpieczni-Aktywni-Potrzebni. 189,00 Akademicka Fundacja Staropolska Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE
32 11332 "Aktywność rodzi pozytywność" 189,00 STOWARZYSZENIE ZWYKŁE ZielonoMi Ulaszewo MAZOWIECKIE
33 11971 Seniorem być i zdrowo żyć 189,00 Stowarzyszenie Integracja na Plus Skarszewy POMORSKIE
34 9114 Chwytaj dzień Seniorze 188,00 Stowarzyszenie ,,BONA FIDES" Jordanowo LUBUSKIE
35 9416 "Roztańczeni seniorzy" 188,00 Stowarzyszenie Aktywni.eu Łódź ŁÓDZKIE

36 9536
"Srebrne Seanse - kinowy klub dyskusyjny 
dla seniorów" 188,00 Stowarzyszenie razemBB Bielsko Biała ŚLĄSKIE

37 9658 Senior w XXI wieku 188,00 Spółdzielnia Socjalna SIMPULS LUBLIN LUBELSKIE



38 10127 AKTYWNI  60+ czyli ASY WOLONTARIATU ! 188,00
STOWARZYSZENIE "SIECIEBORZYCE - AKTYWNI 
RAZEM" Siecieborzyce LUBUSKIE

39 10273 AKADEMIA SENIORA ANIMATORA -ASA 188,00
Polskie Stowarzyszenie Pedegogów i 
Animatorów KLANZA Lublin LUBELSKIE

40 10313
Aktywni i zaangażowani – seniorzy gminy 
Lisia Góra 188,00 Stowarzyszenie Luna Brzozówka MAŁOPOLSKIE

41 10395
Centrum Aktywizacji i Integracji 
Międzypokoleniowej – czas START 188,00 Stowarzyszenie Oliwskie Słoneczko Lubiń WIELKOPOLSKIE

42 10679
"Radość życia znajdziesz tu, na Grodziskim 
UTW". 188,00

Grodziskie Stowarzyszenie Uniwersytet 
Trzeciego Wieku Grodzisk Wielkopolski WIELKOPOLSKIE

43 10736 Aktywne Centrum Seniora w Kijance 188,00 "FUNDACJA LEOPOLDA I MARII" SIENNO MAZOWIECKIE

44 10768

„Aktywność Seniorów – Zdrowie, 
Wolontariat i Rozwój Kompetencji 
Społecznych” 188,00 Spółdzielnia Socjalna Feniks Karlino ZACHODNIOPOMORSKIE

45 10825 AKTYWNY SENIOR 60+ 188,00 Fundacja Normalnie Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE
46 11004 ,,Sprawnowieczni czyli Kurs ku Życiu'' 188,00 Stowarzyszenie Dla Nas Hornowek MAZOWIECKIE
47 11170 Żyję zdrowo i aktywnie 188,00 Fundacja Zdrowa Kaloria Nowe Załubice MAZOWIECKIE
48 11223 Mazurskie opowieści filmowe 188,00 Stowarzyszenie Gołdapski Fundusz Lokalny Gołdap WARMIŃSKO-MAZURSKIE

49 9155 Sigma 60+ – Bycie aktywnym! 187,00
Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych i 
Oświatowych Cumulus Nowy Sącz MAŁOPOLSKIE

50 9165 Strzyżowski Uniwersytet Społeczny 187,00 Strzyżowskie Forum Gospodarcze w Strzyżowie Strzyżów PODKARPACKIE

51 9299 60 + wciąż się rozwijam 187,00 Zakład Doskonalenia Zawodowego w Kielcach Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

52 9425
Aktywni społecznie dla innych i dla siebie - 
nowy wymiar senioralnego wolontariatu. 187,00 Stowarzyszenie Przyjaciół Zameczka Lubliniec ŚLĄSKIE

53 9759
AKTYWNI RAZEM - AKTYWNY SENIOR- II 
EDYCJA 187,00 Fundacja Bellis Ostroszowice DOLNOŚLĄSKIE

54 10310 Srebrny wiek w akcji 187,00
Stowarzyszenie Wspierania Aktywności Lokalnej 
,,MOTYW" Bałtów ŚWIĘTOKRZYSKIE

55 10345 Olimpiada Seniora 2025 187,00 Fundacja Łopacińskich Świat BRZOZÓWKA KUJAWSKO-POMORSKIE

56 10703

Aktywna jesień życia - zwiększenie 
uczestnictwa osób starszych we wszystkich 
dziedzinach życia społecznego na terenie 
gminy Bojanów, Dzikowiec i Jeżowe. 187,00 Spółdzielnia Socjalna Łęgowianka Bojanów PODKARPACKIE



57 10725 Mazurzy długowiecznie młodzi 187,00 Stowarzyszenie Kulturalne "Bogactwo Mazur" Sorkwity WARMIŃSKO-MAZURSKIE
58 10779 Seniorzy z POWERem 187,00 Stowarzyszenie NASZ PIERŚCIEC Pierściec ŚLĄSKIE

59 11049 Smaki, zapachy i obrazy dziedzictwa. 187,00
Stowarzyszenie Rozwoju i Współpracy Wsi 
Moszczanka i Skrzebowa Moszczanka WIELKOPOLSKIE

60 11285
Seniorzy bez barier – aktywni i 
zaangażowani 187,00

STOWARZYSZENIE "UNIWERSYTET TRZECIEGO 
WIEKU W KĘPICACH" Kępice POMORSKIE

61 11309
Społeczna Energia Seniorów: Tworzymy, 
Wspieramy, Inspirujemy 187,00 FUNDACJA SYMEON Młodzikowo WIELKOPOLSKIE

62 11319

Seniorzy -Nasz Czas. Aktywizacja społeczna 
mieszkańców powiatu rzeszowskiego w 
wieku 60+. 187,00

GŁOGOWSKA FUNDACJA ROZWOJU 
SPOŁECZNEGO Głogów Małopolski PODKARPACKIE

63 11609 AKTYWNI  LOKALNIE 187,00
Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Edukacji 
Razem dla Szkoły im. Jana Pawła II w Rokitnie Szczekociny ŚLĄSKIE

64 11713
„Brudzew – aktywność senioralna bez 
granic” 187,00

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Gminy 
Brudzew Kolnica WIELKOPOLSKIE

65 11814 Zielona Aktywność – Strażnicy Przyrody 187,00 Fundacja Dalekiego Zasięgu Swobodna WARMIŃSKO-MAZURSKIE

66 9296 Senior aktywny społecznie. 186,00
Fundacja Dom Seniora im. Sue Ryder w 
Pierzchnicy Pierzchnica ŚWIĘTOKRZYSKIE

67 9594 Kluczewski SENIOR 60 + 186,00 Stowarzyszenie BABINIEC Klucze MAŁOPOLSKIE

68 9885 Klub Aktywnego Seniora 186,00 Kaszubskie Towarzystwo Sportowo - Kulturalne Luzino POMORSKIE

69 10069

Razem po powodzi – aktywizacja i 
integracja seniorów z terenów wiejsko-
miejskich 186,00 FUNDACJA "DOMMY" Wałbrzych DOLNOŚLĄSKIE

70 10797
Kreatywni i Aktywni - Warsztaty Twórcze 
dla Seniorów 186,00 FUNDACJA ODZYSKAJMY.PL Żywiec ŚLĄSKIE

71 11079
„Aktywni Seniorzy – Zdrowie, Twórczość i 
Wolontariat” 186,00 STOWARZYSZENIE FABLAB KRAKÓW Kraków MAŁOPOLSKIE

72 11694 ETOS doświadczenia 186,00
Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych i 
Obywatelskich ETOS Lublin LUBELSKIE

73 11894 Czas na Życie! 186,00 Spółdzielnia Socjalna "Sposób na Życie" Nidzica WARMIŃSKO-MAZURSKIE

74 9323
SENIOR MA MOC - wzmacnianie aktywności 
zawodowej i społecznej osób 60+. 185,00 Stowarzyszenie Manko Kraków MAŁOPOLSKIE

75 9453 Aktywny czas seniora 185,00 Fundacja Przyszłościometr Olsztyn WARMIŃSKO-MAZURSKIE
76 9498 Akademia upcyclingu dla seniora 185,00 Stowarzyszenie Collegium Meritum Miłocice MAŁOPOLSKIE



77 9521
Aktywni seniorzy – nowe horyzonty, nowe 
pasje 185,00 Fundacja "Sport na zdrowie" Sopot POMORSKIE

78 9656
"TRZYMAJ FORMĘ I AKTYWNIE WKRACZAJ 
W TRZECI WIEK" 185,00

Stowarzyszenie Łańcucki Uniwersytet Trzeciego 
Wieku Łańcut PODKARPACKIE

79 10196 Przyszłość jest piękna 185,00
FUNDACJA POMOCY DZIECIOM I SENIOROM 
"WIOSKA SERCA IMIENIA JANA PAWŁA II " Katowice ŚLĄSKIE

80 10212
"Zdrowie, Relaks i Integracja - kompleksowy 
program dla Seniorów" 185,00

CHANGE4GOOD NOT-FOR-PROFIT SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ Warszawa MAZOWIECKIE

81 10518 Akademia seniora 185,00 Stowarzyszenie Aktywni w Kulturze Komarów-Osada LUBELSKIE
82 10874 Aktywna jesień życia 185,00 Stowarzyszenie ESTEKA Tarnobrzeg PODKARPACKIE

83 10989 Aktywni i kreatywni razem 185,00
Fundacja na Rzecz Rozwoju Społeczności 
Lokalnej "Świeradów-Czerniawa" Świeradów-Zdrój DOLNOŚLĄSKIE

84 11395 Aktywny w każdym wieku 185,00 AKTYWNI SENIORZY W TYLICZU Tylicz MAŁOPOLSKIE

85 11856 Seniorzy aktywni i pełni inicjatyw 185,00
Stowarzyszenie Inicjatyw Kulturalnych Jurajski 
Sieraków Sieraków ŚLĄSKIE

86 11880
Czas dla Seniora - spotkania w 
Chociszewskim Dworku. 185,00 KOŁO GOSPODYŃ WIEJSKICH W CHOCISZEWIE CHOCISZEWO MAZOWIECKIE

87 11970
Eko zaangażowanie i eko wolontariat 
seniorów 185,00 Fundacja Zacisze Grażyny Niewiesze ŚLĄSKIE

88 12060
Centra Aktywnych Seniorów w Gminie 
Dragacz 185,00

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Gminy 
Dragacz "Nasza Gmina" Górna Grupa KUJAWSKO-POMORSKIE

89 9161 Strefa aktywności seniorów 184,00
CZĘSTOCHOWSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ 
OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ "PERASADA" Częstochowa ŚLĄSKIE

90 9587 Aktywność bez granic! 184,00 Fundacja Akademia Rozwoju Anna Kruszyk Łubianka KUJAWSKO-POMORSKIE
91 10000 Poza horyzont codzienności 184,00 FUNDACJA POZA HORYZONT Konin WIELKOPOLSKIE

92 10248

"Senioralne angażowanie i aktywne 
promowanie aktywności społecznej 
seniorów w woj. lubelskim!" 184,00

Fundacja Rozwoju i Aktywności Społecznej 
"Przyjaźń" Lublin LUBELSKIE

93 10274 Nie jesteś sam 184,00 Caritas Diecezji Koszalińsko-Kołobrzeskiej Koszalin ZACHODNIOPOMORSKIE
94 10766 Aktywni + Teatralnie - Regionalnie 184,00 Towarzystwo Artystyczne T.Art Zabrze ŚLĄSKIE

95 11165

Program aktywności fizycznej, 
intelektualnej i społecznej dla seniorów  " 
Liga Aktywnego Seniora" 184,00 Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych ERAZMUS Nowy Sącz MAŁOPOLSKIE

96 11444 Choszczno w działaniu 184,00 Wolontariat Wielkopolski Poznań WIELKOPOLSKIE



97 11715
SERCE - Seniorzy Energia Rozwój Ciekawość 
Edukacja 184,00 Knurowski Uniwersytet Trzeciego Wieku Knurów ŚLĄSKIE

98 11741

W SIECI KONTAKTÓW
Program Aktywizacji Społecznej Seniorów 
na Dolnym Śląsku 184,00

Fundacja "Krzyżowa" dla Porozumienia 
Europejskiego Grodziszcze DOLNOŚLĄSKIE

99 12120 Aktywny Senior 184,00 Podbeskidzkie Towarzystwo Sportowe JANOSIK Bielsko-Biała ŚLĄSKIE

100 9202

Warsztaty ceramiczne dla seniorów jako 
skuteczne narzędzie w walce z samotnością, 
niedołężnością oraz utrzymaniem jak 
najdłużej sprawności fizycznej i umysłowej - 
Aktywni + edycja trzecia 183,00 Stowarzyszenia Amfora Warszawa MAZOWIECKIE

101 9250
„Harmonia Życia – warsztaty, pasja, 
integracja” 183,00

Stowarzyszenie Rozwoju Promocji i Aktywności 
"Przystanek Horyniec" Horyniec-Zdrój PODKARPACKIE

102 9304 Klub Aktywności Seniorów "Zawsze Młodzi" 183,00 POMORSKA FUNDACJA ROZWOJU I EDUKACJI TYCHNOWY POMORSKIE

103 9507

Zielnik seniora 2 - cykl spotkań z zielarkami  
fioterapeutkam, dietetyczkami i 
refleksologiem 183,00 Stowarzyszenie ŻYWA PRZYSZŁOŚĆ Wolica MAZOWIECKIE

104 9613 Stalowi seniorzy 183,00
Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Młodzieży 
Azymut Stalowa Wola PODKARPACKIE

105 9655 Czas na aktywność, czas dla ciebie seniorze! 183,00 Stowarzyszenie na Rzecz Poręby Żegoty Poręba Żegoty MAŁOPOLSKIE

106 9857 Energia złotych lat 183,00
Elbląska Rada Konsultacyjna Osób 
Niepełnosprawnych Elbląg WARMIŃSKO-MAZURSKIE

107 9880 "Aktywni MY" 183,00 Fundacja Rozwoju Warmii i Mazur Iława WARMIŃSKO-MAZURSKIE

108 9922 "Aktywni plus z historią i sztuką". 183,00
Fundacja Inbetween Culture and Social "InBe C 
and S" Wrocław DOLNOŚLĄSKIE

109 10358 Seniorzy w Akcji 183,00 Fundacja Resqus Gdańsk POMORSKIE

110 10413 Apetyt na życie. 183,00
Stowarzyszenie Wsi Bukowiec "Działajmy 
Razem" Międzyrzecz LUBUSKIE

111 10826
Poznańska Akademia Senioralna - Aktywni i 
Twórczy 183,00

Stowarzyszenie Jeżyckie Centrum Kultury i 
Inicjatyw Społecznych Poznań WIELKOPOLSKIE

112 10850 Aktywny senior w Gminie Jabłoń 183,00 Stowarzyszenie Inicjatyw na Rzecz Gminy Jabłoń Paszenki LUBELSKIE



113 10892 Unia Aktywnych Seniorów 183,00 Gminny Ludowy Klub Sportowy "UNIA" Dolice ZACHODNIOPOMORSKIE
114 11847 PULS Centrum Senior 5.0 183,00 Fundacja LUCE Bielsko-Biała ŚLĄSKIE
115 11888 Dojrzała aktywność 183,00 Twórczy Aktywni Zgierz ŁÓDZKIE

116 11912 Seniorzy Seniorom 183,00
Zagnańskie Stowarzyszenie Kreatywnych 
"Sukurs" Jasiów ŚWIĘTOKRZYSKIE

117 11924 Sądeckie ASy - Aktywni Seniorzy 183,00
Stowarzyszenie Sądecki Uniwersytet Trzeciego 
Wieku Nowy Sącz MAŁOPOLSKIE

118 11969
WZAJEMNIE POTRZEBNI - integracja 
społeczna polskich i ukraińskich seniorów 183,00 Fundacja Pomocy Wzajemnej „Barka” Poznań WIELKOPOLSKIE

119 11987

"Supersprawni seniorzy" zwiększenie 
udziału seniorów w życiu społecznym 
Gminy Dzierzgoń 183,00 Nadwiślańska Fundacja Rozwoju Dzierzgoń POMORSKIE

120 9145 „Z Pasją przez Złote Lata” 182,00
Stowarzyszenie Mieszkańców Wsi Okrajnik i 
Okolic Okrajnik ŚLĄSKIE

121 9160 Aktywne Sołectwa 182,00 Fundacja Galini Łódź ŁÓDZKIE

122 9214 AKTYWNI NA PLUS 182,00
Stowarzyszenie działaczy pomocy społecznej 
"Wszyscy Razem" Rogóż WARMIŃSKO-MAZURSKIE

123 9394 Każda pora jest dobra na aktywność. 182,00 Gdańska Fundacja Dobroczynności Gdańsk POMORSKIE

124 9415 Aktywni przez cały rok! 182,00
Towarzystwo Wspierania Inicjatyw Kulturalno-
Społecznych "TWIKS" Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE

125 9596
Aktywny Umysł, Aktywne Życie – Wsparcie i 
Rozwój dla Seniorów 60+ 182,00

Fundacja Wspierania Zdrowia Psychicznego "OD 
NOWA" Łomża PODLASKIE

126 9818
Edukacja, aktywność, zdrowie to komfort 
życia osób starszych 182,00 Skarżyski Uniwersytet Trzeciego Wieku Skarżysko-Kamienna ŚWIĘTOKRZYSKIE

127 9827
Doświadczam, Działam, Inspiruję - 
Akademia Aktywnego Seniora 182,00

Stowarzyszenie Tradycyjnie Nowoczesnych dla 
Wsi Plewki MAZOWIECKIE

128 9988 Aktywny Senior w Gminie Gdów 182,00
Fundacja Oasób Niepełnosprawnych w 
Podolanach Podolany MAŁOPOLSKIE

129 10034 Warsztaty Międzypokoleniowe 182,00 Fundacja EDU ACTIVE Rzeszów PODKARPACKIE
130 10208 Przedsiębiorczy Senior+ 182,00 Fundacja Ius et Civis Katowice ŚLĄSKIE
131 11244 Inicjatywy seniorskie + 182,00 Wolontariat Wielkopolski Poznań WIELKOPOLSKIE

132 11350 Srebrny stan - dobry(o)stan 182,00
Stowarzyszenie na Rzecz Dialogu Współpracy i 
Rozwoju - Racławice Racławice MAŁOPOLSKIE

133 11380
ROZRYWKA - RYWALIZACJA - REKREACJA - 
oto oferta dla SenioRRRa! 182,00 Fundacja Wsparcia i Rozwoju "DOBRY RUCH" Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE



134 11537 Teatr życia warsztaty dla seniorów 182,00 Towarzystwo Przyjaciół Dobrzan "Złoty Szpon" Dobrzany ZACHODNIOPOMORSKIE

135 11651

„Bezpieczny i aktywny senior – rozwój 
aktywności społecznej i fizycznej w gminach 
Nowa Słupia, Górno, Daleszyce i Staszów 182,00 GMINNY KLUB SPORTOWY W RUDKACH Rudki ŚWIĘTOKRZYSKIE

136 11844 Akademia Aktywnych Seniorów z TuRazem 182,00 Stowarzyszenie Aktywizacji Społecznej TuRazem Wrocław DOLNOŚLĄSKIE

137 11902
Aktywne Promyki - wsparcie aktywności 
osób starszych w życiu społecznym 182,00 Fundacja "ILIOS" Słońce Szczęścia Gładyszów MAŁOPOLSKIE

138 11939
Aktywni Seniorzy+ - wsparcie aktywności 
społecznej seniorów 182,00 Stowarzyszenie Aktywne  Beskidy Jeleśnia ŚLĄSKIE

139 12038
My Samodzielni i Kreatywni Pomorscy 
Seniorzy 182,00 Stowarzyszenie POMAGAMY BĄDŹ Z NAMI Przyjaźń POMORSKIE

140 9463 Naturalnie, że aktywnie! 181,00 Spółdzielnia Socjalna ZEROBAN Gdańsk POMORSKIE

141 9661 Seniorzy aktywnie w zgodzie z naturą 181,00
Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga w Porębie-
Żegoty Poręba  Żegoty MAŁOPOLSKIE

142 9972 Uwaga! Senior! 181,00 Fundacja Serwus Gdańsk POMORSKIE
143 10197 Aktywnie - Zdrowo - Kreatywnie 181,00 Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych "Za Sołą" Zasole Bielańskie ŚLĄSKIE

144 10480 MIODOWE LATA 181,00
Fundacja imienia Braci Sołuńskich - Cyryla i 
Metodego Jarosław PODKARPACKIE

145 10556 Bliżej siebie 181,00 Fundacja Progressus Białystok PODLASKIE

146 11497
Aktywni i bezpieczni seniorzy znowu mają 
powód do uśmiechu. 181,00 Fundacja im. Działyńskich Nowe Miasto Lubawskie WARMIŃSKO-MAZURSKIE

147 11507 Aktywni Seniorzy Regionu Kozła 181,00
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania 
Regionu Kozła Kargowa LUBUSKIE

148 11744 Aktywne lato seniorów w Parku Dąbrówka 181,00 Legis Finanse Sp  zo.o. Plewiska WIELKOPOLSKIE
149 9188 „Aktywni seniorzy, pełni pasji i energii” 180,00 Fundacja Impact Plus Sucha Beskidzka MAŁOPOLSKIE
150 9395 Samodzielny Senior 180,00 Fundacja LUMUS Gdańsk POMORSKIE

151 9589

Harmonia w rozwoju: pielęgnowanie 
ekologii, kultury i społeczności przez 
pokolenia. 180,00

FUNDACJA PRACOWNIA SZTUK INKLUZYWNYCH 
"ŚMIAŁO" Chorzów ŚLĄSKIE

152 9609
Centrum Aktywizacji Seniorów "SENIORZY 
W DZIAŁANIU". 180,00 Na Plus Głogów Małopolski PODKARPACKIE



153 9902 "Złota Jesień Aktywności" 180,00
FORUM UNIWERSYTETÓW III WIEKU 
LUBELSZCZYZNY Lublin LUBELSKIE

154 10191

Międzynarodowa Olimpiada Sportowa 
Uniwersytetów Trzeciego Wieku i 
Organizacji Senioralnych 180,00 Uniwersytet Trzeciego Wieku w Łazach Łazy ŚLĄSKIE

155 10270

Aktywni, kreatywni i społeczni - Zwiększenie 
aktywności seniorów z terenów wiejskich.
Priorytet I. Aktywność społeczna 180,00 Stowarzyszenie Życzliwa Dłoń Kłaj MAŁOPOLSKIE

156 10351
Grodziski Kiermasz Senioralnych  Inspiracji 
w podróży do lat 70-tych XX wieku 180,00

Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych im. Jana 
Pawła II w Grodzisku Wielkopolskim Grodzisk Wielkopolski WIELKOPOLSKIE

157 10560

Seniorzy Aktywni Społecznie – Program 
Wspierania Integracji, Kompetencji i 
Wizerunku Osób Starszych 180,00 Stowarzyszenie Kultury i Sportu Bushido Biała Podlaska LUBELSKIE

158 10902 SREBRNA  AKTYWNOŚĆ 180,00 Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku Złocieniec ZACHODNIOPOMORSKIE

159 11846
Senior na Medal – Aktywność, Integracja, 
Kultura. 180,00 Stowarzyszenie Rozwoju Lokalnego Inicjator Giebułtów MAŁOPOLSKIE

160 11849
Twórcza Przestrzeń Seniora w Gminie 
Rokietnica 180,00 BAZA - Pracownia Spotkań Twórczych Mrowino WIELKOPOLSKIE

161 11955
Złota Aktywność – Projekt dla Seniorów z 
wsi Palędzie 180,00 FUNDACJA 4FAMILY Palędzie WIELKOPOLSKIE

162 12013
Seniorzy w Akcji: Integracja, Aktywność, 
Wspólnota 180,00 Fundacja Zaangażowni.,pl Leśna ŚLĄSKIE

163 9173
DOLNOBRZESKI KLUB AKTYWNYCH 
SENIORÓW 179,00

Dolnobrzeskie Stowarzyszenie Aktywnych 
Seniorów Brzeg Dolny DOLNOŚLĄSKIE

164 9401 „Aktywni Seniorzy na Soli” 179,00 Fundacja Ekspert - Kujawy Inowrocław KUJAWSKO-POMORSKIE
165 10363 CZYNNY SENIOR  2 179,00 Fundacja LEONARDO Tarnobrzeg PODKARPACKIE

166 10515
Projekt „Aktywna Społeczność – Ruch i 
Integracja w Koźlinach” 179,00 Stowarzyszenie Tczew Dobry tczew POMORSKIE

167 11516 Niebagatelny Senior w Barczewie 179,00 Fundacja Stacja Warmia Barczewo WARMIŃSKO-MAZURSKIE

168 11656

Senioralne Pogotowie Wolontariackie. 
Seniorzy budują wolontariacką samopomoc 
oraz aktywność na rzecz otoczenia. 179,00

Zachodniopomorski Uniwersytet Ludowy - 
Fundacja Mierzyn ZACHODNIOPOMORSKIE



169 12036
OCALIĆ OD ZAPOMNIENIA - kultura, pasje i 
doświadczenia seniorów 179,00

Stowarzyszenie Klaster Inicjatyw Ekonomii 
Społecznej Świdnica DOLNOŚLĄSKIE

170 9107
Ocalić wspomnienia! Testament seniorów 
dla młodszych pokoleń 178,00

Stowarzyszenie na rzecz Gminy Brzeszcze 
"BRZOST" Brzeszcze MAŁOPOLSKIE

171 9279
Mazurski EkoSenior: Zdrowie, Natura i 
Kultura w Harmonii 178,00 Fundacja Ochrony Wielkich Jezior Mazurskich GIŻYCKO WARMIŃSKO-MAZURSKIE

172 9638
Łączymy Spokój z Energią – warsztaty dla 
Seniorów 178,00

STOWARZYSZENIE NA RZECZ ZDROWEGO STYLU 
ŻYCIA "BALANS" Człuchów POMORSKIE

173 9705 Senior w ruchu 178,00 Fundacja "Andrasz" Wielogłowy MAŁOPOLSKIE

174 10238 Aktywnie i zdrowo w kadym wieku. 178,00
Fundacja Wspierania Rodziny i Społeczeństwa 
Iskra Białystok PODLASKIE

175 11137 Aktywni Dziś - Zdrowi Jutro ! 178,00 Klub Sportowy Seniora Royal Bobrowniki ŚLĄSKIE
176 12115 Aktywni - TAK! Wiemy też JAK! 178,00 Spółdzielnia Socjalna CYNAMONEK Morag WARMIŃSKO-MAZURSKIE

177 9736
FENIKS - aktywizacja społeczna starszych 
więźniów 177,00 Stowarzyszenie POSTIS Lublin LUBELSKIE

178 9931
"Aktywni Seniorzy Śląska – Rehabilitacja i 
integracja przez ruch i zdrowie" 177,00 Fundacja Caritas Katowice Katowice ŚLĄSKIE

179 10501 "Złoty wiek" 177,00
Stowarzyszenie na rzecz osób 
niepełnosprawnych Wólka Leszczańska LUBELSKIE

180 10569 Złota Jesień Aktywności! 177,00 Akademia Lokalnej Przedsiębiorczości Zawiercie ŚLĄSKIE
181 10605 Kolorowa jesień w Gminie Klucze 177,00 Stowarzyszenie  "Otwórz się na więcej" Klucze MAŁOPOLSKIE
182 11476 Aktywny senior, zdrowy senior 177,00 Integracyjny Klub Sportowy TARPAN Zamość LUBELSKIE

183 11751 Seniorzy aktywnie i ekologicznie 177,00
Stowarzyszenie Inicjatyw Liswarta Rębielice 
Szlacheckie Rębielice Szlacheckie ŚLĄSKIE

184 9402 Akademia Rozwoju Seniora. 176,00 Stowarzyszenie Pozytywka Żmigród DOLNOŚLĄSKIE

185 9864
Aktywni z Palantem – sport, historia, 
integracja 176,00

Klub Sportowy Polskie Stowarzyszenie 
Palantowe Kraków Kraków MAŁOPOLSKIE

186 9874
Teraz my! Organizacja warsztatów i spotkań 
dla seniorów na terenie Gminy Mieroszów. 176,00 Stowarzyszenie dla Rozwoju Zawodowego Wrocław DOLNOŚLĄSKIE

187 10054
3, 2, 1... Akcja, aktywizacja! Aktywni 60+ z 
gminy Warka 176,00 Fundacja Nadzieja z Natury Warszawa MAZOWIECKIE

188 10737 ŻYJ NA 6+! 176,00
Stowarzyszenie na Rzecz Organizowania 
Społeczności Lokalnych AB OVO Tłuszcz MAZOWIECKIE

189 10996 Radosny super senior 176,00 Fundacja EURATUS Tarnobrzeg PODKARPACKIE
190 11015 Aktywni i zaangażowani 176,00 Fundacja dla Rozwoju Podgórzyn KUJAWSKO-POMORSKIE



191 11534 "Rozruszajmy jesień życia". 176,00 Stowarzyszenie Stacja Inspiracja Kalisz WIELKOPOLSKIE
192 9625 "AKTYWNI SENIORZY" 175,00 Międzyrzecka Spółdzielnia Socjalna "RAZEM" Strzakły LUBELSKIE

193 9923
WŁĄCZNIK AKTYWNOŚCI SPOŁECZNEJ 
SENIORA 175,00 Fundacja Aktywizacji i Integracji Nowe KUJAWSKO-POMORSKIE

194 10645
"Aktywni Seniorzy: Radość w Każdym 
Wieku" 175,00 FUNDACJA DRABINA ROZWOJU Warszawa MAZOWIECKIE

195 10908
Centrum Zadowolonego Aktywnego Seniora 
(CZAS) w Tuszynie 175,00 Fundacja "Atelier of Skills" Modlica ŁÓDZKIE

196 11445
Seniorzy w działaniu – aktywność społeczna 
i integracja 60+ w regionie Warmii i Mazur 175,00 Fundacja Meraklis Kraszewo WARMIŃSKO-MAZURSKIE

197 9597 Aktywni Senior:zy: Radość i Działanie** 174,00 Stowarzyszenie Pracownia Innowacji Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE

198 10260
Kształtowania Aktywności Całkowitej 
Seniorów z Białegostoku 174,00 Stowarzyszenie Kreatywne Podlasie Białystok PODLASKIE

199 10329 Igrzyska Zimowej Senioriady 174,00
Stowarzyszenie Animacji Kultury i Sportu 
"Anima Pro Activ" Cieszyn ŚLĄSKIE

200 10468
"Seniorzy 360° – Aktywność, Relacje, 
Inspiracje" 174,00 Stowarzyszenie WŁĄCZ SIĘ Stąporków ŚWIĘTOKRZYSKIE

201 10523 Aktywni Seniorzy dla siebie i innych 174,00
Stowarzyszenie PERSONA na rzecz promocji i 
ochrony zdrowia psychicznego Racibórz ŚLĄSKIE

202 10911

Droga do piękna- edukacja kulturalna 100-
osobowej grupy seniorów z miejsko-
wiejskich gmin Nysa i Prudnik. 174,00 Stowarzyszenie Ad astra Nysa OPOLSKIE

203 11199 AKTYWNIE_SILVERS 174,00 Fundacja "Katolicka Inicjatywa Berit" Głuszyca DOLNOŚLĄSKIE
204 11406 Srebrny czas-aktywny czas 174,00 CARITAS DIECEZJI KIELECKIEJ Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

205 11422

Romantyczna podróż - śladami wielkich 
twórców: aktywizacja seniorów przez 
kulturę 174,00 Stowarzyszenie Inicjatyw Twórczych "Talent" Staszów ŚWIĘTOKRZYSKIE

206 11456
„…bo wiek to tylko liczba”.  Seniorze! 
Aktywnie + działamy w Bolesławcu 174,00 Fundacja "Wspierajmy Zdrowie" Bolesławiec DOLNOŚLĄSKIE

207 11533
Silver Lady - aktywni i nowocześni Seniorzy 
w powiacie chrzanowskim 174,00 Fundacja Sama Mama Dulowa MAŁOPOLSKIE



208 11649

Kawiarenka Społeczna - miejscem integracji, 
aktywizacji społeczno -zawodowej i 
wsparcia seniorów 60+. w Radomiu, 
Gdańsku i na terenach wiejskich. 174,00 FUNDACJA ROZWOJU INTEGRALNEGO Radom MAZOWIECKIE

209 11895
Działajmy! Aktywna integracja społeczna w 
Mieście Łuków 174,00 Łukowskie Forum Rozwoju Łuków LUBELSKIE

210 11922 Aktywni i zaangażowani 174,00 Lubelska Liga Gier Miejskich Lublin LUBELSKIE

211 12076
SENIORALNA AKADEMIA UMIEJĘTNOŚCI 
ARTYSTYCZNYCH 174,00 Fundacja Społeczno-Kulturalna "Konik" Kalety ŚLĄSKIE

212 9351
" Seniorzy w pełni życia - aktywni i 
kreatywni" 173,00 Stowarzyszenie " Warto Pomagać" Lądek WIELKOPOLSKIE

213 9423 Aktywny Senior LZS na bis 173,00
Pomorskie Zrzeszenie Ludowe Zespoły 
Sportowe Gdańsk POMORSKIE

214 10401
Seniorzy z pasją aktywizują swoich 
rówieśników 173,00

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w 
Nowym Targu Nowy Targ MAŁOPOLSKIE

215 10427
Senior dla Seniora - usługi asystenta 
osobistego osoby niepełnosprawnej 173,00 Fundacja Skrzydła Opieki Ostrowiec Świętokrzyski ŚWIĘTOKRZYSKIE

216 11494 Centrum Wsparcia Seniorów: Aktywni + 173,00

1. Fundacja Rozwoju Przedsiębiorczości i 
Inicjatyw Społecznych PROELIO 
2.STOWARZYSZENIE WIELICKI UNIWERSYTET 
TRZECIEGO WIEKU Szczygłów MAŁOPOLSKIE

217 11627 Gdy jesień staje się wiosną 173,00 FUNDACJA "NOWE STANDARDY" Pszczyna ŚLĄSKIE

218 11843 Srebrna Moc 173,00
PARAFIA RZYMSKOKATOLICKA P.W. MATKI 
BOŻEJ CZĘSTOCHOWSKIEJ Białopole LUBELSKIE

219 11892 Aktywny Senior - bogatszy o jutro 173,00 FUNDACJA OCZAMI BRATA CZĘSTOCHOWA ŚLĄSKIE
220 11994 Śląski Eko-Senior 173,00 Stowarzyszenie Zwykłe Seniorki Mają Moc Czekanów ŚLĄSKIE

221 9291 Akademia Aktywnego Seniora 172,00
Stowarzyszenie Inicjatyw Społeczno-
Edukacyjnych "Prudenter Agas" Namysłów OPOLSKIE

222 9544

Senioralne kręgi oparcia społecznego - 
Rozwijanie domowych usług opiekuńczych 
w małych środowiskach sąsiedzkich 172,00 Fundacja Niesiemy Pomoc SOPOT POMORSKIE

223 9545
Rydułtowska Akademia Aktywnego Seniora 
60+ 172,00 Stowarzyszenie MOJE MIASTO Rydułtowy ŚLĄSKIE



224 9657
„Aktywni Seniorzy na Pogórzu: Tworzymy, 
Działamy, Integrujemy” 172,00 STOWARZYSZENIE "CIESZKO" Ciężkowice MAŁOPOLSKIE

225 9916 Pełni Iskry 60+ 172,00 FUNDACJA KONKRET Ustrzyki Dolne PODKARPACKIE
226 10409 Senior, dziennikarz, obywatel 172,00 Fundacja Instytut Spraw Obywatelskich Łódź ŁÓDZKIE

227 10566 Aktywne AS-y 172,00
Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Aktywności 
Seniorów AS Mława MAZOWIECKIE

228 10898 Aktywny senior to zdrowy senior. 172,00 Rumski Uniwersytet Trzeciego Wieku Rumia POMORSKIE
229 10926 Seniorzy razem - aktywnie i kreatywnie 172,00 POZYTYWKA Wołowice MAŁOPOLSKIE
230 11007 Razem możemy więcej 172,00 "PANAKEJA" Bielsko-Biała ŚLĄSKIE

231 11573 SENIORZY AKTYWNI NA PLUS 172,00
Stowarzyszenie Emerytów i Rencistów "Wesoły 
Senior" w Godziszce Godziszka ŚLĄSKIE

232 11854 Europejskie spotkania seniorów 172,00 Wschodnia Agencja Rozwoju Lublin LUBELSKIE

233 9543 Wspólnota mobilizuje 171,00
Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w 
Gliwicach Gliwice ŚLĄSKIE

234 10077
Złoty Czas Aktywności 60+ w gminie 
Nałęczów 171,00 Fundacja Lubelski Fundusz Lokalny Nałęczów LUBELSKIE

235 10503

Cykl zajęć animacyjno - rekreacyjnych dla 
seniorów w gminie Główczyce "Aktywnie - 
pozytywnie" 171,00 GMINNE WSPIERANIE INICJATYW SPOŁECZNYCH Główczyce POMORSKIE

236 10631
Aktywne Złote Lata: Łączymy, Wspieramy, 
Inspirujemy 171,00

STOWARZYSZENIE NA RZECZ ROZWOJU WSI 
GOCZAŁKÓW "KOMPAS" Goczałków DOLNOŚLĄSKIE

237 10668 AKTYWNY CZAS 171,00

GDYŃSKIE STOWARZYSZENIE OSÓB 
NIESŁYSZĄCYCH ICH RODZIN I PRZYJACIÓL 
EFFETHA GDYNIA POMORSKIE

238 10688 Międzykulturowe Centrum Senioralne 171,00 Fundacja Armenian Foundation Warszawa MAZOWIECKIE
239 9175 Zajęcia społeczne dla seniorów 170,00 "Stowarzyszenie Aktywnych Pań w Załuziu" Załuzie MAZOWIECKIE

240 9284
AKTYWIZUJĄCE ZAJĘCIA 
ZOOTERAPEUTYCZNE Z MINI KUCAMI 170,00 FUNDACJA WIEJSKIE STUDIO FILMOWE KOSARZEW-STRÓŻA LUBELSKIE

241 9572 Aktywny Senior 170,00 Stowarzyszenie dla gminy Włodowice Włodowice ŚLĄSKIE

242 9668
"Aktywni 60+ w Gminie Ogrodzieniec  - 
zdrowie, rozwój, integracja" 170,00 Fundacja Bonera Ogrodzieniec ŚLĄSKIE

243 9869 Aktywnym być - łatwiej żyć 170,00 Caritas Diecezji Bielsko-Żywieckiej Bielsko-Biała ŚLĄSKIE

244 9989 Złota Jesień Aktywności 170,00
1.Spółdzielnia Socjalna KOSTKA 2. Czernickie 
Stowarzyszenie Aktywnych Społecznie Czernice Borowe MAZOWIECKIE

245 10300 Aktywnie z Ekoprzyjazną 170,00 Fundacja Ekoprzyjazna Okole KUJAWSKO-POMORSKIE



246 10607

"Gramy w zielone - czyli edukacja 
ekologiczna i aktywizacja seniorów z 
powiatu ostrowieckiego. 170,00 Fundacja Nowa Przestrzeń Warszawa MAZOWIECKIE

247 10636 Aktywny Senior w Siemianowicach Śląskich 170,00 Fundacja Modus Vivendi Siemianowice Śląskie ŚLĄSKIE

248 10742
Małopolskie Centrum Aktywności 
Społecznej "MOBILEK" 170,00

1.Fundacja Inspiracji i Wsparcia "PASJA" 
2.Stowarzyszenie "LAJKONIK" Mogilany MAŁOPOLSKIE

249 10753

Klub Aktywnego Seniora przy Powiatowym 
Centrum Wolontariatu – Doświadczenie, 
Pasja, Zaangażowanie 170,00 Stowarzyszenie „Erbel – Szkoła Przyszłości” Skarżysko-Kamienna ŚWIĘTOKRZYSKIE

250 10905
KAWIARNIA SPOŁECZNA AKTYWNI+ W 
OPOCZNIE 170,00

CENTRUM AKTYWNOŚCI LOKALNEJ W 
DRZEWICY Drzewica ŁÓDZKIE

251 10997

"Energia Seniora II"
Tytuł zadania „Energia Seniora II”  to 
kontynuacja wcześniejszego projektu 
skierowanego do seniorów, którego celem 
jest aktywizacja, integracja oraz poprawa 
jakości życia osób starszych. Poniżej 
przedstawiono możliwe znaczenie i 
kontekst tego tytułu:

Interpretacja tytułu „En 170,00 "FUNDACJA ŹRÓDŁO AKTYWNOŚCI" SZCZAWNO-ZDRÓJ DOLNOŚLĄSKIE

252 11164
Było (nie)minęło - dawna Czernica w 
pamięci jej mieszkańców 170,00 Stowarzyszenie Dzialań Lokalnych Spichlerz Czernica ŚLĄSKIE

253 11204 "Taniec ,ruch, pływanie nie lada wyzwanie" 170,00
Stowarzyszenie z Żelazkowa "Senior w Nowym 
Stylu" Żelazków WIELKOPOLSKIE

254 12044
AKTYWNI SENIORZY – INTEGRACJA, 
WOLONTARIAT, ŻYCIE BEZ BARIER 170,00 Fundacja Sport & Fun 4 Every One Kędzierzyn-Koźle OPOLSKIE

255 9167
Nie jesteśmy Cieniem dla polskiej tradycji i 
historii. 169,00 STOWARZYSZENIE RAZEM MOŻEMY BYĆ LEPSI Cienin Kościelny WIELKOPOLSKIE

256 9615 SENIORZY W AKCJI 169,00 KLUB SPORTOWY SQUASH AND MORE ORZECH ORZECH ŚLĄSKIE

257 9677
„Kluby Aktywnego Seniora – Razem dla 
Społeczności” 169,00 Lubelskie Stowarzyszenie Ekonomii Społecznej Żółkiewka - Osada LUBELSKIE

258 9789 Nie nudne życie seniora 169,00 Fundacja "Więcej z życia" Wągrowiec WIELKOPOLSKIE
259 10734 Strefa aktywnego seniora 169,00 Fundacja na rzecz Collegium Polonicum Słubice LUBUSKIE



260 11333

JESTEM NA TAK – wsparcie aktywności 
seniorów poprzez cykl działań edukacyjnych 
i cykl warsztatów artystycznych 169,00 Fundacja Kultury i Sportu 44 Warszawa MAZOWIECKIE

261 11362
Razem jest OK- program wsparcia i 
aktywizacji seniorów z Polski i Ukrainy. 169,00 POMOGĘ CI Grabówka PODLASKIE

262 11480 Zauważ niewidomego 169,00 Polski Związek Niewidomych Okręg Podlaski Białystok PODLASKIE

263 9295 Siła Seniora: Włącznik Wolontariatu! 168,00
1.Stowarzyszenie INKLUZJA 2.Stowarzyszenie 
Bytomska Radość Życia Katowice ŚLĄSKIE

264 9614 Seniorzy Razem – Aktywni i Zaangażowani 168,00
Stowarzyszenie Razem dla Miasta i Gminy 
Glowaczów Głowaczów MAZOWIECKIE

265 9639 Senior w centrum uwagi - edycja 2025 168,00 Fundacja Servire homini Kleszczów ŁÓDZKIE

266 9640
Aktywni i Zaangażowani – Seniorzy w 
Działaniu 168,00

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania "Brama 
Mazurskiej Krainy" Nidzica WARMIŃSKO-MAZURSKIE

267 9722 Cała sala śpiewa z nami 168,00 Stowarzyszenie Liga Kobiet Polskich Warszawa MAZOWIECKIE

268 10443

AKTYWNOŚĆ EDUKACYJNA SENIORÓW 
ŚWIĘTOKRZYSKIEGO KLASTRA 
UNIWERSYTETÓW TRZECIEGO WIEKU 168,00 FUNDACJA RESTART MILCZANY ŚWIĘTOKRZYSKIE

269 10530 Aktywni seniorzy to zdrowi seniorzy. 168,00
Stowarzyszenie Mieszkańców Osiedla 
Karpackiego Bielsko-Biała ŚLĄSKIE

270 10972
Aktywni i zaangażowani - Seniorzy w 
działaniu!” 168,00 Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Młodzieży Ruciane- Nida WARMIŃSKO-MAZURSKIE

271 11075 Integracyjny Klub Seniora w Białymstoku 168,00 OKNO NA WSCHÓD Białystok PODLASKIE

272 11183 Aktywności uczymy się dla siebie i innych 168,00
Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział 
w Tarnowie Tarnów MAŁOPOLSKIE

273 11346 SeniorArt - Seniorzy bez Granic 168,00 ,,Szansa Na Więcej" Trzebielino POMORSKIE

274 11535 Aktywni i pomocni 168,00
Fundacja Tarnowskiej Agencji Rozwoju 
Regionalnego S.A. Tarnów MAŁOPOLSKIE

275 9419 Pomocna Dłoń w trosce o Seniorów. 167,00 Fundacja Spe Salvi Białystok PODLASKIE
276 9693 Sprawny Senior - Aktywny Senior 167,00 Stowarzyszenie "Nie bójmy się starości" Wyrzeka WIELKOPOLSKIE

277 10056 Z przeszłością w przyszłość 167,00
Stowarzyszenie Integracji Społecznej "Wspólnie 
do celu" Bachowice MAŁOPOLSKIE

278 10256
"500 lecie nadania praw miejskich dla 
Staszowa" - historia i teraźniejszość. 167,00 Staszowskie Towarzystwo Kulturalne Staszów ŚWIĘTOKRZYSKIE

279 10735 Nowoczesny Senior w Akcji! 167,00 Stowarzyszenie "Inicjatywy Przyszłości" Elbląg WARMIŃSKO-MAZURSKIE
280 11297 ArtSenior - Scena dla Dojrzałych 167,00 Fundacja ArtSystem Lublin LUBELSKIE



281 11383

Wstawaj szkoda dnia. Aktywizacja 
społeczna mieszkańców Rzeszowa w wieku 
60+. 167,00 Towarzystwo Inicjatyw Społecznych GAMA Łukawiec PODKARPACKIE

282 9329 Aktywny senior - poznajemy i tworzymy 166,00
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania 
"Krasnystaw PLUS" Krasnystaw LUBELSKIE

283 9578
Wsparcie seniorów z terenów 
powodziowych Gminy Kłodzko 166,00 Fundacja Integracji Społecznej "ABRAMIS" Zgorzelec DOLNOŚLĄSKIE

284 9926 KLUB WSPARCIA SENIORA 166,00 STOWARZYSZENIE"STOLINA" Zwierzyn LUBUSKIE
285 10306 Pozytywnie  nastawieni 166,00 Fundacja Błogosławieni Ubodzy Nowy Radzic LUBELSKIE
286 10596 E-Akademia - Kreatywnego Seniora! 166,00 Stowarzyszenie Sapere Aude Łomża PODLASKIE

287 10858
Antydepresanty -Seniorzy z Batutem na 
rzecz zdrowia psychicznego 166,00 STOWARZYSZENIE BATUT Mikołów ŚLĄSKIE

288 9259 Fabryka  Marzeń Seniora 165,00

Stowarzyszenie Pomocy Osobom 
Niepełnosprawnym "Serce dla Serca" przy 
Parafii Św. Trójcy w Bielsku-Białej Bielsko-Biała ŚLĄSKIE

289 9387 "Złoty okres życia" - Aktywny Senior 165,00 Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Człuhcvów Człuchów POMORSKIE

290 9945

Aktywne i zintegrowane społeczeństwo 
zaangażowane w inicjatywy dla seniorów w 
sołectwie Nowa Wola 165,00

"ODNOWA WOLA STOWARZYSZENIE 
MIESZKAŃCÓW" Nowa Wola MAZOWIECKIE

291 10491 Akcja integracja 165,00 Stowarzyszenie Społeczno-Kulturalne ETHNOS ŁÓDŹ ŁÓDZKIE

292 10699

„Q SOBIE, czyli odkrywanie siebie na nowo” - 
zajęcia aktywizacyjne dla seniorów i 
promocja srebrnego wolontariatu. 165,00

1.Fundacja Life Sense 2.FUNDACJA INICJATYW 
ROZWOJOWYCH "INSPIRA" Chmiel Pierwszy LUBELSKIE

293 11307 WIEJSKA AKADEMIA SENIORA 165,00 Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju KOPALNIA Nowodwór LUBELSKIE
294 11338 Seniorzy w akcji 165,00 Atelier Wartości Sp. z o.o. non profit Cianowice MAŁOPOLSKIE

295 11425
„Seniorzy w Działaniu: Aktywność, Pasja, 
Radość” 165,00 Fundacja Hereditas Warszawa MAZOWIECKIE

296 11430 Promyk nadziei dla Seniora 165,00 FUNDACJA BŁĘKITNY PROMYK NADZIEI Jędrzejów ŚWIĘTOKRZYSKIE
297 11692 Aktywny Senior 165,00 FUNDACJA "' SERCE MISIA '' Łódź ŁÓDZKIE
298 11805 Srebrna Akademia Lucafiori 165,00 Fundacja Bonadomus Obory KUJAWSKO-POMORSKIE

299 12090 Aktywni i ciekawi świata 165,00
Stowarzyszenie Rozwoju Aktywności Społecznej 
"Triada" Chełm LUBELSKIE

300 12110
"WSZYSTKO SIĘ (U)DA - Aktywni seniorzy  
razem na start" 165,00 Stowarzyszenie " Dobro Wspólne Jachimowic" Jachimowice ŚWIĘTOKRZYSKIE



301 9121 "Aktywni, Zintegrowani, Szczęśliwi" 164,00 Stowarzyszenie "Kwiat Jesieni " Rychwałd ŚLĄSKIE
302 9906 Aktywny Senior z Bieszczad 164,00 Fundacja Przystań Ropienka PODKARPACKIE

303 10060
Kurs na aktywność! Zaangażowani seniorzy 
w gminie Opatówek. 164,00 POZYTYWNI – DOBRA STRONA MIASTA Opatówek WIELKOPOLSKIE

304 10307 Aktywny senior w domu i podróży 164,00 Koło Gospodyń Wiejskich w Trzebieszewie Trzebieszewo ZACHODNIOPOMORSKIE
305 10383 Z doświadczeniem w Przyszłość. 164,00 Fundacja Metamorfozy Zalesie Górne MAZOWIECKIE
306 10588 AKADEMIA SENIORA 164,00 STOWARZYSZENIE PRZYJACIELE PRZYWIDZA Nowa Wieś Przywidzka POMORSKIE

307 11243

"Seniorzy nie gęsi i języki znają… coraz 
lepiej". Kontynuacja Śląskiej Akademii 
Językowej Seniorów 164,00 Fundacja Rybnicka Rybnik ŚLĄSKIE

308 11561 Senior na Start! 164,00 FUNDACJA CELESTE Łódź ŁÓDZKIE

309 11945
W zdrowym ciele zdrowy duch – działania w 
plenerze 164,00 STOWARZYSZENIE ZAŁĘCZAŃSKIE ŹRÓDŁO Załęcze Małe ŁÓDZKIE

310 9762
UTW w Starachowicach - Organizator 
Aktywizacji Seniorów i Integracji Społecznej. 163,00 Uniwersytet Trzeciego Wieku w Starachowicach Starachowice ŚWIĘTOKRZYSKIE

311 9887
Senioralne Inicjatywy w Kaczym Bagnie - 
Aktywność i Integracja 2025 163,00

Kacze Bagno-Miejsce Inicjatyw Pozytywnych- 
Spółdzielnia Socjalna Kurzętnik WARMIŃSKO-MAZURSKIE

312 9940 Pełni życia, pełni sił 60+ 163,00 Stowarzyszenie Subsidium Brzózka LUBUSKIE
313 10542 SPA Senior - styl, pasja, aktywność 163,00 Fundacja Zakątek Pokoleń Mikołów ŚLĄSKIE

314 10729

Wzrost zaangażowania osób starszych z 
terenu Gminy Milicz w kontakty społeczne, 
poprzez wzbogacenie oferty 
zagospodarowania ich czasu wolnego w 
ramach    aktywności Stowarzyszenia Klub 
Seniora "Jubilat" w Miliczu . 163,00 Klub Seniora w Miliczu "Jubilat" Milicz DOLNOŚLĄSKIE

315 10792 Teatr Dojrzałego Widza 163,00 Stowarzyszenie  Teatr Damier Bytom ŚLĄSKIE

316 10818
Aktywne życie seniora – integracja, zdrowie 
i kreatywność 163,00 RAZEM DAMY RADĘ OLECKO WARMIŃSKO-MAZURSKIE

317 10834
Aktywna SuperBabcia, Aktywny 
SuperDziadek - PODAJ DALEJ 163,00

Polskie Stowarzyszenie Pedagogów i 
Animatorów KLANZA Oddział Białostocki Białystok PODLASKIE

318 11024 Aktywny Senior w Gminie Szczecinek 163,00 Stowarzyszenie Przyjaciół Kusowa Kusowo ZACHODNIOPOMORSKIE

319 11633 Senior - aktywny społecznik 163,00
FUNDACJA KSZTAŁCENIA, WYPOCZYNKU I 
REKREACJI W KRAKOWIE Kraków MAŁOPOLSKIE

320 12122 Nowe Centrum Aktywności Seniorów 2025 163,00 Fundacja Nowe Centrum Kraków MAŁOPOLSKIE



321 9464 Przez rozwój do aktywności. 162,00
Fundacja Pomoc Dla Seniora im. Jadwigi Titz-
Kosko Gdynia POMORSKIE

322 9534
"AKTYWNI SENIORZY - HISTORIA, KULTURA, 
NATURA" 162,00 FUNDACJA CENTRUM ŚW. OJCA PIO ŁÓDŹ ŁÓDZKIE

323 9987
Konie łączą pokolenia #pasjałączy 
#pasjadlapokolen 162,00 Fundacja Końskie Zdrowie Elbląg WARMIŃSKO-MAZURSKIE

324 10123
Młodzi duchem- aktywizujemy Seniorów z 
gminy Łukowica. 162,00 LUDOWY KLUB SPORTOWY URAN W ŁUKOWICY Łukowica MAŁOPOLSKIE

325 10225

Arbor Seniorum - Drzewo Seniorów. 
Program aktywizacji seniorów i 
wzmocnienia ich roli jako korzeni lokalnej 
społeczności. 162,00 Fundacja Gotowi do działania Kęty MAŁOPOLSKIE

326 10423 UTW-Akademia Aktywnego Seniora 162,00
STOWARZYSZENIE UNIWERSYTET TRZECIEGO 
WIELKU W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM Gorzów Wielkopolski LUBUSKIE

327 10540 "Aktywna pora w życiu seniora" 162,00
Przeworskie Stowarzyszenie Wspierania 
Inicjatyw Gospodarczych Przeworsk PODKARPACKIE

328 10629 Wiem co jem 162,00
FUNDACJA PROMOCJI WYROBÓW 
RZEMIEŚLNICZYCH Kraków MAŁOPOLSKIE

329 11294 SPRAWNA OLIWSKA 162,00 Pomoc Potrzebującym Kopytkowo POMORSKIE
330 11344 SILNY ZDROWY SENIOR 162,00 Fundacja WBK Edukacja Zambrów PODLASKIE
331 11979 DOBROSTAN AKTYWNEGO SENIORA 162,00 PRO EUROPAE BONO Dębica PODKARPACKIE

332 9124

"Rondo aktywności Seniora – od oferty 
wspólnego spędzania czasu, przez 
wolontariat do tworzenia miejsc pracy w 
przedsiębiorstwie społecznym" 161,00

Chrześcijańska Fundacja Rozwoju Osobistego 
RONDO Zielona Góra LUBUSKIE

333 9243 Starość w radość 161,00
Fundacja na rzecz budowy otwartego 
społeczeństwa ONI - TO MY Hajnówka PODLASKIE

334 9795

Seniorzy - seniorom. Warsztaty 
wytwarzania tradycyjnych zabawek 
drewnianych 161,00 Stowarzyszenie Kulturalne  "Grajta Grace" Dywity WARMIŃSKO-MAZURSKIE

335 9870
Aktywny Senior - Zaangażowany społecznie 
Senior 161,00 Ośrodek Święta Elzbieta Ruda Śląska ŚLĄSKIE

336 10019

Zakątek aktywnego seniora - program 
aktywizacji osób powyżej 60 roku życia 
poprzez utworzenie kawiarenki działań 
społecznych 161,00

STOWARZYSZENIE POMOCY BLIŹNIEMU IM. 
BRATA KRYSTYNA Gorzów Wielkopolski LUBUSKIE



337 10188
Seniorze Ty też możesz - aktywizacja 
społeczna seniorów 161,00 Stowarzyszenie Coolturalny Nowy Staw Nowy Staw POMORSKIE

338 10268

Organizacja zajęć ruchowych, poprawa 
zdrowia psychicznego oraz integracja  
seniorów celem zapobiegania 
niepełnosprawności oraz wykluczenia 
społecznego. 161,00 STOWARZYSZENIE IŁAWSCY SENIORZY Iława WARMIŃSKO-MAZURSKIE

339 10442
Rajd seniorów drogami lądowymi i 
wodnymi.. 161,00 TUTW TORUŃ Toruń KUJAWSKO-POMORSKIE

340 11226
Mamy MOC -Seniorzy na drabinie 
zaangażowania społecznego. 161,00 Fundacja Via Salutis Wałbrzych DOLNOŚLĄSKIE

341 11270
Senior w Formie – Aktywnie, Zdrowo, 
Kreatywnie 161,00 Fundacja Stałego Rozwoju Nowy Sącz MAŁOPOLSKIE

342 11437
Projekt „Mosty Międzypokoleniowe – 
Seniorzy Inspirują” 161,00

Parafia Ewangelicko-Augsburska w Bielsku-
Białej Bielsko-Biała ŚLĄSKIE

343 11689

„Aktywni seniorzy – nowa jakość życia i 
integracja”
Zadanie ma na celu wzrost zaangażowania 
osób starszych w kontakty społeczne 
poprzez wzbogacenie oferty spędzania 
czasu wolnego, organizację warsztatów 
kompetencyjnych i integracyjnych, 
wydarzeń lokalnych oraz wyjazdu 
integracyjnego. 161,00 FUNDACJA "TACY JAK WSZYSCY" Myśliborzyce MAZOWIECKIE

344 11968
Nowa Energia Seniorów – Rozwój i 
Aktywność w Gminie Gniewino 161,00

Stowarzyszenie Towarzystwo Oświatowe w 
Gniewinie Gniewino POMORSKIE

345 12082
Międzypokoleniowa Przestrzeń dla 
Seniorów z Gminy Wolanów 161,00 AKADEMIA DOBREGO PRAWA Kowala-Duszocina MAZOWIECKIE

346 9752 Sąsiedzki Klub Seniora na Dębcu 160,00 Stowarzyszenie Zielona Grupa Poznań WIELKOPOLSKIE
347 10293 Aktywni razem 160,00 Fundacja Akademia Obywatelska Przeworsk PODKARPACKIE

348 10414
Aktywny Klub Seniora "Złocień" - działania 
na rzecz seniorów w roku 2025 160,00 Fundacja Evangelium Vitae Wrocław DOLNOŚLĄSKIE

349 10598 Radość życia wypływa z ich pasji 160,00 Fundacja "W Dobrą Stronę" Żerków WIELKOPOLSKIE

350 10879
"Złote Dźwięki" – muzyczne spotkania dla 
Seniorów 160,00 Fundacja "Konińska Orkiestra Koncertowa" Konin WIELKOPOLSKIE



351 10881 Marzenia Seniora! 160,00 FUNDACJA DLA PRZEDSIĘBIORCZOŚCI KALISZ WIELKOPOLSKIE
352 11472 MOC Aktywności 160,00 Stowarzyszenie M ma Moc Łomża PODLASKIE

353 11893 Senior aktywny w każdym czasie 160,00
STOWARZYSZENIE EMERYTÓW RENCISTÓW I 
INWALIDÓW "NESTOR" W PORĘBIE Poręba ŚLĄSKIE

354 12062
Pokolenia dla Przyszłości – Aktywna 
Integracja Społeczna 160,00 STOWARZYSZENIE Rzeszów PODKARPACKIE

355 9263
RADOŚĆ DZIAŁANIA-RADOŚCIĄ ŻYCIA. 
AKTYWNY SENIOR W CIECHOCINKU. 159,00 NASZA OSTOJA CIECHOCINEK KUJAWSKO-POMORSKIE

356 9756 " To dobry  czas na aktywność " 159,00 Uniwersytet Trzeciego Wieku w Lesznie Leszno WIELKOPOLSKIE

357 9957
"Aktywność społeczna seniorów – Zdrowie, 
Sztuka i Ruch" 159,00 Stowarzyszenie "Iskra Przyszłości" Szerzyny MAŁOPOLSKIE

358 10659 Seniorzy w Akcji 159,00
1. Fundacja Utkane z marzeń 2.Ochotnicza 
Służba Ratownicza Janowiczki POMORSKIE

359 10813

SZLAKIEM GOTYKU CEGLANEGO 
WOJEWÓDZTWA POMORSKIEGO W 
FOTOGRAFII SENIORA. 159,00

FUNDACJA KULTURY FOTOGRAFICZNEJ 
FOTOGRAFIA BEZ GRANIC Gdańsk POMORSKIE

360 11042 "Społecznie aktywny Senior" 159,00 Stowarzyszenie Inicjatywa Rozsądnych Polaków Łódź ŁÓDZKIE

361 12046 Aktywnie przeciw izolacji seniorów 159,00
Stowarzyszenie Przyjaciół  Imbramowic "Dłubnia 
u źródeł" Imbramowice MAŁOPOLSKIE

362 9393

Rozwój i aktywizacja Grupy Wsparcia 
Seniorów LGBTQIAP w Stowarzyszeniu 
Lambda Warszawa 158,00 Stowarzyszenie Lambda Warszawa Warszawa MAZOWIECKIE

363 9523
Bezpieczny i aktywny senior w Gminie 
Sadlinki 158,00 Stowarzyszenie "Remedium" sADLINKI POMORSKIE

364 9674 Aktywny Senior na każdy dzień. 158,00 Fundacja Aktywnych Mam OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI ŚWIĘTOKRZYSKIE

365 9687
AKTOR - WOLONTARIUSZ CZYLI PRZEZ 
SCENĘ DO SERCA 158,00

ITAN INTEGRACYJNY TEATR AKTORA 
NIEWIDOMEGO Kraków MAŁOPOLSKIE

366 9785
Cykl zajęć dla seniorów - aktywnie, zdrowo i 
sportowo 158,00 Stowarzyszenie „Nasza Gmina” Wąbrzeźno KUJAWSKO-POMORSKIE

367 9951
Aktywni seniorzy – tenis jako sposób na 
zdrowie i integrację 158,00 WŁODARY TENNIS JUNIOR FUNDACJA Częstochowa ŚLĄSKIE

368 10092 Aktywny Senior 158,00 Fundacja Słuchaj i Usłysz Olsztyn WARMIŃSKO-MAZURSKIE
369 10103 "AKTYWNI I KREATYWNI" 158,00 Caritas Diecezji Kaliskiej Kalisz WIELKOPOLSKIE



370 10265

Aktywni mimo powodzi – integracja i 
wsparcie seniorów z terenów wiejsko-
miejskich 158,00 ZWIĄZEK STRZELECKI SUDETY Wałbrzych DOLNOŚLĄSKIE

371 10435

Seniorzy z Podbeskidzia kulturalnie 
rozwijają pasje :
"Idziemy do Teatru "  .- "Idziemy do 
Muzeum " 158,00

Stowarzyszenie na rzecz Wspierania Talentu 
Dzieci i Młodzieży Protalent Bielsko-Biała ŚLĄSKIE

372 10448 Senior z Kulturką 158,00 Fundacja Ukraina Wrocław DOLNOŚLĄSKIE
373 10478 Pamięć i Integracja 60+ 158,00 Fundacja Campus Bemke Klecza Dolna MAŁOPOLSKIE

374 10534

AKTYWNI SENIORZY W PUSZCZY. Aktywność 
społeczna - aktywizowanie środowiska 
seniorskiego, 158,00

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w 
Hajnówce HAJNÓWKA PODLASKIE

375 11486 Seniorzy w Działaniu 158,00
FUNDACJA INSTYTUT RZESZOWSKI W 
RZESZOWIE Rzeszów PODKARPACKIE

376 9868 Aktywny Senior Granitowego Szlaku 157,00
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania 
"Szlakiem Granitu" Dobromierz DOLNOŚLĄSKIE

377 10984
"Aktywna strefa Nordic Walking-bliżej 
seniora" 157,00 Stowarzyszenie Promedis Olkusz MAŁOPOLSKIE

378 11504
Seniorzy Razem: Aktywność, Edukacja, 
Integracja 157,00 FUNDACJA LUCKY WORK CZĘSTOCHOWA ŚLĄSKIE

379 11786
"Świadomi i samodzielni" - aktywizacja osób 
60+ w Warszawie 157,00

Fundacja Promocji Mediacji i Edukacji Prawnej 
LEX NOSTRA Warszawa MAZOWIECKIE

380 9326
Silny Plus - program wsparcia Seniorów 
HIV+. 156,00

Zjednoczenie na Rzecz Żyjących z HIV/AIDS 
"Pozytywni w Tęczy" Warszawa MAZOWIECKIE

381 9765 TERAZ WSZYSTKO MOGĘ 156,00 Rytmy Życia Duszniki Zdrój DOLNOŚLĄSKIE
382 10199 Złap tlen w jesieni życia. 156,00 Fundacja Złap O₂, Bokiny PODLASKIE

383 10227

Program wieloletni na rzecz Osób Starszych 
„Aktywni+” w sołectwie Nowa Rola i 
sołectwach ościennych "Młodzi duchem" 156,00

Koło Gospodyń i Gospodarzy Wiejskich w Nowej 
Roli Nowa Rola LUBUSKIE

384 10350
Senior na 100 % - aktywizacja, integracja, 
komunikacja 156,00 Ogólnopolska Federacja Młodych Opatów ŚWIĘTOKRZYSKIE

385 11084

KomPaS-  Komunikacja - Praca - 
Samodzielność. Społeczna aktywizacja 120  
Głuchych Seniorów mieszkańców woj. 
lubelskiego. 156,00 Polski Związek Głuchych Oddział Lubelski Lublin LUBELSKIE



386 11296
Aktywność i integracja- Pogorzelanki dla 
Seniorów 156,00 Koło Gospodyń Wiejskich "Pogorzelanki" Pogorzel MAZOWIECKIE

387 11712 Aktywny Senior 156,00 Fundacja Shooters Koninn WIELKOPOLSKIE

388 9378 Artystyczne podróże - te małe i te duże. 155,00 Stowarzyszenie Gniewski Uniwersytet III Wieku Gniew POMORSKIE

389 9384

„SENIOREM JESTEM AKTYWNYM - 
SPOŁECZNIE I ZAWODOWO CZYNNYM!- 
WZROST AKTYWNOŚCI SENIORÓW NA 
OBSZARZE 9 WIELKOPOLSKICH GMIN" 155,00 Stowarzyszenie Lokalna Grupa Rybacka "7 Ryb" WĄGROWIEC WIELKOPOLSKIE

390 10198 Doświadczenie Napędza Przyszłość 155,00 FUNDACJA PRETIUM Wrocław DOLNOŚLĄSKIE

391 10661
Aktywna jesień życia w Dobrym Mieście, 
Jezioranach, Lubominie i Ornecie. 155,00 Fundacja Mangalica Dobre Miasto WARMIŃSKO-MAZURSKIE

392 11345 Zielonogórski Salon Poezji 155,00 Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich Warszawa MAZOWIECKIE
393 11556 Złoty wiek aktywności 155,00 Regionalne Centrum Wolontariatu w Kielcach Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

394 9771
"Harmonia życia. Poprawa jakości życia 
seniorów w Kujawsko-Pomorskiem" 154,00

Międzygminne Porozumienie Samorządowe 
MPS Okonin KUJAWSKO-POMORSKIE

395 10572 Aktywność to stan umysłu 154,00
UP Stowarzyszenie Inicjatyw Społeczno-
Gospodarczych Świdnica DOLNOŚLĄSKIE

396 11568 Seniorzy z Pasją - Nowe Horyzonty 154,00 STOWARZYSZENIE "OD JUNIORA DO SENIORA" Łowicz ŁÓDZKIE

397 11965
"Seniorze - stań z nami razem we wspólnym 
Kręgu" 154,00

Chorągiew Stołeczna Związku Harcerstwa 
Polskiego Warszawa MAZOWIECKIE

398 12111 BIS - Brzozowskie Inicjatywy Senioralne 154,00
STOWARZYSZENIE SPOŁECZNO-KULTURALNE W 
PRZYSIETNICY Przysietnica PODKARPACKIE

399 9604 "Jak cieszyć się życiem po 60 -tce" 153,00
Uniwersytet Trzeciego Wieku w Baranowie 
Sandomierskim Baranów Sandomierski PODKARPACKIE

400 9691
Zawsze młodzi. Aktywizacja szczecińskich 
seniorów. 153,00 Stowarzyszenie Akademia Wiedzy Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE

401 9890 Silny senior - potencjał silnej wieś. 153,00 Lokalna Grupa Działania Ziemi Kraśnickiej Kraśnik LUBELSKIE

402 10143

Aktywni w wodzie i na lądzie – wsparcie dla 
seniorów poprzez aktywność fizyczną i 
zdrowy styl życia 153,00

UKS ,,Koneckie Stowarzyszenie Sportu i 
Rekreacji” końskie ŚWIĘTOKRZYSKIE

403 10349 Sielska akademia senioralna 153,00 FUNDACJA DLA CIEBIE WAŁBRZYCH DOLNOŚLĄSKIE

404 10382

Organizacja aktywności umysłowej 
seniorów dla przeciwdziałania demencji 
oraz wykluczeniu społecznemu 153,00 Fundacja "Bridge to the People" Gdańsk POMORSKIE



405 10789 PEŁNIA ŻYCIA 153,00 Pogodni i Aktywni ZABRZE ŚLĄSKIE
406 11071 Białobocka aktywność 153,00 Stowarzyszenie Razem dla Białobok Białoboki PODKARPACKIE

407 11654

Aktywni i Zintegrowani 60+ - Rozwój 
Kompetencji i Integracja Społeczna 
Seniorów 153,00 Stowarzyszenie Aktywnych Polaków Bielsko-Biała ŚLĄSKIE

408 12048 „ Aktywny Senior to Zdrowy Senior” 153,00 Żyj Zdrowo na Sportowo Przemyśl PODKARPACKIE

409 10007
Aktywni i Zaangażowani Seniorzy – 
Warszawski Mokotów 2025 152,00 Fundacja Action-Life Warszawa MAZOWIECKIE

410 10230 Aktywizujemy nieaktywnych. 152,00 Towarzystwo Pomocy im. św. Brata Alberta Wrocław DOLNOŚLĄSKIE
411 10790 Aktywnie, z tradycją i kulturalnie. 152,00 Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Nadbrzeż Nadbrzeż MAZOWIECKIE

412 10981

Zdrowo i aktywnie – program 
przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu i 
aktywizacji ruchowej seniorów 152,00

Fundacja Innowacyjnego i Kreatywnego 
Rozwoju Jarocin WIELKOPOLSKIE

413 11724 Seniorzy na plus 152,00 Fundacja PROXIMA Muszyna MAŁOPOLSKIE

414 9471

Program Aktywizacji Seniorów
"S.P.A. - Stan Podwyższonej Aktywności"
Mędrzechów 2025 151,00 Nasza Gmina Mędrzechów Mędrzechów MAŁOPOLSKIE

415 9607
Nowa Energia dla Seniorów – Edukacja, 
Aktywność, Wolontariat 151,00

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku 
Gmina Krzeszowice Krzeszowice MAŁOPOLSKIE

416 10020

„Aktywność i integracja seniorów 
województwa lubelskiego – warsztaty, 
zajęcia fizyczne, edukacyjne i społeczne” 151,00 Polski Instytut Rozwoju Lublin LUBELSKIE

417 10717
Przejdziesz się? - cykl bezpłatnych zajęć 
nordic walking dla Seniorów 151,00 Polskie Stowarzyszenie Nordic Walking Złotoryja DOLNOŚLĄSKIE

418 10757 Życie zaczyna się po sześćdziesiątce. 151,00
Stowarzyszenie Rozwoju i Promocji Gminy 
Iwkowa Iwkowa MAŁOPOLSKIE

419 10993
Śpiewem zdobywamy polskie zamki, dwory 
i pałace 151,00 Stowarzzyszenie "Gloria in Musica" Kamionki WIELKOPOLSKIE

420 11686
Aktywizacja seniorów w Gminie Mikołajki 
Pomorskie. 151,00

LABORATORIUM WSPIERANIA I ROZWOJU 
SPOŁECZNOŚCI LOKALNEJ "IN MELIUS" Mikołajki Pomorskie POMORSKIE

421 9287 Aktywny dom na Nowolipiu 150,00 Stowarzyszenie "Pomagamy Seniorom" Warszawa MAZOWIECKIE
422 9628 Akademia Aktywnych Seniorów 150,00 FUNDACJA KUDO Lublin LUBELSKIE

423 10116

"Senioraki Aktywniaki" - autorski program 
rozwojowy dla wolontariuszy 60+ 
tańczących Hip Hop 150,00

Stowarzyszenie Młodzieży i Osób z Problemami 
Psychicznymi, Ich Rodzin i Przyjaciół "Pomost" Łódź ŁÓDZKIE



424 10269 RETROpodwórka 150,00 Fundacja Strefa Dorastania Lublin LUBELSKIE
425 10420 Wiek Pełen Możliwości 150,00 Caritas Archidiecezji Łódzkiej Łódź ŁÓDZKIE
426 11160 Akademia Aktywności Senioralnej 150,00 Dzielnia Zduńska Wola ŁÓDZKIE
427 11676 Aktywność kluczem do szczęścia seniora 150,00 Stowarzyszenie Akcja Społeczna SAS Gdańsk POMORSKIE

428 10090 Seniorzy w Ruchu – Dla Zdrowia i Radości 149,00 Stowarzyszenie Aktywne Kobiety Podbeskidzia Żywiec ŚLĄSKIE

429 11031 Seniorom na zdrowie 149,00
Stowarzyszenie Sympatyków Domu Leśna 
Polana Trzciel LUBUSKIE

430 11184 „Zielone Horyzonty – Seniorzy w Akcji” 149,00 FUNDACJA CENTREDU SZCZECIN ZACHODNIOPOMORSKIE

431 11250
Ruch to podstawa -aktywność społeczna 
seniorów 149,00 stowarzyszenie zielone okulary Babice MAŁOPOLSKIE

432 11804 "Seniorzy w Działaniu" 149,00 Birczański Klub Sportowy Leśnik Bircza Bircza PODKARPACKIE

433 11898 "Aktywni Seniorzy dla społeczności lokalnej" 149,00 Stowarzyszenie Amicus Legionowo MAZOWIECKIE

434 11966
Aktywni Seniorzy - Społeczna i 
Międzypokoleniowa Integracja. 149,00 Stowarzyszenie Bonum Publicum Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

435 12029 Uniwersytet dojrzałego życia 149,00 Stowarzyszenie Aktywny Wojkowicki Senior Wojkowice ŚLĄSKIE
436 9138 Nie licząc lat wychodzimy w świat ! 148,00 Stowarzyszenie Fenix Zabrze ŚLĄSKIE
437 9321 Cafe Club Senior 148,00 Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych INGA Śmigiel WIELKOPOLSKIE
438 10929 Postaw na aktywność 148,00 Fundacja Marcina Zawady Grudziądz KUJAWSKO-POMORSKIE

439 11254 Aktywny Senior w Gminie Bojszowy 148,00
Stowarzyszenie Emerytów i Rencistów Bojszowy 
Nowe Bojszowy Nowe ŚLĄSKIE

440 11304
GÓRY MOŻLIWOŚCI - DLA SENIORÓW KU 
RADOŚCI 148,00 Fundacja Pod Skrzydłem Warszawa MAZOWIECKIE

441 11690

„Aktywni cyfrowo 60+: 
cyberbezpieczeństwo, międzypokoleniowy 
esport i drukowanie 3D”. 148,00 Stowarzyszenie Esport Polska Bielsko-Biała ŚLĄSKIE

442 11796 Aktywny Senior - jesteśmy na TAK 148,00 Fundacja Odkrywamy Nieznane Wrocław DOLNOŚLĄSKIE
443 12103 AKTYWNY SENIOR + 148,00 Stowarzyszenie "Głotowo - moja wieś" Głotowo WARMIŃSKO-MAZURSKIE

444 12130

**Poprawa Jakości Życia Seniorów poprzez 
Promowanie Aktywności Fizycznej, 
Kulturalnej i Społecznej w Żmigrodzie** 148,00 ŻMIGRODZKA FUNDACJA ROZWOJU RODZINY ŻMIGRÓD DOLNOŚLĄSKIE

445 9135 Przystanek Życie 147,00 Fundacja Kraina Inspiracji Kobierzyce DOLNOŚLĄSKIE
446 9154 Aqua Senior. 147,00 Stowarzyszenie Kids Fitness Club Żyrardów MAZOWIECKIE



447 9448 Akademia Aktywności 147,00 Stowarzyszenie Nasz DOM Chorzów ŚLĄSKIE
448 9460 Senior w rytmie zdrowia 147,00 FUNDACJA TIME4DANCE JAWORZNO ŚLĄSKIE

449 9682 Żeglarstwo dla seniora 60 + 147,00
Uczniowski Klub Żeglarski Gdyńska Akademia 
Żeglarstwa Gdynia POMORSKIE

450 9707 "Aktywna jesień życia" 147,00 Caritas Diecezji Siedleckiej Siedlce MAZOWIECKIE

451 9914 Aktywnie z Szydłowieckimi Radziwiłami 147,00
Stowarzyszenie Emerytów "Spokojna Jesień 
Życia". Szydłowiec MAZOWIECKIE

452 10177 SENIOR RADY DA! 147,00
TOWARZYSTWO PRZYJACIÓŁ ZIEMI 
BUKOWSKIEJ W BUKOWSKU Bukowsko PODKARPACKIE

453 10666 Aktywny Senior, Cyfrowy Senior 147,00 FUNDACJA BOHATEREK I BOHATERÓW Gdańsk POMORSKIE

454 10770 Klub Seniora na Targówku. 147,00
"FUNDACJA WSPARCIA SPOŁECZNEGO TWOJA 
PRZYSZŁOŚĆ" Warszawa MAZOWIECKIE

455 11305
Ładne Historie dolnośląskich seniorów i 
seniorek w Świdnicy i we Wrocławiu 147,00 Fundacja Ładne Historie Świdnica DOLNOŚLĄSKIE

456 11312 Aktywni i Potrzebni - wolontariat Seniorów 147,00 Polski Czerwony Krzyż Warszawa MAZOWIECKIE
457 11372 Senioralne Horyzonty Życia 147,00 Fundacja Edukacja Zdrowie Rozwój Sucha Beskidzka MAŁOPOLSKIE
458 11615 Aktywni na plus 2025 147,00 Stowarzyszenie Sport Life Źyrardów MAZOWIECKIE
459 11825 Włącz nas – Sąsiedzka pomoc bez barier 147,00 Towarzystwo Przyjaciół Niepełnosprawnych Łódź ŁÓDZKIE

460 11871 Paleta barw Seniorów 147,00
STOWARZYSZENIE WSPÓLNIE - AKTYWNIE - 
SPOŁECZNIE Zbuczyn MAZOWIECKIE

461 11956
"Seniorzy na Horyzoncie – Aktywne Życie w 
Łodzi" 147,00 „FUNDACJA KREATYWNE HORYZONTY” Łódź ŁÓDZKIE

462 11981
Pełen humoru i spokoju czas seniora w 
Zachęcie 147,00

FUNDACJA MIĘDZYNARODOWE CENTRUM 
SZCZĘŚLIWYCH LUDZI - MANDALA Toruń KUJAWSKO-POMORSKIE

463 11999
Seniorki 60+ – Jeszcze Piękniejsze, Jeszcze 
Silniejsze 147,00 Gramy Ofensywnie Sp. z o.o. Łódź ŁÓDZKIE

464 12098 Sieć Aktywnych na + 147,00
STOWARZYSZENIE WSPIERANIA INICJATYW 
LOKALNYCH SKAŁA Łopuszno ŚWIĘTOKRZYSKIE

465 12099
Seniorzy z Pasją – Podbabiogórska 
Akademia Życia 147,00

APURE Stowarzyszenie na rzecz rozwoju 
regionów Sucha Beskidzka MAŁOPOLSKIE

466 9148 Rok Dobrostanu! 146,00 STOWARZYSZENIE "BEZPIECZNE MIEJSCE" Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE

467 9213
Klub Pokolenia Bełchatów - rozwój i 
integracja 146,00

Fundacja Zdrowia Psychicznego ODNALEŹĆ 
SENS Bełchatów ŁÓDZKIE

468 9298 Seniorzy mają moc 3.0 146,00
Stowarzyszenie Na Rzecz Osób Przewlekle 
Psychicznie Chorych " Zielony Zakątek" Żabno MAŁOPOLSKIE



469 9456 "Aktywni twórczo, zdrowo i ziołowo " 146,00 Porębskie Towarzystwo Społeczno-Kulturalne Poreba Spytkowska MAŁOPOLSKIE

470 9506
Młodzi duchem! - aktywizacja seniorów z 
terenu gminy Ropczyce 146,00

Stowarzyszenie Społeczno-Kulturalne Inicjatyw 
Twórczych Ropczyce PODKARPACKIE

471 9842 Aktywni i Potrzebni 146,00 Piastun-Wyrównywanie Szans Zabrze ŚLĄSKIE

472 10937
UWIERZ W SWÓJ POTENCJAŁ, - MASZ MOC 
SENIORZE! 146,00

Stowarzyszenie PROMYK Kłodzka Pomoc 
Społeczna Kłodzko DOLNOŚLĄSKIE

473 11593

Radomskie Spotkania Seniorów: 
Aktywizacja i Międzypokoleniowa Wymiana 
Doświadczeń 146,00 RADOMSKA INICJATYWA MŁODZIEŻOWA Radom MAZOWIECKIE

474 11782

„Nowe Horyzonty – regionalny program 
aktywizacji i rozwoju umiejętności osób 
60+” 146,00

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Zarząd Oddziału 
Okręgowego w Elblągu Elblag WARMIŃSKO-MAZURSKIE

475 11811 "Senior - Aktywny i kreatywny!" 146,00 Stowarzyszenie Nasze Skotniki Skotniki ŚWIĘTOKRZYSKIE
476 11842 “ Ruch to zdrowie w każdym wieku ” 146,00 Stowarzyszenie Masz Wszystko w Sobie Wierzchowisko ŚLĄSKIE
477 11920 Aktywny senior 146,00 Fundacja Pro Active Poland Warszawa MAZOWIECKIE

478 9162 Chorzowski Uniwersytet Seniora 145,00
CHORZOWSKIE STOWARZYSZENIE POMOCY 
SERCE Chorzów ŚLĄSKIE

479 9413
Renesans złotej jesieni - ku aktywności 
społecznej osób 60+ 145,00

RENESANS SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ Porąbka ŚLĄSKIE

480 9421 Strefa Aktywnych Seniorów 145,00 Fundacja Strefa Łódź ŁÓDZKIE

481 9556 "EMERYTURA   NAJLEPSZA  ŻYCIA   PORA" 145,00
Stowarzyszenie Klub Seniora Sami Swoi''ze 
Świerczynek Świerczynki KUJAWSKO-POMORSKIE

482 9563 „Seniorzy dla seniorów w Bychawie” 145,00 Stowarzyszenie Kreatywna Bychawa Bychawa LUBELSKIE

483 9611 Aktywni 60+: Edukacja, Działanie, Przyszłość 145,00 FUNDACJA LEPSZY START Mława MAZOWIECKIE
484 9699 Akademia Zdrowego Seniora 145,00 Fundacja Otwarte Serce Lublin LUBELSKIE

485 9897
„Nie migaj się od aktywności” - Klub 
Niesłyszącego Seniora 145,00

POLSKI ZWIĄZEK GŁUCHYCH KOŁO TERENOWE 
W MIELCU MIELEC PODKARPACKIE

486 10558 Aktywny Senior - ruch, dieta i umysł 145,00 Stowarzyszenie Wybieram Zdrowie Uciechów DOLNOŚLĄSKIE

487 12109
Sztuka, Sport i My: Projekt dla Aktywnych 
Seniorów 145,00 Działaj już dziś MYSZKOWICE ŚLĄSKIE

488 9488 Jestem Aktywnym Seniorem 144,00 Forum Aktywności  Społecznej Warszawa MAZOWIECKIE

489 10613 Ramię w ramię 144,00

Stowaryszenie dla Osób z Chorobą Parkinsona i 
Chorobami Zwyrodnieniowymi Mózgu oraz 
Opiekunów Gdańsk POMORSKIE

490 10769 Senior z potencjałem. 144,00 Fundacja Zagaje ZAGAJE STRADOWSKIE ŚWIĘTOKRZYSKIE



491 10808 Dla osób starszych z gminy Kamiennik 144,00 Stowarzyszenie "PRO CULTURA" w Kamienniku Kamiennik OPOLSKIE
492 10975 Aktywni żyją dłużej 144,00 Fundacja "Potrzeba Spotkania" Biłgoraj LUBELSKIE
493 11509 I Ty możesz przekraczać bariery, seniorze! 144,00 Stowarzyszenie Seniorów Wigor Jesionka MAZOWIECKIE

494 11821
Dzielnia - czas, wiedza, umiejętności, 
zaangażowanie! 144,00 Fundacja Zamieszkani Warszawa MAZOWIECKIE

495 9879 Złota Jesień Aktywności 143,00 Spółzielnia Socjalna PROMYK NADZIEI Opoczno ŁÓDZKIE

496 9884 LOVE MY LIFE !- Relacje, rozwój, pasja. 143,00 Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Raciechowice Raciechowice MAŁOPOLSKIE
497 9918 Awers / Rewers Sztuki - Aktywni+ 143,00 Anthill Lublin LUBELSKIE
498 10093 Wieluńskie Centrum Seniora 143,00 Fundacja Młodzi Propagują Sztukę Wieluń ŁÓDZKIE

499 10272

Aktywni seniorzy w Ostrowach – kultura, 
edukacja i integracja międzypokoleniowa na 
terenach wiejskich 143,00

STOWARZYSZENIE WSPIERANIA INICJATYW 
LOKALNYCH NASZE OSTROWY Ostrowy MAZOWIECKIE

500 10335 Seniorzy w akcji – aktywnie i społecznie 143,00 Fundacja Sedeka Warszawa MAZOWIECKIE

501 11108
Aktywni i Zintegrowani – Program Zdrowia, 
Relaksu i Aktywności dla Seniorów 143,00 Fundacja Donandi Góra Motyczna PODKARPACKIE

502 11363
Aktywni i Zintegrowani – wyjazdy dla 
Seniorów 143,00 Fundacja CT Academy GDAŃSK POMORSKIE

503 11618 Od głębin po szczyty – Aktywni 60+ 143,00 Fundacja im. Asi Kułakowskiej "Mniejszy Błękit" Warszawa MAZOWIECKIE

504 12061

Aktywność i kreatywność – cotygodniowe 
warsztaty twórcze, rozwojowe i edukacyjne 
dla seniorów. 143,00

WROCŁAWSKA RADA FEDERACJI 
STOWARZYSZEŃ NAUKOWO - TECHNICZNYCH 
NOT Wrocław DOLNOŚLĄSKIE

505 12073
EKO-akcja - proekologiczne Działania na 
Rzecz Środowiska 143,00

STOWARZYSZENIE OGRODOWE IM. ADAMA 
MICKIEWICZA Poręba ŚLĄSKIE

506 9502 Emeritus activ 142,00 W drodze Grudziądz KUJAWSKO-POMORSKIE

507 10223
Gacek zaprasza - kawa czy herbata? 
Aktywność. Integracja. Wolontariat. 142,00 Fundacja Imienia Kota Gacka Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE

508 10446
Aktywni Razem: Władysławowo dla 
Seniorów 142,00 Klub Sportowy Władysławowo Władysławowo POMORSKIE



509 10550

Śladami przeszłości - integracja osób 
starszych przez historię lokalną, w 
połączeniu z nowoczesną technologią. 
Zeszyt oparty na prawdziwych 
wydarzeniach. 142,00 Stowarzyszenie na rzecz rozwoju wsi Cerkiewnik Cerkiewnik WARMIŃSKO-MAZURSKIE

510 10693 W sukurs seniorom. 142,00 Spółdzielnia Socjalna "SUKURS" w Zaściankach Zaścianki PODLASKIE

511 11118
Życie pełne aktywności- projekt dla 
seniorów z gminy Dębnica Kaszubska 142,00 Stowaryszenie Królestwo Natury Dębnica Kaszubska POMORSKIE

512 11963 MultiSenior na plus 142,00
Stowarzyszenie Emerytów, Rencistów i 
Niepełnosprawnych "AKTYWNI" Łobez ZACHODNIOPOMORSKIE

513 9411 Seniorzy w akcji 141,00
STOWARZYSZENIE INICJATYW TWÓRCZYCH 
"KULTURNIAK" Łazy ŚLĄSKIE

514 9695 Nie starzeje się ten, kto nie ma na to czasu ! 141,00 FUNDACJA PRZYLĄDEK KREATYWNOŚCI Kalej ŚLĄSKIE
515 9844 Aktywnie i zdrowo senior na sportowo 141,00 Lokalna Grupa Działnia "Wszyscy Razem" Gielniów MAZOWIECKIE

516 10068

Wspólnie po powodzi – aktywizacja 
seniorów z terenów wiejsko-miejskich w 
Świdnicy 141,00 Boks Polonia Świdnica Świdnica DOLNOŚLĄSKIE

517 10226
Aktywni Razem – Integracja i Aktywność 
Społeczna Seniorów 141,00 Stowarzyszenie Jududoro Nowy Sacz MAŁOPOLSKIE

518 10296 Przez ćwiczenia do harmonii ciała i ducha. 141,00 Fundacja Harmonia Osobowości Czermna MAŁOPOLSKIE

519 10730
„Senior - projektant swojego zdrowia i 
przyszłości” 141,00 Fundacja im. Wojciecha Fortuny Gorczyca PODLASKIE

520 10865 Harcerski Klub Seniora (HKS) 141,00 Chorągiew Ziemi Lubuskiej ZHP Zielona Góra LUBUSKIE

521 11033 Znowu w Biegu- zdrowy i aktywny senior 141,00 Fundacja Centrum Rehabilitacji Znowu w Biegu Kraków MAŁOPOLSKIE

522 11710
Aktywni i zintegrowani SENIORZY z 
Lubartowa 141,00 Stowarzyszenie Sąsiedzi Lubartów LUBELSKIE

523 11735
„Aktywny i Bezpieczny Senior – Inicjatywa 
Społeczna dla Zdrowia i Integracji” 141,00

Koło Gospodyń Wiejskich "Ale Biszczanki" w 
Biszczy Biszcza LUBELSKIE

524 12056

„Warsztaty Inspiracji – kreatywna 
przestrzeń dla aktywności społecznej, 
integracji, edukacji i ekologii dla 
mieszkańców Bielska Białej 60+" 141,00 FUNDACJA MILTARNY INSTYTUT HISTORYCZNY Bielsko-Biała ŚLĄSKIE



525 9125 Pszczela edukacja dla aktywnych Seniorów. 140,00 Stowarzyszenie Miłośników Pszczelarstwa Złotoria KUJAWSKO-POMORSKIE

526 9549
"Silver Power: Kompetencje i Rynek Pracy 
dla Seniorów" 140,00 Fundacja Dignum Mirków DOLNOŚLĄSKIE

527 9654

Bądź bohaterem nie tylko dla siebie - 
wolontariat senioralny dla lokalnej 
społeczności 140,00 Stowarzyszenie Kulturalne Pocztówka Kleszczele PODLASKIE

528 9659 Aktywny Złoty Wiek 140,00 DziałajMy! Lublin LUBELSKIE

529 9912 Seniorzy Dalej Razem 140,00
Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym 
"Dalej Razem" Zielona Góra LUBUSKIE

530 10559 Akademia Złotych Lat Fundacji Altiorem 140,00 Fundacja Altiorem Katowice ŚLĄSKIE
531 10888 Pora na aktywnego seniora 140,00 Klub sportu i rekreacji Klub Nemo Sport Wolbórz ŁÓDZKIE
532 11098 "Aktywny Senior" 140,00 Miłośnicy Gminy Joniec Joniec MAZOWIECKIE

533 11698
Aktywni seniorzy – tradycja, nowoczesność, 
integracja 140,00 Stowarzyszenie " Aktywni na nowo" Pobłocie POMORSKIE

534 11881
"Świadomi i samodzielni" - aktywizacja osób 
60+ z Katowic i okolicznych miejscowości. 140,00

Fundacja Promocji Mediacji i Edukacji Prawnej 
LEX NOSTRA Warszawa MAZOWIECKIE

535 11961
Przerwij to - razem przeciwko przemocy 
wobec osób starszych 140,00

Fundacja "NON LICET" Pomoc Ofiarom 
Przemocy w Rodzinie Wrocław DOLNOŚLĄSKIE

536 11962 Wczasy brydżowe - debiuty 140,00 Stowarzyszenie Centrum Planowania Przygód Toruń KUJAWSKO-POMORSKIE
537 12171 Wrocławski Chór Seniora 140,00 Stowarzyszenie Operetka Wrocławska Wrocław DOLNOŚLĄSKIE

538 9169 Aktywne świętokrzyskie 139,00
Stowarzyszenie Świętokrzyskie Wodne 
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

539 10180

Ambasada ds. Samotności - aktywność 
seniorów receptą na najpoważniejszą 
chorobę XXI wieku. 139,00 Golf Park Mikołów Mikołów ŚLĄSKIE

540 10498

SENIORZY WOLONTARIUSZE 
POPULARYZATORAMI WALORÓW 
SUPRAŚLA JAKO ŚWIATOWEGO HITU 
TURYSTYCZNEGO 2025 ROKU 139,00 Stowarzyszenie "AKTYWNI" Karakule PODLASKIE

541 11157
" Razem możemy więcej" - wsparcie i 
rozwój osób starszych. 139,00 Zostań Słońcem Nowa Sól LUBUSKIE

542 11672 Radość Aktywnego Życia 139,00 Fundacja Manufaktura Możliwości Gostyń WIELKOPOLSKIE

543 11784
Sercem i Działaniem – Aktywni, Potrzebni, 
Wspierający 139,00

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddział 
Wojewódzki w Szczecinie Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE



544 9192 Senior ma MOC! 138,00 Fundacja MOC dobra Polne ZACHODNIOPOMORSKIE

545 9252 Krzemienna tradycja oczami seniorów 138,00
Stowarzyszenie LOKALNA GRUPA DZIAŁANIA 
"KRZEMIENNY KRĄG" BAŁTÓW ŚWIĘTOKRZYSKIE

546 9414
Świętokrzyscy seniorzy dla dziedzictwa 
kulturowego regionu 138,00 Fundacja Pasiak Świętokrzyski Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

547 10101 ,,CHCIEĆ TO MÓC - AKTYWNY SENIOR"" 138,00
Stowarzyszenie Koło Gospodyń Wiejskich w 
Trąbczynie Trąbczyn WIELKOPOLSKIE

548 10289
Senior w formie - zajęcia mentalno - 
ruchowe 138,00 Rozwadowskie Towarzystwo Sportowe RTS Stalowa Wola PODKARPACKIE

549 10976
"Aktywni+...czyli Dojrzały Aktywny i 
Kreatywny". 138,00

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Jasnej Góry 
Góra Możliwości Jasna Góra DOLNOŚLĄSKIE

550 11094
ETNA - Emerytalne Towarzystwo Nowej 
Aktywności 138,00 Caritas Archidiecezji Częstochowskiej Częstochowa ŚLĄSKIE

551 11798 RAZEM działajmy aktywnie! 138,00 Stowarzyszenie Dla Wszystkich Józefów-Pociecha LUBELSKIE

552 11891
Seniorzy w Działaniu - Nowa Energia w 
Skarżysku-Kamiennej 138,00 Skarżysko-Kamienna Od Nowa Skarżysko-Kamienna ŚWIĘTOKRZYSKIE

553 9369 Aktywni i pełni życia 137,00
Stowarzyszenie Inicjatyw Społecznych Nasza 
Przestrzeń Mińsk Mazowiecki MAZOWIECKIE

554 9396 Aktywny Senior 137,00 KLUB SENIORA „Kulturalny Senior” Pewel Ślemieńska ŚLĄSKIE

555 10326
Aktywni Seniorzy na Zielonym Szlaku Niziny 
Mazowieckiej 137,00

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania 
"Zielony Szlak Niziny Mazowieckiej" Czerwonka Włościańska MAZOWIECKIE

556 10883 „Razem Aktywni – Kreatywnie i Społecznie” 137,00 Wschowski Inkubator Potencjału Wschowa LUBUSKIE

557 11845
"AKTYWNY SENIOR, AKTYWNE 
SPOŁECZEŃSTWO - DODAĆ ŻYCIA DO LAT" 137,00

FUNDACJA SPOŁECZNO-KULTURALNA "GLORIA 
CULTURA" RUDA ŚLĄSKA ŚLĄSKIE

558 9147 Aktywny wolontariat - receptą dla seniora. 136,00 Stowarzyszenie Sportis Przemyśl PODKARPACKIE

559 9712
Akcja Integracja – Seniorzy w edukacji i 
działaniu 136,00 Stowarzyszenie Edukacja w Akcji Wyryki Połód LUBELSKIE

560 9840 "Projekt senior" 136,00
Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego 
O/Łódź Łódź ŁÓDZKIE

561 10952 Aktywni z DRATWĄ. 136,00 Stowarzyszenie Inicjatyw Twórczych DRATWA Kłomnice ŚLĄSKIE

562 11114 Senioriady Zamojskie 2025 136,00
Stowarzyszenie Rozwoju Lokalnego 
Zamojszczyzna Bondyrz LUBELSKIE



563 11216 Kierunek Przyszłość - Z miłości do Seniora! 136,00 Kierunek Przyszłość Mszana Dolna MAŁOPOLSKIE

564 11484
Poznajcie swoje - Seniorzy w Regionie 
Puszczy Białowieskiej 136,00

Lokalna Organizacja Turystyczna "Region 
Puszczy Białowieskiej" Hajnówka PODLASKIE

565 10105
Aktywni i zdrowi - kompleksowy program 
aktywizacji seniorów w Gliwicach 135,00 Klub Sportowy „Motoryka Smyka” Gliwice ŚLĄSKIE

566 11086 Bo życie jedno mamy i aktywnie działaMY 135,00 Fundacja Polemika Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

567 11214

"Kulinarnie Aktywni – cykliczne warsztaty 
gastronomiczne dla seniorów w ramach 
programu Aktywni+" 135,00

STOWARZYSZENIE KOŁO GOSPODYŃ WIEJSKICH 
KANWA W ORCHOWIE ORCHOWO WIELKOPOLSKIE

568 11954
Seniorzy Twórczy i Aktywni – Akademia 
Sztuki i Zdrowia 135,00 Fundacja Wytwórnia Talentów Kołowa LUBELSKIE

569 9349
„Aktywni Seniorzy – Razem Tworzymy 
Przyszłość” 134,00 Fundacja Kierunek Kultura Ścinawa DOLNOŚLĄSKIE

570 9481 Aktywni w działaniu. Aktywni na + 134,00
Stowarzyszenie Rozwoju Młodzaw - Nasza 
Przyszłość Młodzawy Duże ŚWIĘTOKRZYSKIE

571 10353
Aktywne serce 60+ ruch, relaks i radość 
pomorskich seniorów 134,00 Fundacja #SerceDlaSportu Gdańsk POMORSKIE

572 11452
Zdrowi i Aktywni – Kompleksowy Program 
dla Seniorów 134,00 BODY WORK NOWOGARD Nowogard ZACHODNIOPOMORSKIE

573 9877 Wiek to tylko liczba, aktywność to styl życia! 133,00 KLUB SPORTOWY FLIKA OLKUSZ MAŁOPOLSKIE
574 10449 Senior  pogodny i patrzący w przyszłość 133,00 Fundacja ,,Pogodna Przyszłość" Góra Puławska LUBELSKIE
575 10738 Cyfrowo i witalnie w Gołdapi 133,00 Fundacja Rozwoju Regionu Gołdap Gołdap WARMIŃSKO-MAZURSKIE

576 9985
Aktywni Seniorzy Powiatu Limanowskiego - 
edycja 2025 132,00

Lokalna Organizacja Turystyczna Powiatu 
Limanowskiego Limanowa MAŁOPOLSKIE

577 10047 Srebrna EKIPA w UKŁADANCE 132,00 Fundacja Wyjść z Cienia Bydgoszcz KUJAWSKO-POMORSKIE

578 11575 Serce dla seniorów 132,00
Stowarzyszenie Rodzinne "Dar serca im.J.Pawła 
II" Chorzów ŚLĄSKIE

579 11728 Senior dla Seniora 132,00
SERVIRE Spółka z ograniczoną 
odpowiedzialnością Częstochowa ŚLĄSKIE

580 11749
Aktywni Seniorzy Razem – Wspólne Pasje, 
Wspólne Cele 132,00 Kościół Zielonoświątkowy Zbór w Parczewie Parczew LUBELSKIE

581 11773
"Senior z pasją" - aktywizacja społeczna 
seniorów z Gminy Wągrowiec 132,00 Stowarzyszenie Seniorów "Cystersi" Łekno Łekno WIELKOPOLSKIE

582 12043 "Pełni Energii 60+" 132,00 FUNDACJA DOM MARTY Świerklaniec ŚLĄSKIE



583 9367 "My Seniorzy" 131,00
Koło Gospodyń Wiejskich Zalesianki w Bronowie 
Zalesiu Bronowo Zalesie MAZOWIECKIE

584 9590 Chcieć to móc 131,00 Stowarzyszenie w Duchu Gór Kamienna Góra DOLNOŚLĄSKIE

585 10085 Senioralne Otwarte Mistrzostwa Wrocławia 131,00 Wrocławski Szkolny Związek Sportowy Wrocław DOLNOŚLĄSKIE

586 11265 "Aktywnie łączymy seniorów " 131,00
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Gminy 
Kraszewice Kraszewice WIELKOPOLSKIE

587 11396 Nowe Horyzonty Aktywności Senioralnej 131,00 STOWARZYSZENIE NOWYCH MOŻLIWOŚCI KISIELICE WARMIŃSKO-MAZURSKIE

588 11506
Różnorodność jest wartością – senior w 
obliczu wyzwań XXI wieku 131,00 Fundacja "Przyszłość" Margonin WIELKOPOLSKIE

589 11705

Senior w Ruchu: Kompleksowy Program 
Aktywizacji i Rozwoju dla Zdrowia i 
Samopoczucia Osób Starszych 131,00

STOWARZYSZENIE PRZYJACIÓŁ DZIECI "DOM 
SŁOŃCA" Łódź ŁÓDZKIE

590 11876

"Świadomi i samodzielni" - aktywizacja osób 
60+ z Białegostoku i okolicznych 
miejscowości. 131,00

Fundacja Promocji Mediacji i Edukacji Prawnej 
LEX NOSTRA Warszawa MAZOWIECKIE

591 9129
Aktywny Senior - Zdrowy Senior! Warsztaty 
i spacery z seniorami powiatu skarżyskiego 130,00 Triada Skarżysko-Kamienna ŚWIĘTOKRZYSKIE

592 9749

"W ogrodzie i zagrodzie" - zajęcia 
aktywizujące dla seniorów w oparciu o 
model gospodarstwa opiekuńczego. 130,00 Fundacja "Moc Życia" Łękawa ŚWIĘTOKRZYSKIE

593 9750
Sztuka i modernizm -  arteterapia i inne 
formy aktywności artystycznej dla seniorów 130,00 Fundacja Art & Modern Warszawa MAZOWIECKIE

594 9837 "Inspirujące Spotkania 60+" 130,00
Stowarzyszenie Krzewienia Rękodzieła 
Artystycznego Mistrzów Pasikurowice DOLNOŚLĄSKIE

595 10038

"Aktywne Uzdrowisko nie tylko dla 
kuracjuszy. Aktywizacja osób 60+ w gminie 
Piwniczna - Zdrój." 130,00 Towarzystwo Rozwoju Piwnicznej Piwniczna - Zdrój MAŁOPOLSKIE



596 10595

Nazwa naszego projektu skierowanego do 
seniorów to 
"Europe Success Senior Active - ESSA"

Essa to coś łatwego, co sprawia 
przyjemność, ekspresja pozytywnych uczuć, 
radość, triumf i pozdrowienie, dokładnie tak 
jak widzimy i czujemy seniorów realizując 
na ich rzecz wspaniałe i potrzebne projekty 
a 130,00

Opowiadacze Historii Dolnego Miasta w 
Gdańsku GDAŃSK POMORSKIE

597 10959
NATURALNIE - INTEGRACJA, DOBROSTAN 
SENIORA 130,00

Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w 
Strzelinie Strzelin DOLNOŚLĄSKIE

598 11806
Seniorzy zawsze aktywni w województwie 
łódzkim 130,00 FUNDACJA ZDROWIA ZIEMI ŁÓDZKIEJ ŁÓDŹ ŁÓDZKIE

599 12000
Jesteśmy w pobliżu- wielotorowa 
aktywizacja seniorów. 130,00 Stowarzyszenie Sport CK Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

600 9253
Aktywny Senior = Zdrowie, Integracja, 
Rozwój 129,00 Fundacja Future-Medica Lędziny ŚLĄSKIE

601 10148 CZAS SENIORÓW 129,00 Stowarzyszenie Edukacyjno-Rozwojowe SI Poznań WIELKOPOLSKIE
602 10803 ZŁOTA FORMA SENIORA 129,00 FUNDACJA "INSPIRAKCJA" WAŁBRZYCH DOLNOŚLĄSKIE

603 11002

„Turystyka kajakowa bez wykluczeń - 
przeciwdziałanie marginalizacji i pobudzanie 
aktywności seniorów w wieku 60+" 129,00

Rejonowe Wodne Ochotnicze Pogotowie 
Ratunkowe w Piotrkowie Trybunalskim Piotrków Trybunalski ŁÓDZKIE

604 11572
Aktywny Senior – Kultura, Partycypacja, 
Cyfryzacja i Bezpieczeństwo 129,00 FUNDACJA "NA TWOJE SŁOWO" PRZEMYŚL PODKARPACKIE

605 11857
„Aktywni i Zintegrowani – Akademia 
Wspólnego Działania” 129,00 Fundacja Wykrzyknik Gdańsk POMORSKIE

606 11988 Wpływamy na zdrowie 129,00 Klub Sportowy MarioSport Cieszyn ŚLĄSKIE
607 9943 Seniorzy w Akcji: Zdrowie i Radość 128,00 Fundacja Widzieć Marzenia Warszowice
608 10616 Aktywni + w Gminie Ostrów Mazowiecka 128,00 Stowarzyszenie "NASZA SZANSA" Nagoszewka Druga MAZOWIECKIE

609 10630 Aktywność bez granic: seniorzy na szlaku 128,00
Związek Harcerstwa Polskiego Chorągiew 
Kielecka Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

610 11224 Z Duchem czasu! 128,00 Stowarzyszenie Rozwoju Społecznego DUCH Miechów MAŁOPOLSKIE

611 11886
Aktywni + świętują 65 lecie działalności 
Związku 128,00 Polski Związek Emerytów Rencistów i Inwalidów Warszawa MAZOWIECKIE



612 11946

Organizacja aktywnych form spędzania 
wolnego czasu dla osób powyżej 60 roku 
życia. 128,00 OCHOTNICZA STRAŻ POŻARNA Cisek OPOLSKIE

613 11948
WŁĄCZENIE SPOŁECZNE SENIORÓW 
POPRZEZ SPORT I TEMATYCZNE SPOTKANIA 128,00 KLUB SPORTOWY BENIAMINEK 03 STAROGARD GDAŃSKI POMORSKIE

614 12022 Aktywny senior 128,00
STOWARZYSZENIE ANIMACJI SPORTU I 
AKTYWNEGO WYPOCZYNKU "POWER ACTIVE" Ustroń ŚLĄSKIE

615 9111
Zaangażowanie społeczne sposobem na 
samotność osób starszych. 127,00 Polski Związek Emerytów Rencistów i Inwalidów Warszawa MAZOWIECKIE

616 10456 PCK dla Seniorów 127,00 Polski Czerwony Krzyż Warszawa MAZOWIECKIE

617 10548
Srebrzyście – aktywnie, kreatywnie, 
ciekawie i znacznie więcej 127,00 ŚLĄSKI ZWIĄZEK ESPERANCKI Wrocław DOLNOŚLĄSKIE

618 10570
"Razem Aktywni – Wsparcie i Aktywizacja 
Seniorów" 127,00 "DORADZTWO BIZNESOWE" Zielona Góra LUBUSKIE

619 10752 Senior- skarbnica wiedzy i doświadczenia 127,00
STOWARZYSZENIE KOBIET GORAJA- KOBIETA 
AKTYWNA Goraj LUBELSKIE

620 11873

"Zdrowie i Aktywność na Emeryturze. 
Kompleksowe wsparcie dla dobrej kondycji 
psychicznej i fizycznej." 127,00

Fundacja ARTINTEGRA edukacji i integracji ku 
przedsiębiorczości i pedagogizacji, oraz 
aktywizacji kulturowej, ruchowej i sensorycznej Lublin LUBELSKIE

621 9974 Aktywni Razem 126,00 Stowarzyszenie Społeczno-Oświatowe Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE

622 10575
Aktywni Seniorzy: Życie Pełne Energii i 
Zdrowia 126,00 FUNDACJA "SWEET HEART" Zielona Góra LUBUSKIE

623 10771 Akademia Aktywnego Seniora 126,00

STOWARZYSZENIE ABSOLWENTÓW I 
PRZYJACIÓŁ LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO W 
SKALE Skałą MAŁOPOLSKIE

624 11932

„SENIORLANDIA - cykl wydarzeń 
skierowanych do seniorów Gminy 
Wilamowice” 126,00

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY IM. "POLSKIEGO 
TOWARZYSTWA GIMNASTYCZNEGO SOKÓŁ" Pisarzowice ŚLĄSKIE

625 12008
Opracowanie słownika gwary słopnickiej 
przez seniorów gminy Słopnice 126,00

FUNDACJA INICJATYW SPOŁECZNO-
GOSPODARCZYCH ISKRA Słopnice MAŁOPOLSKIE

626 12012
AKTYWNOŚĆ  DROGĄ DO PIĘKNEJ JESIENI 
ŻYCIA 126,00 FUNDACJA KREATYWNI SŁUPNO MAZOWIECKIE

627 12055 Ruch dla zdrowia 126,00 Fundacja Sportplus Poznań WIELKOPOLSKIE



628 12058
Aktywni i Zintegrowani – Klub wsparcia 
seniorów w Bielsku-Białej 126,00

KOŁO BIELSKIE TOWARZYSTWA POMOCY IM. 
ŚW. BRATA ALBERTA Bielsko-Biała ŚLĄSKIE

629 9619 Ocalić od zapomnienia 125,00 Fundacja Bartoszówka Bielsko-Biała ŚLĄSKIE
630 9781 Seniorze - Twórz, Działaj, Inspiruj 125,00 Fundacja Monnemi Warszawa MAZOWIECKIE

631 10036
„Aktywne odkrywanie dziedzictwa. 
Świętokrzyskie w dialogu pokoleń” 125,00 Kieleckie Towarzystwo Naukowe Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE

632 10708 "MOGĘ WIECEJ, NIŻ MYŚLISZ" 125,00 Stowarzyszenie "Dajemy Radość" Żywiec ŚLĄSKIE

633 11914 „Seniorzy na fali - Pełnia życia po 60-tce!” 125,00
STOWARZYSZENIE PRZYJACIÓŁ NOWEGO 
MIASTECZKA Nowe Miasteczko LUBUSKIE

634 12016

"Aktywny senior " - rozwój aktywności 
społecznej mieszkańców 60 + w Gminie 
Wiejskiej Damnica 125,00 Promyk Damnica POMORSKIE

635 12093
"Włoskie inspiracje - z ziemi włoskiej do 
polskiej" 125,00 FUNDACJA "ZAWIERZENI OJCU PIO" Zielona Góra LUBUSKIE

636 9400
Seniorzy  w akcji -  Integracja, Zdrowie i 
Tradycja. 124,00 Fundacja Polskiej Sztafety 4x400 M Warszawa MAZOWIECKIE

637 9741 Spotkania z podróżnikami dla seniorów. 124,00
STOWARZYSZENIE INICJATYW SPOŁECZNO-
KULTURALNYCH "TWÓRCZE HORYZONTY" Wschowa LUBUSKIE

638 9845 Aktywnie po zdrowie. 124,00 Fundacja "Promyczek" Andrychów MAŁOPOLSKIE
639 9910 Trzy kolory aktywności 124,00 Stowarzyszenie Palczewo Serce Żuław Palczewo POMORSKIE

640 10470
Bezpłatne treningi Pickleball dla osób 60+ w 
ramach aktywizacji seniorów. 124,00

Stowarzyszenie Sportowe Park Tenisowy 
Olimpia Poznań WIELKOPOLSKIE

641 11055
W zdrowym ciele Kurp wciąż bryka – las 
zaprasza, łąka wita! 124,00

Koło Gospodyń Wiejskich "Kurpie Białe" w 
Rząśniku Rząśnik MAZOWIECKIE

642 11247

Program Aktywizacji Seniorów "Witalność i 
Kultura": Integracja Społeczna, Aktywność 
Fizyczna i Kulturalna 124,00 FUNDACJA KRYSZTAŁOWA ŚWIADOMOŚĆ Mokrzyska MAŁOPOLSKIE

643 9123 Małe muzea. Historie Wam opowiem 123,00 Fundacja Ari Ari Bydgoszcz KUJAWSKO-POMORSKIE
644 9777 Aktywny Senior 123,00 Stowarzyszenie Przyjaciół Gminy Tarnów Tarnów MAŁOPOLSKIE

645 9917 Aktywni  Seniorzy  z Solca i Powiśla 123,00
Towarzystwo Przytułku św. Franciszka Salezego 
w Warszawie Warszawa MAZOWIECKIE

646 10121
„Seniorzy w Akcji – Aktywnie, Twórczo, 
Razem!” 123,00 Fundacja Inspiracja i Rozwój Niekłań Wielki ŚWIĘTOKRZYSKIE

647 10650 Aktywni seniorzy w NBA. 123,00
Fundacja Niesobski Basket Academy Jelenia 
Góra Jelenia Góra DOLNOŚLĄSKIE



648 11628 AKTYWNOŚĆ SPOŁECZNA 123,00
KLUB SENIORA „MŁODZI DUCHEM” W 
SZCZEPANOWIE Marcinowice DOLNOŚLĄSKIE

649 12001
Aktywni na co dzień – nordic walking i 
smovey dla seniorów w Krakowie 123,00 Fundacja Chodźże Seniorze Kraków MAŁOPOLSKIE

650 9410 Wspólnie aktywni 122,00 Stowarzyszenie "Ex Dono" Zielona Góra LUBUSKIE

651 9468

"Senior w formie – trochę ruchu, dużo 
śmiechu, zdrowie w pakiecie i świat do 
zdobycia!" 122,00

Koło Gospodyń Wiejskich Wiktorianki w 
Wiktorowie Wiktorowo WIELKOPOLSKIE

652 9865
Fala mocy i możliwości dla usteckich 
seniorów 122,00

1.SPÓŁDZIELNIA SOCJALNA "DRABINA" 
2.USTECKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU - 
ŻYJ KOLOROWO USTKA POMORSKIE

653 11128

"Wiek to tylko cyfra" - organizacja 
kreatywnych warsztatów dla seniorów z 
województwa zachodniopomorskiego. 122,00 Fundacja Archikultura Koszalin ZACHODNIOPOMORSKIE

654 11949 Aktywni SENIORZY 122,00
Fundacja na Rzecz Rozwoju Powiatu 
Wieluńskiego Wieluń ŁÓDZKIE

655 9229
Ruch na Tak! Śląscy seniorzy w akcji na 
rzecz wspólnej integracji 121,00 Górniczy Klub Sportowy "ROZBARK" Bytom ŚLĄSKIE

656 10059 Dla ciała i ducha - aktywne życie seniora. 121,00

Stowarzyszenie na rzecz promocji i 
propagowaniu tańca wśród dzieci, młodzieży i 
osób starszych PASJA Żywiec ŚLĄSKIE

657 10315 „Złota Jesień” - aktywnie spędzamy czas 121,00 Fundacja EDULAB Warszawa MAZOWIECKIE

658 10402 Aktywni seniorzy- wesoła recepta na życie 121,00
Stowarzyszenie Tomaszów Mazowiecki Nasz 
Wspólny Dom Tomaszów Mazowiecki ŁÓDZKIE

659 10579 "Aktywny senior" 121,00 Koło Gospodyń Wiejskich "Przystań" w Ługach Ługi LUBUSKIE
660 11162 Gołębia 1 121,00 Stowarzyszenie  Jarocin XXI Jarocin WIELKOPOLSKIE

661 11256

Aktywność społeczna i cyfrowa osób 
starszych - rozwój potencjału seniorów w 
społeczeństwie i na rynku pracy. 121,00 Nefryt Bielsko-Biała ŚLĄSKIE



662 11626

Senior W Aktywności Twórczej
Przestrzeń Aktywności, Integracji i Wsparcia
1. Cel projektu
Celem projektu jest aktywizacja społeczna, 
kulturalna, fizyczna i edukacyjna osób 60+, 
a tym samym zapobieganie ich wykluczeniu 
społecznemu. Planujemy przygotować  Klub 
Seniora, który  stanie się bezpieczny 121,00 Fundacja Mój czas dla seniora im Wandy i Józefa Jaworzno ŚLĄSKIE

663 11841
Senior w XXI wieku - wyjazdy, warsztaty, 
szkolenia 121,00

Kuźnia Inicjatyw Lokalnych Dębowiecka 
Przyszłość Kostkowice ŚLĄSKIE

664 9258
Społeczna Aktywizacja Seniorów – Zdrowie i 
Edukacja 120,00

FUNDACJA SPOŁECZNO-ROZWOJOWA NEW 
TIME Tychy ŚLĄSKIE

665 9524 Aktywność, integracja, inspiracja 120,00 Towarzystwo Przyjaciół Ratowic Ratowice DOLNOŚLĄSKIE

666 10135
Fotograficzna Mozaika Podlasia: Seniorzy w 
Dialogu z Kulturą 120,00 Fundacja Czwarty Wymiar Białystok PODLASKIE

667 10429 Wiekowi i Przebojowi 120,00 Fundacja Aktywne Społeczeństwo Józefin LUBELSKIE
668 10754 Aktywni Seniorzy 120,00 FUNDACJA "FANARI" PLEWISKA WIELKOPOLSKIE
669 11193 SIŁA Seniora 120,00 Stowarzyszenie Siła Cieszyn ŚLĄSKIE

670 11310
„Aktywny i Bezpieczny Senior 2025: 
Edukacja i Samoobrona na Każdy Dzień” 120,00 Klub Sportowy "DYNAMIC STRONG" Gniezno Gniezno WIELKOPOLSKIE

671 11339 Aktywny SENIOR 120,00 Fundacja Aktywni My Ruda Śląska ŚLĄSKIE


