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PRZEDMIOT INSTRUKCJI

Przedmiotem instrukcji jest okreslenie sposobu postepowania w punkcie przyjecia ,,Badania do
celow sanitarno-epidemiologicznych” dotyczacego:

przyjecia od pacjenta pobranych probek wymazow z katu,

przyjecia probek szczepoéw bakteryjnych, przekazywanych przez podmioty medyczne,

przekazania probek do obszaru badan z mikrobiologii klinicznej w celu badania zgodnie
z aktualnymi procedurami badawczymi.

ODPOWIEDZIALNOSC

. Za wdrozenie instrukcji oraz nadzér nad jej realizacja odpowiada Kierownik Techniczny obszaru

badan z mikrobiologii klinicznej; w SBM.
Przestrzeganie instrukcji obowigzuje kazdego kogo ona dotyczy.

WYPOSAZENIE

wykaz probek przyjetych do badania w kierunku mikrobiologicznych czynnikéw schorzen jelitowych
z rodzaju Salmonella, Shigella, Yersinia, EPEC,

zlecenia na badania: F-14/PJ-07, F-16/PJ-07, F-17/PJ-07,

samoprzylepne numerki do kodowania probek,

zestawy podtozy transportowych (Stuarta, Carry-Blaira lub Amiesa)

statyw na probowki,

zamykany pojemnik opatrzony napisem: ,,Materiat zakazny”,

wykaz wydanych wynikow prébek badanych w kierunku pateczek z rodzaju Salmonella, Shigella,
Yersinia, EPEC (F-03/IR-19/SBM),

wyniki badan: F-06/PJ-11, F-24/PJ-11 F-25/PJ-11,

druk ZLB-1.

TRYB POSTEPOWANIA

Informacje ogdlne

wydawanie zestawOw podtozy transportowych, zlecen na badanie probek wymazow z kalu odbywa
sie od poniedziatku do czwartku w godzinach: 8%°-10°° w pokoju nr 14 (w punkcie przyjecia
opisanym: ,,Badania do celow sanitarno-epidemiologicznych") pod nadzorem pracownika Oddziatu
Laboratoryjnego PSSE w Legnicy,

przyjecie pobranych probek odbywa sig :

a) w poniedziatek i czwartek w godzinach 8°°-10% - pracownicy branzowi,

b) we wtorek w godzinach 8%°-10° - uczniowie, studenci,

¢) od poniedziatku do piatku w godzinach 8%°-10°° - osoby z nadzoru epidemiologicznego: nosiciele
ozdrowiency oraz osoby z otoczenia os6b chorych zgodnie z ustaleniami pracownika Oddzialu
Epidemiologii. Osoba pelnigca nadzor epidemiologiczny nad pacjentem okresla: rodzaj grupy
badanego pacjenta, termin zglaszania si¢ na badanie, 1lo$¢ pobranych probek do badania,

d) od poniedziatku do pigtku w godzinach 8%-10°° od 0séb chorych. Probki przyjmuje sie jak
najszybciej po wystgpieniu objawdéw choroby, mozliwie przed podjeciem leczenia
przeciwbakteryjnego, zgodnie ze zleceniem lekarza lub ustaleniami z pacjentem,

e) w srodg, bezposrednio do obszaru badan (1 pigtro) sa dostarczane probki przez zleceniodawce
nadzorujacego przyjecie probek od pacjentow i ich transport do PSSE w Legnicy we wlasnym
zakresie. Probki te dostarczane sa w zamknigtym pojemniku opatrzonym napisem: ,Material
zakazny” wraz ze zleceniami pacjentdéw na wykonanie badan (F-14/PJ-07) oraz listem przewozowym
wystawianym przez zleceniodawce,

probki do badan na nosicielstwo Salmonella, Shigella (branzowi, studenci, nosiciele, ozdrowiency,
osoby ze styczno$ci) sg przyjmowane od osob, ktore w ciggu ostatnich 7 dni nie miaty objawow
biegunki oraz od o0so6b, ktore sg minimum 7 dni po zakonczonej antybiotykoterapii
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4.2.

przed badaniem nalezy uisci¢ optate wykonujac przelew na rachunek bankowy PSSE w Legnicy.
Przedptata dotyczy takich grup badanych pacjentdéw jak branzowi i chorzy,

po uplywie czasu oczekiwania na wykonanie badania, odbior wynikow badan (F-06/ PJ-11) odbywa
sie osobiscie od poniedzialku do czwartku w godzinach: 8°°-10°° w pokoju nr 14,

wyniki badan (F-24/ PJ-11) wykonywane dla zleceniodawcy nadzorujacego przyjecie probek od
pacjentow 1 ich transport do PSSE w Legnicy we wlasnym zakresie, przekazywane sa zgodnie
z ustaleniami na zleceniach,

wynik badania identyfikacji szczepu bakteryjnego (F-25/ PJ-11) oraz druk ZLB-1 przekazywany
jest do Oddziatu Epidemiologii PSSE w Legnicy i jest podstawa do obj¢cia nadzorem sanitarno-
epidemiologicznym pacjenta badz cztonkow jego rodziny,

z trescig niniejszej instrukcji mozna si¢ zapoznaé na stronie internetowej PSSE w Legnicy:
http://psselegnica.pis.gov.pl, informacja o sposobie pobrania probek wymazéw z kalu jest
dodatkowo umieszczona na tablicy informacyjnej zawieszonej obok wejscia do punktu przyjecia.
W szczegolnych przypadkach aktualne informacje dotyczace badan do celéow sanitarno-
epidemiologicznych sa dostgpne na stronie internetowej PSSE w Legnicy.

probki materiatu po pobraniu powinny by¢ dostarczone do Oddziatu Laboratoryjnego w warunkach

zapewniajacych ich przydatnos¢ do badan:

a) probki wymazoéw z katu pobrane do podtoza transportowego przechowuje si¢ maksymalnie do 96
godzin po pobraniu, w temperaturze 4-25 ° C,

b) probki szczepow bakteryjnych przesiane na pozywki agarowe dostarcza kurier podmiotu

medycznego w szczelnie zamknigtym pojemniku w temperaturze otoczenia,

rodzaj poszukiwanych etiologicznych czynnikéw zakazenia przewodu pokarmowego:

a) grupa pacjentoéw: branzowi, studenci, uczniowie - pateczki z rodzaju Salmonella, Shigella,

b) grupa pacjentow: chorzy - pateczki z rodzaju Salmonella, Shigella, Yersinia, E. coli (EPEC),

¢) grupa pacjentow: ozdrowiency, nosiciele, osoby ze stycznosci - pateczki z rodzaju Salmonella lub
Shigella bedace przyczyng zachorowania,

d) szczep bakteryjny do identyfikacji serologicznej: okreslony serowar Salmonella bgdz grupa
Shigella,

czas oczekiwania na uzyskanie wyniku badania:

a) grupa pacjentdw: branzowi, studenci, uczniowie - do 5 dni (wynik ujemny do 2 dni),

b) grupa pacjentéw: chorzy - do 14 dni (wynik ujemny do 7 dni),

¢) grupa pacjentdw: ozdrowiency, nosiciele, osoby ze stycznosci - do14 dni (wynik ujemny do 7 dni),
d) szczep bakteryjny do identyfikacji serologicznej — wykonanie identyfikacji do 7 dni,

Sposéb pobrania probek wymazdéw z katu

probki wymazow z katlu pobiera pacjent lub osoba go reprezentujaca (dotyczy pacjentow matoletnich
lub niepelnosprawnych itp.) we wlasnym zakresie przez 3 kolejne dni i dostarcza je do punktu
przyjecia (gabinet nr 14) w PSSE w Legnicy. Mozna zrobi¢ jednodniowe przerwy w poborze probek,
kat nalezy odda¢ do czystego, suchego naczynia (np.: papier lub talerz jednorazowego uzytku).

Za pomoca dotaczonej do zestawu transportowego wymazowki pobraé¢ probke katu w kilku
miejscach poprzez wlozenie do niego wacika umocowanego na wymazowce 1 obrdcenie go
kilkakrotnie w materiale kalowym. Nalezy zwrdci¢ uwage czy w kale znajduje sie: krew, $luz, ropa
1 gtdbwnie z tych miejsc pobra¢ probke,

wymazowke z wyraznym $ladem katu umiesci¢ w dotaczonej do niej probowce z podtozem
transportowym i szczelnie zamkna¢ zatyczka,

na kazdej etykiecie probowki z pobranym wymazem z katu umiescic:

a) nazwisko 1 imi¢ pacjenta,

b) date 1 godzing pobrania probki,

¢) nr pobrania probki np.: I, II, III



http://psselegnica.pis.gov.pl/
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4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

5.2.
5.3.

5.4.
5.5.

5.6.
5.7.

wypehi¢ dane na zleceniu w czgéci przeznaczonej dla pacjenta lub osoby go reprezentujacej
1 przekazac je wraz z pobranymi probkami,

pobrane probki przed dostarczeniem do punktu przyjecia przechowywaé w temperaturze 4 - 25 °C
(bez dopuszczenia do ich zamrozenia) maksymalnie do 96 godzin od momentu pobrania I probki.
Postepowanie z probkami w punkcie przyjecia:

pracownik punktu przyjecia przyjmujac probki od pacjenta lub osoby go reprezentujacej sprawdza
ich opis zgodny z punktem 4.2., dokonuje wstepnych ogledzin, nadaje kod literowo-cyfrowy
zgodnie z zalacznikiem nr 03/IR-19/SBM. Podobnie postepuje si¢ z dostarczonymi przez podmiot
medyczny probkami szczepdéw bakteryjnych,

nastgpnie probki umieszcza w statywie zgodnie z kolejng numeracja natomiast opakowang probke
szczepu bakteryjnego umieszcza w pojemniku na materiat zakazny,

na dotagczonym do probek zleceniu F-16/PJ-07 w czesci przeznaczonej dla pracownika punktu
przyjecia osoba nadzorujaca przyjecie probek umieszcza kody probek, nadaje nr zlecenia oraz
poswiadcza podpisem ich przyjecie,

w przypadku probki szczepu bakteryjnego pracownik nadaje nr zlecenia F-17/PJ-07 i umieszcza na
nim dane na podstawie druku ZLB-1 dostarczonego przez podmiot medyczny z probka,

ostatecznie pracownik rejestruje probki w wykazie probek przyjetych do badania,

nastepnie statyw z probowkami, plytki z probkami szczepdéw bakteryjnych, wykaz przyjetych
probek do badania oraz dotaczone do nich zlecenia pracownik punktu przyjecia umieszcza
w zamknietym pojemniku, opatrzonym napisem , MATERIAL ZAKAZNY” oraz przenosi do windy
przeznaczonej wylacznie do transportowania materiatu biologicznego,

transport probek winda poprzedza si¢ informacja telefoniczng do obszaru badan z mikrobiologii
klinicznej w SBM o ich przekazaniu.

W obszarze badan z mikrobiologii klinicznej pojemnik z probkami przenosi si¢ do pokoju
posiewow. W wykazie probek przyjetych do badania pracownik obszaru badan z mikrobiologii
klinicznej potwierdza podpisem ich przyjecie.

Po zakonczeniu badan pracownik obszaru badan z mikrobiologii klinicznej sporzagdzone wyniki (F-
06/ PJ-11, F-25/PJ-11) wraz z wykazem wydanych wynikéw (F-03/IR-19/SBM) przesyta winda do
punktu przyjecia.

Pracownik punktu przyjecia w wyzej wymienionym wykazie potwierdza podpisem odbior wynikow
badan pacjentdw oraz wynikow identyfikacji serologicznej szczepow bakteryjnych.

Pracownik punktu przyjecia wyniki oraz druki ZLB-1 pacjentow objetych nadzorem
epidemiologicznym przekazuje do Oddzialu Epidemiologii PSSE w Legnicy.

Dokumenty zwiazane

. Zalagcznik nr 03/IR-19/SBM ,,Sposob oznaczania probek, ptytek, probéwek w badaniach

z mikrobiologii kliniczne;j”.

F-06/ PJ-11 ,,Wynik badania mikrobiologicznego prébek wymazow z katu [...]".

F-24/ PJ-11 ,,Wynik badania mikrobiologicznego prébek wymazéw z kalu [...] — w ramach
zlecenia”.

F-25/PJ-11 ,,Wynik identyfikacji serologicznej probki szczepu bakteryjnego Salmonella/ Shigella”.
F-14/ PJ-07 ,,Zlecenie na badanie mikrobiologiczne probek wymazu z katu [...] w ramach zlecenia
zewngetrznego”.

F-16/PJ-07 ,,Zlecenie na badanie mikrobiologiczne prébek wymazow z katu [...]”.

F-17/PJ-07 ,Zlecenie na wykonanie identyfikacji serologicznej probki szczepu bakteryjnego
Salmonella/ Shigella™*”.
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5.8. F-03/IR-19/SBM ,,Wykaz wydanych wynikow probek badanych w kierunku paleczek z rodzaju
Salmonella, Shigella, Yersinia, EPEC”.

5.9. Druk ZLB-1 ,Zgloszenie dodatniego wyniku badania w kierunku biologicznych czynnikow
chorobotwoérczych”.

5.10. Wykaz probek przyjetych do badania w kierunku mikrobiologicznych czynnikéw schorzen
jelitowych z rodzaju Salmonella, Shigella, Yersinia, EPEC.

5.11. Podrecznik pod redakcja Marka Jagielskiego ,,Etiologia, obraz kliniczny i diagnostyka ostrych
zakazen i zarazen przewodu pokarmowego oraz zatru¢ pokarmowych”.

5.12. Rekomendacje Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH i1 KIDL pod redakcja dr n. med.
Jolanty Szych ,,Rekomendacje laboratoryjnej diagnostyki zakazen przewodu pokarmowego
bakteriami rosngcymi w warunkach tlenowych oraz mikroaerofilnych”.

5.13. Certyfikat kontroli terminu przezywalnosci pateczek z rodzaju Enterobacteriaceae w podtozu
transportowym Stuarta Firmy COPAN Innovation.




