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PETYCJA

Dotyczgca bezpieczenstwa zywnosci w kontekscie dodatkéw azotynu sodu (potasu)

Od dtuzszego czasu dietetycy i eksperci od zywnosci, ale takze przedstawiciele Swiata nauki
wskazujg na szkodliwe dziatania dodatkéw do zywnosci, jakim sg azotyny (E-249 azotyn
potasu, E-250 azotyn sodu, E-251 azotan sodu, E-252 azotan potasu). Srodki te powszechnie
stosowane sg przede wszystkim w przemysle miesnym, jako konserwant i sSrodek zachowujgcy
rézowg barwe miesa.

Niestety ten srodek, ktory z jednej strony zapewnia smak wyrobow miesnych i mozliwosc ich
przechowywania wywotuje takze niekorzystne zamiany w naszych organizmach. W sytuacja
niekorzystnych dla naszych organizméw mogg tworzy¢ sie nitrozaminy. Wysokie spozycie
azotynu sodu moze prowadzi¢ do wielu choréb, w szczegblnosci nowotworowych.Tym samy
zasadnym wydaje sie, aby na poziomie krajowym byty wprowadzone okreslone obostrzenia co
do masowego stosowania azotynéw w wyrobach spozywczych. W przemysle miesnym moze
nastgpic zastgpienie tych produktow tradycyjng solg, ktdra nie wywiera w organizmie ludzkim
tak niszczycielskiego dziatania jak azotyny. Najwyzsza Izba Kontroli w Informaciji o wynikach
kontroli ,Nadzér nad stosowaniem dodatkéw do zywnosci” nr LLO.430.003.2018 wskazata na
wyjatkowo wysoki poziom spozycia azotynu sodu w populacji. Wiele innych publikaciji
dostepnych w sieci wskazuje na niekorzystny wptyw stosowania azotynéw w produktach
zywnosciowych. Na uwage zastuguje przyktad Danii, gdzie wystepujg liczni producenci, ktorzy
wytwarzajgc produkty miesne zrezygnowali z dodawania azotynéw. Ponadto wewnetrzne
regulacje w Danii ograniczajg wielkos¢ dodatkéw azotynow do okreslonych produktow, co
znalazto swoj wyraz i akceptacje w Decyzji Komisji (UE) 2024/1225 z dnia 30 kwietnia 2024
r.dotyczgca przepiséw krajowych zgtoszonych przez Danie w sprawie dodawania azotynéw do
niektérych produktéw miesnych. Stanowisko Danii wskazuje przede wszystkim na ochrone
zdrowia, jako podstawowg przyczyne bardziej rygorystycznych norm, niz te zawarte w
rozporzadzeniu UE".

Niniejszym wnoszgc petycje prosze o rozwazanie wprowadzanie w Polsce ograniczenia
stosowania azotynéw w produktach zywnosciowych oraz promowania ich niestosowania
(szczegolnie w przemysle miesnym, gdzie jest to mozliwe) lub wnioskowanie o zmiane
rozporzadzenia nr 1333/2008. Powyzsze powinno sie przyczyni¢ do zmniejszenia kosztéw
medycznych pozniejszego leczenia nadmiernego spozycia azotynow. Niestety mam tez
swiadomos¢, ze lobby przemystu miesnego ma na ten temat diametralnie inne zdanie.

" Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 2 w sprawie dodatkow do
zywnosci okreslono poziomy i inne warunki stosowania azotynéw w produktach miesnych.



Jednoczesnie korzystajagc z przepisu art. 8 ustawy z dnia 11 lipca 2014 roku o petycjach (Dz. U.
z 2018 r. poz. 1195) nie wyrazam zgody na publikacje moich danych osobowych i
kontaktowych.
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