
1 Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 2 w sprawie dodatków dożywności określono poziomy i inne warunki stosowania azotynów w produktach mięsnych.
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PETYCJA
Dotycząca bezpieczeństwa żywności w kontekście dodatków azotynu sodu (potasu)

Od dłuższego czasu dietetycy i eksperci od żywności, ale także przedstawiciele świata naukiwskazują na szkodliwe działania dodatków do żywności, jakim są azotyny (E-249 azotynpotasu, E-250 azotyn sodu, E-251 azotan sodu, E-252 azotan potasu). Środki te powszechniestosowane są przede wszystkim w przemyśle mięsnym, jako konserwant i środek zachowującyróżową barwę mięsa.
Niestety ten środek, który z jednej strony zapewnia smak wyrobów mięsnych i możliwość ichprzechowywania wywołuje także niekorzystne zamiany w naszych organizmach. W sytuacjaniekorzystnych dla naszych organizmów mogą tworzyć się nitrozaminy. Wysokie spożycieazotynu sodu może prowadzić do wielu chorób, w szczególności nowotworowych.Tym samyzasadnym wydaje się, aby na poziomie krajowym były wprowadzone określone obostrzenia codo masowego stosowania azotynów w wyrobach spożywczych. W przemyśle mięsnym możenastąpić zastąpienie tych produktów tradycyjną solą, która nie wywiera w organizmie ludzkimtak niszczycielskiego działania jak azotyny. Najwyższa Izba Kontroli w Informacji o wynikachkontroli „Nadzór nad stosowaniem dodatków do żywności” nr LLO.430.003.2018 wskazała nawyjątkowo wysoki poziom spożycia azotynu sodu w populacji. Wiele innych publikacjidostępnych w sieci wskazuje na niekorzystny wpływ stosowania azotynów w produktachżywnościowych. Na uwagę zasługuje przykład Danii, gdzie występują liczni producenci, którzywytwarzając produkty mięsne zrezygnowali z dodawania azotynów. Ponadto wewnętrzneregulacje w Danii ograniczają wielkość dodatków azotynów do określonych produktów, coznalazło swój wyraz i akceptację w Decyzji Komisji (UE) 2024/1225 z dnia 30 kwietnia 2024r.dotycząca przepisów krajowych zgłoszonych przez Danię w sprawie dodawania azotynów doniektórych produktów mięsnych. Stanowisko Danii wskazuje przede wszystkim na ochronęzdrowia, jako podstawową przyczynę bardziej rygorystycznych norm, niż te zawarte wrozporządzeniu UE1.
Niniejszym wnosząc petycję proszę o rozważanie wprowadzanie w Polsce ograniczeniastosowania azotynów w produktach żywnościowych oraz promowania ich niestosowania(szczególnie w przemyśle mięsnym, gdzie jest to możliwe) lub wnioskowanie o zmianęrozporządzenia nr 1333/2008. Powyższe powinno się przyczynić do zmniejszenia kosztówmedycznych późniejszego leczenia nadmiernego spożycia azotynów. Niestety mam teżświadomość, że lobby przemysłu mięsnego ma na ten temat diametralnie inne zdanie.



Jednocześnie korzystając z przepisu art. 8 ustawy z dnia 11 lipca 2014 roku o petycjach (Dz. U.z 2018 r. poz. 1195) nie wyrażam zgody na publikację moich danych osobowych ikontaktowych.
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