Bezpieczenstwo i zdrowie w pracy dotyczy kazdego.
Jest dobre dla ciebie. Dobre dla firmy.
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Wprowadzenie

Technologie cyfrowe zapewniajg niezbedne ustugi

i rozwigzania wszystkim sektorom gospodarki i catemu
spoteczenstwu. Zmieniaja nie tylko sposéb, w jaki pracujemy,
ale takze to, gdzie i kiedy wykonujemy prace.

Robotyka i sztuczna inteligencja (Al) wspieraja i zastepuja
osoby pracujace w niebezpiecznych srodowiskach. Duze
zbiory danych umozliwiajg efektywniejsze funkcjonowanie
systeméw monitorowania. Praca zdalna pozwala
pracownikom na wiekszg autonomie i elastycznos¢.
Pomimo tych korzysci wptyw cyfryzacji na bezpieczenstwo
i higiene pracy (BHP) dopiero sie ksztattuje i wcigz
pozostaje zbadany tylko w niewielkim stopniu. Wazne jest,
aby rozpoznac potencjalne wyzwania i zagrozenia oraz
odpowiednio dostosowac ramy prawne, ktére pozwalajg
wspierac i chronic¢ bezpieczenstwo i zdrowie pracownikow.

Jesli podczas projektowania, wdrazania, korzystania

z technologii cyfrowych i zarzadzania nimi zastosuje

sie podejscie ukierunkowane na cztowieka, bedzie to
pomocne w zapewnieniu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
pracownikéw, a takze wydajnosci przedsiebiorstwa.

0 kampanii

Kampania ma na celu:

« poszerzenie wiedzy na temat bezpiecznego
i produktywnego korzystania z technologii cyfrowych
we wszystkich sektorach gospodarki;

« podniesienie sSwiadomosci na temat wyzwan w zakresie
BHP zwigzanych z cyfrowa transformacja pracy;

« informowanie zaréwno o zagrozeniach, jak i o mozliwosciach
pojawiajacych sie w zwigzku z cyfryzacja;

« promowanie oceny ryzyka i bezpiecznego zarzadzania
technologiami cyfrowymi w miejscach pracy;

« zachecanie do wymiany informacji i dobrych praktyk
miedzy wszystkimi zainteresowanymi stronami.
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Kampania dotyczy pieciu
priorytetowych obszaréw. Sa nimi:

1. praca za posrednictwem platform
internetowych;

2. automatyzacja zadan;
3. pracazdalna i hybrydowa;

4. zarzadzanie pracownikami za
posrednictwem Al;

5. inteligentne systemy cyfrowe.

Kto moze wzig¢ udziat
w kampanii?

W kampanii moga wzig¢ udziat wszystkie zainteresowane
osoby, firmy i organizacje, niezaleznie od wielkosci,
dziatajgce zaréwno na szczeblu europejskim, jak i krajowym,
reprezentujace wszystkie sektory, a w szczegdlnosci:

- pracodawcy, kadra zarzadzajaca, pracownicy i przedstawiciele
BHP w sektorze publicznym i prywatnym;

- krajowe punkty centralne Europejskiej Agencji Bezpieczerstwa
i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA) oraz partnerzy spoteczni i ich sieci;

+ komitety dialogu sektorowego;
« decydenci;

« $rodowisko badawcze i techniczne zajmujace
sie bezpieczenstwem pracy;

- inspekcje pracy i ich stowarzyszenia;

- organy ubezpieczen spotecznych i ubezpieczen wypadkowych;
- interdyscyplinarne grupy ekspertéw (etyka, prawo, IT);

«  placéwki edukacyjne i ogélnie sektor edukacji;

- projektanci oprogramowania komputerowego, programisci
i dostawcy oraz projektanci przemystowi (Al);

« $rodowisko przedsigbiorstw typu start-up;
«  media.

Konieczne jest budowanie zaufania przez informowanie
pracownikow i zasieganie ich opinii oraz umozliwienie im udziatu
w projektowaniu i wdrazaniu technologii i systeméw cyfrowych.



W jaki sposéb mozna sie
zaangazowac w kampanie?

podnoszac swiadomos$¢ przez upowszechnianie
materiatow zwigzanych z kampania;
organizujac wydarzenia i przedsiewziecia,

np. warsztaty, szkolenia i konkursy;

promujac narzedzia i zasoby stuzace ograniczaniu ryzyka
zwigzanego z transformacjg cyfrowg (dotyczacego obszaru BHP);

dzielac sie dobrymi praktykami w swoich
sieciach partnerskich i wspotpracujacych;
biorac udziat w Konkursie Dobrych Praktyk;
angazujac sie w Europejskie Tygodnie
Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy;
angazujac sie w dziatania promocyjne

w mediach spotecznosciowych;

- zostajac oficjalnym partnerem kampanii
albo partnerem medialnym.

Dodatkowe informacje
i materiaty

Wiecej informacji, a takze szeroki wyboér materiatéw, ktére
pomoga Ci promowac i wspiera¢ kampanie, znajdziesz
na stronie www.healthy-workplaces.eu/, np.:

poradnik i zestawy narzedzi opracowane na potrzeby
kampanii oraz inne materiaty promocyjne;

- raporty, biuletyny, publikacje przegladowe, artykuty
pochodzace z encyklopedii OSHwiki;

narzedzia, infografiki, materiaty audiowizualne
i wskazéwki dotyczace dobrych praktyk;

sesje informacyjne online dotyczace kazdego
z obszaréw priorytetowych.

Obserwuj nasze dziatania w portalach spotecznosciowych (Facebook,
Twitter i LinkedlIn) i udostepniaj nasze posty.

#EUhealthyworkplaces ﬁ @ o Q
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Europejska Agencja Bezpieczenstwa

i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA) dazy do
uczynienia Europy bezpieczniejszym,
zdrowszym i bardziej wydajnym miejscem
pracy. Agencja zostata powotana do

zycia przez Unig Europejskg w 1994 r.

i ma siedzibe w Bilbao, w Hiszpanii.
Zajmuje sie badaniem, opracowaniem

i rozpowszechnianiem wiarygodnych,
wywazonych i bezstronnych informacji na
temat bezpieczenstwa i zdrowia w pracy
oraz wspotpraca z organizacjami z catej
Europy w celu poprawy warunkéw pracy.

EU-OSHA prowadzi réwniez cykliczne
kampanie informacyjne pn.,Zdrowe

i bezpieczne miejsce pracy’, wspierane
przez instytucje Unii i europejskich
partneréw spotecznych oraz
koordynowane na szczeblu krajowym za
posrednictwem sieci krajowych punktéw
centralnych Agencji. Kampania,Zdrowe

i bezpieczne miejsce pracy”zaplanowana
na lata 2023-2025 pn. ,Bezpieczenstwo
pracy w Swiecie cyfrowym” ma na celu
podniesienie Swiadomosci na temat
wyzwan i mozliwosci zwigzanych z BHP

i technologiami cyfrowymi, a takze

na temat koniecznosci zarzadzania

nimi w sposéb, ktéry wspiera
ograniczanie ryzyka zawodowego

i zapobieganie zagrozeniom.

Europejska Agencja
Bezpieczenstwa i Zdrowia
w Pracy

C/Santiago de Compostela 12
48003 Bilbao, HISZPANIA

E-mail: information@osha.europa.eu
www.healthy-workplaces.eu
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Kopiowanie dozwolone pod warunkiem podania zrodta.
Wykorzystywanie lub kopiowanie zdje¢, ktére nie s

objete prawami autorskimi EU-OSHA, wymaga uzyskania
pozwolenia od wtasciciela praw autorskich.

Idjecia wykorzystane w niniejszej publikacji przedstawiaja rozne
czynnosci zwiazane z wykonywaniem pracy. Niekoniecznie obrazuja
dobre praktyki czy przestrzeganie wymogdow prawnych.
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