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I. WSTEP

Aktywno$¢ fizyczna w dziecinstwie 1 mlodosci jest niezbgdna dla prawidlowego rozwoju
fizycznego, motorycznego, psychicznego i spolecznego czlowieka oraz dla zapobiegania
zaburzeniom rozwoju 1 zdrowia, zwtaszcza otytosci 1 zaburzeniom uktadu ruchu. Odpowiedni
poziom aktywno$ci fizycznej w pierwszych dekadach Zycia zwigksza szanse
na kontynuowanie jej w okresie dorostosci. Sprzyja to wydtuzeniu okresu zycia w zdrowiu,
opdznieniu procesOw starzenia oraz zmniejszeniu ryzyka przedwczesnego rozwoju chordb
przewlektych i niepelnosprawnosci.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (World Health Organization — WHO) aktywno$¢
fizyczna jest warunkiem niezbednym dla zachowania zdrowia fizycznego 1 psychicznego
cztowieka, co potwierdza w swoich oficjalnych wytycznych. W strategii dotyczacej aktywnosci
fizycznej dla regionu Europy na lata 2016-2025, WHO zwraca uwagg, ze aktywnos$¢ fizyczna
peti funkcje profilaktyczng we wszystkich grupach wiekowych — od matych dzieci po osoby
starsze!.

Ponadto, zgodnie z zaleceniami WHO, dzieci i mlodziez w wieku 5-17 lat powinny
podejmowaé aktywno$¢ fizyczng co najmniej 60 minut dziennie?.

Warto podkresli¢, ze obecnie obowigzujacy wymiar zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach3
(3 razy w tygodniu po 45 minut godzin dla uczniéw szkot ponadpodstawowych oraz 4 razy
w tygodniu po 45 minut dla uczniéw klas IV-VIII szkoly podstawowej) jest niewystarczajacy
do spetniania podstawowych zaleceh WHO.

Niestety, ze wzgledu na niski poziom uczestnictwa w lekcjach wychowania fizycznego, duza
cze$¢ mlodziezy nie podejmuje aktywnosci fizycznej nawet w zakresie obowigzkowych zajec¢
w szkole. Z raportu Najwyzszej Izby Kontroli’ wynika, ze w wybranym tygodniu roku
szkolnego 2012/13, nie uczestniczylo czynnie w zajgciach wychowania fizycznego (facznie
nieobecni lub obecni nie¢wiczacy) 15% uczniow w klasach IV-VI szkot podstawowych,
23% w gimnazjach oraz 30% w szkotach ponadgimnazjalnych. Badanie Instytutu Matki
i Dziecka® wykazato, ze powszechne jest zwalnianie z lekcji wychowania fizycznego przez
rodzicow lub przez samych ucznidw, a absencja rosnie wraz z wiekiem oraz jest czestsza
u dziewczat niz chtopcoéw. Duza cze$¢ uczniow krytycznie ocenia jako$¢ zaje¢ — tylko 37%
uwaza je za ciekawe, a 63% chetnie w nich uczestniczy.

Pomimo powszechnie uznanej ochronnej roli aktywnos$ci fizycznej dla zdrowia, odsetek

mtodych o0sob spetniajacych rekomendacje WHO, okresowo si¢ zmniejsza. Porownujac dane
uzyskane w dwoch ostatnich rundach badan HBSC z lat 2014 1 2018, stwierdzono statystycznie

' WHO.(2015). Physical Activity Strategy for WHO European Region.

2 Global Recommendations on Physical Activity for Health, World Health Organization 2010,

3 Art. 28 ust. 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo O$wiatowe (Dz. U. z 2022 1. poz. 655 z p6zn. zm.).

4 Zgodnie z trescig Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych
planéw nauczania dla publicznych szkot (Dz.U. 22019 r. poz. 639 z pdzn. zm.) w klasach I-11I szkoty podstawowe;j
na zaj¢cia wychowania fizycznego przeznacza si¢ po 3 godziny tygodniowo.

> Wychowanie fizyczne i sport w szkolach publicznych i niepublicznych, Informacja o wynikach kontroli
Najwyzszej Izby Kontroli (nr ewid. 108/2013/P/12/067/KNO), Warszawa 2013. Kontrola obejmowata 43 szkoty,
do ktorych uczeszezato 18 tys. uczniow.

6 Instytut Matki i Dziecka, Aktywnosé fizyczna miodziezy szkolnej w wieku 9-17 lat, Warszawa 2013 r.



istotne roznice w poziomie aktywno$ci fizycznej mlodziezy. Zaznaczyl si¢
w tym okresie wyrazny negatywny trend, czyli zmniejszenie odsetka mlodziezy spelniajace;j
zalecenia WHO co do umiarkowanej aktywnosci fizycznej, z 24,2% w 2014 r. do 17,2%
w2018 1.7,

Potwierdzaja to wyniki migdzynarodowego raportu Global Matrix 3.0. opracowanego przez
Active Healthy Kids Global Alliance (AHKGA — organizacj¢ zrzeszajacg naukowcoOw ds.
zdrowia 1 z innych dziedzin, dzialajagcych na rzecz poprawy aktywnosci fizycznej
najmtodszych)® — jedynie 20% dzieci w naszym kraju spetnia kryteria WHO dotyczace
codziennej aktywnosci fizycznej, ktora powinna trwa¢ co najmniej godzing.

Wedtug badan Eurobarometru®, w 2017 r. az 56% Polakow (wzrost o 4 p. proc. w poréwnaniu
z 2013 r.) odpowiedziato, ze nigdy nie ¢wiczy ani nie uprawia sportu, przy Sredniej dla ogotu
krajow cztonkowskich wynoszacej 46%. Eurobarometr wskazuje, ze regularng aktywnos¢
w Polsce podejmuje 23% o0s6b (spadek o 4 pkt proc. w porownaniu z 2013 r..), co daje miejsce
w ostatniej szostce Unii Europejskie;j.

Dane GUS potwierdzajg wyniki badania europejskiego. Regularne uczestnictwo w zajeciach
sportowo-rekreacyjnych!® lub rekreacji ruchowej!'! zadeklarowato 22% Polakéw, zas 25% -
jedynie sporadyczne uczestnictwo. Oznacza to, ze ponad polowa Polakéow nie podejmuje
zadnej aktywnosci fizycznej w czasie wolnym. Wsrdd oséb w wieku 15-64 lat, 54% nie
uprawia zadnej formy sportu ani ¢wiczen fizycznych!2,

W zwiazku z powyzszym, Ministerstwo Sportu i Turystyki opracowato nowy model
systemowego wsparcia organizacji zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy szkolnej. Program
»Szkolny Klub Sportowy” jest skierowany do ucznidéw szkoél podstawowych
1 ponadpodstawowych bez wzgledu na wiek, pte¢ oraz sprawno$¢ fizyczng. Program ma na celu
umozliwienie podejmowania dodatkowej aktywnosci fizycznej realizowanej w formie zajec
sportowych 1 rekreacyjnych pod opieka nauczyciela prowadzacego zajecia wychowania
fizycznego w danej szkole.

1. Celem Programu jest:

1) stworzenie warunkéw do stymulowania i ksztattowania nawyku podejmowania aktywnos$ci
fizycznej przez dzieci i mtodziez;

2) stworzenie warunkow do poprawy sprawnosci fizycznej, stanu zdrowia oraz jakos$ci zycia
dzieci 1 mtodziezy, w tym profilaktyka nadwagi 1 otytosci;

3) promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia wsrdd dzieci 1 mlodziezy;

4) zwigkszenie oferty ogolnodostepnych, bezptatnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci

7 Instytut Matki i Dziecka, Zdrowie uczniow w 2018 roku na tle nowego modelu badan HBSC, Warszawa 2018

8 Global Matrix 3.0. 2018 Active Healthy Kids Global Alliance,

9 Sport and Physical Activity, Special Eurobarometer 472, Bruksela 2018.

10 Za osoby regularnie uczestniczgce uznano cztonkdéw gospodarstw domowych deklarujgcych podejmowanie
¢wiczen min. 1 w tym tygodniu. Dane dot. Mlodziezy szkolnej z wytaczeniem aktywnosci na obowigzkowych
lekcjach wychowania fizycznego.

' Termin ,,rekreacja ruchowa jest stosowany przez GUS, stad jego obecno$¢ w analizie wynikéw badania.
»rekreacja ruchowa” obejmuje niezorganizowane formy aktywnosci fizycznej, w opozycji do zaj¢¢ sportowych”,
rozumianych jako zorganizowana forma aktywnosci fizycznej.

12 Badanie Diagnoza Spoteczna 2015, Warszawa 2015.



1 mtodziezy;

5) stymulowanie podejmowania aktywno$ci fizycznej wsrdd dzieci i mtodziezy mniej
aktywnych i mniej sprawnych fizycznie, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziewczat;

6) stworzenie warunkoéw dla rozwoju talentow oraz zainteresowan sportowych dzieci
1 mlodziezy;

7) optymalizacja wykorzystania lokalnej infrastruktury sportowej, w tym infrastruktury
przyszkolnej;

8) promocja roznorodnych sportow wsrdd dzieci i miodziezy;

9) wsparcie kadr pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza w obszarze sportu.

II. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

1) Art. 86 wust. 4 ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych
(Dz.U. 22022 1. poz. 888 1 1301), zwanej dalej ,,ustawg”;

2) § 8 rozporzadzenia Ministra Sportu 1 Turystyki z dnia 12 sierpnia 2019 roku
w sprawie przekazywania S$rodkéw z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej
(Dz. U. poz. 1638), zwanego dalej ,,rozporzadzeniem”;

III. ZADANIE OBJETE DOFINANSOWANIEM

Program ,,Szkolny Klub Sportowy” stanowi narz¢dzie wspierajace podejmowanie aktywnos$ci
fizycznej, w szczegdlnosci wsérdd dzieci i miodziezy o mniejszej sprawnosci fizycznej,
nieobjetych jej regularnymi formami, np. treningami w klubie sportowym.

Systematyczne pozalekcyjne zajecia sportowe dla dzieci i mlodziezy powinny by¢ prowadzone
w réznorodnych, nowoczesnych 1 atrakcyjnych formach. Powinny si¢ one odbywacé
na obiektach sportowych przystosowanych do prowadzenia zaje¢ sportowych
lub w miejscach, w ktorych mozna bezpiecznie przeprowadza¢ zajecia w terenie. Istotnym
zatozeniem jest réznorodno$¢ zaje¢, dajacych mozliwos$¢ uprawiania wielu sportdw,
uwzgledniajac m.in. regionalne i lokalne tradycje oraz mozliwos$¢ uprawiania odpowiednich
sportow w zaleznos$ci od por roku.

Program polega na zorganizowaniu i prowadzeniu w okresie od 1 stycznia do 15 grudnia
2023 r. systematycznych zajeé sportowych w wymiarze 2 razy w tygodniu'® dla kazdego
uczestnika, w 60-cio minutowych jednostkach ¢wiczebnych, w grupach minimum
15-osobowych!#, Zaktada si¢ przeprowadzenie w okresie realizacji projektu 70" jednostek
zaje¢ sportowych dla kazdej grupy.

13'W szczegoblnie uzasadnionych przypadkach, zwigzanych m. in. z sytuacjg epidemiczng, mozliwa jest zmiana
czestotliwosci prowadzenia zaje¢ sportowych. Ponadto dopuszcza si¢ przeprowadzenie zaje¢ 1x w tygodniu (2
jednostki ¢wiczebne jednoczesnie)- za zgoda operatora krajowego Programu.

14 Je$li sytuacja epidemiczna uniemozliwi spetnienie limitu minimalnej liczebnosci w grupie ¢wiczebnej,
dopuszczalne jest zmniejszenie liczby uczestnikow zajgc.

15 Liczba jednostek zaje¢ sportowych w okresie realizacji Programu moze ulec zmniejszeniu w zwigzku
z wystapieniem stanu epidemii.



Jedna grupa ¢wiczebna musi si¢ sktada¢ wylacznie z ucznidow jednej szkoty dla dzieci
1 mlodziezy, a zajecia musza by¢ realizowane przez nauczyciela prowadzacego zajgcia
wychowania fizycznego z danej szkoty. Kazda grupa ¢wiczebna powinna mie¢ okreslong
charakterystyke wieckowa uczestnikow. W jednej szkole (do 300 uczniéw) moga by¢
prowadzone maksymalnie 2 grupy. W szkolach liczacych powyzej 300 uczniow dopuszcza
sie¢ utworzenie trzeciej grupy ¢wiczebne;j.

Warunkiem realizacji Programu jest zapewnienie odpowiedniego miejsca organizacji zajgc
sportowych oraz niezb¢dnego sprzetu sportowego przy udziale srodkow jednostek samorzadu
terytorialnego dowolnego szczebla i/lub przy udziale srodkéw pochodzacych z innych Zrédet
(wtasnych, sponsoréw itp.).

IVv. WNIOSKODAWCY UPRAWNIENI DO UZYSKANIA
DOFINANSOWANIA

Program adresowany jest do podmiotow, ktore w ramach swojej podstawowej dziatalnosci
statutowe] realizujg zadania w zakresie upowszechniania kultury fizycznej wsrod dzieci
1 mtodziezy oraz prowadzg dziatalno$¢ o zasiegu wojewodzkim lub ogdlnopolskim.

V. WYSOKOSC SRODKOW PRZEZNACZONYCH NA REALIZACJE
PROGRAMU

Program jest finansowany ze §rodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF), ktorego
dysponentem jest Minister Sportu 1 Turystyki (dalej Minister). Na realizacj¢ Programu w 2023
roku przeznacza si¢ kwote 70 000 000 zt. Ostateczna wysokos$¢ srodkow finansowych moze
ulec zmianie w zaleznos$ci od wysokosci przychodéw FRKF lub w przypadku dokonania zmian
w planie rzeczowo-finansowym wydatkow ze §rodkow Funduszu na rok 2023.

VI. OPIS, TERMINY I WARUNKI REALIZACJI ZADAN

W ramach naboru wnioskéw na realizacj¢ niniejszego zadania Minister wyloni:
e podmiot koordynujacy realizacj¢ zadania na poziomie krajowym,;
e podmioty realizujace zadanie na poziomie wojewddzkim.

1. Do zadan podmiotu koordynujacego realizacj¢ zadania na poziomie krajowym naleze¢
bedzie:

1) koordynacja, nadzér i kontrola pracy podmiotéw realizujacych zadanie na poziomie
wojewodzkim;

2) biezaca wspodtpraca z podmiotami realizujgcymi zadanie na poziomie wojewodzkim,;

3) prowadzenie pelnej sprawozdawczosci z realizacji zadania z mozliwo$cig prezentacji
wszystkich danych w przekrojach terytorialnych (wojewddztwo, powiat, gmina),
obejmujacej w szczegolnosci nastgpujace informacje:

a. liczba uczestnikow Programu (baza imienna umozliwiajaca identyfikacj¢ unikatowych
uczestnikow);
b. liczba oséb prowadzacych zajecia w ramach Programu (baza imienna);



liczba grup ¢wiczebnych prowadzonych w ramach Programu;

liczba szkot, ktorych uczniowie stworzyli grupy ¢wiczebne (z podziatem na typy szkot);
liczba zaje¢ sportowych przeprowadzonych w ramach Programu (w podziale na sporty);
liczba uczestnikéw posiadajacych licencje polskich zwigzkéw sportowych (lub inny
dokument potwierdzajacy uczestnictwo zawodnika we wspotzawodnictwie sportowym,
organizowanym przez polski zwigzek sportowy);

g. liczba prowadzacych zajecia sportowe, ktorzy jednocze$nie sa szkoleniowcami
w klubach sportowych (w podziale na sporty uprawiane w klubach).

o a0

4) przygotowanie raportu sprawozdawczo-ewaluacyjnego podsumowujacego realizacje
zadania, prezentujacego analiz¢ danych (w tym graficzng — wykresy oraz mapy)
wymienionych w ust. 3;

5) przygotowywanie comiesi¢cznych raportow sprawozdawczo-ewaluacyjnych z realizacji
zadania;

6) nadz6r nad organizacjag testow  sprawnos$ciowych  uczestnikow  projektu
oraz nad wprowadzeniem ich wynikéw do elektronicznej bazy danych wskazanej
w umowie dotacyjnej;

7) koordynacja systemu kontroli 1 wizytacji prowadzonych przez podmioty realizujace
zadanie na poziomie wojewddzkim;

8) prowadzenie biezacego monitoringu nad realizacja zadania (w tym wizytowanie zajec
sportowych realizowanych w grupach ¢wiczebnych prowadzonych w co najmniej 120016
szkotach z terenu wszystkich wojewodztw);

9) opracowanie 1 wdrozenie elektronicznego dziennika zajec;

10) stworzenie 1 prowadzenie strony internetowej zadania oraz profilu zadania

w serwisie spotecznosciowym Facebook;
11) opracowanie i wykonanie materialéw promocyjnych na potrzeby Programu;
12) prowadzenie dziatan promujacych Program.

2. Do zadan podmiotu realizujacego zadanie na poziomie wojewodzkim naleze¢ bedzie:

1) prowadzenie rekrutacji uczestnikow Programu;

2) zatrudnienie os6b prowadzacych zajecia sportowe;

3) zapewnienie uczestnikom zaje¢ dostepu do obiektow sportowych oraz sprzetu
sportowego (przy wspotpracy z organem prowadzacym szkole);

4) prowadzenie biezagcego monitoringu (w tym wizytowanie zaje¢ sportowych
realizowanych w grupach ¢wiczebnych, w co najmniej 10%!7 szkét z danego
wojewodztwa);

5) nadzor merytoryczny i finansowy nad realizacja zadania zgodnie z warunkami
okreslonymi w Programie,

6) wspoOlpraca z podmiotem koordynujacym zadanie na poziomie krajowym,
w szczeg6OlnoSci w zakresie promocji, sprawozdawczo$ci, ewaluacji, monitoringu

— i kontroli realizacji zadania;
16 Jezeli biezace ograniczenia epidemiczne uniemozliwig spetnienie wymogu okreslonego w pkt 8, dopuszczalne
jest zmniejszenie liczby przeprowadzonych wizytacji.

17 Jezeli biezace ograniczenia epidemiczne uniemozliwig spelnienie wymogu okreslonego w pkt 4, dopuszczalne
jest zmniejszenie liczby przeprowadzonych wizytacji.



7) nadzor nad organizacja testow  sprawnosciowych  uczestnikdw  projektu
oraz nad wprowadzeniem ich wynikow do elektronicznej bazy danych wskazanej
w umowie dotacyjne;.

8) zapewnienie wydruku (wg standardu okreslonego przez Ministerstwo) i kolportazu
certyfikatow uczestnictwa (zgodnie z wzorem opracowanym 1 udostgpnionym przez
Ministerstwo) wsrod wszystkich beneficjentow zadania.

3. Gléwne warunki realizacji:

1) Program moze by¢ realizowany wytacznie w okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2023
roku;

2) uczestnikami zadania mogg by¢ wylacznie uczniowie szkot dla dzieci i mtodziezy — szkot
podstawowych i1 ponadpodstawowych;

3) uczestnicy zadania musza by¢ podzieleni na grupy <¢wiczebne, przypisane
do jednej szkoly 1 sktadajace si¢ z uczniéw tej szkoty;

4) kazda grupa <¢wiczebna powinna posiada¢ okre$long charakterystyke wiekowa
uczestnikow;

5) grupa ¢wiczebna musi si¢ sktada¢ z minimum 15 uczestnikow!'®;

6) w jednej szkole mogg powsta¢ maksymalnie 2 grupy ¢wiczebne!®;

7) zajecia sportowe musza by¢é prowadzone z czgstotliwoscia 2 razy w tygodniu-
w szczegoblnie uzasadnionych przypadkach, zwigzanych m. in. z sytuacja epidemiczna,
mozliwa jest zmiana czestotliwosci prowadzenia zaje¢ sportowych. Ponadto dopuszcza
si¢ przeprowadzenie zaje¢ 1x w tygodniu (2 jednostki ¢wiczebne jednoczesnie) - za zgoda
operatora krajowego Programu.,

8) w przypadku utworzenia w jednej szkole wigcej niz jednej grupy <¢wiczebnej,
przynajmniej jedna z nich powinna by¢ dedykowana dziewczgtom (muszg one stanowic
ponad 50% uczestnikow danej grupy)?’;

9) osobami prowadzacymi zajecia moga by¢ wylacznie nauczyciele prowadzacy zajecia
wychowania fizycznego w danej szkole;

10) dofinansowanie w ramach Programu jest przeznaczone na wynagrodzenie o0sOb
prowadzacych zajecia sportowe w grupach ¢wiczebnych w wysokosci do 60 zi
za jedna jednostke zaje¢ (60 minut);

11) zajecia prowadzone w ramach Programu nie mogg by¢ wspotfinansowane ze srodkow
przekazanych przez Ministerstwo Sportu i1 Turystyki w ramach realizacji innych
programéw (tzw. podwojne finansowanie — zajecia w tych samych terminach dla tych
samych grup);

12) rekomenduje si¢, aby operator wojewddzki pozyskat dodatkowe $rodki finansowe
na wynagrodzenie os6b prowadzacych zajecia sportowe w Programie;

13) podmiot realizujacy zadanie na poziomie wojewodzkim pozyskuje zobowigzania 0sob

18 Jedli sytuacja epidemiczna uniemozliwi spelnienie limitu minimalnej liczebnosci w grupie ¢wiczebnej,
dopuszczalne jest zmniejszenie liczby uczestnikow zajec.

19 W szkotach liczacych powyzej 300 uczniow dopuszcza si¢ utworzenie trzeciej grupy ¢wiczebnej.

20 Dotyczy szkot, w ktorych dziewczeta stanowia przynajmniej 33% tacznej liczby uczniow.



prowadzacych zajecia sportowe do wypehliania dziennika projektu (w wersji
elektronicznej) umozliwiajacego dokumentowanie realizacji zadania;

14) podmiot realizujacy zadanie na poziomie wojewddzkim uzyskuje od 0s6b prowadzacych
zaje¢cia zgody na gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie ich danych osobowych
przez podmiot realizujacy zadanie na poziomie wojewodzkim oraz przez podmiot
realizujgcy zadanie na poziomie krajowym w celu dokumentowania, monitorowania oraz
ewaluacji realizacji zadania dofinansowanego ze §rodkéw publicznych;

15) os$wiadczenie, o ktorym mowa w pkt 3.14 zawiera takze informacj¢ o wyrazeniu zgody
przez osoby prowadzace zajgcia na wprowadzanie do Narodowej Bazy Talentow
(www.narodowabazatalentow.pl) oraz przetwarzanie w tej Bazie ich danych
przez podmiot realizujagcy zadanie na poziomie wojewddzkim oraz przez podmiot
realizujacy zadanie na poziomie krajowym, w celu dokumentowania przeprowadzenia
testow sprawnosciowych, ich monitoringu oraz ewaluacji wynikow;

16) osoby prowadzace zajecia uzyskuja od wszystkich uczestnikow oraz od ich rodzicow
oswiadczenia o wyrazeniu zgody na gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie danych
osobowych uczestnika, a takze na wprowadzanie tych danych do systemow
informatycznych, przez podmiot realizujacy zadanie na poziomie wojewddzkim
oraz przez podmiot realizujacy zadanie na poziomie krajowym, w celu dokumentowania,
monitorowania oraz ewaluacji realizacji zadania dofinansowanego ze S$rodkow
publicznych;

17) o$wiadczenie, o ktorym mowa w pkt 3.16 zawiera takze informacj¢ o wyrazeniu zgody
przez uczestnika oraz jego rodzicOw na wprowadzanie do Narodowej Bazy Talentow
(www.narodowabazatalentow.pl) oraz przetwarzanie w tej Bazie wynikow, o ktorych
mowa w pkt 3.24, przez osobe prowadzaca zajecia, podmiot realizujacy zadanie na
poziomie wojewodzkim oraz przez podmiot realizujacy zadanie na poziomie krajowym;

18) podmiot realizujacy zadanie na poziomie wojewodzkim przy wspOtpracy
z organami prowadzacymi szkolty zobowigzuje si¢ do zapewnienia odpowiedniego
miejsca organizacji zaje¢ sportowych oraz niezbednego sprzetu sportowego;

19) podmiot realizujagcy zadanie na poziomie wojewddzkim musi  okresli¢
(w zataczniku nr 4 do wniosku) liczbe uczestnikéw, liczbg grup ¢wiczebnych i miejsce
ich funkcjonowania;

20) zajecia sportowe z uczniami z jednej szkoty moze realizowa¢ maksymalnie
2 nauczycieli prowadzacych zajecia wychowania fizycznego w danej szkole?!;

21) rekomenduje si¢, aby uczestnikami zaje¢ byli uczniowie nie biorgcy udziatu
w zajeciach sportowych prowadzonych w klubach sportowych;

22) w kazdej z gmin zlokalizowanych na terenie 16 wojewodztw powinna powstaé
co najmniej jedna grupa ¢wiczebna,

23) uczestnicy zaje¢ nie moga ponosi¢ zadnych kosztow uczestnictwa w zajeciach;

24) wymagane jest, aby uczestnicy zaje¢ przynajmniej raz na semestr przeszli testy
sprawnosciowe, ktorych wyniki zostana wprowadzone przez osoby prowadzgce
zajecia sportowe do Narodowej Bazy Talentow (www.narodowabazatalentow.pl).

21'W przypadku szkoét liczacych powyzej 300 uczniéw, w ktorych utworzono 3 grupe ¢wiczebng, zajecia sportowe
moze realizowa¢ maksymalnie 3 nauczycieli prowadzacych zajecia wychowania fizycznego w danej szkole.


http://www.narodowabazatalentow.pl/

4. Finansowanie Programu:

Zamieszczone ponizej tabele przedstawiaja schemat systemowego rozwigzania dofinansowania
Programu ,,Szkolny Klub Sportowy” przez Ministerstwo Sportu i Turystyki (MSiT).

Tabela 1. Schemat kosztowy dla zaje¢ sportowych prowadzonych w ramach Programu SKS (w ujeciu

rocznym):
Liczba zaje¢ Wartos¢ q Laczna liczba Liczba szkél,
. sportowych dofinansowania . -
Liczba grup (60-minutowych) dla MSiT Laczna uczestnikow ktorych
éwiczebnych . 1owyeh) q liczba grup Programu uczniowie bedg
jednej, dwéch i prowadzenia P q g o
w szkole trzech gru zaieé w 1 szkole ¢éwiczebnych | (zakladajac 20 oséb w uczestniczy¢
c’wiczebgnyclil I¢ () grupie ¢wiczebnej) w Programie
1 70 4200 15533
2 140 8 400 15533 310 660 7776
3 210 12 600 5177
Minister moze przeznaczy¢ S$rodki finansowe na realizacje Programu w podziale

na poszczegolne wojewodztwa uwzgledniajac wartosci liczbowe przedstawione w ponizszej

tabeli:

Tabela 2. Proponowany schemat podzialu Srodkéw z Programu z uwzglednieniem % populacji uczniow
w poszczegllnych wojewodztwach.

Liczba uczniow w
szkolach dla dzieci i

Udziat liczby uczniow w

Rekomendowany podzial
kwot Programu

Wojewéodztwo . . danym wojewoddztwie w proporcjonalnie na
mlodziezy w roku liczbie uczniow ogolem (%) poszczegolne wojewdodztwa
szkolnym 2022/202322 @)

dolnoslaskie 349214 7,28 4985117
kujawsko-pomorskie 252 029 5,25 3597777
lubelskie 249 493 5,20 3561 575
lubuskie 127 126 2,65 1 814 755
todzkie 289 357 6,03 4130 644
matopolskie 444 637 9,27 6347 304
mazowieckie 749 603 15,62 10 700 770
opolskie 106 717 2,22 1523412
podkarpackie 259 023 5,40 3697618
podlaskie 137 938 2,87 1969 099
pomorskie 319 120 6,65 4 555518
$laskie 535172 11,15 7639 714
swigtokrzyskie 138 696 2,89 1979 920
warminsko-mazurskie 167 991 3,50 2398114
wielkopolskie 475187 9,90 6783 413
zachodniopomorskie 197 212 4,11 2 815250
Razem 4798 515 100 68 500 000

22 Zrédto: SIO listopad 2022 r.
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Minister zastrzega sobie prawo dokonania ewentualnych zmian lub modyfikacji
proponowanych powyzej schematow organizacji 1 dofinansowania zadania ze srodkoéw MSiT.

5. Istotne informacje dotyczace zadan realizowanych w ramach Programu.

1. Szczegdlowe warunki dofinansowania 1 rozliczania zadania beda uregulowane
w umowach zawartych pomiedzy Ministrem, a wytonionymi w ramach powyzej
opisanej procedury, wnioskodawcami.

2. Realizacja Programu musi mie¢ charakter niekomercyjny — nie moze zakladaé
osiggniecia dochodu.

3. Podmioty koordynujace realizacj¢ zadania na poziomie wojewddzkim moga
pozyskiwa¢ dodatkowe $rodki, ktore powinny by¢ przeznaczone na wzbogacenie
warstwy realizacyjnej Programu np. dofinansowanie wynagrodzenia prowadzacego
zajecia  sportowe, zakup sprzg¢tu sportowego, ubezpieczenie uczestnikow,
z zastrzezeniem, ze zadne oplaty nie moga by¢ pobierane od bezposrednich
beneficjentow Programu.

4. Beneficjenci Programu powinni posiada¢ ubezpieczenie od nastgpstw nieszczesliwych
wypadkow.

5. Program moze by¢ realizowany wylacznie na terenie kraju.

6. Wnioskodawca, z ktorym Minister zawrze umowe o dofinansowanie realizacji zadania,
zobowigzany jest do dysponowania majatkowymi prawami autorskimi do utworéw
W rozumieniu przepisow ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1062 z pdzn. zm.) powstatych w zwigzku z realizacja
zadan realizowanych w ramach niniejszego Programu. Wnioskodawca, o ktorym mowa
powyzej zobowigzany bedzie do przekazania ww. praw Ministrowi na warunkach
okreslonych w umowie.

VII. WARUNKI UDZIELENIA DOFINANSOWANIA

Kosztorys zadania, o dofinansowanie ktoérego ubiega si¢ wnioskodawca (zar6wno
na poziomie krajowym jak i wojewddzkim), musi przewidywa¢ udziat srodkow wiasnych
lub $rodkdw pochodzacych z innych zrodet nie mniejszy niz 5% planowanych kosztow
catkowitych zadania dofinansowanego przez MSiT. Wklad wilasny moze by¢ pokryty
w formie finansowej (np. ubezpieczenia uczestnikow zaje¢ sportowych, dofinansowania
do wynagrodzenia za prowadzenie zaje¢ sportowych) badz niefinansowej (np. udostepnianej
infrastruktury — na podstawie stosownej umowy z okresleniem kwoty ustugi). Wkiad wlasny
moze by¢ pokryty np. ze srodkéw jednostek samorzadu terytorialnego dowolnego szczebla,
Unii Europejskiej, sponsoréw lub wilasnych (w tym w postaci pracy wolontariuszy —
na podstawie stosowne] umowy z wyceng $wiadczenia). Wkladu wilasnego nie mozna
finansowac¢ ze srodkoéw przekazanych przez MSiT (np. otrzymanych w ramach innych naboréow
1 konkurséw).

W przypadku podmiotéw wnioskujacych o realizacj¢ zadania na poziomie wojewodzkim,
srodki finansowe (w zakresie dotacji z MSiT) zwigzane z pokryciem kosztéw bezposrednich
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mozna przeznaczy¢ na dofinansowanie wynagrodzenia osob prowadzacych zajecia sportowe
oraz na dofinansowanie do produkeji (wydruk wg standardu okresSlonego przez
Ministerstwo) i kolportazu certyfikatow uczestnictwa (zgodnie z wzorem opracowanym
i udostepnionym przez Ministerstwo) wsrdd wszystkich beneficjentow zadania.

W przypadku podmiotéw wnioskujacych o realizacje koordynacji zadania na poziomie

krajowym, $rodki finansowe (w zakresie dotacji z MSiT) zwigzane z pokryciem kosztéw

bezposrednich mozna przeznaczy¢ na:

1) promocj¢ przedsigwzigcia, dziatania marketingowe, ustugi wydawnicze,

2) obstluge techniczng (w tym prace informatyczne),

3) koszty prowadzenia monitoringu, kontroli i nadzoru nad realizacja zadania,

4) inne koszty bezposrednie (niezbgdne do realizacji zadania, ktore nalezy okresli¢
w preliminarzu finansowym) — do akceptacji Ministra.

Zaréwno w przypadku podmiotéw wnioskujacych o realizacje zadania na poziomie krajowym,
jak 1 wojewodzkim, ze srodkow MSiT mozna pokry¢ koszty posrednie w wysokosci do 5%
sumy kosztow bezposrednich.

Koszty posrednie moga by¢ przeznaczone wytacznie na:
1) pokrycie kosztéw wynajmu lokalu biurowego,

2) zakup niezbednego sprzgtu, materialow 1 urzadzen biurowych,

3) ubezpieczenie uczestnikoOw zajec sportowych,

4) pokrycie kosztow tgcznosci (potaczen telefonicznych), Internetu i korespondenc;ji,

5) optaty bankowe,

6) optaty za no$niki energii,

7) koszty realizacji zaméwien publicznych,

8) koszty niezbednych podrozy stuzbowych, np. wizytacji, kontroli w zakresie realizowanej
umowy itp.,

9) wynagrodzenie 0s0b obstugujacych zadanie np. obstugi ksiegowej, koordynatora projektu.

Ze $rodkow MSIT nie mozna dofinansowac kosztéow posrednich w zakresie:
1) remontow biura,

2) wyposazenia biura w meble,

3) badan i ubezpieczen pracowniczych,

4) doszkalania pracownikow,

5) odpraw, trzynastej pensji, nagréd, premii,
6) funduszu socjalnego,

7) ryczattow samochodowych.

VIII. KRYTERIA OCENY WNIOSKOW

Kryteria stosowane przy wyborze wnioskow:

1) spelienie wymogoéw formalnych, o ktéorych mowa w tresci niniejszego Programu;

2) zasigg terytorialny Programu — w szczegdlnosci stosunek liczby gmin, w ktérych proponuje
si¢ utworzenie grup ¢wiczebnych do liczby gmin w danym wojewddztwie ogdétem oraz stan
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zasobow kadrowych 1 rzeczowych pozwalajacych oceni¢ mozliwosci realizacyjne
wnioskodawcy;

3) znaczenie zadania dla upowszechniania i promowania aktywnos$ci fizycznej wérod dzieci
1 mlodziezy (w tym zasi¢g przedsiewzigcia - spoteczny 1 terytorialny, dostgpnos¢
1 powszechnos¢, wartos¢ edukacyjno- wychowawcza);

4) doswiadczenie w realizacji zadan o podobnym charakterze i1 zasiggu wskazujace

na mozliwos$¢ prawidtowej realizacji zadania, w tym rzetelnosc¢ 1 terminowos¢ rozliczen oraz
efekty uzyskane w wyniku realizacji podobnych zadan w latach poprzednich (jesli takie
zadania byty realizowane);

5) oszczednos$¢ i1 racjonalnos¢ kalkulacji kosztéw realizacji zadania;

6) udzial w finansowaniu zadania srodkéw wiasnych, srodkéw pochodzacych z innych zrodet,
pochodzacych z budzetow jednostek samorzadowych oraz funduszy UE oraz innych
srodkow;

7) udziat w realizacji zadania wolontariuszy;

8) ocena poprawnosci przedstawienia wszystkich elementéw merytoryczno-finansowych
projektu (np. btedy rachunkowe, pisarskie, nieScistosci informacyjne oraz niespojnosc
miedzy poszczegdlnymi czesciami wniosku).

W zakresie naboru odrzuceniu podlega¢ beda wnioski, ktore nie spelniaja ponizszych

wymogow formalnych:

1) wnioski sporzadzone na niewlasciwych formularzach lub niekompletne;

2) wnioski, do ktorych nie zalaczono wymaganych zalacznikow i dokumentow
okreslonych w ogloszeniu Programu;

3) wnioski podpisane przez osoby nieuprawnione do reprezentowania wnioskodawcy lub
nieopatrzone podpisem;

4) wnioski dotyczace zadan innych niz wymienione w ogloszeniu programu;

5) wnioski dotyczace zadan wykraczajacych poza cele statutowe wnioskodawcy;

6) zlozone przez wnioskodawcow nieuprawnionych do udzialu w naborze;

7) ztozone po terminie okreslonym w naborze;

8) wnioski, w ktorych preliminowano koszty zadania niezgodnie z warunkami
okreslonymi w ogloszeniu Programu.

Zadanie powinno by¢ realizowane z najwyzsza staranno$cig, w sposob 1 w terminach
okreslonych w umowie oraz zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

IX. TERMIN I MIEJSCE SKEADANIA WNIOSKOW

1. Wnioski o dofinansowanie na realizacj¢ zadania nalezy nadsyta¢ do dnia 12 grudnia 2022 r.

2. Wniosek wraz z zatgcznikami musi by¢ sporzadzony na formularzach, ktore beda dostepne
na stronie internetowej MSIT  https://www.gov.pl/web/sport w  zakladce co
robimy/sport/sport powszechny/dofinansowanie zadan ze S$rodkéw Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej oraz w Biuletynie Informacji Publicznej. Wniosek wraz zalacznikami
nalezy wysla¢ poczta (lub zlozy¢ w siedzibie MSiT) na adres: Ministerstwo Sportu
1 Turystyki, Departament Sportu dla Wszystkich, 00-082 Warszawa, ul. Senatorska 14
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z dopiskiem na kopercie ,,Program Szkolny Klub Sportowy 2023 r.”.

. Datg zlozenia wniosku o dofinansowanie jest data dostarczenia do siedziby MSiT

(w przypadku zlozenia wniosku osobiscie) lub data stempla pocztowego (w przypadku
wystania pocztg) albo data nadania przesylki kurierskiej.

Whnioski musza by¢ podpisane przez osoby uprawnione/upowaznione (nalezy zataczyc
stosowne upowaznienie) do dziatania w imieniu wnioskodawcy 1 sktadania o§wiadczen woli
W jego imieniu.

. Wszystkie kserokopie dokumentow musza by¢ opatrzone klauzulg ,,za zgodnos$é

z oryginatem” 1 podpisane przez osoby wymienione w ust. 4.

Wnhiosek wraz z zatagcznikami nalezy ztozy¢ w jednym egzemplarzu.

Wszystkie rubryki formularza wniosku oraz stosownych zalacznikéw powinny by¢
wypelnione w sposdb wyczerpujacy.

Wymagane dokumenty:

1.

Whiosek wraz z zatgcznikami:

1) zatacznik 1 — zakres rzeczowy zadania,

2) zalacznik 2 — preliminarz kosztow bezposrednich,

3) zalacznik 3 — preliminarz kosztow posrednich,

4) zatacznik 4 — wykaz grup ¢wiczebnych (tylko dla podmiotéw wnioskujacych o realizacje
zadania na poziomie wojewddzkim),

5) zalacznik 5 — program/harmonogram zadania (tylko dla podmiotéw wnioskujacych
o realizacj¢ zadania na poziomie krajowym).

Zaswiadczenie lub informacja sporzadzona na podstawie ewidencji wiasciwej dla formy

organizacyjnej wnioskodawcy wraz z o$wiadczeniem potwierdzajagcym zgodnos¢

1 aktualnos¢ danych na dzien sktadania wniosku o dofinansowanie.

. Statut, umowa lub akt zalozycielski przewidziany dla prowadzenia dzialalno$ci

wnioskodawcy opatrzony potwierdzeniem jego zgodnosci z oryginatem.

Pouczenie

1.
2.

Wszystkie pola wniosku muszg zosta¢ czytelnie i wyczerpujaco wypetnione.

Whiosek, wszystkie os§wiadczenia 1 inne dokumenty zatgczone do wniosku muszg zostac
podpisane przez osoby uprawnione/upowaznione do reprezentowania wnioskodawcy
1 sktadania o$wiadczen woli w jego imieniu.

. Jezeli osoby uprawnione nie dysponuja pieczatkami imiennymi, podpis musi by¢ ztozony

petnym imieniem i nazwiskiem (czytelnie) z zaznaczeniem pelnionej funkcji.

. W przypadku wystawienia przez ww. osoby upowaznien do podpisywania dokumentow

(lub okreslonych rodzajow dokumentow), upowaznienia muszg by¢ dotagczone do wniosku.

. W razie zaistnienia zmian upowaznien w trakcie procedury wytaniania wnioskow

do realizacji nalezy niezwtocznie, w formie pisemnej, poinformowac o tym fakcie MSiT.
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X. TERMIN ROZPATRZENIA WNIOSKOW

Rozpatrzenie wnioskéw o dofinansowanie nastgpi nie poézniej niz do dnia 12 stycznia 2023 r.
W przypadku niewykorzystania wszystkich §rodkoéw finansowych na realizacj¢ Programu,
Minister moze wyznaczy¢ dodatkowy termin na skladanie wnioskéw w ramach niniejszego
Programu. W sytuacji, gdy zwiekszone zostang $rodki na realizacj¢ Programu, Minister moze
przyzna¢ dofinansowanie wigkszej liczbie wnioskodawcow bez koniecznosci publikowania
nowego ogloszenia.

Minister zastrzega sobie prawo do zmniejszenia przyznanych srodkoéw finansowych w sytuacji,
gdy wielko$¢ $rodkéw finansowych bedacych w dyspozycji Ministra bedzie mniejsza od
zaplanowanych wplywow FRKF.

XI. PROCEDURA OCENY ZEOZONYCH WNIOSKOW

Ocena wnioskow pod wzglegdem formalnym oraz merytorycznym jest dokonywana
przez  czlonkéw  komisji  oceniajacej  powolanej przez ~ Ministra.  Decyzje
o udzieleniu dofinansowania podejmuje Minister w formie pisemnej, po zapoznaniu si¢
z wynikami prac komisji oceniajgcej. Decyzja o przyznaniu dofinansowania nie jest decyzja
administracyjng w rozumieniu Kodeksu postepowania administracyjnego i nie stuzy od niej
odwotanie.

Rozstrzygnigcia naboru publikowane s3 na stronie internetowej MSiT oraz w Biuletynie
Informacji Publicznej. O przyznaniu dotacji wnioskodawcy beda powiadamiani réwniez
pisemnie.

Whnioskodawcy, ktérych wnioski zostang zakwalifikowane do realizacji i otrzymajg
dofinansowanie, zobowigzani sg wykonywaé powierzone im zadania w ramach Programu
»Szkolny Klub Sportowy” zgodnie z aktualnie obowigzujagcym prawem i w oparciu o zasady
ustalone w drodze umowy z Ministrem , w szczegdlnosci zgodnie z przepisami ustawy z dnia
27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych, rozporzadzenia Ministra Sportu i Turystyki z dnia
12 sierpnia 2019 roku w sprawie przekazywania $rodkow z Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej oraz niniejszym Programem.

Minister zastrzega sobie prawo dokonania wyboru tylko jednego wykonawcy
Programu ,,Szkolny Klub Sportowy” na terenie danego wojewodztwa, jak rOwniez prawo
do nierozstrzygniecia naboru dla wojewodztwa, z terenu ktorego nie wplyna wnioski
spelniajace priorytety i kryteria okreslone ramami ogloszonego naboru.

W  zakresie Programu ,,Szkolny Klub Sportowy” planowana kwota dofinansowania
moze zosta¢ rozdysponowana zgodnie ze schematem podziatu przedstawionym w tabeli 2.
Ostateczna interpretacja zapisdw niniejszego Programu nalezy do Ministra.

XII. ZASADY REALIZACJI I ROZLICZENIA UMOWY

1. Przekazanie dofinansowania na realizacj¢ danego zadania nast¢puje na podstawie umowy
zawieranej pomi¢dzy Ministrem a wnioskodawca. W przypadku przyznania dofinansowania
w  kwocie mniejszej niz wnioskowana, wnioskodawca zobowigzany  jest
do przedstawienia korekty kalkulacji przewidywanych kosztow realizacji zadania,
z uwzglednieniem réznicy pomi¢dzy wnioskowang a przyznang kwotg dofinansowania oraz
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stanowiskiem w tym zakresie Ministra.

Szczegdtowe warunki dofinansowania 1 rozliczania zadania reguluje umowa
o dofinansowanie zadania.

Srodki na realizacje zadania moga byé przeznaczone wylacznie na dofinansowanie
kosztéw okreslonych w Programie, umowie 1 zatacznikach do umowy.

Przekazywanie $rodkéw finansowych odbywaé si¢ bedzie w formie transz, zgodnie
z harmonogramem ich przekazywania zawartym w umowie.

Whioskodawca, zobowigzany jest do poddania si¢ kontroli w zakresie objetym umow3 oraz
udostgpnienia na wniosek Ministra wszystkich niezbednych dokumentéw dotyczacych
realizowanego zadania — na warunkach okreslonych w umowie.

Dokumenty niezbgdne do rozliczenia umowy:

1) zalacznik 6 — rozliczenie rzeczowo-finansowe kosztow zadania,
2) zalacznik 7 —rozliczenie finansowe kosztow posrednich,

3) zalacznik 8 — sprawozdanie merytoryczne z realizacji zadania,
4) zalacznik 9 — deklaracja rozliczajaca dotacje,

5) zatacznik 10 — zestawienie finansowe na podstawie dowodoéw ksiegowych.
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