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STAN SANITARNY MIASTA CZESTOCHOWY
W 2025 ROKU

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czestochowie

Zgodnie z kompetencjami i zadaniami okre§lonymi w ustawie o Panstwowej Inspekc;ji
Sanitarnej, a takze w innych aktach prawnych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Czestochowie kontynuowal dzialania majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa
zdrowotnego ludnosci, w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny
srodowiska, higieny pracy w zakladach pracy, higieny proceséw nauczania i wychowania,
higieny wypoczynku 1 rekreacji, warunkami zdrowotnymi zywnosci, Zywienia 1 materialow,
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig oraz warunkami higieniczno-sanitarnymi,
jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzgt oraz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane
$wiadczenia zdrowotne w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem
szkodliwosci 1 ucigzliwosci §rodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chorob, w tym
chorob zakaznych i zawodowych.

Zgodnie z art. 12 a ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 roku o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416), Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Czgstochowie przedstawia ocen¢ stanu sanitarnego miasta Czgstochowy za rok 2025,
sporzadzong na podstawie wynikow kontroli w ramach sprawowanego biezacego
1 zapobiegawczego  nadzoru  sanitarnego  oraz  dziatalnoSci  zapobiegawczej
1 przeciwepidemicznej w zakresie chorob zakaznych i1 zawodowych, a takze prowadzonej
dziatalno$ci o§wiatowo-zdrowotne;.

Liczba mieszkancoOw na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Czgstochowie w 2025 roku wynosita ogotem 333 189, z czego
202 415 to mieszkancy miasta Czgstochowy (wg danych z GUS na dzien 30 czerwca 2025
roku).

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Czestochowie funkcjonuja dwa
Oddzialy merytoryczne: Oddziat Nadzoru Sanitarnego i Oddziat Laboratoryjny.
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Oddziatl Nadzoru Sanitarnego sprawuje nadzor nad warunkami:

higieny $rodowiska,

higieny pracy, nadzoru nad chemikaliami w zakladach pracy oraz produktami
kosmetycznymi,

higieny proceséw nauczania i wychowania,

higieny wypoczynku i rekreacji,

warunkami zdrowotnymi zywnosci, zywienia i materiatow, wyrobow do kontaktu
Z Zywnoscia,

warunkami zabudowy 1 =zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych

warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny,
sprzgt oraz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne,

oraz w zakresie promocji i edukacji zdrowotnej.

Oddziat Laboratoryjny wspomaga dziatalnos¢ kontrolng Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Czgstochowie, poprzez badania probek:

Zywnosci,

materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,

sanitarnych z obszaru produkcji zywnosci,

produktéw kosmetycznych,

wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

wody cieptej uzytkowe;j,

wody na ptywalniach,

wody w kapieliskach 1 miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli,
materiatu biologicznego miedzy innymi w kierunku obecnos$ci pateczek z rodzaju
Salmonella 1 Shigella,

biologicznych wskaznikéw kontroli procesu sterylizacji.

Badania wykonywane sa przez do$wiadczony i kompetentny personel, w oparciu
o aktualne wydania polskich i migdzynarodowych norm oraz wlasne procedury badawcze
zgodnie z wdrozonym Systemem Zarzadzania Jakoscig opisanym w normie PN-EN ISO/IEC
17025:2018-02 "Ogodlne wymagania dotyczace kompetencji laboratoriow badawczych
1 wzorcujacych" oraz dobrg praktyka laboratoryjna.

Potwierdzeniem kompetencji oraz spetnienia wymagan normy PN-EN ISO/IEC 17025 jest
uzyskany w 2005 roku Certyfikat Polskiego Centrum Akredytacji nr AB 521.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Czestochowie

Justyna Pawelak
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Rozdziat 1

Ocena stanu epidemiologicznego w zakresie zakazen
i choréb zakaznych u ludzi

Oceng sytuacji epidemiologicznej miasta Czg¢stochowy w zakresie wystepowania chorob
zakaznych sporzadzono na podstawie formularzy zgloszen zachorowan na poszczegodlne
jednostki chorobowe przekazanych przez lekarzy z podmiotow leczniczych, danych zawartych
W przeprowadzonych wywiadach epidemiologicznych oraz dochodzen epidemiologicznych
i sprawozdan sporzadzanych w zakresie statystyki publicznej. Rejestracja zgloszonych
zachorowan odbywata si¢ w oparciu o aktualne definicje przypadkéw chorob zakaznych
opracowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Polski Zaktad Higieny
na potrzeby nadzoru epidemiologicznego.

Przedstawione ponizej dane epidemiologiczne dotycza wystepowania wybranych
jednostek chorobowych na terenie miasta Czg¢stochowy w 2024 1 2025 roku.

Tabela 1.1. Zachorowania na wybrane choroby zakazne w latach 2024-2025.

L.p. Jednostka chorobowa 2024 2025 Trend
liczba hospitalizacja | liczba | hospitalizacja
1 Salmonellozy — zatrucia ¢
' pokarmowe 72 19 16 12
2 Salmonellozy — zakazenia i
" | pozajelitowe 0 0 0 0

3. | Czerwonka bakteryjna 0 0 0 0 -
Inne bakteryjne zakazenia

4. | jelitowe (ogdtem), a7 46 104 101 N
w tym dzieci do lat 2 0 0 14 14
Wirusowe zakazenia jelitowe

5. | (ogodtem), 68 64 146 136 N
w tym dzieci do lat 2 30 27 62 57
Biegunki i zapalenia
zotadkowo-jelitowe BNO,

6. o prawdopodobnie zakaznym N
pochodzeniu (ogoétem), 93 0 104 6
w tym dzieci do lat 2 17 0 22 1

7. | Krztusiec 234 25 118 24 N Z

8. | Szkarlatyna 299 6 140 2 N Z
Zapalenie opon mézgowych
i/lub moézgu (ogodtem), 6 6 4 4
w tym wywotane przez:

9. | - Haemophilus influenzae 1 1 0 0 8%
- inne bakteryjne 1 1 1 1
- wirusowe 3 3 3 3
- inne i nieokreslone 1 1 0 0
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Inwazyjna choroba
meningokokowa (ogoétem), 0 0 1 1
w tym:
10 |- zapalenie opon mézgowych A~
| i/lub mdzgu 0 0 1 1
- posocznica 0 0 1 1
- inna okre$lona i nie
okreslona 0 0 0 0
11. | Borelioza (choroba z Lyme) 119 3 161 13 0
Pokasanie przez zwierzeta, 60 0 67 0 0
12 |V tym ilo§¢ os6b
" | zaszczepionych
p/wsciekliznie 41 0 39 0 NZ
13. | Ospa wietrzna 995 0 815 6 %
14. | Rézyczka 0 0 0 0 -
15. | Odra 2 2 3 1 0
WZW (ogodtem), 38 7 70 21
w tym:
16. | WZW typu A 1 0 2 1 ™
WZW typu B 21 0 35 2
WZW typu C 16 7 33 18
17. | Swinka 0 0 2 0 N
18. | Tezec 0 0 0 0 -
19. | Gruzlica 45 43 48 47 N
Grypa A/HIN1
20. | (ogotem), 0 0 0 0 -
w tym dzieci 0-14 lat 0 0 0 0
Zakazenia SARS-CoV-2
21. (COVID-19) 1862 122 1414 78 %

Analizujac powyzsze dane mozna stwierdzi¢, ze w 2025 roku zaobserwowano wzrost
zachorowan na inne bakteryjne i wirusowe zakazenia jelitowe, w tym dzieci do lat 2, boreliozg,
WZW typu B, WZW typu C i gruzlice.

W roku sprawozdawczym odnotowano 22 zgony na choroby zakazne. Najwigkszy udziat
w ogolnej liczbie miaty zgony, ktorych przyczyng byta gruzlica pluc - 7 zgondw. Pozostate
zgony spowodowane byty: Clostridioides difficile — 5 zgondéw, Covid-19 - 4 zgony,
grypa - 3 zgony, choroba legionistow - 1 zgon, HIV - 1 zgon i inwazyjna choroba
meningokokowa - 1 zgon.

W ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzano wywiady epidemiologiczne z osobami
chorymi na choroby zakazne, ktore zostaly zgloszone do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Czestochowie. W 2025 roku przeprowadzono 1135 wywiadow
epidemiologicznych (w 2024 roku - 2 699 wywiaddw).

1.1. Szczegdétowa sytuacja epidemiologiczna wybranych choréb zakaznych
i zakazen

Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)

W roku 2025 odnotowano 1 414 zachorowan na COVID-19, w tym 78 przypadkow
hospitalizacji oraz 4 zgony. W zwiazku ze zgloszeniami przeprowadzono 123 wywiady
epidemiologiczne. Na ponizszym wykresie (Wykres 1.1.) przedstawiono liczb¢ zachorowan na
COVID-19 w 2025 roku w rozbiciu na poszczegélne okresy dwutygodniowe.
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Wykres 1.1. Liczba przypadkéw COVID-19 w 2025 roku w rozbiciu na poszczeg6lne okresy
dwutygodniowe

Gruzlica

W 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czg¢stochowie odnotowata
48 zachorowan na gruzlicg (Wykres 1.2.), z czego najczesciej wystepujaca postacia kliniczng
byta gruzlica ptuc 1 dotyczyla gldownie me¢zczyzn. Odnotowano 7 zgonow.

2021 2022 2023 2024 2025

M Liczba zachorowann M Liczba zgonow

Wykres 1.2. Liczba zachorowan i liczba zgonéw na gruzlice w latach 2021-2025
Choroby ukiadu pokarmowego

W 2025 roku do chorob przenoszonych droga pokarmowsa nalezatly miedzy innymi:
salmonellozy, Clostridioides difficile, Campylobacter, wirusowe zakazenia jelitowe wywotane
przez rotawirusy, adenowirusy i norowirusy.

Wsrod przyczyn bakteryjnych zatru¢ 1 zakazen pokarmowych najczesciej wystgpowaly
zakazenia jelitowe wywolane przez Clostridioides difficile i Campylobacter. Ponadto
odnotowano zakazenia wywotane odzwierzegcymi pateczkami jelitowymi Salmonella.
Dominujagcym serotypem byta Salmonella Enteritidis, stanowigca 50% wszystkich
zachorowan.
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W roku sprawozdawczym zaobserwowano znaczny wzrost liczby zakazen jelitowych
wywotanych przez wirusy u dorostych oraz wérdd dzieci do drugiego roku zycia, w tym 42%
zakazonych dzieci byta hospitalizowana.

Ponadto zarejestrowano 2 przypadki wirusowego zapalenia watroby typu A.
Nie odnotowano zachorowan na dur brzuszny.

Choroby zakazne wieku dziecigcego

Do chorob zakaznych wieku dziecigcego zalicza si¢ m. in. zapalenie przyusznic (§winke),
ospe wietrzng, krztusiec, odre, rozyczke i ptonicge. W roku sprawozdawczym odnotowano
spadek zachorowan na krztusiec, ptonice 1 osp¢ wietrzng. Na ponizszym wykresie (Wykres
1.3.) przedstawiono liczbg zachorowan w latach 2024-2025.
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wietrzna

W 2024 w2025

Wykres 1.3. Liczba zachorowan na krztusiec, ptonice, ospe wietrzng, odre, rozyczke, S$winke
w latach 2024-2025

1.2. Nadzér nad szczepieniami ochronnymi

W 2025 roku obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi obje¢to 36 977 osob w wieku
od 0 do 19 roku zycia (Wykres 1.4.).

37970

37748

W2021 m2022 w2023 w2024 m2025

Wykres 1.4. Populacja w wieku od 0 do 19 roku zycia objeta Programem Szczepien Ochronnych
(PSO) w latach 2021-2025
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W analizowanym okresie zaobserwowano spadek liczby szczepien na choroby zakazne.
Tendencje wzrostowa zaobserwowano w przypadku szczepien przeciwko pneumokokom
(94,9%), co przedstawiono na Wykresie 1.5.

5.7% 94,9%
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WZW typu B poliomyelitis bfonica, tezec, odra, $winka, = pneumokoki
krztusiec rozyczka

m 2024 m2025

Wykres 1.5. Stan zaszczepienia dzieci w 3 roku zycia na wybrane choroby zakazne
w latach 2024-2025

Placowki wykonujace szczepienia ochronne zglosity 19 przypadkéw niepozadanych

odczynow poszczepiennych (Wykres 1.6.).

112

19

2021 2022 12023 m 2024 2025

Wykres 1.6. Liczba przypadkow zgloszonych podejrzen niepozadanych odczynow
poszczepiennych w latach 2021-2025

W 2025 roku liczba dzieci, ktorych rodzice uchylali si¢ od obowigzku szczepien ochronnych
wyniosta 1 256 i zwigkszyta si¢ o 75% w stosunku do 2024 roku (718 0sdb), co przedstawiono
na Wykresie 1.7.
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Wykres 1.7. Liczba 0s6b uchylajacych si¢ od szczepien w latach 2021-2025

W celu egzekwowania wykonania szczepien przez osoby nieszczepione podejmowano
nastepujace dziatania:

= prowadzono rozmowy z osobami nierealizujacymi obowigzku w zakresie szczepien na
temat korzysci wynikajacych ze szczepien ochronnych,

= wysylano pisma informacyjne o potrzebie, skutecznosci, bezpieczenstwie i obowigzku
szczepien ochronnych (w roku 2025 wystano 398 pism),

* wysylano upomnienia zawierajace wezwania do wykonywania obowigzku szczepien
(w roku 2025 wystano 28 upomnien),

= przekazywano wnioski do Wojewody Slaskiego o egzekucje administracyjna
obowigzku szczepien 1 wystawiano tytuly wykonawcze (w roku 2025 wystawiono 26
tytutow wykonawczych).

Ponadto w roku sprawozdawczym przeprowadzono 89 planowych kontroli punktéw
szczepien. W trakcie kontroli jednego punktu szczepien, z uwagi na nierzetelne prowadzenie
dokumentacji medycznej dotyczacej szczepien ochronnych, natozono mandat karny na kwote
300 ztotych. Wszystkie obiekty spetniaty wymagania gabinetow o charakterze zabiegowym,
warunki zachowania zasad tancucha chtodniczego podczas transportowania i przechowywania
preparatow szczepionkowych. Jednocze$nie przeprowadzono w ramach ,,0golnopolskiej
kontroli programu obowigzkowych szczepien ochronnych u dzieci i mtodziezy” 57 kontroli,
analizujac i gromadzac dane z 37 604 kart uodpornienia.

Dodatkowo od wrzesnia 2025 r. PSSE w Czgstochowie uczestniczy w dystrybucji
szczepionek przeciw COVID-19 do punktow szczepien zlokalizowanych w przychodniach
I aptekach.

Od poczatku akcji do 31.12.2025 r. wydano 6 190 preparatéw szczepionkowych przeciw
COVID-19 do 14 punktéw szczepien w POZ i 26 aptek.

1.3. Nadzoér nad obiektami prowadzacymi dziatalnos¢ lecznicza w zakresie
wystagpienia ognisk zakazen szpitalnych

W 2025 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Czgstochowie zostato
zgltoszonych 6 ognisk zakazen szpitalnych wywotanych przez Clostridioides difficile,
oraz norowirusy, w ktorych odnotowano 26 zachorowan. W kazdym przypadku zgloszonego
ogniska zakazenia szpitalnego przeprowadzono czynnosci kontrolne, w trakcie ktorych
potwierdzono skuteczno$¢ wdrozonych procedur.
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1.4. Nadzér nad obiektami prowadzgcymi dziatalnosé lecznicza

W roku sprawozdawczym pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Czgstochowie znajdowato si¢ 691 obiektow. Skontrolowano 52,7% obiektow,
przeprowadzajac 364 kontrole sanitarne (w 2024 roku — 457 kontroli).
Wydano 12 decyzji merytorycznych, w tym 6 decyzji represyjnych (nakazujacych), w zwigzku
ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami w zakresie stanu sanitarno-technicznego obiektow
(w 2024 r. wydano 5 decyzji nakazujacych).

W 2025 roku wptyneto 7 interwencji. W 2 obiektach wykazano zaniedbania z zakresu
higieniczno-sanitarnego, co skutkowato natozeniem mandatdw karnych na kwote
800 ztotych. Pozostale 5 interwencji uznano za niezasadne.
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Rozdziat 2

Ocena stanu sanitarnego obiektow zywnosciowo-zywieniowych

W 2025 roku w ewidencji znajdowato si¢ 1916 obiektow zywnoS$ci, zywienia oraz
materialdéw | wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Nadzorem sanitarnym obj¢to
rowniez: zywienie w placéwkach szkolno-przedszkolnych, medycznych, opiekunczych,
publicznych, zaktadach pracy i na stacjach paliw; sprzedaz suplementow diety w aptekach.

Tabela 2.1. Rodzaj i liczba nadzorowanych obiektow zywnosciowo-zywieniowych w latach 2024-2025.

o Liczba obiektow
L.p. Rodzaj obiektow

2024 2025
1. Zaktady produkcji zywnosci 89 89
2. Zaktady obrotu zywnoscia 1234 1220
3. Zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego 489 480
4, Zaktady zywienia zbiorowego typu zamknigtego 41 51

Obiekty produkcji/obrotu materiatami i wyrobami
5. . . o 68 76
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia

6. Obiekty zywnos$ciowo-zywieniowe ogotem 1921 1916

Na podstawie analizy danych zawartych w tabeli 2.1. zaobserwowano spadek ogélnej
liczby nadzorowanych obiektow tj. o 6 w porownaniu do roku ubieglego.

W 2025 roku skontrolowano 59% obiektow, przeprowadzajac 1 722 kontrole sanitarne,
wydano 633 decyzje merytoryczne, w tym 67 decyzji represyjnych (tj. 60 nakazujacych,
6 zakazu wprowadzania produktu do obrotu oraz 1 decyzje unieruchomienia), w 2024 roku
wydano 769 decyzji merytorycznych, w tym 110 decyzji represyjnych (tj. 94 nakazujace,
3 unieruchamiajace, 4 wstrzymujace wprowadzanie do obrotu oraz 9 zakazu wprowadzania
produktu do obrotu). Za nieprawidtowosci sanitarne natozono 126 mandatow karnych na kwotg
31 100 ztotych (w 2024 roku natozono 185 mandatéw na kwote 41 250 ztotych).

Najczgsciej stwierdzane uchybienia to:

= nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny i higieniczny pomieszczen oraz wyposazenia,

= obecnos$¢ szkodnikow w obiektach obrotu zywnoscia,

= brak aktualnej dokumentacji do celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu,

= brak aktualnego sprawozdania z badania wody,

= brak opracowanego harmonogramu badan wiascicielskich oraz brak badania wyrobu

gotowego,

= wprowadzanie do obrotu S$rodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci, w tym

przeterminowanych,

= brak segregacji asortymentowej srodkow spozywczych,

= Dbrak realizacji procedur i instrukcji z zakresu GHP/GMP oraz systemu HACCP.
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W roku sprawozdawczym prowadzono postepowania, W wyniku ktorych skierowano
2 wnioski do Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego o natozenie kary
pienieznej. Pierwszy wniosek dotyczyt nieprawidtowej prezentacji suplementu diety na stronie
internetowej, natomiast drugi wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywczych bez
prawidtowego znakowania oraz prowadzenia dzialalnosci bez zlozenia wniosku
o zatwierdzenie 1 wpis do rejestru zaktadu podlegajacych urzedowej kontroli organéw PIS.

Do badan laboratoryjnych pobrano 539 probek, z czego: 512 zywnosci, 10 materiatow
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cig, 12 wymazow sanitarnych oraz 5 probek
na zanieczyszczenia biologiczne (zmiotki wytrzepki). Zakwestionowaniu ulegto 41 probek,
z powodu:

» zanieczyszczen mikrobiologicznych - 40 probek,

» zanieczyszczen biologicznych - 1 probka.

Tabela 2.2. Dziatania kontrolne i represyjne w obiektach zywno$ciowo-zywieniowych w latach
2024-2025.

% Dzialalno$¢ represyjna Proby
= 25 -
£5 |$8g|=5. § ¢ - 2
R0k S2 |5g%| 2285 8, & g :
s | | 832 28 E 2 g 2 2
fe |S8Ss| oS 25 2 g ) g =
L= N2 c28 g° 3 3 p S S
37 |Ss | 825 28 3 = g £ 2
S SEZ § = S 2
g |2 & S <
N
oo 1914 | 755 | 125 13 3 185 41250 | 639 34
gélem
oo 1722 | 816 | 78 6 1 126 31100 | 539 41
gotem
Zaldady produkcji 152 48 14 4 0 10 3100 | 161 31
zywnosci
Zaktady obrotu
sywnokcia 982 419 22 1 0 67 14800 | 304 5
Zaklady Zywienia 360 | 200 33 1 1 45 12300 | 63 5
zbiorowego otwartego
Zaklady zywienia
zbiorowego 197 136 9 0 0 3 800 1 0
zamknigtego
Obiekty produkcji/
obrotu materiatami
i wyrobami 31 13 0 0 0 1 100 10 0
przeznaczonymi do
kontaktu z zywno$cia

Do analizy danych zawartych w tabeli 2.2. wykorzystano tzw. Wspodtczynnik
Bezpieczenstwa i Higieny Zywnoéci. Jest to stosunek liczby tzw. punktéw karnych (liczby
decyzji administracyjnych oraz liczby mandatow) do liczby przeprowadzonych kontroli. Im
mniejszy iloraz tym ocena jest bardziej korzystna. W roku 2025 wskaznik ten wynosit 0,1 %.
(w roku 2024 wskaznik wynosit 0,2%), co $wiadczy o poprawie stanu sanitarno-technicznego
obiektow na terenie nadzorowanych przez PSSE w Czgstochowie.
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W zwigzku ze ztozonymi interwencjami przeprowadzono 161 kontroli sanitarnych, z czego
w 56 przypadkach potwierdzono ich zasadno$¢. Zgloszenia dotyczyly miedzy innymi:
niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego oraz sanitarno-higienicznego obiektow
zywnosciowo-zywieniowych, wprowadzania do obrotu $rodkdéw spozywczych po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwalosci, niewtasciwej jakosci srodkow
spozywczych, zanieczyszczen biologicznych i fizycznych w $rodkach spozywczych, a takze
obecnosci szkodnikéw W obiektach obrotu zywnoscia.

Ponadto przeprowadzono 34 kontrole graniczne w zakresie nadzoru nad jakoscia
zdrowotng importowanej lub eksportowanej zywnosci oraz materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cig.

2.1. Sezon turystyczno-pielgrzymkowy

W roku sprawozdawczym kontrole akcyjne stanowily staty element planu pracy. W sezonie
turystyczno-pielgrzymkowym dokonano oceny bezpieczenstwa zywienia w zakladach matej
gastronomii oraz zywienia zbiorowego typu zamknigtego. Przeprowadzono 110 kontroli,
podczas ktorych w 20 obiektach stwierdzono nieprawidtlowos$ci sanitarno-techniczne.
W zwigzku z czym, natozono 11 mandatéw karnych na kwote 3 050 zlotych oraz wydano
zalecenia pokontrolne. Ponadto w dwoch przypadkach wystawiono 8  decyzji
administracyjnych nakazujacych poprawg stanu technicznego. W ramach akcji pobrano
do badan laboratoryjnych 100 probek zywnosci, z ktérych 30 prébek (lody z automatu)
zakwestionowano z uwagi na obecnos¢ bakterii Enterobacteriaceae. Powyzsze skutkowato
wydaniem 4 decyzji zakazu wprowadzania do obrotu $rodkow spozywczych niewlasciwej
jakosci. Kontrole sprawdzajace wykazaty poprawe stanu sanitarno-higienicznego, natomiast
powtdrne badania lodéw z automatu nie potwierdzity obecnos$ci bakterii.

2.2. System RASFF

W ramach funkcjonowania Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci
i Paszach - RASFF, podejmowano dzialania w wyniku otrzymywanych powiadomien
alarmowych lub informacyjnych. Przeprowadzono 186 kontroli sanitarnych. Postgpowania
w tych przypadkach prowadzone byly zgodnie z obowiazujaca procedurg RASFF, majaca na
celu sprawdzenie wystepowania w obrocie kwestionowanego produktu. W przypadku
stwierdzenia takiego produktu nastgpuje jego wycofanie z obrotu, a pozostale zakwestionowane
produkty sg zwracane do dostawcy lub poddawane utylizacji. Kontrole wykazaty, ze w kazdym
przypadku procedura zwigzana z wycofaniem produktow objetych powiadomieniem zostata
rozpoczeta 1 przeprowadzona przez przedsigbiorcow we wlasnym zakresie.
Na podstawie otrzymanych kwestionowanych wynikow badan wystosowano 1 powiadomienie
informacyjne w systemie RASFF dotyczace srodka spozywczego o niewtasciwej jakosci
zdrowotne;j.

2.3. Ocena sposobu zywienia w placéwkach zywienia zbiorowego zamknietego

W ramach nadzoru przeprowadzono oceny teoretyczne jadlospisow dekadowych w 38
placowkach zywienia obejmujacych 5 szpitali, 5 ztobkow, 27 przedszkoli oraz 1 szkotg
podstawowa.

W wyniku przeprowadzonej analizy jadlospisow dekadowych wykazano 6 placowek
o$wiatowych, w ktorych jadlospisy byly zgodne z aktualnymi normami tj. 1 Ztobek, 1 szkota
podstawowa oraz 4 przedszkola.
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Ponadto w 4 Ztobkach stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace zawartoSci energii, thuszczow,
weglowodanéw, wapnia oraz zelaza. W 23 przedszkolach wykazano nieprawidlowosci
dotyczace zawartosci energii, makrosktadnikéw oraz zawartosci wapnia i1 zelaza. W zwigzku
z powyzszym Dyrekcja placowek zostala pisemnie poinformowana o konieczno$ci
wprowadzenia stosownych zmian. Placowki otrzymaty réwniez wzoér prawidlowo
zbilansowanego jadlospisu dla danej grupy wiekowej, zgodnego z aktualnymi normami
zywieniowymi, a takze zestawienie najczesciej popetnianych btedow. Przedtozono jadtospisy,
w ktérych wykazano znaczng poprawe.

W 3 blokach zywieniowych szpitali jadlospisy zostaly ocenione jako poprawne. Warto$¢
energetyczna i procentowy rozdzial energii pochodzacej z makrosktadnikow oraz zawartosci
zelaza, wapnia | witaminy C miescity si¢ w zalecanej normie. W 2 szpitalach, w ktorych
przeprowadzono analiz¢ teoretyczng jadlospisow wykazano niedobory wapnia i zelaza.
Zobowiazano Dyrekcje placowek do wprowadzenia zmian w jadtospisach z uwzglednieniem
powyzszych uwag.

Ponadto w jednym ztobku pobrano probke positku obiadowego do badan laboratoryjnych
w zakresie oceny wartosci energetycznej, zawartosci biatka, thuszczu, weglowodanow oraz
zawarto$ci soli. Badania nie wykazaly nieprawidtowosci.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono réwniez w 93 blokach zywieniowych
w placowkach oswiatowych oceng zestawien positkow wchodzacych w sktad jadtospisu
dekadowego pod katem przestrzegania przepisow prawa zywnosciowego. Analiza zestawien
positkéw potwierdzita uwzglednienia zapisdéw rozporzadzenia w zakresie sposobu zywienia
dzieci i mtodziezy.
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Rozdziat 3

Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci publicznej

W 2025 roku w ewidencji znajdowato si¢ 899 obiektow uzytecznosci publicznej oraz
urzadzen infrastruktury wodociggowej. Skontrolowano 32% obiektow, przeprowadzajac 426
kontroli sanitarnych.

Wydano 68 decyzji merytorycznych, w tym 5 decyzji represyjnych - nakazujacych, natozono 5
mandatow karnych na kwote 1 700 ztotych, (w 2024 roku - 107 decyzji, w tym 12 nakazujacych
oraz 9 mandatow na kwote 2 100 zt.).

Do najczesciej stwierdzanych nieprawidtowosci nalezaty:

* niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen,

» brak czystosci narzedzi i biezacego porzadku w pomieszczeniach.

W roku sprawozdawczym wplyneto 69 interwencji. Rozpatrzono 34, z ktérych 6 uznano za
zasadne. Zgltoszenia dotyczyly m. in. nieprawidlowego stanu sanitarno-technicznego obiektéw
branzy beauty, nieprzestrzegania procedur higienicznych w gabinetach kosmetycznych,
obecnosci insektow (pluskwy) w obiekcie noclegowym, uciazliwosci powodowanych
zanieczyszczeniem balkonow w budynkach zamieszkania zbiorowego i terenéw zielonych
odchodami gotebi oraz problemow zwigzanych z obecno$cig w budynkach gryzoni (szczurdéw).
Pozostate interwencje z uwagi, iz dotyczyty spraw pozostajacych poza kompetencjami organow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w catosci lub w cze$ci zostaly przekazane do rozpatrzenia
innym organom lub urzedom wtasciwym rzeczowo i terenowo.

3.1. Urzadzenia do zaopatrywania w wode i ocena jakosci wody do spozycia
przez ludzi

Mieszkancy Czestochowy byli zaopatrywani w wode do spozycia wylacznie z ujeé
podziemnych, miedzy innymi z Mirowa, Wierzchowiska i Olsztyna.
W obiektach z urzadzeniami wodociggowymi przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych oraz 56
kontroli zwigzanych z poborem probek wody z sieci.
Do badan laboratoryjnych pobrano 262 probki wody, ktore zbadano w zakresie:

= parametrow fizyko-chemicznych - 128 probek, w tym 3 zostaty zakwestionowane,

= parametrow mikrobiologicznych - 134 prébki, w tym 4 zostaty zakwestionowane,
W roku 2024 pobrano 254 probki wody (2 zakwestionowano).
Powyzsze dane zostaty zestawione na Wykresie 3.1

Przekroczenia badanych parametrow dotyczyly gldwnie metnosci 1 zapachu wody (Srodka
dezynfekcyjnego), co nie ma bezposredniego wplywu na zdrowie ludzi, natomiast
przekroczenia mikrobiologiczne dotyczyly obecnosci pojedynczych bakterii grupy coli.
W przedmiotowych przypadkach przeprowadzone ptukania wewnetrznych instalacji wplynety
na poprawe¢ jakosci wody, a potwierdzeniem byly uzyskane sprawozdania z wykonanych
badan.
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Wykres 3.1. Liczba zbadanych probek wody przeznaczonej do spozycia do liczby stwierdzonych
przekroczen parametrow w latach 2024-2025

Analizujac powyzsze dane mozna stwierdzi¢, ze jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi na terenie Czgstochowy byta o prawidlowe] jakosci, a sporadyczne przekroczenia
badanych parametrow to jedynie skutek przestoju wody w wewnetrznej instalacji.

Nadzoér nad jakosciag wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany byl réwniez
poprzez weryfikacje wewnetrznych kontroli jakosci wody realizowanych przez
przedsigbiorstwa wodociggowe. Badania wykonywane byty zgodnie z zatwierdzonymi przez
Inspekcje Sanitarng harmonogramami. Uzyskane sprawozdania postuzyly do wydania
okresowych oceny przydatnosci wody do spozycia dla wszystkich nadzorowanych
wodociggow.

3.2. Nadzér nad jakoscig cieptej wody uzytkowej

W roku sprawozdawczym, podobnie jak w latach ubiegtych, prowadzono nadzor nad
jakoscia wody cieptej uzytkowej na obecnos¢ bakterii z grupy Legionella sp. Kontrole oraz
pobdr probek wody przeprowadzono w obiektach podmiotéw lecznictwa zamknietego,
budynkach zamieszkania zbiorowego oraz obiektach noclegowych. Skontrolowano 23 obiekty,
w ktdrych przeprowadzono 4 kontrole sanitarne oraz pobrano 123 prébki wody do badan
laboratoryjnych.

Kontrole dotyczyly:

= 7 obiektow lecznictwa zamknigtego,

= 8 hoteli

= 8 obiektéw zamieszkania zbiorowego.

Ponadnormatywna warto$¢ pateczki Legionella sp. stwierdzono ogoéotem w 5 badanych
probkach wody tj.: 4 probki w obiektach zamieszkania zbiorowego, jedna w podmiocie
leczniczym. Przekroczenia te wskazywaty niewielkie odchylenia od normatywu. Zarzadcy
obiektow podejmowali niezwtocznie stosowne dziatania (kilkukrotne przegrzewania i ptukania
wewnetrznej sieci), co w rezultacie doprowadzito do likwidacji zagrozenia. Potwierdzeniem
byto uzyskanie pozytywnych wynikéw z przeprowadzonych badan wody.

3.3. Ocena jakosci wody na ptywalni
Pod nadzorem sanitarnym byto 9 pltywalni, wszystkie zostaty skontrolowane pod wzgledem

stanu sanitarno-technicznego oraz jakosci wody w nieckach i natryskach. Przeprowadzono
12 kontroli sanitarnych. W zwiagzku ze stwierdzonymi podczas kontroli nieprawidtowosciami

17



Stan sanitarny miasta Czgstochowy w 2025 roku

w zakresie stanu sanitarno-technicznego pomieszczen i wyposazenia, wydano decyzje
nakazujaca, ktora zostala wykonana w okreslonym terminie.

W zakresie nadzoru nad jakoscia wody do badan laboratoryjnych pobrano 110 probek
(92 z niecek basenowych oraz 18 z natryskow na obecnos$¢ Legionelli sp.). W cze$ci badanych
probek z niecek stwierdzono niewielkie odchylenia od normatywéw warto$ci parametrow
fizyko-chemicznych. Przekroczenia te nie mialy bezposredniego wplywu na zdrowie osob
korzystajacych z ptywalni.

W 2 probkach pobranych z natryskow w ramach kontroli wewngtrznej, stwierdzono
przekroczenia bakterii Legionella sp., co skutkowato wydaniem 2 decyzji administracyjnych.
Zarzadcy niezwlocznie wdrozyli stosowne dziatania, ktore skutecznie wptynety na zapewnienie
bezpiecznej wody.

Wiasciciele i zarzadey ptywalni wykonywali rowniez badania wody w ramach kontroli
wewnetrznej, zgodnie z wczesniej zatwierdzonymi harmonogramami poboru probek do badan
laboratoryjnych. Na podstawie otrzymanych sprawozdan z badan, dla wszystkich obiektow
zostaty wydane roczne oceny jakosci wody przeznaczonej do kapieli.

3.4. Ocena jakosci wody w kapielisku

W sezonie letnim 2025 na terenie Parku Wypoczynkowego Lisiniec funkcjonowato
kapielisko ,,Battyk-Adriatyk”. W trakcie sezonu, w ramach biezacego nadzoru sanitarnego,
przeprowadzono 2 kontrole oraz pobrano 1 probke wody do badan laboratoryjnych. Uzyskany
wynik byl zgodny z normatywem, co dalo podstawg¢ do uruchomienia kapieliska
W wyznaczonym terminie.

Ponadto w trakcie sezonu kapielowego zarzadca obiektu w ramach kontroli wewnetrzne;j
wykonal 4 badania wody. Wszystkie uzyskane wyniki badan nie odbiegaty od normatywow.

3.5. Obiekty uzytecznosci publicznej

W 2025 roku sprawowano biezacy nadzor nad stanem sanitarno-porzagdkowym
i technicznym w obiektach uzytecznosci publicznej (hotele i inne obiekty noclegowe, domy
pomocy spotecznej, zaklady fryzjerskie i gabinety kosmetyczne, apteki, obiekty sportowe
i widowiskowo-kulturalne, stacje paliw, placowki zapewniajace calodobowa opieke, zaktady
pogrzebowe, targowiska, parkingi, toalety ogoélnodostepne, piaskownice z placami zabaw,
cmentarze, przystanki kolejowe i autobusowe itp.). Skontrolowano 46% ww. obiektéw
przeprowadzajac 402 kontrole sanitarne. W wiekszo$ci skontrolowanych obiektow
uzytecznosci publicznej stwierdzono dobry stan sanitarny, higieniczny i techniczny.
W jednym przypadku, z uwagi na nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny obiektu
noclegowego, wydano decyzj¢ administracyjng terminowg. Ponadto z uwagi na zly stan
sanitarny natozono 5 mandatow karnych na kwotg 1 700 ztotych.
Wyniki przeprowadzonych kontroli wskazuja, ze stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej
utrzymuje si¢ na dobrym poziomie.

3.6. Nadzér nad postepowaniem ze zwlokami i szczatkami ludzkimi

Na wnioski od o0séb prywatnych w 2025 roku wydano 31 decyzji zezwalajacych na
przeprowadzenie ekshumacji zwtok/szczatkéw ludzkich na cmentarzach.

Ponadto wydano 47 opinii w zakresie sprowadzenia zwlok z zagranicy oraz rozpatrzono
13 wnioskow w sprawie wyrazenia zgody na wywoz zwlok ludzkich lub spopielonych
szczatkOdw poza granice kraju.
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Rozdziat 4

Ocena obiektéw nauczania i wychowania

W 2025 roku w ewidencji znajdowato si¢ 298 placowek nauczania i wychowania
sklasyfikowanych jako: ztobki i kluby dziecigce, przedszkola i punkty przedszkolne, szkoty
podstawowe, szkoty ponadpodstawowe, szkoly wyzsze, placowki z pobytem catodobowym
oraz placéwki wychowania pozaszkolnego. Skontrolowano 74% obiektow objetych ewidencja,
przeprowadzajac 282 kontrole sanitarne.

Wydano 53 decyzje merytoryczne, w tym jedng decyzj¢ represyjna - nakazujaca (w 2024 roku
12 decyzji nakazujgcych). Za stwierdzone w czasie kontroli uchybienia sanitarne wystawiono
jeden mandat karny na kwotg 100 ztotych.

Do stwierdzonych nieprawidtowos$ci nalezaty:

* niewlasciwy stan sanitarno-techniczny nawierzchni podldég oraz $cian i1 sufitow

pomieszczen placowek,

* niewlasciwy stan sanitarno-techniczny sanitariatow,

» brak zachowania standardow sanitarno-higienicznych i biezacej czystosci.

W 2025 roku wptyneto 21 interwencji, z czego 7 uznano za zasadne. Interwencje dotyczyly
nieprawidlowego stanu sanitarno-higienicznego lub technicznego pomieszczen placowki,
wystepowania choréb zakaznych, pasozytniczych, w tym wszawicy oraz niezachowania
wymaganej powierzchni przypadajacej na dziecko w placoéwce opieki nad dzie¢mi do lat 3.

4.1. Warunki do utrzymania higieny osobistej

Skontrolowane obiekty w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych miaty zapewniony
dostep do biezacej cieplej i zimnej wody i srodkéw higieny osobistej, a ich stan sanitarno-
porzadkowy nie budzit zastrzezen. Niewtasciwe warunki dotyczace stanu technicznego
pomieszczen sanitarnych odnotowano w jednej szkole, co skutkowato wydaniem decyzji
nakazujacej poprawe stanu sanitarno-technicznego, (w 2024 roku - 6 decyzji). Systematycznie
poprawiaja si¢ warunki techniczne pomieszczen higieniczno-sanitarnych dla uczniow.

4.2. Higiena procesu nauczania

Podczas kontroli placéwek oswiatowych w ramach oceny warunkow higieny proceséw
nauczania 1 wychowania dokonano sprawdzenia 836 rozkladow zaje¢ lekcyjnych
w 49 szkotach. Wszystkie oceniane rozktady byly zgodne z zasadami pracy umystowej ucznia.
Ponadto oceniono dostosowanie mebli do warunkdéw antropometrycznych dzieci w 71
oddziatach na 1 136 stanowiskach pracy ucznia. Podczas oceny mebli w placowkach
oswiatowych zwracano uwage na dostosowanie parametrow funkcjonalnych mebli do wzrostu
ucznidw, oznakowanie mebli, odpowiednie zestawienie mebli i ich stan techniczny oraz
posiadanie przez nie certyfikatu. Podobnie, jak w 2024 roku, nie stwierdzono nieprawidtowosci
w powyzszym zakresie.

W ramach akcji przeprowadzono wazenie tornistrow szkolnych w 32 oddziatach szkot
podstawowych, badaniem obj¢to 403 dzieci (w 2024 roku - 786). Pomiary wykazaly, ze zbyt
ciezkie tornistry nosito 50 uczniéw, co stanowi 12% zbadanych (w 2024 roku - 86 uczniow,
czyli 11%). Wszystkie skontrolowane szkoty zapewnity miejsca na podreczniki 1 przybory
szkolne.
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Wykres 4.1. Ocena obcigzenia ucznidw tornistrami w latach 2024-2025

Analiza za lata 2024-2025 wskazuje, ze odsetek uczniow noszacych zbyt ciezkie tornistry
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. W wyniku stwierdzonych uchybien w powyzszym
zakresie, dyrektoréw placowek zobowigzano do wdrozenia dzialan naprawczych, w tym
przeprowadzenia dzialan edukacyjnych skierowanych do ucznidow 1 ich opiekunéw
w przedmiocie problemu ci¢zkich tornistrow.

4.3. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

W ramach nadzoru nad placéwkami szkolnymi ocenie poddano pomieszczenia, w ktérych
prowadzone byly zajecia wychowania fizycznego wraz z zapleczem higieniczno-sanitarnym
(szatnie, natryski, toalety ogdélnodostepne) oraz sprzet sportowy.

Skontrolowano 56 placéwek, z czego w 3 obiektach stwierdzono brak pomieszczen do
prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego. W tych przypadkach lekcje w-f odbywaty si¢ poza
obiektami szkolnymi. Ponadto w jednej szkole stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno-
techniczny pomieszczen wchodzacych w sktad blokéw sportowych, co skutkowalo wydaniem
decyzji administracyjnej (w 2024 roku - 3 decyzje nakazujace). W szkotach sukcesywnie
poprawiaja si¢ warunki do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego.

4.4. Warunki sanitarne zorganizowanych form wypoczynku dzieci i mtodziezy

Do elektronicznej bazy wypoczynku prowadzonej przez MEN organizatorzy zglosili
91 turnusdéw, z czego skontrolowano 45 (21 - turnuséw wypoczynku zimowego, 24 - turnusy
wypoczynku letniego), w ktorych wypoczywato 1 144 uczestnikéw. W skontrolowanych
obiektach przeprowadzono 59 kontroli sanitarnych, w tym 29 kontroli przez pracownikdw
Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy. Nie odnotowano interwencji oraz zatru¢ pokarmowych
wsréd uczestnikow. W przypadku jednego turnusu stwierdzono niewlasciwe warunki
sanitarno-techniczne w obszarze dzialalnoéci Sekcji Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia.
Organizator zgodnie z zaleceniami usungt uchybienia w wyznaczonym terminie,
co potwierdzita przeprowadzona kontrola sanitarna. Podobnie jak w roku 2024, nie odnotowano
interwencji oraz zatru¢ pokarmowych wsrod uczestnikow. Warunki zorganizowanych form
wypoczynku utrzymujg si¢ na podobnym poziomie jak w latach ubieglych. Organizatorzy
zapewniajg uczestnikom wypoczynku bezpieczne i higieniczne warunki pobytu.
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Rozdziat 5

Ocena stanu sanitarnego zaktadéw pracy

W 2025 roku pod nadzorem sanitarnym znajdowato si¢ 1 316 zaktadoéw pracy.
Skontrolowano 31% obiektdw, przeprowadzajac 412 kontroli sanitarnych. W nastepstwie
przeprowadzonych kontroli wydano 126 decyzji merytorycznych, w tym 80 decyzji
represyjnych bedacych konsekwencja stwierdzonych nieprawidtowosci (79 decyzji
nakazujacych oraz jedng decyzje wstrzymujgcg wprowadzanie do obrotu). Natomiast w 2024
roku wydano 154 decyzje, w tym 94 decyzje represyjne (89 decyzji nakazujacych oraz 5 decyzji
wstrzymujacych wprowadzanie do obrotu).

W skontrolowanych obiektach najczg$ciej stwierdzane nieprawidtowos$ci dotyczyty:

= aktualnych badan lekarskich,

= substancji chemicznych i ich mieszanin,

= nieprawidlowej oceny ryzyka zawodowego,

= niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen socjalnych oraz

pomieszczen pracy,

= braku aktualnych pomiarow czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy,

= nieprawidlowo prowadzonej dokumentacji dotyczacej czynnikow o dzialaniu

rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym,

= dokumentacji umozliwiajacych produkcje i1 wprowadzanie do obrotu produktow

kosmetycznych.

W 2025 wptynely 24 interwencje, z czego 15 uznano za zasadne. Interwencje dotyczyly
m.in. wprowadzania na rynek produktéw kosmetycznych bez wilasciwego oznakowania,
udostepniania osobom nieuprawnionym produktéw do wybielania zebow oraz niewtasciwych
warunkow sanitarno-higienicznych w zaktadach pracy.

5.1. Nadzér nad produkcjg, wprowadzaniem i stosowaniem produktéw
kosmetycznych

W 2025 roku dzialaly 3 zaktady produkujace produkty kosmetyczne oraz 5 zaktadow
zajmujacych si¢ ich konfekcjonowaniem.

W ramach biezacego nadzoru przeprowadzono 41 kontroli, podczas ktorych w 11 obiektach
stwierdzono nieprawidtowosci. Dotyczyly one m.in. nieprawidlowego oznakowania
produktow, braku prawidtowego raportu bezpieczenstwa, wprowadzania do obrotu produktow
po uplywie daty minimalnej trwalo$ci oraz udostepniania na rynku produktow niezgodnie
z przepisami prawnymi w zakresie substancji w ograniczeniach.W wyniku stwierdzonych
nieprawidlowosci wydano 5 decyzji nakazujacych oraz 5 decyzji o natozeniu kar pienigznych
na laczng kwote 9 500,00 ztotych.

Zgodnie z przyjetym planem pobrano 16 probek produktow kosmetycznych, w celu
przeprowadzenia badan mikrobiologicznych 1 fizykochemicznych oraz oceny znakowania.
Zadna z probek nie zostata zakwestionowana.

5.2. Ocena warunkow pracy podczas zabezpieczania/usuwania wyrobow
zawierajacych azbest

W ramach realizacji rzadowego ,,Programu oczyszczania kraju z azbestu na lata 2009
-2032” kontynuowano nadzor nad przestrzeganiem przepisow zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy, podczas prac przy usuwaniu badz zabezpieczaniu wyrobow zawierajacych azbest.
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W roku 2024 przeprowadzono kontrole w 3 miejscach zwigzanych z pracami rozbiorkowymi
iusuwaniem azbestu. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci
oraz ustalono, ze przy pracach z wyrobami zawierajacymi azbest zatrudnione byly osoby
posiadajace stosowne uprawnienia.

5.3. Choroby zawodowe

W 2025 roku w wyniku przeprowadzonych postgpowan administracyjnych wydano ogdtem
59 decyzji w sprawie choréb zawodowych:
= 36 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej (2024 r. — 47 decyzji),
= 23 decyzje o braku podstaw do jej stwierdzenia (2024 r. — 18 decyzji).
Decyzje te wydano na podstawie zgloszen podejrzenia choroby zawodowej, ktore wpltynety do
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej.
Powyzsze dane zostaly zestawione na Wykresie 5.1.

liczba wydanych decyzji o liczba wydanych decyzji o
stwierdzeniu choroby braku podstaw do
zawodowej stwierdzenia choroby
zawodowej

2024 w2025

Wykres 5.1. Liczba wydanych decyzji administracyjnych
dotyczacych chorob zawodowych w latach 2024-2025

Zgodnie z wykazem choréb zawodowych decyzje stwierdzajace choroby zawodowe dotyczyty:
= przewleklych chorob obwodowego uktadu nerwowego wywotanych sposobem
wykonywania pracy (24 przypadki),
= przewleklych chor6b uktadu ruchu wywotanych sposobem wykonywania pracy
(7 przypadkow),
= przewleklych choréb narzadu glosu spowodowanych nadmiernym wysitkiem
glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat (3 przypadki),
= pylice pluc (2 przypadki).
Analizujac powyzsze dane mozna zauwazy¢, ze podobnie jak w latach ubiegtych, w roku 2025
najczesciej stwierdzanymi chorobami zawodowymi byly choroby obwodowego uktadu
nerwowego 1 uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy.
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Rozdziat 6

Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Dokonujac réznorodnych uzgodnien w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych,
wprowadzano zastrzezenia i nakazy stosowania rozwigzan technicznych, technologicznych
1 projektowych ograniczajacych negatywne oddziatywania przedsiewzi¢¢ na zdrowie ludzi
I Srodowisko. W sprawach trudnych tematycznie przeprowadzano konsultacje z pracownikami
Wydziatu Administracji Architektoniczno-Budowlanej i Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta
Czgstochowy oraz Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budowlanego dla miasta Czgstochowy.
W celu spelnienia wymagan higieniczno-sanitarnych w obiektach budowlanych projektantom
1 inwestorom udzielano porad zwigzanych z procesami budowlanymi.

W 2025 roku w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydano 205 opinii
I uzgodnien (w roku 2024 - 233).

Tabela 6.1. Uzgodnienia i opinie sanitarne wydane w latach 2024 — 2025.

Rodzaj uzgodnienia lub opinii 2024 2025
Uzgodnienie warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu 69 73
Opinie o potrzebie przeprowadzenia oceny oddziatywania
AN . C . 34 29

przedsiewziecia na srodowisko i zakresie raportu
Opinie o srodowiskowych uwarunkowaniach realizacji 5 4
przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddzialywaé na srodowisko
Uzgodnienia projektéw budowlanych oraz zmiany sposobu

. L 50 25
uzytkowania obiektow
Opinie o projektach miejscowych planéw zagospodarowania 5 1
Przestrzennego
Uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu 35 39
budowlanego w trybie art. 56 ustawy — Prawo budowlane
Wyrazenie zgody na uzytkowanie obiektu w formie opinii sanitarnej 33 34

Na podstawie analizy danych zawartych w tabeli 6.1. zaobserwowano wzrost liczby ztozonych
wnioskow, dotyczacych uzgodnien warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu, co
wynikato ze zmiany przepisow prawa.
Liczba opinii o projektach miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego wynikata
wprost z podejmowanych przez Rade Miasta uchwal w sprawie przystapienia do sporzadzenia
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego lub uchwalenia planu ogdlnego miasta
Czestochowy.
W roku sprawozdawczym pozytywnie zaopiniowano mi¢dzy innymi:
= Projekt planu zagospodarowania przestrzennego obszaru potozonego w Czestochowie,
w dzielnicy DZzbow, w rejonie ulic: Le$nej, Powstancow Warszawy, Malowniczej
1 granicy miasta. Zmiana planu dotyczyla obszaru o powierzchni ok. 6,5 ha 1 miata
charakter nowelizacji dokumentu obowigzujacego.
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= Projekt planu ogdlnego miasta Czestochowy, ktdrego obszar objal powierzchni¢ okoto
160 km2.

Ponadto przeprowadzono 74 kontrole w zrealizowanych obiektach budowlanych, celem
oceny zgodno$ci ich realizacji z projektem budowlanym. Inwestycje przekazane do
uzytkowania w roku 2025 obejmowaly obiekty uzytecznosci publicznej, w tym oswiaty
i wychowania, shuzby zdrowia, sklepy, salony fryzjerskie i gabinety kosmetyczne oraz obiekty
zwigzane z réznorodng dziatalnoscig gospodarcza. W biezacym roku sprawozdawczym oddano
do uzytkowania m.in. pomieszczenia Oddzialu Anestezjologii i Intensywnej Terapii
w Wojewoddzkim Szpitalu Specjalistycznym im. NajsSwietszej Maryi Panny w Czestochowie
przy ul. Bialskiej.

W okresie sprawozdawczym uzgadniano réwniez dokumentacje projektowe budowy,
zmiany sposobu uzytkowania, adaptacje, technologie, aranzacje dotyczace zakladow
fryzjerskich 1 kosmetycznych, ztobkow, sklepow ogdlnospozywczych oraz obiektoéw matlej
gastronomii.

24



Stan sanitarny miasta Czgstochowy w 2025 roku

Rozdziat 7

Dziatalnos¢ Oswiatowo-Zdrowotna

W roku 2025 Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Cz¢stochowie odgrywata
kluczowa role w koordynacji i nadzorze ogolnopolskich interwencji programowych
1 nieprogramowych zwigzanych z profilaktyka zdrowotng oraz promocja zdrowia. Gtowne
obszary dziatan skupiaty si¢ na edukacji zdrowotnej dotyczacej uzaleznien od wyrobow
tytoniowych, alkoholu i1 innych substancji psychoaktywnych, jak réwniez na profilaktyce
chorob zakaznych. Dodatkowo prowadzono interwencje programowe na poziomie
ogolnopolskim i wojewodzkim, skierowane na ksztaltowanie wlasciwych nawykow
prozdrowotnych wsrdd dzieci i mlodziezy. Zrealizowano 12 interwencji programowych
obejmujgcych roznorodne obszary profilaktyki zdrowotnej, przeprowadzajgc 48 wizytacji.

7.1. Interwencje programowe

»Klub zdrowego przedszkolaka”

W roku szkolnym 2024/2025 projekt wojewodzki ,,Klub zdrowego przedszkolaka”

skierowany do 81 placéwek przedszkolnych stanowil kompleksowe podejscie do poprawy
zdrowia dzieci. Gléwnym celem programu byto ulatwienie dostgpu do zdrowego zywienia
poprzez dostosowanie jadtospisow do norm zywieniowych oraz promowanie aktywnosci
fizycznej. Program zostal wzbogacony o tematyke dotyczaca wirusoochrony i szczepien
ochronnych, a placowki przedszkolne otrzymaty materiaty edukacyjne dotyczace bezpiecznego
korzystania ze stonca oraz profilaktyki chordb przenoszonych przez kleszcze.
W ramach programu zorganizowano Konkurs Piosenki o Zdrowiu, ktéry odbyt si¢ w Miejskim
Domu Kultury w Czgstochowie, gromadzac 134 dzieci. To innowacyjne podejs$cie do edukacji
zdrowotnej, poprzez aktywne zaangazowanie dzieci w konkurs piosenki, stanowito efektywna
forme przekazu informacji na temat zdrowego stylu zycia.

Zdj. 7.1. Uczestnicy Konkursu Piosenki o Zdrowiu.
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»Skad sie biorg produkty ekologiczne”

Kontynuacja realizacji ekologicznego programu pod hastem ,,Skad si¢ biorg produkty
ekologiczne” przez placowki przedszkolne w Czestochowie byt istotnym krokiem w kierunku
edukacji ekologicznej najmtodszych mieszkancéw. Program ten miat na celu nie tylko
zwickszenie $wiadomosci, ale takze budowanie wlasciwych nawykoéw zywieniowych
w konteks$cie rolnictwa ekologicznego.

»Czyste powietrze wokol nas”

Celem programu, w ktorym uczestniczyto 8 077 osob, bylo skoncentrowanie si¢ na
zwigkszeniu wrazliwosci dzieci na szkodliwo$¢ dymu papierosowego, podniesienie poziomu
wiedzy na temat skutkéw palenia papierosOw oraz rozwijanie umiej¢tnosci postawy
asertywnosci wobec 0sob dorostych narazajacych dzieci na dym tytoniowy.

Program mial w swoim zaloZzeniu ksztaltowanie prozdrowotnych nawykow i postaw
od najwczesniejszych lat zycia i odgrywat istotng rol¢ w edukacji i ochronie zdrowia dzieci
w obszarze palenia tytoniu.

Szkolny program profilaktyczny pod haslem ,,Trzymaj Forme!”

Program miat za zadanie poszerza¢ wiedzg z zakresu zdrowego stylu zycia, z naciskiem
na zbilansowang diet¢ 1 aktywnos$¢ fizyczng. W roku szkolnym 2024/2025 w programie
uczestniczyto 15237 oséb. W ramach jego realizacji, w Zespole Szkét Gastronomicznych
w Czestochowie zorganizowano konkurs kulinarny pod hastem ,,Zdrowie na talerzu”, ktory
skierowany byt do uczniéw klas V-VIII, wzigto w nim udzial 24 uczestnikow.

Zdj. 7.2. Uczestnicy Konkursu Kulinarnego ,,Zdrowie na talerzu”

Program edukacyjny ,,Wybierz zycie - Pierwszy Krok”

Program mial na celu edukacj¢ dotyczacg zmniejszenia wystepowania raka szyjki macicy
i obnizenia umieralno$ci zwigzanej z tg chorobg. Grupa docelowg byli uczniowie klas I szkot
ponadpodstawowych oraz dzieci w wieku 9-15 lat, ich rodzice i opiekunowie oraz kadra
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pedagogiczna. Wedlug koordynatoréw szkolnych, program powinien by¢ kontynuowany
rokrocznie. Uczniowie aktywnie uczestniczyli w dedykowanych zajeciach tematycznych,
a przekazywane tresci 1 materialy edukacyjne okazaly si¢ bardzo przydatne do zdobywania
I poglebiania wiedzy na temat tej choroby nowotworowej. W roku szkolnym 2024/2025
w programie wzi¢to udziat 2 114 uczestnikow.

Profilaktyczny program przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych ,,ARS - czyli jak dba¢ o milo$¢”

W roku szkolnym 2024/2025 szkoly ponadpodstawowe przeprowadzity XIII edycje
profilaktycznego programu przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych, zatytulowanego ,,ARS - czyli jak dba¢ o mitos¢”. Program byt
realizowany przez 23 szkoty. Wérdd pozytywnych elementow programu podkreslano udane
przyjecie filmu edukacyjnego pt. ,,Wieczne dziecko”, ktory wywotywal ozywiong dyskusje
wsroéd mtodziezy na temat uzaleznien oraz skutkow uzywania §rodkéw psychoaktywnych.

Profilaktyka palenia tytoniu

W ramach sprawowania biezacego nadzoru w zakresie warunkow i wymogow higieniczno
-sanitarnych przeprowadzono imponujaca liczbe 2 834 kontroli dotyczacych przestrzegania
przepisow ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych. Kontrolg objeto roéznorodne instytucje i przedsigbiorstwa, majace wplyw
na zdrowie publiczne.
Z analizy zgromadzonych danych wynika, iz w kontrolowanych obiektach przestrzegane
byly przepisy ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych.

Profilaktyka zakazen HBV I HCV pt. ,,Podstepne WZW”

»Podstepne WZW” to program profilaktyki zakazen HAV, HBV i1 HCV, majacy na celu
upowszechnienie wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C wsrod
mlodziezy szkot ponadpodstawowych. Program skupiat si¢ na podnoszeniu poziomu wiedzy
I promowaniu dziatan profilaktycznych, jako sposobu zapobiegania zakazeniom. Ksztaltowanie
prawidlowych zachowan zdrowotnych stanowito istotny element dzialan edukacyjnych
w szkotach. W programie udziat wzieto 26 szkot ponadpodstawowych, ogétem 6 836 ucznidw,
rodzicow oraz nauczycieli zostato objetych dziataniami edukacyjnymi.

Profilaktyka chorob nowotworowych - program ,,Znami¢! Znam je”

Program majacy na celu upowszechnienie wiedzy o czerniaku, nowotworze ztosliwym
skory oraz budowanie odpowiedzialnych zachowan i1 prozdrowotnych postaw wsrod
mtodziezy. Dziatania byly skierowane do 26 szkét ponadpodstawowych, obejmujac
7 701 uczniow, rodzicow/opiekundw, nauczycieli oraz innych pracownikdw szkoty. Realizacja
programu prowadzona byta w trakcie lekcji biologii i wychowania fizycznego.

Program profilaktyki uniwersalnej ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach”

Celem programu byto przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu si¢ psychoaktywnych srodkow
zastepczych wsrod dzieci 1 mtodziezy oraz zwigkszanie ostroznosci 1 zmniejszanie otwartosci
na kontakty z tymi produktami. Dziatania skierowane byty do uczniow klasy VII i VIII szkot
podstawowych, ich rodzicow/opiekunéw oraz nauczycieli. Ogétem uczestniczyto w nim 5 140
0sob. Program uwzglednit tresci dotyczace zardwno nikotyny, jak i e-papieroséw, podkreslajac
szkodliwo$¢ wszystkich wyrobow tytoniowych dla zdrowia miodziezy.
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Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej zostat opracowany przez Gtowny Inspektorat
Sanitarny, objety honorowym patronatem Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej oraz
Rzecznika Praw Dziecka. Jego celem bylto zapobieganie lub opdznianie inicjacji tytoniowej
wsrod dzieci i mtodziezy, a takze ukazanie atrakcyjnosci zycia wolnego od uzaleznienia
tytoniowego. Grupa docelowa byli uczniowie klas I'V szkot podstawowych. Programem objeto
3 942 dzieci wraz z ich rodzicami/opiekunami.

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS - Swiatowy Dzien
HIV/AIDS

W ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i1 Zwalczania AIDS,
w V Liceum Ogo6lnoksztatlcacym im. Adama Mickiewicza w Czestochowie zorganizowana
zostala XII Olimpiada Wiedzy HIV/AIDS. Wydarzenie to stanowito cykliczny konkurs wiedzy
organizowany przez Powiatowg Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Czestochowie przed
Swiatowym Dniem HIV/AIDS.

Zdj.7.3 Laureaci Konkursu Wiedzy HIV/AIDS

W konkursie wziglo udziat 34 uczniow z VII 1 VIII klas szkot podstawowych, ktorzy
odpowiadali na 40 pytan zamknigtych dotyczacych tematyki HIV/AIDS. Rozstrzygnigcie
Olimpiady miato miejsce 1 grudnia podczas uroczystych obchodéw Swiatowego Dnia AIDS.
Laureatow uhonorowano nagrodami, a wszystkim uczestnikom wregczono dyplomy.
W obchodach Swiatowego Dnia AIDS wzieli udzial nauczyciele, milodziez szkot
podstawowych i ponadpodstawowych.

7.2. Interwencje nieprogramowe
Akcja ,,Bezpieczne ferie 2025” i ,,Bezpieczne wakacje 2025, ,,L.ap slonce z glowa 2025”
W trakcie realizacji akcji wypoczynku letniego 1 zimowego szczegdlny nacisk polozono

na profilaktyke chordb zakaznych oraz ksztattowanie bezpiecznych zachowan podczas dni
wolnych od nauki.
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Kampania spoleczna ,,Zaszczep w sobie che¢c¢ szczepienia”, profilaktyka grypy

Glownym celem projektu bylo podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat
znaczenia szczepien w profilaktyce chordb zakaznych, zwigkszenie §wiadomosci korzysci
wynikajacych ze szczepien ochronnych oraz wzrost liczby os6b poddajacych si¢ szczepieniom
obowigzkowym 1 zalecanym.

Wojewodzka akcja informacyjno-edukacyjna ,,Nowe Narkotyki Nowe Zagrozenia”
Akcja, ktorej zatozeniem bylo zapobieganie uzywania substancji psychoaktywnych,
szczegOlInie nowych narkotykdw, alkoholu, tytoniu oraz lekow.

,»LekKi tornister”
Interwencja miata na celu podniesienie poziomu wiedzy dzieci, rodzicow i1 opiekunéw na
temat profilaktyki chordb uktadu ruchu.

Profilaktyka zatru¢ grzybami
Dziatania ukierunkowane byly na upowszechnianie wiedzy o grzybach, w tym ich kategorii
jadalnych, niejadalnych i trujacych, a takze przekazanie zasad bezpiecznego grzybobrania.

Europejski Tydzien Wiedzy o Antybiotykach

W ramach akcji przekazywano informacje o racjonalnym stosowaniu antybiotykow oraz
edukowano spoteczenstwo na temat skutkéw nadmiernego uzywania tych lekéw, w tym
problemu antybiotykoodpornosci.

Akcja informacyjno-edukacyjna pt. ,, Wirusoochrona”
Akcja stanowila inicjatywe majacag na celu poszerzanie wiedzy na temat profilaktyki choréb
zakaznych.

Kampania edukacyjna ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”

Celem kampanii bylo propagowanie podstawowych zasad ochrony przed kleszczami
i chorobami odkleszczowymi - boreliozy, kleszczowego zapalenia mozgu (KZM).
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