Szanowni Panstwo,

niniejszym sktadam skarge dotyczaca braku realnego dostepu do diagnostyki i leczenia
endometriozy w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia.

Jestem pacjentkg z podejrzeniem, a obecnie rowniez prywatnie potwierdzong diagnoza
endometriozy. Od wielu miesi¢gcy bezskutecznie probuje uzyskac konsultacje w poradni
ginekologicznej specjalizujgcej sie w diagnostyce 1 leczeniu tej choroby w ramach NFZ.

Kontaktowatam si¢ z trzema placowkami realizujacymi §wiadczenia dla pacjentek z endometrioza.
Zadna z nich nie byla w stanie zaproponowaé mi terminu wizyty. Poczatkowo informowano mnie,
ze wszystkie terminy s3 zajete do konca 2026 roku i zalecano regularne kontaktowanie si¢ z
placowkami w celu sprawdzania, czy zostal juz otwarty grafik na kolejny rok.

W szczegolnosci wielokrotnie probowatam skontaktowac sie telefonicznie z Wojskowym
Instytutem Medycznym przy ul. Szaserow w Warszawie, jednak przez dtugi czas nie bylo
mozliwos$ci uzyskania polaczenia. W dniu 12 czerwca 2026 1. osobiscie udatam si¢ do placowki,
gdzie poinformowano mnie, ze wszystkie terminy zostaly juz zarezerwowane do konca 2027 roku i
nie sg w stanie zaproponowac¢ mi zadnego terminu.

Oznacza to, ze pomimo oplacania sktadek zdrowotnych nie mam faktycznej mozliwosci
skorzystania ze §wiadczen gwarantowanych przez panstwo. Zmuszona bytam do skorzystania z
prywatnej konsultacji lekarskiej, podczas ktérej rozpoznano u mnie endometrioze. Zgodnie z
zaleceniami kolejnym etapem powinno by¢ dalsze specjalistyczne leczenie, w tym kwalifikacja do
leczenia operacyjnego. Nie sta¢ mnie jednak na ponoszenie kosztéw leczenia operacyjnego w
sektorze prywatnym.

W zwiazku z powyzszym zwracam si¢ z prosba o:

1. Wyjasnienie, w jaki sposob pacjentki chore na endometrioze maja obecnie uzyska¢ dostep
do diagnostyki i leczenia finansowanego przez NFZ?

2. Wskazanie placowki, w ktorej moge uzyskac konsultacje specjalistyczng w rozsgdnym
terminie.

3. Zbadanie przyczyn tak dtugich kolejek do $wiadczen zwigzanych z diagnostyka 1 leczeniem
endometriozy.

4. Podjecie dzialan majacych na celu zapewnienie pacjentkom realnego dostepu do §wiadczen
zdrowotnych gwarantowanych przez panstwo.

Trudno uzna¢ za dostepne $wiadczenie medyczne, na ktére pacjentka nie jest w stanie zapisac si¢
nawet na pierwszg wizyte, poniewaz wszystkie terminy sg zajete na ponad poéttora roku do przodu.

Prosz¢ o pisemng odpowiedz oraz wskazanie mozliwych §ciezek dalszego leczenia w mojej
sytuacji.

Z powazaniem,




