Regulamin Konkursu

,,Dzien z zycia grzyba”

Dla uczniéw szko6t ponadpodstawowych

Organizator: Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Jeleniej Gorze
Wspolorganizator: Ksigznica Karkonoska w Jeleniej Gorze
Partnerzy: Karkonoski Park Narodowy z siedzibg w Jeleniej Gorze

Urzad Miasta w Jeleniej Gorze- Wydziat Edukacji/Wydziat gospodarki
odpadami

Starostwo Powiatowe w Jeleniej Gorze
Nadle$nictwo ,,Sniezka”
Kino HELIOS

§ 1. Cele konkursu

1. Ksztaltowanie postaw proekologicznych i zdrowotnych wérdd mtodziezy.

2. Poszerzenie wiedzy na temat grzybow- ich rozpoznawania, wtasciwosci i roli
w srodowisku 1 zyciu cztowieka.

3. Rozwijanie kreatywnosci, wrazliwosci przyrodniczej i odkrywanie pozytywnych i
negatywnych stron zwigzanych z tematem grzybow.

§ 2. Organizator/wspolorganizator konkursu
Organizator: Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Jeleniej Gorze
Wspolorganizator: Ksiagznica Karkonoska w Jeleniej Gorze

§ 3. Uczestnicy

1. Konkurs skierowany jest do uczniow szkét ponadpodstawowych z terenu powiatu
karkonoskiego 1 miasta Jelenia Gora.

2. Uczestnictwo w konkursie jest mozliwe zarowno indywidualnie, jak 1 w zespotach 2-4
osobowych.

3. Funkcje koordynatora Konkursu petni nauczyciel, ktory nadzoruje prace uczniow
oraz zglasza prace konkursowe do PSSE w Jeleniej Gorze.

4. Kazda szkota moze zgtosi¢ dowolna liczbe prac.

§ 4. Forma pracy konkursowej

1. Zadanie konkursowe polega na samodzielnym nagraniu i zmontowaniu rolki (reels) na
media spoteczno$ciowe prezentujacej réznorodnos$¢ grzyboéw w naszym zyciu i
otoczeniu, ich pozytywne i negatywne strony, a nastgpnie przestaniu jej wraz z
wypetlionymi dokumentami, stanowigcymi zataczniki do niniejszego Regulaminu, na
adres: psse.jeleniagora@sanepid.gov.pl.
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Prace konkursowg nalezy wykona¢ w formacie pionowym (9:16) w pliku video: mp4,
mov lub avi.

Czas nagrania nie moze przekracza¢ 90 sekund.

Praca konkursowa powinna zawiera¢ pozytywny przekaz, dynamiczne i angazujace
tresci z wykorzystaniem réznych efektow dzwickowych, narzedzi edycyjnych oraz
funkcji takich jak przyspieszenie, zwolnienie tempa czy dodanie tekstow i naklejek.
Tre$¢ musi by¢ zgodna z tematykg konkursu, musi zawiera¢ element edukacyjny.

Do Konkursu mogg by¢ zgloszone wytacznie samodzielne prace nienaruszajace praw
0sob trzecich (w szczegdlnosci autorskich praw osobistych 1 majatkowych osob
trzecich), nigdzie poprzednio niepublikowane, do ktérych Uczestnicy Konkursu
posiadaja wylaczne i nieograniczone prawa.

Przekazanie Pracy konkursowej jest jednoznaczne z udzieleniem przez Uczestnika
Organizatorowi nieodplatnej, niewytacznej, na czas trwania Konkursu,
nieograniczonej terytorialnie, licencji na wykorzystanie Pracy konkursowej na tych
polach eksploatacji, ktore sg konieczne do przeprowadzenia Konkursu.

Prace konkursowe zgtoszone w ramach Konkursu nie mogg stanowi¢ reklamy
produktéw lub ich producentéw, zawiera¢ nazw i logotypdéw firm oraz ich produktow.

§ 5. Zasady zglaszania i terminy

1.

Zgloszenia dokonywane sg przez szkote (nauczyciela/opiekuna) na podstawie
formularza zgloszeniowego wraz z wykonang rolka oraz zatgcznikami (zgoda
przedstawiciela ustawowego dziecka na udzial w konkursie, ktore nie ukonczyto 18
roku zycia lub o§wiadczenie petnoletniego uczestnika konkursu)

Prace nalezy przesta¢ wraz z zatagcznikami na adres Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Jeleniej Gorze e-mail: psse.jeleniagora@sanepid.gov.pl do dnia
7 pazdziernika 2026 r.

. Wyniki konkursu zostang ogtoszone podczas finalu zorganizowanego w dniu

16 pazdziernika 2026r.

§ 6. Kryteria oceny

Komisja konkursowa w sktadzie przedstawicieli Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Jeleniej Gorze, Ksigznicy Karkonoskiej, Karkonoskiego Parku
Narodowego, Nadlesnictwa, Urzgdu Miasta w Jeleniej Gorze, Starostwa Powiatowego
oraz Kina HELIOS oceni prace wedtug nastepujacych kryteriow:

-warto$¢ merytoryczna i edukacyjna
-zgodnos$¢ tresci pracy z tematyka Konkursu
-pomystowos$¢ oraz kreatywnosé

- jako$¢ techniczng: m.in.: estetyka pracy, montaz, jako$¢ dzwigku

§ 7. Nagrody

1.

Dla autoréw trzech najlepszych prac przewidziane sg atrakcyjne nagrody rzeczowe
(m. in: plecaki, bluzy, koszulki, torby/nerki i inne.) oraz dyplomy.
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2. Prace konkursowe zostang wyswietlone podczas trwajgcej wystawy swiezych okazow
grzybow pn. ,,Grzybowe Krolestwo”.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania wyrdznien specjalnych.

§ 8. Wystawa towarzyszaca wydarzeniu

W dniach 14-16 pazdziernika 2026 r odbgdzie si¢ wystawa swiezych okazow grzybow
(naturalne eksponaty) przygotowana przez specjalistow/grzyboznawcow Powiatowe;j
Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Jeleniej Gorze oraz Karkonoskiego Parku
Narodowego z siedzibg w Jeleniej Gorze.

Bedzie to cz¢s¢ edukacyjna, dostgpna dla uczniéw, nauczycieli oraz mieszkancow.

§ 9. Postanowienia koncowe
1. Prace konkursowe moga zosta¢ wykorzystane do celow edukacyjnych 1
promocyjnych.
2. Udzial w konkursie jest jednoznaczny z akceptacja regulaminu.
3. W kwestiach nieujetych w regulaminie decyzje podejmuje organizator.

Kontakt: Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Jeleniej Gorze,
ul. Kasprowicza 17, 58-500 Jelenia Gora,

tel. 75 64 355 68; 888631811, 887438615
e-mail: psse.jeleniagora@sanepid.gov.pl.
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