Jadlospis szkola

30.03.2026 r. Poniedzialek

*Zupa pejzanka 400/280ml
*Makaron ze szpinakiem i1 serem 240/220g
Woda z cytryna 200ml
31.03.2026 r. Wtorek
*Zupa jarzynowa 400/280ml
*Rizotto z warzywami i kurczakiem  240/220g
Kompot 2Q0ml
01.04.2026 r. Sroda
*Krupnik z pietruszka 400/280m
*Ryba po grecku 180/120g
Ziemniaki 150/105¢g
Herbata owocowa 200ml

Positki oznaczone *zawierajg alergeny /maka, jaja, ser i jego przetwory, seler/

Sktadowe positkow wyrdznione * zawierajg alergeny i substancje powodujace nietolerancj¢ pokarmowa.
Informacja o alergenach i sktadnikach potraw dostgpna w stotdwce.

Jadlospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas nie zaleznych.



