Stanowisko Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego

dotyczace monitoringu postadopcyjnego

1. Uwagi wstepne

W stanowisku z 12 maja 2025 r. Komisja Kodyfikacyjna Prawa Rodzinnego jako jeden
z kierunkéw zmian w regulacji przysposobienia wskazala konieczno$¢ wprowadzenia
rozwigzan prawnych w zakresie monitoringu sytuacji dziecka przysposobionego:

(...) IV. Wprowadzenie monitoringu sytuacji dziecka po przysposobieniu
Monitoring sytuacji dziecka przysposobionego powinien by¢ obligatoryjny i stanowi¢ rowniez
mechanizm wykonania planu adopcyjnego, w tym przede wszystkim ustalen dotyczgcych
kontaktow postadopcyjnych i powodzenia okresu adaptacyjnego. Rozwazy¢ nalezy zasadnos¢
wprowadzenia okreslonego czasu trwania tego monitoringu (np. 1 rok, 2 lata). Jednostkq
prowadzgcq monitoring powinien by¢ osrodek adopcyjny lub inny podmiot zajmujgcy sie
pomocq rodzinie. (...)

W zwigzku z projektem ustawy o zmianie ustawy o wspieraniu rodziny 1 systemie
pieczy zastgpczej oraz niektorych innych ustaw (UD 354), Komisja uznata za niezbgdne
przedstawienie dodatkowego stanowiska. Ze wzgledu na doniosto$¢ projektowanych zmian, a
w tym wprowadzenia monitoringu adopcji zagranicznych, nalezy si¢ do niej odnie$s¢ w
szerszym zakresie, wykraczajacym poza dokonang wczesniej przez KKPR generalng ocene

projektowanej zmiany ustawy.

2. Zakres zmiany ustawy odnosnie do monitoringu przysposobienia

Jednym z przepiséw objetych projektowang zmiang jest art. 156, w ktorym po ust. 1
zaproponowano dodanie nowego ust. la, w ktorym w pkt 1 i 2, wprowadzono mozliwos¢
monitorowania losow dziecka po adopcji migdzynarodowej, w tym poprzez utrzymywanie
kontaktu z przysposobionym i przysposabiajagcym oraz odbywanie wizyt w miejscu ich pobytu.

W ocenie KKPR réwnos¢ dzieci w zakresie realizacji ich prawa do bezpieczenstwa
wymaga tego, aby stosowanie monitoringu postadopcyjnego bylo symetryczne, tj. zar6wno w
przysposobieniach migdzynarodowych, jak i krajowych.

Monitoring postadopcyjny zastuguje na wprowadzenie do polskiego systemu prawnego
w charakterze obligatoryjnego, ale niemajgcego charakteru represyjnego mechanizmu
towarzyszacego przysposobieniu. Jego istota nie powinno by¢ sprawdzanie rodzicow

adopcyjnych ani podwazanie trwato$ci nowo powstatej rodziny, lecz ochrona dobra dziecka w



szczegblnie wrazliwym okresie po adopcji, gdy ujawniaja si¢ rzeczywiste potrzeby
adaptacyjne, emocjonalne, zdrowotne i wychowawcze dziecka. Obecnie rodzina adopcyjna
moze korzysta¢ ze wsparcia osrodka adopcyjnego po przysposobieniu, lecz dzieje si¢ to
zasadniczo na jej wniosek. Propozycja monitoringu oznaczataby przejscie od modelu wytacznie
fakultatywnej pomocy do modelu systemowego, zaplanowanego wsparcia i obserwacji sytuacji
dziecka po adopcji.

Za wprowadzeniem monitoringu przemawia przede wszystkim fakt, ze orzeczenie
przysposobienia nie konczy procesu budowania rodziny, w szczegolnosci w zakresie tworzenia
relacji bezpiecznego przywiazania, lecz otwiera nowy etap. Dopiero po zamieszkaniu dziecka
z rodzicami adopcyjnymi w pelnym zakresie ujawniaja si¢ konsekwencje wcze$niejszych
doswiadczen dziecka, jego historia pobytu w pieczy zastgpczej, trauma bedaca skutkiem
separacji, trudno$ci w tworzeniu wigzi czy szczegdlne potrzeby rozwojowe. Monitoring
moglby umozliwi¢ wczesne rozpoznanie sytuacji wymagajacych wsparcia, zanim przetozg si¢
one na gleboki kryzys rodzinny. W tym sensie bylby rozwigzaniem nie tylko chronigcym
dziecko, lecz takze realnie wspierajacym rodzicoéw adopcyjnych, ktdrzy po zakonczeniu
postepowania sgdowego nie powinni pozostawaé sami wobec problemow, ktorych nie sposob
byto w pelni przewidzie¢ na etapie kwalifikacji i pierwszego okresu stycznosci.

Szczegdlnie istotne jest powigzanie monitoringu postadopcyjnego z planem
adopcyjnym, jezeli taka instytucja zostalaby w przysziosci wprowadzona. Komisja
Kodyfikacyjna Prawa Rodzinnego wskazuje, ze monitoring powinien stanowi¢ takze
mechanizm oceny wykonywania ustaleh wynikajacych z planu adopcyjnego, zwlaszcza w
zakresie kontaktow postadopcyjnych, sposobu przekazywania informacji waznych dla dziecka
oraz przebiegu jego adaptacji w nowym srodowisku rodzinnym. Tak rozumiany monitoring nie
miatby charakteru abstrakcyjnego ani czysto formalnego, ale odnositby si¢ do konkretnych
potrzeb konkretnego dziecka i do zobowigzan przyjetych w toku przygotowania adopcji.

Zasadne wydaje si¢, aby monitoring byt czasowo ograniczony - przyktadowo do roku z
mozliwoscig przedtuzenia, liczac od dnia uprawomocnienia si¢ orzeczenia o przysposobieniu -
z mozliwos$cig dalszego dobrowolnego korzystania przez rodzing z pomocy postadopcyjne;j.
Taki model pozwalalby zachowa¢ rownowage miedzy potrzeba ochrony dziecka a
koniecznoscig respektowania autonomii rodziny adopcyjnej i stabilno$ci przysposobienia.
Monitoring nie powinien bowiem tworzy¢ wrazenia, ze rodzina adopcyjna ma charakter
,warunkowy” lub pozostaje pod dlugotrwalg kontrolg instytucji publicznych. Jego legitymacja
wynikalaby z przejSciowego charakteru okresu adaptacyjnego, a nie z trwatego ograniczenia

prywatnos$ci rodziny.



Podmiotem wilasciwym do prowadzenia monitoringu powinien by¢ wyspecjalizowany
podmiot zajmujacy si¢ wspieraniem rodziny, dysponujacy kompetencjami psychologicznymi,
pedagogicznymi i spotecznymi. Wiasciwy model nie powinien sprowadzac si¢ do sporzadzania
dokumentacji, lecz obejmowa¢ mozliwo$¢ rozmowy z rodzicami, ocen¢ potrzeb dziecka,
wskazanie form wsparcia oraz — tam, gdzie to konieczne — skierowanie do odpowiednich
specjalistow. Nalezatoby takze jasno przesadzi¢, w jakich sytuacjach wynik monitoringu
miatby by¢ przekazywany sadowi opiekunczemu, a kiedy powinien pozostawaé elementem
poufnej pomocy postadopcyjnej. Bez takiego rozrdznienia monitoring mogiby by¢ odbierany
jako instrument kontroli, co ostabiatoby jego skuteczno$¢ i zaufanie rodzin adopcyjnych do
instytucji wsparcia.

W rezultacie monitoring postadopcyjny nalezy postrzegaé jako brakujgce ogniwo
miedzy rozstrzygnigciem sagdu o przysposobieniu a rzeczywistym powodzeniem adopcji w
zyciu dziecka i rodziny. Dobrze zaprojektowany nie ingerowatby nadmiernie w zycie rodzinne,
lecz zapewnialby, ze panstwo nie wycofuje si¢ catkowicie z troski o dziecko w momencie
wydania postanowienia o adopcji. Bylby wyrazem przyjecia zalozenia, ze dobro dziecka
wymaga nie tylko starannego przygotowania przysposobienia, ale rowniez odpowiedzialnego
towarzyszenia mu w pierwszym okresie po jego dokonaniu.

Obowigzkowe wspieranie rodziny adopcyjnej w poczatkach jej funkcjonowania jest
jednym z najskuteczniejszych dziatan profilaktycznych na rzecz bezpieczenstwa dziecka i

trwato$ci przysposobienia.

Opracowane przez Zespo6t problemowy do spraw rodzicielstwa i faktycznej pieczy nad dzie¢mi.

Warszawa, dnia 27 maja 2026 r.
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