OSH-3

GIS - arkusz oceny higieny procesu nauczania-uczenia sie uczniéw szkoty podstawowej

Edukacja wczesnoszkolna (klasy I — III) (1/2)

Uwaga, pola z tematami ocenianymi spiete klamrg, nalezy traktowa¢ alternatywnie.

Przestrzen — 15 pkt. przyznaj punkty opisz — uzasadnij
klasa ma swojq sale 3
klasa zmienia sale i pietro 0
indywidualne miejsce na pozostawienie pomocy 3
i podrecznikow (szafki, szuflady)
wyznaczenie zbiorowych potek 2
brak wydzielonego miejsca 0
zabezpieczenie przed nadmiernym nastonecznieniem 3
— rowniez warunki naturalne
o$wietlenie — od lewej 1
sala wyposazona w wyktadzine/karimate/materac 1
posiadanie sali rekreacyjnej 3
posiadanie kacika rekreacyjnego 1

Przerwa — 15 pkt. przyznaj punkty opisz — uzasadnij
klasy I — III na oddzielnym korytarzu 3

< >
klasy I — III na korytarzu razem z klasami starszymi 0

> <

liczba, czas trwania przerw 2

<{ | zalezy od intensywnoéci pracy i jej rodzaju .
przerwy 10 minutowe 2

- P4

stosowanie mikropauzy (¢wiczenia srddlekcyjne) 2
przerwa $niadaniowa (15 — 20 minut) 2
przerwa obiadowa (20 — 25 minut) 3
obiad po lekcjach 3
spedzanie przerw na boisku szkolnym 3




GIS - arkusz oceny higieny procesu nauczania-uczenia sie uczniéw szkoty podstawowej

OSH-3 Edukacja wczesnoszkolna (klasy I — III) (2/2)

Uwaga, pola z tematami ocenianymi spiete klamrg, nalezy traktowa¢ alternatywnie.

Positki — 10 pkt. przyznaj punkty opisz — uzasadnij
korzystanie ze stotdwki w innym czasie niz starsi 3
uczniowie
korzystanie ze stotdwki wraz ze wszystkimi dzie¢mi 0
uczniowie majq staty dostep do niegazowanej wody 3
uczniowie majg dostep do innych napojow 1
niegazowanych
uczniowie majg mozliwos¢ brania udziatu w programie 3
»Szklanka Mleka” lub ,Owoce w Szkole”.
Tygodniowy i dzienny plan Iekcji -7 pkt. przyznaj punkty opisz — uzasadnij
jedna zmiana 3
dwie zmiany 2
trzy zmiany 0
state godziny rozpoczynania zaje¢ (dopuszczalna réznica ’
1 godziny)
rownomierne roztozenie lekcji (4-5 lekcji dziennie) - na 2
przestrzeni tygodnia




