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Przez ograniczanie zuzycia wody w rol-
nictwie nalezy rozumie¢ racjonalne jej
zuzycie, czyli takie, ktére catkowicie za-
spokaja potrzeby, ale nie powoduje nie-
potrzebnych strat. Rolnictwo uzytkuje
ok. 60% powierzchni zlewni (tgcznie
z uprawami lesnymi - 90%), a gospo-
darowanie nig ma kluczowe znaczenie
dla ochrony wod. Gospodarstwo rolne

w  systemie rolnictwa zréwnowazone-
go jest traktowane nie tylko jako przed-
siebiorstwo produkcyjne, ale réwniez

jako czesc otaczajacego go ekosystemu,
z ktorym jest scisle zwigzane. Produk-
Cja w gospodarstwie rolnym odbywa sie
w oparciu o naturalne zasoby Srodowiska,
na ktore sktadajg sie woda, gleba, powie-
trze ikrajobraz z jego bioréznorodnoscia.




Problem

W ostatnich latach zmienit sie wyglad
wsi, zniknety miedze, zadrzewienia i za-
krzewienia srodpolne, rowy, niewielkie
lasy, ktore niegdy$s pomagaty kumu-
lowac¢ wilgo¢. Obecnie w krajobrazie
rolniczym przewaza monokultura, nad
polami bez przeszkdéd wieje wiatr, po-
wodujac erozje i wysuszanie gleby.

Sektor rolniczy jako gtowny uzytkow-
nik obszaru zlewni jest wspdtodpo-
wiedzialny za stan wéd w adekwatnej
do korzystania z nich jak proporcji. Rol-
nicy zaréwno w interesie wtasnym i po-
zostatej czesci spoteczenstwa zobowig-
zani sg chroni¢ srodowisko, a stopien
oddziatywania produkcji rolnej na jego
jakos¢ nie powinien by¢ wiekszy niz
jest to konieczne.










Rozwigzanie

Dziatania zwiekszajace ilos¢ wody zre-
tencjonowanej w profilu glebowym oraz
chronigce glebe przed erozja, a wody
powierzchniowe  przed  eutrofizacja,
to najprostszy sposéb na tagodzenie do-
tkliwosci suszy, mozliwy do wdrozenia
przez samych rolnikéw. llos¢ opaddw
nie zmienita sie znaczaco w ostatnich la-
tach, zmienit sie ich rozktad i intensyw-
nosc. Na te elementy nie mamy wptywu,
ale zapobiegajac parowaniu i sptywowi
powierzchniowemu oraz zatrzymujac
wode w miejscu, gdzie ona spadta i go-
spodarujac jej zasobami mozemy oddzia-
tywac na tempo odptywu wod opado-
wych.

W kontekscie adaptacji gospodarki wod-
nej w rolnictwie do zmieniajacego sie kli-
matu, warto zrozumiec¢, ze obieg wody
ma charakter szerszy niz system melio-
racyjny i to co robimy lokalnie w kwestii
gospodarki wodnej ma wptyw na cata
zlewnie rzeczna. Dotychczas melioracje
kojarzyty sie gtéwnie z odwadnianiem
terendw uprawnych. Na skutek takich
dziatan ulegta zmniejszeniu naturalna
zdolnos¢ retencyjna zlewni, a jednocze-
Snie usprawnione zostaty drogi odptywu,
co powoduje, ze wody opadowe i rozto-
powe odprowadzane sg szybko do rzeki.
Dlatego tez celowe jest retencjonowanie
i spowalnianie odptywu waod, zaréwno
z punktu widzenia ochrony przed po-
wodzig, jak i przed susza. Dzieki takim

dziataniom zaczniemy skutecznie chronic¢
nasze srodowisko i ekosystemy od wody
zalezne. W czasach, kiedy grozi nam kry-
zys wodny warto zadba¢ o melioracje,
ktore moga byc¢ wykorzystywane takze
do retencjonowania wéd za pomocg pie-
trzenia, zatrzymywania wody w rowach,
hamowania odptywu wody z obiektow
drenarskich i przechwytywania wod opa-
dowych lub roztopowych.

To zadanie trudne dla pojedynczego
wtasciciela gruntow, dlatego tez warto
aby rolnicy dotaczali do istniejgcych spot-
ek wodnych oraz zwiazku spotek wod-
nych, a w przypadku ich braku utworzyli
je. W obliczu zmian klimatu niezwykle
istotna jest taka inicjatywa obywatelska
i wziecie odpowiedzialnosci za dobro
wspolne jakim jest woda. Nalezy dosto-
sowac takze dobodr uprawy roslin o od-
powiednich potrzebach wodnych do do-
stepnych zasobow w danym regionie.
Wazne jest aby rolnicy potrafili sie poro-
zumie¢ w tych kwestiach, aby sasiednie
pola mogty by¢ nawadniane i uprawiane
efektywnie oraz aby poziom pietrzenia
nie stanowit kwestii spornej miedzy rolni-
kami uprawiajacymi rézne rosliny. Istotne
jest zachowanie odpowiedniej struktury
uzytkowania zlewni, ktéra polepszataby
bilans wodny. Nie bedzie to mozliwe bez
udziatu Osrodkéw Doradztwa Rolnicze-
go i odpowiedniej edukacji na temat go-
spodarki wodne;.







Tworzen

e ustug ekosystemowych

na obszarach wiejskich

Podstawg ustug ekosystemowych ob-
szarow wiejskich jest biorédznorodnosc
tych obszaréw Czerpigc niezliczone ko-
rzysci ze s$rodowiska naturalnego nie
zawsze zdajemy sobie sprawe z tego,
ze potrzebujemy catego bogactwa form
Zycia, rozmaitosci gatunkdéw i wieloga-
tunkowych uktadéw przyrodniczych

oraz ich genetycznej zmiennosci Kieru-
nek rozwoju wsi zalezy w duzej mierze
od lokalnych przepiséw i podejscia sa-

morzaddéw do rozwoju Potencjat przyro-
dy do dostarczania ustug zalezy od stanu
ekosystemow Ta podstawowa zaleznosé
pokazuje wyraznie, ze degradujac sro-
dowisko, ograniczamy jego potencjat
do dostarczania nam ustug Zdajac sobie
sprawe z zakresu ustug, jakich dostarcza
nam przyroda, jestesmy w stanie prze-
prowadzi¢ petniejsza analize kazdej de-
cyzji z punktu widzenia zwigzanych z nig
kosztéw i korzysci.




/wiekszenie ilosci

czasu retenc

wod na gruntach rolnych

Tworzenie zadrzewien srédpolnych, pa-
sow buforowych - wptywajg one m.in.
na mikroklimat zwiekszajac wilgotnos¢
powietrza oraz obnizajac temperatu-
re powietrza. Oczyszczaja i zatrzymuja
wode w glebie, spowalniaja sptyw po-
wierzchniowy. Dodatkowo bariery z ko-
ron drzew hamuja predkosc wiatru, przez
co obnizaja straty wody wskutek parowa-
nia z gleby i roslin. Bariery takie ograni-
czaja takze zimowe wywiewanie sniegu
7 pol, poprawiajac wiosenne nawodnie-
nie gleb wodami roztopowymi. Hamujac
wiatr, zadrzewienia ograniczaja takze roz-
wiewanie mgiet i zwiekszaja opad rosy.
Woda wytranspirowana przez zadrzewie-
nie pozostaje w obiegu, krazy w krajobra-
zie miedzy gleba, roslinami a atmosfera.
Zwieksza wilgotnos¢ powietrza, dzieki
czemu w znacznej czesci jest zwracana
do gleby w postaci rosy lub opadoéw at-
mosferycznych;

Zachowanie oraz wykorzystanie morfo-
logii terendw rolniczych dla odtworzenia

$rédpolnych oczek wodnych, mokradet,
bagien, torfowisk, stref przybrzeznych
rzek oraz zbiornikéw wodnych w celu
spetniania wtasciwych funkgji ekologicz-
nych, do ktérych zalicza sie: stabilizacje,
poprawe, regulacje retencji wodnej oraz
stwarzanie sprzyjajacego srodowiska zy-
ciowego dla réznorodnej flory i fauny (mi-
kroretencja);

Utrzymywanie lub odtwarzanie zadar-
nionych skarp, stokow o znacznym na-
chyleniu (zadarnionych stref buforowych)
w celu ochrony przed erozja, spowolnienia
lub rozproszenia sptywu wod powierzch-
niowych oraz wzmacniania retencji wod-
nej gleb. Rosliny zadarniajace tworzac roz-
gateziony system korzeniowy sa bardziej
odporne na susze. Okrywajac powierzch-
nie podtoza, utrudniaja wzrost chwastom,
a ich korzenie przerastajace glebe prze-
ciwdziataja jej wymywaniu podczas desz-
Czu | osuwaniu sie po pochytosci terenu.
Dzieki temu umacniaja skarpe i zabezpie-
czaja przed erozja;
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Zréwnowazone nawozenie - polega
na dostarczaniu do roztworu glebowego
sktadnikéw  pokarmowych na odpowied-
nim poziomie oraz dostawy materii orga-
nicznej do gleby. tagodzi sie w ten sposob
stres srodowiskowy, jakiemu sa poddane
rosliny w zmiennych warunkach dostepno-
sci zasobow. Prawidtowe gospodarowanie
nawozami naturalnymi bezposrednio wpty-
wa na poprawe dostepnosci wody;

Wzbogacanie gleby w prochnice - najbar-
dziej istotng cecha gleb z wysoka zawar-
toscia prochnicy jest ich znaczacy wptyw
na zwiekszenie odpornosci na stres suszy
rolniczej roslin bytujacych na takim stano-
wisku. Zwiazki prochniczne maja wysoka
pojemnos¢ wodna. W stosunku do swojej
wagi moga one zatrzymac¢ 3-5-krotnie
wiecej wody w formie dostepnej dla ro-
slin. Aby zwiekszy¢ zawartos¢ prochnicy
zalecane jest przyorywanie stomy - mul-
czowanie stomy, poplondw, miedzyplo-
néw o duzej biomasie, ktore zwiekszaja
retencje wodna i zapobiegaja wymywaniu

sktadnikéw pokarmowych. Wzbogacaniu
gleby w prochnice sprzyja takze ptodoz-
mian, z wprowadzaniem miedzyplondw
i pozostawianiem znacznych ilosci resztek
organicznych. To samo dotyczy takze po-
zostawiania resztek stomy na polu - ich
rozktad mozna przyspieszy¢ przez wpro-
wadzenie mikroorganizmow glebowych;

Uprawa bezorkowa - brak orki, oznacza
brak odwracania warstwy powierzchnio-
wej gleby, co powoduje, ze taki sposéb
uprawy zmniejsza parowanie wody 7z gle-
by. Nie zachodzi zjawisko przesuszania, jak
i wietrzenia gleby, powstaje lepszy podsiak
wod gruntowych do wierzchnich warstw.
Pozostawione resztki pozniwne sg cze-
Sciowo mieszane z gleba, a ich pozostata
czes¢ chroni przed erozja i wymywaniem
sktadnikéw pokarmowych oraz zatrzy-
muje znaczne ilosci wody. Dzieki uprawie
bezorkowej rosliny w czasie wzrostu maja
lepszy rezerwuar sktadnikow mineralnych
oraz wody niezbednej dla ich rozwoju;
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Zastosowanie gatunkéw i odmian
o zwiekszonej odpornosci na susze oraz
na zmienne warunki klimatyczne - np.
soja, stonecznik, winorosl. W miare moz-
liwosci nalezy zwiekszac¢ areaty upraw
roslin z wieksza wydajnosciag fotosyntezy
(wykorzystywania Swiatta) i szybszg pro-
dukcja biomasy (proso, kukurydza na wta-
Sciwym stanowisku, sorgo). Rosliny z tym
typem fotosyntezy sa lepiej przystosowa-
ne zaréwno do wysokich temperatur, jak
i okresowych niedoboréw wody, popra-
wiajac efektywnosc jej wykorzystania;

Zastosowanie wczesnego wysiewu -
moze zwiekszy¢ poziom pokrywy roslinnej
nawet o 25%. Wptywa na ewapotranspi-
racje oraz zwieksza magazynowanie wody
i wspomaga retencje w glebie. Dodatkowo
ogranicza sptyw i zwieksza infiltracje, kto-
ra znacznie przyczynia sie do uzupetniania
wod gruntowych;

Odpowiednie zaopatrzenie roslin
w sktadniki nawozowe oraz optymaliza-
cja odczynu gleby. Takie dziatanie umoz-
liwia mniejsze zuzycie wody na jednostke
wytworzonego plonu. Szczegdlnie istot-
ny jest fosfor oraz optymalny odczyn,
sprzyjajacy dobremu rozwojowi systemu
korzeniowego roslin, jak réwniez potas,
regulujacy procesy otwierania i zamyka-
nia sie aparatéw szparkowych. Krzem jest
pierwiastkiem nawozowym, ktory tagodzi
skutki suszy u roslin uprawnych;

Przywracanie tagcznosci funkcjonalnej ko-
ryta i doliny rzecznej - spowalniajac od-
ptyw wody ze zlewni, umozliwia sie gro-
madzenie wody w glebie oraz na uzytkach
wzdtuz ciekow.

Zwiekszenie udziatu Trwatych Uzytkow
Zielonych (TUZ) w ogdlnym areale tere-
now rolniczych - sa to taki i pastwiska po-
kryte na state roslinnosciag (w odrdznieniu
od gruntéw ornych, ktére najczesciej po-
zostawia sie bez pokrywy roslinnej po se-
zonie wegetacyjnym roslin  uprawnych),
zapewniaja dobre warunki do magazyno-
wania wody w glebie, spowalniajg sptyw
powierzchniowy i umozliwiajg wiekszg
infiltracje wody. Nalezy promowac¢ TUZ
na terenach zalewowych w dolinach
rzecznych, w uzytkowaniu kosnym lub ko-
Sno-pastwiskowym. Powinno sie go takze
wprowadzac¢ w postaci strefy buforowej,
pomiedzy gruntami pod uprawe rolna,
zwtaszcza intensywnie  uzytkowanymi.
Zwiekszajg one mozaikowosc¢ krajobrazu
oraz sprzyjajg utrzymaniu naturalnej re-
tencji wody;

Odejscie od rozlegtych monokultur (naj-
wiekszy pobor wody), czyli systemow
rolniczych  lub  lesnych polegajacych
na wieloletnim uprawianiu roslin jednego
gatunku na tym samym obszarze, na rzecz
wzbogaconych ptodozmiandw w potacze-
niu z utrzymywaniem statej okrywy roslin
i pozostawieniem resztek pozniwnych;

12



Dostosowanie orki do morfologii terenu,
tak aby tworzy¢ redliny w poprzek pochy-
tosci terenu. W ten sposéb ograniczyc
mozna nie tylko ucieczke wody z uprawy,
ale tez erozje oraz wyptukiwanie cennych
sktadnikow gleby. Ponadto zmiany uktadu
drég rolniczych, tak aby drogi przebiegaty
wzdtuz warstwic;

Do obliczania terminu i dawki nawod-
nieniowej zaleca sie wykorzystywanie
internetowych kalkulatoréw, okresla-
jacych dzienne parowanie z roslin, jak
réwniez gruntu

(tzw. ewapotranspi-

racje) oraz montaz automatycznych
systemédw pomiarowych wilgotnosci
gleby w strefie korzeniowej. Odradza
sie planowanie nawodnien w oparciu
jedynie o ocene organoleptyczna gleby.
Optymalizacja zuzycia wody dopaso-
wana do potrzeb rosliny i gatunku gle-
by pozwala utrzymac najkorzystniejszy
dla danej rosliny poziom wilgotnosci.
Dzieki temu mozna nie tylko radykalnie
zmniejszy¢ zuzycie wody i koszty z tym
zwigzane, ale rowniez zwiekszy¢ wiel-
kos¢ i jakos¢ plonu w pordwnaniu z nie-
zrownowazonym nawadnianiem;
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ograniczajace bezproduktywne
e wody zgromadzonej w glebie

(ograniczenie strat na parowanie)

Podczas wegetacji roslin bardzo istotna
kwestia jest utrzymywanie wilgoci w gle-
bie. Z punktu widzenia rolnictwa, kazde
parowanie z powierzchni gleby mozna
uznac za strate i kazde ograniczenie pa-
rowania uznawane jest za oszczednosc
i ograniczenie zuzycia. Okresy z prze-
dtuzajacymi sie okresami bezopadowy-
mi moga prowadzi¢ do znacznej obnizki
plondw. Aby temu przeciwdziataé nalezy

racjonalnie gospodarowa¢ woda, czy-
li catkowicie zaspokaja¢ potrzeby, ale
nie  powodujac niepotrzebnych strat.
W zwigzku z tym istotng kwestig jest
zatrzymanie wody w glebie. Mozna to
realizowa¢ poprzez szereg dziatan agro-
technicznych. Ich szerokie zastosowanie
umozliwi tagodzenie skutkow suszy, a co
za tym idzie minimalizowanie szkéd wy-
wotanych niedoborami wody.




Stosowanie nawozéw naturalnych,
szczegolnie obornika - na uwadze
nalezy mie¢ fakt, iz gleba potrzebu-
je dostarczania réznorodnych mikro-
elementow Zyznosé jej to naturalna
zdolnos¢ do zaspokajania potrzeb ro-
slin Moze zdarzy¢ sie tak, ze podtoze
jest zyzne, ale nieurodzajne, jesli rol-
nik btednymi dziataniami doprowadzit
do spadku plonow Zakwaszenie gleb,
jednostronne  nawozenie  (gtownie
azotem), czy niedobor wody przy-
czyniajg sie do spadku urodzajnosci
gleby Zastosowanie obornika powo-
duje zatrzymanie wiekszej ilosci wody
w przeciwienstwie do nawozenia przez
granulaty, ktére po wystgpieniu desz-
czu nawalnego powodujg ich sptyw
na nizej potozone tereny Szczegdlnie
uzywanie nawozéw sztucznych w po-
blizu zbiornikow i ciekdw wodnych
wzbogaca nadmiernie mikroflore waod,
co w konsekwencji prowadzi do ich
eutrofizacji i pogarsza jej wtasciwosci
biologiczne pod katem wykorzystania
w rolnictwie;

Stosowanie miedzyplonéw - pto-
dozmian wptywa pozytywnie na za-
wartos¢ prochnicy, a takze na wiele
wtasciwosci fizyko chemicznych i bio-
logicznych gleby, w tym zdolnos¢ re-
tencjonowania wody Stosowanie tej

metody poprzez celowe zmiany cy-
klu uprawianych roslin przyczynia sie
do zrownowazonego zuzywania sktad-
nikow mineralnych zawartych w gle-
bie i zapobiega jej jatowieniu oraz nad-

miernemu wysychaniu Miedzyplony
stosuje sie w celu zwiazania substancji
odzywczych, ktore nie zostaty zuzyte
przez gtdbwne uprawy i sg uwalniane
z gruntu po zbiorach Dzieki wtasciwe-
mu doborowi roslin mozemy osiggnac
efektywng, a jednoczesnie przyjazna
srodowisku produkcje rolna;

Mulcz z resztek pozniwnych czy tez
roslin poplonowych - dobrze spraw-
dza sie w uproszczonych systemach
uprawy oraz spetnia role ochron-
ng gleby Umieszcza sie go na jej po-
wierzchni gtoéwnie w celu zniwelo-
wania niekorzystnych oddziatywan
czynnikéw siedliskowych Jako mulczu
uzywa sie np stomy, nieprzyoranych
miedzyplonéw, skoszonej trawy lub
niekwitngcych chwastéw Metoda ta
mozliwa jest do zastosowania rowniez
na niewielkich uprawach, jak tez przy-
domowych ogrodkach, czy terenach
rekreacyjnych.

Przyorywanie stomy - zabieg ten wy-
konywany jest w celu pozyskania na-
turalnego nawozu, wzbogacajac glebe
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w prochnice, gdyz jest waznym Zrédtem
wegla powracajacego do gleby. Polega
on na roztozeniu stomy zboz (jej udziat
zmniejsza sie na korzys¢ stomy z ku-
kurydzy oraz roslin oleistych) i wymie-
szaniu jej z warstwa gleby, a nastepnie
zastosowaniu azotu. Warunkiem do-
brego roztozenia organicznego nawo-
Zu i uwolnienia w wyniku jego minera-
lizacji sktadnikéw pokarmowych oraz
utworzenia préchnicy, jest dobre roz-
drobnienie na gtebokos¢ okoto 10 cm.
Stoma wzbogaca glebe w substancje
organiczna, wzrasta wtedy aktywnos¢
mikroorganizmoéw glebowych. Ograni-
cza wymywanie azotu z warstwy ornej
gleby, poprawia sie pojemnosc sorpcyj-
na i struktura gleby, zapobiega erozji
wodnej oraz wietrznej;

Przykrywanie folig nieporosnietych
fragmentow gleby - zapobiec mozna
w ten sposdb nadmiernemu parowaniu
wody z gleby;

W miare mozliwosci rezygnacja
z upraw roélin jarych na rzecz roslin
ozimych, ktore lepiej wykorzystuja

wode z zimowych opaddw S3 to mie-
dzyplony wysiewane jesienia po zbio-
rze plonu gtoéwnego, a zbierane wiosng
nastepnego roku, np zyto, rzepak ozimy
Duzo lepiej absorbuja one wode z zi-

mowych opadoéw oraz stanowia zrodto
wczesnej paszy zielonej;

Szybka podorywka scierniskowa
po zniwach (zatrzymanie parowania
wody) - zabieg ten wykonuje sie za-
Zwyczaj w okresie letnim, tuz po zbio-
rze plonéw oraz stomy Polega on
na ptytkim podoraniu gleby na gte-
bokos¢ 6 8 cm, celem przerwania cig-
gtosci kapilar, aby pomniejszy¢ straty
wody w glebie, zniszczy¢ resztki poz-
niwne i wymieszac je z gleba, a takze
stworzyc optymalne warunki dla skiet-
kowania chwastow, aby tatwiej byto je
podorane, tym szybsze bedzie prze-
rwanie nadmiernego wyparowania
wody z gleby Wykonywane czynnosci
powinny by¢ przeprowadzane w zgo-
dzie z aktualnym stanem podtoza
Na jego kondycje wptywa poziom za-
chwaszczenia, stan zbrylenia (jesli jest
zbrylona to utrudnia kietkowanie oraz
wschod roslin), typ i klasa, przenika-
nie do gruntu i magazynowanie w niej
wody, a takze stan odzywienia gleby
sktadnikami  pokarmowymi  Czesto
spotka¢ sie mozna z talerzowaniem
sciernisk, ktore daje potowiczny efekt
w przeciwienstwie do szybko i spraw-
nie wykonanej podorywki za pomocg
ptuga;
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Zrébwnowazone nawozenie, ze szcze-
g6lng uwaga na podawanie sktadnikéw
odpowiedzialnych za gospodarke wodna
roslin jak potas - zabieg ten jest kluczem
do zapewnienia dobrego wzrostu roslin
i efektywnego wykorzystania zasobow
dostepnych w gospodarstwie Analiza
gleby dostarcza informacji na temat tego,
co jest jej potrzebne Nawozenie powin-
no by¢ planowane zgodnie z potrzebami
roslin, potencjatem plonowania i zawar-
toscig sktadnikdw mineralnych w gruncie
Plan nawozowy pomaga rolnikom oszaco-
wac efektywnosc zastosowania nawozow
w gospodarstwie w okresie wegetacyj-
nym Potas jest jednym z najwazniejszych
sktadnikow pokarmowych, ktéry decydu-
je o plonie i jakosci uprawy Odpowiedzial-
ny jest za gospodarke wodng, zwieksza
odpornosc roslin na susze Kazda roslina
ma inne zapotrzebowanie pokarmowe,
dlatego tak wazne jest precyzyjne usta-
lenie dawek nawozow z uwzglednieniem
poziomu plonowania i parametréw jako-
sciowych, jak rowniez rodzaju gleby i jej
zasobnosci w makro i mikroelementy, pH,
oraz zawartos¢ prochnicy Zalecane jest
zatem regularne wykonanie analiz;

Przestrzeganie optymalnych terminéw
uprawy, nawozenia, siewu i sadzenia
oraz $rodkéw ochrony roslin. Zastoso-
wanie nawozéw w niewtasciwym termi-

nie czy w nieodpowiednich warunkach
pogodowych lub glebowych ogrom-
nie zwieksza ryzyko utraty sktadnikow

biogennych,  zanieczyszczenia  waod
gruntowych oraz powierzchniowych.
Odpowiedni czas wysiewu wptywa

na poczatkowy wzrost i rozwdj roslin,
jak rowniez na wysokos¢ plonu ziarna
i jego jakos¢. Zaréwno zbyt wczesny,
jak i zbyt pdzny siew jest bardzo ryzy-
kowny Przyktadowo przy uprawie rze-
paku opdzniony wysiew moze wigzac
sie ze znacznym defektem suszowym
i moze przyczyni¢ sie do wiekszego ata-
ku szkodnikéw na rzepak. Stosowanie
srodkéw ochrony roslin w odpowied-
nim terminie jest bardzo wazne, istot-
ne jest by nie wykonywac¢ opryskow
w wietrzny czy deszczowy dzien Powin-
no sie zachowac odpowiednia odlegtos¢
od pobliskich zbiornikéw wodnych oraz
najwazniejsze osoby wykonujace opry-
ski muszag odbyc¢ szkolenia potwierdzo-
ne aktualnym, na czas wykonywania za-
biegéw, zaswiadczeniem o ukonczeniu
szkolenia w zakresie stosowania srod-
kow ochrony roslin lub doradztwa do-
tyczacego srodkdéw ochrony roslin lub
integrowanej produkcji roslin;

Agregatowanie zabiegéw uprawo-
wych w celu minimalizowania ubija-
nia gleby - na skutek wieloletniej orki
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na ta sama gtebokos¢ oraz ugniatania
dna bruzdy przez kota ciagnika i ptdz
ptuga, powstaje zageszczona i zbita
warstwa gleby. Znajduje sie ona pod
dnem bruzdy, miedzy warstwa orna,
a podorng (podskibiem). Zageszcze-
nie wptywa niekorzystnie na stosunki
powietrzno-wodne zatykajac kapila-
ry zmniejszajac ilos¢ dostepnej wody.
Ochrone gleby przed utratg wody
trzeba wesprze¢ odpowiednia agro-
technika. To przede wszystkim agrega-
towanie zabiegéw uprawowych mini-
malizuje ubijanie gleby oraz uproszcza
jej uprawe. Sprzyja ono rozwojowi
grzybow mykoryzowych wspomaga-
jacych korzenie roslin w pobieraniu
wody z niedostepnych czesci gruntu;

Stosowanie obnizonych norm wysie-
wu zb6z i rzepaku - umozliwia silnigjszy
rozwdj systemu korzeniowego i mocniej-
sze rozkrzewienie czy tworzenie pedow
bocznych roslin;

Likwidacja chwastéw gteboko korze-
nigcych sie - szczegdlnie na scierni-
skach, w uprawach szerokorzedowych.
Gteboko korzenigce sie chwasty po-
trafia lepiej radzi¢ sobie w warunkach
deficytu wody niz rosliny warzywne,
ktére maja ograniczone mozliwosci jej
pobierania, ze wzgledu na mata site

ssgca korzeni. W warunkach suszy za-
tem chwasty maja dodatkowa przewa-
ge w konkurowaniu o wode;

Likwidacja podeszwy ptuznej i nie-
dopuszczanie do zbicia warstwy
podglebia - ugniatanie gleby kotami
ciggnikow i maszyn rolniczych zmie-
nia jej wtasciwosci fizyczne, bilans
wodny oraz préchniczny, a takze dy-
namike wzrostu roslin  uprawnych.
Gleba o niewtasciwej strukturze ma
mniejszg przepuszczalnos¢ wodng
i powietrzna, spada w niej aktywnos¢
biologiczna i chemiczna, dlatego tez
korzenie roslin rozwijaja sie trudniej
niz w glebie o dobrej strukturze. Po-
deszwa ptuzna jest czynnikiem po-
gtebiajgcym skutki suszy. Aby zapo-
biega¢ jej powstawaniu nalezy m.in.
kazdego roku zmienia¢ gtebokos¢
orki, stosowac¢ ogumienie o mniej-
szych naciskach oraz starac sie uni-
ka¢ wykonywania orki, gdy gleba jest
nadmiernie wilgotna. Mozna zasto-
sowac specjalnie dostosowany ptug
oraz zabieg gteboszowania, ktdry po-
woduje lepsze podsigkanie i drenaz
wierzchniej warstwy gruntu, udraz-
nia ruch wody i powietrza w glebie,
a takze poprawia jej retencyjnosc,
co w konsekwencji zapewnia lepszy
rozwaoj systemu korzeniowego roslin;
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Uprawa gatunkow

| odmian 0 zmniejszonym
zapotrzebowaniu na wode

W $rodowisku, ktére nas otacza, za-
potrzebowanie na wode maja nie tylko
ludzie i zwierzeta, ale rowniez inne or-
ganizmy zywe, takie jak drzewa i rosli-
ny zielone czy uprawne. Absorbuja one
sporg ilos¢ wody, jak rowniez zatrzymu-
ja ja w glebie, przyczyniajac sie do dzia-

tann zwiagzanych z zapobieganiem wy-
stgpienia powodzi. W okresach suszy
zwraca sie szczegdlng uwage na ilosci
wody niezbednej im do bytowania, dla-
tego nalezy przestawi¢ produkcje rolng
na rosliny o zmniejszonym zapotrzebo-
waniu na nia.
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Krotszy okres wegetacji - w okresie we-
getacji roslina pobiera najwiecej zasobdw
wody, rozpoczyna sie on kietkowaniem
nasion, a konczy w momencie osiagniecia
dojrzatosci nasion. Wysoka temperatu-

ra, brak wody i azotu mogga skracac okres
wegetacji, skutkujac szybszym dojrzewa-
niem roslin, a co za tym idzie wiekszg efek-

tywnosciag produkcji. Warzywa odporne
na trudne warunki nazywamy przedplono-
wymi, w szczegolnosci satate, rzodkiewke,
kalarepe, szpinak. Dobrym przedplonem
sa takze rosliny na nawdz zielony;

Maty wspotczynnik transpiracji co do
uzytecznej czesci biomasy, czyli roslin




zuzywajacych mniej wody na jednostke
plonu - transpiracja polega na parowaniu
wody z nadziemnych czesci roslin przez
co zwieksza sie zapotrzebowanie na jej
pobor. Ograniczona transpiracja oznacza,
ze woda z rosliny wyparowuje znacznie
wolniej, zatem ogranicza zapotrzebowa-
nie na nig;

Mniejsze potrzeby wodne - rosliny
charakteryzujace sie brakiem duzej
ilosci wody do osiggniecia dojrzato-
sci. Uprawami zuzywajgcymi mniejsze
ilosci wody (I/kg przyrostu suchej
masy) sa m.in. proso, sorgo oraz kuku-
rydza, ktore potrzebujgod 200do 400
wody;

TE

R R
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Wykorzystanie wod z systemow
drenarskich do nawozenia

| nawadnian

a upraw polowych

Istotne jest, aby istniejace urzadzenia
melioracji wodnych, ktére maja funkcje
odwadniajaca, przebudowywac¢ na na-
wadniajaco-odwadniajgce  oraz  takie
rozwiazania stosowac przy budowie no-
wych. Dziatania te maja na celu zwiek-

Wskazane rozwigzania wodooszczedne

Niestety w przypadku czesto stosowa-
nych nawodnien grawitacyjnych, ktoére
charakteryzuja sie matg efektywnoscia,
tj. pobieraja duzo wody do systemu,
raptem tylko potowa z niej jest produk-
tywnie wykorzystywana przez rosliny.
Ograniczanie strat wody z systemoéw
grawitacyjnych moze odbywac sie po-
przez ograniczanie bezuzytecznego
odptywu wody po okresie zimowym
i po duzych opadach, np. poprzez pod-
pietrzenie jej w rowach i matych cie-
kach. Pozwala to na zretencjonowanie
wody w okresach wzmozonych opadéw
oraz wykorzystywanie w czasie suszy.
Nawadnianie kropelkowe to rodzaj na-

Ponowne wykorzystanie wody (water
reuse) w rolnictwie

W walce z susza konieczne jest rowniez
efektywniejsze zarzadzanie zasobami

szanie retencji wody w glebie na uzyt-
kach rolnych. Melioracje wodne maja
umozliwi¢ biezace ksztattowanie zaso-
bow wodnych i reagowanie na sytuacje
hydro-meteorologiczna.

wadniania, w ktérym woda dostarcza-
na jest pod rosliny za pomoca tasmy
badz linii kroplujacej, z ktorej nastepnie
przez emitery wydostaje sie kropla-
mi bezposrednio pod rosliny uprawne.
W przypadku tej technologii woda trafia
doktadnie pod rosliny, powoli nasacza
glebe, zmniejsza ewaporacje i umozliwia
bardziej precyzyjna kontrole wilgotnosci
strefy korzeniowej. Ogranicza to sptyw
powierzchniowy, a rosliny nie sg podda-
wane szokowi termicznemu. Dynamicz-
ne sterowanie nawodnieniami pozwala
na precyzyjne okreslanie termindéw ich
prowadzenia oraz ograniczenie bezuzy-
tecznych strat wody nie wykorzystanej
przez rosliny, gtownie na odptyw po-
wierzchniowy i podziemny.

wodnymi. Oczyszczone Scieki sg sku-
tecznym alternatywnym Zrédtem za-
opatrzenia w wode. Poprzez wydtuze-
nie cyklu zycia wody, moga one pomaoc
w rozwigzaniu problemu jej niedoboru.
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Produkcja zwierzeca,
a 0szczednosc wody




Przy produkcji zwierzecej zalecane
do pojenia zwierzat jest tworzenie nie-
wielkich zbiornikéw i oczek wodnych
na terenach wypasu oraz wykorzy-
stanie zasilania wspomaganego prze-
pompownig na terenach pochytych
pastwisk. Na dole stoku mozna zlokali-
zowac zbiorniki przechwytujace sptyw
wody. Rekomendowane jest takze zbie-
ranie wody z obiektéw inwentarskich
o duzej powierzchni, zwtaszcza budyn-
kow hal produkcyjnych i udojowych;

Praktyka pastwiskowa polegajaca
na intensywnym rotacyjnym wypasie
kwaterowym - oparta na zwiekszonej
czestotliwosci przeganiania zwierzat
z jednej kwatery do drugiej oraz do-
stosowaniu obsady zwierzat do sta-
nowiska wypasu rowniez przyczynia
sie do ochrony gleby i wody. Trwata
i ciggta zmiana miejsca wypasu sprzyja
ochronie terenow zielonych i zmniejsza
parowanie, co za tym idzie - pozwala
utrzymac wiecej wody w glebie. Prze-
ciwdziata takze jej nadmiernemu na-
grzewaniu sie i zapobiega erozji wodnej.
Zwieksza sie ilos¢ prochnicy w glebie,
ktéra z jednej strony stanowi filtr wyta-
pujacy i przetrzymujacy nawozy, z dru-
giej jest odpowiedzialna za zdolnos¢
magazynowania wody. Run pastwisko-
wa lepiej sie korzeni, spulchniajac glebe
tworzy mozliwos¢ lepszego wsigkania
wody w gtab profilu glebowego;
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/wiekszenie retencji naturalnej
| sztuczne] na gruntach lesnych

Klimat nieustannie sie zmienia. Jeste-
smy w stanie przewidzie¢ niektore
zmiany, ktérym mozemy przeciwdzia-
ta¢, badZz sie do nich zaadoptowac.
Wzajemne oddziatywania miedzy eko-
systemem lesnym, a zasobami wod-
nymi sa bardzo silne. Lasy odgrywaja
niezwykle wazng role w cyklu obiegu
i magazynowania wody. Powinny byc¢
przygotowane na okresy jej nadmiaru
i deficytu.

Zwiekszenie retencji wod powierzch-
niowych na terenach lesnych poprzez
ograniczenie i spowolnienie ich odpty-
wu, a takze zatrzymywanie okreso-

wych nadmiaréw woéd w zbiornikach
przykorytowych regulowanych za po-
moca jazow czy mnichéw;

Zachowanie krajobrazu jak najbardziej
zblizonego do naturalnego, w ktérym
zachowane s3 wszystkie ustugi eko-
systemowe;

Spowolnienie lub zatrzymywanie od-
ptywu wadd na gruntach lesnych w ob-
rebie matych zlewni, w celu wydtuze-
nia czasu infiltracji wody w gtab profilu
glebowego, a tym samym zwiekszenia
zasobdow wod podziemnych, stosuje
sie techniczne rozwigzania w zakresie
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realizacji budowy i przebudowy urza-
dzeh wodnych, takich jak urzadzenia
pietrzace, zastawki, progi, jazy, groble.
Zahamowanie odptywu wody pocho-
dzacej z opadow pozwala nie tylko
chroni¢ jej zasoby ilosciowo, lecz takze
jakosciowo: woda w naturalny sposob
jest natleniana i oczyszczana przez ro-
slinnos¢ porastajaca lesne strumienie
i zbiorniki;

Wykorzystywanie matej retencji -
mata retencja to woda magazynowana
w niewielkich zbiornikach i oczkach
wodnych, a takze na terenach podmo-
ktych;

odtwarzanie obszaréow
wodno-btotnych - $rodlesne stawy,
oczka wodne czy mokradta nie tylko
magazynuja wode, lecz rowniez od-

Ochrona i

dziatuja korzystnie na mikroklimat,
sprzyjaja tworzeniu sie rosy i mgiet
oraz powoduja ogdélny wzrost wilgot-
nosci powietrza i sciotki lesnej;

Utrzymanie infrastruktury lesnej
w dobrym stanie - przebudowa Iub
odbudowa matych urzadzen pietrza-
cych (zastawki, mate progi, przeta-
mowania) na kanatach i rowach, ktore
postuza spowolnieniu odptywu waod
powierzchniowych.
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,Woda ma nieskoriczong wartosc, poniewaz bez niej nie istnieje zZycie i nie mozna
jej niczym zastqpic. Wysitki i inwestycje poczynione w poszukiwaniu wody poza
Ziemiq oraz niedawna radosc z odnalezienia jej na Ksiezycu i Marsie sq tego
przyktadem. Szkoda, ze tu na Ziemi, woda zbyt czesto jest uwazana za cos
oczywistego”

Raport ONZ o stanie zasobow wodnych na Swiecie w 2021 roku

JA-L

Aby skutecznie przeciwdziatac skutkom suszy wszyscy musimy miec
Swiadomos¢, jak wazna jest woda. Jej zasoby sg ograniczone, a zmiany klimatu
beda powodowaty, iz jej dostepnosc bedzie mniejsza. Stad tak istotne jest
racjonalne korzystanie z dostepnych zasobow.

Razem STOP oD
powiedzmy SUSZLY

START RETENCII]



https://stopsuszy.pl/
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