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Wprowadzenie 
 
 

„… zdrowie psychiczne jest fundamentalnym dobrem osobistym 
człowieka, a ochrona praw osób z zaburzeniami psychicznymi 

należy do obowiązków państwa” 
 

Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 roku 
(Dz. U. z 2018 r. poz.1878) 

 
 
 
Według Światowej Organizacji Zdrowia (WHO) - ZDROWIE PSYCHICZNE to nie tylko brak 
zaburzeń psychicznych, ale również stan, w którym osoba zdaje sobie sprawę ze swojego 
potencjału, potrafi radzić sobie ze stresem, jest zdolna do twórczego rozwoju                            
i samorealizacji, osiągania satysfakcji z życia, jest w stanie funkcjonować w społeczeństwie.   
 
 

Dobre zdrowie psychiczne stanowi część socjalnego, ludzkiego i gospodarczego kapitału 
społeczeństwa. Jego zły stan może natomiast przyczynić się do gwałtownego obniżenia 
jakości życia dotkniętych nim osób i ich rodzin. 
 
 

W wielu krajach wprowadza się obecnie reformę w zakresie psychiatrycznej opieki 
zdrowotnej. Zmiany te zachodzą w różnym tempie i w różnych realiach. Istnieje zatem 
potrzeba stworzenia mapy , która mogłaby posłużyć osobom korzystającym z psychiatrycznej 
opieki zdrowotnej, członkom ich rodzin i personelowi zaangażowanemu w opiekę.  
 
 

Przewodnik opracowano w 2017 r. zgodnie z Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia  
8 lutego 2017 r. (Dz. U. z 2017 poz. 458) w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia 
Psychicznego na lata 2017-2022. Opracowanie zawiera adresy, kontakty przydatne  
w pomocy zarówno osobom chorym  jak i ich rodzinom i bliskim szukającym  pomocy. 
Zaprezentowane zostały informacje o dostępnych formach opieki zdrowotnej, pomocy 
społecznej i aktywizacji zawodowej.  
 
 

Przewodnik został zaktualizowany na podstawie danych (stan na 31.12.2018 r.) 
pochodzących m.in. ze strony internetowej Kujawsko-Pomorskiego Oddziału Wojewódzkiego 
Narodowego Funduszu Zdrowia w Bydgoszczy (www.nfz-bydgoszcz.pl), Kujawsko-
Pomorskiego Urzędu Wojewódzkiego w Bydgoszczy (www.uw.gov.pl) a także na podstawie 
informacji przezkazanych przez urzędy powiatowe, urzędy miast na prawach powiatu  
i Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu. 
 

 

Przewodnik dostępny jest na stronie: www.kujawsko-pomorskie.pl/zdrowie-psychiczne 
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I. Wykaz placówek i instytucji udzielających świadczeń medycznych                   
w zakresie zdrowia psychicznego mających kontrakty z Narodowym 
Funduszem Zdrowia. 

 
 

 

1.  ODDZIAŁY SZPITALNE (PSYCHIATRYCZNE I LECZENIA UZALEŻNIEŃ) 
 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 
 

NAZWA ODDZIAŁU 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

ODDZIAŁ PSYCHIATRYCZNY (OGÓLNY) 
 

Aleksandrów 
Kujawski 

„Powiatowy Szpital 
w Aleksandrowie 
Kujawskim sp. z o.o.” 

Oddział Psychiatryczny  ul. Słowackiego 18 
87-700 Aleksandrów 
Kujawski 
 

tel. 54 282-80-01 
 

e-mail:  
spzcal@poczta.onet.pl 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki Nr 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 
 

Klinika Psychiatrii ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-42-60 
            585-40-39 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Bydgoszcz SPZOZ 10 Wojskowy Szpital 
Kliniczny z Polikliniką  
w Bydgoszczy 
 

Oddział Kliniczny 
Ogólnopsychiatry-czny 

ul. Powstańców 
Warszawy 5 
85-681 Bydgoszcz 
 

tel. 261-416-176 
 

e-mail: 
szpital@10wsk.mil.pl  

Bydgoszcz NZOZ  
Centrum Medyczne 
Gizińscy w Bydgoszczy  Sp. z 
o.o. w Bydgoszczy 
 

Oddział Psychiatryczny 
Ogólny 

ul. Leśna 9 A 
85-676 Bydgoszcz 
 

tel. 52 345-50-80 
 

e-mail: 
rejestracja@gizinscy.pl 

Grudziądz Regionalny Szpital 
Specjalistyczny im. dr 
Władysława Biegańskiego  
w Grudziądzu  
 

Oddział Psychiatryczny I,  
Oddział Psychiatryczny II  

ul. Rydygiera 15/17 
86-300 Grudziądz  
 

tel. 56 64-14-499 
       56 64-14-509 
 

e-mail: 
sekretariat.dyrekcja@bieg
anski.org 

Lipno NZOZ "Szpital Lipno" 
Utworzony przez Szpital 
Lipno  Sp.  z o.o. 
 

Oddział Psychiatryczny  I, 
II, III 

ul. Nieszawska 6 
87-600 Lipno  
 

tel. 54 288-01-35 (30, 31) 
 

e-mail: 
psychiatryczny1@szpitalli
pno.pl 
psychiatryczny2@szpitalli
pno.pl 
psychiatryczny1@szpitalli
pno.pl 

Świecie Wojewódzki Szpital dla 
Nerwowo i Psychicznie 
Chorych im. dr Józefa 
Bednarza w Świeciu 
 

Oddział Psychiatryczny 
Ogólny  I, II,  IIIA, IIIB, IV, 
V, X, XIB   

ul. Sądowa 18 
86-100 Świecie  
 

tel. 52 33-11-031  
 

e-mail: 
sekretariat@szpital-
psychiatryczny.swiecie.pl 

Toruń Wojewódzki Szpital 
Zespolony im. L. Rydygiera  
w Toruniu 

II Klinika Psychiatrii 
 
 

 
Oddział II Psychiatryczny 
Męski 
 

Oddział  III Psychiatryczny 
Żeński 

ul. M.Skłodowskiej-
Curie 27/29 
87-100 Toruń  
 

ul. A. Mickiewicza 
24/26 
87-100 Toruń 
 

 

tel. 56 679-57-57 
      

e-mail: 
sekretariat@wszz.torun.pl 
tel. 56 679-58-38 
 
tel. 56 679-58-51 
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1. ODDZIAŁY SZPITALNE (PSYCHIATRYCZNE I LECZENIA UZALEŻNIEŃ)        (cd.) 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 
 

NAZWA ODDZIAŁU 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

ODDZIAŁ PSYCHIATRYCZNY DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 
 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki  
NR 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 

Oddział Psychiatryczny 
dla Dzieci i Młodzieży 

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-42-56 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Grudziądz Regionalny Szpital 
Specjalistyczny im. dr 
Władysława Biegańskiego  
w Grudziądzu  

Oddział Psychiatrii Dzieci i 
Młodzieży  

ul. Rydygiera 15/17 
86-300 Grudziądz 
 

tel. 56 64-14-529 
 

e-mail: 
sekretariat.dyrekcja@ 
bieganski.org 

Świecie Wojewódzki Szpital dla 
Nerwowo i Psychicznie 
Chorych im. dr Józefa 
Bednarza w Świeciu 
 

Oddział Psychiatryczny 
dla Dzieci i Młodzieży 

ul. Sądowa 18 
86-100 Świecie 
 

tel. 52 33-11-031  
 

e-mail: 
sekretariat@szpital-
psychiatryczny.swiecie.pl 

Toruń Wojewódzki Szpital 
Zespolony im. L. Rydygiera  
w Toruniu 
 

Oddział Kliniczny VI 
Psychiatrii Młodzieży 

ul. M.Skłodowskiej-
Curie 27/29/(3) 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 679-57-35 
 

e-mail: 
sekretariat@wszz.torun.pl 

ODDZIAŁ PSYCHOGERIATRYCZNY 
 

Toruń Wojewódzki Szpital 
Zespolony im. L. Rydygiera  
w Toruniu 
 

Oddział Kliniczny VII 
Psychiatrii Wieku 
Podeszłego  

 

ul. M.Skłodowskiej-
Curie 27/29/(1) 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 679-57-68 
 

e-mail: 
sekretariat@wszz.torun.pl 

ODDZIAŁ LECZENIA ZABURZEŃ NERWICOWYCH/LĘKOWYCH I AFEKTYWNYCH 
 

Bydgoszcz NZOZ  
Centrum Medyczne 
Gizińscy w Bydgoszczy  Sp. z 
o.o. w Bydgoszczy 

Oddział Leczenia 
Zaburzeń Nerwicowych  
 

ul. Leśna 9 
85-676 Bydgoszcz 
 

tel. 52 34-55-080 
 

e-mail: 
rejestracja@gizinscy.pl 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki NR 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 
 
 

Ośrodek  Leczenia 
Zaburzeń Psychicznych, 
Lękowych i Afektywnych  

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-42-72 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

ODDZIAŁ  PSYCHIATRII SĄDOWEJ O WZMOCNIONYM LUB PODSTAWOWYM ZABEZPIECZENIU 
 

Świecie Wojewódzki Szpital dla 
Nerwowo i Psychicznie 
Chorych im. dr Józefa 
Bednarza w Świeciu 

Oddział Psychiatrii 
Sądowej o Wzmocnionym 
Zabezpieczeniu  
 

Oddział Psychiatrii 
Sądowej o Podstawowym 
Zabezpieczeniu IXA, IXB 

ul. Sądowa 18 
86-100 Świecie 
 

tel. 52 33-08-323 
 

e-mail: 
sekretariat@szpital-
psychiatryczny.swiecie.pl 
 

tel. 52 33-08-317 
tel. 52 33-08-318 
 
 

ODDZIAŁ  PSYCHIATRII SĄDOWEJ O WZMOCNIONYM ZABEZPIECZENIU DLA MŁODZIEŻY 
 

Świecie Wojewódzki Szpital dla 
Nerwowo i Psychicznie 
Chorych im. dr Józefa 
Bednarza w Świeciu 
 

Oddział Psychiatrii 
Sądowej o Wzmocnionym 
Zabezpieczeniu  
dla Młodzieży 

ul. Sądowa 18 
86-100 Świecie 
 

tel. 52 33-11-031 
 

e-mail: 
sekretariat@szpital-
psychiatryczny.swiecie.pl 
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1.  ODDZIAŁY SZPITALNE (PSYCHIATRYCZNE I LECZENIA UZALEŻNIEŃ)        (cd.) 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 
 

NAZWA ODDZIAŁU 
 

ADRES TEL./E-MAIL 

ODDZIAŁ/OŚRODEK LECZENIA ALKOHOLOWYCH ZESPOŁÓW ABSTYNENCYJNYCH (DETOKSYKACJI) 
 

Radziejów Samodzielny  Publiczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej  
w Radziejowie 

Oddział Leczenia 
Alkoholowych Zespołów 
Abstynencyjnych 
(DETOKSYKACJA) 
 

ul. Szpitalna 3 
88-200 Radziejów 
 
 

tel. 54 285-63-11 (15), 
(16), 54 285-62-16 (78) 
 

e-mail: 
szpital@op.pl 
metorg@pro.onet.pl 
 

Świecie Wojewódzki Szpital dla 
Nerwowo i Psychicznie 
Chorych im. dr Józefa 
Bednarza w Świeciu 

Oddział Detoksykacyjny  
XI A 

ul. Sądowa 18 
86-100 Świecie 
 

tel. 52 33-08-320 
 

e-mail: 
sekretariat@szpital-
psychiatryczny.swiecie.pl 
 

ODDZIAŁ/OŚRODEK LECZENIA UZALEŻNIEŃ 
 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki Nr 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 
 
 
 

Oddział Leczenia 
Uzależnień 

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-42-82 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Toruń Wojewódzki Ośrodek 
Terapii Uzależnień I 
Współuzależnienia  
w Toruniu 
 
 

Oddział Odwykowy 
Całodobowy  

ul. Włocławska 233 
87-100 Toruń 
 
 

tel. 56 622-93-21 
 

e-mail: 
wotuiw@wotuiw.torun.pl 
 

ODDZIAŁ/OŚRODEK LECZENIA ZESPOŁÓW ABSTYNENCYJNYCH PO SUBSTANCJACH 
PSYCHOAKTYWNYCH (DETOKSYKACJI) 
 

Świecie Wojewódzki Szpital dla 
Nerwowo i Psychicznie 
Chorych im. dr Józefa 
Bednarza w Świeciu 

Oddział Detoksykacyjny ul. Sądowa 18 
86-100 Świecie 
 

tel. 52 33-11-031  
wew. 324 
 

e-mail: 
sekretariat@szpital-
psychiatryczny.swiecie.pl 
 

ODDZIAŁ/OŚRODEK TERAPII UZALEŻNIENIA OD ALKOHOLU 
 

Radziejów Samodzielny Publiczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej  
w Radziejowie 

Oddział Terapii 
Uzależnienia od Alkoholu 

ul. Szpitalna 3 
88-200 Radziejów 
 
 
 

tel. 54 285-63-11 (15), 
(16), 54 285-62-16 (78) 
 

e-mail:  
szpital@op.pl 
metorg@pro.onet.pl 
 

Świecie Wojewódzki Szpital dla 
Nerwowo i Psychicznie 
Chorych im. dr Józefa 
Bednarza w Świeciu 

Oddział Terapii 
Uzależnienia od Alkoholu 

ul. Sądowa 18 
86-100 Świecie 
 

tel. 52 33-11-031  
wew. 327 
 

e-mail: 
sekretariat@szpital-
psychiatryczny.swiecie.pl 
 

 
 
 
 



Przewodnik informujący o dostępnych formach opieki zdrowotnej, pomocy społecznej  
i aktywizacji zawodowej dla osób z zaburzeniami psychicznymi w Województwie  Kujawsko-Pomorskim 

 7 

 
 
1.      ODDZIAŁY SZPITALNE (PSYCHIATRYCZNE I LECZENIA UZALEŻNIEŃ)        (dok.) 

 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 
 

NAZWA ODDZIAŁU 
 

ADRES TEL./E-MAIL 

ODDZIAŁ/OŚRODEK TERAPII UZALEŻNIENIA OD SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH 
 

Toruń Wojewódzki Ośrodek 
Terapii Uzależnień I 
Współuzależnienia  
w Toruniu 

Całodobowy 
Młodzieżowy Oddział 
Leczenia Uzależnień  
 

Oddział  
Krótkoterminowej Terapii 
Uzależnień  
 

Ośrodek Terapii 
Odwykowej Uzależnień  

ul. Włocławska 
233/233 
87-100 Toruń 
 
 

ul. Szosa Bydgoska 1 
87-100 Toruń 
 
 
 
 

ul. Tramwajowa 2/4 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 622-90-61 
 

e-mail: 
wotuiw@wotuiw.torun.pl 
 

tel. 56 654-93-28  
        
 
 

tel. 56 623-62-14 

 

 

Źródło: „Zintegrowany Informator Pacjenta” (https://zip.nfz.gov.pl), dane z materiałów opracowanych przez samorządy 
powiatowe. 
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2. ODDZIAŁY DZIENNE/OŚRODKI (PSYCHIATRYCZNE I LECZENIA UZALEŻNIEŃ) 
 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

ODDZIAŁU 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

ODDZIAŁ DZIENNY PSYCHIATRYCZNY (OGÓLNY) 
 

Bydgoszcz NZOZ Poradnia  Zdrowia 
Psychicznego "STAWOWA"  
SP. Z O.O. w Bydgoszczy 
 

Oddział Dzienny ul. Stawowa 1 
85-323 Bydgoszcz 
 

tel. 52 373-85-86 
 

e-mail: 
stawowa@pzp.bydgoszcz.pl  

Bydgoszcz NZOZ  
Centrum Medyczne Gizińscy  
w Bydgoszczy  Sp. z o.o. 
 

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 

ul. Kościuszki 16 
85-079 Bydgoszcz 
 

tel. 52 321-32-03 
 

e-mail: 
rejestracja@gizinscy.pl 
 

Bydgoszcz SPZOZ 10 Wojskowy Szpital 
Kliniczny z Polikliniką  
w Bydgoszczy 
 

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 

ul. Powstańców 
Warszawy 5 
85-681 Bydgoszcz 
 

tel. 261-417-220 
 

e-mail: 
szpital@10wsk.mil.pl 
 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki Nr 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 
 

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-37-68 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Grudziądz SPZOZ Wojskowa 
Specjalistyczna Przychodnia 
Lekarska w Grudziądzu  

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 

ul. Legionów 57/1 
86-300 Grudziądz 
 

tel. 56 64-40-959 
 

sekretariat@wspl.pl 

Grudziądz Regionalny Szpital 
Specjalistyczny im. dr 
Władysława Biegańskiego  
w Grudziądzu  

Dzienny Oddział 
Psychiatryczny  

ul. Rydygiera 15/17 
86-300 Grudziądz,  
 

tel. 56 64-14-725 
 

e-mail: 
sekretariat.dyrekcja@biega
nski.org 

Toruń Wojewódzki Szpital 
Zespolony  
im. L. Rydygiera  w Toruniu 

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 

ul. M.Skłodowskiej-
Curie 27/29/(8) 
87-100 Toruń  

tel. 56 67-95-769 
 

e-mail: 0400225@zoz.org.pl 

Toruń Zakład Pielęgnacyjno-
Opiekuńczy im. Ks. Jerzego 
Popiełuszki w Toruniu  
 

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 

ul. Ligi Polskiej 8 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 657-42-98 
 

e-mail: zpo@zpotorun.pl 

Włocławek Samodzielny Publiczny 
Zespół Przychodni 
Specjalistycznych  
we Włocławku 

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 

ul. Wyszyńskiego 25 
87-800 Włocławek 
 

tel. 54 416-53-89 
 

e-mail: spzps@data.pl 

ODDZIAŁ DZIENNY PSYCHIATRYCZNY DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 
 

Bydgoszcz NZOZ Poradnia  Zdrowia 
Psychicznego "STAWOWA"  
Sp. z o.o. w Bydgoszczy 

 

Oddział Dzienny  dla 
Dzieci i Młodzieży  

ul. Stawowa 1 
85-323 Bydgoszcz 
 

tel. 52 373-85-86 
 

e-mail: 
stawowa@pzp.bydgoszcz.pl 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki Nr 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 
 

Oddział Dzienny  
Rehabilitacji 
Psychiatrycznej dla 
Dzieci i Młodzieży  

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-72-52 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Toruń Wojewódzki Szpital 
Zespolony  
im. L. Rydygiera  w Toruniu 

Oddział Dzienny  
Psychiatrii Dzieci i 
Młodzieży 

ul. M.Skłodowskiej-
Curie 27/29/(8) 
87-100 Toruń  

tel. 56 679-57-32 
 

 

ODDZIAŁ DZIENNY PSYCHIATRYCZNY REHABILITACYJNY 
Bydgoszcz NZOZ  

Centrum Medyczne Gizińscy  
w Bydgoszczy  Sp. z o.o. 
 

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 
Rehabilitacyjny 

ul. Kościuszki 16 
85-079 Bydgoszcz 

tel. 52 321-32-03 
 

e-mail: 
rejestracja@gizinscy.pl 

Toruń Wojewódzki Szpital 
Zespolony  
im. L. Rydygiera  w Toruniu 

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 
Rehabilitacyjny 

87-100 Toruń  
ul. M. Skłodowskiej-
Curie 27/29/(3) 

tel. 56 679-57-10 
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2.  ODDZIAŁY DZIENNE/OŚRODKI (PSYCHIATRYCZNE I LECZENIA UZALEŻNIEŃ)             (dok.) 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

ODDZIAŁU 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

ODDZIAŁ DZIENNY PSYCHOGERIATRYCZNY 
 

Bydgoszcz NZOZ Dom  Sue Ryder 
Prowadzony przez PALLMED 
 Sp. z o.o. w Bydgoszczy 

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 
Geriatryczny 

ul. Roentgena 3 
85-796 Bydgoszcz 
 

tel. 52 329-00-95 

Bydgoszcz MED-ARS Sp z o.o.  Centrum 
Zdrowia Araszkiewicz “Łaźnia 
Miejska” w Bydgoszczy 

Oddział Dzienny  
Psychiatryczny 
Geriatryczny 

ul. Ks. Ignacego 
Skorupki 2 
85-156 Bydgoszcz 

tel. 52 340-53-92 
       500-305-485 

ODDZIAŁ DZIENNY ZABURZEŃ NERWICOWYCH/LĘKOWYCH i AFEKTYWNYCH 
 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki Nr 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 
 
 

Oddział Dzienny  
Zaburzeń Lękowych i 
Afektywnych 

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-42-72 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Bydgoszcz NZOZ Centrum Medyczne 
Gizińscy w Bydgoszczy   
Sp. z o.o. 

Oddział Dzienny  
Zaburzeń 
Nerwicowych 

ul. Kościuszki 16 
85-079 Bydgoszcz 
 

tel. 52 321-32-03 
 

e-mail: 
rejestracja@gizinscy.pl 

Toruń NZOZ PREMEDIS Sp. z o.o.  
w Toruniu 

Oddział Dzienny  
Zaburzeń 
Nerwicowych 

ul. Plac 18 Stycznia 4 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 477-90-11 

ODDZIAŁ DZIENNY LECZENIA UZALEŻNIEŃ 

Inowrocław Kujawski Ośrodek 
Rehabilitacji i Terapii „KORT” 
w Inowrocławiu 

Oddział Dzienny 
Leczenia Uzależnień 

ul. Andrzeja 8 
88-100 Inowrocław 
 

tel. 791-365-365 

ODDZIAŁ DZIENNY TERAPII UZALEŻNIENIA OD SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH 

Mokowo Feniks Spółka Cywilna CEDR Mokowo 
Ośrodek Terapii 
Uzależnień/ Dom 
Dziennego Pobytu 

87-610 Mokowo 37 
 

tel. 516-976-356 
       500-123-058 
 

e-mail: terapia@cedr-
osrodek.pl 

ODDZIAŁ DZIENNY TERAPII UZALEŻNIENIA OD ALKOHOLU  
  

Bydgoszcz Ośrodek Terapii Uzależnień 
Borowikowa w Bydgoszczy 

Ośrodek Terapii 
Uzależnień 

ul. Borowikowa 20 
85-367 Bydgoszcz 
 

tel. 52 345-33-04 
        500-010-760 
 

e-mail: 
osrodek@borowikowa.pl 

Bydgoszcz MED-ARS w Bydgoszczy Oddział Dzienny 
Terapii Uzależnie. 
od Alkoholu 

ul. Ks. I. Skorupki 2 
85-156 Bydgoszcz 
 

tel. 505-703-043 

Inowrocław Odwykowo-Psychiatryczny 
Ośrodek Leczniczy Grabicz i 
Karnowski- Psychiatrzy Sp. 
Partnerska w Inowrocławiu  
 

Oddział Dzienny   ul. Okrężna 79 
88-100 Inowrocław 
 

tel. 52 35-797-03 
       505-944-425 
 
 

Nakło nad 
Notecią 

Nakielski Ośrodek Terapii 
Uzależnień KOLIBER 

Oddział Dzienny  
Terapii Uzależnienia 
od Alkoholu  

ul. Drzymały 1 
89-100 Nakło nad 
Notecią 
 

tel. 52 304-50-06 
       531-687-497 
 

e-mail: kontakt@koliber-
osrodek.pl 

Szbin Ośrodek Terapii Uzależnień 
KOLIBER 

Oddział Dzienny  
Terapii Uzależnienia 
od Alkoholu  

ul. Jana Pawła II 1 
89-200 Szubin 
 

tel. 517-912-900 
 

e-mail: kontakt@koliber-
osrodek.pl 

Toruń Wojewódzki Ośrodek Terapii 
Uzależnień I 
Współuzależnienia  
w Toruniu 

Oddział Dzienny  
Odwykowy (dla 
uzależnionych od 
alkoholu) 

ul. Szosa Bydgoska 
1/1 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 622-68-31 
 

e-mail: 
wotuiw@wotuiw.torun.pl 
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3.  ODDZIAŁY OPIEKUŃCZE PSYCHIATRYCZNE (ZPO, ZOL)  

 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

ODDZIAŁU 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

ZAKŁAD/ODDZIAŁ OPIEKUŃCZO-LECZNICZY PSYCHIATRYCZNY 
 

Bydgoszcz Wielospecjalistyczny Ośrodek 
Zdrowia "GRYF-MED" Sp. z o.o. 

Zakład Opiekuńczy ul. Wojska Polskiego 
46, 85-825  Bydgoszcz 
 

tel. 52 32 08 720 
 

e-mail: 
kujawa.w@gryfmed.by
dgoszcz.pl 
 

Bydgoszcz Zakład Pielęgnacyjno - 
Opiekuńczy 

Zakład Pielęgnacyjno - 
Opiekuńczy 

ul. Smukalska 251 
85-485 Bydgoszcz 
 

tel. 52 34 02 301 
       52 34 02 043 

 

e-mail: 
zpo.bydgoszcz@op.pl 
 

Bydgoszcz Centrum Opieki Leczniczej 
ATMA Mateusz Mularski 
Spółka Jawna 

Zakład Opiekuńczo-
Leczniczy 

ul. Karola 
Kurpińskiego 5 
85-469 Bydgoszcz 
 

tel. 52 33 06 912 
 

e-mail: 
dyrektor@atma.bydgos
zcz.pl 
 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki nr 1 im. 
dr. A. Jurasza w Bydgoszczy 

Zakład Opiekuńczo-
Leczniczy 

ul. Marii Curie 
Skłodowskiej 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 58 54 001 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Bydgoszcz Samodzielny Publiczny 
Wielospecjalistyczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej 
Ministerstwa Spraw 
Wewnętrznych i Administracji 
w Bydgoszczy 
 

Zakład Opiekuńczo-
Leczniczy 

ul. Ks. Ryszarda 
Markwarta 4-6, 
85-015 Bydgoszcz 

tel. 52 58 26 200 
 

e-mail: 
sekretariat@szpitalmsw
.bydgoszcz.pl 

 

Bydgoszcz PALLMED Spółka z ograniczoną 
odpowiedzialnością 

Zakład Opiekuńczo-
Leczniczy 

ul. Wilhelma 
Roentgena 3, 
85-796 Bydgoszcz 

tel. 52 32 90 095 
 

e-mail: 
sekretariat.administracj
a@domsueryder.org.pl 
 

Lipno NZOZ "SZPITAL LIPNO" 
Utworzony przez Szpital Lipno 
Sp. z o.o. 

Zakład Opiekuńczo-
Leczniczy  
Psychiatryczny 
 

ul. Nieszawska 6 
87-600 Lipno,  
 

tel. 54 288-01-40 
 

e-mail: 
zolpin@szpitallipno.pl 
 

Raciążek Samodzielny Publiczny Zakład 
Leczniczo-Opiekuńczy  
w Raciążku  

Zakład/ Oddział 
Opiekuńczo-Leczniczy 
Psychiatryczny 
 

ul. Przedmiejska 1 
87-721 Raciążek 
 

tel. 54 283-10-00 
 

 

e-mail: spzlo@spzlo-
raciazek.pl 
 

Toruń Zakład Pielęgnacyjno-
Opiekuńzcy im. Ks. Jerzego 
Popiełuszki  
w Toruniu  

Oddział Opieki 
Całodobowej 
Opiekuńczo-Leczniczy  
o Profilu 
Psychogeriatrycznym  
 

ul. Ligi Polskiej 8 
87-100 Toruń,  
 

tel. 56 657-42-90 
 

e-mail: 
zpo@zpotorun.pl 

 
Źródło: „Zintegrowany Informator Pacjenta” (https://zip.nfz.gov.pl), dane z materiałów opracowanych przez samorządy 
powiatowe. 
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4.  PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO I LECZENIA UZALEŻNIEŃ 

 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

PORADNI 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO 
 

Aleksandrów 
Kujawski 

NZOZ "A-MED" w Toruniu – 
Kazimierz Baniewicz 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Słowackiego 8B 
87-700 Aleksandrów 
Kujawski 

tel. 54 282-56-56 
 

e-mail: 
amed.tor@wp.pl 
 

Aleksandrów 
Kujawski 

NZOZ Przychodnia Lekarska w 
Ciechocinku – Bogusława 
Kędzierska  
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Słowackiego 20 
87-700 Aleksandrów 
Kujawski 
 

tel. 54 282-32-29 
 

e-mail: 
miroslawa.kedzierska@
gmail.com 
 

Aleksandrów 
Kujawski 

„Powiatowy Szpital 
w Aleksandrowie Kujawskim 
Sp. z o.o.” 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Słowackiego 18 
87-700 Aleksandrów 
Kujawski 
 

tel. 54 282-80-01 
 

e-mail:  
spzcal@poczta.onet.pl 

Barcin 
 

SPZOZ W Barcinie Gabinet Lekarski 
Psychiatryczny 

ul. Mogileńska 5 
88-190 Barcin 

tel. 52 383-22-92 

Brodnica Zespół Opieki Zdrowotnej 
Samodzielny Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej w Brodnicy 
im. R. Czerwiakowskiego 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego   
 
 

87-300 Brodnica  
ul. Wiejska 9 

tel. 56 66 89 290 
 

e-mail: 
sekretariat@zozbrodnic
a.pl 

Brodnica Specjalistyczny Gabinet 
Lekarski Wiesława Krajewska-
Obertaniec w Brodnicy  

Gabinet Lekarski 
Wiesława 
Krajewska-
Obertaniec 

ul. Piwna 5 
87-300 Brodnica  
 

tel. 56 49-840-11 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki Nr 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego  

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 

tel. 52 585-42-90 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Bydgoszcz NZOZ "MICRO - MED" 
Prowadzony przez Grażynę 
Dąbrowską w Bydgoszczy  
 

Poradnia 
Psychiatryczna 

ul. Wańkowicza 1 
85-796 Bydgoszcz 
 

tel. 52 34-33-062 

Bydgoszcz NZOZ Centrum Medyczne 
Gizińscy w Bydgoszczy   
Sp. z o.o. 

Poradnia 
Psychiatryczna  i 
Psychoterapii  

ul. Leśna 9 
85-676 Bydgoszcz 
 

tel. 52 345-50-80 
 

e-mail: 
rejestracja@gizinscy.pl 

Bydgoszcz NZOZ Poradnia Zdrowia 
Psychicznego "STAWOWA"  
Sp. z o.o. w Bydgoszczy 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego  

ul. Stawowa 1 
85-323 Bydgoszcz 
 

tel. 52 373-85-86 
 

e-mail: 
stawowa@pzp.bydgosz
cz.pl 

Bydgoszcz Samodzielny Publiczny 
Wielospecjalistyczny ZOZ 
Ministerstwa Spraw 
Wewnętrznych i Administracji 
w Bydgoszczy  
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Kopernika 14 
85-015 Bydgoszcz 
 

tel. 52 58-262-75 

Bydgoszcz SPZOZ 10 Wojskowy Szpital 
Kliniczny z Polikliniką  
w Bydgoszczy 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Powstańców 
Warszawy 5 
85-681 Bydgoszcz 

tel. 261-417-300 
 

e-mail: 
szpital@10wsk.mil.pl 

Bydgoszcz Wojewódzka Przychodnia 
Zdrowia Psychicznego  
w Bydgoszczy   
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego dla 
Dorosłych 

ul. Sułkowskiego 58A 
85-634 Bydgoszcz 
 

tel. 52 372-13-40 
e-mail: 
sekretariat@wpzp.bydg
oszcz.pl 
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4.  PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO I LECZENIA UZALEŻNIEŃ          (cd.) 
 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

PORADNI 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO    (cd.) 
 

Chełmno ZOZ w Chełmnie 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 
 

ul. Plac Rydygiera 1 
86-200 Chełmno 
 

tel. 56 677-26-06 
 

e-mail: 
sekretariat@zoz.chelm
no.pl 

Golub-Dobrzyń ZOZ  Szpital Powiatowy  
w Gołubiu-Dobrzyniu Sp. z o.o. 
 

Poradnia 
Psychiatryczna 

ul. Dr J.G. Koppa 1A 
87-400Golub-
Dobrzyń 
 

tel. 56 68-322-91  
wew 143 
 

e-mail: 
sekretariat@szpitalgolu
b.pl 
 

Grudziądz NZOZ "EUROMEDICA-SPEC"  
Sp. z o.o. w Grudziądzu 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Roty 
Grudziądzkiej 6 
86-300Grudziądz 

tel. 56 46-10-652 
 

e-mail: euromedica-
psy@grudziadz.com.pl 

Grudziądz Regionalny Szpital 
Specjalistyczny im. dr 
Władysława Biegańskiego  
w Grudziądzu 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Rydygiera 15/17 
86-300 Grudziądz  
 

tel. 56 64-14-730 
 

e-mail: 
sekretariat.dyrekcja@bi
eganski.org 

Grudziądz SPZOZ Wojskowa 
Specjalistyczna Przychodnia 
Lekarska w Grudziądzu 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Legionów 57/3A 
86-300 Grudziądz 
 

tel. 56 64-40-977 
       56 64-40-961 
 

sekretariat@wspl.pl 

Inowrocław Odwykowo-Psychiatryczny 
Ośrodek Leczniczy Grabicz i 
Karnowski-Psychiatrzy Spółka 
Partnerska  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Okrężna 79 
88-100 Inowrocław 
 

tel. 52 35-797-03 

Inowrocław Szpital Wielospecjalistyczny im. 
dr. L. Błażka w Inowrocławiu 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Poznańska 97 
88-100 Inowrocław 
 

tel. 52 35-45-338 
 

e-mail: 
sekr.nacz@szpitalino.pl 

Koronowo 
 

Samodzielny Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej  
w Koronowie  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Paderewskiego 33 
86-010 Koronowo 
 

tel. 52 38-222-52 

Lipno NZOZ "Szpital Lipno" Sp. z o.o. 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Nieszawska 6 
87-600 Lipno  
 

tel. 54 288-01-14 
 

e-mail: 
przychodnia@szpitallip
no.pl 
 

Lipno NZOZ "LEKARZE RODZINNI" 
Tokarczyk i Wspólnicy  
Sp Jawna w Lipnie  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Kościuszki 15 
87-600 Lipno 
 

tel. 54 28-73-442 

Lipno NZOZ „MÓJ LEKARZ” Jolanta  
Mado-Kuna w Lipnie 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Kościuszki 21 
87-600 Lipno 

tel. 54 287-26-60 

Mogilno SP ZOZ w Mogilnie 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Kościuszki 10 
88-300 Mogilno  
 

tel. 52-315-23-03 
 

e-mail: 
spzoz@mogilno.pl 

Nakło nad 
Notecią 

NZOZ "MEDICUS"  
Sp. z o.o. w Nakle nad Notecią 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Sądowa 14 d  
89-100 Nakło nad 
Notecią 
 

tel. 52 36-66-226 
 

e-mail: 
medicusnaklo@poczta.
onet.pl 

Nakło nad 
Notecią 

NZOZ "Nowy Szpitak w Nakle i 
Szubinie”  Sp. z o.o. 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Mickiewicza 7 
89-100Nakło nad 
Notecią 

tel. 41 240-20-050 (060) 
 

e-mail: 
sekretariat.naklo@now
yszpital.pl 
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4.  PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO I LECZENIA UZALEŻNIEŃ          (cd.) 
 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

PORADNI 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO    (cd.) 
 

Radziejów Samodzielny Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej  
w Radziejowie 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Szpitalna 3 
88-200 Radziejów,  
 

 

tel. 54 285-63-36 
 

e-mail:  
szpital@op.pl 
metorg@pro.onet.pl 
 

Rypin NZOZ "DORMED" s.c. w Rypinie 
 

Poradnia 
Psychiatryczna 

ul. Ks. Lissowskiego 
16, 87-500 Rypin 
 

tel. 54 280-76-20 
 
e-mail: 
dormed.rypin@gmail.c
om 

Rypin SP ZOZ w Rypinie Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. 3 Maja 2 
87-500 Rypin 
 
 

tel. 54 230-86-11 
 
e-mail: 
sekretariat@spzozrypin
.pl 

Sępólno 
Krajeńskie 

Centrum Medyczne SPAMED  
w Sępólnie Krajeńskim 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Szkolna 4 
89-400 Sępólno 
Krajeńskie 
 

tel. 52 34-53-992 
 

Sępólno 
Krajeńskie 

Szpital Powiatowy  im. dr A. 
Gacy i dr J. Łaskiego NZOZ  
w Więcborku  
 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Hallera 8/A 
89-400 Sępólno 
Krajeńskie 
 

tel. 52 389-62-31 
 

e-mail: 
szpitalwiecbork@post. 
pl 
 

Szubin NZOZ "Nowy Szpital w Nakle i 
Szubinie  Sp. z o.o.” 
 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Ogrodowa 9 
89-200 Szubin 
 

tel. 41 240-11-07  
       41 240-11-00 

Śliwice 
 

SP ZOZ w Śliwicach  Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Szkolna 7 
89-530 Śliwice 
 

tel. 52 33-400-19 

Świecie NZOZ "WAMAP" – Przemysław 
Glazik w Świeciu  
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Św. Wincentego 1 
86-100 Świecie  
 

tel. 52 33-16-119 

Świecie NZOZ "Nowy Szpital Sp. z o.o.” 
w Świeciu  
 
 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Wojska Polskiego 
126, 86-100 Świecie 

tel. 52 333-45-77 

Świecie ART-MED Specjalistka  NZOZ  
w Świeciu 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego  
Dorosłych  
 

ul. Wojska Polskiego 
80, 86-100 Świecie 
 

tel. 52 330-30-90 

Świecie Wojewódzki Szpital dla 
Nerwowo i Psychicznie Chorych 
im. dr Józefa Bednarza w 
Świeciu 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Sądowa 18 
86-100 Świecie 
 

Tel. 52 33-08-305 

Toruń Wojskowa Specjalistyczna 
Przychodnia Lekarska SP ZOZ  
w Toruniu 

Gabinet 
Psychiatryczny 

ul. Gen. Jana 
Henryka 
Dąbrowskiego 1  
87-100 Toruń 
 

tel. 56 65-22-898,  
       56 65-211-44 

Toruń NZOZ "LECZNICE CITOMED"  
Sp. z o.o. w Toruniu 
 
 

Poradnia 
Psychiatryczna 

ul. M. Skłodowskiej-
Curie 73  
87-100 Toruń 

tel. 56 658-44-44 
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4.  PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO I LECZENIA UZALEŻNIEŃ          (cd.) 
 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

PORADNI 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO     (cd.) 
 

Toruń Specjalistyczne Przychodnie 
Medycyny Rodzinnej dr Dariusz 
Górecki i Wspólnicy Sp. 
Komandytowa NZOZ w Toruniu  

Poradnia 
Psychiatryczna 

ul. Przesmyk 2/4 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 621-99-03 

Toruń Przychodnia Specjalistyczna 
"OLK-MED" w Toruniu 

Poradnia 
Specjalistyczna– 
Psychiatria 

ul. Plac  18 Stycznia 
4, 87-100 Toruń 
 

tel. 56 622-66-66 
 

e-mail: olk@olk.pl  

Toruń Miejska Przychodnia 
Specjalistyczna w Toruniu  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Uniwersytecka  17 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 611-99-00 
 

e-mail: 
mps@med.torun.pl 

Toruń Wojewódzki Ośrodek 
Medycyny Pracy w Toruniu  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Gagarina 39 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 654-20-20 

Toruń Wojewódzki Szpital Zespolony 
im. L. Rydygiera w Toruniu  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. A. Mickiewicza 
24/26/(1)  
87-100 Toruń 

tel. 56 679-58-22 
 

 

Toruń Toruńskie Centrum Psychiatrii  Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Ligii polskiej 5 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 623-20-91 
 

Tuchola NOZOZ "Szpital Powiatowy"  
w Tucholi 
 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Nowodworskiego 
14-18 
89-500 Tuchola 
 

tel. 52 336-05-63 
 

e-mail: 
szpital@tuchola.pl 

Wąbrzeźno NZOZ Nowy Szpital 
w Wąbrzeźnie Sp. z o.o. 

Poradnia 
Psychiatryczna 

ul. Wolności 27 
87-200 Wąbrzeźno 
 

tel. 56 689-17-25 

Wąbrzeźno "MIG-MED" Centrum 
Medyczne w Wąbrzeźnie 

Poradnia 
Psychiatryczna 

ul. Niedziałkowskiego 
5, 87-200 Wąbrzeźno  
 

tel. 56 687-03-58 

Wąbrzeźno NZOZ Przychodnia Medycyny 
Rodzinnej w Wąbrzeźnie – 
Radosław Kędzia  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Wolności 9 / 
Matejki 1 
87-200 Wąbrzeźno  

tel. 56 687-11-99 

Wąbrzeźno Przychodnia KEMED  
w Wąbrzeźnie 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Matejki 20 C 
87-200 Wąbrzeźno  
 

tel. 56 688-00-20 

Więcbork NZOZ ARS MEDICA Poradnie 
Specjalistyczne s. c. Dominika i 
Michał Bryczkowscy  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Gdańska 13 

89-410 Więcbork 

 

tel. 52 389-83-86 

Więcbork Szpital powiatowy im. dr A. 
Gacy i dr J. Łaskiego NZOZ  
w Więcborku  
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Powst. Wlkp. 2/A 
89-410 Więcbork  
 

tel. 52 389-62-31 
 

e-mail: 
szpitalwiecbork@post. 
pl 

Włocławek Wojewódzki Szpital 
Specjalistyczny im. bł. ks. 
Jerzego Popiełuszki we 
Włocławku 

Poradnia  
Psychiatryczna 

ul. Lunewil 15 
87-800 Włocławek 
 

tel. 54 231-38-00 

Włocławek NZOZ "MEDYK"  
we Włocławku Waldemar 
Litwiński  
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Reja 13/49-50 
87-800 Włocławek 
 

tel. 54 23-12-994 

Włocławek FOXMED Anna Kasialis  
we Włocławku 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Mikołaja Reja 
10/5 
87-800 Włocławek 

tel. 605-424-305 
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4.  PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO I LECZENIA UZALEŻNIEŃ          (cd.) 
 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

PORADNI 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO     (dok.) 
 

Włocławek Miejski Zespół Opieki 
Zdrowotnej Sp. z o.o. NZOZ  
we Włocławku 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego  - 
Przychodnia NR 6 

ul. Kaliska 104 A 
87-800 Włocławk 
 

tel. 54 231-04-87 
 

e-mail: 
terapia@mzoz.pl 

Włocławek Samodzielny Publiczny Zespół 
Przychodni Specjalistycznych 
we Włocławku  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 

ul. Wyszyńskiego 27 
87-800 Włocławek 
 

tel. 54 416-53-61 
 

e-mail: 
spzps@data.pl 

Żnin Pałuckie Centrum Zdrowia  
Sp z o.o. w Żninie  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego –
Gabinet Lekarski 
 

ul. Szpitalna 30 
88-400 Żnin 
 

tel. 52 303-13-41 
 

PORADNIA PSYCHOGERIATRYCZNA  
 

Bydgoszcz NZOZ Dom Sue Ryder 
Prowadzony przez  Sp. z o.o.  
w Bydgoszczy 

Poradnia 
Psychogeriatrycza  
 

ul. Roentgena 3 
85-796 Bydgoszcz  
 

tel. 52 329-00-95 

Toruń Wojewódzki Szpital Zespolony 
im. L. Rydygiera w Toruniu  

Poradnia 
Psychogeriatry- 
czna  

ul. A. Mickiewicza 
24/26/(1)  
87-100 Toruń 
 

tel. 56 679-58-80 
 

e-mail: 
0400225@zoz.org.pl 

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 
 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki NR 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego dla 
Dzieci i Młodzieży 
 

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-42-90 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Bydgoszcz Wojewódzka Przychodnia 
Zdrowia Psychicznego  
w Bydgoszczy  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego dla 
Dzieci i Młodzieży 
 

ul. Sułkowskiego 58A 
85-634 Bydgoszcz  
 

tel. 52 372-18-81 
 

e-mail: 
sekretariat@wpzp.bydg
oszcz.pl 

Bydgoszcz NZOZ Poradnia Zdrowia 
Psychicznego "STAWOWA"  
Sp. z o.o. w Bydgoszczy 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego dla 
Dzieci  
 

ul. Stawowa 1 
85- 323 Bydgoszcz 
 

tel. 52 373-85-86 
 

e-mail: 
stawowa@pzp.bydgosz
cz.pl 

Grudziądz Regionalny Szpital 
Specjalistyczny im. dr 
Władysława Biegańskiego  
w Grudziądzu 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego dla 
Dzieci i Młodzieży 

ul. Rydygiera 15/17 
86-300 Grudziądz 
 

tel. 56 64-13-426 

Grudziądz NZOZ "EUROMEDICA-SPEC" Sp. 
z o.o. w Grudziądzu 
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego 
Dzieci i Młodzieży 
 

ul. Roty 
Grudziądzkiej 6  
86-300 Grudziądz 

tel. 56 46-10-652 

Świecie ART-MED Specjalistka NZOZ 
w Świeciu  
 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego dla 
Dzieci i Młodzieży 

ul.  Wojska Polskiego 
80, 86-100 Świecie 
 

tel. 52 330-30-90 

Świecie Wojewódzki Szpital dla 
Nerwowo i Psychicznie Chorych 
im. dr Józefa Bednarza  
w Świeciu 

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego dla 
Dzieci i Młodzieży 

ul. Sądowa 18 
86-100 Świecie 
 

Tel. 52 33-08-305 

Toruń Wojewódzki Szpital Zespolony 
im. L. Rydygiera w Toruniu  

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego dla 
Dzieci i Młodzieży 

ul. A. Mickiewicza 
24/26/(2) 
87-100 Toruń  

tel. 56 679-58-12 
 

 

Włocławek Samodzielny Publiczny Zespół 
Przychodni Specjalistycznych 
we Włocławku 

Poradnia 
Psychiatryczna dla 
Dzieci i Młodzieży 
 

ul. Łady 10 
87-800 Włocławek  
 

tel. 54 412-86-51 
 

e-mail: 
spzps@data.pl 
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4.  PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO I LECZENIA UZALEŻNIEŃ          (cd.) 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

PORADNI 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

PORADNIA LECZENIA UZALEŻNIEŃ 
 

Aleksandrów 
Kujawski 

NZOZ "A-MED" w Toruniu – 
Kazimierz Baniewicz  
 

Poradnia Leczenia 
Uzależnień  

ul. Słowackiego 8B 
87-700 Aleksandrów 
Kujawski 

tel. 54 282-56-56 

Brodnica Ośrodek Terapii i Rozwoju 
Osobistego w Brodnicy 
 

Gabinet Terapii 
Uzależnień 

ul. Wyspiańskiego 4A 
87-300 Brodnica  
 

tel. 56 64-984-27 

Bydgoszcz NZOZ Poradnia Zdrowia 
Psychicznego "STAWOWA"  
Sp. z o.o. w Bydgoszczy 
 
 

Poradnia Leczenia 
Uzależnień  

ul. Stawowa 1 
85-323 Bydgoszcz 
 

tel. 52 373-85-86 
 

e-mail: 
stawowa@pzp.bydgosz
cz.pl 
 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki Nr 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 
 

Poradnia Leczenia 
Uzależnień 

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-42-90 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Golub-Dobrzyń ZOZ Szpital Powiatowy w 
Gołubiu-Dobrzyniu Sp. z o.o. 
 

Poradnia Leczenia 
Uzależnień 

ul. Dr J.G. Koppa 1A 
87-400 Golub-
Dobrzyń 
 

tel. 56 682-11-52 
 

e-mail:zozgolub-
dobrzyn@pro.onet.pl 

Inowrocław Kujawski Ośrodek Rehabilitacji i 
Terapii „KORT” w Inowrocławiu 
 

Poradnia Terapii 
Uzależnień 

ul. Andrzeja 8 
88-100 Inowrocław 
 

tel. 791-365-365 

Koronowo 
 

SP ZOZ w Koronowie Poradnia Leczenia 
Uzależnień 

ul. Paderewskiego 33 
86-010 Koronowo 

tel. 52 38-222-52 

Lipno NZOZ "Szpital Lipno" 
 Sp. z o.o. 
 

Poradnia Terapii 
Uzależnień 

ul. Nieszawska 6 
87-600 Lipno 
 

tel. 54 28-80-114 
 

e-mail: 
przychodnia@szpitallip
no.pl 

Mogilno SPZ ZOZ w Mogilnie Poradnia Leczenia 
Uzależnień 

ul. Kościuszki 10 
88-300 Mogilno 
 

tel. 52 315-23-03 

Nakło nad 
Notecią 

NZOZ "Nowy Szpital w Nakle i 
Szubinie Sp. z o.o.”  
 

Poradnia Leczenia 
Uzależnień 

ul. Mickiewicza 7 
89-100Nakło nad 
Notecią 
 

tel. 52 385-31-33 
       41 240-20-60 
 

e-mail: 
sekretariat.naklo@now
yszpital.pl 

Szubin Ośrodek Terapii Uzależnień 
„KOLIBER” w Szubinie 
 

Poradnia Terapii 
Uzależńień 

ul. Jana Pawła II 1 
89-200 Szubin 
 

tel. 517-912-900 

Świecie Wojewódzki Szpital dla 
Nerwowo i Psychicznie Chorych 
im. dr Józefa Bednarza w 
Świeciu 

Poradnia Leczenia 
Uzależnień  

ul. Sądowa 18 
86-100 Świecie 
 

tel. 52 33-08-303 
 

e-mail: 
sekretariat@szpital-
psychiatryczny.swiecie.
pl 

Tuchola „Szpital Tucholski” Sp. z o.o. Poradnia Leczenia 
Uzależnień 

ul. Nowodworskiego 
14-18 
89-500 Tuchola 
 

tel. 52 33-60-568 

Toruń Toruńskie Centrum Psychiatrii Poradnia Leczenia 
Uzależnień 

ul. Ligii Polskiej 5 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 623-20-91 
       605-451-141 
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4.  PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO I LECZENIA UZALEŻNIEŃ          (cd.) 
 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

PORADNI 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

PORADNIA LECZENIA UZALEŻNIEŃ     (dok.) 
 

Więcbork 
 

NZOZ PROVITA Sp. z o.o.  
w Więcborku   
 

Poradnia Leczenia 
Uzależnień 

ul. Powstańców 
Wielkopolskich 2A  
89-410 Więcbork 
 

tel. 52 389-71-01 
 

e-mail: provita@onet.pl 

Włocławek Miejski Zespół Opieki 
Zdrowotnej we Włocławku  
 

Poradnia Leczenia 
Uzależnień 
Przychodnia Nr 6  

ul. Kaliska 104 A 
87-800 Włocławek 
 
 
 

tel. 54 231-04-87 
 

e-mail: 
terapia@mzoz.pl 

PORADNIA TERAPII UZALEŻNIENIA OD ALKOHOLU I WSPÓŁUZALEŻNIENIA 
 

Bydgoszcz Zespół Przychodni 
Specjalistycznych "SANITAS"  
w Bydgoszczy 

Poradnia Terapii  
Uzależnienia od 
Alkoholu  
 

ul. Dworcowa 110/1P 
85-010 Bydgoszcz 
 

tel. 52 322-40-72 

Bydgoszcz Wojewódzka Przychodnia 
Zdrowia Psychicznego  
w Bydgoszczy 
 

Poradnia Terapii  
Uzależnienia od 
Alkoholu i 
Współuzależnienia  
 

ul. Karłowicza 26 
85-092 Bydgoszcz  
 

tel. 52 321-35-00 
 

sekretariat@wpzp.bydg
oszcz.pl  

Chełmno NZOZ "PROMYK" w Świeciu 
Maria Wasilewicz – Poradnia 
w Chełmnie 

Poradnia Terapii  
Uzależnienia i 
Współuzależnienia 
od Alkoholu  
 

ul. Kamionka 3 
86-200 Chełmno 
 

tel. 56 686-30-72 

Chełmża 
 
 

NZOZ "Przychodnia 
Chełmżyńska" s.c. E. Antoniak-
Hałat, M.Jakubowska, A.Muzioł 
 

Poradnia AA ul. Kościuszki 4 
87-140 Chełmża 
 

tel. 56 675-33-01 

Grudziądz NZOZ Poradnia Terapii  
Uzależnienia od Alkoholu i 
Innych Uzależnień w 
Grudziądzu  

Poradnia Terapii  
Uzależnienia od 
Alkoholu  

ul. Sikorskiego 34/36 
86-300 Grudziądz  
 

tel. 56 461-23-92 
 

e-mail: 
sekretariat@uzaleznieni
a-grudziadz.pl 

Inowrocław Odwykowo-Psychiatryczny 
Ośrodek Leczniczy Grabicz i 
Karnowski – Psychiatrzy Spółka 
Partnerska  

 

Poradnia 
Odwykowa 

ul. Okrężna 79 
88-100 Inowrocław  
 

tel. 52 357-97-03 

Radziejów Samodzielny Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej  
w Radziejowie 

Poradnia Terapii 
Uzależnienia  od 
Alkoholu 
 
 

ul. Szpitalna 3 
88-200 Radziejów 
 

tel. 54 285-63-11 (15) 
 

e-mail:  
szpital@op.pl 
metorg@pro.onet.pl 
 

Rypin SP ZOZ w Rypinie Poradnia Terapii 
Uzależnienia  od 
Alkoholu  
 

ul. 3 Maja 2 
87-500 Rypin 
 

tel. 54 230-86-11 
 

e-mail: 
sekretariat@spzozrypin
.pl 

Sępólno 
Krajeńskie 

NZOZ "JANTAR" Ośrodek 
Terapii Uzależnień i 
Współuzależnienia w Sępólnie 
Krajeńskim 
 

Poradnia Terapii 
Uzależnienia  od 
Alkoholu i 
Współuzależnienia 

ul. Szkolna 8 
89-400 Sępólno 
Krajeńskie 
 

tel. 52 388-58-05 

Świecie NZOZ "PROMYK" w Świeciu 
Maria Wasilewicz 
 

Poradnia Terapii 
Uzależnienia  i 
Współuzależnienia 
od Alkoholu 

ul. Św. Wincentego 1 
86-100 Świecie 
 

tel. 52 33-10-921 
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4.  PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO I LECZENIA UZALEŻNIEŃ          (dok.) 
 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 

 
NAZWA 

PORADNI 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

PORADNIA TERAPII UZALEŻNIENIA OD ALKOHOLU I WSPÓŁUZALEŻNIENIA     (dok.) 
 

Toruń Wojewódzki Ośrodek Terapii 
Uzależnień i Współuzależnienia 
w Toruniu  

Wojewódzka 
Poradnia Terapii 
Uzależnienia  i 
Współuzależnienia 
 

ul. Szosa Bydgoska 1 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 622-68-31 
 

e-mail: 
wotuiw@wotuiw.torun.
pl 
 

Tuchola NZOZ "Szpital Powiatowy”  
w Tucholi "  

Poradnia Terapii 
Uzależnienia  i 
Współuzależnienia 
od Alkoholu 
 

ul. Nowodworskiego 
4-18, 89-500 Tuchola  
 

tel. 52 336-05-64 
 

e-mail:  
szpital@tuchola.pl 

Wąbrzeźno Przychodnia KEMED  
w Wąbrzeźnie 

Poradnia Leczenia 
Uzależnień od 
Alkoholu 
 

ul. Matejki 20C 
87-200 Wąbrzeźno  
 

tel. 56 688-00-20 

Włocławek Samodzielny Publiczny Zespół 
Przychodni Specjalistycznych 
we Włocławku  

Poradnia Terapii 
Uzależnienia  od 
Alkoholu i 
Współuzależnienia 
 

ul. Stodólna 70 
87-800 Włocławek 
 

tel. 54 412-53-34 
 

e-mail:  
spzps@data.pl 

Żnin Pałuckie Centrum Zdrowia  
Sp. z o.o. w Żninie  

Poradnia Terapii 
Uzależnienia  i 
Współuzależnienia 
od Alkoholu 
 

ul. Szpitalna 30 
88-400 Żnin 
 

tel. 52 303-13-41 

PORADNIA TERAPII UZALEŻNIENIA OD SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH 
 

Bydgoszcz Poradnia Profilaktyki i Terapii 
Uzależnień Stowarzyszenia 
„MONAR” w Bydgoszczy – 
Zarząd Główny "MONAR"  
w Warszawie 

Poradnia 
Profilaktyki i 
Terapii Uzależnień 
Stowarzyszenia 
"MONAR" 
 

ul. Bohaterów 
Kragujewca  11 
85-863 Bydgoszcz,  
 

tel. 52 36-121-43 

Bydgoszcz NZOZ MEDSEVEN  
w Bydgoszczy 

Poradnia Terapii 
Uzależnienia  od 
Substancji 
Psychoaktywnych  
 

ul. Rzeźniackiego 1D 
85-791 Bydgoszcz,  
 

 

tel. 52 343-37-37 

Toruń Wojewódzki Ośrodek Terapii 
Uzależnień i Współuzależnienia 
w Toruniu 

Poradnia Terapii 
Odwykowej 
Uzależnień  

ul. Szosa Bydgoska 1 
87-100 Toruń,  
 

tel. 56 622-68-31 
 

e-mail: 
wotuiw@wotuiw.torun.
pl 
 

 

Źródło: „Zintegrowany Informator Pacjenta” (https://zip.nfz.gov.pl), dane z materiałów opracowanych przez samorządy 
powiatowe. 
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5.  PORADNIE PSYCHOLOGICZNE        
 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

Barcin 
 

SPZOZ w Barcinie 
 
 

ul. Mogileńska 5 
88-190 Barcin 

tel. 52 383-22-92 

Brodnica Zespół Opieki Zdrowotnej  
Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej w Brodnicy 
im. R. Czerwiakowskiego 
 

 
87-300 Brodnica  
ul. Wiejska 9 

tel. 56 66 89 290 
 

e-mail: 
sekretariat@zozbrodnica.pl 

Bukowiec Gminny Punkt Pomocy Psychologicznej i 
Prawnej  
 

ul. Dr Fl. Ceynowy 18  
86-122 Bukowiec 
 

tel. 52 33-17-524 

Bydgoszcz Centrum Onkologii  
im. prof. F. Łukaszczyka  
w Bydgoszczy  
 

ul. Romanowskiej 2 
85-796 Bydgoszcz 
 

tel. 52 374-30-00 

Bydgoszcz NZOZ"MICRO - MED" Prowadzony przez  
Grażynę Dąbrowską w Bydgoszczy  

 
 

ul. Wańkowicza 1 
85-792 Bydgoszcz 

tel. 52 34-33-062 

Bydgoszcz NZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego 
"STAWOWA" Sp. z o.o. w Bydgoszczy 
 
 

ul. Stawowa 1 
85-323 Bydgoszcz 
 

tel. 52 373-64-79 
 

e-mail: 
stawowa@pzp.bydgoszcz.pl 

Bydgoszcz SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kliniczny  
z Polikliniką w Bydgoszczy  

ul. Powstańców Warszawy 
5 
85-681 Bydgoszcz 
 

tel. 261-417-340 
       261-417-316 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki Nr 1 
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 
 

ul. M.Skłodowskiej-Curie 9, 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-42-90 
 

e-mail: kikpsych@cm.umk.pl 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki Nr 2  
im. dr J. Biziela w Bydgoszczy  
 

ul. Ujejskiego 75 
85-168 Bydgoszcz 
 

tel. 52 36-55-480 
 

e-mail: kancelaria@biziel.pl 
 

Bydgoszcz Zespół Przychodni Specjalistycznych 
"SANITAS" w Bydgoszczy 
 

ul. Libelta 2A 
85-080 Bydgoszcz 
 

tel. 52 322-40-71 
            322-40-31 

Bydgoszcz NZOZ Centrum Medyczne Gizińscy  
w Bydgoszczy Sp. z o.o.  
 

ul. Leśna 9 
85-676 Bydgoszcz 
 

tel. 52 34-55-080 

Chełmno Zespół Opieki Zdrowotnej w Chełmnie 
 

ul. Plac Rydygiera 1  
86-200 Chełmno 
 

tel. 56 677-26-06 

Grudziądz NZOZ "EUROMEDICA-SPEC" Sp. z o.o. 
w Grudziądzu 
 

ul. Roty Grudziądzkiej 6 
86-300 Grudziądz  
 

tel. 56 46-10-652 
 
e-mail:euromedica-
psy@grudziadz.com.pl 
 

Grudziądz Regionalny Szpital Specjalistyczny  
im. dr Władysława Biegańskiego  
w Grudziądzu  
 

ul. Rydygiera 15/17 
86-300 Grudziądz 
 

tel. 56 64-13-426 (dzieci) 
       56 64-14-730 (dorośli) 
 

e-mail: 
sekretariat.dyrekcja@biegansk.
org 
 

Grudziądz SPZOZ Wojskowa Specjalistyczna 
Przychodnia Lekarska w Grudziądzu  

ul. Legionów 57 
86-300 Grudziądz 

tel. 56 64-40-961 (977) 
 

e-mail: sekretariat@wspl 
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5.  PORADNIE PSYCHOLOGICZNE     (cd.) 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

Inowrocław Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. L. 
Błażka w Inowrocławiu  
 

ul. Poznańska 97 
88-100 Inowrocław 
 

tel. 52 35-45-338 
 

email:   
sekr.nacz@szpitalino.pl 

Koronowo 
 
 

SP ZOZ w Koronowie 
 
 
 

ul. Paderewskiego 33 
86-010 Koronowo 
 

tel. 52 38-222-52 

Lipno NZOZ „Mój Lekarz” Jolanta Mado-Kuna  
w Lipnie 

ul. Kościuszki 21 
87-600 Lipno 
 

tel. 54 287-26-60 

Lipno NZOZ "Szpital Lipno" Sp. z o.o.  
 

ul. Nieszawska 6  
87-600 Lipno 
 
 

tel. 54 288-01-14 
 

e-mail: 
przychodnia@szpitallipno.pl 

Radziejów Samodzielny Publiczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej w Radziejowie 
 

ul. Szpitalna 3 
88-200 Radziejów  
 

tel. 54 285-62-74 
 

e-mail: szpital@op.pl 
 

Rypin NZOZ "DORMED" s.c. w Rypinie   ul. Lissowskiego 16 
87-500 Rypin 
 

tel. 54 280-76-20 
 
e-mail: 
dormed.rypin@gmail.com 

Rypin SP ZOZ w Rypinie ul. 3 Maja 2 
87-500 Rypin  
 

tel. 54 230-86-11 
 
e-mail: 
sekretariat@spzozrypin.pl 

Sępólno 
Krajeńskie 

Centrum Medyczne SPAMED  
w Sępólnie Krajeńskim 

ul. Szkolna 4 
89-400 Sępólno Krajeńskie,  
 

tel. 52 34-53-992 

Świecie NZOZ "Nowy Szpital Sp. z o.o." w Świeciu 
 

ul. Wojska Polskiego 126  
86-100 Świecie 
 

tel. 41 240-16-00 
 

 

Świecie Miejsko-Gminna Przychodnia w Świeciu ul. Wojska Polskiego 80 
86-100 Świecie 
 

tel. 52 33-24-445 

Toruń Miejska Przychodnia Specjalistyczna  
w Toruniu  

ul. Łyskowskiego 15 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 611-99-00 
 
 

tel. 56 648-16-26 

Toruń NZOZ REMEDIS 
 Sp. z o.o w Toruniu. 
 
 

ul. Plac 18 Stycznia 4 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 477-90-11 

Toruń Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy  
w Toruniu 
 
 

ul. Gagarina  39 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 654-20-20 
 

e-mail: womp@womp.torun.pl 

Toruń Wojewódzki Szpital Zespolony  
im. L. Rydygiera w Toruniu  
 
 

ul. Konstytucji 3 Maja 40 
87-100 Toruń 
 

tel. 56 679-48-22 
        

Wąbrzeźno NZOZ- Nowy Szpital w Wąbrzeźnie  
Sp. z o.o.  
 
 

ul. Wolności 27 
87-200 Wąbrzeźno 
 

tel. 56 689-17-32 

Wąbrzeźno Przychodnia KEMED ul. Matejki 20C 
87-200 Wąbrzeźno 
 

tel. 56 688-00-20 
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5.  PORADNIE PSYCHOLOGICZNE             (dok.) 
 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

Więcbork 
 
 

Szpital powiatowy im. dr A. Gacy i dr J. 
Łaskiego NZOZ w Więcborku  

ul. Powst. Wlkp. 2/A 
89-410 Więcbork 
 

tel. 52 389-62-60 
 

e-mail:  
szpitalwiecbork@post.pl 
 
 

Włocławek Samodzielny Publiczny Zespół Przychodni 
Specjalistycznych we Włocławku  
(Poradnia Psychologiczna dla Dzieci) 
 
 
 

ul. Łady 10 
87-800 Włocławek 
 

tel. 54 412-86-38 
 

e-mail:  spzps@data.pl 

Żnin Pałuckie Centrum Zdrowia Sp. z o.o.  
w Żninie 

 
 

ul. Szpitalna 30   
88-400 Żnin 
 

tel. 52 303-13-41 

 

Źródło: „Zintegrowany Informator Pacjenta” (https://zip.nfz.gov.pl), dane z materiałów opracowanych przez samorządy 
powiatowe. 

 
 

 
 
6.  ZESPOŁY LECZENIA ŚRODOWISKOWEGO  

 

MIEJSCOWOŚĆ NAZWA INSTYTUCJI 
 

NAZWA ZESPOŁU 
 

ADRES 
 

TEL./E-MAIL 
 

Bydgoszcz NZOZ Poradnia zdrowia 
Psychicznego "STAWOWA" 
Sp. z o.o. w Bydgoszczy 
 

Zespół Leczenia 
Środowiskowego 

ul. Stawowa 1 
85-323 Bydgoszcz 
 

tel. 52 373-85-86 
 

e-mail: 
stawowa@pzp.bydgoszcz.
pl 

Bydgoszcz Szpital Uniwersytecki Nr 1  
im. dr. Antoniego Jurasza  
w Bydgoszczy 
 
 

Zespół Leczenia 
Środowiskowego 

ul. Marii 
Skłodowskiej-Curie 9 
85-094 Bydgoszcz 
 

tel. 52 585-45-69 
 

e-mail: 
kikpsych@cm.umk.pl 

Bydgoszcz NZOZ Dom Sue Ryder 
Prowadzony przez PALLMED 
Sp. z o.o. w Bydgoszczy  

Zespół Leczenia 
Środowiskowego  
w Psychiatrii  

 

ul. Roentgena 3 
85-796 Bydgoszcz 
 

tel. 52 329-00-95 

Toruń Toruńskie Centum Psychiatrii 
w Toruniu 

Zespół Leczenia 
Środowiskowego  
 

ul. Ligii Polskiej 5 
87-100 Toruń  
 

tel. 605-451-141 

Włocławek Foxmed Anna Kasialis  
we Włocławku 

Zespół Leczenia 
Środowiskowego 

ul. Mikołaja Reja 10/5 
87-800 Włocławek 
 

tel. 605-424-305 
       537-927-045 
 
e-mail: 
zdrowie.psychiczne@kasia
lis.pl 

 

Źródło: „Zintegrowany Informator Pacjenta” (https://zip.nfz.gov.pl), dane z materiałów opracowanych przez samorządy 
powiatowe. 
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II.  Wykaz placówek i instytucji pomocy społecznej 
 

 

1.  OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ 
 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Aleksandrów 
Kujawski 

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Aleksandrowie 

Kujawskim 
 

ul. Słowackiego 12 
87-700 

Aleksandrów 
Kujawski 

 

e-mail: mopsalk@poczta.onet.pl 
 

www.mopsaleksandrowkuj.naszbip.pl 
54 427-11-39 

Aleksandrów 
Kujawski 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Aleksandrowie 

Kujawskim 
 

ul. Słowackiego 12 
87-700 

Aleksandrów 
Kujawski 

 

e-mail: gopssl.@poczta.onet.pl 
 

www.gopsaleksandrowkuj.naszops.pl 

54 28- 20-59 
wew. 39 lub 40 

Barcin 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Barcinie 

 

ul. Mogileńska 3 
88-190 Barcin 

e-mail: mgops.barcin@admin.com.pl 52 383-34-45 

Bartniczka 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Bartniczce 

87-321 Bartniczka 
ul. Brodnicka 8 

e-mail:gops@bartniczka.pl 56-493-68-17 

Baruchowo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Baruchowie 

 

Baruchowo                    
87-821 Baruchowo 

e-mail: gops@baruchowo.pl 
 

www.baruchowo.pl 
54 284-56-11  

Bądkowo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Bądkowie 

 

ul. Włocławska 82 
87-704 Bądkowo 

 
e-mail: gopsbadkowo@poczta.onet.pl 54 272-41-00 

Białe Błota 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej                  
w Białych Błotach 

ul. Betonowa 1 a 
86-005 Białe Błota 

www.bip.gops.bialeblota.pl 52 349-44-04 

Bobrowniki 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Spolecznej 
w Bobrownikach 

ul. Nieszawska 10 
87-617 Bobrowniki 

e-mail: gopsbobrowniki@pro.onet.pl 
54 230-51-42 

(46, 47) 

Bobrowo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Bobrowie 

87-327 Bobrowo e-mail:gopsbobrowo@op.pl 56-495-18-80 

Boniewo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Boniewie 

 

ul. Kolejowa                      
87-851 Boniewo 

e-mail: gops.boratynska@wp.pl 
 

www.gops.boniewo.pl 
54 284-01-81  

Brodnica 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Brodnicy 

ul. Ustronie 2B 
87-300 Brodnica 

e-mail:sekretariat@mops.brodnica.pl 56 498-27-42 

Brodnica 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Brodnicy 

ul. Piwna 4 
87-300 Brodnica 

e-mail:gopst@brodnica.ug.gov.pl 56 495-49-90 
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1.          OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Brześć 
Kujawski 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Brześciu 
Kujawskim 

 

ul. Królewska 5               
87-880 Brześć 

Kujawski 
e-mail: bops@pro.onet.pl 

54 231-06-35; 
54 252-14-31  

Brzozie 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Brzoziu 

87-313 Brzozie 50 e-mail:gops@brzozie.pl 56-491-29-25 

Brzuze 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Brzuzem 
 
 

87-517 Brzuze 63 
e-mail: gops@brzuze.pl 

 

www.brzuze.naszops.pl 
54 233-06-66 

Bukowiec 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Bukowcu 

 

ul. Dr F. Ceynowy 
14         86 – 122 

Bukowiec 

e-mail: gops@bukowiec.pl 
 

www.bukowiec..pl 
52 33-09-324 

Bydgoszcz 
Rejonowy Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

„BARTODZIEJE” 

ul. Morska 2 
85-722 Bydgoszcz 

e-mail: 
sekretariat.bartodzieje@mopsbydgosz

cz.pl 
52 370-59-11 

Bydgoszcz 
Rejonowy Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

„BŁONIE” 

ul. Broniewskiego 1 
85-316 Bydgoszcz 

e-mail: 
sekretariat.blonie@mopsbydgoszcz.pl 

 
52 339-06-40 

Bydgoszcz 
Rejonowy Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

„FORDON” 

ul. Porazińskiej 9 
85-792 Bydgoszcz 

e-mail: 
sekretariat.fordon@mopsbydgoszcz.pl 

 

52 343-66-44 
 

Bydgoszcz 
Rejonowy Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

„ŚRÓDMIEŚCIE” 
 

ul. Ogrodowa 9  
85-043 Bydgoszcz, 

e-mail: 
sekretariat.srodmiescie@mopsbydgosz

cz.pl 
 

52 325-44-50 

Bydgoszcz 
Rejonowy Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
„SZWEDEROWO” 

 

ul. Żwirki i Wigury 
11 

85-310 Bydgoszcz 

e-mail: 
sekretariat.szwederowo@mopsbydgos

zcz.pl 

52 373-01-31 
 

Bydgoszcz 
Rejonowy Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

„WYŻYNY” 

ul. Kapuściska 10 
85-807 Bydgoszcz 

e-mail: 
sekretariat.wyzyny@mopsbydgoszcz.pl 

52 325-98-70 

Bydgoszcz 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Bydgoszczy 

ul. Ogrodowa 9 
85-043 Bydgoszcz 

sekretariat@mopsbydgoszcz.pl 
 

www.mopsbydgoszcz.pl 
52 321-55-35 

Bytoń 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Bytoniu 

88-231 Bytoń 72 e-mail: gops@ugbyton.pl 54 285-13-27 

Cekcyn 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Cekcynie 

ul. Szkolna 2 
89-511 Cekcyn 

e-mail: gops@cekcyn.pl 
 

www.gops.cekcyn.pl 
52 33-47-569 
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1.          OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Chełmno 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Chełmnie 

 

ul. Hallera 11 
86-200 Chełmno 

e-mail:  sekretariat@mopschelmno.pl 
 

www.mopschelmno.pl 
56 686-84-36 

Chełmno 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Chełmnie 

 

ul. Kościuszki 3/2 
86-200 Chełmno 

e-mail: gops@gopschelmno.pl 
 

www.gopschelmno.pl 
56 471-60-50 

Chełmża 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Chełmży 

 

ul. Hallera 19 
87 – 140 Chełmża 

e-mail: mops@chelmza.pl 
 

www.mops.chelmza.pl 
56 675-24-69 

Chełmża 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Chełmży 

 

ul. Paderewskiego 
11 

87 – 140 Chełmża 
e-mail: gops@gminachelmza.pl 56 675-60-19 

Choceń 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Choceniu 

 

ul. Sikorskiego 8 B              
87-850 Choceń 

e-mail: Barbara.Ciesielska@chocen.pl 
54 307-00-13; 
54 200-05-78 
603-054-306 

Chodecz 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Chodczu 

 

ul. Kaliska 2                    
87-860 Chodecz 

e-mail: mgopschodecz@pro.onet.pl 
 

www.mgopschodecz.pl 
54 284-80-48  

Chrostkowo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Chrostkowie 

87-602 Chrostkowo 
99 

e-mail: gopschrostkowo@pro.onet.pl 
54 287-00-39 
54 287-04-08 

Ciechocin 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Ciechocinie 

 

Miliszewy 51 
87-408 Ciechocin 

e-mail: gopsciechocin@o2.pl 
 

www.gopsciechocin.pl 

56 683-70-67 
661-242-081 

Ciechocinek 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Ciechocinku 

 

ul. Kopernika 14 
87-720 Ciechocinek 

 

e-mail: mops@ciechocinek.pl 
 

www.mopsciechocinek.naszops.pl 
54 416-10-17 (18) 

Czernikowo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Czernikowie 

 

ul. Słowackiego 12 
87 – 640 

Czernikowo 

e-mail: gopsczernikowo@interia.pl 
 

www.czernikowo.naszops.pl 
54 287-50-01 

Dąbrowa 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej                   
w Dąbrowie 

ul. Parkowa 2 
88-306 Dąbrowa 

e-mail: gops@ug-dabrowa.pl 52 318-62-10 

Dąbrowa 
Biskupia 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej                   

w Dąbrowie 
Biskupiej 

 

ul. Topolowa 2 
88-133 Dąbrowa 

Biskupia 

e-mail: 
gops@dabrowachelminska.lo.pl 

52 35-12-136 

Dąbrowa 
Chełmińska 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej                   

w Dąbrowie 
Chełmińskiej 

 

ul. Bydgoska 21 
86-070 Dąbrowa 

Chełmińska 

e-mail: 
gops@dabrowachelminska.lo.pl 

52 38-16-769 
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1.          OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 
 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Dębowa Łąka 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Dębowej Łące 

87-207 Dębowa 
Łąka 38 

e-mail: gops@ugdl.pl 56 688-49-13 

Dobrcz 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej           
w Dobrczu 

 

ul. Długa 54 
86-022 Dobrcz 

e-mail: gops@dobrcz.pl 52 364-80-28   

Dobre 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej                   
w Dobrem 

ul. Dworcowa 6 
88-210 Dobre 

e-mail: gops_dobre@op.pl 54 285-00-83 

Dobrzyń nad 
Wisłą 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej w 
Dobrzyniu nad 

Wisłą 

ul. Szkolna 1 
87-610 Dobrzyń nad 

Wisłą 
e-mail: mgopsdobrzy@onet.pl 54 253-05-06 

Dragacz 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Dragaczu  

 

Dragacz 7A 
86 – 134 Dragacz 

e-mail: gopsdragacz@wp.pl 
 

www.gopsdragacz.pdg.pl 
52 33-24-870 

Drzycim 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Drzycimiu 

 

ul. Podgórna 10 
86 – 140 Drzycim 

e-mail: gops@drzycim.pl 
 

www.bip.drzycim.pl 
52 33-17-042 

Fabianki 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Fabiankach 

 

Fabianki 4                       
87-811 Fabianki 

e-mail: fabianki-gops@o2.pl   
54 231-78-00 
54 231-78-09               

Gąsawa 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Gąsawie 

 

ul. Żnińska19  
88-410 Gąsawa 

e-mail: gops@gasawa.pl 
 

www.gops.gasawa.pl 
52 303-62-30, 

Gniewkowo 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Gniewkowie 

Ul. Dworcowa 8c 
88-140 Gniewkowo 

e-mail: mgops@mgops-gniewkowo.pl 52 358-53-60 

Golub-Dobrzyń 

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Gołubiu-
Dobrzyniu 

ul. Kilińskiego 10 
87-400 Golub-

Dobrzyń 

e-mail: mopsum@golub-dobrzyn.pl 
 

www.bip.golub-dobrzyn.com.pl 
56 683-54-10 do 14 

Golub-Dobrzyń 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Gołubiu-
Dobrzyniu 

 

Plac Tysiąclecia 22a 
87-400 Golub-

Dobrzyń 

e-mail: gops-gd@wp.pl 
 

www.gops.uggolub-dobrzyn.pl 
56 683-54-04 

Gostycyn 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Gostycynie 

ul. Sępoleńska 12a 
89-520 Gostycyn 

e-mail: gopsgostycyn1@wp.pl 
 

www.gopsgostycyn.pl 
52 33-46-200 

Górzno 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Górznie 

87-320 Górzno 
ul. Rynek 1 

e-mail:gops@wp..pl 56-498-81-81 
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1.          OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 

 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www 

Numer 
Telefonu 

Grudziądz 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Grudziądzu 

 

ul. Wybickiego 38 
86-300 Grudziądz 

e-mail: goops@poczta.onet.pl 56 466-34-79 

Grudziądz 
Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie 

w Grudziądzu 

ul. Waryńskiego 34a 
86-300 Grudziądz 

e-mail: poczta@mopr.grudziadz.pl 
 

www.mopr.grudziadz.pl 
56 69-68-701 

Gruta 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Grucie 

Gruta 244 
86-330 Mełno 

e-mail: gops_gruta@wp.pl 56 468-31-18 

Inowrocław 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Inowrocławiu 

ul. Św. Ducha 90 
88-100 Inowrocław 

e-mail: 
sekretariat@mopsinowroclaw.samorzady.

pl 
52 357-10-31 

Inowrocław 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Inowrocławiu 

ul. Królowej Jadwigi 
43 

88-100 Inowrocław 
e-mail: gops_inowroclaw@onet.pl 52 357-36-93 

Izbica 
Kujawska 

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Izbicy Kujawskiej 

 

ul. Piłsudskiego 32             
87-865 Izbica 

Kujawska 
 

e-mail: mgopsizbica@pro.onet.pl 
 

www.jo.izbicakuj.pl 
54 286-51-60  

Jabłonowo 
Pomorskie 

Miejski Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
 Jabłonowo Pom. 

ul. Główna 22 
87-330 Jabłonowo 

Pomorskie 
e-mail:mgopsjab@.pl   56 495-91-25 

Janikowo 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Janikowie 

ul. Miła 11 
88-160 Janikowo 

e-mail: mgops.janikowo@admin.com.pl 52 351-44-34 

Janowiec 
Wielkopolski 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Janowcu Wlkp. 

 
 

ul. Strzelecka 8, 88-
430 Janowiec Wlkp. 

e-mail: mgops.janowiec@admin.com.pl 52 30-26-068 

Jeziora 
Wielkie 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Jeziorach 
Wielkich 

88-324 Jeziora 
Wielkie 106/4 

www.gops.jeziorawielkie.pl 52 318-72-20 

Jeżewo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Jeżewie 

 

ul. Świecka 12 
86 – 131 Jeżewo 

e-mail: gopsjezewo@poczta.onet.pl 
 

www.bip.ug-jezewo.lo.pl 
52 330-78-29 

Kamień 
Krajeński 

Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Kamieniu 
Krajeńskim 

 
 

ul. Plac Odrodzenia 3 
89-430 Kamień Kraj. 

e-mail: sekretariat@mgops.kamienkr.pl 
 

www.mgopskamienkr.pl 

52 389-45-26 
 

Kcynia 

Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Kcynii 

ul. Libelta 28 
89-240 Kcynia 

e-mail: mgops@mgops-kcynia.pl 
 

www.mgopskcynia.nbip.pl 

52 384-76-78 
531-427-570 
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1.          OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 
 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Kęsowo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Kęsowie 

ul. Główna 19 
89-506 Kęsowo 

e-mail: gops@kęsowo.pl 
 

www.gopskesowo.pl 
52 33-44-133 

Kijewo 
Królewskie 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Kijewie 
Królewskim 

ul. Chełmińska 7B 
86-253 Kijewo 

Królewskie 

e-mail:  kijewo.królewskie@interia.pl 
 

www.gops.kijewo.pl 
56 686-70-54 

Kikół 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Kikole 

Plac Kościuszki 7 
87-620 Kikół 

e-mail: gops@kikol.pl 
54 289-46-70 
500-082-231 

Koneck 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Konecku 

ul. Koneck 30 
87-702 Koneck 

e-mail: gopskoneck@pro.onet.pl 54 272-20-02 

Koronowo 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej                                
w Koronowie 

ul. Pomianowskiego 
1 

86-010 Koronowo 
 

e-mail: 
sekretariat@mgops.koronowo.pl 

 

www.mgops. koronowo.pl 

52 567-31-10 

Kowal 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Kowalu 

ul. Piwna 24                    
87-820 Kowal 

e-mail: gopskowal@pro.onet.pl 54 284-26-34  

Kowal 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Kowalu 

ul. Piwna 24                    
87-820 Kowal 

e-mail: mopskowal@pro.onet.pl 54 284-22-52                  

Kowalewo 
Pomorskie 

Miejsko-Gminy 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Kowalewie 
Pomorskim 

ul. Plac Wolności 3 
87-410 

Kowalewo 
Pomorskie 

e-mail: mgops@interia.pl 
 

www.bip.kowalewopomorskie.pl 

56 684-11-30 
56 684-28-73 
605-613-274 

Kruszwica 

Miejsko-Gminy 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Kruszwicy 

ul. Rybacka 20 
88-150 Kruszwica 

e-mail: mops@kruszwica.um.gov.pl 52 351-54-89 

Książki 

Gminny Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 
w Książkach 

 

ul. Bankowa 4 
87-222 Książki 

e-mail: gops@gminaksiazki.pl 56 688-81-10  

Lipno 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Lipnie 

ul. Włocławska 16a 
87-600 Lipno 

e-mail: mops@umlipno.pl 
 

www.mopslipno.pl 

54 287-20-67 
54 287-23-24 

Lipno 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Lipnie 

ul. Mickiewicza 29 
87-600 Lipno 

e-mail: gops@uglipno.pl 
54 288-62-04  

(26, 12) 

Lisewo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Lisewie 

 

ul. Toruńska 15 
86-230 Lisewo 

e-mail:  gops@lisewo.com 56 676-85-10 
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1.          OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 

 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Lniano 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Lnianie 
 
 

ul. Wyzwolenia 9 
86 – 141 Lniano 

e-mail: gopslniano@interia.pl 52 33-23-002 

Lubanie 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

w Lubaniu 
 
 

Lubanie 87-732 
Lubanie 

e-mail: gops_lubanie@op.pl 54 251-34-13  

Lubicz 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Lubiczu 

 

ul. Toruńska 56 
87 – 162 Lubicz 

e-mail: gopslubicz@home.pl 
 

www.gopslubicz.pl 
56 674-21-55 

Lubień 
Kujawski 

Ośrodek Pomocy 
Społecznej  
w Lubieniu 
Kujawskim 

 

ul. Wojska 
Polskiego 29          

87-840  Lubień 
kujawski 

e-mail: ops@lubienkujawski.pl 54 284-43-26  

Lubiewo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Lubiewie 

ul. Wojska 
Polskiego 8      

89-526 Lubiewo 

e-mail: gops@lubiewo.pl 
 

www.gopslubiewo.pl 
52 33-47-249 

Lubraniec 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Lubrańcu 

 

ul. Brzeska 49                 
87-890 Lubraniec 

e-mail: mgops@lubraniec.pl 54 286-20-13  

Łabiszyn 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Łabiszynie 

 

ul. Szubińska 1 
89-210 Łabiszyn 

e-mail: mops.labiszyn@admin.com.pl 52 38-44-183 

Łasin 

Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Łasinie 

 

ul. Radzyńska 2 
86-320 Łasin 

e-mail: lasin@interia.pl 
mgops@lasin.pl 

56 466-47-12 

Łysomice 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Łysomicach 

 

ul. Warszawska 19 
87 – 148 Łysomice 

e-mail: gops@gminachelmza.pl 56 674-89-30 

Łubianka 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Łubiance 

ul. Toruńska 97 
87 – 152 Łubianka 

e-mail: pomoc@gopslubianka.pl 
 

www.gopslubianka.pl 

56 649-56-60 
w. 27 

Mogilno 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej w 
Mogilnie 

ul. Rynek 10 
88-300 Mogilno 

e-mail: mops@mogilno.pl 
 

www.bip.mgops.mogilno.pl 
52 315-93-15 

Mrocza 

Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Mroczy 

 

ul. Łąkowa 7 
89-115 Mrocza 

e-mail: mgops@mgops.mrocza.pl 
 

www.mrocza.pl 
52 385-63-55 

Nakło nad 
Notecią 

Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Nakle nad 

Notecią 
 

ul. Ks.P.Skargi 2 
89-100 Nakło nad 

Notecią 

e-mail: mgops_naklo@poczta.onet.pl 
           sekretariat@mgops.naklo.pl 

 

www.mgops.gmina-naklo.pl 

52 386-08-14 
52 386-08-37 
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1.          OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 

 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Nieszawa 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Nieszawie 

 

ul. 3 Maja 2 
87-730 Nieszawa 

 

e-mail: mops_nieszawa@wp.pl 
 

www.mops.nieszawa.pl 
54 283-80-31 

Nowa Wieś 
Wielka 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej                                

w Nowej Wsi 
Wielkiej 

ul. Ogrodowa 2 A 
86-060 Nowa Wieś 

Wielka 

e-mail: gops@nowawieswielka.pl 
 

www.bip.gops.nowawieswielka.pl 
52 381-24-55 

Nowe 

Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Nowem 

 
 

ul. Plac Św. Rocha 5 
86 – 170 Nowe 

e-mail: mgops@gminanowe.pl 
 

www.mgopsnowe.bip.net.pl 
52 33-37-237 

Obrowo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Obrowie 

 

Al. Lipowa 27 
87 – 126 Obrowo 

e-mail: obrowo@obrowo.pl 56 678-60-22 

Osie 
Gminny Ośrodek 
Pomocy w Osie 

 

ul. Dworcowa 6 
86 – 150 Osie 

e-mail: pomoc@gopsosie.pl 
 

www.osie.naszops.pl 
52 32-09-732 

Osiek 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Osieku 

87-340  Osiek 85 e-mail:swiadczenia@gminaosiek.pl 56-493-81-21 

Osielsko 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej                
w Osielsku 

 

ul. Centralna 6A 
86-031 Osielsko 

e-mail: gops@idea-net.pl 
 

www.gops.osielsko.pl 
52 324-07-85 

Osięciny 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej                
w Osięcinach 

ul. I Armii Wojska 
Polskiego 14 

88-220 osięciny 
e-mail: gopsosieciny@pro.onet.pl 54 265-00-24 

Pakość 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Pakości 

ul. Inowrocławska 
14 

88-170 Pakość 
e-mail: mgops.pakosc@admin.com.pl 523-518-137 

Papowo 
Biskupie 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Papowie 
Biskupim 

 
 

86-221 Papowo 
Biskupie 128 

 
e-mail: gopspb@wp.pl 

56 676-81-01 

Piotrków 
Kujawski 

Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Piotrkowie 

Kujawskim 

ul. Słoneczna 32 
88-230 Piotrków 

Kujawski 
e-mail: mgops@piotrkowkujawski.pl 54 265-41-84 

Płużnica 

Gminny Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 
w Płużnicy 

87-214 Płużnica 54 
e-mail: gops.pluznica@pluznica.pl 

 

www.gopspluznica.naszops.pl 
56 688-75-09 

Pruszcz 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Pruszczu 

 

ul. Główna 33 
86 – 120 Pruszcz 

e-mail: gops.pruszcz@admin.com.pl 
 

www.pruszcz.naszops.pl 
52 562-43-08 
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Miejscowość 
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Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Raciążek 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Raciążku 

 

ul. Rynkowa 6 a 
87-721 Raciążek 

 

e-mail: gopsraciazek@pro.onet.pl 
 

www.gops.raciazek.lo.pl 
54 283-18-25 

Radomin 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
Radomin 

87-404 Radomin 1a 
e-mail: gops@radomin.pl 

 

www.bip.radomin.pl 
56 683-75-22 

Radziejów 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Radziejowie  

ul. Rynek 1 
88-200 Radziejów 

e-mail: mopsradziejow@home.pl 54 285-46-03 

Radziejów 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Radziejowie  

ul. Kościuszki 58 
88-200 Radziejów 

e-mail: gops@ugradziejow.pl 54 231-28-78 

Radzyń 
Chełmiński 

Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Radzyniu 

Chełmińskim 
 

ul. Towarzystwa 
Jaszczurczego 9 
87-220 Radzyń 

Chełmiński 

e-mail: mgops@radzynchelminski.eu 56 462-66-84 

Rogowo 
(pow. rypiński) 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Rogowie 
 
 

87-515 Rogowo 51 e-mail: gops@rogowo.pl 54 280-16-22 

Rogowo 
(pow. żniński) 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Rogowie 
 

ul. Kolejowa 4, 88-
420 Rogowo 

e-mail: gops@rogowo.paluki.pl 52 302-42-10 

Rogóźno 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Rogoźnie 

 

86-318 Rogóźno 
91b 

e-mail: gops@rogozno.ug.gov.pl 56 468-85-06 

Rojewo 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Rojewie 
 
 

88-111 Rojewo 8 e-mail: gops.rojewo@admin.com.pl 54 354-79-20 

Rypin 

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Rypinie 
 
 

ul. Warszawska 40 
87-500 Rypin 

e-mail: mops@rypin.eu 54 280-96-51 

Rypin 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Rypinie 
 
 

87-500 Rypin 
ul. Lipnowska 4 

e-mail: gops@rypin.pl 54 280-97-06 

Sadki 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Sadkach 

 

ul. Wyzwolenia 37 
89-110 Sadki 

e-mail: gops.sadki@wp.pl 
 

www.sadki.pl 

52 385-90-55 
52 385-08-93 

Sępólno 
Krajeńskie 

Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
w Sępólnie 
Krajeńskim 

 

ul. Szkolna 8 
89-400 Sępólno 

Kraj. 

e-mail: ops@ops-sepolno.pl 
 

www.ops-sepolno.pl 
52 388-84-50 
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Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Sicienko 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej                 
w Sicienku 

 

ul. Mrotecka 9 
86-014 Sicienko 

e-mail: gopssicienko@gopssicienko.pl 
 

www.gopssicienko.pl 

52 587-04-06 
52 587-07-59 

Skępe 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Skępem 

ul. Kościelna 2 
87-630 Skępe 

e-mail: mgopsskepe@pro.onet.pl 
 

www.mgopsskepe.nbip.pl 
54 287-85-32  

Skrwilno 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Skrwilnie 

87-510 Skrwilno 
ul. Rypińska 7 

e-mail: gops@skrwilno.pl 
 

www.gops.skrwilno.pl 
54  270-00-12 

Solec Kujawski 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Solcu 
Kujawskim 

 

ul. 29 Listopada 12 
86-050 Solec 

Kujawski 

e-mail: 
mgops@mgops.soleckujawski.pl 

52 387-87-02 

Sośno 
Gminny Ośrodek 

pomocy Społecznej  
w Sośnie 

 

ul. Parkowa 4 
89-412 Sośno 

e-mail: gops.sosno@neostrada.pl 
 

52 389-12-17 
 

Stolno 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Stolnie 

 

Stolno 112 
86-212 Stolno 

e-mail: gopsstolno@stolno.com.pl 
 

www.stolno.com.pl 
56 677-09-23 

Strzelno 

Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Strzelnie 

ul. Sportowa 6 
88-320 Strzelno 

e-mail: mgops_strzelno@op.pl 
52 569-14-47 (57) 

52 569-10-90 

Szubin 

Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Szubinie 

 

ul. Kcyńska 34 
89-200 Szubin 

e-mail: 
renata.michalak@mgopsszubin.pl 

 

www.mgopsszubin.pl 

52 371-59-01 
503-440-140 
797-719-623 

Śliwice 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Śliwicach 

ul. Ks.dr St. 
Sychowskiego 28 

89-530 Śliwice 

e-mail: gops@sliwice.pl 
 

www.gops.sliwice.pl 
52 33-40-727 

Świecie 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej  
w Świeciu 

ul. Hallera 11 
86 – 100 Świecie 

e-mail: sekretariat@ops-swiecie.pl 
 

www.ops-swiecie.pl 
52 51-90-540 

Świecie nad 
Osą 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Świeciu  
nad Osą 

 
 

86-341 Świecie nad 
Osą 2 

e-mail: gops@swiecienadosa.pl 56 466-19-51 

Świedziebnia 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Świedziebni 

87-335 
Świedziebnia 92A 

e-mail:v.tomaszewska@swiedziebnia 
.pl, 

m.zmarzla@swiedziebnia.pl 
56-493-84-60 

Świekatowo 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Świekatowie 
 
 

ul. Dworcowa 20 A 
86 – 182 

Świekatowo 

e-mail: gopsswiekatowo@poczta.fm  
 

www.swiekatowo.naszops.pl 
52 32-05-584 
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1.          OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 

 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Tłuchowo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Tłuchowie 

ul. Sierpecka 20 
87-605 Tłuchowo 

e-mail: gops.tluchowo@wp.pl 54 287-62-60 

Topólka 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Topólce 

87-875 Topólka 22 e-mail: gops@topolka.pl 54 286-90-68 

Toruń 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Rodzinie w 
Toruniu 

ul. Konstytucji 3 
Maja 40C 

87-100 Toruń 

e-mail: sekretariat@mopr.torun.pl 
www.mopr.torun.pl 

Sekretariat: 
56 65-08-562 

 

Centrala: 
56 65-08-565 

Tuchola 
Ośrodek Pomocy 

Społecznej w 
Tucholi 

ul. Świecka 45 
89-500 Tuchola 

e-mail: ops@tuchola.pl 
 

www.ops.tuchola.pl 
52 395-63-00 

Unisław 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Unisławiu 

ul. Parkowa 20 
86-260 Unisław 

e-mail: gops1@unislaw.pl 
 

www.unislaw.pl 
56 686-87-32 

Waganiec 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Wagańcu 

 

ul. Dworcowa 7 
87-731 Waganiec 

 
e-mail: waganiec@interia.pl 54 283-09-45 

Warlubie 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Warlubiu 
 
 

ul. Dworcowa 15 
86 – 160 Warlubie 

e-mail: gops@warlubie.pl 
 

www.bip.warlubie.pl 
52 38-00-531 

Wąbrzeźno 

Miejski Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 
w Wąbrzeźnie 

 

ul. Wolności 32 
87-200 Wąbrzeźno  

e-mail: mops@torun.home.pl 
 

www.wabrzezno.com 

56 689-04-00 
56 687-14-96 

Wąbrzeźno 

Gminny Ośrodek 
Pomocy 

Społecznej 
Gminy Ryńsk 

 

ul. Mickiewicza 12/1 
87-200 Wąbrzeźno 

e-mail: ops@gminarynsk.pl 56 687-75-34 

Wąpielsk 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Wąpielsku 

87-337 Wąpielsk 
59D 

e-mail: gops@wapielsk.pl 56 493-83-21 

Wielgie 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Wielgiem 

ul. Starowiejska 8 
87-617 Bobrownik 

gopswielgie@pro.onet.pl 54 289-71-11 

Wielka 
Nieszawka 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Wielkiej 
Nieszawce 

 

ul. Toruńska 14 
87 – 165 Wielka 

Nieszawka 

e-mail: gopsnieszawka@wp.pl 
 

www.wielkanieszawka.pl 
56 678-12-12 

Włocławek 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
we Włocławku 

ul. Królewiecka 7             
87-800 Włocławek 

e-mail: gops@gmina.wloclawek.pl 54 230-53-47  



Przewodnik informujący o dostępnych formach opieki zdrowotnej, pomocy społecznej  
i aktywizacji zawodowej dla osób z zaburzeniami psychicznymi w Województwie  Kujawsko-Pomorskim 

 33 
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1.          OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ       (dok.) 

 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail/ strona www Numer Telefonu 

Włocławek 
Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie 

we Włocławku 

ul. Ogniowa 8/10 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
sekretariat@mopr.wloclawek.pl 

www.mopr.wloclawek.pl 

 
54 423-23-00 

 

Zakrzewo 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej 
w Zakrzewie 

 

ul. Leśna 1 
87-707 Zakrzewo 

 
e-mail: gops120@wp.pl 54 272-09-36 

Zawieś Wielka 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Złejwsi Wielkiej 

ul. Słoneczna 28 
87 – 134 Zławieś 

Wielka 
e-mail: gops.zlawies-wielka@wp.pl 56 674-39-66 

Zbiczno 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Zbicznie 

87-305 Zbiczno 199 e-mail:ops.zbiczno@wp.pl 56-493-93-19 

Zbójno 
Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Zbójnie 

 

87-645 Zbójno 35A 
e-mail: gops_zbojno@wp.pl 

 

www.bip.zbojno.pl 
54 280-19-32 

Złotniki 
Kujawskie 

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

w Złotnikach 
Kujawskich 

 

Ul. Powstańców 
Wielkopolskich 6 
88-180 Złotniki 

Kujawskie 

e-mail: gops_zlotniki@wp.pl 52 351-71-60 

Żnin 
Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej  
w Żninie 

 

ul. 700-lecia 36, 88-
400 Żnin 

e-mail: mops@um.znin.pl 
 

www.mops-znin.pl 

52 30-32-910,  
tel zaufania: 
52 30-32-944 
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2.  DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ 
 
 

Miejscowość 
Adres Domu 

Pomocy Społecznej 

Typ domu 
pomocy 

społecznej 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
telefonu 

Barcin 

Dom Pomocy Społecznej 
w Barcinie, 

 ul. Polna 30 
88-190 Barcin 

 

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: dpsbarcin@by.home.pl 
 

www.barcin.domypomocy.pl 
52 383-21-40 

Bożenkowo 

Dom Pomocy Społecznej 
w Bożenkowie, 

ul. Nadrzeczna 1                                        
86-031 Osielsko 

 
 

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie 

e-mail: 
sekretariat@dpsbozenkowo.pl 

 

www.bip.dps-

bozenkowo.bydgoski.org 

52 381-87-16 

Brodnica 

Dom Poomocy 
Społecznej w Brodnicy,         

ul. Wiejska 1                                                                          
87-300 Brodnica  

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych 

e-mail: dps.brodnica@wp.pl 
 

www.dpsbrodnica.bip.net.pl 
56 498-34-80 

Browina 

Dom Pomocy Społecznej 
w Browinie 57,  

87-140 Chełmża 
 
 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych 

e-mail: browina@home.pl 
 

www.browina.home.pl 
56 675-71-11 

Bydgoszcz 

Dom Pomocy Społecznej 
"Słoneczko"  

w Bydgoszczy,                                        
ul. Gałczyńskiego 2  
85-322 Bydgoszcz 

dla dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej 

intelektualnie 

e-mail: biuro@sdpsiow.pl 
agnieszka.probant@zdpsiow.pl 

52 372-91-51 
wew. 26 

Bydgoszcz 

Dom Pomocy Społecznej 
"Promień Życia"  
w Bydgoszczy,   

ul. Łomżyńska 54   
85-836 Bydgoszcz 

dla osób somatycznie 
obłożnie chorych 

e-mail: dpspromien@zdpsiow.pl 
beata.meller@zdpsiow.pl 

52 365-45-05 

Bydgoszcz 

Dom Pomocy Społecznej 
"Jesień Życia"  
w Bydgoszczy,  
ul. Mińska 15a  

85-442 Bydgoszcz                  

dla osób w podeszłym 
wieku 

e-mail: dpsjesien@zdpsiow.pl 
katarzyna.sarecka@zdpsiow.pl 

52 327-72-13 

Chełmno 

Dom Pomocy Społecznej 
w Chełmnie,  

ul. Dominikańska 40                               
86-200 Chełmno 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych, 
dla dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej 
intelektualnie oraz 

dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie 

e-mail: biuro@dpschelmno.pl 56 691-21-00 

Dobrzejewice 
Dom Pomocy Społecznej 

w Dobrzejewicach 62,                       
87-123 Dobrzejewice                               

dla osób w podeszłym 
wieku 

e-mail: 
dobrzejewice@domypomocy.pl 

56 678-64-14 

Golub - Dobrzyń 

Dom Pomocy Społecznej 
w  Golubiu - Dobrzyniu, 

ul. PTTK 6,  
87-400 Golub-Dobrzyń 

 

dla 
niepełnosprawnych 

intelektualnie  

e-mail: dps@golub-
dobrzyn.com.pl 

 

www.bip.golub-dobrzyn.com.pl 

56 683-21-05 
695-099-505 
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2.         DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 

Miejscowość 
Adres Domu 

Pomocy Społecznej 

Typ domu 
pomocy 

społecznej 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
telefonu 

Gołuszyce 

Dom Pomocy Społecznej  
w Gołuszycach,                                                          
86-120 Pruszcz 
Gołuszyce 26 

 

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: dpsgol@wp.pl 
 

www.dpsgoluszyce.pl 
52 332-00-19 

Grabie 

Dom Pomocy Społecznej  
w Grabiu,   

87-700 Aleksandrów 
Kujawski 
Grabie 34       

     
                                             

dla dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej 

intelektualnie 

e-mail: dps.grabie@wp.pl 
 

www.dpsgrabie.pl 

54 282-12-70 
533-454-125 

Grudziądz 

Dom Pomocy Społecznej 
w Grudziądzu,  

ul. Parkowa 12, 
ul. Armii Krajowej 39,               

86-300  Grudziądz                                      

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: dps1@op.pl  
 

www.dps.grudziadz.com.pl 
56 451-75-20 

Inowrocław 

Dom Pomocy Społecznej 
w Inowrocławiu,                                             

ul. Wierzbińskiego 49                                           
88-100 Inowrocław  

 

dla osób w podeszłym 
wieku   

e-mail: dps.inowroclaw1@wp.pl 52 357-48-24         

Izbica Kujawska 

Dom Pomocy Społecznej 
w Izbicy Kujawskiej, 
ul. Narutowicza 40 

87-865 Izbica Kujawska 
 
 

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie 

e-mail: dpsizbicakuj@wp.pl 
 

www.orionisci.rel.pl 
54 286-50-72 

Kamień 
Krajeński 

Dom Pomocy Społecznej 
w Kamieniu Krajeńskim,    

ul. Podgórna 2 
89-430 Kamień Krajeński 

 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych 

e-mail: 
dpskamienkr@poczta.onet.pl 

 

www.dps.kamienkrajenski. 
prv.pl 

52 388-60-15 

Kamień 
Krajeński 

Dom Pomocy Społecznej 
w Kamieniu Krajeńskim,                                                                                     

ul. Dworcowa 1 
89-430 Kamień Krajeński 

 

dla dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej 

intelektualnie 
e-mail: dpskk@bydgoszcz.com 52 388-60-34 

Koronowo 

Dom Pomocy Społecznej 
w Koronowie,                                                        

ul. Paderewskiego 35                                                
86-010 Koronowo 

 
 

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie 

e-mail: 
dpskoronowo@gmail.com 

52 382-25-64 

Kowal 

Dom Pomocy Społecznej 
w Kowalu,                                                           

ul. Kopernika 19,                                     
87-820 Kowal 

 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych 

e-mail: dpskowal@wp.pl 54 284-18-65 

Kurowo 
Dom Pomocy Społecznej 

w Kurowie,  
87-821 Baruchowo  

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: 
dpskurowo@wloclawek.home.pl 

 

www.dpskurowo.pl 

54 284-56-26 

Ludzisk 
Dom Pomocy Społecznej 

w Ludzisku,  
88-160 Janikowo 

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie 
e-mail: dpsludzisko@hot.pl 52 351-34-72 
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2.         DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 

Miejscowość 
Adres Domu 

Pomocy Społecznej 

Typ domu 
pomocy 

społecznej 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
telefonu 

Mgoszcz 
Dom Pomocy Społecznej 

w Mgoszczu,  
86-230 Lisewo 

 

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie 

e-mail: 
dps_mgoszcz@poczta.onet.pl 

56 676-89-68 

Nakło nad 
Notecią 

Dom Pomocy Społeczne 
w Nakle nad Notecią,  

ul. Parkowa 8  
89-100 Nakło nad 

Notecią 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych 

e-mail: sekretariat@dps-
naklo.org 

 

www.dps-naklo.org 

52 386-77-01 

Nowa Wieś 
Dom Pomocy Społecznej 

w Nowej Wsi 1,  
87-603 Wielgie 

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie, 

e-mail: dps1966@o2.pl 
 

www.dpsnowawies.prv.pl 
54 289-71-92 

Parchanie 
Dom Pomocy Społecznej 

w Parchaniu 9,                                    
88-110 Inowrocław 2  

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: dpsparchanie@wp.pl 
 

www.parchanie.pl 
52 351-27-90 

Pigża 
Dom Pomocy Społecznej 

w Pigży, ul. Szkolna 8        
87-152 Łubianka 

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: pigza@wp.pl 
 

www.bip.powiattorunski.pl/208
2,dom-pomocy-spolecznej-w-

pigzy.html 

56 674-08-00 

Piotrków 
Kujawski 

Dom Pomocy Społecznej 
w Piotrkowie Kujawskim.  

ul. Poznańska 98                                        
88-230 Piotrków 

Kujawski 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych 

e-mail: dpsbl@wp.pl 54 265-40-25 

Podobowice 
Dom Pomocy Społecznej 

w Podobowicach 49,  
88-400 Żnin 

dla osób 
niepełnosprawnych 

fizycznie 

e-mail: 
dpspodobowice@by.home.pl 

 

www.dpspodobowice.republika.
pl 

52 302-47-23 

Pruszcz 

Dom Pomocy Społecznej  
w Pruszczu,                                                      

ul. Łowińska 9  
86-120 Pruszcz 

dla osób w podeszłym 
wieku 

e-mail: 
moopruszcz@poczta.onet.pl 

 

www.moo-pruszcz.pl 

52 332-02-90 

Recz 

Dom Pomocy Społecznej 
„Dworek Pod 

Kasztanami” w Reczu,                                                      
Recz 16 

88-420 Rogowo 

dla osób w podeszłym 
wieku 

e-mail: 
biuro@dworekpodkasztanami.pl 

52 353-39-61 

Rzeżewo 
Dom Pomocy Społecznej 

w Rzeżewie,  
87-840 Lubień Kujawski 

 

dla osób w podeszłym 
wieku 

e-mail: 
dpsrzezewo@poczta.onet.pl 

 

www.dpsrzezewo.pl 

54 284-27-26 

Siemionki 

Dom Pomocy Społecznej 
w Siemionkach 13,  

88-324                                       
Jeziora Wielkie 

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: dom@dpssiemionki.pl 
 

www.dpssiemionki.pl 
52 318-76-23 

Suchorączek 
Dom Pomocy Społecznej 

w Suchorączku 51,                                          
89-410 Więcbork 

 

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: dps-suchoraczek@idea-
net.pl 

 

www.bip215.lo.pl 

52 389-70-51 
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2.         DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ       (cd.) 

Miejscowość 
Adres Domu 

Pomocy Społecznej 

Typ domu 
pomocy 

społecznej 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
telefonu 

Świecie 

Dom Pomocy Społecznej  
w Świeciu,                                                 

ul. Wojska Polskiego 
128,  

86-100 Świecie 
 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych 

e-mail: dps_swiecie@wp.pl 
 

www.dps-swiecie.org.pl 
52 331-18-84 

Tarnówek 
Dom Pomocy Społecznej 

w Tarnówku,  
88-121 Chełmce 

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie 
e-mail: dpsostrowo@wp.pl 52 351-68-84 

Tonowo 

 
Dom Pomocy Społecznej 

w Tonowie 52,  
88-430                                            

Janowiec Wielkopolski 
 

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: dpstonowo@vp.pl 
 

www.dpstonowo.znin.pl 
52 302-61-84 

Toruń 

Dom Pomocy Społecznej 
w Toruniu  

ul. Rydygiera  23                                        
87-100 Toruń 

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie 
e-mail: torunsds@op.pl 56 657-59-29 

Toruń 

 
„Kraft Haus” Dom 

Pomocy Społecznej  
w Toruniu 

ul. Szosa Okrężna 3                           
87-100 Toruń 

 

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: torun@krafthaus.pl 784-535-133 

Ugoszcz 
Dom Pomocy Społecznej 

w Ugoszczu 30,   
87- 522 Ostrowite 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych 

e-mail: kombatant30@idsl.pl 
 

www.dps-
ugoszcz.rbip.mojregion.info 

 

54 270-11-33 

Warzyn 
Dom Pomocy Społecznej 

w Warzynie 1,  
88-140 Gniewkowo 

 

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: dpswarzyn1@wp.pl 
 

www.warzynek.pl/dom-
pomocy-społecznej-w-warzynek 

 

52 351-24-76 

Wąbrzeźno 

 
Dom Pomocy Społecznej 

w Wąbrzeźnie                         
ul. Pod Młynik 4a                                                         

87-200 Wąbrzeźno 
 

dla osób przewlekle 
psychicznie chorych 

e-mail: 
dpswabrzezno@torun.home.pl 

56 688-03-71 
fax 56 688-03-70 

Wichulec 
Dom Pomocy Społecznej 

w Wichulcu                                                  
87-327 Bobrowo 

 

Dla osób w podeszłym 
wieku 

e-mail: dpswichulec@onet.pl 56 49-59-504 

Wielka 
Nieszawka 

Dom Pomocy Społecznej 
w Wielkiej Nieszawce,                                               

ul. Toruńska 18  
87-165 Cierpice 

 
 

dla osób w podeszłym 
wieku 

e-mail: dps.w.nieszawka@o2.pl 56 678-72-80 
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2.         DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ       (dok.) 

Miejscowość 
Adres Domu 

Pomocy Społecznej 

Typ domu 
pomocy 

społecznej 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
telefonu 

Wilkowiczki 
Dom Pomocy Społecznej 

w Wilkowiczkach,  
87-850 Choceń  

dla dorosłych 
niepełnosprawnych 

intelektualnie 

e-mail: 
dpswilkowiczki@poczta.onet.pl 

54 284-71-16 

Włocławek 

Dom Pomocy Społecznej 
we Włocławku,  

ul. Nowomiejska 19  
87-800 Włocławek 

dla osób w podeszłym 
wieku 

e-mail: 
sekretariat@dpswloclawek.pl 

 

www.dpswloclawek.pl 

54 412-13-20 

Włocławek 

Dom Pomocy Społecznej 
„Na Skarpie”  

we Włocławku,                                                  
ul. Dobrzyńska 102                                         
87-800 Włocławek 

dla osób w podeszłym 
wieku 

e-mail: dpsskarpa@pro.onet.pl 
 

www.skarpa.naszdps.pl 
54 237-14-13 

Włocławek 

Dom Pomocy Społecznej 
we Włocławku,                                                   

ul. Żeromskiego 28a                                         
87-800 Włocławek 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych i 

niepełnosprawnych 
fizycznie 

e-mail: zeromskiego@mzoz.pl 
 

www.mzoz.pl 
54 413-39-12 

Wysoka 
Dom Pomocy Społecznej 

w Wysokiej,  
89-502 Raciąż 

dla osób przewlekle 
somatycznie chorych 

e-mail: dps.wysoka@wp.pl 
 

www.dpswysoka.tuchola.pl 
52 559-23-53 

Zakrzewo 

Dom Pomocy Społecznej 
w Zakrzewie,  

ul. Inowrocławska 20 
87-707 Zakrzewo                                                 

  dla osób przewlekle 
psychicznie chorych       

e-mail: 
dompomocysek@interia.pl 

 

www.dpszakrzewo.nowybip.pl 

54 272-00-15 

Źródło: „Rejestr Domów Pomocy Społecznej” - Kujawsko-Pomorski Urząd Wojewódzki w Bydgoszczy 
(www.bip.bydgoszcz.uw.gov.pl/pl/rejestry/rejestr-domow-pomocy-spolecznej),  dane z materiałów opracowanych przez 
samorządy powiatowe. 
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3.  ŚRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY  
 

Miejscowość 
Adres Środowiskowego 

Domu Samopomocy 
Adres e-mail 

Numer 
Telefonu 

Aleksandrów Kujawski 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy im. prof. Jana 

Władysława Piltza 
w Aleksandrowie Kujawskim                                 

ul. Limanowskiego 12  
87-700 Aleksandrów Kujawski 

 

e-mail: sds98@o2.pl 
 

www.spektrumweb.pl 
54 282-55-80 

Barcin 

 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy w Barcinie 

ul. Kościelna 15                                         
88-190 Barcin 

 

e-mail: sds.barcin@gmail.com 
 

www.sds-barcin.internetdsl.pl 
52 383-20-79 

Blizno 

 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Bliźnie  
gm.Książki 87-222 

e-mail: torunskiecentrum@caritas.pl 56 654-05-43 

Brodnica 

 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy w Brodnicy  

ul. Gajdy 3   
87-300 Brodnica 

e-mail:  
    caritas.brodnica@diecezja.torun.pl 

56 495-02-81 

Bydgoszcz 

 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

"Niezapominajka"  
w Bydgoszczy  

ul. Ogrodowa 9                                              
85-043 Bydgoszcz 

 

e-mail: 
dorota.matuszewska@zdpsiow.pl 

52 322-31-17 

Bydgoszcz 

 

Środowiskowy Dom Pomocy  
"Sami Swoi"  

w Bydgoszczy                                 
ul. Szpitalna 25                   

85-862 Bydgoszcz 
 

e-mail: piotr.szarafinski@zdpsiow.pl 
 

www.sdssamiswoi.cba.pl 
52 361-78-97 

Bydgoszcz 

 

Środowiskowy Dom Pomocy 
"Bławatek" 

w Bydgoszczy                                  
ul. X. Dunikowskiego 2                                              

85-863 Bydgoszcz 
 

e-mail: aleksandra.misiolek@zdpsiow.pl 52 363-01-57 

Bydgoszcz 

Środowiskowy Dom Pomocy 
"Stokrotka" 

 w Bydgoszczy   
ul. Mińska 15a                                             

85-442 Bydgoszcz 
 

e-mail: anna.strojna@zdpsiow.pl 
52 327-72-13 

wew. 36 

Bydgoszcz 

Środowiskowy Dom Pomocy 
"Słoneczko"  

w Bydgoszczy   
ul. Gałczyńskiego 2                            
85-322 Bydgoszcz 

 
filia: ul. Gackowskiego 1B 

85-137 Bydgoszcz 

 
 
 

e-mail: artur.pielinski@zdpsiow.pl 
 

 

 
 
 

52 372-91-51 
 
 

52 584-07-70 
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3.  ŚRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY          (cd.) 

Miejscowość 
Adres Środowiskowego 

Domu Samopomocy 
Adres e-mail 

Numer 
Telefonu 

Bydgoszcz 

Środowiskowy Dom Pomocy 
"Wrzos"  

w Bydgoszczy 
ul. Janosika 4  

85-794 Bydgoszcz 

e-mail: anna.grabska@wp.pl 52 520-54-55 

Chełmno 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy Caritas Diecezji 

Toruńskiej w Chełmnie 
ul. Szosa Grudziądzka 3A  

86-200 Chełmno 

e-mail: sds.chelmno@caritas.pl 56 692-00-22 

Chełmża 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Chełmży 
ul. Hallera 25 

87-140 Chełmża 
 

e-mail: chelmza@interia.pl 56 675-78-61 

Ciele 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Cielu,                                                  
ul.Ogrody 1,                                                    

86-005 Białe Błota 

e-mail: sdsciele@o2.pl 52 320-15-72 

Czarne 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Czarnem                                             
87-820 Baruchowo 

e-mail: gmina@baruchowo.pl 
 

www.baruchowo.pl 
54 284-56-84 

Dąbrówka Królewska 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy w Dąbrówce 

Królewskiej 
Dąbrówka Królewska 1 

86-330 Mełno 

e-mail: sds.gruta@wp.pl 
 

www.sds-dabrowka.org 
666-616-818 

Gądecz 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  
w Gądeczu 33 
86-022 Dobrcz 

e-mail: sdsgadecz@dobrcz.pl 52 551-15-68 

Gniewkowo 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  
w Gniewkowie 

ul Powstańców 5A 
88-140 Gniewkowo 

e-mail: sdsgniewkowo@wp.pl 
 

www.sdsgniewkowo.pl 
534-319-191 

Golub-Dobrzyń 

Powiatowy Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Gołubiu-Dobrzyniu 
ul. Dr J. G. Koppa 1A 

87-400 Golub-Dobrzyń 

e-mail: psds@golub-dobrzyn.com.pl 56 683-54-76 

Golub-Dobrzyń 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Gołubiu-Dobrzyniu 
ul. Równinna 5 

87-400 Golub-Dobrzyń 

e-mail: sdsgolub-dobrzyn@wp.pl 530-088-240 
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3.  ŚRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY          (cd.) 

Miejscowość 
Adres Środowiskowego 

Domu Samopomocy 
Adres e-mail 

Numer 
Telefonu 

Gostycyn 

Dom Dziennego Pobytu „Senior 
Wigor”  

w Gostycynie 
ul. Słoneczna 4 

89-520 Gostycyn 

e-mail: ddp@gostycyn.pl 531-759-349 

Grudziądz 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy 

 w Grudziądzu prowadzone przez 
Grudziądzkie Centrum „CARITAS” 

ul. Marcinkowskiego 6-8 
86-300 Grudziądz  

e-mail: sds.grudziadz@caritas.pl 
 

www.grudziadz.caritas.pl 
56 64-316-41 

Inowrocław 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Inowrocławiu                                                                                                        
ul. Sw. Ducha 90  

88-100 Inowrocław 

e-mail: sdsinowroclaw@wp.pl 52 352-15-46 

Janikowo 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  
w Janikowie,  

 ul. Północna 1                                           
88-160 Janikowo 

e-mail: sdsjanikowo@poczta.fm 52 35-14-442 

Kowal 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Kowalu  
ul. Kopernika 19                                        

87-820 Kowal 

e-mail: dpskowal@wp.pl 54 284-18-65 

Kruszwica 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  
w Kruszwicy 
ul. Rynek 22 

88-150 Kruszwica 

e-mail: sdskruszwica@wp.pl 
 

www.kruszwica.pl 
52 351-50-95 

Łasin 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w  Łasinie 
ul. Wodna 15  
86-320 Łasin 

e-mail: sdsadmin@sdslasin.inten.pl 
 

www.sdslasin.interia.pl 
56 466-49-64 

Nakło nad Notecią 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Nakle nad Notecią  
ul. Parkowa 8                                           

89-100 Nakło nad Notecią 

e-mail: sds@dps-naklo.org 
 

www.sds-naklo.org 
52 321-12-37 

Nieszawa 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy „Szymanówka” 

w Nieszawie Fundacji  
im. Brata Alberta 

ul. Laskowskiego 8                                
87-730 Nieszawa 

e-mail: sdsnieszawa@onet.pl 54 233-66-83 

Nowa Wieś Wielka 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Nowej Wsi Wielkiej                                         
ul.Ogrodowa 2A                                                    

86-060 Nowa Wieś Wielka 

e-mail: sdsnww@gmail.com 52 381-24-55 
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3.  ŚRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY          (cd.) 
 

Miejscowość 
Adres Środowiskowego 

Domu Samopomocy 
Adres e-mail 

Numer 
Telefonu 

Osiek nad Wisłą 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Osieku nad Wisłą                                                          
87-125 Osiek n/Wisłą 

e-mail: dobrzejewice@domypomocy.pl 56 687-64-12 

Radziejów 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  
w Radziejowie  

ul. Kościuszki 58 
88-200 Radziejów   

e-mail: sds.radziejow@go2.pl 
 

www.sdsradziejow.strefa.pl 
54 235-08-77 

Rypin 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Rypinie 
 ul. Kościuszki 17 A                                                         

87-500 Rypin 

e-mail: sds@rypin.eu 
 

www.bipsds.rypin.eu 
54 280-20-05 

Solec Kujawski 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Solcu Kujawskim  
ul. 29 listopada 10                             

86-050  Solec Kujawski 

e-mail: mgops-sds@wp.pl 
 

www.sds-solec.pl 
52 387-87-12 

Strzelno 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Strzelnie  
ul. Kolejowa 5                                           

88-320 Strzelno 

e-mail: sdsstrzelno@wp.pl 52 318-92-52 

Sumin 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  „KONICZYNKA”  

w Suminie 
Sumin 20 

87-620 Kikół 

e-mail: sds@kikol.pl 
 

www.sdskoniczynkasumin.c0.pl 

54 289-46-70 
511-815-472 

Świecie 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Świeciu  
ul. Sądowa 18                 

86-100 Świecie 

e-mail: sds@ops-swiecie.pl 
 

www.sds-swiecie.pl 
781 588 139 

Świecie nad Osą 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy                             

w Świeciu nad Osą  
86-341 Świecie nad Osą 

e-mail: marlicznerska@wp.pl 56 466-19-54 

Toruń 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy Caritas Diecezji 

Toruńskiej   
ul. Szosa Bydgoska 1                                       

87-100 Toruń 

e-mail: torun@caritas.pl 
www.torun.caritas.pl 

56 654-05-43 

Toruń 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  Fundacji  

im. Brata Alberta  w Toruniu                                                        
ul.  Rydygiera 23                                                    

87-100 Toruń 

e-mail: torunsds@op.pl 56 657-59-28 

Toruń 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy przy Toruńskim 
Stowarzyszeniu WSPÓŁPRACA   

w Toruniu 
 ul. Niesiołowskiego 20        

 87-100 Toruń 

e-mail: polfamilia@wp.pl 56 657-55-85 
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3.  ŚRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY          (dok.) 

Miejscowość 
Adres Środowiskowego 

Domu Samopomocy 
Adres e-mail 

Numer 
Telefonu 

Toruń 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy (PRTON)  

w Toruniu 
ul. Św. Jana Bosko 2 

87-100 Toruń 

e-mail: prton@neostrada.pl 56 650-90-59 

Toruń 

Klub Samopomocy Centrum 
Pielęgnacji Caritas Diecezji 

Toruńskiej  
ul. Wyszyńskiego 7/9 

87-100 Toruń 

e-mail: cpielegniacji@poczta.onet.pl 56 659-03-97 

Tuchola 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Tucholi  
ul. Garbary 1                                         

89-500 Tuchola 

e-mail: przystantuchola@wp.pl 52 334-28-55 

Więcbork 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  
w Więcborku  

ul. Pocztowa 16    
89-410 Więcbork 

e-mail: sds.wiecbork@wp.pl 
 

www.sds.mgopswiecbork.pl 
52 389-89-36 

Włocławek 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy                                                   
we Włocławku                                                    
ul.Zapiecek 10  

87-800 Włocławek 

e-mail: sds.wloclawek@onet.eu 
www.sds.wloclawek.pl 

54 411-23-16 

Wonorze 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy                                                   
w Wonorzu 36                                                    

88-133 Dąbrowa Biskupia 

e-mail: sdswonorze@wp.pl 52 35-22-004 

Wronie 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

Wronie 1 
87-200 Wąbrzeźno 

e-mail: walechniewicz@wp.pl 
        sds_wronie@o2.pl 

56 465-81-15 

Żalinowo 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

Żalinowo 7 
88-101 Żalinowo 

e-mail: sds@wigor.net.pl 796-018-660 

Żnin 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy  

w Żninie  
ul. Szpitalna 32                                         

88-400 Żnin 

e-mail: srodowiskowy@wp.pl 52 30-34-031 

 

 

Źródło: „Wykaz Środowiskowych Domów Samopomocy” - Kujawsko-Pomorski Urząd Wojewódzki w Bydgoszczy 
(www.bip.bydgoszcz.uw.gov.pl/pl/rejestry/wykaz-srodowiskowych-domow-samopomocy), dane z materiałów 
opracowanych przez samorządy powiatowe. 



Przewodnik informujący o dostępnych formach opieki zdrowotnej, pomocy społecznej  
i aktywizacji zawodowej dla osób z zaburzeniami psychicznymi w Województwie  Kujawsko-Pomorskim 

 44 

 
 

4. POWIATOWE CENTRA POMOCY RODZINIE  
 

 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail 

Numer 
Telefonu 

Aleksandrów 
Kujawski 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie 
w Aleksandrowie 

Kujawskim 

ul. Sikorskiego 3 
87-700 Aleksandrów 

Kujawski 

e-mail: 
pcpr.sekretariat@aleksandrow.pl 

 

www.pcpr-
aleksandrow.rbip.mojregion.info 

54 282-61-54 
509-379-876 
514-542-555 

Brodnica 

Powiatowe 
Centrum 

Pomocy Rodzinie  
w Brodnicy 

ul. Mickiewicza 1 
87-300 Brodnica 

e-mail: pcprbrodnica@wp.pl 
 

www.pcpr-brodnica.bip.net.pl 
56 495-41-21 

Bydgoszcz 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie                      
w Bydgoszczy 

 
ul. Konarskiego 1-3, 
 85-066 Bydgoszcz 

 

e-mail: pcpr@powiat.bydgoski.pl 
 

www. pcpr.powiat.bydgoski.bip.net.pl 
52 58-35-413 

Chełmno 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie 
w Chełmnie 

ul. Słowackiego 3 
86-200 Chełmno 

e-mail: pcprchelmno@op.pl 
 

www.pcprchelmno.pl 
56 677-24-46 

Golub-
Dobrzyń 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
w Gołubiu-
Dobrzyniu 

ul. Dr J. G. Koppa 1 
87-400 Golub-Dobrzyń 

e-mail:  
pcpr@golub-dobrzyn.com.pl 

 

www.pcpr.golub-dobrzyn.com.pl 

56 683-54-76 

Grudziądz 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
w Grudziądzu 

ul. Małomłyńska 1 
86-300 Grudziądz 

e-mail: sekretariat@pcprgrudziadz.pl 
 

www.pcprgrudziadz.pl 
www.pcprgrudziadz.rbip.mojregion.info 

56 462 29 39 

Inowrocław 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie 
w Inowrocławiu 

ul. Mątewska 17 
88-100 Inowrocław 

e-mail: biuro@pcpr-ino.pl 
 

www.pcpr-ino.pl 
52 359-22-55 

Lipno 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie 
w Lipnie 

ul. Mickiewicza 58 
87-600 Lipno 

e-mail: pcprlipno@wp.pl 
 

www.pcprlipno.c0.pl 

54 288-66-41 
(42, 43, 46) 

Mogilno 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
w Mogilnie 

ul. Ogrodowa 10 
88-300 Mogilno 

e-mail: pcprmogilno@op.pl 
 

www.pcpr-mogilno.pl 
52 315-90-31 

Nakło nad 
Notecią 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
W Nakle nad 

Notecią 

ul. Dąbrowskiego 46 
89-100 Nakło nad 

Notecią 

e-mail: info@pcpr-naklo.pl 
 

www.pcpr-naklo.pl 

52 386-08-04 
52 321-56-66 

Radziejów 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie 
w Radziejowie 

ul. Kościuszki 58 
88-200 Radziejów 

e-mail: pcpr@radziejow.pl 54 285-35-43 

Rypin 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
w Rypinie 

ul. Warszawska 38 A 
87-500 Rypin 

e-mail: pcprrypin@poczta.fm 
 

www.rypin.naszepcpr.pl 
54 280-36-41 
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4.        POWIATOWE CENTRA POMOCY RODZINIE        (dok.) 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres Adres e-mail 

Numer 
Telefonu 

Świecie 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
w Świeciu 

ul. Wojska Polskiego 
195A 

86-100 Świecie 

e-mail: sekretariat@pcpr.csw.pl 
 

www.pcpr-swiecie.rbip.mojregion.info 
52 56-83-200 

Toruń 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
w Toruniu 

ul. Towarowa 4-6  
87-100 Toruń 

e-mail:  sekretariat@pcpr-torun.pl 
 

www.bip.powiattorunski.pl 
56 662-87-50 

Tuchola 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
w Tucholi 

ul. Pocztowa 7 

89-500 Tuchola 

e-mail: pcprtuchola@wp.pl 
 

www.pcpr.tuchola.pl 

 52 559-20-18 

608 704 816 

Wąbrzeźno 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
w Wąbrzeźnie 

ul. Wolności 44 
87-200 Wąbrzeźno 

e-mail: pcpr@wabrzezno.pl 
 

www.pcpr-
wabrzezno.rbip.mojregion.info 

56 688-24-00 

Więcbork 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
w Sępólnie Kraj.  

z siedzibą  
w Więcborku 

ul. Starodworcowa 8 
89-410 Więcbork 

 

e-mail: poczta@pcprwiecbork.pl 
 

www.pcprwiecbork.pl 

52 389-85-01 
 

Włocławek 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
we Włocławku 

ul. Brzeska 15     
87-800 Włocławek 

e-mail: pcpr@wloclawek.home.pl 
 

www.pcprwloclawek.pl 
54 231-02-84 

Żnin 

Powiatowe 
Centrum Pomocy 

Rodzinie  
w Żninie 

ul. Szpitalna 32  
88-400 Żnin 

e-mail: pcpr@znin.pl 
 

www.pcpr-znin.pl 
52 30-30-169 

 
Źródło: dane  z materiałów opracowanych przez samorządy powiatowe i Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu. 
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5. ZESPOŁY INTERWENCJI KRYZYSOWYCH I POMOCY DORAŹNEJ  
 

 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Białe Błota 

Punkt Interwencji 
Kryzysowej – 

Rodzinny Punkt 
Konsultacyjny  

w Biaych Błotach 

ul. Betonowa 1A 
86-005 Białe Błota 

e-mail: gops.bialeblota@admin.com.pl 52 34-94-404 

Bydgoszcz 

Dział Wsparcia 
Rodziny 

I Asysty Rodzinnejw 
Bydgoszczy 

ul. Toruńska 272 
 85-831 Bydgoszcz 

e-mail: dwt@mopsbydgoszcz.pl 52 330-12-68 

Bydgoszcz 
Punkt Konsultacyjny 
dla Ofiar Przemocy  

w Bydgoszczy 

ul. Marii Curie-
Skłodowskiej 56A 
 85-122 Bydgoszcz 

www.sbd.org.pl 52 373-06-23 

Chełmno 

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej przy 

Powiatowym 
Centrum Pomocy 

Rodzinie 
w Chełmnie 

ul. Słowackiego 3 
86-200 Chełmno 

e-mail: pcprchelmno@op.pl 
 

www.pcprchelmno.pl 
56 677-24-46 

Grudziądz 
Punkt Interwencji 

Kryzysowej  
w Grudziądzu 

ul. Małomłyńska 1 
86-300 Grudziądz 

e-mail: sekretariat@pcprgrudziadz.pl 
 

www.pcprgrudziadz.pl 
www.pcprgrudziadz.rbip.mojregiom.info 

56 462-29-39 

Inowrocław 
Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej przy PCPR 
w Inowrocławiu 

ul. Mątewska 17 
88-100 Inowrocław e-mail: biuro@pcpr-ino.pl 52 359-22-49 

Kcynia 
Interwencja 

Kryzysowa przy 
MGOPS w Kcyni 

ul. Libelta 28 
89-240 Kcynia 

e-mail: mgops@mgops-kcynia.pl 
 

www.mgops-kcynia.pl 
52 384-76-78 

Koneck 
Punkt Interwencji 

Kryzysowej w 
Konecku 

87-702 Koneck 28 e-mail: gopskoneck@pro.onet.pl 54 272-20-02 

Mrocza 
Punkt Interwencji 
Kryzysowej przy 

MGOPS w Mroczy 

ul. Łąkowa 7  
89-115 Mrocza 

e-mail: mgops@mgops.mrocza.pl 
 

www.mrocza.pl 

52 385-63-55 
52 385-86-47 

Nakło nad 
Notecią 

Punkt Interwencji 
Kryzysowej przy PCPR 
w Nakle nad Notecią 

ul. Dąbrowskiego 46 
89-100 Nakło nad 

Notecią 

e-mail: info@pcpr-naklo.pl 
 

www.pcpr-naklo.pl 
52 325-17-24 

Rypin 
Mieszkanie 
Interwencji 
Kryzysowej 

ul. Mławska 54 
87-500 Rypin 

--- 
512-102-536 
54 280-36-41 

Sadki 
Punkt Interwencji 
Kryzysowej przy 
GOPS w Sadkach 

ul. Wyzwolenia 37 
89-110 Sadki 

e-mail: gops.sadki@wp.pl 
 

www.sadki.pl 
52 385-90-55 
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5.         ZESPOŁY INTERWENCJI KRYZYSOWYCH I POMOCY DORAŹNEJ        (dok.) 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Sępólno 
Krajeńskie 

Punkt Interwencji 
Kryzysowej  
w Sępólnie 
Krajeńskim 

ul. Szkolna 8 
89-400 Sępólno Kraj. 

e-mail: ops@sepolno.pl 
 

www.ops-sepolno.pl 

52 388-84-50 
604 739 248 

Strzelno 
Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej  
w Strzelnie 

ul. Cieślewicza 2 
88-320 Strzelno 

email: pcprmogilno@op.pl 52 318-90-55 

Świecie 
Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej w Świeciu 
ul. Sądowa 18 

86-100 Świecie 

e-mail: centrum.oik@pcpr.csw.pl  
 

www.swiecie.rbip.mojregion.info  
52 30-70-160 

Toruń 

Dział Interwencji 
Kryzysowej i 
Poradnictwa 

Specjalistycznego 
MOPR w Toruniu 

ul. M. Skłodowskiej-Curie 
82/84 

87-100 Toruń 
--- 

dyżur 
całodobowy  

56 477-00-91 
      477-00-92 

Tuchola 

Specjalistyczny 

Ośrodek Wsparcia dla 

Ofiar Przemocy  

w Rodzinie 

ul. Przemysłowa 6 

89-500 Tuchola 

e-mail: sow@tuchola.pl 
 

www.sow.tuchola.pl 

 52 554-00-45 

dyżur 

całodobowy pod 

nr tel.  

664 721 527 

Więcbork 
Punkt Interwencji 

Kryzysowej  
w Więcborku 

ul. Mickiewicza 22a 
89-410 Więcbork 

e-mail: mgops_wiecbork@poczta.onet.pl 
 

www.mgopswiecbork.pl 
 

52 389-53-50, 
668-172-152 

Włocławek 

Sekcja 
Specjalistycznej 

Pomocy Rodzinie i  
Interwencji 
Kryzysowej  

we Włocławku 

ul. Żytnia 58 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
interwencja.kryzysowa@mopr.wloclawek.

pl 
 

www.mopr.wloclawek.pl 

54 413-50-96 

Włocławek 

MOPR – Sekcja 
Specjalistycznej 

Pomocy Rodzinie  
i  Interwencji 
Kryzysowej 

we Włocławku 
(hostel zlokalizowany 

w budynku Caritas 
Diecezji 

Włocławskiej) 

 
ul. Karnkowskiego 7 
87-800 Włocławek 

 
 

www.mopr.wloclawek.pl 

54 413-50-96 
(MOPR 7:00 – 

18:00)  
54 232-28-16  

(Caritas po godz. 
18:00, w dni 

wolne od pracy) 

Włocławek 

Punkt poradnictwa 
specjalistycznego dla 

osób i rodzin 
będących ofiarami 

przemocy  
we Włocławku 

ul. Brzeska 15     
87-800Włocławek 

e-mail: pcpr@wloclawek.home.pl 54 231-02-84 

Żnin 
Punkt Interwencji 
Kryzysowej  przy 
MOPS w Żninie 

ul. 700 lecia 36 
88-400 Żnin 

e-mail: przemoc@mops-znin.pl 52 30-32-916 

Źródło: Rejestr Jednostek Pomocy Społecznej - portal internetowy empatia - Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 
(http://www.empatia.mrpips.gov.pl/), dane  z materiałów opracowanych przez samorządy powiatowe. 
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III.  Organizacje pozarządowe 
 

 

 

1.  FUNDACJE 
 

 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Bochlin 
Fundacja Toskania 

Kociewska 
Bochlin 71 

86-170 Nowe 

e-mail: info@toskaniakociewska.pl 
 

www.toskaniakociewska.pl 
 

502-646-967 

Bydgoszcz 
Fundacja Przystań 

Nadziei 
ul. Boh. Kragujewca 11,  

85-863 Bydgoszcz 
e-mail: psychika@interia.pl 505-094-210 

Bydgoszcz Fundacja "Wiatrak" 
ul. Bołtucia 7,  

85-796 Bydgoszcz 

e-mail: sekretariat@wiatrak.org.pl 
 

www.wiatrak.org.pl 
 

52 323-48-10 

Bydgoszcz 

Fundacja Na Rzecz 
Rozwoju Psychiatrii 
Regionu Kujawsko-

Pomorskiego im. dr. 
Józefa Bednarza 

 

ul. Marii Curie 
Skłodowskiej 9 

85-094 Bydgoszcz 

e-mail: 
Fundacja.Rozwoju.Psychiatrii@wp.pl 

52 585-40-39 
      585-37-66 

Chełmno 

Fundacja Wspierania 
Osób 

Niepełnosprawnych 
„Nasz Dom” 

ul. Dominikańska 40 
86-200 Chełmno 

e-mail: dps.ss@wp.pl 
 

www.dpschelmno.pl 
56 691-21-00 

Dragacz 
Fundacja „Euro-

Camp” 
Grupa ul. Libeckiego 1 

86-134 Dragacz 
--- --- 

Dubielno Fundacja Lefar 
Dubielno 42 

86-131 Jeżewo 
e-mail: lefare@op.pl 515-101-331 

Grabie 
Fundacja Serce dla 

Dziecka 

Grabie 34 
87-700 Aleksandrów 

Kujawski 

e-mail: sercedladziecka@interia.eu 
 

www.fundacjasercedladziecka.pl 
 

693-891-834 

Gutowo 
Fundacja „La 

Soleil”w Gutowie 
Gutowo 36 

87-134 Zławieś Wielka 

e-mail: 
monika.piecuch@lasoleil.com.pl 

 

www.lasoleil.com.pl 
 

501-673-972 

Królikowo 

Fundacja Pomocy 
Dzieciom i 

Młodzieży z Wadami 
Rozwojowymi 
„Podaj Rękę”  
w Królikowie 

 

ul. Chraplewska 1 
Królikowo 

89-207 Królikowo 
--- 

52 391-92-91 
608-590-428 

Łasin 

Fundacja Ochrona 
Zdrowia i 

Rehabilitacja 
Niepełnosprawnych 

 

ul. Dworcowa 2 
86-320 Łasin 

waclawszramowski@wp.pl 
 

 
56 466-41-73 
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1.  FUNDACJE       (cd.) 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Mrocza 
Fundacja Klub 

Pacjenta „Przystań 
Nadzie” w Mroczy 

ul. Łąkowa 7 
89-115 Mrocza 

e-mail:  
psychika@interia.pl 

505-094-210 

Nakło nad 
Notecią 

Fundacja „Salus 
Homini” 

ul. Długa 39 B 
80-100 Nakło nad 

Notecią 
www.salushomini.pl 609-404-199 

Steklinek 

Fundacja na Rzecz 
Dzieci 

Niepełnosprawnych 
„TRATWA”  
w Steklinku 

Steklinek 53A 
87-640 Czernikowo 

e-mail: biuro@tratwa.sos.pl 
 

www.tratwa.sos.pl 
609-737-370 

Świecie 
Fundacja „Sport dla 

zdrowia” 
ul. Sądowa 18/38 lok. 4 

86-100 Świecie 

e-mail: makowo@onet.eu 
 

www.fundacjamakowo.pl 
601-908-074 

Świecie Fundacja „Makowo” 
ul. Mickiewicza 27 

86-105 Świecie 

e-mail: makowo@onet.eu 
 

www.fundacjamakowo.pl 
601-908-074 

Świecie 

Fundacja Pomocy 
Chorym Dzieciom i 

Młodzieży „W 
Naszym Świecie” 

ul. Wojska Polskiego 173 
86-100 Świecie 

--- --- 

Świecie 
„Fundacja Pod 

Imieniem Kowala” 
ul. Małcużyńskiego 19 

86-105 Świecie 
e-mail:   fundacja.kowala@onet.pl --- 

Toruń 

Fundacja im. Brata 
Alberta Warsztaty 
Terapii Zajęciowej 

„Bratanki”  

ul. Rydygiera 23 
87-100 Toruń 

e-mail: wtzbratanki@op.pl 56 658-36-72 

Toruń Fundacja STABILO 
ul. Fosa Staromiejska 

30/6 
87-100 Toruń 

e-mail: biuro@stabilo.org.pl 
 

www.stabilo.org.pl 
56 678-84-16 

Toruń 
RC-Fundacja 
Konsultingu i 
Rehabilitacji 

ul. Matejki  38/3 
87-100 Toruń 

e-mail: fkr@rc-online.eu 
 

www.rc-fundacja.pl 
56 655-06-77 

Toruń 

Dorotkowo. 
Fundacja na rzecz 

Doroty Targowskiej  
i Jej Przyjaciół 

ul. Szosa Chełmińska 
254/258 

87-100 Toruń 

e-mail: sekretariat@dorotkowo.pl 
 

www.dorotkowo.pl 
784-695-050 
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Źródło: dane z materiałów opracowanych przez samorządy powiatowe i Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  FUNDACJE       (dok.) 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Toruń 

Fundacja na Rzecz 
Osób 

Niepełnosprawnych 
„Arkadia” 

ul. Młyńska 2-4 
87-100 Toruń 

e-mail: fundacja@arkadia.torun.pl 
 

www.arkadia.torun.pl 
56 654-84-81 

Włocławek 
Fundacja Caietanus 

we Włocławku 

ul. Kaliska 99 
87-800 Włocławek 

 

e-mail: 
fundacja@fundacjacaietanus.pl 

 

www.fundacjacaietanus.pl 

501-531-062 

Włocławek 

Fundacja 
Rehabilitacji i 

Wsparcia 
Społecznego „Być” 

we Włocławku 

ul. Jasna 18c lok.22 
87-800 Włocławek 

e-mail: fundacjabyc@wp.pl 663-373-044 

Włocławek 
Fundacja  

„Samotna Mama”  
we Włocławku 

ul. Okrężna 21 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
kontakt@fundacjasamotnamama.org 

 
www.fundacjasamotnamama.org 

54 231-43-19 
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2.  STOWARZYSZENIA 
 

 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Barcin 

Stowarzyszenie 
Wspierania Osób 

Niepełnosprawnych i 
ich Rodzin w Barcinie 

ul. Ludowego Wojska 
Polskiego 4/18  
88-190 Barcin 

--- 52 383-20-79 

Barcin 

Stowarzyszenie 
„Gąsienica” przy 

Środowiskowym Domu 
Samopomocy w 

Barcinie 

ul. Kościelna 15  
88-190 Barcin 

--- --- 

Barcin 
Towarzystwo Przyjaciół 

Dzieci  
w Barcinie 

ul. Artylerzystów 1 
88-190 Barcin 

e-mail: tpdbarcin@neostrada.pl 52 38-33-797 

Bielice 

Stowarzyszenie na 
Rzecz Wspierania Osób 
Niepełnosprawnych i w 

Wieku Senioralnym 
„ZŁOTE ŻYCIE” w 

Bielicach 

Bielice 1 lok. 1 
88-330 Bielice 

e-mail: lucyna.lep1@wp.pl 510-371-614 

Bobrowo 
Stowarzyszenie na 

Rzecz Młodych Gminy 
Bobrowo „Horyzont” 

Bobrowo 52 
87-327 Bobrowo 

e-mail: s.horyzont@wp.pl 56 495-18-24 

Boniewo 

Stowarzyszenie Osób i 
Rodzin Osób 

Niepełnosprawnych 
oraz Rodzin 

Patologicznych  

ul. Szkolna 21               
87-850 Boniewo 

e-mail:  soiron@tlen.pl 54 284-00-20  

Brodnica 
Polskie Stowarzyszenie 

Diabetyków Koło 
Powiatowe  

ul.Wyspiańskiego                    
15/34 

87-300 Brodnica   
--- 56 498-67-11 

Brodnica 
Stowarzyszenie 

„Uśmiech Dziecka” 
ul. Tylna 4 

87-300 Brodnica 
--- 56 498-26-54 

Brodnica 

Brodnickie 
Stowarzyszenie 

Społeczno -Kulturalne 
„Fatima”  

ul. Nowa 36 
87-300 Brodnica 

--- --- 

Brześć 
Kujawski 

"Lepsze Życie" 
Stowarzyszenie Na 

Rzecz Osób 
Niepełnosprawnych  

ul. Mickiewicza  53            
87-880 Brześć Kujawski 

--- 661 253 305 

Brzozie 
Stowarzyszenie 

Promocja Gminy  
Brzozie 50 

87-312 Brzozie 
--- 56 491-29-10 

Brzozie 
Stowarzyszenie 

Przyjaciół Wsi Brzozie 
„Pierwiosnek”  

Brzozie 51 B 
87-312 Brzozie 

--- 56 493-54-70 
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2.          STOWARZYSZENIA       (cd.) 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Bydgoszcz 

Stowarzyszenie 
Niesienia Pomocy 

Osobom Uzależnionym 
od Alkoholu Osobom 
Współuzależnionym 

oraz Ofiarom Przemocy 
„Alwernia”  

 

ul. Gdańska 2  
85-713 Bydgoszcz 

e-mail:  
stowarzyszenie_alwernia@wp.pl 

 

www.alwernia.bydgoszcz.pl 

720-832-100 

Bydgoszcz 
Stowarzyszenie Klub 

Wsparcia Psychicznego  
ul. Sułkowskiego 58a  

85-634 Bydgoszcz 
e-mail:  polfamilia.bydgoszcz@wp.pl 721-118-305 

Bydgoszcz 

Bydgoskie 
Stowarzyszenie Pomocy 

Osobom  
z Autyzmem i Ich 

Rodzinom  

ul. Kcyńska 49  
85-304 Bydgoszcz 

e-mail: spoar@o2.pl 52 373-80-13 

Bydgoszcz 

Bydgoskie 
Stowarzyszenie Pomocy 

Psychologicznej i 
Psychoterapii 

ul. Karłowicza 26, 
85-092 Bydgoszcz 

e-mail: stowarzyszeniebyd@wp.pl 
 

www.stowarzyszeniebyd.pl 

52 321-35-00 
 

Bydgoszcz 
Stowarzyszenie Rodzina 

Miłości Ofiarnej 

Al. St. Kardynała 
Wyszyńskiego 58, 85-620 

Bydgoszcz 

e-mail: swietlicarmo@wp.pl 
 

www.swietlica-rmo.prv.pl 

52 585-28-71 
 

Bydgoszcz 

Bydgoskie 
Stowarzyszenie Opieki 

Nad Chorymi z 
Otępieniem Typu 

Alzheimerowskiego 

ul. Ujejskiego 11/1   
85-168 Bydgoszcz 

e-mail: alzheimerbydgoszcz@wp.pl 
 

www.alzheimerbydgoszcz.pl 
607-079-005  

Bydgoszcz 
Krajowe Towarzystwo 

Autyzmu Oddział w 
Bydgoszczy 

ul. Śniadeckich 23 
85-011 Bydgoszcz 

e-mail: kta.bydgoszcz@wp.pl 
 

www.kta.bydgoszcz.pl 
52 321-46-03 

Bydgoszcz 
Stowarzyszenie Pomocy 

Osobom z Zespołem 
Aspergera "ASPI" 

ul. Władysława 
Broniewskiego 1  

85-316 Bydgoszcz   

e-mail: stowarzyszenie-aspi@wp.pl 
www.stowarzyszenie-aspi.pl 

531-724-462  
 

Bydgoszcz 

Stowarzyszenie Na 
Rzecz Przeciwdziałania 

Wykluczeniu 
Społecznemu Osób z 

Zaburzeniami 
Psychicznymi MOST   

ul. Karola Kurpińskiego 19,  
85-096 Bydgoszcz 

e-mail: stowarzyszenie.most@wp.pl 
 

www.stowarzyszenie-most.pl 
52 585-40-39  

Bydgoszcz 

Stowarzyszenie na rzecz 
Osób z Autyzmem i 

Innymi 
Niepełnosprawno- 
ściami "Za Szybą" 

ul. Ugory 27B/46, 85-132 
Bydgoszcz 

e-mail: 
biuro@stowarzyszeniezaszyba.bydgo

szcz.pl 
 

www.stowarzyszeniezaszyba.bydgosz
cz.pl 

693-728-392  

 
 
 



Przewodnik informujący o dostępnych formach opieki zdrowotnej, pomocy społecznej  
i aktywizacji zawodowej dla osób z zaburzeniami psychicznymi w Województwie  Kujawsko-Pomorskim 

 53 

 
2.          STOWARZYSZENIA       (cd.) 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Chełmno 
Stowarzyszenie Ludzie- 

Ludziom  
ul. Plac dr. Rydygiera 1 

86-200 Chełmno 
www.ludzie-ludziom.org 56 686-24-85 

Chełmno 
Stowarzyszenie Przybij 

Piątkę 
ul. Parkowa 5 

86-200 Chełmno 
e-mail: 

stowarzyszenieprzybij5@gmail.com 
--- 

Chełmno 

Olimpiady Specjalne, 
Klub „Olimpijczyk” 

przy Specjalnym 
Ośrodku Szkolno- 
Wychowawczym  

ul. Dworcowa 20/22 
86-200 Chełmno 

e-mail: marcinpetrolimpiady@op.pl 
 

www.soswchelmno.pl 
56 686-16-61 

Chełmno 
Polski Związek 
Niewidomych  

ul. Młyńska 7 
86-200 Chełmno 

--- 56 686-91-32 

Chełmno 
Polski Związek 

Emerytów, Rencistów i 
Inwalidów  

ul. Młyńska 7 
86-200 Chełmno 

--- 604 574 610 

Chełmno 

Stowarzyszenie Dzieci, 
Młodzieży  

i Osób 
Niepełnosprawnych 
„Światełko Nadziei”  

ul. Kopernika 8/20 
86-200 Chełmno 

e-mail: 
swiatelko2@op.pl 

56 692-05-31 

Chełmża 

Stowarzyszenie Osób 

Niepełnosprawnych 

"Pomocna Dłoń" 

ul. Tumska 20 

87-140 Chełmża 

e-mail: 
stowarzyszeniepomocnadlon@wp.pl 

www. pomocnadlon.eu 

56 675-30-95 

Golub-
Dobrzyń 

Stowarzyszenie „Szansa 
na Zdrowie”  

ul. Równinna 5 
87-400 Golub-Dobrzyń 

e-mail: sdsgolub-dobrzyn@wp.pl 602 319 757 

Gołuszyce 
Stowarzyszenie 

Wspierania Osób 
Niepełnosprawnych  

Gołuszyce 26 
86-120 Pruszcz 

--- 52 33-20-019 

Grudziądz 

Stowarzyszenie Pomocy 
Osobom Autystycznym 

„SEZAM” 
 w Grudziądzu 

ul. Sikorskiego 32 
86-300 Grudziądz 

e-mail: autyzmgrudziadz@onet.pl 
668-408-901 
603-648-671 

Grudziądz 
Stowarzyszenie „Takie 

Życie” 
 w Grudziądzu 

ul. Sobieskiego 42/29 
86-300 Grudziądz 

e-mail: takiezycie2000@gmail.com 
506-993-186 
518-278-431 

Grudziądz 

Stowarzyszenie 
Przyjaciół Osób 

Niepełnosprawnych 
„TO-MY”  

w Grudziądzu 

ul. Śniadeckich 21/22 
86-300 Grudziądz 

e-mail: tomy.wtz@wp.pl 
 

www.stowarzyszenie-tomy.pl 

56 69-68-200 
605-601-773 

Grudziądz 
Towarzystwo Przyjaciół 

Downa  
w Grudziądzu 

ul. Śniadeckich 6 
86-300 Grudziądz 

e-mail: biuro@towpedegrudziadz.pl 
 

www.towpedegrudziadz.pl 

56 47-79-506 
668-899-686 
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2.          STOWARZYSZENIA       (cd.) 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Gruta 
Stowarzyszenie 

„Uśmiech”  
Gruta 1 

86-330 Mełno 
e-mail:  wtz.usmiech@neostrada.pl 56 468-63-14 

Gruta 
Stowarzyszenie Pro 

Publico Bono 
Gruta 244 

86-330 Mełno 
e-mail: gops_gruta@wp.pl 

56 468-31-21 
56 465-87-34 

Izbica 
Kujawska 

Stowarzyszenie Osób i 
Rodzin Osób 

Niepełnosprawnych 
oraz Rodzin 

Patologicznych - 
"Życzliwe Serce”  

 

ul. Piłsudskiego 32        
87-865 Izbica Kujawska 

--- 54 286-50-09 

Koronowo 

Koronowskie 
Stowarzyszenie Pomocy 

Społecznej           
        

ul. Pomianowskiego 1 
86-010 Koronowo 

--- 52 582-22-83 

Koronowo 

Stowarzyszenie  
Rehabilitacji i Turystyki 

„Na szlaku”  
 

ul. Farna 14 
86-010 Koronowo 

e-mail: srdsi4@wp.pl 
 

www.srt-naszlaku.org.pl 
690-210-385 

Kowalewo 
Pomorskie 

Stowarzyszenie Na 
Rzecz Ochrony Zdrowia  

ul. Plac Wolności 3 
87-410 Kowalewo Pomorskie 

--- 56 684-11-30 

Łabiszyn 

Łabiszyńskie 
Stowarzyszenie Osób 
Niepełnosprawnych i 

ich Rodzin  
 

ul. Parkowa 1 
89-210 Łabiszyn 

--- 52 38-44-183 

Mgoszcz 

Stowarzyszenie „Pro 
Bono Hominis - Dla 
Dobra Człowieka”  

 

Mgoszcz 54 
86-230 Lisewo 

e-mail: pro_bono_hominis@op.pl 56 676-89-68 

Michale 

Stowarzyszenie „Arka” 
Kujawsko-Pomorskie 

Centrum Pomocy 
Bliźniemu „Dar Serca” 

Michale 47 
86-134 Dragacz 

--- 52 332-51-03 

Mogilno 

 
Stowarzyszenie Pomocy 
Osobom z Autyzmem i 

Zaburzeniami 
Pokrewnymi oraz ich 

Rodzinom „NIEBIESKIE 
SERDUCHO”  
w Mogilnie 

 

ul. Rynek 10 
88-300 Mogilno 

 

e-mail:  
poczta@niebieskieserducho.pl 

grazynaszalaty@wp.pl 
501-148-016 

Nakło nad 
Notecią 

Stowarzyszenie „Razem 
Raźniej” 

ul. Bydgoska 24 
89-100 Nakło nad Notecią 

e-mail: dwojkanaklo@wp.pl 
 

www.rrsp2naklo.republika.pl 
52 386-51-10 
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2.          STOWARZYSZENIA       (cd.) 
 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Nowa Wieś 

Stowarzyszenie Na 
Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 
„PRZEKROCZYĆ 

GRANICE”  

Nowa Wieś 28 a 
88-230 Piotrków Kujawski 

e-mail:  
stow.przekroczycgranice@wp.pl 

603 470 980 
695 689 224 

Nowe 

Stowarzyszenie 
Rodziców i Opiekunów 

Dzieci 
Niepełnosprawnych 
„Zdrowie Dziecka” 

ul. Os. Nowy Świat 8 
86-170 Nowe 

--- 52 332-76-75 

Obrowo 

Stowarzyszenie Pomocy 

Osobom 

Niepełnosprawnym 

"Podaj rękę"  

Aleja Lipowa 27 

87-126 Obrowo 
--- 56 678-60-21 

Radziejów 

Stowarzyszenie 
Wspieranie Osób 

Niepełnosprawnych 
SUBICERE  

ul. M. Dąbrowskiej 5/16 
88-200 Radziejów 

e-mail:  kontakt@subicere.pl 
 

www.subicere.pl 
885 941 409 

Radziejów 
Radziejowskie 

Stowarzyszenie UNITIS 
VIRIBUS 

ul. Kościuszki 58/15 
88-200 Radziejów 

 

e-mail:  wolontariat@unitisviribus.pl 
 

www.wolontariatradziejow.cba.pl 

668 430 209 
54 285-39-09 

Radziejów 
Stowarzyszenia Na 

Rzecz Integracji 
„RAZEM”  

Ośrodek Szkolno-
Wychowawczy 
ul. Szkolna 10 

88-200 Radziejów 

--- 54 285-33-08 

Rogowo 

Stowarzyszenie 
Wspierania Osób 

Niepełnosprawnych 
„Pałuki”  

ul. Kolejowa 4 
88-420 Rogowo 

--- 
52 30-24-210 
52 30-24-053 

Rypin 
Polski Czerwony Krzyż 

Oddział Rejonowy  
w Rypinie 

ul. E. Orzeszkowej 1 
87-500 Rypin 

--- 604-444-103 

Sępólno 
Krajeńskie 

Stowarzyszenie „Dorośli 
Dzieciom”  

ul. Szkolna 8 
89-400 Sępólno Kraj. 

e-mail:   
dorośli-dzieciom.neostrada.pl 

 

www.dorosli-dzieciom.neostrada.pl 

52 388-53-06 

Sępólno 
Krajeńskie 

Stowarzyszenie „Duże 
Różowe Słońce”  

ul. Sienkiewicza 51 
89-400 Sępólno Kraj. 

e-mail:  stowdrs@op.pl 
 

www.drs.com.pl 
52 388-17-91 

Siemionki 

 
Stowarzyszenie na rzecz  

Wspierania Osób   
z  Zaburzeniami  

Psychicznymi „Szansa”  
 

Siemionki 13 
88-324 Jeziora Wielkie 

 

e-mail:  
adamtomaszewskipoczta@wp.pl 

 

www.dpssiemionki.pl 

52 318-76-23 
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2.          STOWARZYSZENIA       (cd.) 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Służewo 
Stowarzyszenie 
Abstynenckie 

„Bezpieczna Przystań” 

ul. Brzeska 1 
87-710 Służewo 

--- --- 

Solec Kujawski 

Stowarzyszenie na 
Rzecz Osób z 
Zaburzeniami 

Psychicznymi „DELFIN”  

ul. 29 Listopada 10 
86-050 Solec Kujawski 

--- 52 387-87-12 

Solec Kujawski 
Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób 
Niepełnosprawnych 

ul. 29 Listopada 12 
86-050 Solec Kujawski 

--- 
52 387 01 80 
52 387 87 43 

Sośno 
Stowarzyszenie na rzecz 

rozwoju Gminy Sośno 
„SOSNA” 

ul. Aleja Jana Pawła II 1 
89-412 Sośno 

e-mail:  gdksosno@wp.pl 52 389-12-25 

Stolno 
Polski Komitet Pomocy 

Społecznej Zarząd 
Gminny  

86-212 Stolno e-mail: gops@stolno.com.pl 56 677-09-23 

Strzelno 

Stowarzyszenie 
Przyjaciół 

niepełnosprawnych 
„Samarytanin”  

ul. Kolejowa 5 
88-320 Strzelno 

--- 52 318-92-52 

Szubin 
Kujawsko-Pomorskie 

Stowarzyszenie Pomocy 
Bliźniemu „Judym” 

ul. Powstańców Wlkp. 35 
Kołaczkowo 

89-200 Szubin 
--- 52 384-59-17 

Świecie 
Stowarzyszenie „Nasze 

Życie” 
ul. Sądowa 18 

86-100 Świecie 
--- 52 33-14-149 

Świecie 

Stowarzyszenie Rodzin 
Chorych Dzieci i 

Dorosłych na 
Schorzenia Centralnego 

Układu Nerwowego 

ul. Św. Wincentego 3 
86-100 Świecie 

--- 52 33-121-66 

Świecie 
Towarzystwo 

Wspierania Osób 
Niepełnosprawnych 

ul. Nadbrzeżna 2A 
86-100 Świecie 

--- 52 331-44-81 

Świecie 

Stowarzyszenie na 
Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 
„Tęczowe Jutro” 

ul. Paderewskiego 5a 
86-100 Świecie 

--- 509 906 075 

Świecie 
Stowarzyszenie 

Niepełnosprawnych 
Romów 

ul. Polna 13 
86-100 Świecie 

--- 
--- 

Świekatowo 
Polski Komitet Pomocy 

Społecznej  
ul. Dworcowa 20a 

86-182 Świekatowo 
--- --- 

Toruń 
Toruńskie 

Stowarzyszenie 
„Współpraca”  

ul. Niesiołowskiego 20 
87-100 Toruń 

e-mail:  polfamilia@wp.pl 
 

www.tswspolpraca.onet.pl 
56 657-55-85 
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2.          STOWARZYSZENIA       (cd.) 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Toruń 

Związek Stowarzyszeń 
Rodzin i Opiekunów 

Osób Chorych 
Psychicznie POL-

FAMILIA 

ul. Niesiołowskiego 20 
87-100 Toruń 

e-mail:  polfamilia@wp.pl 
 

www.polfamilia.org.pl 
56 657-55-85 

Toruń Towarzystwo Autyzmu  
ul. Kanałowa 16 

87-100 Toruń 

e-mail:  autyzm.torun@onet.eu 
 

www.kta.fm.interia.pl 
607 036 648 

Toruń 
Stowarzyszenie Pomocy 

Osobom  
z Autyzmem 

ul. Pająkowskiego 44/52 
87-100 Toruń 

e-mail:  biuro@spoza.org 
 

www.spoza.org 

665 141 630 
693 535 706 

Toruń 
Stowarzyszenie  

„Żyć lepiej”  
ul. Tuwima 9 
87-100 Toruń 

e-mail:  stowarzyszenie-
zyclepiej@wp.pl 

 

www.zyclepiej.org 

56 62-308-72 

Toruń 
Towarzystwo „Powrót z 

U” 
ul. Jęczmienna 10 

87-100 Toruń 

e-mail:  tpzu@interia.pl 
 

www.powrotzu.torun.pl 
56 622-62-14 

Toruń 
Stowarzyszenie 

„Jestem”  
ul. Żółkiewskiego 37/41 

87-100 Toruń 

e-mail:  s.jestem@poczta,onet.pl 
 

www.stowarzyszeniejestem.pl 
56 659-85-25 

Toruń 
Stowarzyszenie 

Partnerstwo Społeczne 
CISTOR 

ul. Stokrotkowa 22 
87-100 Toruń 

e-mail:  cistor@cistorsps.pl 
 

www.cistorsps.pl 
56 654-92-79 

Toruń 
Stowarzyszenie 

Wolontariuszy "RAZEM"  
ul. Jęczmienna 14 

87-100 Toruń 
e-mail:  swrazem@o2.pl  502 548 869 

Toruń Klub Abstynenta Flisak  
ul. Gagarina 152 

87-100 Toruń 

e-mail:  klubflisak@wp.pl 
 

www.klubflisak.blogspot.com 
56 65-17-000 

Tuchola 
Stowarzyszenie 
Rodziców Dzieci 
Specjalnej Troski  

ul. Pocztowa 7D 
89-500 Tuchola 

e-mail: srdst102@vp.pl 
 

www.stowarzyszenie.tuchola.pl 
52 33-43-866 

Unisław 

Stowarzyszenie na 
Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 
„Iskierka”  

ul. Lipowa 33 
86-260 Unisław 

e-mail: iskierka.unislaw@wp.pl 694 834 603 

Warlubie 

Stowarzyszenie 
Inicjatyw Lokalnych na 

rzecz Dzieci 
Niepełnosprawnych 
„Spróbujmy Razem” 

ul. Bąkowska 12 
86-160 Warlubie 

e-mail:  sprobujmyrazem1@wp.pl 52 332 61 62 

Wąbrzeźno 
Wąbrzeskie 

Stowarzyszenie Dzieci 
Specjalnej Troski  

ul. Matejki 18 
87-200 Wąbrzeźno 

e-mail: wtz@wtz2000.pl 
 

www.wtz2000.pl 
56 687-17-02 

Wielgie 
Stowarzyszenie 
Przyjaciół SOSW  

Wielgie 80a 
87-645 Zbójno 

e-mail:  sosw-wielgie.pl 667 019 085 

Więcbork 
Stowarzyszenie 

Aktywnych Społecznie  
ul. Mickiewicza 22a 

89-410 Więcbork 
--- 52 389-60-30 
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Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Włocławek 
Polski Czerwony Krzyż 

Oddział Rejonowy  
ul. Zduńska 14 

87-800 Włocławek 

e-mail:  pck@poczta.onet.pl 
 

www.pckwloclawek.org.pl 

54 231-46-65 
54 231-46-56 

 

Włocławek 
Polski Komitet Pomocy 

Społecznej 
Zarząd Rejonowy  

ul. Związków Zawodowych 18 
87-800 Włocławek 

e-mail: pkpsjb@wp.pl 
 

www.pkps.bydgoszcz.pl 
54 223-10-96 

Włocławek 
Polski Związek 

Niewidomych Koło 
Terenowe  

ul. Łazienna 6 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
wloclawek@kujawskopomorski.pzn.o

rg.pl 
 

www.pzn.org.pl 

54 232-35-13 

Włocławek 

Stowarzyszenie na 
Rzecz Wspierania Dzieci 

i Młodzieży  
o Zaburzonym Rozwoju 

„Ty i Ja” 

ul. Nowomiejska 21 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
stowtyija@vp.pl 

 

www.tyija.cba.pl 

54 412-10-41 
 

Włocławek 

Stowarzyszenie Pomocy 
Dzieciom i Dorosłym z 
Niepełnosprawnością 
Intelektualną OLIGO 

ul. Komunalna 4 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
oligo.wloclawek@gmail.com 

 

www.oligo.wloclawek.pl 

668 445 061 
668 445 159 
533 305 087 

 

Włocławek 

Stowarzyszenie Pomocy 
Rodzinom Zagrożonym 

Patologią i 
Wykluczeniem 

Społecznym „Aditus” 

ul. Akacjowa 10 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
aditus@interia.pl 

 

www.aditus.net.pl 

608 061 556 
 

Włocławek 

Stowarzyszenie 
Rodziców i Przyjaciół 
Dzieci i Młodzieży z 

Wadą Słuchu „SURDO” 

ul. Starodębska 26 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
surdo@onet.pl 

 

www.stowarzyszenie-surdo.pl 

502 623 114 
 

Włocławek 

Włocławskie 
Stowarzyszenie 

Niepełnosprawnych 
„Eurointegracja” 

ul. Chopina 10/12 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
j.schwarz@onet.eu 

 

www.eurointegracja.pl 

698-493-061 

Włocławek 
Stowarzyszenie 

„Tęczowy Parasol” 
ul. Toruńska 95/68 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
kontakt@teczowyparasol.com.pl 

 

www.teczowyparasol.com.pl 

792-230-373 
604-238-231 

Włocławek 

Stowarzyszenie 
Wspomagania Rodzin 
Osób z Całościowymi 

Zaburzeniami Rozwoju 
„Popatrz na Mnie”  

ul. Nowomiejska 21 
87-800 Włocławek 

--- 54 412-10-41 

Włocławek 
Towarzystwo Przyjaciół 

Dzieci 
Oddział Okręgowy  

ul. Kaliska 1 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
biuro@tpd.wloclawek.pl 

 

www.tpd.wloclawek.pl 

54 411-99-86 
 

Włocławek 

 
Stowarzyszenie 

Inicjatyw Społeczno-
Ekonomicznych 

„Sukces” 
 

ul. Młynarska 3 
87-800 Włocławek 

www.sise.cba.pl 54 426-26-67 
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2.          STOWARZYSZENIA       (dok.) 
 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Włocławek 

Włocławskie 
Stowarzyszenie 

Trzeźwości 
Klub „Promień” 

ul. Gałczyńskiego 9 
87-800 Włocławek 

e-mail: 
biuropromien@wp.pl 

 

www.promien.q4.pl 

54 234-11-43 

Włocławek 
Kujawskie 

Stowarzyszenie 
Abstynenckie „Wiślak” 

ul. Żytnia 65 
87-800 Włocławek 

e-mail: ksawislak8@gmail.com 608-298-839 

Żnin 

Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci 

Koło Pomocy Osobom 
Niepełnosprawnym  

ul. Pocztowa 15  
88-400 Żnin 

--- --- 

Żnin 
Liga Kobiet Polskich 

Koło  
ul. Szpitalna 32 

88-400 Żnin 
--- 693-762-483 

Źródło: dane z materiałów opracowanych przez samorządy powiatowe. 
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3. SPÓŁDZIELNIE SOCJALNE 

 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Bydgoszcz 
Spółdzielnia Socjalna 

"Nasz Dom"  
w Bydgoszczy 

ul. GOPR 1/13 85-794 
Bydgoszcz 

e-mail: 
wioletta.plewa@gmail.com 

 

  www.naszdom.spoldzielnie.org 

793-401-074 

Gostycyn 

Spółdzielnia Socjalna 
"BOROWIACKI 

WIGOR" 
w Gostycynie 

ul. Słoneczna 4 
89-520 Gostycyn 

e-mail: ssbw@onet.pl 
 

www.borowiackiwigor.wordpress.
com 

577–511–211 

Inowrocław 
Spółdzielnia Socjalna 

HELP 
w Inowrocławiu 

ul. Dubienka 2 
88-100 Inowrocław 

e-mail: 
help.inowroclaw@gmail.com 

661-354-033 

Lubicz 
Spółdzielnia Socjalna 

„ Lubiczanka”  
w Lubiczu 

ul. Toruńska 24 
87-162 Lubicz Dolny 

e-mail: 
lubiczanka@lubiczanka.pl 

 

www.lubiczanka.pl 

56 674-40-17 
730-203-234 

Łasin 
Spółdzielnia Socjalna 

„Perspektywa”  
w Łasinie 

ul. Dworcowa 2 
86-320 Łasin 

e-mail: 
poczta@perspektywalasin.cba.pl  

 

www.perspektywalasin.cba.pl 

56 466-41-73 
 

Łojewo 
Spółdzielnia Socjalna 

WIGOR  
w Łojewie 

Łojewo 21 
88-100 Inowrocław 

e-mail: wigor@wigor.net.pl 
 

www.wigor.net.pl 
723-382-819 

Tuchola 
Spółdzielnia Socjalna 

PROGRES  
w Tucholi 

ul. Świecka 45a 
89-500 Tuchola 

e-mail: ssprogres@gmail.com 
 

www.ssprogres.pl 
570-152-918 

Wybcz 
Spółdzielnia Socjalna 

„Łubianka” 
w Wybczu 

ul. Strażacka 4 
Wybcz  

87-152 Łubianka 
e-mail: maciejstanislawski@wp.pl 667-545-999 

 

Źródło: dane z materiałów opracowanych przez samorządy powiatowe i Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu. 
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4.  POZOSTAŁE JEDNOSTKI NIE ZALICZANE DO SEKTORA FINANSÓW PUBLICZNYCH 
 

 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Bydgoszcz 
Caritas Diecezji 

Bydgoskiej 
ul. Cienista 2 

85-819 Bydgoszcz 

e-mail: 
caritas@caritas.bydgoszcz.pl 

 

www.caritas.bydgoszcz.pl 

52 3716721 

Chełmno 
Zgromadzenie Sióstr 

Miłosierdzia św. 
Wincentego a Paulo  

ul. Dominikańska 40 
86-200 Chełmno 

e-mail: 
chełmno@szarytki.opoka. 

org.pl 
56 691 21 00 

Toruń 
Caritas Diecezji 

Toruńskiej 
ul. Szosa Bydgoska 1 

87-100 Toruń 
e-mail: sds.torun@caritas.pl  56 674-44-01 

Włocławek 
Caritas Diecezji 
Włocławskiej 

ul. Gdańska 8 
87-800 Włocławek 

e-mail:caritas@diecezja. 
wloclawek.pl 

 

www.caritas.diecezja.wloclawek
.pl 

54 231-26-53 

 
Źródło: dane z materiałów opracowanych przez samorządy powiatowe. 
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IV.  Aktywizacja zawodowa 
 

 

 

1.  POWIATOWE URZĘDY PRACY 
 

 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Aleksandrów 
Kujawski 

Powiatowy Urząd 
Pracy  

w Aleksandrowie 
Kujawskim 

ul. Przemysłowa 1 
87-700 Aleksandrów 

Kujawski 

e-mail: toal@praca.gov.pl 
 

www.aleksanrowkujawski.praca.gov.pl 
54 282-46-96 

Brodnica 
Powiatowy Urząd 
Pracy w Brodnicy 

ul.Żwirki Wigury 3 
87-300 Brodnica 

e-mail: tobr@praca.gov.pl 
 

www.brodnica.praca.gov.pl 
56 498-49-03 

Bydgoszcz 
Powiatowy Urząd 

Pracy  
w Bydgoszczy 

ul. Toruńska 147 
85-950 Bydgoszcz 

e-mail: sekretariat@pup.bydgoszcz.pl 
 

www.bydgoszcz.praca.gov.pl 
52 360-43-00 

Chełmno 
Powiatowy Urząd 

Pracy  
w Chełmnie 

ul. Świętojerska 1 
86-200 Chełmno 

e-mail: 
chełmno@chelmno.praca.gov.pl 

 

www.chelmno.praca.gov.pl 

56 686-00-41 

Chełmża 

Powiatowy Urząd 
Pracy - Oddział 
Zamiejscowy  
w Chełmży 

ul. Św. Jana 18 
87-140 Chełmża 

e-mail: sekretariat@pupchelmza.pl 
 

www.pup.powiattorunski.ibip.pl 
56 675-35-49 

Golub-
Dobrzyń 

Powiatowy Urząd 
Pracy w Golubiu-

Dobrzyniu 

ul. Szosa Rypińska 26 
87-400 Golub-Dobrzyń 

e-mail:  sekretariat@golub-
dobrzyn.praca.gov.pl 

 

www.golub-dobrzyn.praca.gov.pl 

56 683-52-31 

Grudziądz 
Powiatowy Urząd 

Pracy w Grudziądzu 
ul. Parkowa 22 

86-300 Grudziądz 

e-mail: togr@praca.gov.pl 
 

www.grudziadz.praca.gov.pl 

centr. 56 643-30 00 
sekr. 56 643-84-13 

Inowrocław 
Powiatowy Urząd 

Pracy  
w Inowrocławiu 

ul. Mątewska 17 
88-100 Inowrocław 

e-mail: kancelaria@pupinowroclaw.pl 
 

www.pupinowroclaw.pl 
52 359-24-00 

Koronowo 
Filia Powiatowego 

Urzędu Pracy  
w Koronowie 

ul. Szosa 
Kotomierska 3 

86-010 Koronowo 
e-mail: j.lazarek@pup.bydgoszcz.pl  52 382-27-05 

Kowal 
Filia Powiatowego 

Urzędu Pracy  
w Kowalu 

ul. Piwna 24 
87-820 Kowal 

e-mail: towlko@praca.gov.pl 54 274-10-50 

Lipno 
Powiatowy Urząd 

Pracy w Lipnie 
ul. Okrzei 7 

87-600 Lipno 

e-mail: toli@praca.gov.pl 
 

www.puplipno.pl 

54 288-67-00 
54 287-27-14 

Lubraniec 
Filia Powiatowego 

Urzędu Pracy  
w Lubrańcu 

ul. Brzeska 49 
87-890 Lubraniec 

e-mail: towllu@praca.gov.pl 54 286-22-18 

Mogilno 
Powiatowy Urząd 
Pracy w Mogilnie 

ul. Obrońców  Mogilna 
1 

88-300 Mogilno 

e-mail: tomo@praca.gov.pl 
 

www.mogilno.praca.gov.pl 
52 318-67-10 

Nakło nad 
Notecią 

Powiatowy Urząd 
Pracy w Nakle nad 

Notecią 

ul. Dąbrowskiego 46 
89-100 Nakło nad 

Notecią 

e-mail: tona@praca.gov.pl 
 

www.pupnaklo.pl 
52 386-76-10 
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1.          POWIATOWE URZĘDY PRACY       (dok.) 
 
 

Miejscowość Nazwa instytucji Adres 
Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Nowe 

Powiatowy Urząd 
Pracy Stanowisko 

zamiejscowe  
w Nowem 

Pl. Św. Rocha 5 
86-170 Nowe 

e-mail: pup@pupswiecie.pl 
 

www.swiecie.praca.gov.pl 
52 33-28-421 

Radziejów 
Powiatowy Urząd 

Pracy w Radziejowie 
ul. Kościuszki 20/22 
88-200 Radziejów 

e-mail: pup@radziejow.wup.torun.pl 
 

www.pup.radziejow.samorzady.pl 

54 285-29-91 
54 285-32-69 

Rypin 
Powiatowy Urząd 
Pracy w Rypinie 

Nowy Rynek 14 
87-500 Rypin 

e-mail: tory@praca.gov.pl 
 

www.rypin.praca.gov.pl 
54 280-21-44 

Sępólno 
Krajeńskie 

Powiatowy Urząd 
Pracy w Sępólnie 

Krajeńskim 

ul. Tadeusza Kościuszki 
11 

89-400 Sępólno Kraj. 

e-mail: tose@praca.gov.pl 
 

www.pup.sepolno.pl 
52 388-13-50 

Solec 
Kujawski 

Filia Powiatowego 
Urzędu Pracy  

w Solcu Kujawskim 

ul. 23 Stycznia 14a 
86-050 Solec Kujawski 

e-mail: 
i.stankiewicz@pup.bydgoszcz.pl 

52 387-22-87 

Szubin 
Filia Powiatowego 

Urzędu Pracy  
w Szubinie 

ul. Sportowa 7 
89-200 Szubin 

e-mail: tonasz@praca.gov.pl 
 

www.pupnaklo.pl 
52 391-13-10 

Świecie 
Powiatowy Urząd 
Pracy w Świeciu 

ul. Wojska Polskiego 
195A 

86-100 Świecie 

e-mail: pup@pupswiecie.pl 
 

www.swiecie.praca.gov.pl  
52 33-32-210 

Toruń 

Powiatowy Urząd 
Pracy w Toruniu 

dla Powiatu 
Toruńskiego 

ul. Towarowa 4-6 
87-100 Toruń 

e-mail: totoch@praca.gov.pl 
 

www.torun.praca.gov.pl 
56 662-87-87 

Toruń 
Powiatowy Urząd 
Pracy dla Miasta 

Torunia 

ul. Mazowiecka 49A 
87-100 Toruń 

e-mail: toto@praca.gov.pl 
 

www.muptorun.praca.gov.pl 
56 65-80-202 

Tuchola 
Powiatowy Urząd 

Pracy w Tucholi 

Plac Wolności 23 

89-500 Tuchola 

e-mail: pup@tuchola.pl 
 

www.pup.tuchola.pl 
52 559-08-00 

Wąbrzeźno 
Powiatowy Urząd 

Pracy  
w Wąbrzeźnie 

ul. Wolności 44 
87-200 Wąbrzeźno 

e-mail: kancelaria@pup-wabrzezno.pl 
 

www.wabrzezno.praca.gov.pl 

56 690-04-00 
fax. 56 690-04-29 

Włocławek 
Powiatowy Urząd 

Pracy  
we Włocławku 

ul. Kapitulna 24 
87-800 Włocławek 

e-mail: towl@praca.gov.pl 
 

www.wloclawek.praca.gov.pl 

54 234-00-89 
54 234-00-90 
54 231-07-85 

Żnin 
Powiatowy Urząd 

Pracy w Żninie 
ul. Składowa 4  

88-400 Żnin 

e-mail: tozn@praca.gov.pl 
 

www.pup.znin.pl 
52 30-31-064 

Źródło: „Powiatowe Urzędy Pracy Województwa Kujawsko-Pomorskiego” – Wojewódzki Urząd Pracyw Toruniu 
(wup.torun.pl/urzad/przydatne-linki/powiatowe-urzedy-pracy/#), dane z materiałów opracowanych przez samorządy 
powiatowe.  
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2.  WARSZTATY TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
 

 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Aleksandrów 
Kujawski 

Warsztat Terapii 
Zajęciowej im. 

Edwarda Stachury 
w Aleksandrowie 

Kujawskim 

ul. Wojska Polskiego 21 
87-700 Aleksandrów 

Kujawski 
e-mail: wtznadzieja@wp.pl 54 282-20-08 

Białe Błota 
Warsztat Terapii 
Zajęciowej „Dąb” 
w Białych Błotach 

ul. Szubińska 87 d 
86-005 Białe Błota 

e-mail: 
biuro@wtz.gops.bialeblota.pl 

52 349-47-11 

Bielice 

Warsztaty Terapii 
Zajęciowej 

"Radosne serca" 
w  Bielicach 

88-330 Gębice --- 52 315-01-62 

Brodnica 
Warsztaty Terapii 

Zajęciowej  
w Brodnicy 

ul. Wyspiańskiego 13 
87-300 Brodnica 

e-mail: trdstwtz@wp.pl 56 697-02-41 

Bydgoszcz 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej „Tęcza” 
w Bydgoszczy 

Aleje Prezydenta Lecha 
Kaczyńskiego 37 

85-806 Bydgoszcz 

e-mail: wtz@caritas.pl 
 

www.wtzbydgoszcz.caritas.pl 
52 345-02-80 

Bydgoszcz 

Warsztat Terapii 
Zajęciowej 
„Modrzew” 

w Bydgoszczy 

ul. Modrzewiowa 6 
85-631 Bydgoszcz 

e-mail: modrzew6@wp.pl 
 

www.wtzmodrzew.pl 
52 346-03-38 

Bydgoszcz 

Warsztat Terapii 
Zajęciowej 
„Wiatrak” 

w Bydgoszczy 

ul. J. Porazińskiej 9 
85-792 Bydgoszcz 

e-mail: wtz@wiatrak.org.pl 
 

www.wiatrak.org.pl 
52 343-35-36 

Bydgoszcz 

Warsztat Terapii 
Zajęciowej „Biały 

Domek” 
w Bydgoszczy 

ul. Toruńska 28 
85-023 Bydgoszcz 

e-mail: wtzbd@wp.pl 
 

www.bialydomek.bydgoszcz.pl 
52 371-95-26 

Bydgoszcz 

Warsztat Terapii 
Zajęciowej 
„Przystań” 

w Bydgoszczy 

ul. Noakowskiego 4/1 
85-804 Bydgoszcz 

e-mail: wtz@onet.com.pl 52 343-92-60 

Bydgoszcz 

Warsztat Terapii 
Zajęciowej 
„megaArt”  

w Bydgoszczy 

ul. Stawowa 1 
85-323 Bydgoszcz 

e-mail: 
wtzmegaart@wtzmegaart.pl 

 

www.wtzmegaart.pl 

52 324-69-06 

Bydgoszcz 

Warsztat Terapii 
Zajęciowej 
„Victoria” 

w Bydgoszczy 

ul. Bernardyńska 3  
85-029 Bydgoszcz 

e-mail: 
wtzbernardyńska@interia.pl 

52 342-99-36 

Chełmno 
Warsztaty Terapii 

Zajęciowej  
w Chełmnie 

ul. Plac dr. Rydygiera 1 
86-200 Chełmno 

e-mail: dariuszjach1@wp.pl 56 686-24-85 
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2.         WARSZTATY TERAPII ZAJĘCIOWEJ      (cd.) 
 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Grudziądz 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej  
w Grudziądzu 

ul. Kochanowskiego 11-13 
86-300 Grudziądz 

e-mail: tomy.wtz@wp.pl 
 

www.stowarzyszenie-tomy.pl 
56 69-68-200 

Gruta 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej  
w Grucie 

Gruta 1 
86-330 Mełno 

e-mail: 
wtz.usmiech@neostrada.pl 

56 468-63-14 

Inowrocław 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej  
w Inowrocławiu 

ul. E. Plater 3 
88-100 Inowrocław 

e-mail: wtz.inowroclaw@wp.pl 
 

www.wtzinowroclaw.pl 
52 353-84-34 

Kowalewo 
Pomorskie 

Warsztaty Terapii 
Zajęciowej 

w Kowalewie 
Pomorskim- 

Towarzystwo 
Przyjaciół Dzieci 

Oddział Okręgowy 
w Toruniu 

ul. Odrodzenia 2 
87-410 

Kowalewo Pomorskie 
e-mail: wtzkowalewo@onet.pl 56 684-12-37 

Kruszwica 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej  
w Kruszwicy 

ul. Kościuszki 30 
88-150 Kruszwica 

e-mail: wtzkruszwica@wp.pl 52 351-50-95 

Lipno 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej w Lipnie 
ul. Wojska Polskiego 8 

87-600 Lipno 
e-mail: WTZLipno@interia.pl 54 288-36-91 

Łasin 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej  
w Łasinie 

ul. Wyszyńskiego 1 
86-320 Łasin 

e-mail: wtz.lasin@wp.pl 
pyszora@wp.pl 

 

www.fozirn.cba.pl 

56 466-41-73 

Mrocza 

Towarzystwo 
Przyjaciół Dzieci 

Kujawsko-
Pomorski Oddział 

Regionalny 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej  

ul. Plac Wolności 5 
89-115 Mrocza 

e-mail: wtz.mrocza@wp.pl 
 

www.mrocza.pl 
52 385-80-06 

Nakło nad 
Notecią 

Towarzystwo 
Przyjaciół Dzieci 
Warsztat Terapii 
Zajęciowej „Pod 
Dębem” w Nakle 

nad Notecią 

ul. Parkowa 8 
89-100 Nakło nad Notecią 

e-mail: wtznaklo@interia.pl 
 

www.wtznaklo.pl 
52 587-30-34 

Nowa Wieś 
Warsztaty Terapii 

Zajęciowej  
w Nowej Wsi 

Nowa Wieś 28 A 
88-230 Piotrków Kujawski 

e-mail: 
wtz@piotrkowkujawski.pl 

 

www.piotrkowkujawski.pl/kat/id
/150 

54 265-42-78 

Nowe 
Warsztaty Terapii 

Zajęciowej  
w Nowem 

ul. Myśliwska 1 A 
86-170 Nowe 

e-mail: wtznowe@op.pl 
 

www.aktywizacjaiintegracja.com 
52 33-27-706 
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2.         WARSZTATY TERAPII ZAJĘCIOWEJ      (cd.) 
 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Otłoczyn 

Warsztat Terapii 
Zajęciowej 

„Karczemka”  
w Otłoczynie 

Otłoczyn  
ul. Szlak Bursztynowy 95 

87-700 Aleksandrów 
Kujawski 

e-mail: wtzkarczemka@wp.pl 
 

www.karczemka.org.pl 
54 622-90-32 

Rypin 

 

Warsztaty Terapii 
Zajęciowej 

„Nadzieja” Ligi 
Kobiet Polskich 
koła w Rypinie 

 

ul. Strażacka 1  
87-500 Rypin 

e-mail: wtz.nadzieja@wp.pl 
 

www.wtzrypin.neostrada.pl 
54 280-07-29 

Sępólno 
Krajeńskie 

Warsztat Terapii 
Zajęciowej przy 
Stowarzyszeniu 

"Dorośli-Dzieciom" 
w Sępólnie 
Krajeńskim 

ul. Plac Wolności 2 
89-400 Sępólno Kraj. 

e-mail: wtz-krajna@wp.pl 
 

www.doroslidzieciom.pl 
52 388-81-85 

Solec Kujawski 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej w Solcu 
Kujawskim 

ul. 23 Stycznia 17 c 
86-050 Solec Kujawski 

e-mail: 

wtz@mgops.soleckujawski.pl 

www.wtz.soleckujawski.pl 
 

52 387-45-72 

Szubin 

Warsztaty Terapii 
Zajęciowej 
PELIKAN  

w Szubinie 

ul. Sportowa 2a 
89-200 Szubin 

e-mail: wtz-szubin@wp.pl 
 

www.wtzszubin.pl 
52 384-36-69 

Świecie 
Warsztaty Terapii 

Zajęciowej  
w Świeciu 

ul. Nadbrzeżna 2a 
86-100 Świecie 

e-mail: wtzswiecie@poczta.fm 
 

www.wtzswiecie.neostrada.pl 
52 33-14-481 

Toruń 

Warsztat Terapii 
Zajęciowej 
„ARKADIA”  
w Toruniu 

ul. M. Skłodowskiej-Curie 
80c 

87-100 Toruń 

e-mail: wtz@arkadia.torun.pl 
 

www.arkadia.torun.pl 
56 65-484-81 

Toruń 

Warsztaty Terapii 
Zajęciowej 

Polskiego Związku 
Niewidomych  

w Toruniu 

ul. Mickiewicza 61 
87-100 Toruń 

e-mail: PZN_WTZ@wp.pl 
 

www.wtzpzntorun.pl 
56 622-46-68 

Toruń 

Warsztaty Terapii 
Zajęciowej 
„Bratanki”  
w Toruniu 

ul. Rydygiera 23 
87-100 Toruń 

e-mail: wtzbratanki@op.pl 56 658-36-72 

Tuchola 
Warsztaty Terapii 

Zajęciowej  
w Tucholi 

ul. Przemysłowa 2 

89-500 Tuchola 

e-mail: wtz.tuchola@wp.pl 
 

www.stowarzyszenie.tuchola.pl 
52 336-13-75 

Wąbrzeźno 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej  
w Wąbrzeźnie 

Ul. Matejki 18 
87-200 Wąbrzeźno 

e-mail: wtz@wtz2000.pl 
 

www.wtz2000.pl 
56 687-17-02 
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2.         WARSZTATY TERAPII ZAJĘCIOWEJ      (dok.) 
 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Włocławek 

Warsztaty Terapii 
Zajęciowej 

prowadzone przez 
Towarzystwo 

Przyjaciół Dzieci 
Oddział Okręgowy 

we Włocławku 

ul. Wiejska 15 
87-800 Włocławek 

e-mail: biuro@tpd.wloclawek.pl 
 

www.tpd.wloclawek.pl 
54 411-86-99 

Włocławek 

Warsztaty Terapii 
Zajęciowej 

prowadzone przez 
Polski Związek 
Niewidomych  

Koło Terenowe  
we Włocławku 

ul. Łazienna 6 
87-800 Włocławek 

e-mail: wtz.wloclawek@op.pl 
 

www.pzn.org.pl 
54 232-34-10 

Żnin 
Warsztaty Terapii 

Zajęciowej 
"Promyk" w Żninie  

ul. Szpitalna 32  
88-400 Żnin 

e-mail: wtzpromyk@o2.pl 52 30-28-801 

Źródło: dane z materiałów opracowanych przez samorządy powiatowe i Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu. 
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3.  ZAKŁADY PRACY CHRONIONEJ 

 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Brodnica 
"BRODPLAST" 

Stanisław 
Czupryński 

ul. Świerkowa 5  
87-300 Brodnica 

e-mail: brodplast2 @op.pl  56 697-45-32 

Brzoza 
"Altom Tour"  

Sp. z o.o. 
ul. Bydgoska 34, 
 86-061 Brzoza 

--- 52 381-01-11 

Bydgoszcz 
PZN Oś. 

Rehabilitacji i 
Szkolenia 

ul. Powstańców Wlkp. 
33, 85-090 Bydgoszcz 

e-mail:  
oris_andraszewska@poczta.onet.pl 

 

www.oris.org.pl 

52 341-12-51 
52 341-08-02 

Bydgoszcz 
Firma Handlowa 

„Lorens” 
ul. Magnuszewska 8 

85-308 Bydgoszcz 

e-mail: lanowskaanna@wp.pl 
 

www.meblelorens.pl 
52 345-02-81 

Bydgoszcz 
PERFEKT Serwis  

Sp. z o.o.  

ul. Ks. A. 
Szamarzewskiego 12A 

85-543 Bydgoszcz 

e-mail: biuro@ams-perfekt.pl 
 

www.ams-perfekt.pl 
52 584-04-49 

Bydgoszcz 
CHEMIK LAK J. 

Krieger 
ul. Startowa 3 

85-744 Bydgoszcz 

e-mail: 
chemik.centrala@chemik.com.pl 

 

www.chemik.com.pl 

52 324-24-00 

Bydgoszcz 
Międzywoje-

wódzka Spółdzielnia 
Usługowa 

Ul. Plac Piastowski 3 
85-012 Bydgoszcz 

e-mail: msu@msu.pl 
 

www.msu.pl 
52 322-35-22 

Bydgoszcz Spółdzielnia SITPOL 
ul. Magazynowa 1 
85-790 Bydgoszcz 

e-mail: sitpol@sitpol.pl 
 

www.sitpol.pl 
52 343-61-62 

Bydgoszcz "Dingo" Sp. z o.o. 
ul. Ołowiana 22,  

85-461 Bydgoszcz 

e-mail:  dingo@dingo.com.pl  
 

www.dingo.com.pl 
52 372-26-07 

Bydgoszcz P.W."KONSPO" Sp.j. 
ul. Budowlana 4, 

 85-874 Bydgoszcz 

e-mail:  biuro@konspo.pl 
 

www.oknadrzwibramy.bydgoszcz.pl 
52 324-98-60 

Bydgoszcz 
P.P.H."Alana"  

Sp. z o.o. 
ul. Przemysłowa 14, 85-

758 Bydgoszcz 

e-mail:  kamal@kamal.com.pl 
 

www.kamal.com.pl 
52 345-05-49 

Bydgoszcz P.H.U.  "Autex" 
ul. Łęczycka 6,  

85-737 Bydgoszcz 
www.autex.fiat.pl 52 360-14-00 

Bydgoszcz 
"Bomn-Cast 2000" 

Sp. z o.o. 
ul. Równa 6,   

85-846 Bydgoszcz 
e-mail:  crowncenter@softland.com.pl  52 323-38-00 

Bydgoszcz 
"HOLKAP"  
Sp. z o.o. 

ul. Szajnochy 2,  
85-738 Bydgoszcz 

e-mail: holkap@holkap.pl 
 

www.holkap.pl 
52 339-45-00 

Bydgoszcz 
Ag. Ochrony 

"Votum" 
ul. Nowa 21,  

85-119 Bydgoszcz 
--- 52 379-30-20 

Bydgoszcz 

Z-d Przetwórstwa 
Tworzyw 

Sztucznych 
"Maltex" Sp.j. 

ul. Przemysłowa 8,  
85-758 Bydgoszcz 

email: handlowy@maltex.com.pl 
 

www.maltex.com.pl 

52 345-31-06 
/07 

Bydgoszcz 
P.H.U. "Polonez" 

Sp. z o.o. 
ul. Fordońska 353,  
85-766 Bydgoszcz 

email:  polonez_sp_zoo@post.pl 52 583-88-30 

Bydgoszcz 
"Hurtostal" Wyr. 

Metalowe i Metale 
Kolorowe Sp. z o.o. 

ul. Sienkiewicza 3,  
85-037 Bydgoszcz 

e-mail: info@hurtostal.pl 
 

www.hurtostal.pl 
52 348-80-22 
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3.        ZAKŁADY PRACY CHRONIONEJ       (cd.) 
 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Bydgoszcz 
"Baton" Sp. z o.o. 

SKA 
ul. Kościuszki 27B,  
85-079 Bydgoszcz 

www.piekarniabaton.bydgoszcz.pl 52 376-77-77 

Bydgoszcz 
MOTO  BUDREX - 
AUTO Sp. z o.o. 

ul. Fordońska 185/187,  
85-766 Bydgoszcz 

e-mail: astrzelecki@motobudrex.pl 52 342-96-11 

Bydgoszcz 
Prod. Artykułów z 

Tw. Sztucz."APLEX" 
Sp. z o.o. 

ul. Podmiejska 4,  
85-453 Bydgoszcz 

e-mail: aplex@aplex.info 
 

www.aplex.info 

52 372-21-49 
       585-10-89 

Bydgoszcz 
Hurtownia Art. 
Spoż.- Przem. 

"BERG-HURT" Sp.j. 

ul. Objazdowa 3,  
85-882 Bydgoszcz 

e-mail:  berghurt@interia.pl 52 375-09-60 

Bydgoszcz 
Hotel CITY   
Sp. z o.o. 

ul. 3 Maja 6,  
85-950 Bydgoszcz 

e-mail:  city@city-hotel.pl 
 

www.city-hotel.p 
52 325-25-00 

Bydgoszcz P.W. "STAL-BUD" 
ul. Solna 18,  

85-862 Bydgoszcz 

e-mail:  biuro@stal-bud.bydgoszcz.pl 
 

www.stal-bud.bydgoszcz.pl 
52 345-06-34 

Bydgoszcz 
INTER SECURITY 

GROUP  
Sp. z o.o. 

ul. Fordońska 40,  
85-719 Bydgoszcz 

e-mail:  biuro@inter-group.pl 
 

www.inter-group.pl 
52 500-00-05 

Bydgoszcz 
P.P. "ARTMET" 

Mirosław Wilczek 
ul. Srebrna 10,  

85-461 Bydgoszcz 

e-mail: artmet@home.pl 
 

www.artmet.com.pl 
52 349-06-51 

Bydgoszcz 
Z-d Krawiecki  

"ANICETA - 
KRÓLAK" 

ul .Kościuszki 27,  
85-079 Bydgoszcz 

e-mail: krolak@tnt.pl 
 

www.krolak.tnt.pl 
52 584-00-23 

Bydgoszcz 
AJG Systemy 

Bezpieczeństwa  
Sp. z o.o. 

ul. Łużycka 32,  
85-096 Bydgoszcz 

e-mail:  sekretariat@ajg.pl 
 

www.ajg.pl 
52 585-15-20 

Bydgoszcz 

DRUKARNIA 
"COLOR-PRINT" 

Sp.j. M. Cicherska, 
P. Śliwińska 

ul. Siedlecka 10,  
85-954 Bydgoszcz 

e-mail:  colorprint@colorprint.pl 
 

www.colorprint.pl 
52 327-77-41 

Bydgoszcz 
"PASAMON"  

Sp. z o.o. 
ul. Jagiellońska 117,  
85-027 Bydgoszcz 

e-mail:  pasamon@pasamon.com.pl 
 

www.pasamon.com.p 
52 341-40-21 

Cekcyn 
HEBAN Domy z 

Drewna Sp. z o.o. 
ul. Kolejowa 8,  
89-511 Cekcyn 

e-mail:  domy.heban@wp.pl 
 

www.domyheban.pl 
52 336-40-77 

Chełmża 
 TAURUS OCHRONA 
GROUM Sp. z o.o.  

ul. Piotra Skargi 13,  
87-140 Chełmża 

e-mail:  aurus@taurus-ochrona.pl 56 675-45-92 

Ciele 
„BENIAMIN” Sp. z 

o.o. Sp.k. 
Ciele, ul. Wspólna 4 
86-005 Białe Błota 

e-mail: bok@beniamin.com.pl 
 

www.beniamin.com.pl 

52 581-54-38 
(39) 

Golub- 
Dobrzyń 

Firma P.H.U. Z-d 
Produkcji 

Cukierniczej Roman 
Borys 

ul. Rynek 10,  
87-400 Golub-Dobrzyń 

www.golub.com.pl 56 683-26-52 

Grudziądz GAJA  Sp. z o.o. 
ul. Chełmińska 206,  
86-300 Grudziądz 

e-mail: gaja@gajagrudziadz.eu 
 

www.gajagrudziadz.eu 
56 465-36-03 
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3.        ZAKŁADY PRACY CHRONIONEJ       (cd.) 
 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Grudziądz 
Chłodnia Grudziądz  

Sp. z o .o. 
ul. Kustronia 13 

 86-300 Grudziądz 

e-mail: 
sekretariat.grudziadz@iglotex.com.pl 

 

www.iglotex.pl 

56 451-35-00 

Grudziądz 
Produkcja, Usługi, 

Administracja 
"PUA"  Sp. z o.o.  

ul. Parkowa 20A,  
86-300 Grudziądz 

e-mail: pum@pum.pl 
 

www.pua.pum.pl 
56 462-33-22 

Grudziądz 

Rafpol 
OPAKOWANIA 

Foliowe - L. 
Rafińska 

ul. Konopnickiej 13,  
86-300 Grudziądz 

e-mail:  sekretariat@rafpol-
folie.com.pl 

 

www.rafpol.pl 

56 450-81-00 

Grudziądz 
Handlowa 

Spółdzielnia 
Inwalidów  

Ul. Nad Torem 10 
86-300 Grudziądz 

--- 56 46-268-15 

Inowrocław 
Z-d Wielobranżowy 

"Morgan's" s.c. 
ul. Staszica 5,  

88-100 Inowrocław 
--- 52 353-38-15 

Katarzynki 
Z-d Przetw. Tworz. 

Sztucz. "Katarzynki"         
H. Błażejewicz 

Katarzynki 1 
87-200 Wąbrzeźno 

email: poczta@katarzynki.pl 
 

http://www.katarzynki.pl 
56 687-59-00 

Kobylamia P.W.  "HOBBY" 
Kobylarnia 20A,  

86-061 Nowa Wieś 
Wielka 

e-mail: hobby@vitapol.pl 
 

www.hobby.bydgoszcz.pl 
52 381-07-31 

Koronowo 

Gminna 
Spółdzielnia 

"Samopomoc 
Chłopska" 

ul. Dworcowa 8,  
86-010 Koronowo 

e-mail:  poczta@gskoronowo.pl 
 

www.gskoronowo.pl/ 
52 382-22-17 

Lipniki 
STW Sp. zo.o. z 

siedzibą w 
Lipnikach 

ul. Łochowska 16 
86-005 Białe Błota 

e-mail: spedycja@stw.bydgoszcz.pl 52 381-41-41 

Lipno 
ZPUH IWOPOL s.c. J. 

Ostrowski 
ul. Konwaliowa 2,  

87-600 Lipno 
e-mail:  Iwopol1@wp.pl 54 287-47-04 

Malice 
„PAŁUKI” E. M. 

Głuszczyńscy Sp. j. 
Malice 6,  

89-420 Kcynia 

e-mail:  biuro@paluckie-flaki.eu 
 

www.paluckie-flaki.eu 
52 384-15-59 

Mogilno 
WECHTA 

NIERUCHOMOŚCI 
Sp. z o.o. 

ul. Padniewska 27 
88-300 Mogilno 

e-mail: biuro@pelletpolska.eu 
 

www.pelletpolska.com 
52 318-89-12 

Nakło nad 
Notecią 

„ZELAN” Sp. z o.o.  
ul. Staszica 21,  

89-100 Nakło nad 
Notecią 

e-mail: galwanizernia@zelan.pl 
 

www.galwanizernia.zelan.pl 
52 386-00-65 

Nakło nad 
Notecią 

Zakłady Sprzętu 
Instalacyjnego 

"POLAM-NAKŁO” 
S.A. 

ul. Kościelna 8, 
 89-100 Nakło n. 

Notecią 

e-mail:  handel@polam.naklo.pl 
 

www.polam.naklo.pl 

52 386-09-47 
52 386-09-43 

Osielsko 
"Rystor" Wytw. Art. 

Kreślarskich 
ul. Słoneczna 21A,  

86-031 Osielsko 

e-mail:  rystor@rystor.pl 
 

www.rystor.pl 
52 346-11-02 

Radziejów 
Zakład Aktywizacji 

Zawodowej w 
Radziejowie 

Ul. Kościuszki 58,  
88-200 Radziejów 

e-mail:  zaz@zazradziejow.pl 
 

www.zazradziejow.pl 
54 234-04-47 
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3.        ZAKŁADY PRACY CHRONIONEJ       (cd.) 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Świecie 
"SEMIDO" 
 Sp. z o.o. 

ul. Bydgoska 1,  
86-100 Świecie 

www.semido.pl 52 33-15-112 

Topólka 
Spółdzielnia "Świt" 

w Topólce 
87-875 Topólka --- 54 286-90-66 

Toruń Unibax  Sp z o.o. 
ul. Wapienna 6/8,  

87-100 Toruń 

e-mail:   biuro@unibax.com.pl 
 

www.unibax.com.pl 
56 639-00-04 

Toruń Delfia S.A. 
ul. Szosa Lubicka 157A, 

87-100 Toruń 

e-mail:  delfia@tzmo.com.pl 
 

www.delfia.com.pl 
56 659-38-91 

Toruń P.P.H.U. Combinath 
ul. Rudacka 122,   

87-100 Toruń 

 e-mail: combinath@combinath.pl 
 

www.combinath.pl 

56 651-32-96 
56 654-86-74 

Toruń 
Z-d Odzieżowy 

"Kreator" 
ul. Mazurska 20,  

87-100 Toruń 
www.kreatortorun.pl 56 623-47-49 

Toruń Kartel Press S.A. 
ul. Szosa Bydgoska 56, 

87-100 Toruń 
--- 

56 660-31-70 
56 660-31-88 

Toruń 
Z-d Przerobu 

Drewna A. 
Bazylewicz 

ul. Olsztyńska 135,  
87-100 Toruń 

e-mail:  zpd@torun.home.pl 
 

www.tartak-torun.pl 
56 648-29-39 

Toruń 
P.H.U. "EXPOL" L. 

Sternicki 
ul. Polna 49/51,  

87-100 Toruń 
e-mail:  expol@ic.torun.pl 56 623-23-00 

Toruń 
Toruńska Usługowa 

Spółdzielnia 
Inwalidów “TORUS” 

ul. Bydgoska 104 
87-100 Toruń 

e-mail: torus@torustorun.pl 
 

http://www.torustorun.pl 
56 622-18-96 

Tuchola 
P.W. "Łuczniczka" 

Sp. z o.o. 
ul. Przemysłowa 10,  

89-500 Tuchola 
e-mail:  biuro@luczniczka.com 52 336-30-21 

Tuchola 
T.P.H. "WEGNER  

i s-ka" Sp.j 
ul. Zamkowa 1,  
89-500 Tuchola 

e-mail: karton@tuchola.pl 
 

www.kartontuchola.pl 
52 351-98-16 

Tuchola 
„TUCHMET” 

Spółdzielnia Branży 
Metalowej 

ul. Transportowa 2 
89-500 Tuchola 

e-mail: info@tuchmet.com.pl 
 

www.tuchmet.com.p 
52 336 58 10 

Tuczno 
P.P.H.U. "HELMET" 

Sp.j. 
ul. Inowrocławska 1,  

88-126 Tuczno 

e-mail: biuro@helmet.pl 
 

www.helmet.pl 
52 351-98-16 

Wąbrzeźno 
W.W.P.  "WORWO"  

Sp. z o.o. 
ul. Mikołaja z Ryńska 42 

87-200 Wąbrzeźno 

      e-mail:  
dzial_handlowy@worwo.com 

 

      www.worwo.com 

56 689-08-00 

Włocławek 
Biuro Ochrony Osób 

i Mienia "Argus" 
ul. Rysia 6A,  

87-800 Włocławek 

e-mail:  arguswloclawek@gmail.com 
 

www.arguswloclawek.pl 
54 236-42-05 

Włocławek 
P.W. "Branta"  

Sp. z o.o. 
ul. Słodowska 22,  

87-800 Włocławek 

e-mail:  branta@branta.pl 
 

www.branta.pl 

54 412-14-40 
54 411-86-16 

Włocławek 

Biuro 
Bezpieczeństwa 

"SNAJPER" D. 
Zieliński, P. 
Rogowski 

Plac Wolności 8/9,  
87-800 Włocławek 

e-mail:  snajper@onet.pl 
 

www.snajper-ochrona.pl 
54 411-61-11 
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3.        ZAKŁADY PRACY CHRONIONEJ       (dok.) 
 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Włocławek 
Agencja Ochrony 

Osób i Mienia  
"CERBER"  Sp.j. 

ul. Kaliska 23A,   
87-800  Włocławek 

e-mail:  cerber.wloclawek@wp.pl 54 231-19-67 

Włocławek 
Ag. Dedekt. Biuro 

Ochr. Mienia i Osób  
"PATRONUS" 

ul. Słodowska 4-4a,   
87-800 Włocławek 

e-mail: biuro@patronus-ochrona.pl 
 

www.patronus-ochrona.pl 
54 411-88-33 

Włocławek 
MAX - IM  Biuro 

Podatkowe 
ul. Kaliska 83b,   

87-800 Włocławek 

e-mail:  info@biuromaxim.pl  
 

www.biuromaxim.pl 
54 413-35-31 

Włocławek C.W. „EMIR” S.C. 
ul. Barska 10,  

87-800 Włocławek 

e-mail: cwemir@o2.pl 
 

www.emir.pl 
54 233-30-85 

Włocławek 

OMSI „Odzieżowo-
Metalowa 

Spółdzielnia 
Inwalidów” 

ul. Toruńska 108 
87-800 Włocławek 

e-mail:  omsi@neostrada.pl 
 

www.omsi.pl 
54 236-42-29 

Żnin P.W.P.H. "Lipro" 
ul. Aliantów 4,   

88-400 Żnin 
e-mail:  biuro@lipro.pl 52 302-22-45 

Źródło: „Wykaz zakładów pracy chronionej”- Kujawsko-Pomorski Urząd Wojewódzki w Bydgoszczy (www.bip. 
bydgoszcz.uw.gov.pl/pl/rejestry/wykaz-zak%C5%82adow-pracy-chronionej-i-spoldzielni-inwalidow), dane z materiałów 
opracowanych przez samorządy powiatowe. 
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Źródło: „Wykaz zakładów aktywności zawodowej” - Kujawsko-Pomorski Urząd Wojewódzki w Bydgoszczy 
(www.bip.bydgoszcz.uw.gov.pl/pl/rejestry/wykaz-zakladow-aktywnosci-zawodowej), dane z materiałów opracowanych 
przez samorządy powiatowe i Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu. 

 

 

4.        ZAKŁADY AKTYWNOŚCI ZAWODOWEJ       
 

Miejscowość 
Nazwa 

instytucji 
Adres 

Adres e-mail/  
strona www 

Numer 
Telefonu 

Białe Błota 

Zakład Aktywnosci 
Zawodowej 

"Ośrodek Sportu i 
Rehabilitacj"  

w Białych Błotach 

ul. Centralna 27A 
86-005 Białe Błota 

e-mail: zazbialeblota@gmail.com 
 

www.zaz.bialeblota.pl 
52 349-47-44 

Brodnica 

Zakład Aktywnosci 
Zawodowej 

"Hotelik Centrum" 
w Brodnicy 

ul. Kamionka 24 
87-300 Brodnica 

e-mail:  
recepcja@hotelikcentrum.eu 

 

www.hotelikcentrum.eu 

56 498-20-05 

Bydgoszcz 

Zakład Aktywnosci 
Zawodowej 
ZAZDRUK  

w Bydgoszczy 

ul. Ludwikowo 3 
85-502 Bydgoszcz 

e-mail: zazniepel@wp.pl 
 

www.zazdrukbydgoszcz.eu 
 52 320-96-95 

Drzonowo 
Zakład Aktywnosci 

Zawodowej  
w Drzonowie 

ul. Drzonowo 42 
86-230 Lisewo 

e-mail: zaz-drzonowo@wp.pl 
 

www.zazdrzonowo.pl 

56 675-89-28 
728-858-426 

Przyjezierze 
Zakład Aktywnosci 

Zawodowej  
w Przyjezierzu 

ul. Świerkowa 13/1 
88-324 Jeziora Wielkie 

e-mail: zazprzyjezierze@strzelno.pl 
 

www.zazprzyjezierze.pl 
52 318-14-64 

Radziejów 
Zakład Aktywnosci 

Zawodowej 
w Radziejowie 

ul. Kościuszki 58 
88-200 Radziejów 

e-mail: zaz@zazradziejow.pl 
 

www.zazradziejow.pl 
54 234-04-47 

Tuchola 
Zakład Aktywnosci 

Zawodowej  
w Tucholi 

ul. Świecka 89a  
89-500 Tuchola 

e-mail: zaz@tucholski.pl 
 

www.zaztuchola.pl 
52 559-19-69 

Wąbrzeźno 

Zakład Aktywnosci 
Zawodowej 
„Kręgielnia 

Mango”  
w Wąbrzeźnie 

ul. Sportowa 10  
87-200 Wąbrzeźno 

e-mail: kregielnia-mango@wp.pl 
 

www.kregielniamango.prv.pl 
56 471-97-78 

Włocławek 
Zakład Aktywnosci 

Zawodowej  
we Włocławku 

ul. Łęgska 20 
87-800 Włocławek 

e-mail: kontakt@zaz.wloclawek.pl 
 

www.zaz.wloclawek.pl 
54 426-99-80 


