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Pani

Szanowna Pani,

w nawigzaniu do petycji z dnia 7 lipca 2025 r., w sprawie podniesienia wieku spozywania,
zakupu i przebywania wsréd oséb spozywajacych alkohol i palacych wyroby tytoniowe
i elektroniczne papierosy, Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie prosi o przyjecie

ponizszych informacji.

Odnoszg sie do kwestii ograniczania sprzedazy wyroboéw alkoholowych,
Departament uprzejmie informuje, ze obecnie nie trwaja prace w zakresie zmiany wieku,

od ktérego dozwolone jest nabywanie napojéw alkoholowych.

Niezaleznie od powyzszego, przeciwdziatanie spozywaniu napojéw alkoholowych przez
dzieci i mtodziez jest przedmiotem szczegdlnej uwagi Ministerstwa Zdrowia.

Zgodnie z najnowszymi wynikami badania ESPAD z 2024 r. poréwnanie wynikéw badania
z 2024 r. z wynikami wczesniejszych badan w zakresie picia alkoholu przez mtodziez

wykazuje kontynuacje trendu spadkowego zapoczatkowanego w 2007 r.

Ponadto, w zakresie ocen dostepnosci napojow alkoholowych odnotowac trzeba powolng,
ale konsekwentng, pozytywna tendencje zmniejszania sie odsetkéw uczniéw okreslajacych

swoj dostep jako bardzo tatwy.

Niezaleznie od powyzszego jedynie podejmowanie dalszych, konsekwentnych oddziatywan

o potwierdzonej skutecznos$ci moze skutkowad utrzymaniem trendu spadkowego
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w zakresie spozycia alkoholu, zaréwno w populacji generalnej jak i wsréd grupy dzieci

i mtodziezy, a tym samym poprawa sytuacji zdrowotnej w tym zakresie.

Obecnie zakoniczyt sie termin zgtaszania uwag do projektu ustawy o zmianie ustawy
o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych (UD 147), w ramach etapu

konsultacji publicznych, uzgodnien miedzyresortowych i opiniowania.

Projekt przewiduje m.in. zmiany dotyczace promocji napojow alkoholowych oraz zmiany
w przepisie karnym za prowadzenie nielegalnej promocji i reklamy napojéw alkoholowych
(zaostrzenie sankcji karnej) jak réwniez natozenie na sprzedawcéw lub podajacych napoje
alkoholowe obowigzek odmowy sprzedazy lub podania napojéw alkoholowych osobom,
ktére nie okazaty dokumentu potwierdzajacego ich wiek, przy czym konstrukcja
proponowanego przepisu obliguje kazdorazowo sprzedawce lub podajacego do zadania
okazania powyzszego dokumentu, w przypadku watpliwosci co do ukonczenia przez

nabywece 18. roku zycia.

Projekt stanowi takze odpowiedz na zdiagnozowany problem jakimi sg niepozadane

i niebezpieczne praktyki dotyczace wygladu opakowan napojow alkoholowych oraz
pojawiajacych sie nowych postaci alkoholu. Na rynku napojéw alkoholowych pojawiaja

sie produkty w opakowaniach w postaci tubek czy tez saszetek, wizualnie podobnych

do opakowan muséw owocowych, czy przekasek sniadaniowych m.in. dla dzieci i mtodziezy.
Proponowane rozwiazania odnosza sie zaréwno do kwestii wygladu opakowania napoju
alkoholowego oraz wygladu i tresci zamieszczanych na nim informacji, jak i do materiatu,

z ktérego moze by¢ wykonane opakowanie.

Kolejna propozycja, ktéra ma na celu zwiekszenie bezpieczenstwa takze dzieci i mtodziezy
jest zakaz wprowadzania do obrotu alkoholu w postaci innej niz ptynna.
Alkohol w postaci proszku, krysztatu, zelu lub pasty, mégtby sprzyja¢ wzrostowi jego

spozycia, atym samym na wzrost szkdéd zwigzanych z jego uzywaniem.

Nawiazujac do kwestii wyrobdéw nikotynowych w najblizszym czasie nie jest planowane
podniesienie wieku dopuszczalnosci sprzedazy ww. produktéw. Jednoczesnie nalezy
zaznaczy¢, ze w dniu 20 czerwca 2025 r. w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej
opublikowana zostata ustawa z dnia 21 maja 2025 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych. Przedmiotowe przepisy
wprowadzaja m.in. zakaz sprzedazy woreczkéw nikotynowych osobom do lat 18,

zakazuja ich sprzedazy na terenie podmiotéw wykonujacych dziatalnosc¢ lecznicza

W rozumieniu przepisow o dziatalnosci leczniczej, jednostek organizacyjnych systemu

oswiaty, o ktérych mowa w przepisach o systemie oswiaty, oraz obiektéw
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sportowo-rekreacyjnych, jak rowniez wprowadzaja zakaz sprzedazy w automatach

i systemach samoobstugowych.

Dodatkowo ustawa wprowadza takze zakaz sprzedazy na odlegtos¢ woreczkéw z nikotyna,
analogicznie jak w przypadku wyrobéw tytoniowych bezdymnych.

Nalezy zaznaczy¢, ze sprzedaz wysytkowa z wykorzystaniem Internetu,

podobnie jak sprzedaz za pomoca urzadzen automatycznych, jest jedna z form
udostepniania wyrobéw nikotynowych osobom niepetnoletnim, ktére maja by¢ chronione
przed uzaleznieniem od nikotyny. Rozwiazanie polegajace na rejestrowaniu podmiotéw
podejmujacych sprzedaz wysytkowa oraz wprowadzaniu urzadzen weryfikujacych wiek
klienta nie zastuguja na akceptacje ze wzgledu na iluzorycznosc kontroli i nieskutecznosé

ograniczenia mozliwosci zakupu przez osoby nieuprawnione.

Ponadto, rozszerzeniu ulegta definicja ,pojemnika zapasowego”

oraz ,papierosa elektronicznego” o wyroby zawierajace ptyn beznikotynowy
(umozliwiajace spozycie pary niezawierajacej nikotyny), co spowodowato wprowadzenie
zakazu sprzedazy tego rodzaju produktéw osobom ponizej 18. roku zycia,

analogicznie jak ma to obecnie miejsce w przypadku papieroséw elektronicznych z ptynem

zawierajacym nikotyne oraz wyroboéw tytoniowych.

Majac powyzsze na uwadze nalezy zaznaczy¢, ze ww. dziatani Ministerstwa Zdrowia
niewatpliwe przyczyniaja sie do ograniczenia spozywania wyrobow alkoholowych

oraz wyrobdéw nikotynowych przez osoby nieletnie.

Jednoczesnie warto podkresli¢, Zze skuteczno$é wprowadzanych rozwigzan prawnych i
dziatan profilaktycznych w znacznym stopniu zalezy od poziomu spotecznej $wiadomosci
zagrozen wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych. Budowanie tej
Swiadomosci, w szczegolnosci wérdd rodzicdw, opiekundw oraz nauczycieli, a takze
mobilizacja szerokiego poparcia spotecznego, sa kluczowe dla ochrony zdrowia dzieci,
mtodziezy i mtodych dorostych. Tylko przy aktywnym wspétudziale spoteczenstwa mozliwe
jest trwate ograniczenie skali zjawiska, minimalizacja szkéd zdrowotnych oraz zapewnienie

bezpiecznego $rodowiska, sprzyjajacego zdrowemu rozwojowi mtodego pokolenia.

Z wyrazami szacunku

Kuba Sekowski
Zastepca Dyrektora
/dokument podpisany elektronicznie/
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