Regulamin realizacji Programu edukacyjnego
z zakresu profilaktyki zakazen HPV i raka szyjki macicy

+Wybierz Zycie - Pierwszy Krok”

§ 1. Organizator Programu

Organizatorem Programu edukacyjnego z zakresu profilaktyki zakazen HPV i raka szyjki macicy
"Wybierz Zycie - Pierwszy Krok" — zwanego dalej: ,Programem” jest Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie oraz Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Limanowej.

Gtéwnym inicjatorem Programu jest Fundacja MSD dla Zdrowia Kobiet.

§ 2. Cele Programu
1. Celem gtéwnym programu jest zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy i umieralnosci
na te chorobe.
2. Cele szczegdtowe:
1) zwiekszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i roli wirusa HPV
W jego powstawaniu,
2) ksztattowanie Swiadomosci na temat czynnikdw zwiekszajacych ryzyko raka szyjki
macicy (profilaktyka pierwotna i wtérna),
3) motywowanie kobiet do regularnego poddawania sie badaniom profilaktycznym przez
cate zycie,
4) przygotowanie miodziezy do roli lideréow edukacji zdrowotnej w Srodowisku lokalnym,
5) dostarczenie informacji o $wiadczeniodawcach wykonujacych badania cytologiczne.

§ 3. Adresaci Programu
Adresatami programu s3:
1) uczniowie (dziewczeta i chtopcy) klas VII - VIII szkét podstawowych oraz szkot
ponadpodstawowych ($rednich i branzowych) - (klasy wybrane wedtug uznania),
2) rodzice i opiekunowie uczniow,
3) kadra pedagogiczna, pielegniarka szkolna.

§ 4. Zgtoszenie do programu

1. Warunkiem uczestnictwa w Programie jest dokonanie zgtoszenia szkoty poprzez
wypetnienie i przestanie do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Limanowej
deklaracji przystapienia do realizacji Programu, ktorej tres¢ okresla zatgcznik
do niniejszego regulaminu.

2. Deklaracje przystgpienia do realizacji Programu mozna przesta¢ pocztg tradycyjng lub
elektroniczna.

3. Zgtoszenia do Programu nalezy dokona¢ w terminie do dnia 30 wrzesnia 2022 r.



§ 5. Czas trwania i przebieg Programu

1. Program realizowany jest w roku szkolnym 2022/2023.

2. Materiaty edukacyjne do Programu, ktore stanowi:

1) dla edukatora: poradnik, plakat, prezentacja multimedialna,

2) dla ucznidéw: zaktadka,

3) dla dorostych (rodzicdw i nauczycieli): sktadanka

- dostepne sa w wersji elektronicznej na stronie internetowej Powiatowej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Limanowej https://www.gov.pl/web/psse-limanowa

(zaktadka: Co robimy > Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia > nazwa programu,), film

na stronie https://www.youtube.com/watch?v=z9bEEj9SWVg oraz na stronie

internetowej Programu http://www.pierwszykrok.edu.pl (zaktadka: NAUCZYCIELE >

NAUCZYCIELE DO POBRANIA).

3. Materialy w formie papierowej — jezeli bedg w dyspozycji Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Limanowej — zostang przekazane do szkoty.

4. Realizacja Programu polega na przeprowadzeniu zaje¢ wg zaproponowanego konspektu 3
zaje¢ - wedtug mozliwosci. Program oparty jest na zatozeniach:

1) stworzenie $wiadomosci zagrozenia rakiem szyjki macicy i innych choréb wywotanych
zakazeniem wirusem HPV u mtodych ludzi,

2) problem raka szyjki macicy nie moze byC kwestig wstydliwg i unikang; wiedza
o istnieniu zagrozenia zakazeniem HPV i jego konsekwencji powinna by¢ czescig
rozméw wychowawczych, przygotowujgcych miodych ludzi do dorostego zycia;
zasadnicze znaczenie ma potgczenie problemu raka szyjki macicy ze stanem zdrowia
prokreacyjnego,

3) dostepne obecnie sposoby profilaktyki wtornej (badania cytologiczne) i pierwotnej
(szczepienia profilaktyczne) powinny by¢ powszechnie znane, aby umozliwi¢
ich optymalne zastosowanie,

4) realizacja Programu moze stanowi¢ wsparcie dla prowadzonych juz dziatan
profilaktycznych w szkole i Srodowisku lokalnym.

5. Zajecia mogg by¢ prowadzone przez nauczycieli biologii, wychowania do zycia w rodzinie,
pielegniarke szkolng czy innego nauczyciela posiadajgcego przygotowanie do prowadzenia
zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej. Szkolny koordynator Programu moze zaprosic
do wspdtpracy specjalistow (np.: ginekologa, onkologa, potozng).

6. Szkolny koordynator Programu sprawuje nadzér nad realizacjg Programu w szkole zgodnie
z niniejszym regulaminem, a takze zobowigzany jest do opracowania i przestania
sprawozdania - informacji z jego realizacji do 31 maja 2023 r. Formularz sprawozdania
zostanie przestany do realizujgcych program.

7. Szkolny koordynator moze skorzysta¢ z indywidualnego instruktazu z zakresu realizacji
Programu.

§ 6. Postanowienia koncowe

1. Przystgpienie do Programu jest dobrowolne.

2. Organizator nie jest zobowigzany do pokrycia jakichkolwiek kosztéw, w tym kosztéw
poniesionych przez uczestnikdw Programu, w zwigzku z uczestnictwem w Programie.

3. Przystgpienie do Programu oznacza akceptacje postanowien regulaminu Programu oraz jest
jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych przez wszystkie
osoby, ktérych dane osobowe dotycza (zwane dalej facznie ,Podmiotami danych
osobowych”) i ktérych dane osobowe beda przekazane do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Limanowej, w zwigzku z przystgpieniem do Programu jak i jego
realizacjg (m. in. poprzez uczestnictwo Koordynatora szkolnego w instruktazu/naradzie,
podczas przeprowadzania wizytacji).


https://www.gov.pl/web/psse-limanowa
https://www.youtube.com/watch?v=z9bEEj9SWVg
http://www.pierwszykrok.edu.pl/

4. Administratorem danych osobowych jest Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Limanowej, ul. Matki Boskiej Bolesnej 16 B, 34-600 Limanowa, e-mail:
psse.limanowa@sanepid.gov.pl, centrala telefoniczna (+48) 18 33 72 101.

5. Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktérym mozna sie kontaktowac
we wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych poprzez e-mail:
iod.psse.limanowa@sanepid.gov.pl.

6. Dane osobowe Podmiotéw danych osobowych mogg zosta¢ ujawnione innym jednostkom
uprawnionym przepisami prawa.

7. Podmiotowi danych osobowych przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych
osobowych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo
do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia danych a takze
prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem; wycofanie
zgody jak réwniez przestanie wniosku o zmiane lub usuniecie danych uniemozliwi dalsze
uczestnictwo w Programie.

8. Dane osobowe Podmiotéw danych osobowych bedg przetwarzane przez okres niezbedny
do realizacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem Programu oraz w obowigzkowym okresie
przechowywania dokumentacji, ustalanym zgodnie z odrebnymi przepisami.

9. Podmiot danych osobowych ma prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych jezeli uzna, ze przetwarzane jego danych osobowych narusza
obowigzujace przepisy prawa.

Zalacznik do regulaminu:

Deklaracja przystapienia do realizacji Programu edukacyjnego z zakresu profilaktyki
zakazen HPV i raka szyjki macicy "Wybierz Zycie - Pierwszy Krok" w roku szkolnym 2022/2023.



