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Analiza wynikow badania rodzicow nt. szkodliwosci uzytkowania telefonéw
komoérkowych przez ich dzieci.

Badanie przeprowadzono na rodzicach dzieci znajdujgcych sie w trzech przedziatach wiekowych: 3-6,
7-14 oraz 15-18. Respondentom zadano pytania dot. czasu spedzanego przez dzieci przed telefonem
komérkowym, zidentyfikowanych zagrozen wynikajacych z niekontrolowanego uzytkowania

telefondw, jak rowniez uzywania przez dzieci telefonu w przedszkolu/szkole.
Analize przeprowadzono w dwdch przekrojach:

= pod wzgledem grupy wieku dzieci oraz

= pod wzgledem klasy miejscowosci zamieszkiwane] przez respondentéw.

Ogdlna liczba respondentéw wynosita 1025. W zaleznosci od grupy wieku dzieci, odpowiednia czes¢

respondentéw udzielata odpowiedzi na zadane pytania.

Analiza szczegdtowa wynikéw badania.

W przypadku rodzicéw dzieci uczeszczajgcych do przedszkola/zeréwki, rozktad odpowiedzi na pytanie
dot. zbyt dtugiego czasu spedzanego przed telefonem komdrkowym jest niemal symetryczny (Wykres
1). 37% respondentéw udzielito odpowiedzi ,Zdecydowanie tak” oraz ,Raczej tak”. Ten sam utamek
respondentéw udzielit odpowiedzi ,Raczej nie” lub ,Zdecydowanie nie”. 20% respondentéw byto
niezdecydowanych, za$ 6% problem nie dotyczyt, poniewaz dzieci nie miaty telefonu komdérkowego.
We wszystkich klasach miejscowosci okoto 15% respondentéw odpowiedziato, ze dzieci w wieku
3-6 lat zdecydowanie za duzo czasu spedzajg przed telefonem. Zgodnie z oczekiwaniami, procent
respondentéw odpowiadajacych, ze dziecko nie ma telefonu komdérkowego spadat wraz ze wzrostem
wielkosci miejscowosci. W przypadku rodzicow dzieci w wieku od 7 do 14 lat, rozktad odpowiedzi
przesuwa sie w kierunku odpowiedzi twierdzacych (Wykres 9). Prawie 70% respondentéw uwaza,
ze ich dziecko za duzo czasu spedza z telefonem. Problemu nie dostrzega za$ okoto 20% badanych.
W réznych klasach miejscowosci odpowiedzi ksztattowaty sie podobnie. Rodzice dzieci w wieku 15-18
odpowiadajg w zblizony sposdb, przy czym odpowiedzi przeczacych (,Raczej nie” oraz ,,Zdecydowanie

nie”) jest mniej niz w przypadku grupy wieku 7-14 — okoto 10% (Wykres 17).
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Na pytanie zadane ogdlnie o dzieciach w Polsce oraz ich czasie spedzanym przed telefonem, ponad
70% rodzicbw odpowiedziato twierdzgco na pytanie zwigzane z czasem uzytkowania telefonu
komérkowego przez matoletnie dzieci (Wykres 2). Dla grupy od 7 do 14 lat, wynik ten wynosit

80% (Wykres 10), a w przypadku dzieci od 15 do 18 r.z. spadt do 70% (Wykres 18).

Respondenci zostali zapytani o ocene skali zagrozenia dla zdrowia dzieci w wyniku uzytkowania
telefondw komédrkowych, w szczegdlnosci jezeli chodzi o wady wzroku lub postawy. Na pytanie
o mozliwosci wystepowania zagrozenia dla zdrowia na skutek uzywania przez dzieci w wieku
3-6 telefonu komérkowego, niemal 80% badanych odpowiedziato ,Zdecydowanie tak” (48,3%) lub
»,Raczej tak” (29,8%). Tylko 8,4% respondentéw zaprzeczyto wystepowaniu zagrozenia dla
wzroku/postawy dziecka. We wszystkich klasach miejscowosci rozktad odpowiedzi byt podobny,
natomiast bardziej stanowczo wypowiadali sie mieszkancy miast powyzej 100 tys. mieszkancow
(najwiekszy odsetek odpowiedzi ,Zdecydowanie tak” oraz ,Zdecydowanie nie”) (Wykres 3).
W przypadku dzieci w przedziatach wieku 7-14 oraz 15-18, rozktad odpowiedzi przedstawia sie
podobnie: prawie 80% badanych twierdzi, ze telefon komorkowy jest zagrozeniem dla zdrowia dziecka,

natomiast okoto 9% badanych temu zaprzecza (Wykresy 11i 19).

Nastepnym w kolejnosci zagrozeniem wynikajgcym z uzytkowania telefonu komoérkowego
byt niekontrolowany dostep do tresci pornograficznych. Tutaj 67% badanych odpowiedziato, ze dostep
do pornografii internetowej jest realnym zagrozeniem wystepujgcym wsrdd dzieci od 3 do 6 lat
uzywajacych telefonu komorkowego (Wykres 4). Okoto 15% rodzicow nie dostrzegato takiego
zagrozenia. Eskalacja odpowiedzi twierdzacych wystepowata w miastach powyzej 100 tys.
mieszkancow — 75% badanych uznato pornografie jako zagrozenie dla ich matoletnich dzieci. W grupie
wieku 7-14, odpowiedzi twierdzacych byto wiecej — okoto 80% (Wykres 12). Mniej rodzicow
zaprzeczato, ze pornografia internetowa nie stanowi zagrozenia dla ich dzieci (okoto 9%). Nieco mniej
rodzicow dzieci w wieku 15-18 stwierdzito, ze pornografia jest zagrozeniem wynikajgcym z uzytkowania
telefonu komérkowego przez ich dzieci (ok. 75%), przy czym procent rodzicow dostrzegajacych

problem w duzych miastach jest mniejszy niz w przypadku wsi, czy mniejszych miast (Wykres 20).

W zakresie uzaleznienia od Internetu, rozktad odpowiedzi dla Polski jeszcze bardziej niz w przypadku
pornografii nachylony jest w strone odpowiedzi twierdzacych. Ponad 80% badanych dostrzega
uzaleznienie od Internetu dzieci w wieku 3-6 lat jako zagrozenie (28,4% odpowiedziato ,Raczej tak”,
51,9% zas — ,Zdecydowanie tak”). Tylko 6% rodzicbw nie zauwaza zagrozenia uzaleznieniem
od Internetu. Rozktad odpowiedzi twierdzgcych i przeczacych jest niemal identyczny w poszczegdlnych
klasach miejscowosci, przy czym, podobnie jak w przypadku zagrozenia pornografig i utratg zdrowia,

mieszkancy duzych miejscowosci sg najbardziej stanowczy w ocenach (Wykres 5). Rodzice dzieci
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w wieku 7-14 lat odpowiadali podobnie na pytanie dot. uzaleznienia od Internetu. Tutaj réwniez ponad
80% respondentdw dostrzegato uzaleznienie od Internetu jako problem zwigzany z uzytkowaniem
telefonu komdrkowego przez ich dzieci (Wykres 13). Mniej, bo okoto 75% badanych — rodzicéw dzieci
w wieku 15-18 lat uwaza, ze uzywanie telefonu komdrkowego moze skutkowaé uzaleznieniem

od Internetu. Odpowiedzi przeczgce dla grup wieku 7-14 oraz 15-18 stanowig niecate 10% (Wykres 21).

Odpowiedzi w zakresie zagrozenia wykorzystaniem w sieci silnie korespondujg z odpowiedziami dot.
pornografii internetowej. Wsrdd rodzicow dzieci w wieku 3-6 lat, ponad 70% rodzicéw zauwaza
mozliwos$¢ wykorzystania dziecka w sieci (Wykres 6). Procent ten jest jeszcze wyzszy w grupie wieku
7-14 lat — 80% (Wykres 14). W przypadku dzieci w wieku 15-18 lat, odsetek ten wynosi 75% (Wykres
22). Okoto 15% rodzicow dzieci w wieku 3-6 lat nie dostrzega zagrozenia w tym przedziale wieku.

Podobnie ma sie sytuacja w przedziatach wieku 7-14 oraz 15-18.

Interesujgce sg wyniki badania pod katem zakazu uzytkowania telefonéw podczas lekcji oraz na terenie
przedszkola lub zeréwki. W kazdym typie miejscowosci, niemal 90% rodzicow dzieci w wieku 3-6 jest
za takim zakazem (odpowiedzi ,Zdecydowanie tak” oraz ,Raczej tak”) (Wykresy 7 i 8). W przypadku
rodzicow dzieci w wieku 7-14, odpowiedzi ksztattujg sie odmiennie. Za zakazem korzystania z telefonu
w trakcie lekcji jest wprawdzie podobny odsetek rodzicéw, jednak juz na terenie szkoty, za zakazem
uzywania telefonéw komérkowych przez dzieci w wieku 7-14 lat jest juz 65% respondentéw (Wykresy
15 16). Dla grupy wieku 15-18, za zakazem podczas lekcji i na terenie szkoty jest odpowiednio 80%
i 38% rodzicow (Wykresy 23 i 24). Rodzice dzieci w wieku 3-6 lat, ktérzy uwazajg, ze zakazy nie sg
potrzebne, stanowig okoto 5% badanych (Wykresy 7 i 8). W przypadku dzieci w wieku 7-14 lat, zakaz
uzywania telefonu podczas lekcji i na terenie szkoty neguje odpowiednio 8% i 18% rodzicow (Wykresy

15 16). Dla grupy wieku 15-18, wskazniki te sg na poziomie odpowiednio 9% i 30% (Wykresy 23 i 24).
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Zatacznik do Analizy wynikéw

Badanie rodzicow nt. szkodliwosci uzytkowania telefonéw komérkowych przez
ich dzieci — wykresy.

Wykres 1:
P1. Czy uwazasz, ze Twoje dziecko w wieku 3-6 lat za duzo czasu spedza przed
telefonem komérkowym? Jesli masz wiecej niz 1 dziecko w tym wieku, pomys|
0 najstarszym.
35,0%
B Zdecydowanie nie
30,0%
M Raczej nie
25,0%
M Troche tak, troche nie
20,0%
™ Raczej tak
15,0%
B Zdecydowanie tak
10,0%
H Nie wiem/ trudno powiedzieé
5,0%
I I B Nie dotyczy — dziecko nie ma
0.0% - - [ | telefonu komérkowego
Ogétem WiesMiasto do 100 t{diasieszbancmv100 tys. mieszkancdw
Wykres 2:

P5. Czy uwazasz, ze dzieci mieszkajgce w Polsce w wieku 3-6 lat za duzo
czasu spedzajg przed telefonem?

45,0%
40,0%
35,0%
30,0% B Zdecydowanie nie
25,0% W Raczej nie
20,0% m Troche tak, troche nie
1;'8:;: ™ Raczej tak
5:0% II II II I B Zdecydowanie tak
0,0% ™ = I - m N l L H Nie wiem/ trudno powiedzie¢
Ogétem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej
mieszkancow 100 tys.

mieszkancow
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Wykres 3:
P6. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komdrkowego przez dzieci w
wieku 3-6 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - zdrowia np. wady

postawy, wzroku

70,0%

60,0%

50,0% MW Zdecydowanie nie

40,0% W Raczej nie

30,0% B Troche tak, troche nie

20,0% Raczej tak

0,
10,0% I I B I I m Zdecydowanie tak
0,0% - . — _. — || | 1 | -
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej W Nie wiem/ trudno powiedziec
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
Wykres 4:
P6. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komdrkowego przez dzieci w
wieku 3-6 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - dostepu do tresci

pornograficznych

60,0%

50,0%

B Zdecydowanie nie

M Raczej nie
30,0%
B Troche tak, troche nie

40,0%
20,0%
Raczej tak
10.0% I I I I Zdecyd k
B Zdecydowanie ta
0,0% [ | I - -I . . — [ | I — Y
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej ™ Nie wiem/ trudno powiedziec

mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
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Wykres 5:
P6. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komdrkowego przez dzieci w
wieku 3-6 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - uzaleznienia do Internetu
70,0%
60,0%
50,0% B Zdecydowanie nie
40,0% W Raczej nie
30,0% B Troche tak, troche nie
20,0% Raczej tak
10,0% I I I I B Zdecydowanie tak
0,0% = — = L — — Hm = H Nie wiem/ trudno powiedzieé
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
Wykres 6:
P6. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komdrkowego przez dzieci w
wieku 3-6 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - wykorzystania w sieci
50,0%
45,0%
40,0%
35,0% B Zdecydowanie nie
30,0% M Raczej nie
25,0%
20.0% B Troche tak, troche nie
15,0% Raczej tak
10,0% B Zdecyd ie tak
5,0% I I l I I ecydowanie ta
0,0% ™ H = - = = H Nie wiem/ trudno powiedzie¢
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej
mieszkancow 100 tys.

mieszkancow
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Wykres 7:
P7. Czy jestes$ za zakazem uzywania telefonu w przedszkolach i
zerodwkach: - podczas lekcji
80,0%
70,0%
0,
60,0% B Zdecydowanie nie
50,0% Lo
M Raczej nie
40,0%
M Troche tak, troche nie
30,0%
20,0% Raczej tak
10,0% B Zdecydowanie tak
0,0% --l - m= - --I — --. - H Nie wiem/ trudno powiedzieé
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
Wykres 8:
P7. Czy jeste$ za zakazem uzywania telefonu w przedszkolach i
zeréwkach: - na terenie przedszkola
70,0%
60,0%
50,0% B Zdecydowanie nie
40,0% M Raczej nie
30,0% B Troche tak, troche nie
20,0% Raczej tak
10,0% I I I B Zdecydowanie tak
0,0% Mm - Hu o --I — Hm - ® Nie wiem/ trudno powiedzie¢
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej
mieszkancow 100 tys.

mieszkancow
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Wykres 9:
P11. Czy uwazasz, ze Twoje dziecko w wieku 7-14 lat za duzo czasu
spedza przed telefonem komdrkowym? Jesli masz wiecej niz 1 dziecko w
tym wieku, pomysl o najstarszym. m Zdecydowanie nie
40,0%
35,0% B Raczej nie
30,0% B Troche tak, troche nie
25,0%
20,0% 1 Raczej tak
15,0% B Zdecydowanie tak
10,0% .
oo I I ® Nie wiem/ trudno
5,0% S
' powiedzieé
0,0% I - - l s . —_ I — = W Nie dotyczy — dziecko nie
Ogodtem Wie$ Miasto do 100 tys. Miasto powyzej 100 Ma telefonu komérkowego
mieszkancow tys. mieszkancéw
Wykres 10:
P15. Czy uwazasz, ze dzieci mieszkajgce w Polsce w wieku 7-14 lat za
duzo czasu spedzajg przed telefonem?
60,0%
50,0% B Zdecydowanie nie
40,0% W Raczej nie
30,0% M Troche tak, troche nie
0,
20,0% I Raczej tak
10,0% I
0'0% 1| I - — I | 1 | | | 1 | I —
Ogétem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej 100
mieszkancow tys. mieszkancow
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Wykres 11:
P16. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komdrkowego przez dzieci w
wieku 7-14 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - zdrowia np. wady
postawy, wzroku
60,0%
50,0%
MW Zdecydowanie nie
40,0%
W Raczej nie
30,0%
B Troche tak, troche nie
20,0%
Raczej tak
10,0%
W Zdecydowanie tak
0,0% ™1 | — ] - —_— . f— mu
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej W Nie wiem/ trudno powiedziec
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
Wykres 12:
P16. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komérkowego przez dzieci w
wieku 7-14 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - dostepu do tresci
pornograficznych
60,0%
50,0%
B Zdecydowanie nie
40,0%
M Raczej nie
30,0%
B Troche tak, troche nie
20,0%
Raczej tak
10.0% I I I I Zdecyd k
M Zdecydowanie ta
0.0% - . - — . | | . | || . — Y
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej ™ Nie wiem/ trudno powiedziec
mieszkancow 100 tys.

mieszkancow
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Wykres 13:
P16. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komdrkowego przez dzieci w
wieku 7-14 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - uzaleznienia do
Internetu
70,0%
60,0%
50,0% MW Zdecydowanie nie
40,0% W Raczej nie
30,0% B Troche tak, troche nie
20,0% Raczej tak
1)
10,0% I I I I B Zdecydowanie tak
0,0% — — — — p— | — | —
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej W Nie wiem/ trudno powiedziec
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
Wykres 14:
P16. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komérkowego przez dzieci w
wieku 7-14 lat moze byc¢ dla nich zagrozeniem: - wykorzystania w sieci
45,0%
40,0%
35,0% o
30,0% B Zdecydowanie nie
25,0% M Raczej nie
20,0% ® Troche tak, troche nie
15,09
0% Raczej tak
10,0%
5,0% I B Zdecydowanie tak
0,0% ™ O - =N e n =N - ® Nie wiem/ trudno powiedzie¢

Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
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Wykres 15:

80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

P17. Czy jeste$ za zakazem uzywania telefonu w szkotach podstawowych:
- podczas lekgcji

B Zdecydowanie nie
W Raczej nie
B Troche tak, troche nie
Raczej tak
B Zdecydowanie tak
--I -_ .-I = —-I — mufl — ® Nie wiem/ trudno powiedzieé

Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow

Wykres 16:

40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

P17. Czy jeste$ za zakazem uzywania telefonu w szkotach podstawowych:
- na terenie szkoty

B Zdecydowanie nie

M Raczej nie
B Troche tak, troche nie
Raczej tak
I I I B Zdecydowanie tak
I - I m N - I - ® Nie wiem/ trudno powiedzie¢

Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
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Wykres 17:

P21. Czy uwazasz, ze Twoje dziecko w wieku 15-18 lat za duzo czasu
spedza przed telefonem komdrkowym? Jesli masz wiecej niz 1 dziecko w
tym wieku, pomysl o najstarszym dziecku.

45,0%
40,0%
35,0%

30,0% B Troche tak, troche nie
25,0%
Raczej tak
20,0%
15,0% B Zdecydowanie tak
0,

10,0% B Nie wiem/ trudno powiedzieé¢

5,0%

0,0% II H_ I I fnpa— II I -I m  ENie dotyczy — dziecko nie ma

telefonu komérkowego

B Zdecydowanie nie

M Raczej nie

Ogotem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej 100
mieszkancow tys. mieszkancéw

Wykres 18:
P25. Czy uwazasz, ze dzieci mieszkajgce w Polsce w wieku 15-18 lat za
duzo czasu spedzajg przed telefonem?
60,0%
50,0%
40.0% B Zdecydowanie nie
M Raczej nie
30,0%
B Troche tak, troche nie
0,
20,0% Raczej tak
10,0% I II I I m Zdecydowanie tak
0,0% == u - == - ml - - = ® Nie wiem/ trudno powiedzieé¢
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej
mieszkancow 100 tys.

mieszkancow
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Wykres 19:
P26. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komdrkowego przez dzieci w
wieku 15-18 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - zdrowia np. wady
postawy, wzroku
50,0%
45,0%
40,0% o
35,0% MW Zdecydowanie nie
30,0% M Raczej nie
25,0%
20,0% B Troche tak, troche nie
15,0% .
10,0% I Raczej tak
5,0% I II W Zdecydowanie tak
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej W Nie wiem/ trudno powiedziec
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
Wykres 20:
P26. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komdrkowego przez dzieci w
wieku 15-18 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - dostepu do tresci
pornograficznych
50,0%
45,0%
40,0% o
35,0% B Zdecydowanie nie
30,0% M Raczej nie
25,0%
20,0% H Troche tak, troche nie
15,0% Raczej tak
10,0% I
5,0% I I W Zdecydowanie tak
0,0% [ | I - . || | . - HE Y

Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej ™ Nie wiem/ trudno powiedziec

mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
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Wykres 21:
P26. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komdrkowego przez dzieci w
wieku 15-18 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - uzaleznienia do
Internetu
60,0%
50,0%
MW Zdecydowanie nie
40,0%
W Raczej nie
30,0%
B Troche tak, troche nie
20,0%
Raczej tak
10.0% I I Zdecyd k
B Zdecydowanie ta
0.0% — l - [ | . [ | I I - . Y
Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej W Nie wiem/ trudno powiedziec
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
Wykres 22:
P26. Czy uwazasz, ze uzywanie telefonu komdrkowego przez dzieci w
wieku 15-18 lat moze by¢ dla nich zagrozeniem: - wykorzystania w sieci
45,0%
40,0%
35,0% o
30,0% B Zdecydowanie nie
25,0% M Raczej nie
20,0% ® Troche tak, troche nie
15,09
0% Raczej tak
10,0%
5,0% I I I B Zdecydowanie tak
0,0% u = N l - - Hm - H Nie wiem/ trudno powiedzieé

Ogodtem Wies Miasto do 100 tys. Miasto powyzej
mieszkancow 100 tys.
mieszkancow
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Wykres 23:

70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%
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P27. Czy jestes za zakazem uzywania telefonu w szkotach

ponadpodstawowych: - podczas lekgji

Ogodtem Wies

Wykres 24:

40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

Miasto do 100 tys. Miasto powyzej

mieszkancow 100 tys.

mieszkancow

B Zdecydowanie nie

W Raczej nie

B Troche tak, troche nie
@ Raczej tak

B Zdecydowanie tak

H Nie wiem/ trudno powiedzieé

P27. Czy jestes za zakazem uzywania telefonu w szkotach

ponadpodstawowych: - na terenie szkoty

Ogodtem Wies

Miasto do 100 tys. Miasto powyzej

mieszkancow 100 tys.

mieszkancow

B Zdecydowanie nie

M Raczej nie

B Troche tak, troche nie
@ Raczej tak

B Zdecydowanie tak

H Nie wiem/ trudno powiedzieé
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