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I.
Wprowadzenie
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Program Rozwoju Sportu do roku 2020 (dalej: PRS 2020) to średniookresowy dokument 

strategiczny określający cele, priorytety i kierunki interwencji w obszarze sportu, który został 

przyjęty uchwałą Rady Ministrów 31 sierpnia 2015 r. i jest dokumentem określającym kierunki 

rozwoju sportu. Aktualizacja Programu Rozwoju Sportu została przyjęta uchwałą nr 83 Rady 

Ministrów z dnia 20 sierpnia 2019 r. w sprawie aktualizacji Programu Rozwoju Sportu do roku 

2020 (M.P. poz. 905). 

PRS 2020 jest dokumentem bazowym (ramowym) i wymaga odpowiedniego wdrożenia, stąd 

w 2016 r. został opracowany i przyjęty przez Ministra Sportu i Turystyki Dokument 

Implementacyjny PRS 2020 (dalej: DI PRS 2020). DI PRS 2020 stanowi katalog narzędzi (tj. 

programów, projektów i innych przedsięwzięć), służących realizacji celów i kierunków 

interwencji PRS 2020. Dokument ten był aktualizowany w 2017 r. oraz 2019 r. W aktualizacji 

z 2019 r. zaplanowano wartości mierników poszczególnych narzędzi PRS 2020, które miały 

zostać osiągnięte w 2020 r. 

Zgodnie z PRS 2020 minister do spraw kultury fizycznej do końca II kwartału każdego roku 

jest obowiązany przedłożyć ministrowi właściwemu do spraw rozwoju sprawozdanie 

z realizacji tego dokumentu w roku poprzednim. 

Niniejsze sprawozdanie składa się z syntetycznego podsumowania realizacji PRS 2020 

w 2020 r. oraz dwóch tabel: tabeli strategicznych wskaźników realizacji PRS 2020 oraz tabeli 

podsumowującej realizację narzędzi DI PRS 2020. Formularze sprawozdawcze dla 

poszczególnych narzędzi stanowią Załącznik nr 1.
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II.
Podsumowanie realizacji

PRS 2020 w 2020 r.
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Zgodnie z postanowieniami PRS 2020, system monitorowania jego realizacji jest prowadzony 

dwutorowo. Na poziomie strategicznym monitorowanie realizacji PRS 2020 jest oparte na 

wskaźnikach realizacji o charakterze horyzontalnym, które zostały zapisane w PRS 2020. Na 

poziomie operacyjnym bazuje on na miernikach realizacji poszczególnych narzędzi zapisanych 

w DI PRS 2020. W związku z tym sprawozdanie z PRS 2020 nie ma charakteru opisowego. 

Przy ocenie realizacji PRS 2020 w 2020 r. należy mieć na uwadze, że od marca 2020 r. 

mieliśmy do czynienia z pandemią COVID-19, która znacząco wpłynęła na funkcjonowanie 

wszystkich dziedzin życia w naszym kraju, w tym także na sport. Wartości wskaźników 

strategicznych realizacji PRS 2020 oraz mierniki realizacji poszczególnych narzędzi DI PRS 

na 2020 r. były planowane przed pandemią. W związku z ograniczeniami wprowadzanymi w  

celu walki z pandemią, realizacja wielu działań, planowanych w momencie przyjmowania w 

2019 r. aktualizacji PRS 2020 i aktualizacji DI PRS 2020, stała się niemożliwa. Osiągnięcie 

planowanych wartości ww. wskaźników i mierników okazało się w wielu przypadkach, z  

obiektywnych przyczyn, niewykonalne, a co za tym idzie ocena realizacji PRS 2020 w 2020 r. 

jest utrudniona.  

Strategiczne wskaźniki realizacji PRS 2020

Pomimo że 2020 r. był ostatnim rokiem realizacji PRS 2020 należy pamiętać, że niektóre 

wskaźniki strategiczne PRS 2020 są oparte na badaniach przeprowadzanych co kilka lat i w ich 

przypadkach wartości osiągnięte w 2020 r. będą znane dopiero za kilka lat.

Pandemia COVID-19 spowodowała także, że realizacja niektórych badań zaplanowanych na 

2020 r. została przesunięta na kolejne lata. Na przykład Główny Urząd Statystyczny przełożył 

na 2021 r. realizację badania Uczestnictwo Polaków w sporcie i rekreacji ruchowej.

Dostępne obecnie dane pozwalają stwierdzić, że w 2020 r. wartości prawie 40% wskaźników 

przekroczyły zaplanowaną do osiągnięcia na ten rok wartość docelową. Są to:

 odsetek dziewcząt w wieku 11-17 lat podejmujących aktywność fizyczną w wymiarze 

zgodnym z wytycznymi WHO w stosunku do odsetka chłopców;

 odsetek kobiet deklarujących regularne uczestnictwo w zajęciach sportowych lub 

rekreacji ruchowej w stosunku do analogicznego odsetka mężczyzn;

 długość ścieżek rowerowych;
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 odsetek osób niepełnosprawnych deklarujących regularne lub sporadyczne 

uczestnictwo w zajęciach sportowych lub rekreacji ruchowej;

 odsetek Polaków, którzy deklarują społeczne motywacje uprawiania sportu w stosunku 

do średniej UE-28;

 odsetek kobiet w kadrze narodowej w sportach olimpijskich;

 liczba członków klubów sportowych na 1000 ludności; 

 liczba ćwiczących w klubach sportowych;

 odsetek polskich związków sportowych w sportach olimpijskich posiadających system 

licencyjny lub ewidencyjny umożliwiający coroczną aktualizację liczby zawodników;

 liczba zawodników w sportach indywidualnych w kadrze szkolenia olimpijskiego 

zakwalifikowanych do grupy szkolenia A1 i A2.

Realizacja narzędzi DI PRS 2020 w 2020 r. 

Dla 35 narzędzi DI PRS 2020 określono planowane do realizacji w 2020 r. wartości mierników. 

Poniższy wykres stanowi podsumowanie stopnia realizacji zaplanowanych wartości.

9
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Osiagnięte wartości mierników narzędzi DI PRS 2020 w 2020 r.

W 2020 r. realizowano 35 narzędzi DI PRS 2020 (realizacja narzędzi nr 3, 5, 11, 13, 14, 18, 21, 

22 i 36 została zakończona w poprzednich latach) oraz zaplanowano 36 mierników (dla 

Narzędzia nr 17 Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu osób 

niepełnosprawnych zaplanowano dwa mierniki realizacji). W przypadku 9 narzędzi osiągnięto 

wartość miernika wyższą niż planowana, w przypadku 17 narzędzi osiągnięto wartość niższą 
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niż planowana. Osiągnięto dokładnie planowaną wartość w przypadku 3 mierników. Dla 

pozostałych 7 narzędzi nie było możliwe zaplanowanie na 2020 r. wartości. 

Narzędzia DI PRS 2020, dla których wykonanie miernika w 2020 r. było wyższe niż wartość 

planowana lub równe tej wartości:

 2. Prowadzenie działalności promującej sport w społeczeństwie

 8. Wsparcie działalności podmiotów funkcjonujących w lokalnych środowiskach 

sportowych

 10. Działania popularyzujące turystykę aktywną oraz działania na rzecz utrzymania 

i rozwijania szlaków turystycznych

 17. Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu osób niepełnosprawnych 

(miernik Liczba odbiorców dofinansowanych zadań promujących sport powszechny 

osób z niepełnosprawnościami osiągnął wartość wyższą niż planowana)

 20. Kształcenie i doskonalenie specjalistycznych kadr sportu wyczynowego

 24. Pozyskiwanie dobrych praktyk międzynarodowych w zakresie polityki sportowej

 25. Przygotowanie i udział osób niepełnosprawnych w międzynarodowych zawodach 

sportowych rangi mistrzowskiej

 27. Wsparcie indywidualnego toku przygotowań dla najwybitniejszych sportowców

 29. Wspieranie szkolenia i współzawodnictwa sportowego młodzieży

 34. Gromadzenie danych i analiz z obszaru sportu wyczynowego

 38. Wsparcie procesu ubiegania się o organizację międzynarodowych imprez rangi 

mistrzowskiej

 40. Promocja zwiększenia uczestnictwa dziewcząt w zajęciach sportowych 

dofinansowanych w obszarze sportu dzieci i młodzieży

W przypadku 17 narzędzi osiągnięte w 2020 r. wartości miernika były niższe niż planowane. 

Należy podkreślić, że w niektórych przypadkach niższa wartość miernika nie oznacza, że 

narzędzie było realizowane mniej efektywnie. Jak już wspomniano, wpływ na nieosiągnięcie 

zakładanych wartości mierników miała przede wszystkim pandemia COVID-19 i jej 

konsekwencje. 

Zgodnie z przekazanymi przez realizatorów poszczególnych narzędzi DI PRS 2020 danymi, 

łączna suma wydatków na ich realizację wyniosła w 2020 r. 1 488 841 147, 49 zł. Największe 

środki przeznaczono na realizacje narzędzi w zakresie rozwoju infrastruktury sportowej, 
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wsparcia przygotowań olimpijskich, a także wsparcia sportu młodzieżowego i sportu dla 

wszystkich.

Ocena realizacji PRS 2020 w 2020 r.

Realizacja PRS 2020 w 2020 r. była trudna ze względu na skutki pandemii COVID-19. W wielu 

przypadkach nie osiągnięto zaplanowanych wartości mierników realizacji poszczególnych 

narzędzi. Mimo wszystko, w wielu aspektach, realizację PRS 2020 w 2020 r. można ocenić 

pozytywnie. Podkreślić należy zwłaszcza popularność podejmowanych przez Ministerstwo 

działań związanych z upowszechnieniem aktywności fizycznej w różnych grupach społecznych 

(m.in. Programy Klub czy SKS), w tym zwłaszcza w grupie osób z niepełnosprawnościami. 

Pozytywnie należy ocenić fakt, że pomimo pandemii w 2020 r. znacząco wzrosły wartości 

głównych wskaźników dotyczących aktywności fizycznej polskiego społeczeństwa. 

Przykładowo odsetek Polaków w wieku 15-69 lat wypełniających normy WHO w zakresie 

aktywności fizycznej w czasie wolnym wzrósł z 17% w 2019 r. do 30,6% w 2020 r. Na wzrost 

wartości tych wskaźników wpływ miały lepsze ukierunkowanie interwencji w ramach 

wskazanych w PRS 2020 działań na rzecz upowszechniania sportu w społeczeństwie, a także 

przeznaczenie większych środków finansowych na ich realizację. 

Podejmowano również wiele działań z obszaru sportu wyczynowego, w tym mających na celu 

wsparcie młodych sportowców (np. rozwijanie programu „Team 100”) oraz poprawę jakości 

zarządzania w polskich związkach sportowych (np. wdrażanie Kodeksu Dobrego Zarządzania 

dla Polskich Związków Sportowych oraz kontynuowanie Akademii Zarządzania Sportem).

Warto również podkreślić bezprecedensowe działania, które były podejmowane w związku ze 

zwalczaniem skutków pandemii COVID-19, które pozwoliły zapewnić właściwe warunki do 

treningu i rywalizacji polskim sportowcom.

Skutki pandemii i ogłoszenie stanu epidemicznego na terenie całego kraju były głównym 

powodem nieosiągnięcia zaplanowanych wartości mierników. 
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III.
Tabela strategicznych wskaźników 

realizacji PRS 2020
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Tabela 1: Strategiczne wskaźniki realizacji PRS 2020

Lp. Nazwa wskaźnika

Wartość 
bazowa

(rok 
bazowy)

Wartość 
śródokreso

wa 

Wartość
docelowa
(2020 r.)

Jednostka Źródło danych Dostępnoś
ć danych

CEL GŁÓWNY: 
TWORZENIE WARUNKÓW DLA ROZWOJU SPORTU ORAZ PROMOCJA AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ POZYTYWNIE WPŁYWAJĄCEJ 

NA ZDROWIE

1

Odsetek Polaków, którzy 
nigdy nie uprawiają 

sportu 
w stosunku do średniej 

UE-28 (UE-28=100)

123,8
(2013 r.)

121,7 
(2017 r.) 100

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

Eurobarometr 

kilkuletnia

2

Odsetek Polaków, którzy 
nie podejmują 
pozasportowej 

aktywności fizycznej w 
stosunku do średniej UE-

28 (UE-28=100)

116,6
(2013 r.)

111,4 
(2017 r.) 100

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

Eurobarometr

kilkuletnia

3

Odsetek Polaków 
niedeklarujących 

uczestnictwa1 w zajęciach 
sportowych lub rekreacji 

ruchowej2

54,1
(2012 r.)

53,6 
(2016 r.) 46 % GUS3 kilkuletnia

CEL SZCZEGÓŁOWY 1: 
ZAPEWNIENIE WARUNKÓW I OFERTY DLA POWSZECHNEGO PODEJMOWANIA AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA KAŻDYM ETAPIE 

ŻYCIA

4

Odsetek dzieci i 
młodzieży 

w wieku 11-17 lat 
podejmujących 

aktywność fizyczną4 w 
wymiarze zgodnym z 

wytycznymi WHO

21,5
(2013 r.)

15,6
(2018 r.) 21,5 % Badania HBSC5 kilkuletnia

5

Odsetek dziewcząt w 
wieku 11-17 lat 
podejmujących 

aktywność fizyczną6 
w wymiarze zgodnym 

z wytycznymi WHO 
w stosunku do 

analogicznego odsetka 
chłopców 

(chłopcy=100)

53,3
(2013 r.)

72,93
(2018 r.) 60 Badania HBSC kilkuletnia

6

Odsetek młodzieży w 
wieku 15-17 lat 
podejmujących 

aktywność fizyczną7 
w wymiarze zgodnym 

z wytycznymi WHO

13,5
(2013 r.)

11,15
(2018 r.) 13,5 % Badania HBSC kilkuletnia

1 Regularne lub sporadyczne uczestnictwo w zajęciach sportowych lub rekreacji ruchowej.
2 Uczestnictwo w czasie wolnym w zajęciach sportowych lub rekreacji ruchowej.
3 Główny Urząd Statystyczny, Uczestnictwo Polaków w sporcie i rekreacji ruchowej.
4 Podejmowanie aktywności fizycznej w czasie wolnym.
5 Instytut Matki i Dziecka (polski operator badań HBSC), Health Behaviour in School-Aged Children.
6 Podejmowanie aktywności fizycznej uwzględniającej szkolne zajęcia wychowania fizycznego.
7 Instytut Matki i Dziecka (polski operator badań HBSC), op. cit.
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7

Odsetek kobiet 
deklarujących regularne 

uczestnictwo 
w zajęciach sportowych 
lub rekreacji ruchowej w 

stosunku do 
analogicznego odsetka 

mężczyzn 
(mężczyźni=100)

86,7
(2012 r.)

92,1
(2016 r.) 88

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

GUS8

kilkuletnia

8

Odsetek Polaków, którzy 
oceniają, że najbliższe 
sąsiedztwo daje wiele 

możliwości bycia 
aktywnym fizycznie w 

stosunku do średniej UE-
28 (UE-28=100)

92,1
(2013 r.)

91,9
(2017 r.) 100

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

Eurobarometr

kilkuletnia

9 Długość ścieżek 
rowerowych9

7726
(2013 r.)

15 538,7
(2019 r.) 15 000 km

GUS
(Bank Danych 

Lokalnych)
roczna

CEL SZCZEGÓŁOWY 2: 
WYKORZYSTANIE SPORTU NA RZECZ BUDOWY KAPITAŁU SPOŁECZNEGO

10

Odsetek osób 
niepełnosprawnych 

deklarujących regularne 
lub sporadyczne 

uczestnictwo 
w zajęciach sportowych 
lub rekreacji ruchowej

25,8
(2012 r.)

28,1
(2016 r.) 28 % GUS10 kilkuletnia

11

Odsetek Polaków, którzy 
deklarują społeczne 

motywacje11 uprawiania 
sportu w stosunku do 

średniej UE-28 
(UE-28=100)

45
(2013 r.)

53
(2017 r.) 50

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

Eurobarometr

kilkuletnia

12

Odsetek Polaków 
deklarujących 

zaangażowanie w 
wolontariat sportowy

3
(2013 r.)

3
(2017 r.) 5 % Eurobarometr kilkuletnia

13
Odsetek kobiet w kadrze 

narodowej w sportach 
olimpijskich

37,7
(2012 r.)

45
(2020 r.) 40 %

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

GUS/
Ministerstwo 

Kultury, 
Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu

roczna

14
Liczba klubów 

sportowych12 na 100 tys. 
ludności13

37,1
(2012 r.)

38,5
(2018 r.) 40 szt.

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

GUS 
(Bank Danych 

Lokalnych)

dwuletnia

8 Główny Urząd Statystyczny, op. cit. 
9 Długość ścieżek rowerowych położonych wzdłuż dróg publicznych, wykazanych przez jst w sprawozdaniu dot. 
transportu lokalnego.
10 Główny Urząd Statystyczny, op. cit.
11 Odpowiedź „aby być z przyjaciółmi”.
12 Suma liczby klubów sportowych, łącznie z klubami resortów obrony narodowej i spraw wewnętrznych, SALOS, 
UKS oraz wyznaniowymi.
13 Ludność wg faktycznego miejsca zamieszkania, stan na 31 grudnia danego roku.
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15
Liczba członków klubów 
sportowych14 na 1000 

ludności15

23,9
(2012 r.)

27,2
(2018 r.) 26,4 osób

GUS, 
(Bank Danych 

Lokalnych)
dwuletnia

16 Liczba ćwiczących w 
klubach sportowych16 

906 940
(2012 r.)

1 056 142
(2018 r.) 1 000 000 osób

GUS, 
(Bank Danych 

Lokalnych)
dwuletnia

17
Odsetek kobiet 

ćwiczących 
w klubach sportowych17 

24,5
(2012 r.)

25,5
(2018 r.) 26 %

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

GUS 
(Bank Danych 

Lokalnych)

dwuletnia

CEL SZCZEGÓŁOWY 3:
POPRAWA WARUNKÓW ORGANIZACYJNO-PRAWNYCH DLA ROZWOJU SPORTU ORAZ ZWIĘKSZENIE DOSTĘPNOŚCI 

WYKWALIFIKOWANYCH ZASOBÓW KADROWYCH

18

Odsetek Polaków, którzy 
uważają, że lokalne 

władze robią 
wystarczająco dużo 

w kwestii zapewnienia 
możliwości 

podejmowania 
aktywności fizycznej 
przez obywateli w 

stosunku do średniej UE-
28 (UE-28=100)

73,1
(2013 r.)

67
(2017 r.) 80 %

obliczenia 
własne na 
podstawie: 

Eurobarometr

kilkuletnia

19

Odsetek polskich 
związków sportowych, 

dla których udział 
środków z dotacji 

Ministerstwa stanowi 
95% lub więcej budżetu

44
(2012 r.) 

47
(2016 r.) 0 %

GUS18/
Ministerstwo 

Kultury, 
Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu

roczna

20

Odsetek polskich 
związków sportowych 

posiadających strategię 
rozwoju pozytywnie 
zaopiniowaną przez 

Ministerstwo

0
(2015 r.)

20,28
(2020 r.) 50 %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu

roczna

21

Odsetek polskich 
związków sportowych w 

sportach olimpijskich 
posiadających system 

licencyjny lub 
ewidencyjny 

umożliwiający coroczną 
aktualizację liczby 

zawodników 

69
(2015 r.)

100
(2020 r.) 100 %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu

roczna

CEL SZCZEGÓŁOWY 4:
WYKORZYSTANIE POTENCJAŁU SPORTU NA POZIOMIE WYCZYNOWYM NA RZECZ UPOWSZECHNIANIA AKTYWNOŚCI 

FIZYCZNEJ LUB PROMOCJI POLSKI NA ARENIE MIĘDZYNARODOWEJ

22

Skuteczność startowa 
polskiej reprezentacji na 

letnich i zimowych 
igrzyskach olimpijskich

0,67 
(2012 r.) 

1,25 
(2014 r.)

0,55 (2018 
r.)

0,67 (2016 
r.)

≥1,0
(każdorazo

wo)
pkt.

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu

dwuletnia

14 Suma liczby członków klubów sportowych, łącznie z klubami resortów obrony narodowej i spraw 
wewnętrznych, SALOS, UKS oraz wyznaniowymi.
15 Ludność wg faktycznego miejsca zamieszkania, stan na 31 grudnia danego roku.
16 Ibidem.
17 Ibidem.
18 Sprawozdanie z działalności polskiego związku sportowego (KFT-2).
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23

Liczba polskich związków 
sportowych (działających 

w obrębie 1 sportu) 
prowadzących działalność 

w sporcie osób 
niepełnosprawnych

12
(2015 r.)

18
(2020 r.) 24 szt.

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu

roczna

24

Odsetek polskich 
związków sportowych w 
sportach olimpijskich, dla 

których COS zapewnia 
bazę i sprzęt 

umożliwiający 
prowadzenie szkolenia 

sportowego

43
(2015 r.)

45
(2020 r.) 61 %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu

roczna

25

Odsetek polskich 
związków sportowych w 

sportach olimpijskich, 
których kadra narodowa 

objęta jest badaniami 
przez Instytut Sportu

61
(2015 r.)

30
(2020 r.)

75 %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu 

roczna 
(kumulatyw

nie)

26

Liczba zawodników 
w sportach 

indywidualnych 
w kadrze szkolenia 

olimpijskiego 
zakwalifikowanych do 

grupy szkolenia A1 i A2

98
(2015 r.)

185
(2020 r.) 120 osoby

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu

roczna
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Tabela 2. Wskaźniki kontekstowe PRS 2020

Lp. Nazwa wskaźnika
Wartość 
bazowa

(rok bazowy)

Wartość 
śródokresowa Jednostka Źródło danych Dostępność 

danych

1 Przeciętne trwanie życia 
w zdrowiu kobiet

62,9
(2012 r.)

64,1
(2019 r.) Lata Eurostat19 roczna

2 Przeciętne trwanie 
w zdrowiu mężczyzn

59,2
(2012 r.)

60,9
(2019 r.) Lata Eurostat20 roczna

3

Odsetek Polaków w wieku 
15-69 lat podejmujących 

aktywność fizyczną21 
w wymiarze zgodnym 

z wytycznymi WHO

18,5
(2014 r.)

30,6
(2020 r.) %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu22

roczna

4 Relacja PKB sportu do 
całkowitego PKB Polski

2,23
(2008 r.)

2,16
(2012 r.) %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu23

kilkuletnia

5

Relacja zatrudnienia w 
sporcie do całkowitej liczby 
pracujących w gospodarce 

narodowej w Polsce

2,1
(2008 r.)

2,04
(2012 r.) %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu24

kilkuletnia

6

Odsetek uczniów w wieku 
11-17 lat uczestniczących 
we wszystkich lub prawie 

wszystkich lekcjach 
wychowania fizycznej25

73,8
(2013 r.)

73,8
(2013 r.).26 %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu 

kilkuletnia

7

Odsetek kobiet w Polsce 
w wieku 15-69 lat 

podejmujących aktywność 
fizyczną w wymiarze 

zgodnym z wytycznymi 
WHO

16
(2014 r.)

28,9
(2020 r.) %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu27

roczna

8

Odsetek mężczyzn w Polsce 
w wieku 15-69 lat 

podejmujących aktywność 
fizyczną w wymiarze 

zgodnym z wytycznymi 
WHO

21,5
(2014 r.)

32,4
(2020 r.) %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu28

roczna

19 Eurostat, Healthy life years at birth; przeciętne trwanie życia oznacza oczekiwaną długość życia,
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/HLTH_HLYE/default/table?lang=en.
20 Ibidem.
21 Podejmowanie aktywności fizycznej w czasie wolnym.
22 Wartość bazowa na podstawie: GfK Polonia dla Ministerstwa Sportu i Turystyki, Badanie aktywności fizycznej 
Polaków, Warszawa 2014 r. Przytoczone dane są uśrednionymi wynikami uzyskanymi w dwóch falach badania. 
Badanie jest badaniem ankietowym, opartym na deklaracjach osób badanych.
23 Wartość bazowa na podstawie: Raport wykonany na zlecenie Ministerstwa Sportu i Turystyki, Rachunek 
Satelitarny Sportu dla Polski za 2008 rok, Warszawa 2013 r.
24 Ibidem.
25 Kantar dla Ministerstwa Sportu, Badanie aktywności fizycznej Polaków, Warszawa 2020 r. Przytoczone dane są 
uśrednionymi wynikami uzyskanymi w dwóch falach badania. Badanie jest badaniem ankietowym, opartym na 
deklaracjach osób badanych.
26 W badaniu HBSC z 2018 r. nie przeprowadzano analiz w tym zakresie, w związku z czym nie jest możliwe 
podanie nowszych danych.
27 Kantar dla Ministerstwa Sportu, op. cit. 
28 Kantar dla Ministerstwa Sportu, op. cit.
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9

Odsetek osób w wieku 
powyżej 60 lat 

podejmujących aktywność 
fizyczną

w wymiarze zgodnym 
z wytycznymi WHO

11,5
(2014 r.)

13,5
(2020 r.) %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu29

roczna

10
Odsetek Polaków w wieku 
15-69, którzy nie spacerują

30

48
(2014 r.)

36,5
(2020 r.) %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu 31

roczna

11

Odsetek Polaków w wieku 
15+, którzy regularnie32 

podejmują transportową 
aktywność fizyczną33

5
(2014 r.)

9
(2020 r.) %

Ministerstwo 
Kultury, 

Dziedzictwa 
Narodowego 

i Sportu34

roczna

29 Kantar dla Ministerstwa Sportu, op. cit.
30 Ani jednego dnia w tygodniu w wymiarze min. 10 minut bez przerwy; metodologia zgodna z międzynarodowym 
kwestionariuszem IPAQ – International Physical Activity Questionnaire.
31 Kantar dla Ministerstwa Sportu, op. cit.
32 5 i więcej razy w tygodniu.
33 Jazda na rowerze, rolkach itp.
34 Wartość bazowa na podstawie: GfK Polonia dla Ministerstwa Sportu i Turystyki, Badanie aktywności fizycznej 
Polaków, Warszawa 2014 r. Przytoczone dane są uśrednionymi wynikami uzyskanymi w dwóch falach badania. 
Badanie jest badaniem ankietowym, opartym na deklaracjach osób badanych.
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IV.
Realizacja narzędzi DI PRS 2020 

w 2020 r.



 
Poniższa tabela przedstawia wykonanie mierników realizacji poszczególnych narzędzi DI PRS 2020 w 2020 r. oraz wysokość nakładów poniesionych 

na ich realizację.

Numer 
narzędzia Narzędzie DI PRS 2020 Realizator Miernik

Wartość 
planowana 

(2020 r.)

Wartość 
osiągnięta 
(2020 r.)

Uwagi

1. Prowadzenie działań w 
zakresie upowszechniania 
sportu wśród dzieci i 
młodzieży

MKDNiS, DS Liczba dzieci i młodzieży 
uczestnicząca w programach 
upowszechniania sportu

2 500 000 1 040 968 W związku z wystąpieniem 
pandemii wirusa Sars-Cov 2 
oraz ogłoszeniem stanu 
epidemicznego na terenie 
całego kraju, wystąpiły 
trudności w realizacji zadań 
z zakresu upowszechniania 
sportu wśród dzieci 
i młodzieży. Przepisy 
w sprawie ustanowienia 
określonych ograniczeń, 
nakazów i zakazów 
w związku z wystąpieniem 
stanu epidemii, wprowadziły 
całkowity zakaz działalności 
związanej ze sportem, który 
stopniowo łagodzony określał 
limity uczestników (w okresie 
tym nie było pełnej swobody 
prowadzenia ww. 
działalności, co miało 
kluczowe znaczenie 
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zwłaszcza w przypadku 
imprez masowych).

2. Prowadzenie działalności 
promującej sport w 
społeczeństwie

MKDNiS, DS Liczba odbiorców projektów 
promujących sport w 
społeczeństwie

4 800 000 7 540 590  

4. Promocja zdrowego stylu 
życia w szkołach

MEiN Liczba szkół, które otrzymały 
Krajowy Certyfikat „Szkoła i 
 Przedszkole Promujące 
Zdrowie” w danym roku

brak danych 52  

6. Wsparcie organizacji 
pozarządowych i innych 
podmiotów uprawnionych 
w realizacji zadań z 
zakresu rozwoju 
aktywności fizycznej oraz 
aktywności turystyczno-
rekreacyjnej osób 
starszych

MRiPS Liczba zrealizowanych zadań z 
zakresu aktywności fizycznej 
oraz aktywności turystyczno-
rekreacyjnych osób starszych

brak możliwości 
oszacowania

34  

7. Prowadzenie działań w 
zakresie upowszechniania 
sportu w społeczeństwie

MKDNiS, DS Liczba uczestników 
dofinansowanych zadań z zakresu 
upowszechniania sportu różnych 
grup społecznych i 
środowiskowych

2 000 000 1 089 168 W związku z wystąpieniem 
pandemii wirusa Sars-Cov 2 
oraz ogłoszeniem stanu 
epidemicznego na terenie 
całego kraju, wystąpiły 
trudności w realizacji zadań 
z zakresu upowszechniania 
sportu w społeczeństwie. 
Przepisy w sprawie 
ustanowienia określonych 
ograniczeń, nakazów 
i zakazów w związku 
z wystąpieniem stanu 
epidemii, wprowadziły 
całkowity zakaz działalności 
związanej ze sportem, który 
stopniowo łagodzony określał 
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limity uczestników (w okresie 
tym nie było pełnej swobody 
prowadzenia ww. 
działalności, co miało 
kluczowe znaczenie 
zwłaszcza w przypadku 
imprez masowych).

8. Wsparcie działalności 
podmiotów 
funkcjonujących w 
lokalnych środowiskach 
sportowych

MKDNiS, DS Liczba wspartych klubów 
sportowych

3 600 4 872  

9. Wsparcie rozwoju 
ogólnodostępnej 
infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej na potrzeby 
sportu dla wszystkich

MKDNiS, 
DIS

Liczba dofinansowanych w 
danym roku zadań 
inwestycyjnych w ramach sportu 
dla wszystkich (w szt.)

600 478 Na dokonanie zmiany wpływ 
miały rezygnacje 
wnioskodawców 
z przyznanego 
dofinansowania, jak również 
opóźnienia w realizacji zadań 
inwestycyjnych spowodowane 
m.in. przedłużającym się 
procesem przygotowawczym 
oraz mało zaawansowanym 
stanem robót, w związku 
z czym nastąpiły przesunięcia 
transz zaplanowanych w roku 
2020 na lata kolejne. Ponadto 
dla nowych zadań była 
potrzeba zaplanowania wypłat 
środków począwszy od roku 
2021.

10. Działania popularyzujące 
turystykę aktywną oraz 
działania na rzecz 
utrzymania i rozwijania 
szlaków turystycznych.

MRPiT Długość szlaków turystycznych, 
która została poddana renowacji 
(w km)

5 000 6 746,3 km  
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12. Wsparcie projektów 
promujących aktywność 
społeczną w obszarze 
sportu i aktywności 
fizycznej

NIW Liczba zrealizowanych zadań 
promujących aktywność 
społeczną w obszarze sportu i 
aktywności fizycznej 

brak możliwości 
oszacowania

14  

15. Prowadzenie działań 
edukacyjnych w obszarze 
zapobiegania korupcji w 
sporcie

MKDNiS, 
DNS

Liczba uczestników szkoleń w 
zakresie profilaktyki 
antykorupcyjnej dla środowiska 
sportowego

2902 1044 W 2020 roku Ministerstwo 
zrealizowało przewidziane 
w danym roku zadanie 
edukacyjne w zakresie 
przeciwdziałania korupcji 
w sporcie, w tym 
manipulowaniu zawodami 
sportowymi. Wdrażane 
przedsięwzięcia miały na celu 
podnoszenie świadomości 
środowiska sportowego na 
temat wymienionego 
zjawiska, a także m.in. 
zainicjowanie szerszych 
działań szkoleniowych 
skierowanych do młodych 
sportowców.
W związku z ogłoszeniem 
stanu pandemii COVID-19 
i wprowadzonymi 
ograniczeniami, w tym m.in. 
całkowitego zakazu 
działalności związanej ze 
sportem dostosowano sposoby 
realizacji działań 
szkoleniowych do 
obowiązującego stanu 
prawnego i faktycznego. 
W konsekwencji, aby 
zapewnić pełne 
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bezpieczeństwo młodym 
sportowcom, ograniczono 
również bezpośrednie 
działania szkoleniowe 
prowadzone przez 
przeszkolonych 
koordynatorów. W miarę 
możliwości zajęcia 
szkoleniowe były 
organizowane w systemie 
online. Powyższe było 
przyczyną trudności w pełnej 
realizacji wdrażanych 
przedsięwzięć, co 
uniemożliwiło wypełnienie 
wcześniej założonego 
wskaźnika PRS.

16. Prowadzenie działań 
profilaktycznych w 
obszarze bezpieczeństwa 
imprez sportowych

MKDNiS, DS Liczba ośrodków dla kibiców 
Programu „Kibice Razem”

19 18 Nie udało się otworzyć 
nowego ośrodka Programu
KIBICE RAZEM w 2020 r.
między innymi ze względu na 
brak zainteresowania 
jednostek samorządu 
terytorialnego w związku 
z cięciami w ich budżetach 
oraz epidemią COVID-19.
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Liczba uczestników 
dofinansowywanych zadań z 
zakresu upowszechniania sportu 
osób z niepełnosprawnościami

50 000 39 05417. Prowadzenie działań w 
zakresie upowszechniania 
sportu osób 
niepełnosprawnych

MKDNiS, DS

Liczba odbiorców 
dofinansowanych zadań 
promujących sport powszechny 
osób z niepełnosprawnościami

250 000 5 371 400

W związku z wystąpieniem 
pandemii wirusa Sars-Cov 2 
oraz ogłoszeniem stanu 
epidemicznego na terenie 
całego kraju, wystąpiły 
trudności w realizacji zadań 
z zakresu upowszechniania 
sportu osób 
niepełnosprawnych. Przepisy 
w sprawie ustanowienia 
określonych ograniczeń, 
nakazów i zakazów 
w związku z wystąpieniem 
stanu epidemii, określały 
całkowity zakaz działalności 
związanej ze sportem, który 
stopniowo łagodzony określał 
limity uczestników (w okresie 
tym nie było pełnej swobody 
prowadzenia ww. 
działalności, co miało 
kluczowe znaczenie dla 
kalendarza imprez oraz zajęć 
sportowych).

19. Opracowanie i 
rozpowszechnienie 
standardów dobrego 
zarządzania w polskich 
związkach sportowych

MKDNiS, 
DS.

Liczba polskich związków 
sportowych, które złożyły w 
Ministerstwie Sportu strategię 
rozwoju danego sportu

55 52 W 2020 r. PZ Ju-jitsu, PZ 
Karate Tradycyjnego i PZ 
Kulturystyki, Fitness 
i Trójboju Siłowego utraciły 
status polskiego związku 
sportowego, w związku z tym 
liczba pzs, które złożyły 
strategię zmniejszyła się. 
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20. Kształcenie i doskonalenie 
specjalistycznych kadr 
sportu wyczynowego

MKDNiS, 
DSW

Liczba uczestników kursów w 
ramach kształcenia i 
doskonalenia kadr sportu 
wyczynowego

1100 2347 Z uwagi na pandemię 
COVID-19 i związaną z tym 
konieczność dostosowania 
sposobu realizacji zadania do 
obowiązującego stanu 
faktycznego i prawnego, 
w celu zapewnienia 
bezpieczeństwa jego 
uczestnikom, szkolenia 
organizowane były w 
znacznej części w systemie 
on-line. Pozwala to na 
uczestnictwo większej liczby 
osób. Z tego wynika fakt, że 
wartość osiągniętego miernika 
jest wykonana na wyższym od 
zaplanowanego poziomie.

23. Koordynacja realizacji 
przez eksperckie 
podmioty zewnętrzne 
badań społeczno-
ekonomicznych w 
obszarze sportu

MKDNiS, 
DS.

Liczba zrealizowanych prac o 
charakterze badawczo-
analitycznym w obszarze sportu

3 2 Niższa niż zaplanowana 
wartość wykonania miernika 
wynika z braku możliwości 
realizacji niektórych 
projektów badawczych 
z powodu pandemii COVID-
19.

24. Pozyskiwanie dobrych 
praktyk 
międzynarodowych w 
zakresie polityki 
sportowej

MKDNiS Liczba skatalogowanych dobrych 
praktyk międzynarodowych w 
zakresie polityki sportowej

10 10  

25. Przygotowanie i udział 
osób niepełnosprawnych 
w międzynarodowych 
zawodach sportowych 
rangi mistrzowskiej

MKDNiS, 
DSW

Liczba zawodników kadry 
narodowej w sportach osób z 
niepełnosprawnościami objęta 
zorganizowanym szkoleniem 
sportowym

1100 1232  
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26. Przygotowanie 
reprezentacji Polski do 
udziału w Igrzyskach 
Olimpijskich, 
Mistrzostwach Świata 
oraz Mistrzostwach 
Europy w sportach 
olimpijskich 

MKDNiS, 
DSW

Liczba zawodników kadry 
narodowej w sportach 
olimpijskich objęta 
zorganizowanym szkoleniem 
sportowym

5 520 3 662 Poziom i intensywność 
prowadzenia szkolenia 
sportowego w 2020 r. były 
zależne od stanu pandemii 
COVID-19 w Polsce i na 
świecie, co odbiło się na 
liczbie zawodników kadry 
narodowej biorących udział 
w międzynarodowym 
współzawodnictwie 
sportowym. Jednocześnie 
w roku przedolimpijskim, 
a takim był rok 2020, 
następuje cykliczne zjawisko 
ograniczania liczby 
szkolonych zawodników, do 
tych którzy mają szanse na 
wywalczenie kwalifikacji 
olimpijskich i koncentracji na 
tej grupie środków 
finansowych.

27. Wsparcie indywidualnego 
toku przygotowań dla 
najwybitniejszych 
sportowców

MKDNiS, 
DSW

Liczba zawodników objętych 
indywidualnym tokiem 
przygotowań

170 185

28. Przygotowanie 
reprezentacji Polski do 
udziału w 
międzynarodowych 
imprezach rangi 
mistrzowskiej w sportach 
nieolimpijskich

MKDNiS, 
DSW

Liczba zawodników kadry 
narodowej w sportach 
nieolimpijskich objęta 
zorganizowanym szkoleniem 
sportowym

3 530 3 207 Poziom i intensywność 
prowadzenia szkolenia 
w sportach nieolimpijskich 
w 2020 r. była zależna od 
stanu pandemii COVID-19 
w Polsce i na świecie, co 
odbiło się na liczbie 
zawodników kadry narodowej 
biorących udział 
w międzynarodowym 
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współzawodnictwie 
sportowym.

29. Wspieranie szkolenia i 
współzawodnictwa 
sportowego młodzieży

MKDNiS, 
DSW

Liczba dzieci i młodzieży objęta 
zorganizowanym systemem 
szkolenia sportowego

43 500 43 579  

30. Opieka medyczna nad 
dziećmi i młodzieżą do 
ukończenia 21. roku życia 
oraz zawodnikami 
pomiędzy 21. a 23. rokiem 
życia

MZ Liczba dzieci i młodzieży 
objętych profilaktyczną opieką 
zdrowotną w zakresie medycyny 
sportowej

brak danych 105 777  

31. Wspieranie projektów 
naukowych w obszarze 
sportu wyczynowego

MKDNiS, 
DSW

Liczba projektów badawczo-
rozwojowych o charakterze 
wdrożeniowym, zrealizowana w 
danym roku

10 7 Wartość osiągniętego 
miernika jest mniejsza od 
założonej wartości docelowej, 
ze względu na wybuch 
pandemii Covid-19 i związane 
z tym rozporządzenia Rady 
Ministrów oraz wytyczne 
GIS/Ministerstwa Zdrowia, 
których celem było 
ograniczenie 
rozprzestrzeniania się wirusa 
SARS-CoV-2 na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej, 
a które miały wpływ na 
możliwość realizacji 
projektów. Drugim 
czynnikiem, który wpłynął na 
mniejszą wartość miernika był 
fakt, że w wyniku oceny 
formalnej i merytorycznej 
część zgłoszonych projektów 
nie została zakwalifikowana 
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do uzyskania dofinansowania.
W I terminie składania ofert 
zostało złożonych dziesięć 
ofert, z których osiem zostało 
odrzuconych ze względów 
formalnych, a dwie zostały 
rozpatrzone negatywnie – 
w obowiązującym wówczas 
stanie faktycznym i prawnym, 
wynikającym z prowadzonych 
zasad i ograniczeń 
związanych z pandemią 
koronawirusa, planowane 
badania nie mogły być 
realizowane.

32. Opieka medyczna nad 
zawodnikami kadry 
narodowej w sportach 
olimpijskich i 
paraolimpijskich oraz 
zawodnikami kadry 
narodowej igrzysk 
głuchych

MZ Liczba świadczeń zdrowotnych 
udzielonych zawodnikom kadry 
narodowej w sportach 
olimpijskich, paraolimpijskich i 
igrzysk głuchych

brak danych 42 954  

33. Wsparcie badań 
naukowych w zakresie 
kultury fizycznej, sportu i 
medycyny sportowej

MEiN Liczba finansowanych projektów 
badawczych

brak możliwości 
oszacowania

2  

34. Gromadzenie danych i 
analiz z obszaru sportu 
wyczynowego

MKDNiS, 
DSW

Liczba przygotowanych 
raportów, analiz i opracowań z 
zakresu wsparcia przygotowań do 
igrzysk olimpijskich

800 1167  
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35. Wsparcie rozwoju 
specjalistycznej 
infrastruktury sportowej 
na potrzeby sportu 
wyczynowego

MKDNiS, 
DIS

Liczba dofinansowanych w 
danym roku zadań 
inwestycyjnych w zakresie 
rozwoju infrastruktury w sporcie 
wyczynowym (w szt.)

70 68 Prezentowana wartość 
miernika jest bliska 
zaplanowanej, a różnica 
związana jest z opóźnieniami 
w realizacji zadań 
inwestycyjnych 
spowodowanymi m.in. 
przedłużającym się procesem 
przygotowawczym (np. 
związanym z uzyskaniem 
decyzji administracyjnych), 
które przełożyły się na 
konieczność przesunięcia 
dofinansowania 
zaplanowanego w roku 2020 
na kolejne lata.

37. Wdrożenie systemu 
świadomego planowania 
kariery sportowej w 
połączeniu ze ścieżką 
edukacyjną oraz karierą 
zawodową

MKDNiS, 
DSW

Łączna liczba osób (zawodników, 
szkoleniowców/nauczycieli) 
objętych realizacją Programu 
rozwoju kariery dwutorowej 
sportowców

50 0 Zakładana wartość miernika 
nie została osiągnięta, ze 
względu na 
nieprzeprowadzanie szkoleń 
w 2020 r. Z uwagi na 
pandemię COVID-19, a także 
związane z nią rozporządzenia 
Rady Ministrów i wytyczne 
GIS/Ministerstwa Zdrowia, 
których celem było 
ograniczenie 
rozprzestrzeniania się wirusa 
SARS-CoV-2 na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej, 
harmonogramy zawodników 
zostały poważnie zakłócone. 
Wiele zawodów krajowych 
oraz międzynarodowych, 
w tym imprezy rangi 
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mistrzowskiej, zostało 
odwołanych lub przełożonych. 
Programy szkoleniowe, ze 
względu na dynamiczną 
sytuację epidemiologiczną 
w Polsce, Europie i na 
świecie, były wielokrotnie 
modyfikowane. W efekcie 
proces szkolenia sportowego 
zawodników podlegał ciągłym 
zmianom, których nie można 
było przewidzieć. W tej 
sytuacji brak było możliwości 
zaplanowania i zrealizowania 
procesu szkoleń związanych 
z realizacją narzędzia.

38. Wsparcie procesu 
ubiegania się o 
organizację 
międzynarodowych 
imprez rangi 
mistrzowskiej 

MKDNiS, 
DSW

Liczba udzielonych gwarancji 
rządowych związanych z 
ubieganiem się o organizację 
międzynarodowej imprezy 
sportowej

2 2  

39. Wsparcie organizacji 
imprez sportowych rangi 
mistrzowskiej w Polsce

MKDNiS, 
DSW

Liczba zorganizowanych 
mistrzowskich imprez 
sportowych w Polsce

25 15 Wykonanie miernika w 2020 
roku uwarunkowane było 
decyzjami międzynarodowych 
federacji, które odwoływały 
imprezy sportowe oraz 
rozporządzeniami Rady 
Ministrów i wytycznymi 
GIS/Ministerstwa Zdrowia, 
których celem było 
ograniczenie 
rozprzestrzeniania się wirusa 
SARS-CoV-2 na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej, 
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a które dotyczyły 
bezpośrednio lub pośrednio 
organizacji imprez 
sportowych.

40. Promocja zwiększenia 
uczestnictwa dziewcząt w 
zajęciach sportowych 
dofinansowanych w 
obszarze sportu dzieci i 
młodzieży

MKDNiS, 
DS.

Liczba programów, w których 
określono parytety uczestnictwa

1 1  

41. Gromadzenie danych 
dotyczących poziomu 
kondycji fizycznej dzieci i 
młodzieży

MKDNiS, 
DS/IS-PIB

Liczba wprowadzonych wyników 
testów kondycji fizycznej

450 000 312 762 Osiągnięta wartość kształtuje 
się poniżej planowanej 
wartości. Na wynik wpływa 
fakt, iż dotyczy on jedynie 
liczby nowych osób, których 
wyniki zostały wprowadzone 
do NBT w roku 2020. Na 
osiągnięcie niższej wartości 
miernika miała również 
wpływ sytuacja związana 
z wystąpieniem stanu 
epidemicznego w Polsce. 
Ponadto, należy w tym 
miejscu wspomnieć, że co 
roku zmniejsza się liczba 
dzieci, które mogą być 
wprowadzane do platformy 
NBT jako nowe „konta”, 
bowiem już w latach 2017-
2019 do Narodowej Bazy 
Talentów wprowadzone 
zostały wyniki 975 088 
unikalnych kont dzieci.
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42. Realizacja programu 
kontroli antydopingowych 
przez Polską Agencję 
Antydopingową

MKDNiS, 
DNS

Liczba pobranych próbek 
antydopingowych przez Polską 
Agencję Antydopingową 
finansowanych ze środków 
budżetu państwa 

4 500 1 313 Wartość osiągniętego 
miernika wyniosła 29,18%.
Mniejsza niż zakładano 
realizacja programu kontroli 
antydopingowej w ramach 
dotacji podmiotowej wynika 
przede wszystkim z pandemii 
wirusa SARS-COV-2 
(COVID-19). W trakcie 
trwania pandemii 
wprowadzono szereg 
obostrzeń, które 
uniemożliwiały realizację 
przez POLADA programu 
kontroli antydopingowej. 
Odwołanych zostało wiele 
imprez sportowych rangi 
krajowej i międzynarodowej 
m.in. zmieniono termin 
XXXII Letnich Igrzysk 
Olimpijskich w Tokio, 
co skutkowało zmianami 
w zgrupowaniach kadr 
narodowych 
w sportach olimpijskich. 
Pandemia wirusa była 
czynnikiem 
uniemożliwiającym realizację 
przez POLADA Narodowego 
Programu Badań zgodnie 
z ustalonym programem. 
Mimo obostrzeń możliwe było 
przeprowadzenie 413 akcji 
kontrolnych na terenie kraju, 
w wyniku których pobrano 
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1313 próbek, z czego 476 
podczas zawodów sportowych 
i 837 poza zawodami.

43. Wsparcie zadań 
promujących aktywność 
społeczną w obszarze 
sportu i aktywności 
fizycznej - Program 
Rozwoju Organizacji 
Obywatelskich na lata 
2018-2030

NIW Liczba organizacji promujących 
aktywność społeczną w obszarze 
sportu i aktywności fizycznej, 
które otrzymały dotacje

brak możliwości 
oszacowania

85 W ramach PROO Priorytet 1 
A: 3 zadania 
W ramach PROO Priorytet 5: 
82 zadania.

44. Narodowa Reprezentacja 
Akademicka

MEiN Liczba studentów-sportowców 
objętych wsparciem

ok. 500 414 W wyniku zawieszenia 
kształcenia spowodowanego 
epidemią kilka uczelni złożyło 
korektę wniosku zmniejszając 
liczbę studentów-sportowców 
do objęcia wsparciem bądź 
zrezygnowało zupełnie
z udziału w I edycji NRA.



Załącznik nr 1
Formularze sprawozdawcze

narzędzi DI PRS 2020
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
1. Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu wśród dzieci i młodzieży

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Oferta Ministerstwa w tym obszarze obejmuje programy/projekty skierowane do dzieci i młodzieży. 
Formuła realizacyjna zadań zakłada wsparcie systemowych projektów/programów w szczególności 
realizowanych w formie ogólnodostępnych zajęć sportowych, imprez sportowych i rekreacyjnych, 
eventów sportowych i innych przedsięwzięć mających istotne znaczenie dla sportu powszechnego.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
 Liczba dzieci i młodzieży uczestnicząca w programach upowszechniania sportu

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

2 500 000 1 040 968 W związku z wystąpieniem pandemii 
wirusa Sars-Cov 2 oraz ogłoszeniem 
stanu epidemicznego na terenie całego 
kraju, wystąpiły trudności w realizacji 
zadań z zakresu upowszechniania 
sportu wśród dzieci i młodzieży. 
Przepisy w sprawie ustanowienia 
określonych ograniczeń, nakazów 
i zakazów w związku z wystąpieniem 
stanu epidemii, wprowadziły 
całkowity zakaz działalności 
związanej ze sportem, który 
stopniowo łagodzony określał limity 
uczestników (w okresie tym nie było 
pełnej swobody prowadzenia ww. 
działalności, co miało kluczowe 
znaczenie zwłaszcza w przypadku 
imprez masowych).

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej / 
Fundusz Zajęć 
Sportowych dla 
Uczniów 

198 364 578,06 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
2. Prowadzenie działalności promującej sport w społeczeństwie

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Promocja aktywności fizycznej realizowana jest przez wyłonione w konkursie organizacje 
pozarządowe działające na rzecz upowszechniania sportu. Wspierane działania zmierzają do 
kształtowania i utrwalania postaw społecznych i nawyków promujący aktywny tryb życia poprzez 
wskazanie korzyści dla zdrowia i dobrego samopoczucia, jakie daje aktywność fizyczna oraz 
poprawienie pozycji aktywności fizycznej w hierarchii wartości społeczeństwa polskiego poprzez 
przeniesienie jej z grupy wartości uznawanych do wartości realizowanych. Formy realizacji to akcje 
promocyjne, edukacyjne, kampanie społeczne, przedsięwzięcia sportowe promujące różnorodne 
formy aktywności fizycznej oraz inne zadania promocyjne, w szczególności o charakterze 
ogólnopolskim, szerokim zasięgu społecznym i terytorialnym, skierowane do odbiorców w różnym 
wieku, reprezentujących różne środowiska, w tym do dzieci, młodzieży i osób niepełnosprawnych.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
 Liczba odbiorców projektów promujących sport w społeczeństwie

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

4 800 000 7 540 590

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa (cz. 
25) / Fundusz 
Rozwoju Kultury 
Fizycznej / Fundusz 
Zajęć Sportowych 
dla Uczniów 

249 654 217,73 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy 



36

METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
4. Promocja zdrowego stylu życia w szkołach

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Edukacji i Nauki

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W Polsce program Przedszkole i Szkoła Promujące Zdrowie (PPZiSzPZ) jest upowszechniany we 
wszystkich województwach. Do wojewódzkich sieci należą obecnie: szkoły, przedszkola oraz inne 
placówki oświatowo-wychowawcze. W niektórych sieciach wojewódzkich funkcjonują sieci 
rejonowe, powiatowe lub miejskie, utworzone w celu łatwiejszego koordynowania i bardziej 
skutecznego wspierania pracy szkół. Obecnie do sieci Przedszkoli i Szkół Promujących Zdrowie 
w Polsce, która jest częścią Europejskiej Sieci Szkoły dla Zdrowia w Europie, należy 3135 placówek. 
Przedszkola i szkoły w swoich działaniach koncentrują się na promowaniu zdrowego stylu życia, 
tworzą warunki (fizyczne i społeczne) sprzyjające ochronie zdrowia oraz umożliwiają aktywne 
uczestnictwo społeczności przedszkolnej/szkolnej w działaniach na rzecz zdrowia. Przygotowują 
wychowanków i uczniów nie tylko do kolejnego etapu edukacyjnego, ale przede wszystkim do 
radzenia sobie w życiu, w tym do dokonywania zdrowych wyborów. Każda placówka promująca 
zdrowie, pracując zgodnie z koncepcją programu, regularnie przeprowadza diagnozę potrzeb 
zdrowotnych oraz samopoczucia społeczności przedszkolnej/szkolnej tj.: wychowanków, uczniów, 
rodziców, nauczycieli, pracowników niepedagogicznych. W ramach upowszechniania idei programu 
w Ośrodku Rozwoju Edukacji (ORE) prowadzone są następujące działania:

 szkolenia dla wojewódzkich, rejonowych i szkolnych koordynatorów ds. promocji zdrowia 
oraz przedstawicieli wojewódzkich zespołów wspierających,

 udzielanie wsparcia i konsultacji wojewódzkim koordynatorom, 
 opiniowanie wniosków i rekomendowanie przedszkoli i szkół do Krajowego Certyfikatu 

Przedszkole Promujące Zdrowie/Szkoła Promująca Zdrowie,
 opracowanie i upowszechnianie materiałów edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia 

na stronie internetowej ORE,
 opracowanie standardów, wskaźników i narzędzi do autoewaluacji działań; dostępne na 

stronie internetowej ORE,
 współpraca z europejskimi partnerami w ramach europejskiej sieci Szkół dla Zdrowia 

w Europie.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba szkół, które otrzymały Krajowy Certyfikat „Szkoła i Przedszkole Promujące Zdrowie” w 
danym roku

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

b.d. 52

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła finansowania Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 30)
1. Dwa posiedzenia 
Centralnej Kapituły 
Przedszkole i Szkoła 
Promujące Zdrowie.
2. Szkolenie 

1. Bez kosztów
2. 3500 zł

3. Bez kosztów
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„Tworzenie, planowanie 
i ewaluacja w 
przedszkolu i szkole 
promujących zdrowie”.
3. Spotkanie 
informacyjno-
konsultacyjne dla 
wojewódzkich 
koordynatorów 
programu.

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
 nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
6. Wsparcie organizacji pozarządowych i innych podmiotów uprawnionych w realizacji zadań 
z zakresu rozwoju aktywności fizycznej oraz aktywności turystyczno-rekreacyjnej osób starszych.

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja Rządowego Programu na rzecz Aktywności Społecznej Osób Starszych na lata 2014 – 
2020 (Program ASOS) Edycja 2020. W 2020 r. w ramach otwartego konkursu ofert Programu ASOS 
w Priorytecie II - Aktywność społeczna promująca integrację wewnątrz- i międzypokoleniową 
w wiodącym kierunku działania - aktywność fizyczna osób starszych, aktywność turystyczno-
rekreacyjna osób starszych zostało dofinansowanych 34 projekty na łączną kwotę 3 780 tys. zł.
Zajęcia realizowane dla osób starszych to m.in.: ćwiczenia ogólnokondycyjne; zajęcia z tenisa 
stołowego (seniorzy wspólnie z dziećmi i młodzież); zajęcia na basenie, w tym pływanie, aqua 
aerobik oraz kąpiele lecznicze; organizacja imprez sportowych; spacery z kijkami nordic walking, 
zajęcia muzyczno-taneczne, w tym nauka tańca towarzyskiego; nauka jazdy na łyżwach; zajęcia 
z samoobrony; zajęcia fitness; zajęcia jogi.
Ze względu na epidemię COVID-19 część zajęć dla seniorów była przeprowadzana w mniejszych 
grupach albo w sposób alternatywny m.in. zajęcia ruchowe online – materiały filmowe z instruktażem 
do ćwiczeń były publikowane cyklicznie na stronie NGO na Facebooku; zorganizowano 
wypożyczalnie sprzętu do ćwiczeń dla seniorów.
Projekty dofinansowane w ramach Programu ASOS Edycja 2020 r. promowały także zajęcia 
rekreacyjno-turystyczne. Zorganizowano m.in.: Rajd Pieszy Seniorów po Krasnobrodzie; 
Międzypokoleniowy Piknik Sportowy; Międzypokoleniowy Piknik Rekreacyjny w stylu country 
(Nojewo-Stary Młyn); Międzypokoleniowy Rajd Rowerowy wycieczki edukacyjno–krajoznawcze 
(m.in. rejs statkiem po Jeziorze Żywieckim, Beskidy, Tatry, Pieniny, Góra Św. Anny, Kraków, 
Inwałd – Park Rozrywki, Ustronie Morskie, Zakopane, Warszawa, Kalwaria Zebrzydowska, 
Łagiewniki, Wadowice, Białowieża, Giżycko, Sandomierz, Roztocze); integracyjne wyjazdy lokalne 
i spływy kajakowe (m.in. na rzece Wieprz, Prosna).
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zrealizowanych zadań z zakresu aktywności fizycznej oraz aktywności turystyczno-
rekreacyjnych osób starszych

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

Brak możliwości 
oszacowania

34

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 44)

3 779 655,26 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
brak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
7. Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu w społeczeństwie

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Działania w zakresie upowszechniania sportu dotyczą przedsięwzięć podejmowanych w szerokim 
spektrum oddziaływania społecznego. Oferta Ministerstwa w tym obszarze obejmuje 
programy/projekty skierowane zarówno do dzieci jak i osób dorosłych. Formuła realizacyjna zadań 
zakłada wsparcie systemowych projektów/programów realizowanych w formie ogólnodostępnych 
zajęć sportowych, jak też projektów o charakterze imprez sportowych i rekreacyjnych, eventów, 
pikników, festynów sportowych i innych przedsięwzięć mających istotne znaczenie dla sportu 
powszechnego.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba uczestników dofinansowanych zadań z zakresu upowszechniania sportu różnych grup 
społecznych i środowiskowych

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

2 000 000 1 089 168 W związku z wystąpieniem pandemii 
wirusa Sars-Cov 2 oraz ogłoszeniem 
stanu epidemicznego na terenie całego 
kraju, wystąpiły trudności w realizacji 
zadań z zakresu upowszechniania 
sportu w społeczeństwie. Przepisy 
w sprawie ustanowienia określonych 
ograniczeń, nakazów i zakazów 
w związku z wystąpieniem stanu 
epidemii, wprowadziły całkowity 
zakaz działalności związanej ze 
sportem, który stopniowo łagodzony 
określał limity uczestników 
(w okresie tym nie było pełnej 
swobody prowadzenia ww. 
działalności, co miało kluczowe 
znaczenie zwłaszcza w przypadku 
imprez masowych).

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

33 055 031,29 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
8. Wsparcie działalności podmiotów funkcjonujących w lokalnych środowiskach sportowych 

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja narzędzia obejmuje dofinansowanie działalności prowadzonej przez podmioty 
funkcjonujące w lokalnych środowiskach sportowych – kluby sportowe. Przedmiotem 
dofinansowania są podstawowe elementy wpływające na efektywne funkcjonowanie klubu 
sportowego – wynagrodzenia szkoleniowców prowadzących zajęcia sportowe, organizacja obozów 
sportowych lub zakup sprzętu sportowego. Wsparciem są objęte zadania, których uczestnikami mogą 
być wyłącznie dzieci i młodzież do 18. roku życia.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
 Liczba wspartych klubów sportowych

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

3 600 4 872

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej 

53 908 459,20 zł

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
9. Wsparcie rozwoju ogólnodostępnej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej na potrzeby sportu dla 
wszystkich

Realizatorzy narzędzia:
Departament Infrastruktury Sportowej

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Zaktualizowano zasady naboru wniosków, zrealizowano nabór, ocenę wniosków i zawarcie umów. 
Prowadzono aktywny monitoring realizacyjny, w zakresie problemów realizacyjnych 
u wnioskodawców środków FRKF. Dokonywano licznych przesunięć środków między umowami, 
korygowano zakresy rzeczowe, tam, gdzie to było uzasadnione.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba dofinansowanych w danym roku zadań inwestycyjnych w ramach sportu dla wszystkich 
(w szt.)

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

600 478 Na dokonanie zmiany wpływ miały 
rezygnacje wnioskodawców 
z przyznanego dofinansowania, jak 
również opóźnienia w realizacji zadań 
inwestycyjnych spowodowane m.in. 
przedłużającym się procesem 
przygotowawczym oraz mało 
zaawansowanym stanem robót, 
w związku z czym nastąpiły 
przesunięcia transz zaplanowanych 
w roku 2020 na lata kolejne. Ponadto 
dla nowych zadań była potrzeba 
zaplanowania wypłat środków 
począwszy od roku 2021.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25) / Fundusz 
Rozwoju Kultury 
Fizycznej

253 552 917,71 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Główną przeszkodą w realizacji narzędzia były przede wszystkim liczne rezygnacje z realizacji 
zadania/dofinansowania. Z uwagi na złożoność działań dotyczących infrastruktury sportowej, a co za 
tym idzie brak możliwości szybkiego zastąpienia jednego zadania kolejnym, wprowadzane środki 
zaradcze miały ograniczony charakter i dotyczyły głównie przesunięć środków pomiędzy transzami 
poszczególnych lat (pomiędzy umowami już zawartymi).
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
10. Działania popularyzujące turystykę aktywną oraz działania na rzecz utrzymania i rozwijania 
szlaków turystycznych

Realizatorzy narzędzia:

Ministerstwo Rozwoju, Pracy i Technologii

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W ramach konkursu na realizację zdań publicznych z zakresu turystyki dofinansowano w 2020 r. 
renowacje i znakowanie szlaków turystycznych o łącznej długości 6 746,3 km35, w tym 3 300 km 
szlaków pieszych górskich, 2 375,4 km szlaków pieszych nizinnych, 1 043,9 km rowerowych oraz 
27 km kajakowych.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Długość szlaków turystycznych, która została poddana renowacji (w km)

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

5 000 km 6 746,3 km

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 40)

1 066 000 zł

Uwagi dot. finansowania: W ramach realizacji zadań dofinansowywano również małą architekturę 
na szlakach – kosze na śmieci, ławeczki, wiaty oraz działania promocyjne – wszystkie te elementy są 
niezbędne do optymalnego funkcjonowania szlaków.
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy

35 W powyższej analizie nie uwzględnia się bez szlaków kulturowych i samochodowych. 
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
12. Wsparcie projektów promujących aktywność społeczną w obszarze sportu i aktywności 
fizycznej 

Realizatorzy narzędzia:
Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Program Fundusz Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014–2020 stanowi propozycję oferty 
programowej skierowanej do sektora organizacji pozarządowych. Celem Programu jest 
zaangażowanie obywateli i organizacji pozarządowych w życie publiczne poprzez zwiększenie ilości 
inicjatyw oddolnych, wzrost liczby obywateli angażujących się w działania organizacji 
pozarządowych i inicjatywy lokalne, wzrost partycypacji obywateli w sprawach publicznych oraz 
wzmocnienie potencjału III sektora. W ramach Programu FIO wyodrębnione są także działania 
wpisujące się w sferę pożytku publicznego związaną z wspieraniem i upowszechnianiem kultury 
fizycznej. Są to:
a) aktywizacja obywateli w sprawach wspólnotowych poprzez rozwijanie sportu w środowisku 
lokalnym,
b) aktywizacja obywateli w sprawach wspólnotowych poprzez kształtowanie postaw obywatelskich 
w środowiskach kibiców,
c) rozwijanie wolontariatu w różnych dziedzinach aktywności obywatelskiej, w tym wolontariatu 
sportowego.

Przykładem prowadzenia tego typu działań może być zadanie publiczne realizowane przez 
Międzyszkolny Klub Sportowy „Padwa” pn. „Wybieram sport”. Ideą przedsięwzięcia było 
zaoferowanie grupie 240 dzieci i młodzieży z terenu Miasta Zamościa oraz 6 gmin powiatu 
zamojskiego bogatej i różnorodnej oferty spędzenia czasu wolnego. Blisko 3-miesięczny cykl 
sportowych zajęć pozalekcyjnych ujęty został w 5 ciekawych blokach tematycznych: "ABC gier 
zespołowych", "Umiem pomóc", "Przygoda z kajakiem", "Biegać, skakać, pływać" oraz "Zobacz 
i pokochaj". Wspólną cechą wszystkich pięciu modułów jest promocja aktywnego, wolnego od 
nałogów trybu życia młodzieży, a także rywalizacji sportowej w duchu zasad fair play. Półmetek 
programu wyznaczyło spotkanie z ikoną polskiego sportu, trzykrotnym olimpijczykiem i medalistą 
Mistrzostw Świata -Kajetanem Broniewskim, zaś na jego zakończenie odbył się Integracyjny Festyn 
Sportowy z udziałem wszystkich beneficjentów. Projekt w swoich głównych założeniach oprócz 
upowszechniania sportu i aktywności ruchowej wśród dzieci i młodzieży szkolnej, ma na celu 
poprawę sprawności fizycznej, stanu zdrowia oraz zainicjowanie profilaktyki zdrowotnej. Działania 
projektowe skierowane były do dzieci wywodzących się ze środowisk i terenów biednych (obszary 
wiejskie) oraz środowisk trudnych (zamojskie blokowiska), dzięki czemu ich realizacja wpłynęła na 
wyrównanie szans w dostępie do sportu przeciwdziałając marginalizacji społecznej w/w grup. 
Ważnym elementem na drodze do aktywizacji lokalnego środowiska było szkolenie pt. "Wolontariat 
w sporcie" przygotowujące do pracy na rzecz młodzieży szkolnej. Projekt na każdym etapie stwarzał 
warunki do angażowania się lokalnej społeczności przyczyniając się do rozwoju kapitału 
społecznego.
Projekt został dofinansowany przez Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa 
Obywatelskiego w ramach priorytetu 2 Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014-
2020 na łączną kwotę 101 848, 30 zł.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zrealizowanych zadań promujących aktywność społeczną w obszarze sportu i aktywności 
fizycznej 

Wartość planowana w Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi
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2020 r.
brak możliwości 

oszacowania
dofinansowano 14 zadań

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Program Fundusz 
Inicjatyw 
Obywatelskich na 
lata 2014-2020

1 347 967,28 zł

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
15. Prowadzenie działań edukacyjnych w obszarze zapobiegania korupcji w sporcie

Realizatorzy narzędzia:
Departament Nadzoru w Sporcie

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Wdrażane działania miały na celu zapobieganie manipulowania zawodami sportowymi i korupcji 
w sporcie poprzez m.in. podnoszenie świadomości środowiska sportowego odnośnie zagrożeń 
korupcyjnych oraz związanych z nimi konsekwencji, w tym karnych i dyscyplinarnych, a także na 
temat negatywnego wpływu na wizerunek sportu zjawisk korupcji i manipulowania zawodami 
sportowymi. Ponadto prowadzone działania mają na celu kształtowanie pozytywnych postaw 
antykorupcyjnych.

Biorąc pod uwagę ograniczenia związane z pandemią w 2020 r. jedynie zainicjowano poszczególne 
przedsięwzięcia, które były kontynuowane zgodnie z wprowadzonymi obostrzeniami 
epidemiologicznymi.
Działania profilaktyczne, realizowane w 2020 r.:
1) Projekt „Przeciwdziałanie korupcji i ustawianiu zawodów sportowych w klubach 
piłkarskich”, który zakłada przygotowanie i cykliczne prowadzenie szkoleń profilaktycznych 
skierowanych do młodych piłkarzy w klubach piłkarskich najwyższych klas rozgrywkowych.
Tegoroczna edycja projektu została zainaugurowana poprzez przeprowadzenie szkolenia dla 79 
koordynatorów realizacji ww. projektu wyznaczonych w klubach piłkarskich, komendach 
wojewódzkich Policji oraz wojewódzkich związkach piłki nożnej. W związku z trwającą epidemią 
i wprowadzonymi obostrzeniami odstąpiono od przeprowadzania szkoleń
w ramach projektu. Natomiast zrealizowano pojedyncze szkolenia o charakterze online.

Ponadto wspomniani koordynatorzy zostali wyposażeni, w przygotowane na ten cel, materiały 
szkoleniowe przeznaczone do dystrybucji w klubach.
2) Projekt „Zapobieganie korupcji w sporcie i ustawianiu zawodów sportowych
w szkołach mistrzostwa sportowego”, który zakłada organizację i przeprowadzenie szkoleń 
antykorupcyjnych dla młodych sportowców w tego typu placówkach.
W związku z wprowadzonymi obostrzeniami epidemiologicznymi wynikającymi z pandemii 
przeprowadzono szkolenie online skierowane do przedstawicieli 10 SMS. Tegoroczna edycja 
kaskadowego szkolenia ukierunkowana była na przedstawienie najważniejszych treści odnośnie 
manipulowania zawodami sportowymi, które – w dogodnym terminie – miały zostać przekazane do 
młodych zawodniczek i zawodników uczęszczających do szkół mistrzostwa sportowego.
3) Projekt szkoleniowy skierowany do kadry zarządczej polskich związków sportowych, mający 
na celu przeciwdziałanie korupcji w obszarze zarządzania sportem oraz szczególnie manipulowaniu 
zawodami sportowymi.

Wprowadzone obostrzenia spowodowały, że wymienione szkolenie w wersji online zostało 
przeprowadzone
10 grudnia 2020 r. z udziałem 23 uczestników. Szkolenie przeprowadzono wspólnie 
z przedstawicielem Centralnego Biura Antykorupcyjnego. 
Należy również dodać, że poza ww. projektami szkoleniowymi, w ramach przedsięwzięć 
profilaktycznych, realizowano również działania o charakterze informacyjnym.
Działania wynikające ze współpracy międzynarodowej 
Podejmowano działania mające na celu wdrożenie postanowień Konwencji Rady Europy
w sprawie manipulowania zawodami sportowymi (Konwencja Macolin), a w tym utworzenie 
platformy krajowej, koordynującej działania w obszarze zwalczania manipulowania zawodami 
sportowymi.
W związku z powyższym w 2017 r. utworzona została nieformalna grupa operacyjna, której zadaniem 
jest m.in. monitorowanie nietypowych i podejrzanych zakładów wzajemnych, dotyczących dużych 
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przedsięwzięć sportowych pod kątem zjawiska manipulacji zawodami sportowymi.
Wymieniona grupa realizuje działania określone w Konwencji Macolin przewidziane dla platform 
krajowych, w tym m.in. przedstawiciele grupy uczestniczą w warsztatach online, dotyczących analizy 
alertów w światowej piłce nożnej.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba uczestników szkoleń w zakresie profilaktyki antykorupcyjnej dla środowiska sportowego

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

2902 1044 W 2020 roku Ministerstwo 
zrealizowało przewidziane w danym 
roku zadanie edukacyjne w zakresie 
przeciwdziałania korupcji w sporcie, 
w tym manipulowaniu zawodami 
sportowymi. Wdrażane 
przedsięwzięcia miały na celu 
podnoszenie świadomości środowiska 
sportowego na temat wymienionego 
zjawiska, a także m.in. zainicjowanie 
szerszych działań szkoleniowych 
skierowanych do młodych 
sportowców. W związku 
z ogłoszeniem stanu pandemii 
COVID-19 i wprowadzonymi 
ograniczeniami, w tym m.in. 
całkowitego zakazu działalności 
związanej ze sportem dostosowano 
sposoby realizacji działań 
szkoleniowych do obowiązującego 
stanu prawnego i faktycznego. 
W konsekwencji, aby zapewnić pełne 
bezpieczeństwo młodym 
sportowcom, ograniczono również 
bezpośrednie działania szkoleniowe 
prowadzone przez przeszkolonych 
koordynatorów. W miarę możliwości 
zajęcia szkoleniowe były 
organizowane w systemie online. 
Powyższe było przyczyną trudności 
w pełnej realizacji wdrażanych 
przedsięwzięć, co uniemożliwiło 
wypełnienie wcześniej założonego 
wskaźnika PRS.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

14352,00 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
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4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
W związku z panującą pandemią, projekty szkoleniowe zainicjowane w 2020 r. były realizowane
z dostosowaniem do wprowadzonych ograniczeń epidemicznych, w tym, w miarę możliwości, 
organizowano kaskadowe szkolenia online.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
16. Prowadzenie działań profilaktycznych w obszarze bezpieczeństwa imprez sportowych oraz 
współpraca ośrodków Programu MSiT KIBICE RAZEM ze stowarzyszeniami kibiców 
niepełnosprawnych

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W 2020 r. kontynuowano finansowanie działania 18 ośrodków Programu. W 2020 r. zorganizowano 
dwa spotkania robocze dla koordynatorów ośrodków KR połączone ze szkoleniami oraz dwa dla 
klubowych koordynatorów ds. kibiców niepełnosprawnych (DSLO). Na spotkaniu omówiono między 
innymi stan realizacji projektu „Futbol Bez Barier”. W części o roboczej nazwie „Nowe Technologie” 
gdańska grupa informatyków o nazwie „No Limits” zaprezentowała uczestnikom swój pomysł na 
start-up polegający na stworzeniu specjalnej interaktywnej aplikacji na telefon mającej pomóc 
osobom niepełnosprawnym w poruszaniu się po mieście. 

Zorganizowano także VII Ogólnopolski Młodzieżowy Turniej Piłkarski KIBICE RAZEM dla drużyn 
reprezentujących lokalne ośrodki KR. Turniej odbył się w dniach 25-26 sierpnia 2030 r. w Ośrodku 
Sportu i Rekreacji Wawrzkowizna k/Bełchatowa. 

Jednym z najważniejszych działań podjętych w 2020 r. na rzecz środowiska kibiców 
niepełnosprawnych było zorganizowanie pod flagą FKN wyjazdu grupy kibiców na mecze 
z Finlandią w Gdańsku (7 października 2020 r. – 102 osoby), z Włochami w Gdańsku (11 
października 2020 r. – 108 osób) oraz z Bośnią i Hercegowiną we Wrocławiu (14 października 2020 
r. – 120 osób). 27 listopada 2020 r. odbyła się w formie zdalnej ogólnopolska konferencja promująca 
działalność FKN i współpracę Federacji z MSport oraz PZPN. Zorganizowano także spotkanie 
integracyjne dla przedstawicieli organizacji pozarządowych zrzeszających kibiców 
z niepełnosprawnościami przed meczem Reprezentacji Polski 13 października 2020 r. we Wrocławiu, 
na dzień przed meczem Polska vs. Bośnia i Hercegowina. Przeprowadzono również dwa szkolenia 
dla organizacji pozarządowych zrzeszających kibiców z niepełnosprawnościami dotyczące rozwoju, 
bieżącej działalności i współpracy z samorządami. Przedmiotowe szkolenia były finansowane ze 
środków projektu Narodowego Instytutu Wolności „Futbol Bez Barier” i odbyły się 7 sierpnia 2020 
r. w Poznaniu oraz 19 listopada 2020 r. w Szczyrku. Zapewniono również usługę audiodeskrypcji na 
domowych meczach Reprezentacji Polski (mecz z Finlandią (7 października 2020 r., Gdańsk), 
Włochami (11 października 2020 r., Gdańsk), Bośnią i Hercegowiną (14 października 2020 r., 
Wrocław), Ukrainą (11 listopada 2020 r., Chorzów) oraz Holandią (18 listopada 2020 r., Chorzów)). 

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
 Liczba ośrodków dla kibiców Programu „Kibice Razem”

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

19 18 Nie udało się otworzyć nowego 
ośrodka Programu KIBICE RAZEM 
w 2020 r. między innymi ze względu 
na brak zainteresowania jednostek 
samorządu terytorialnego w związku z 
cięciami w ich budżetach oraz 
epidemią COVID-19.
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3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

Środki finansowe 
PZPN

Budżety JST

1 199 971,99 zł

211 527, 99 zł

1 671 027,99 zł

Uwagi dot. finansowania: Wdrażanie Programu KIBICE RAZEM finansowane było w 2020 r. 
z dotacji celowej Ministerstwa, wkładu finansowego Polskiego Związku Piłki Nożnej oraz budżetów 
jednostek samorządu terytorialnego na terenie, których funkcjonują ośrodki. 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Ze względu na pandemię Covid-19 realizacji części zadań określonych w harmonogramie została 
przesunięta lub odwołana.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
17. Prowadzenie działań w zakresie upowszechniania sportu osób niepełnosprawnych

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Implementowanie optymalnej oferty aktywności fizycznej skierowanej do środowiska osób 
z niepełnosprawnościami poprzez realizację Programu „Upowszechniania Sportu Osób 
Niepełnosprawnych”. Celem Programu jest integracja i włączenie społeczne osób 
niepełnosprawnych, jak również poprawa stanu sprawności fizycznej (w zakresie na jaki pozwala 
niepełnosprawność). Formuła realizacyjna programu zakłada dofinansowanie uczestnictwa osób 
niepełnosprawnych w zorganizowanych zajęciach, imprezach i obozach sportowych. Ponadto 
Program przewiduje wsparcie projektów promujących sport osób niepełnosprawnych w celu 
zwiększenia świadomości opinii publicznej na temat sportu osób z niepełnosprawnością oraz 
kreowania pozytywnych postaw wobec niepełnosprawnych sportowców.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba uczestników dofinansowywanych zadań z zakresu upowszechniania sportu osób z 
niepełnosprawnościami

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

50 000 39 054 W związku z wystąpieniem pandemii 
wirusa Sars-Cov 2 oraz ogłoszeniem 
stanu epidemicznego na terenie całego 
kraju, wystąpiły trudności w realizacji 
zadań z zakresu upowszechniania 
sportu osób niepełnosprawnych. 
Przepisy w sprawie ustanowienia 
określonych ograniczeń, nakazów 
i zakazów w związku z wystąpieniem 
stanu epidemii, określały całkowity 
zakaz działalności związanej ze 
sportem, który stopniowo łagodzony 
określał limity uczestników 
(w okresie tym nie było pełnej 
swobody prowadzenia ww. 
działalności, co miało kluczowe 
znaczenie dla kalendarza imprez oraz 
zajęć sportowych).

Liczba odbiorców dofinansowanych zadań promujących sport powszechny osób z 
niepełnosprawnościami

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

250 000 5 371 400

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)
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finansowania
Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej

18 234 608,38 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
19. Opracowanie i rozpowszechnienie standardów dobrego zarządzania w polskich związkach 
sportowych

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W ramach wdrażania Kodeksu w 2020 r. przedstawiciele pzs zostali zobowiązani do przygotowania 
strategii rozwoju poszczególnych sportów. Do końca 2020 r. strategie do zaopiniowania przez 
MSport złożyły 52 związki. Dokumenty te zostały zaopiniowane przez Ministerstwo pod względem 
zgodności z Kodeksem Dobrego Zarządzania dla pzs. Ponadto, w ramach rozwijania swoich 
kompetencji zarządczych przedstawiciele pzs uczestniczyli w organizowanej przez IS-PIB Akademii 
Zarządzania Sportem. 
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba polskich związków sportowych, które złożyły w Ministerstwie Sportu strategię rozwoju 
danego sportu

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

55 52 W 2020 r. PZ Ju-jitsu, PZ Karate 
Tradycyjnego i PZ Kulturystyki, 
Fitness i Trójboju Siłowego utraciły 
status polskiego związku sportowego, 
w związku z tym liczba pzs, które 
złożyły strategię zmniejszyła się.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

0,00

Uwagi dot. finansowania: Zadanie finansowane w ramach obowiązków pracowniczych. 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
20. Kształcenie i doskonalenie specjalistycznych kadr sportu wyczynowego

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja narzędzia polegała na organizacji szkoleń w ramach dofinansowywanych przez 
Ministerstwo w formie dotacji projektów: Akademia Trenerska i Akademia Zarządzania Sportem. 
Podstawowym zadaniem Akademii Trenerskiej była działalność edukacyjna, realizowana poprzez 
organizację różnych form kształcenia i doskonalenia zawodowego kadr sportowych. Głównym celem 
było podnoszenie poziomu umiejętności teoretycznych i praktycznych trenerów oraz rozwój 
umiejętności przełożenia zdobytej wiedzy na praktykę zawodową. Celem Akademii Zarządzania 
Sportem było kompleksowe podnoszenie kwalifikacji kadr zarządzających polskimi związkami 
sportowymi, przede wszystkim z obszaru organizacji, zarządzania i marketingu. W ramach realizacji 
projektu „Akademia Zarządzania Sportem” w 2020 r., przedstawiciele kadr zarządzających polskich 
związków sportowych mogli uczestniczyć w 19 szkoleniach. Kadry trenerskie miały okazję 
doskonalić swój warsztat w trakcie 15 szkoleń zorganizowanych w ramach Akademii Trenerskiej. 
Z uwagi na pandemię COVID-19 większość szkoleń była organizowana on-line. Tylko 4, w ramach 
Akademii Zarządzania Sportem, odbyły się stacjonarnie.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba uczestników kursów w ramach kształcenia i doskonalenia kadr sportu wyczynowego

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

1 100 2347 Z uwagi na pandemię COVID-19 
i związaną z tym konieczność 
dostosowania sposobu realizacji zadania 
do obowiązującego stanu faktycznego 
i prawnego, w celu zapewnienia 
bezpieczeństwa jego uczestnikom, 
szkolenia organizowane były 
w znacznej części w systemie on-line. 
Pozwala to na uczestnictwo większej 
liczby osób. Z tego wynika fakt, że 
wartość osiągniętego miernika jest 
wykonana na wyższym od 
zaplanowanego poziomie.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

1 034 586,56 zł

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych: 
Z uwagi na pandemię COVID-19 i związane z nią ograniczenia, nastąpiły trudności w realizacji 
zadania w sposób w jaki było ono prowadzone w latach wcześniejszych. – w postaci szkoleń 
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stacjonarnych. W związku z powyższym wprowadzono możliwość prowadzenia szkoleń on-line.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
23. Koordynacja realizacji przez eksperckie podmioty zewnętrzne badań społeczno-ekonomicznych 
w obszarze sportu

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W 2020 r. na zlecenie Ministerstwa Sportu zrealizowano 2 badania społeczno-ekonomiczne. Firma 
Kantar Polska S.A. przeprowadziła „Badanie poziomu aktywności fizycznej społeczeństwa w 2020 
r.” Z kolei firma Openfield Sp. z o.o. opracowała raport z badania „Sytuacja kobiet w polskim sporcie 
wyczynowym”. Wyniki badań będą wykorzystywane do planowania polityki sportowej, w tym 
przygotowania dokumentu strategicznego w obszarze sportu na okres po 2020 r. 
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zrealizowanych prac o charakterze badawczo-analitycznym w obszarze sportu

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

3 2 Niższa niż zaplanowana wartość 
wykonania miernika wynika z braku 
możliwości realizacji niektórych 
projektów badawczych z powodu 
pandemii COVID-19.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

80 688,00 zł

Uwagi dot. finansowania: „Badanie poziomu aktywności fizycznej społeczeństwa w 2020 r.” – 23 
124,00 zł; „Sytuacja kobiet w polskim sporcie wyczynowym” – 57 564,00 zł. 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Pandemia COVID-19 znacząco utrudniła realizację projektów badawczych. Gdy założenia badania na 
to pozwalały, wykorzystywano techniki badawcze możliwe do zastosowania w czasie pandemii.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
24. Pozyskiwanie dobrych praktyk międzynarodowych w zakresie polityki sportowej

Realizatorzy narzędzia:
Departament Współpracy z Zagranicą

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Pomimo sytuacji międzynarodowej związanej z COVID-19 udało się pozyskiwać dobre praktyki 
międzynarodowe dzięki udziałowi w spotkaniach i wydarzeniach organizowanych głównie w formie 
online. Część informacji uzyskano także poprzez przeszukiwanie Internetu w związku z realizacją 
bieżących zadań, np. na temat dobrych praktyk w zakresie radzenia sobie z pandemią w obszarze 
sportu przez inne kraje, zwłaszcza unijne. Tematyka związana z pandemią COVID-19 była również 
podejmowana na forum V4, w formie wymiany informacji z pozostałymi krajami grupy, czy też 
podczas nieformalnych video konferencji Ministrów Sportu UE oraz panelu wysokiego szczebla pod 
przewodnictwem Komisarz UE Maryi Gabriel. Z kolei dobrą okazją do zgłębienia tematyki praw 
człowieka w sporcie była Konferencja Ministrów Sportu Rady Europy, organizowana od listopada 
2020 do stycznia 2021 w formie zdalnej. Sesję z udziałem ministrów poprzedziły spotkania 
wprowadzające do tematyki praw człowieka w sporcie, jak również związane z aktualizacją 
Europejskiej Karty Sportu, obejmującej m.in. problematykę sportu dla wszystkich oraz dostępności 
sportu. Dobre praktyki w zakresie promocji prozdrowotnej aktywności fizycznej były pozyskiwane 
dzięki udziałowi w spotkaniach w ramach sieci HEPA Europe. Wyjątkową okazją do pozyskiwania 
dobrych praktyk w zakresie sportu dla wszystkich był udział w projekcie unijnym Europe in Action, 
współfinansowanym z programu Erasmus+, którego realizacja rozpoczęła się w lutym 2020 r. Jednym 
z celów projektu jest katalogowanie dobrych praktyk z poszczególnych regionów europejskich 
w zakresie promocji sportu dla wszystkich.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba skatalogowanych dobrych praktyk międzynarodowych w zakresie polityki sportowej

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

10 10

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

b.d. Zadanie realizowano głównie poprzez uczestnictwo pracowników 
w spotkaniach zdalnych, co nie generowało żadnych dodatkowych kosztów 
ponad koszty związane z normalnym funkcjonowaniem urzędu (prąd, 
Internet) oraz z pracą zdalną realizowaną przez pracowników w dobie 
pandemii COVID-19.

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
25. Przygotowanie i udział osób niepełnosprawnych w międzynarodowych zawodach sportowych 
rangi mistrzowskiej

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W ramach realizacji narzędzia zawarto z podmiotami realizującymi zadania zlecone w danym 
obszarze 18 umów ze środków budżetu państwa oraz 28 umów z FRKF. Zapewniono 1232 
zawodnikom z niepełnosprawnościami udział w szkoleniu sportowym i współzawodnictwie 
międzynarodowym w sportach letnich i zimowych: 535 zawodnikom – w sportach objętych 
programem IP, 419 zawodnikom w sportach objętych programem IG i 278 zawodnikom w sportach 
nieolimpijskich. Sportowcy niepełnosprawni zdobyli w MŚ i ME 23 medale (9 złotych, 3 srebrne 
i 11 brązowych). 247 zawodników otrzymywało stypendia sportowe (136 zawodników w sportach 
objętych programem IP, 85 zawodników w sportach objętych programem IG, 26 sportowców
w sportach nieolimpijskich).
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zawodników kadry narodowej w sportach osób z niepełnosprawnościami objęta 
zorganizowanym szkoleniem sportowym

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

1100 1232 Wartość osiągniętego miernika w 2020 
r. została zrealizowana powyżej 
założonego planu.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25) / Fundusz 
Rozwoju Kultury 
Fizycznej 

BP – 10 592 598,37 zł
FRKF – 19 766 328,20 zł

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
W 2020 roku, z uwagi na epidemię COVID-19, realizacja zadań w obszarze sportu wyczynowego 
osób z niepełnosprawnościami została poważnie zakłócona. Wiele zawodów krajowych oraz 
międzynarodowych, w tym imprezy rangi mistrzowskiej, zostało odwołanych. Programy 
szkoleniowe, ze względu na dynamiczną sytuację epidemiologiczną w Polsce, Europie i na świecie, 
były wielokrotnie modyfikowane. Na podstawie art. 15zzo ustawy z dnia 2 marca 2020 r. 
o szczególnych rozwiązaniach związanych z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-
19, innych chorób zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz. 1842 
z późn. zm.) przedłużono wypłaty stypendiów sportowych 156 stypendystom. Zgodnie 
z art. 15 zzp ust. 1 ww. ustawy, w ramach przyznanych środków na realizację zadań publicznych, 
jako wydatki służące realizacji tych zadań uznano również wydatki w części, która była związana 
z obsługą zadań przez beneficjentów, w wysokości określonej w umowach o dofinansowaniu zadań 
publicznych (koszty pośrednie), bez względu na stopień wykonania tych zadań, w zakresie w jakim 
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niewykonanie zadania miało związek z wystąpieniem stanu zagrożenia epidemicznego albo stanu 
epidemii, a wydatki te w czasie obowiązywania umowy jak również po jej zakończeniu nie zostały 
pokryte z innych źródeł publicznych.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
26. Przygotowanie reprezentacji Polski do udziału w Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach 
Świata oraz Mistrzostwach Europy w sportach olimpijskich

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja narzędzia odbywała się przez zlecanie uprawnionym podmiotom zadania przygotowania 
członków kadry narodowej i przyznawanie dotacji na organizację zgrupowań krajowych, 
zagranicznych, na udział w zawodach krajowych i zagranicznych, na udział w imprezach 
mistrzowskich, wypłatę stypendiów sportowych, zakup sprzętu sportowego i specjalistycznego, 
zatrudnienie kadry trenerskiej i wspomagającej. Odbywało się to w ramach ogłoszonego „Programu 
dofinansowania ze środków budżetu państwa zadań związanych z przygotowaniem zawodników 
kadry narodowej do udziału w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowaniem i udziałem 
w mistrzostwach świata i Europy w sportach olimpijskich”. Na wykonanie działania podpisano 37 
umów ze środków budżetu państwa.
W ramach podpisanych umów zapewniono 3 662 zawodnikom kadry narodowej szkolenie sportowe 
w letnich i zimowych sportach olimpijskich. Najważniejsze efekty osiągnięte przez zawodników kadry 
narodowej w ramach poniesionych nakładów: 
- w zimowych sportach olimpijskich zdobyto w 2020 r. 1 brązowy medal na MŚ i 1 brązowy medal 
na ME w short tracku,
- w letnich sportach olimpijskich w 2020 r. na MŚ został zdobyty 1 brązowy medal w kolarstwie 
torowym i 9 medali na ME: srebrny medal w zapasach w stylu wolnym, brązowy medal w kolarstwie 
szosowym, brązowy medal w kajakarstwie-slalom, 1 srebrny i 2 brązowe medale w wioślarstwie, 2 
brązowe medale w żeglarstwie i 1 brązowy medal w taekwondo olimpijskim.
W ramach umów z budżetu państwa 502 zawodników sportów olimpijskich otrzymywało stypendia 
sportowe (zgodnie z rozporządzeniem Ministra Sportu i Turystyki z 14 listopada 2017 r. w sprawie 
stypendiów sportowych dla członków kadry narodowej).

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zawodników kadry narodowej w sportach olimpijskich objęta zorganizowanym szkoleniem 
sportowym

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

5 520 3 662 Poziom i intensywność prowadzenia 
szkolenia sportowego w 2020 r. były 
zależne od stanu pandemii COVID-19 
w Polsce i na świecie, co odbiło się na 
liczbie zawodników kadry narodowej 
biorących udział 
w międzynarodowym 
współzawodnictwie sportowym. 
Jednocześnie w roku 
przedolimpijskim, a takim był rok 
2020, następuje cykliczne zjawisko 
ograniczania liczby szkolonych 
zawodników, do tych którzy mają 
szanse na wywalczenie kwalifikacji 
olimpijskich i koncentracji na tej 
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grupie środków finansowych.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

140 130 354,19 zł

Uwagi dot. finansowania: Wskazana wysokość poniesionych nakładów to wspólna kwota dla 
działań określonych w kartach 26 i 27.
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
W 2020 r. duże znaczenie w wykonaniu narzędzia miała sytuacja epidemiologiczna, związana 
z COVID-19. Wiele zawodów krajowych oraz międzynarodowych, w tym imprezy rangi 
mistrzowskiej, zostało odwołanych. Programy szkoleniowe, ze względu na dynamiczną sytuację 
epidemiologiczną w Polsce, Europie i na świecie, były wielokrotnie modyfikowane. Na podstawie 
art. 15zzo ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczególnych rozwiązaniach związanych z zapobieganiem, 
przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorób zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji 
kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz. 1842 z późn. zm.) przedłużono wypłaty stypendiów sportowych 
zawodnikom, którzy nie mieli możliwości nabycia uprawnień do ich otrzymywania w 2020 r. z ww. 
powodu. Zgodnie z art. 15 zzp ust. 1 ww. ustawy, w ramach przyznanych środków na realizację zadań 
publicznych, jako wydatki służące realizacji tych zadań uznano również wydatki w części, która była 
związana z obsługą zadań przez beneficjentów, w wysokości określonej w umowach 
o dofinansowaniu zadań publicznych (koszty pośrednie), bez względu na stopień wykonania tych 
zadań, w zakresie w jakim niewykonanie zadania miało związek z wystąpieniem stanu zagrożenia 
epidemicznego albo stanu epidemii, a wydatki te w czasie obowiązywania umowy jak również po jej 
zakończeniu nie zostały pokryte z innych źródeł publicznych. Ponadto zaistniały inne czynniki 
niewykonania zaplanowanej wartości miernika, tj.: nieodpowiedni system szkolenia kadry 
narodowej, kontuzje i choroby sportowców, rezygnacje zawodników z uprawiania sportu 
wyczynowego, itp. Pomimo podejmowanych działań naprawczych, planowana wartość miernika 
w roku 2020 nie została w pełni osiągnięta.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
27. Wsparcie indywidualnego toku przygotowań dla najwybitniejszych sportowców

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Zapewnienie zawodnikom spełniającym kryteria kwalifikujące do grupy szkolenia A1 i A2 
najlepszych warunków szkolenia, w ramach zlecenia uprawnionym podmiotom zadania 
przygotowania członków kadry narodowej. Przyznawanie dotacji na organizację zgrupowań 
krajowych, zagranicznych, na udział w zawodach krajowych i zagranicznych, na udział w imprezach 
mistrzowskich, wypłatę stypendiów sportowych, zakup sprzętu sportowego i specjalistycznego, 
zatrudnienie kadry trenerskiej i wspomagającej. Realizacja odbywała się w ramach ogłoszonego 
„Programu dofinansowania ze środków budżetu państwa zadań związanych z przygotowaniem 
zawodników kadry narodowej do udziału w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowaniem i udziałem 
w mistrzostwach świata i Europy w sportach olimpijskich”. Wsparcie najwybitniejszych sportowców 
polegało głównie na zabezpieczeniu pełnego szkolenia do Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020, które 
zostały przełożone, ze względu na sytuację pandemiczną na świecie, na rok 2021.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zawodników objętych indywidualnym tokiem przygotowań

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

170 185

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

140 130 354,19 zł

Uwagi dot. finansowania: Wskazana wysokość poniesionych nakładów to wspólna kwota dla 
działań określonych w kartach 26 i 27 . Działania realizowane były w ramach jednego programu.
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
28. Przygotowanie reprezentacji Polski do udziału w międzynarodowych imprezach rangi 
mistrzowskiej w sportach nieolimpijskich

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Zlecanie uprawnionym podmiotom zadania przygotowania członków kadry narodowej. 
Przyznawanie dotacji na organizację zgrupowań krajowych, zagranicznych, na udział w zawodach 
krajowych i zagranicznych, na udział w imprezach mistrzowskich, wypłatę stypendiów sportowych, 
zakup sprzętu sportowego i specjalistycznego, zatrudnienie kadry trenerskiej i wspomagającej. 
Narzędzie realizowane było na podstawie ogłoszonego „Programu wspierania sportów 
nieolimpijskich poprzez dofinansowanie przygotowania zawodników do udziału we 
współzawodnictwie międzynarodowym”. Na wykonanie działania podpisano 41 umów ze środków 
budżetu państwa.
W ramach umów z budżetu państwa 102 zawodników sportów nieolimpijskich otrzymywało 
stypendia sportowe (zgodnie z rozporządzeniem Ministra Sportu i Turystyki z 14 listopada 2017 r. 
w sprawie stypendiów sportowych dla członków kadry narodowej).

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zawodników kadry narodowej w sportach nieolimpijskich objęta zorganizowanym 
szkoleniem sportowym

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

3 530 3 207 Poziom i intensywność prowadzenia 
szkolenia w sportach nieolimpijskich 
w 2020 r. była zależna od stanu 
pandemii COVID-19 w Polsce i na 
świecie, co odbiło się na liczbie 
zawodników kadry narodowej 
biorących udział 
w międzynarodowym 
współzawodnictwie sportowym.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

17 477 067,66 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Na poziom wykonania miernika wpływ miała sytuacja pandemiczna w Polsce i na świecie w 2020 r. 
Wiele zawodów krajowych oraz międzynarodowych, w tym imprezy rangi mistrzowskiej, zostało 
odwołanych. Programy szkoleniowe, ze względu na dynamiczną sytuację epidemiologiczną 
w Polsce, Europie i na świecie, były wielokrotnie modyfikowane. Na podstawie art. 15zzo ustawy 
z dnia 2 marca 2020 r. o szczególnych rozwiązaniach związanych z zapobieganiem, przeciwdziałaniem 
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i zwalczaniem COVID-19, innych chorób zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji kryzysowych 
(Dz.U. z 2020 r. poz. 1842 z późn. zm.) przedłużono wypłaty stypendiów sportowych zawodnikom, którzy 
nie mieli możliwości nabycia uprawnień do ich otrzymywania w 2020 r. z ww. powodu. Zgodnie z art. 
15 zzp ust. 1 ww. ustawy, w ramach przyznanych środków na realizację zadań publicznych, jako 
wydatki służące realizacji tych zadań uznano również wydatki w części, która była związana 
z obsługą zadań przez beneficjentów, w wysokości określonej w umowach o dofinansowaniu zadań 
publicznych (koszty pośrednie), bez względu na stopień wykonania tych zadań, w zakresie w jakim 
niewykonanie zadania miało związek z wystąpieniem stanu zagrożenia epidemicznego albo stanu 
epidemii, a wydatki te w czasie obowiązywania umowy jak również po jej zakończeniu nie zostały 
pokryte z innych źródeł publicznych. Pomimo podejmowanych działań naprawczych, planowana 
wartość miernika w roku 2020 nie została w pełni osiągnięta. 
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
29. Wspieranie szkolenia i współzawodnictwa sportowego młodzieży

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Zapewnienie zawodnikom w młodzieżowych kategoriach wiekowych właściwego poziomu 
szkolenia, możliwości przygotowania się i udziału w imprezach mistrzowskich oraz dofinansowanie 
organizacji imprez sportowych i zakupu sprzętu sportowego. 
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba dzieci i młodzieży objęta zorganizowanym systemem szkolenia sportowego

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

43 500 43 579 Przekroczenie wartości miernika 
spowodowane jest większym 
zainteresowaniem młodzieży 
szkoleniem sportowym, niż zakładano 
docelowo.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej

208 486 253,51 zł

Uwagi dot. finansowania: Dofinansowane zostały następujące obszary:
1. Szkolenie kadr narodowych w kategoriach młodzieżowych oraz ich udział 

w międzynarodowym współzawodnictwie sportowym, w tym w Młodzieżowych Igrzyskach 
Olimpijskich (91 934 284,94 zł).

2. Szkolenie Kadry Wojewódzkiej (32 810 814,18 zł).
3. Szkolenie młodzieży uzdolnionej sportowo w sms, nsms i ossm polskich związków sportowych 

(29 399 190,00 zł).
4. Ogólnopolski projekt szkolenia młodzieży uzdolnionej sportowo w szkolnych. ośrodkach 

sportowych działających ze wsparciem jednostek samorządu terytorialnego (25 900 000,00 zł).
5. Szkolenie młodzieży uzdolnionej sportowo w Akademickich Centrach Szkolenia Sportowego, 

Wojskowych Centrach Szkolenia Sportowego i ośrodkach szkolenia sportowego LZS (15 990 
150,00 zł).

6. Organizacja zawodów finałowych Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w sportach zimowych, 
halowych i letnich (3 877 974,68 zł).

7. Udział akademickiej reprezentacji Polski w Akademickich Mistrzostwach Świata
(404 156,45 zł).

8. Organizowanie i prowadzenie działalności wspierającej i kontrolnej sportu młodzieżowego 
(2 006 590,00 zł).

9. Wyróżnienie za osiągnięte wyniki dla najwyżej sklasyfikowanych klubów sportowych 
w systemie sportu dzieci i młodzieży (989 503,79 zł).

10. Wspieranie organizacji w Polsce w 2020 roku międzynarodowych zawodów w ramach cyklu 
Turniejów Nadziei Olimpijskich (551 373,39 zł).

11. Wspieranie szkolenia sportowego i współzawodnictwa młodzieży poprzez program pn. „Mały 
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wielki Polak – nadzieje olimpijskie" (4 622 216,08 zł).

4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
30. Opieka medyczna nad dziećmi i młodzieżą do ukończenia 21. roku życia oraz zawodnikami 
pomiędzy 21. a 23. rokiem życia

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Zdrowia

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja zadania polega na udzielaniu świadczeń ambulatoryjnej opieki zdrowotnej (AOS) 
w zakresie medycyna sportowa, obejmujących badania i konsultacje lekarskie, na podstawie których 
jest wydawane orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do uprawiania sportu. Badanie ma na 
celu systematyczna kontrolę wpływu uprawiania sportu na organizm człowieka. W odniesieniu do 
dzieci i młodzieży istotna jest również ocena gotowości sportowej rozumianej jako poziom rozwoju 
fizycznego, psychicznego i społecznego umożliwiającego uprawiane danego sportu. Zadanie jest 
finansowane ze środków publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba dzieci i młodzieży objętych profilaktyczną opieką zdrowotną w zakresie medycyny 
sportowej

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

b.d. 105 777

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

NFZ 17 386 221

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
W 2020 r. z powodu wprowadzenia stanu epidemii obwiązywały czasowe ograniczenia w zakresie 
uprawiania sportu, w tym przez dzieci młodzież. Utrudniona była również, zwłaszcza w pierwszym 
okresie epidemii, dostępność do świadczeń specjalistycznych w zakresie medycyny sportowej. Na 
podstawie ustawy o szczególnych rozwiązaniach związanych z zapobieganiem, przeciwdziałaniem 
i zwalczaniem COVID-19, innych chorób zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji kryzysowych, 
została przedłużona ważność orzeczeń lekarskich o braku przeciwwskazań do uprawiania sportu 
wydanych przed wprowadzeniem stanu epidemii.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
31. Wspieranie projektów naukowych w obszarze sportu wyczynowego

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W 2020 r. narzędzie realizowane było na podstawie decyzji nr 8 Ministra Sportu z dnia 24 grudnia 
2019 r. w sprawie wspierania projektów naukowych w zakresie sportu wyczynowego w 2020 roku. 
W ramach zadania możliwe było uzyskanie dofinansowania na realizację projektów naukowych 
w zakresie sportów olimpijskich, których celem była optymalizacja przygotowań członków kadry 
narodowej do udziału w igrzyskach olimpijskich, igrzyskach paraolimpijskich, igrzyskach głuchych, 
mistrzostwach świata lub mistrzostwach Europy. Zrealizowano 7 projektów, na podstawie umów 
podpisanych z: Polskim Związkiem Żeglarskim, Polskim Związkiem Podnoszenia Ciężarów, 
Polskim Związkiem Łyżwiarstwa Szybkiego, Polskim Związkiem Towarzystw Wioślarskich, 
Polskim Związkiem Szermierczym i Polskim Komitetem Paraolimpijskim (2 projekty).
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba projektów badawczo-rozwojowych o charakterze wdrożeniowym, zrealizowana w danym 
roku

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

10 7 Wartość osiągniętego miernika jest 
mniejsza od założonej wartości 
docelowej, ze względu na wybuch 
pandemii Covid-19 i związane z tym 
rozporządzenia Rady Ministrów oraz 
wytyczne GIS/Ministerstwa Zdrowia, 
których celem było ograniczenie 
rozprzestrzeniania się wirusa SARS-
CoV-2 na terytorium Rzeczypospolitej 
Polskiej, a które miały wpływ na 
możliwość realizacji projektów. Drugim 
czynnikiem, który wpłynął na mniejszą 
wartość miernika był fakt, że w wyniku 
oceny formalnej i merytorycznej część 
zgłoszonych projektów nie została 
zakwalifikowana do uzyskania 
dofinansowania. W I terminie składania 
ofert zostało złożonych dziesięć ofert, 
z których osiem zostało odrzuconych ze 
względów formalnych, a dwie zostały 
rozpatrzone negatywnie – 
w obowiązującym wówczas stanie 
faktycznym i prawnym, wynikającym 
z wprowadzonych zasad i ograniczeń 
związanych z pandemią koronawirusa, 
planowane badania nie mogły być 
realizowane.
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3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

855 000,00 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Informacja została zawarta w uwagach w pkt 2.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
32. Opieka medyczna nad zawodnikami kadry narodowej w sportach olimpijskich 
i paraolimpijskich oraz zawodnikami kadry narodowej igrzysk głuchych

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Zdrowia

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Realizacja działań polega na sprawowaniu opieki medycznej nad zawodnikami zakwalifikowanymi 
do kadry narodowej w sportach olimpijskich, paraolimpijskich i igrzysk głuchych przez udzielanie 
świadczeń zdrowotnych oraz ich koordynowanie przez SP ZOZ COMS w Warszawie.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba świadczeń zdrowotnych udzielonych zawodnikom kadry narodowej 
w sportach olimpijskich, paraolimpijskich i igrzysk głuchych

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

b.d. 42 954

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 46)

2 455 800

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
33. Wsparcie badań naukowych w zakresie kultury fizycznej, sportu i medycyny sportowej

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Edukacji i Nauki

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Program Rozwój Sportu Akademickiego realizowany jest w celu wsparcia środowisk naukowych 
prowadzących badania w zakresie kultury fizycznej, sportu i medycyny sportowej. W jego ramach 
finansowane są projekty badawcze obejmujące badania naukowe dotyczące rozwoju sportu 
akademickiego, zwłaszcza w olimpijskich dyscyplinach sportu, wynikające z potwierdzonych 
potrzeb podmiotów sportowych (klubów, stowarzyszeń, związków sportowych), w szczególności 
mające na celu:
a) zapewnienie rozwoju badań o zasadniczym znaczeniu dla procesu szkolenia sportowego 
realizowanego w szczególności przez jednostki objęte programem Akademickich Centrów Szkolenia 
Sportowego,
b) wspieranie rozwoju badań dotyczących optymalizacji procesu szkolenia sportowego,
c) wspieranie badań związanych z przygotowaniem sportowym zawodników do priorytetowych 
imprez sportowych,
d) wspieranie innowacyjnych badań służących doskonaleniu procesu treningowego,
e) wspieranie badań, mających na celu monitorowanie sprawności fizycznej i aktywności fizycznej 
studentów.
Wnioski mogły składać jednostki naukowe określone w art. 2 pkt 9 lit. a - e ustawy z dnia 30 kwietnia 
2010 r. o zasadach finansowania nauki (Dz. U. z 2014 r., poz. 1620 oraz z 2015, poz. 249):
a) podstawowe jednostki organizacyjne uczelni w rozumieniu statutów tych uczelni,
b) jednostki naukowe Polskiej Akademii Nauk w rozumieniu ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 r. 
o Polskiej Akademii Nauk (Dz. U. Nr 96, poz. 619, z późn. zm.),
c) instytuty badawcze w rozumieniu ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 r. o instytutach 
badawczych (Dz. U. Nr 96, poz. 618, z późn. zm.),
d) międzynarodowe instytuty naukowe utworzone na podstawie odrębnych przepisów, 
działające na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, 
e) Polska Akademia Umiejętności.
Do wniosku jednostka dołączała opinię podmiotu sportowego zainteresowanego praktycznym 
wykorzystaniem wyników badań.
W 2020 r. nowe konkursy w ramach programu nie były ogłaszane, realizowane i finansowane były 
jedynie umowy zawarte w poprzednich latach.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba finansowanych projektów badawczych

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

brak możliwości 
oszacowania

2

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 28)

312 388,84 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
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4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
34. Gromadzenie danych i analiz z obszaru sportu wyczynowego

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Wspieranie procesu przygotowań do Igrzysk Olimpijskich w obszarach naukowo-diagnostycznym 
oraz metodyczno-szkoleniowym. Prace obejmują m.in. współpracę z wydziałami szkolenia 
i trenerami polskich związków sportowych (dalej „pzs”) w sportach olimpijskich, w zakresie 
organizacji szkolenia sportowego; monitorowanie procesu szkolenia zawodników kadry narodowej 
(dalej „KN”) w sportach olimpijskich, paraolimpijskich oraz osób głuchych, przygotowywanie analiz 
związanych z realizacją procesu szkolenia oraz wydawanie opinii w tym zakresie na potrzeby 
Ministra; opiniowanie założeń organizacyjno-szkoleniowych pzs, ocenę stopnia realizacji 
programów szkolenia zawodników KN realizujących przygotowania olimpijskie, paraolimpijskie 
oraz osób głuchych; prowadzenie badań diagnostycznych dla zawodników kadr narodowych. Z ww. 
działań sporządzane są raporty, analizy, opinie i opracowania obejmujące ocenę stanu realizacji zadań 
sportowych i szkoleniowych związanych z przygotowaniami do IO, raporty dotyczące dorobku 
reprezentantów Polski w IO, mistrzostwach świata i Europy w sportach olimpijskich oraz raporty 
z badań diagnostycznych monitorujących proces szkolenia zawodników objętych przygotowaniami 
olimpijskimi.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba przygotowanych raportów, analiz i opracowań z zakresu wsparcia przygotowań do igrzysk 
olimpijskich

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

800 1167

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25 )

1 691 464,72 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
35. Wsparcie rozwoju specjalistycznej infrastruktury sportowej na potrzeby sportu wyczynowego

Realizatorzy narzędzia:
Departament Infrastruktury Sportowej

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Zaktualizowano zasady naboru wniosków, zrealizowano nabór, ocenę wniosków i zawarcie umów. 
Prowadzono aktywny monitoring realizacyjny, w zakresie problemów realizacyjnych 
u wnioskodawców środków FRKF. Dokonywano licznych przesunięć środków między umowami, 
korygowano zakresy rzeczowe, tam, gdzie to było uzasadnione.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba dofinansowanych w danym roku zadań inwestycyjnych w zakresie rozwoju infrastruktury 
w sporcie wyczynowym (w szt.)

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

70 68 Prezentowana wartość miernika jest 
bliska zaplanowanej, a różnica 
związana jest z opóźnieniami 
w realizacji zadań inwestycyjnych 
spowodowanymi m.in. 
przedłużającym się procesem 
przygotowawczym (np. związanym 
z uzyskaniem decyzji 
administracyjnych), które przełożyły 
się na konieczność przesunięcia 
dofinansowania zaplanowanego 
w roku 2020 na kolejne lata.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25) / Fundusz 
Rozwoju Kultury 
Fizycznej

199 436 514,83 zł

Uwagi dot. finansowania: brak 
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Główną przeszkodą w realizacji narzędzia były przede wszystkim liczne rezygnacje z realizacji 
zadania/dofinansowania, co prawdopodobnie wzmożone było sytuacją epidemiczną. Z uwagi na 
złożoność działań dotyczących infrastruktury sportowej, a co za tym idzie brak możliwości szybkiego 
zastąpienia jednego zadania kolejnym, wprowadzane środki zaradcze miały ograniczony charakter 
i dotyczyły głównie przesunięć środków pomiędzy transzami poszczególnych lat (pomiędzy 
umowami już zawartymi).
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
37. Wdrożenie systemu świadomego planowania kariery sportowej w połączeniu ze ścieżką 
edukacyjną oraz karierą zawodową

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Celem narzędzia było stworzenie i wdrożenie systemu świadomego planowania kariery sportowej 
w połączeniu ze ścieżką edukacyjną oraz karierą zawodową. Narzędzie miało obejmować stworzenie 
platformy internetowej, jako narzędzia komunikacji ze sportowcami, doradztwo zawodowe, pakiet 
różnorodnych szkoleń skierowanych do zawodników.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Łączna liczba osób (zawodników, szkoleniowców/nauczycieli) objętych realizacją Programu 
rozwoju kariery dwutorowej sportowców

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

50 0 Zakładana wartość miernika nie 
została osiągnięta, ze względu na 
nieprzeprowadzanie szkoleń w 2020 r. 
Z uwagi na pandemię COVID-19, 
a także związane z nią rozporządzenia 
Rady Ministrów i wytyczne 
GIS/Ministerstwa Zdrowia, których 
celem było ograniczenie 
rozprzestrzeniania się wirusa SARS-
CoV-2 na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej, 
harmonogramy zawodników zostały 
poważnie zakłócone. Wiele zawodów 
krajowych oraz międzynarodowych, 
w tym imprezy rangi mistrzowskiej, 
zostało odwołanych lub 
przełożonych. Programy 
szkoleniowe, ze względu na 
dynamiczną sytuację 
epidemiologiczną w Polsce, Europie 
i na świecie, były wielokrotnie 
modyfikowane. W efekcie proces 
szkolenia sportowego zawodników 
podlegał ciągłym zmianom, których 
nie można było przewidzieć. W tej 
sytuacji brak było możliwości 
zaplanowania i zrealizowania procesu 
szkoleń związanych z realizacją 
narzędzia.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)
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Budżet państwa
(cz. 25)

0,00 zł

Uwagi dot. finansowania: nie były angażowane środki finansowe
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Informacja została zawarta w uwagach w pkt 2.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
38. Wsparcie procesu ubiegania się o organizację międzynarodowych imprez rangi mistrzowskiej

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Organizacja międzynarodowych imprez rangi mistrzowskiej na terenie Polski jest jednym 
z najskuteczniejszych sposobów promocji nie tylko polskiego sportu, ale również częścią procesu 
budowy marki Polska. Ponadto organizacja tego typu wydarzeń przyczynia się pośrednio do 
zwiększenia aktywności fizycznej obywateli. W celu organizacji takich wydarzeń Ministerstwo 
udzielało dotacji, a także odpowiednich, wymaganych przez daną międzynarodową organizację 
sportową, rządowych gwarancji.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba udzielonych gwarancji rządowych związanych z ubieganiem się o organizację 
międzynarodowej imprezy sportowej

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

2 2 W 2020 roku udzielono gwarancji na 
organizację dwóch imprez rangi 
mistrzowskiej: 
Mecz Finałowy Ligi Europy 2021
Mecz Finałowy Ligi Narodów 2021

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

0,00 zł

Uwagi dot. finansowania: Nie planowano angażowania środków finansowych w związku 
z realizacją narzędzia w 2020 r. Realizacja odbyła się bez nakładów finansowych.
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
39. Wsparcie organizacji imprez sportowych rangi mistrzowskiej w Polsce

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu Wyczynowego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
W 2020 r. w Polsce odbyło się 15 międzynarodowych imprez mistrzowskich, które zostały 
dofinansowane w ramach zadania publicznego pn. „Wspieranie promocji sportu poprzez 
dofinansowanie organizacji imprez mistrzowskich w Polsce w roku 2020”. Zadanie to umożliwiało 
organizacjom pozarządowym o zasięgu ogólnopolskim – organizatorom zawodów mistrzowskich na 
terenie Polski w sportach olimpijskich, nieolimpijskich, paraolimpijskich i sportach objętych 
programem igrzysk głuchych, uzyskanie dofinansowania na ich organizację i sprawne 
przeprowadzenie, mimo trudności związanych z wybuchem pandemii COVID-19. W 2020 r. 
zorganizowano następujące imprezy mistrzowskie: 
1. Mistrzostwa Europy w strzelaniach pneumatycznych we Wrocławiu /23.02.2020-03.03.2020/; 
2. Drużynowe Mistrzostwa Świata Mężczyzn – Davis CUP – Play-Off II Grupa w Kaliszu /6-
7.03.2020/; 
3. Finałowa runda Speedway Euro Championship w Gnieźnie /23.07.2020/; 
4. Mistrzostwa Europy Seniorów formuła Kite IKA 2020 w Pucku /18-23.08.2020/; 
5. Mistrzostwa Europy klasy Finn 2020 w Gdyni /30.08.2020-06.09.2020/
6. Drużynowe Mistrzostwa Europy U21 na żużlu w Łodzi /29.08.2020/; 
7. Mistrzostwa Europy Skuterów Wodnych w Ełku /04-06.09.2020/; 
8.Indywidualne Mistrzostwa Świata na Długim Torze w Rzeszowie /27.09.2020/; 9. Mistrzostwa 
Europy Młodzieżowców U-23 w Slalomie Kajakowym /01-04.10.2020/;
10. Mistrzostwa Europy Seniorów w klasach Laser Radial i Laser Standard Gdańsk /06-13.10.2020/;
11. Mistrzostwa Europy Seniorów w Wioślarstwie w Poznaniu /09-11.10.2020/;
12. Mistrzostwa Świata w Półmaratonie Gdynia 2020 /17.10.2020/;
13. Młodzieżowe Mistrzostwa Europy U24 w Pięcioboju Nowoczesnym w Drzonkowie /18-
24.10.2020/;
14. Indywidualne Mistrzostwa Europy w Szachach Szybkich i Błyskawicznych w Katowicach  /18-
20.12.2020/;
15. Indywidualne Mistrzostwa Europy w Żużlu na Lodzie w Tomaszowie 
Mazowieckim /13.12.2020/.

2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba zorganizowanych mistrzowskich imprez sportowych w Polsce

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

25 15 Wykonanie miernika w 2020 roku 
uwarunkowane było decyzjami 
międzynarodowych federacji, które 
odwoływały imprezy sportowe oraz 
rozporządzeniami Rady Ministrów 
i wytycznymi GIS/Ministerstwa 
Zdrowia, których celem było 
ograniczenie rozprzestrzeniania się 
wirusa SARS-CoV-2 na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej, a które 
dotyczyły bezpośrednio lub pośrednio 
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organizacji imprez sportowych.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa
(cz. 25)

2 946 967,63 zł

Uwagi dot. finansowania: W przypadkach niezrealizowanych umów, niewykorzystane przez 
organizatorów środki zostały zwrócone do budżetu państwa, a umowy rozwiązane za porozumieniem 
stron. W przypadkach, w których impreza nie doszła do skutku, ale umowa nie została rozwiązana za 
porozumieniem stron, lecz rozliczona, koszty poniesione przez organizatora zostały pokryte z dotacji 
zgodnie z art. 15 zzp ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczególnych rozwiązaniach związanych 
z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19.
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Ze względu na wybuch pandemii Covid-19, która spowodowała, że realizacja narzędzia przebiegała 
zgodnie z założonym planem jedynie do dnia 10 marca. W trakcie roku, w celu poprawy wartości 
miernika, kolejne podmioty otrzymały dotację w ramach rozstrzygnięcia dodatkowego, drugiego 
konkursu ofert. Łącznie dotację przyznano 32 podmiotom, a na realizację zadania zawarto z polskimi 
związkami sportowymi oraz innymi podmiotami funkcjonującymi w obszarze sportu 27 umów. 
Pomimo podejmowanych działań naprawczych, w Polsce w 2020 roku udało się zorganizować 15 
imprez mistrzowskich. Informacje dotyczące przeszkód i środków zaradczych zostały zawarte 
w punkcie 3 w uwagach dot. finansowania.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
40. Promocja zwiększenia uczestnictwa dziewcząt w zajęciach sportowych dofinansowanych 
w obszarze sportu dzieci i młodzieży

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Wprowadzenie do warunków realizacji programu – polegającego na umożliwieniu podejmowania 
dodatkowej aktywności fizycznej realizowanej w formie pozaszkolnych zajęć sportowych 
i rekreacyjnych pod opieką nauczyciela prowadzącego zajęcia wychowania fizycznego w danej 
szkole – zapisów stymulujących zwiększenie uczestnictwa dziewcząt, jako grupy o naukowo 
stwierdzonym niższym poziomie aktywności fizycznej w stosunku do chłopców, w szczególności 
w okresie nauki szkolnej na poziomie ponadpodstawowym.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba programów, w których określono parytety uczestnictwa

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

1 1

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Fundusz Rozwoju 
Kultury Fizycznej 

40 144 600,00 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
41. Gromadzenie danych dotyczących poziomu kondycji fizycznej dzieci i młodzieży

Realizatorzy narzędzia:
Departament Sportu dla Wszystkich/ Instytut Sportu – Państwowy Instytut Badawczy

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Zadanie było realizowane za pośrednictwem interaktywnego portalu pn. Narodowa Baza Talentów. 
Były tam wprowadzane, gromadzone i analizowane wyniki testów kondycji fizycznej dzieci 
i młodzieży, w tym w szczególności uczestników programów upowszechniania sportu dzieci 
i młodzieży, tj. „Klub”, „Szkolny Klub Sportowy” oraz „Sport Wszystkich Dzieci”. Zgromadzone 
wyniki testów, wraz z danymi gromadzonymi przez AWF w Warszawie w latach ubiegłych, 
udostępnionymi na potrzeby Narodowej Bazy Talentów, umożliwiają dokonywanie analiz kondycji 
fizycznej populacji dzieci i młodzieży w Polsce, w oparciu o które kształtowane są polityki publiczne 
w tym zakresie.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba wprowadzonych wyników testów kondycji fizycznej

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

450 000 312 762 Osiągnięta wartość kształtuje się 
poniżej planowanej wartości. Na 
wynik wpływa fakt, iż dotyczy on 
jedynie liczby nowych osób, których 
wyniki zostały wprowadzone do NBT 
w roku 2020. Na osiągnięcie niższej 
wartości miernika miała również 
wpływ sytuacja związana 
z wystąpieniem stanu epidemicznego 
w Polsce. Ponadto, należy w tym 
miejscu wspomnieć, że co roku 
zmniejsza się liczba dzieci, które 
mogą być wprowadzane do platformy 
NBT jako nowe „konta”, bowiem już 
w latach 2017-2019 do Narodowej 
Bazy Talentów wprowadzone zostały 
wyniki 975 088 unikalnych kont 
dzieci.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 25)

388 261,80 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
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4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
42. Realizacja programu kontroli antydopingowych przez Polską Agencję Antydopingową

Realizatorzy narzędzia:
Departament Nadzoru w Sporcie

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Narzędzie polegało na realizacji przez Polską Agencję Antydopingową programu kontroli 
antydopingowych i przekazywaniu ustalonej liczby próbek, pobranych w wyniku kontroli, do analizy 
przez akredytowane przez WADA laboratorium antydopingowe. Zadanie było finansowe z budżetu 
państwa. Nadzór nad Polską Agencją Antydopingową sprawował minister właściwy do spraw kultury 
fizycznej.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba pobranych próbek antydopingowych przez Polską Agencję Antydopingową finansowanych 
ze środków budżetu państwa 

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

4 500 1313 Wartość osiągniętego miernika 
wyniosła 29,18%. Mniejsza niż 
zakładano realizacja programu 
kontroli antydopingowej w ramach 
dotacji podmiotowej wynika przede 
wszystkim z pandemii wirusa SARS-
COV-2 (COVID-19). W trakcie 
trwania pandemii wprowadzono 
szereg obostrzeń, które 
uniemożliwiały realizację przez 
POLADA programu kontroli 
antydopingowej. Odwołanych zostało 
wiele imprez sportowych rangi 
krajowej i międzynarodowej m.in. 
zmieniono termin XXXII Letnich 
Igrzysk Olimpijskich w Tokio, co 
skutkowało zmianami 
w zgrupowaniach kadr narodowych 
w sportach olimpijskich. Pandemia 
wirusa była czynnikiem 
uniemożliwiającym realizację przez 
POLADA Narodowego Programu 
Badań zgodnie z ustalonym 
programem. Mimo obostrzeń 
możliwe było przeprowadzenie 413 
akcji kontrolnych na terenie kraju, 
w wyniku których pobrano 1313 
próbek, z czego 476 podczas 
zawodów sportowych i 837 poza 
zawodami.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)
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finansowania
Budżet państwa
(cz. 25)

6 273 384,64 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Stwierdzono braki we wprowadzonych przez zawodników do systemu ADAMS danych pobytowych. 
Dodatkowo polskie związki sportowe nie zawsze podawały informacje o planowanych 
zgrupowaniach kadr narodowych. Ponadto, polskie związki sportowe nie podawały informacji 
o wszystkich planowanych zgrupowaniach kadr narodowych. W celu poprawy skuteczności kontroli 
antydopingowych Polska Agencja Antydopingowa planuje: przetłumaczenie aplikacji AthleteCentral 
App – która ma umożliwiać zawodnikom zarejestrowanym w RTP (Zarejestrowana Grupa 
Zawodników) wprowadzanie i aktualizowanie danych pobytowych, rozszerzenie współpracy 
z polskimi związkami sportowymi, a także rozszerzenie danych pozyskiwanych przez system 
Antybaza.pl, który służy klubom sportowym do podawania informacji 
o dostępności swoich zawodników.
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
43. Wsparcie zadań promujących aktywność społeczną w obszarze sportu i aktywności fizycznej - 
Program Rozwoju Organizacji Obywatelskich na lata 2018-2030

Realizatorzy narzędzia:
Narodowy Instytut Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Program Rozwoju Organizacji Obywatelskich na lata 2018-2030 (PROO) to pierwszy w historii 
program bezpośredniego wsparcia rozwoju polskich organizacji obywatelskich. Dotacje w ramach 
programu są przydzielane na rozwój instytucjonalny organizacji, realizację ich celów statutowych 
oraz zwiększenie udziału tych organizacji w życiu publicznym i upowszechnianiu demokratycznych 
norm obywatelskości. Dotacje można uzyskać zarówno na realizację wieloletniej strategii rozwoju 
organizacji, budowę kapitału żelaznego, ale także np. na zaspokojenie nagłych potrzeb w sytuacjach 
awaryjnych. Organizacje ubiegają się o środki przeznaczone na rozwój instytucjonalny oraz wsparcie 
działalności statutowej- w tym na wsparcie zadań promujących aktywność społeczną w obszarze 
sportu i aktywności fizycznej. Program realizuje następujące cele szczegółowe:
a) wzrost zaangażowania obywateli i organizacji obywatelskich w życie publiczne 
b) wzmocnienie organizacji obywatelskich w wymiarze strategicznym 
c) poprawa stabilności finansowej organizacji obywatelskich.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba organizacji promujących aktywność społeczną w obszarze sportu i aktywności fizycznej, 
które otrzymały dotacje

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

brak możliwości 
oszacowania

dofinansowano 85 zadań W ramach PROO Priorytet 1 A: 
3 zadania 
W ramach PROO Priorytet 5: 
82 zadania

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Program Rozwoju 
Organizacji 
Obywatelskich na 
lata 2018-2030

1 347 967,28 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
nie
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
nie dotyczy
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METRYKA NARZĘDZIA
Narzędzie DI PRS 2020:
44. Narodowa Reprezentacja Akademicka

Realizatorzy narzędzia:
Ministerstwo Edukacji i Nauki

CZĘŚĆ SPRAWOZDAWCZA 
1. Syntetyczny opis działań podejmowanych w ramach realizacji Narzędzia DI PRS 2020:
Projekt wsparcia procesu kształcenia studentów-sportowców w ramach Narodowej Reprezentacji 
Akademickiej ma na celu umożliwienie realizowania równoległej kariery sportowej oraz nauki 
akademickiej. Obejmuje on dofinansowanie na organizację dodatkowych zajęć dydaktycznych 
dedykowanych studentom-sportowcom będącym w trakcie kariery sportowej. Program zajęć 
dydaktycznych realizowany jest w formie indywidualnej organizacji studiów w ciągu całego roku 
kalendarzowego, zgodnie z zaplanowaną liczbą dodatkowych godzin na danego studenta-sportowca.
Beneficjentem środków finansowych w ramach projektu był student-sportowiec realizujący program 
kształcenia na jednym kierunku, do momentu ukończenia studiów na tym kierunku. Dotyczy 
studentów-sportowców, którzy nie ukończyli studiów danego stopnia na innym kierunku niż 
wskazany we wniosku. W przypadku, gdy dany student studiował równolegle na dwóch kierunkach, 
zarówno w tej samej, jak i różnych uczelniach, decyzję o wyborze kierunku, na którym może zostać 
przyznane dofinansowanie, podejmował student. Dodatkowe zajęcia i konsultacje mogły zostać 
zorganizowane dla studenta do dnia obrony pracy dyplomowej, która odbywała się do końca roku 
akademickiego, w którym student uzyskał absolutorium.
Do udziału w projekcie uprawnione były uczelnie publiczne i niepubliczne posiadające co najmniej 
200 studentów studiów stacjonarnych, na których studiują studenci – zawodnicy szkolenia 
olimpijskiego, medaliści igrzysk olimpijskich, igrzysk europejskich, mistrzostw świata seniorów 
i mistrzostw Europy seniorów, uniwersjad i akademickich mistrzostw świata oraz studenci-sportowcy 
z niepełnosprawnościami, w tym osoby niedosłyszące, a także studenci sportowcy posiadający klasy 
sportowe – mistrzowską międzynarodową (MM) i mistrzowską (M).
Budżet projektu w naborze na rok 2020 wynosił łącznie 10 mln zł. Środki finansowe kierowane były 
bezpośrednio do danej uczelni, w której studiują wskazywani we wniosku studenci-sportowcy 
(w kwocie do 18.000 zł + do 10% kosztów pośrednich na jedną osobę). Koszty bezpośrednie 
obejmowały pulę do 100 godzin indywidualnych lub grupowych zajęć (liczba godzin lekcyjnych po 
45 minut x stawka przeliczeniowa 180 zł brutto) w formie indywidualnej organizacji studiów, 
w szczególności poprzez indywidualne przygotowanie i dobór treści oraz form kształcenia w zakresie 
pozwalającym na kontynuowanie i rozwijanie kariery sportowej z uwzględnieniem ustalonych dla 
danego kierunku efektów uczenia się.
W ramach Narodowej Reprezentacji Akademickiej w rok 2020 podstawowe dane prezentują się 
następująco:
– liczba złożonych wniosków: 46 (uczelnie publiczne i niepubliczne)
– liczba podpisanych umów na dofinansowanie: 42
– łączna kwota przyznanych środków: 7 128 108 zł
– liczba studentów-sportowców uprawnionych do finansowania: 414.
2. Miernik realizacji Narzędzia: 
Liczba studentów-sportowców objętych wsparciem

Wartość planowana w 
2020 r. Wartość osiągnięta w 2020 r. Uwagi

ok. 500 414 W wyniku zawieszenia kształcenia 
spowodowanego epidemią kilka 
uczelni złożyło korektę wniosku 
zmniejszając liczbę studentów-
sportowców do objęcia wsparciem 
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bądź zrezygnowało zupełnie z udziału 
w I edycji NRA.

3. Finansowanie realizacji narzędzia w 2020 r.:
Źródła 

finansowania
Wysokość nakładów (faktycznie poniesionych w 2020 r.)

Budżet państwa 
(cz. 28)

3 382 385,36 zł

Uwagi dot. finansowania: brak
4. Czy stwierdzono przeszkody w realizacji określonych działań w ramach narzędzia?
tak
Krótki opis głównych przeszkód oraz wprowadzonych środków zaradczych:
Główną przeszkodą w realizacji projektu pn. Narodowa Reprezentacja Akademicka była panującą od 
marca 2020 r. pandemia koronawirusa COVID-19. Uczelnie, poza zajęciami stacjonarnymi 
realizowały zajęcia dydaktyczne dla studentów-sportowców także w formie zdalnej.
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