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1. ZALOZENIA TEORETYCZNE

1.1. Definicja wychowania i profilaktyki.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizyczne;j,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupetiane przez dziatania
z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Wychowanie jest procesem, w ktorym wychowanek ma doj$s¢ do pelni osobowego
rozwoju. Podstawa wychowania jest wszechstronna pomoc udzielana wychowankowi
W realizowaniu jego wilasnych, wrodzonych 1 niepowtarzalnych mozliwosci, jest
towarzyszeniem w rozwoju. Wychowanie powinno mie¢ charakter integralny, tzn. obejmowac
catego cztowieka, jego rozwoj intelektualny, emocjonalny, fizyczny i duchowy, a wiec
scalajacy wszystkie sfery zycia ludzkiego.

Na gruncie szkoty integralno$¢ wychowania polega na:
- Wspieraniu we wszechstronnym rozwoju ucznia.
- Zintegrowaniu nauczania z wychowaniem.
- Widzenia ucznia w kontek$cie warunkéw srodowiskowo-spotecznych.
- Realizowania spdjnego, ogdlnie przyjetego programu wychowawczo-profilaktycznego, ktory
pomagatby wychowankowi zbudowa¢ wewnetrznie uporzagdkowany, zdrowy system wartosci
wspomagajacy samodzielnos¢ w dojrzalym dziataniu i chronit przed relatywizmem moralnym.
Program wychowawczy to uporzadkowany opis celow i dziatan odnoszacych si¢ do
funkcjonowania szkoty w aspekcie wychowania.

Integralne podejscie do wychowania wymaga od wychowawcy wiedzy na temat
ztozono$ci ludzkiej egzystencji 1 zalezno$ci od otoczenia, w ktdorym zyje, checi zobaczenia
konkretnego ucznia, otwarcia na rozumienie go i wspomaganie tego, co w nim dobre.

W punkcie centralnym pracy edukacyjnej 1 wychowawczej powinien znajdowac si¢ uczen
1 jego wszechstronny rozwdj, co stanowi podstawe podmiotowego nauczania i wychowania.

Profilaktyka zdaniem Zbigniewa B. Gasia to kompleksowa interwencja kompensujaca
niedostatki wychowania, ktéra obejmuje rownolegle trzy obszary dziatania:
- Wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi jego
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu.
- Ograniczenie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwdj
I dezorganizuja zdrowy styl zycia.
- Inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych, ktére sprzyjaja prawidtowemu
rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu Zycia.

Chociaz wychowanie 1 profilaktyka ukierunkowane sg na rozne cele, wychowanie stuzy
wspieraniu wychowanka w rozwoju, za$ profilaktyka to interwencja kompensujaca niedostatki
wychowania, to oba te procesy sa ze sobag $cisle powigzane.



Dziatalno§¢ wychowawczo-profilaktyczna Zespotu Panstwowych Szkot Muzycznych
w Etku jest procesem jednolitym i spojnym, zintegrowanym z nauczaniem. Dziatalno$¢ ta jest
realizowana przez nauczycieli w trakcie wszystkich zaje¢: na przedmiotach muzycznych
teoretycznych, na lekcjach instrumentu gldéwnego, na zajeciach zespotowych oraz podczas
zaje¢ pozalekcyjnych.

Szczegdlowe cele oraz zadania wychowawczo-profilaktyczne zostaly opisane
w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym przez powotany zespot utworzony z nauczycieli
przedmiotéw muzycznych. Dziatania zawarte w Programie sg odpowiedzig na potrzeby
naszych uczniow. Wynikaja one z przeprowadzonej diagnozy zasobow i potrzeb, specyfiki
Szkoly Muzycznej, rekomendowanych priorytetéw Centrum Edukacji Artystycznej oraz tresci
wychowawczo-profilaktycznych zawartych w  podstawach programowych ksztalcenia
artystycznego.

1.2. Misja i wizja Szkoly
Misja

Szkota rozbudza zainteresowanie kulturg i sztuka, ksztalci i rozwija umiejetnosci
muzyczne a takze wzmacnia osobowos¢, inspiruje do rozwoju w duchu wzajemnej wspotpracy
i toleranciji.

Wizja

Zespot Panstwowych Szkét Muzycznych w Etku:
- zacheca uzdolnione dzieci 1 mtodziez do rozwijania zdolnosci 1 umiejetno$ci muzycznych,
- rozbudza zamilowanie do muzyki,
- daje mozliwo$¢ rozwoju w bezpiecznej, przyjaznej i tworczej atmosferze,
- uczy rzetelnos$ci, uczciwosci, systematycznosci 1 konsekwencji w dgzeniu do celu,
- przygotowuje do ksztatcenia w szkotach wyzszego szczebla,
- przygotowuje do samodzielnego muzykowania,
- uczy wspoOlpracy i otwartos$ci na drugiego cztowieka,
- ksztattuje upodobania muzyczne, wrazliwo$¢ na wartosciowa sztuke,
- wspiera wszystkich uczestnikoéw procesu nauczania, ucznidw, nauczycieli i rodzicow.



1.3. Sylwetka absolwenta
Sylwetka absolwenta Panstwowej Szkoly Muzycznej I stopnia w Elku.

Absolwent:
- Zna zwiazki migdzy swoja a innymi dziedzinami sztuki.
- Cechuje go wysoka kultura osobista wyrazona przez postawe, stroj, stowa, dbanie o estetyke.
- Zna i stosuje normy dobrego zachowania.
- Jest otwarty na innych, wrazliwy, zyczliwy, odpowiedzialny i uczynny, nie odmawia pomocy
potrzebujacym, w trudnych sytuacjach wykazuje odwage cywilng.
- Potrafi nazwa¢ emocje, zna sposoby radzenia sobie z nimi.

- Posiada wiedze¢ na temat mechanizmow, przyczyn, skutkow uzaleznien, agresji, przemocy
I cyberprzemocy, potrafi obroni¢ si¢ przed zagrozeniami, wie, gdzie szuka¢ pomocy.

- Jest przygotowany do nast¢pnego etapu nauki.
- Posiada — w stopniu przynajmniej dobrym — wiedz¢ i umiejetnosci praktyczne, okreslone
wymaganiami edukacyjnymi z wszystkich przedmiotow objetych planem nauczania.

- Jest $wiadomym, chetnym 1 zaangazowanym odbiorcg sztuki, w szczegolnosci stuchaczem
koncertow, spektakli i przedstawien muzycznych.

- Jest inicjatorem i aktywnym wykonawcg roznych przedsigwzie¢ krzewigcych kulturg
muzyczng.

- Posiada umiejetno$ci stosownego zachowania si¢ w réznych sytuacjach zyciowych (podczas
koncertow, spektakli, okoliczno$ciowych ceremonii).

- Potrafi dobrze wykorzysta¢ zdobyta wiedze oraz umiejetnosci dla wlasnych celow (relaks,
odpregzanie si¢ przy sluchaniu muzyki, granie na instrumencie ,,dla siebie”).

- Szanuje starszych , przetozonych, docenia ich autorytet i wiedze.

- Przekazuje swoja wiedz¢ muzyczng, umiejetnosci instrumentalne, zainteresowania muzyczne
1 znajomo$¢ stosownego zachowywania si¢ innym cztonkom spoteczenstwa — rodzefstwu,
kolegom.

- Zna swoje mocne, stabe strony i potrafi nad nimi pracowac.
- Rzetelnie 1 sumiennie wywigzuje si¢ ze swoich obowigzkow, szanuj¢ pracg innych.

Sylwetka absolwenta Panstwowej Szkoly Muzycznej II stopnia w Elku.

Absolwent;

- Przestrzega zasad kultury i1 etyki, prawa autorskiego oraz innych przepisow prawa
zwigzanych z ochrong dobr kultury.

- Zna histori¢ swojej dziedziny artystycznej.

- Posiada wiedze niezbedna do prawidlowej realizacji zadan praktycznych w swojej dziedzinie
artystycznej.

- Uczestniczy aktywnie w zyciu kulturalnym, zarowno jako wykonawca, jak 1 odbiorca sztuki
muzyczne;j.

- Realizuje indywidualnie i zespotowo zadania oraz projekty artystyczne w zakresie swojej
specjalnosci.



- Aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe, uczestniczac w kursach, warsztatach,
spotkaniach z artystami.

- Planuje swoj rozwoj artystyczny i zawodowy.

- Ma motywacj¢ do ciagtego ksztatcenia si¢ 1 pracy nad soba, kreatywnie realizuje zadania,
wykazujac si¢ wrazliwos$cig artystyczng.

- Jest tolerancyjny, szanuje tych ktérzy maja odmienne poglady, pochodzenie narodowe i
kulturowe, religi¢, mozliwos$ci fizyczne i intelektualne .

- Aktywny w dziataniach na rzecz Szkoty i srodowiska.

- Stosuje sposoby radzenia sobie ze stresem i tremg egzaminacyjna.

- Posiada wiedzg o zdrowym stylu zycia, dba o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne.

- Cechuje go postawa patriotyczna. Zna histori¢ swojego narodu, kultury muzycznej jest
zakorzeniony w §rodowisku lokalnym, kultywuje tradycje naszej Szkoty.



2. Czes¢ praktyczna (zmienna, rok szkolny 2025/2026)
2.1. Diagnoza zasobow i zagrozen.

Do opracowania Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny
2025/2026 wzigto pod uwage wnioski z diagnozy zasobéw Szkoty, zagrozen pojawiajacych si¢
najczgsciej w naszej placowce oraz priorytety wychowawczo-profilaktyczne Centrum Edukacji
Artystycznej rekomendowane na dany rok szkolny.

Whnioski z ewaluacji programu z poprzedniego roku szkolnego

1. Konsekwentnie realizowa¢ wybrane obszary programu profilaktyczno-wychowawczego dla
danych zaje¢ 1 podczas obecnosci ucznia w szkole.

Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na rok szkolny 2025/26

1. Poszerzanie przez nauczycieli znajomos$ci literatury psychologicznej i1 pedagogicznej
ksztalcenia artystycznego ze szczegdlnym uwzglednieniem wydawnictw CEA

2. Zaangazowanie nauczycieli wszystkich specjalno§ci w  organizacj¢  pomocy
psychologiczno- pedagogicznej w szkotach artystycznych

3. Diagnoza czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka oraz zachowan ryzykownych wsrod
uczniow szkot artystycznych

W szkole we wrzesniu 2025r. zostata przeprowadzona ankieta wérdd uczniow wybranych klas
PSM 11 II stopnia, ankieta skierowana do rodzicow oraz ankieta skierowana do nauczycieli
ZPSM w Etku.

Ankiety zostaly stworzone w celu przeciwdzialania pojawianiu si¢ zachowan zwigzanych
z wystepowaniem agresji W szkole i zyciu codziennym, przeciwdziatania pojawianiu si¢
zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem S$rodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow
ZPSM w Elku oraz w celu zaangazowania nauczycieli wszystkich specjalno$ci w organizacje
pomocy psychologiczno — pedagogicznej w ZPSM w Elku.

Whnioski z przeprowadzonych ankiet:

W grupie ucznidw najwazniejszym faktem jest to, ze wszyscy pytani czuja si¢ bezpiecznie
w naszej szkole. Wystapity sporadyczne przypadki agresywnego zachowania wobec siebie.
Uczniowie majg Swiadomos¢, gdzie wystepuja zachowania destrukcyjne, oraz wiedza, do kogo
moga zwroci¢ si¢ z prosbg o pomoc.



W celu eliminowania zachowania agresywnego najlepsza formg pozostaje rozmowa —
zarOwno z uczniami, jak i ich rodzicami.

Istotnym przedsigwzigciem majacym na celu przeciwdziatanie pojawianiu si¢
zachowan ryzykownych zwigzanych zuzywaniem $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow
szkot artystycznych, byloby zorganizowanie wydarzenia (np. pogadanki, spotkania) w szkole,
w czasie ktorego uczniowie i rodzice mogliby zosta¢ zapoznani z takimi tematami, jak m.in.
konsekwencje wynikajgce z uzywania srodkoOw odurzajgcych, sposoby zwalczania narkomanii,
wptyw $rodkéw odurzajacych na codzienne funkcjonowanie, umiejetnos¢ odmawiania na
propozycj¢ zazycia srodkow odurzajgcych. Nauczyciele powinni na zajeciach indywidualnych
ale tez grupowych poswieci¢ kilka minut lekcji na u$wiadamianie uczniow w zakresie
zglaszania problematycznych sytuacji kazdemu z pracownikow w szkole, zwigkszenia
Swiadomosci  bezpieczenstwa i konsekwencji zlego zachowania, tlumaczyliby jak sie¢
zachowywa¢ w ewentualnym zagrozeniu cyberprzemoca.

1. Nalezy ciagle dba¢, aby zajecia w szkole przebiegaty w przyjaznej atmosferze.

2. Nalezy dotozy¢ staran, aby uczniowie i rodzice czuli si¢ wystuchani, wychodzi¢ naprzeciw
ich potrzebom.

3. Nalezy utrzymywac 1 wzmacnia¢ poczucie bezpieczenstwa wsrod uczniow szkoly poprzez
przeciwdziatanie ~ pojawianiu  si¢ = zachowan  ryzykownych,  aspotecznych
i przemocowych.

4. Nalezy zachowac czujno$¢ w obserwacji, czy w szkole nie pojawiaja si¢ zachowania
przemocowe i kontynuowa¢ dziatania profilaktyczne majace na celu ich przeciwdziatanie.

5. Nalezy stworzy¢ nauczycielom warunki do doskonalenia zawodowego w zakresie pracy
z uczniami z zaburzeniami rozwojowymi oraz problemami emocjonalnymi.

Na podstawie zebranych informacji zaplanowano dziatania do realizacji w roku szkolnym
2025/2026 ujete w harmonogramie dziatan wychowawczo-profilaktycznych.



2.2. Harmonogram dzialan Szkoly w roku szkolnym 2025/2026

Wzmocnienie prawidlowej komunikacji interpersonalnej w indywidualnej relacji
nauczyciel — uczen podczas artystycznych zajeé¢ edukacyjnych.

Zadanie Forma realizacji Termin Odpowiedzialni
Poznanie uczniéw i rodzicow -
Wzmacnianie  |diagnoza potrzeb Srodowiska poprzezl  Wrzesien 2025 |Wszyscy nauczyciele
czynnikéw rozmowy z uczniami, spotkania z
wspierajacych rodzicami
prawidtowe relacje
nauczyciel - uczen Mobilizowanie uczniow do Caly rok szkolny |WSszyscy nauczyciele
aktywnosci spotecznej na rzecz
klasy, szkoty i srodowiska lokalnego
Koncert rodzicow z dzie¢mi i Grudzien 2025 |WSszyscy nauczyciele
rodzenstw muzykujacych
Koncert Mistrz-uczen Marzec 2026  |Wszyscy nauczyciele
Integracja dzieci i mtodziezy poprzez  Rok szkolny Opiekun samorzadu,
organizowanie audycji klasowych, WSszyscy nauczyciele
imprez rozrywkowych, wycieczek
szkolnych
Udoskonalenie Uzupetnienie dostepu do poczty Nauczyciele,
komunikacji stuzbowej oraz dziennika Wrzesieh 2025 dyrekcja, sekretarz
pomiedzy elektronicznego

nauczycielami,
uczniami i rodzicami

Wspieranie uczniow
przez nauczycieli w
sytuacjach
stresowych

Podanie uczniom przez nauczycieli | Podczas wystepow Nauczyciele
sposobow walki z tremg przed przez caty rok
wystepem publicznym. szkolny
Uatrakcyjnienie formy audycji W terminach Nauczyciele

klasowych poprzez stworzenie
tematyki/fabuty koncertow

audycji klasowych
poszczegdlnych klas
instrumentalnych




Wzmocnienie
kompetencji
psychologicznych
nauczycieli, rodzicow|
1 uczniow

Zorganizowanie szkolen dla
nauczycieli, rodzicéw i uczniow

Luty 2026

Dyrektor

Przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, aspolecznych i przemocowych
wsrod uczniow szkol artystycznych i ich rodzin

Zadanie

Formy realizacji

Termin

Odpowiedzialni

Uswiadamianie uczniow z
niebezpieczenstwami
Zwigzanymi z zazywaniem
wszelkich srodkow
odurzajacych

Pogadanki z uczniami na temat
szkodliwos$ci uzywek i srodkow
odurzajacych

Catly rok

Wszyscy nauczyciele

Dbanie o bezpieczenstwo
fizyczne uczniow

Zapoznanie uczniow
Z regulaminami dotyczacymi
zachowania uczniéw np.
zachowania w Szkole,
zachowania podczas wycieczek
szkolnych, wyj$¢ na koncerty

itp.

Obserwacja zachowania ucznidéw
w Szkole, podczas wyjs¢ ze
Szkoty i wycieczek

Reagowanie w sytuacjach
zagrozenia bezpieczenstwa
uczniow.

Caly rok

WSszyscy pracownicy
Szkotly

Walka z przemoca rowiesnicza

Pierwsze
potrocze

Agnieszka Fromm




Przestrzeganie przed Rozmowy po$wiecone Caly rok  |Wszyscy nauczyciele
zagrozeniami zwigzanymi z | bezpieczenstwu w Internecie.
korzystaniem Internetu, (uswiadomienie zagrozen
cyberprzemoca wynikajacych z
niekontrolowanego korzystania z
Internetu, nawigzywania nowych
znajomos$ci w sieci,
udostegpniania informacji o sobie
i rodzinie osobom nieznanym).
Przeciwdziatanie Rozmowy po$wiecone Caly rok  |Wszyscy nauczyciele
zachowaniom agresywnym budowaniu pozytywnej
i przemocy atmosfery w klasie i szkole.
wsrod uczniow
Wspétpraca z rodzicami
W rozwigzywaniu sytuacji
konfliktowych w klasie.
Obserwacja uczniow
I reagowanie w sytuacjach
agresji i przemocy réwiesnicze;j.
Zapobieganie przemocy |Obserwacja uczniow, zwracanie Caty rok  |Wszyscy pracownicy

W rodzinie

uwagi na sygnaty §wiadczace
0 przemocy w rodzinie ucznia.

Zglaszanie zauwazonych
symptomow dyrekcji.

Szkoty

2.3. Ewaluacja

Program wychowawczo-profilaktyczny podlega monitoringowi i ewaluacji w celu

zbadania, czy jest realizowany i przynosi zaplanowane efekty.

Monitoring — badanie przebiegu realizacji dzialan zaplanowanych w harmonogramie, bedzie
prowadzony przez dyrektora i wicedyrektora.

Na podstawie monitoringu w ciggu roku szkolnego zostang skonstruowane wnioski do dalszej
pracy lub modyfikacji dzialan w kolejnym roku szkolnym.
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