
Serdecznie zachęcamy do podjęcia współpracy w
zakresie realizacji bezpłatnych zajęć edukacyjnych.

Zapewniamy szeroki zakres tematyczny zajęć.

W ofercie: prelekcje, warsztaty, spotkania 
z rodzicami, konferencje, szkolenia i narady dla

nauczycieli.

Oddział Promocji Zdrowia Wojewódzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej 

w Szczecinie 
Aby zgłosić zapotrzebowanie na przeprowadzenie

zajęć, należy pobrać wniosek ze strony 
https://www.gov.pl/wsse-szczecin/

z zakładki - Oddział Promocji Zdrowia/ Zajęcia
edukacyjne i przesłać na adres: 

e-mail: kancelaria.wsse.szczecin@sanepid.gov.pl
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Wniosek dostępny na stronie 
WSSE w Szczecinie.
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Profilaktyka chorób zakaźnych w tym:
Grypa, WZW
Higiena osobista
Profilaktyka wszawicy 
Profilaktyka używania Nowych
Narkotyków - dawniej tzw. dopalacze
Bezpieczne Ferie, Wakacje
Profilaktyka otyłości- zdrowe
odżywianie
Profilaktyka używania wyrobów
tytoniowych oraz nowatorskich
wyrobów tytoniowych (e-papierosy)
HIV/AIDS i choroby STI
„Jesień bez infekcji” 
Profilaktyka nowotworowa, w tym
“Bądź swoją bohaterką”, “Bądź swoim
bohaterem”

Oferta zajęć edukacyjnych

dla dzieci i młodzieży

Program “Tylko Pomyśl!” - program
edukacyjny pomagający zrozumieć zjawisko
dezinformacji
#MłodziŚwiadomi - edukacyjny program
profilaktyki STI (choroby przenoszone drogą
płciową)
“Znamię! Znam je?” - edukacyjny program
profilaktyki czerniaka
“Podstępne WZW” - edukacyjny program
profilaktyki WZW 

Wojewódzki Program Profilaktyki Próchnicy 
        „Zdrowe zęby mamy, marchewkę zajadamy”

P R Z E D S Z K O L A  I  Ż Ł O B K I
A K C J E  P R O F I L A K T Y C Z N E  

O R A Z  P R E L E K C J E  

S Z K O Ł Y  P O D S T A W O W E

Wojewódzki program higieny i profilaktyki
wybranych chorób zakaźnych „Higiena
naszą tarczą ochronną” dla uczniów klas
I-III 
Program edukacyjny „Trzymaj Formę!” dla
klas V-VIII 
Wojewódzki Program Profilaktyki
Używania Substancji Psychoaktywnych
pn. “Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych
zagrożeniach" dla klas V-VII

S Z K O Ł Y  
P O N A D P O D S T A W O W E

ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY :-)
ORAZ BIEŻĄCEGO MONITOROWANIA AKTUALNOŚCI 

Z ZAKRESU PROMOCJI ZDROWIA POD ADRESEM:
HTTPS://WWW.GOV.PL/WSSE-SZCZECIN

W ZAKŁADCE PROMOCJA ZDROWIA 

QR KOD



Profilaktyka chorób zakaźnych w tym:
Grypa, WZW
Higiena osobista
Profilaktyka używania Nowych
Narkotyków - dawniej tzw. dopalacze
Profilaktyka otyłości - zdrowe
odżywianie
Profilaktyka używania wyrobów
tytoniowych oraz nowatorskich
wyrobów tytoniowych (e-papierosy)
HIV/AIDS i choroby STI
„Jesień bez infekcji” 
Profilaktyka nowotworowa, w tym
“Bądź swoją bohaterką”, “Bądź swoim
bohaterem”

Oferta spotkań profilaktycznych
dla osób dorosłych,

zakładów pracy i seniorów

Program “Senior w roli głównej” poruszający
tematy:

zasad zdrowego odżywiania,
aktywności fizycznej,
zdrowia psychicznego,
szczepień ochronnych i dezinformacji
zdrowotnej,
programów zdrowotnych i chorób
otępiennych,
zdrowia seksualnego i chorób
przenoszonych drogą płciową

S E N I O R Z Y
A K C J E  P R O F I L A K T Y C Z N E  

O R A Z  P R E L E K C J E  

D O R O Ś L I ,  Z A K Ł A D Y  P R A C Y

Przeprowadzamy spotkania profilaktyczne z
użyciem sprzętów:

analizator składu masy ciała z poradami
dot. zdrowego odżywiania i aktywności
fizycznej,
pomiar ciśnienia,
pomiar tlenku węgla w wydychanym
powietrzu dla osób palących papierosy
tradycyjne,
pulsoksymetr,
fantom piersi,
fantom jąder,
lampa UV do nauki mycia rąk.

ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY :-)
ORAZ BIEŻĄCEGO MONITOROWANIA AKTUALNOŚCI 

Z ZAKRESU PROMOCJI ZDROWIA POD ADRESEM:
HTTPS://WWW.GOV.PL/WSSE-SZCZECIN

W ZAKŁADCE PROMOCJA ZDROWIA 
QR KOD
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