CHRONIMY ZDROWIE

Z MYSLA O PRZYSZLOSCI

WOIEWODZKA STACJA
SANITARNO -
EPIDEMIOLOGICZNA
W SZCZECINIE

EDUKACIJA
Z INSPEKCIA
SANITARNA

ZAPRASZAMY DO
SKORZYSTANIA

. Z BEZPLATNYCH
W JAKI SPOSOB DZIALAMY? ZAJEC EDUKACYINYCH

Serdecznie zachecamy do podjecia wspétpracy w W R O K U
zakresie realizacji bezptatnych zaje¢ edukacyjnych.
Zapewniamy szeroki zakres tematyczny zajec.

W ofercie: prelekcje, warsztaty, spotkania SZ KO L N Y M

z rodzicami, konferencje, szkolenia i narady dla
2026/2027

Whiosek dostepny na stronie
WSSE w Szczecinie.

UH WWW.INSTAGRAM.COM/WSSESZCZECIN/

KONT a KT f WWW.FACEBOOK.COM/WSSESZCZECIN/

Oddziat Promocji Zdrowia Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej
w Szczecinie
Aby zgtosi¢ zapotrzebowanie na przeprowadzenie
zajec, nalezy pobra¢ wniosek ze strony
https://www.gov.pl/wsse-szczecin/
z zaktadki - Oddziat Promocji Zdrowia/ Zajecia
edukacyjne i przesta¢ na adres:

e-mail: kancelaria.wsse.szczecin@sanepid.gov.pl


mailto:kancelaria.wsse.szczecin@sanepid.gov.pl

Oferta zaje¢ edukacyjnych
dla dzieci i mlodziezy

AKCJE PROFILAKTYCZNE
ORAZ PRELEKCJE

* Profilaktyka choréb zakaznych w tym: L . R
Grypa, WZW e Wojewodzki Program Profilaktyki Prochnicy

* Higiena osobista «Zdrowe zeby mamy, marchewke zajadamy”

PRZEDSZKOLA | ZLOBKI

e Profilaktyka wszawicy
e Profilaktyka uzywania Nowych
Narkotykow - dawniej tzw. dopalacze

SZKOLY PODSTAWOWE

» Bezpieczne Ferie, Wakacje e Wojewodzki program higieny i profilaktyki
e Profilaktyka otytosci- zdrowe wybranych choréb zakaznych ,Higiena

odzywianie nasza tarcza ochronna” dla uczniéw klas
» Profilaktyka uzywania wyrobow -1

tytoniowych oraz nowatorskich Program edukacyjny , Trzymaj Forme!” dla
wyrobow tytoniowych (e-papierosy) klas V-VIII

e HIV/AIDS i choroby STI

e ,Jesien bezinfekcji”

e Profilaktyka nowotworowa, w tym
“Badz swoja bohaterka”, “Bagdz swoim
bohaterem”

Wojewodzki Program Profilaktyki
Uzywania Substancji Psychoaktywnych
pn. “Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych
zagrozeniach" dla klas V-VII

SZKOLY
/ PONADPODSTAWOWE
\ wN ' - : 4 e Program “Tylko Pomysl!"” - program
: ! ¥ ™ edukacyjny pomagajacy zrozumieé zjawisko
dezinformacji
#MtodziSwiadomi - edukacyjny program
profilaktyki STI(choroby przenoszone droga
piciowa)
e “Znamie! Znam je?” - edukacyjny program
profilaktyki czerniaka
e “Podstepne WZW” - edukacyjny program
s . S profilaktyki WZW

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY :-) ;
ORAZ BIEZACEGO MONITOROWANIA AKTUALNOSCI
Z ZAKRESU PROMOCIJI ZDROWIA POD ADRESEM:
HTTPS://WWW.GOV.PL/WSSE-SZCZECIN
W ZAKLADCE PROMOCIA ZDROWIA




Oferta spotkan profilaktycznych

dla osob dorostych,
zakiadow pracy i seniorow

AKCJE PROFILAKTYCZNE
ORAZ PRELEKCJE

Profilaktyka chorob zakaznych w tym:
Grypa, WZW

Higiena osobista

Profilaktyka uzywania Nowych
Narkotykow - dawniej tzw. dopalacze
Profilaktyka otytosci - zdrowe
odzywianie

Profilaktyka uzywania wyrobow
tytoniowych oraz nowatorskich
wyroboéw tytoniowych (e-papierosy)
HIV/AIDS i choroby STI

~Jesien bez infekcji”

Profilaktyka nowotworowa, w tym
“Badz swoja bohaterka”, “Bagdz swoim
bohaterem”

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY :-) :
ORAZ BIEZACEGO MONITOROWANIA AKTUALNOSCI
Z ZAKRESU PROMOCII ZDROWIA POD ADRESEM:
HTTPS://WWW.GOV.PL/WSSE-SZCZECIN
W ZAKLADCE PROMOCIJA ZDROWIA

SENIORZY

Program “Senior w roli gldwnej” poruszajacy
tematy:
e zasad zdrowego odzywiania,
e aktywnosci fizycznej,
zdrowia psychicznego,
szczepien ochronnych i dezinformacji
zdrowotnej,
programoéw zdrowotnych i choréb
otepiennych,
zdrowia seksualnego i choréb
przenoszonych drogg ptciowa

DOROSLI, ZAKLADY PRACY

Przeprowadzamy spotkania profilaktyczne z
uzyciem sprzetow:
analizator sktadu masy ciata z poradami
dot. zdrowego odzywiania i aktywnosci
fizycznej,
pomiar cisnienia,
pomiar tlenku wegla w wydychanym
powietrzu dla osdb palgcych papierosy
tradycyjne,
pulsoksymetr,
fantom piersi,
fantom jader,
lampa UV do nauki mycia rak.
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