W zwigzku z akcjg ,,Tydzien profilaktyki chorob zakaznych”, zachgcamy Panstwa do
wzigcia udziatu w przedsigwzigciu, aby w ciekawej formie przeprowadzi¢ lokalng kampanig
propagujaca korzysci z profilaktyki zdrowotne;.

Glownym celem akcji jest propagowanie korzysci dotyczacych profilaktyki zdrowotnej
i efektow wczesnego zapobiegania chorobom zakaZznym oraz przekazywanie wiedzy
1 umiejetnosci potrzebnych do dbania o zdrowie wiasne i najblizszych. Formuta kampanii
edukacyjno- informacyjnej pozwala na uwzglednienie pomystow i atrakcyjnych inicjatyw
uczniéw, samorzadu uczniowskiego, rady rodzicow, ktore zostang przygotowane we
wspolpracy z nauczycielami.

Harmonogram ,, Tygodnia dla profilaktyki choréob zakaznych”:
od 1 do 9 wrzes$nia 2022 r.

e tydzien przygotowawczy:

— poinformowanie rodzicow dzieci 1 mtodziezy o zaplanowanym ,,Tygodniu dla profilaktyki
chorob zakaznych”;

— przygotowanie lokalnej kampanii ( stoisk, festynu/pikniku na terenie szkoty) ;

od 12 do 16 wrzesnia 2022 r.

e przeprowadzenie akcji Tygodnia dla profilaktyki choréb zakaznych w szkole.

W zalgczeniu przekazujemy materiaty, dotyczace profilaktyki chorob zakaznych (do pobrania):
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/tydzien-dla-profilaktyki-chorob-zakaznych

a. Materiaty:
e Szczepienia — profilaktyka chorob zakaznych. Materialy edukacyjne,
e ulotka GRYPA a seniorzy,
¢ ulotka GRYPA a ptuca,
e ulotka GRYPA a dzieci
b. Scenariusze:
e Profilaktyka chordb zakaznych — szczepienia. Przyktadowe scenariusze zajec
edukacyjnych dla nauczycieli wychowania przedszkolnego;
e Szczepienia — profilaktyka choréb zakaznych. Przykladowe scenariusze zajec
edukacyjnych
c. Filmy edukacyjne dostepne na stronie: https://www.gov.pl/web/edukacja-i-
nauka/tydzien-dla-profilaktyki-chorob-zakaznych:
e Dla ucznidw klas I\V-VIII,
¢ Dla uczniéow szkot ponadpodstawowych

Linki do materiatow: - materialy informacyjne GIS:
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/profilaktyka-chorob-zakaznych-materialy-
informacyjne-gis

- instrukcja mycia rak: https://www.gov.pl/web/gis/jak-myc-rece-instrukcja-mycia-rak
- wykaz produktow biobdjczych: http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-
wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze

- zalecenia w zakresie systemdw wentylacyjno-klimatyzacyjnych:
https://www.gov.pl/attachment/f08fa60b-ccd2-4666-b688-616¢1f836876
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