Zasady pobierania i transportu materialu do badan w kierunku wykrywania patogenow
zoladkowo-jelitowych metodg real time PCR

PRZYJMOWANIE PROBEK

800 100

Odbywa si¢ od poniedziatku do pigtku od godz. 8™ do godz. 1

ODBIOR OSOBISTY SPRAWOZDAN Z BADAN
Odbywa sie od poniedziatku do piatku od godz. 13%° do godz. 14°°

Lp. Rodzaj badania

1. Wykrywanie patogenow wywolujacych infekcje zotadkowo-jelitowe metodg real
time PCR (Salmonella, Campylobacter, Yersinia enterocolitica, Shigella/EIEC,
Cryptosporidium, Giardia lamblia, Entamoeba histolytica, norowirusy GI, GII,
rotawirus, adenowirus, astrowirus, sapowirus)

Przechowywanie i transport materialu klinicznego
Warunki ogoélne

= Pobrany materiat powinien by¢ dostarczony do laboratorium do 24 godzin.

= Probki muszg by¢ szczelnie zamknigte, nieuszkodzone.

= Probowki z materialem biologicznym do badan musza by¢ opisane nazwiskiem,
imieniem, numerem PESEL oraz rodzajem zleconego badania.

= Do probki materialu musi by¢ dolaczone zlecenie, czytelnie wypelnione. Na zleceniu
powinien znalez¢ si¢ czytelny podpis/pieczatka osoby pobierajacej material, godzina
1 data pobrania oraz rodzaj materiatu.

= Zlecenie na badania nalezy skutecznie zabezpieczy¢ przed skazeniem materiatem
zakaZnym 1 nie nalezy transportowa¢ go w opakowaniu wraz z materiatem.

= Material nalezy przechowywac i transportowac¢ w pozycji pionowej w temp. 5+3°C.

Warunki szczegotowe

Lp. Rodzaj materiatu klinicznego Temperatura Czas transportu

1. | kat temp. 5+3°C do 24 godzin

Instrukcja pobierania materiatu klinicznego

Kat nalezy pobra¢ w jak najwczes$niejszym okresie choroby, kiedy czynnik etiologiczny
schorzenia wystepuje najobficiej. Probka powinna by¢ pobrana zanim rozpocznie si¢ leczenie
przeciwbakteryjne, przeciwwirusowe i przeciwpasozytnicze.

W przypadku nawracajacych objawdw biegunki, badanie nalezy wykona¢ w okresie nawrotu
objawOw, a nie w okresie oddawania uformowanego stolca.

Najbardziej wiarygodny wynik badania uzyskuje si¢ badajac probki kalu pobrane ze $wiezo
oddanego stolca.

Kat nalezy pobra¢ szpatutkg do plastikowego, jatowego pojemnika w ilosci 1/3 jego objetosci.



