Bezpieczne Ferie 2026

Kolejne spotkanie z dzieémi przebywajagcymi na pétkoloniach w Centrum Edukacji Ekologicznej
przy Parku Olbrzymich Owadoéw na Piaskach-Szczygliczka w Ostrowie Wielkopolskim, odbyto sie 24
lutego 2026 roku. Przeprowadzono z dzie¢mi pogadanki na temat higieny mycia zebéw, zasad zdrowego
odzywiania sie i zdrowego stylu zycia oraz profilaktyki wszawicy. Wspélnie z dzieémi rozwigzano quiz
dot. higieny jamy ustnej, przekazano ciekawostki zebowe. Kazde dziecko otrzymato kalendarz mycia
zebdéw. W dalszej czesci spotkania dzieci w formie zabawy uktadaty karty na macie przedstawiajacej
talerz tworzac ,Talerz Zdrowego Zywienia” zgodnie z zasadami zbilansowanej diety. W zajeciach

uczestniczyto 15 dzieci w wieku od 7 do 9 lat.

Dziekuje za aktywny udziat w zajeciach i zycze dalszych bezpiecznych ferii!
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