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Warszawa, 11 sierpnia 2021 roku

wedlug rozdzielnika

Szanowni Panstwo,

w zwigzku z ukonczeniem prac grupy ekspertdow, powolanej przy Rzeczniku Praw Pacjenta,
tj. Zespotu ds. opracowania standardow postgpowania w terapiach medycznych, stosowanych w okresie
konczacego sie zycia, przekazuje Panstwu dokument ,,Standardy postegpowania w terapiach medycznych
stosowanych w okresie konczgcego sie zycia.”

Dokument sktada si¢ z kilku czgéci. Cze$¢ pierwsza skupia si¢ na problematyce zycia i $mierci
cztowieka z perspektywy antropologiczno-etycznej. Czgs¢ druga omawia obowigzujace przepisy w
zakresie praw pacjenta i powinnosci personelu medycznego, a cze$¢ trzecia zawiera opracowane
propozycje zmian legislacyjnych. Cze$¢ czwarta obejmuje dobre praktyki postgpowania wobec pacjenta
umierajacego i jego rodziny, w poszanowaniu godno$ci pacjenta, jego autonomii i niepowtarzalnosci,
prawa do umierania w spokoju i bez bolu.

W ocenie ekspertow niewystarczajgca edukacja na temat $mierci, umierania i opieki paliatywnej
powoduje niech¢¢ personelu do podejmowania decyzji o rezygnacji z dziatan nieprzynoszacych
pacjentowi korzysci terapeutycznych. Nieznajomos$¢ standardow w tym zakresie moze takze skutkowaé
nieprzygotowaniem zespotow terapeutycznych do wiasciwej opieki nad pacjentem u schytku zycia.
Edukacja w omawianym temacie powinna rozpoczyna¢ si¢ juz na etapie studiow, a w szczegolnosci,
cho¢ nie jedynie, studiéw przygotowujacych do wykonywania zawodow medycznych. W tym miejscu
warto powola¢ si¢ na fragment czgsci czwartej dokumentu: ,,Wspolng troskq wszystkich 0sob
zaangazowanych w opieke nad chorym u schytku zycia powinna by¢é dbatosc o to, aby umieranie dla
niego samego bylo godne, jak rowniez petne szacunku ze strony otoczenia. Tak rozumiana troska odnosi
sig do procesu umierania w kazdej fazie zycia; od okresu prenatalnego poczqwszy, a na wieku sedziwym
skonczywszy.”

Biorac pod uwage kompetencje Rzecznika, o ktorych mowa w art. 47 ust. 1 pkt 6 ustawy o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta!, przekazuje egzemplarze dokumentu z wiara,
ze beda one stanowity zrodlo cennej wiedzy teoretycznej i praktyczne;.

Jezeli Panstwo rowniez ocenig dokument jako wartosciowy pod wzgledem merytorycznym, zachecam
do jego wykorzystania, w szczego6lnosci w celach edukacyjnych.

! Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 849 z

pozn. zm.).
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Administratorem danych osobowych jest Rzecznik Praw Pacjenta z siedzibg w Warszawie (01-171), przy ul. Mtynarskiej 46.
Dane osobowe przetwarzane sa w celu realizacji ustawowych zadan administratora. Szczegoétowe informacje o przetwarzaniu
danych osobowych, w tym o prawach przystugujacych osobom fizycznym, dostepne sg pod adresem:
https://www.gov.pl/web/rpp/przetwarzanie-danych-osobowych.



https://www.gov.pl/web/rpp/przetwarzanie-danych-osobowych

Dokument jest takze dostepny na stronie internetowej Rzecznika Praw  Pacjenta:
https://www.gov.pl/web/rpp/terapie-medyczne-w-okresie-rekomendacje-sie-zycia-zakonczenie-prac-
zespolu oraz https://www.gov.pl/web/rpp/raporty.

Z wyrazami szacunku
Barttomiej Chmielowiec

RZECZNIK PRAW PACJENTA

/dokument podpisany elektronicznie/

Zatacznik:

Stanowisko Zespolu powotanego przy Rzeczniku Praw Pacjenta ds. opracowania standardow
postepowania w terapiach medycznych stosowanych w okresie konczacego si¢ zycia ,,Standardy
postepowania w terapiach medycznych stosowanych w okresie konczqcego sie Zycia”, Warszawa 2021
r.
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Prof. dr hab. Adam J. Krgtowski, Rektor Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku;

Prof. dr hab. Marcin Gruchata, Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego;

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Szczepanski, Rektor Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach;

Prof. dr hab. n. med. Wojciech Zatuska, Rektor Uniwersytetu Medycznego w Lublinie;

Prof. dr hab. n. med. Radzistaw Kordek, Rektor Uniwersytetu Medycznego w Lodzi;

Prof. dr hab. Andrzej Tykarski, Rektor Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu;

Prof. dr hab. n. med. Bogustaw Machalinski, Rektor Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie;

Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Gaciong, Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego;
Prof. dr hab. Piotr Ponikowski, Rektor Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we
Wroclawiu;

Prof. dr hab. Sylwester Czopek, Rektor Uniwersytetu Rzeszowskiego;

Prof. dr hab. Wojciech Strzyzewski, Rektor Uniwersytetu Zielonogorskiego;

Dr hab. Jerzy Andrzej Przyborowski, prof. UWM, Rektor Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie;

Prof. dr hab. Stawomir Bukowski, Rektor Uniwersytetu Technologiczno-Humanistycznego im.
Kazimierza Putaskiego w Radomiu;

Prof. dr hab. Jacek Popiel, Rektor Uniwersytetu Jagiellonskiego;

Prof. dr hab. Andrzej Sokala, Rektor Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu;

Prof. dr hab. Stanistaw Gtuszek, Rektor Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach;

Prof. dr hab. Marek Masnyk, Rektor Uniwersytetu Opolskiego;

Ks. prof. dr hab. Ryszard Czekalski, Rektor Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w
Warszawie;

Dr hab. Mirostaw Cienkowski, Rektor Uczelni Medycznej im. Marii Sklodowskiej-Curie w
Warszawie;

Prof. KAAFM dr Klemens Budzowski, Rektor Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego;

Prof. dr hab. Maciej Rogalski, Rektor Uczelni Lazarskiego;

Prof. WST dr Aleksander Ostenda, Rektor Wyzszej Szkoly Technicznej w Katowicach.
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