
Administratorem danych osobowych jest Rzecznik Praw Pacjenta z siedzibą w Warszawie (01-171), przy ul. Młynarskiej 46. 
Dane osobowe przetwarzane są w celu realizacji ustawowych zadań administratora. Szczegółowe informacje o przetwarzaniu 

danych osobowych, w tym o prawach przysługujących osobom fizycznym, dostępne są pod adresem: 
https://www.gov.pl/web/rpp/przetwarzanie-danych-osobowych. 

                               Warszawa, 11 sierpnia 2021 roku

według rozdzielnika

Szanowni Państwo,

w związku z ukończeniem prac grupy ekspertów, powołanej przy Rzeczniku Praw Pacjenta, 
tj. Zespołu ds. opracowania standardów postępowania w terapiach medycznych, stosowanych w okresie 
kończącego się życia, przekazuję Państwu dokument „Standardy postępowania w terapiach medycznych 
stosowanych w okresie kończącego się życia.”

Dokument składa się z kilku części. Część pierwsza skupia się na problematyce życia i śmierci 
człowieka z perspektywy antropologiczno-etycznej. Część druga omawia obowiązujące przepisy w 
zakresie praw pacjenta i powinności personelu medycznego, a część trzecia zawiera opracowane 
propozycje zmian legislacyjnych. Część czwarta obejmuje dobre praktyki postępowania wobec pacjenta 
umierającego i jego rodziny, w poszanowaniu godności pacjenta, jego autonomii i niepowtarzalności, 
prawa do umierania w spokoju i bez bólu.

W ocenie ekspertów niewystarczająca edukacja na temat śmierci, umierania i opieki paliatywnej 
powoduje niechęć personelu do podejmowania decyzji o rezygnacji z działań nieprzynoszących 
pacjentowi korzyści terapeutycznych. Nieznajomość standardów w tym zakresie może także skutkować 
nieprzygotowaniem zespołów terapeutycznych do właściwej opieki nad pacjentem u schyłku życia.  
Edukacja w omawianym temacie powinna rozpoczynać się już na etapie studiów, a w szczególności, 
choć nie jedynie, studiów przygotowujących do wykonywania zawodów medycznych. W tym miejscu 
warto powołać się na fragment części czwartej dokumentu: „Wspólną troską wszystkich osób 
zaangażowanych w opiekę nad chorym u schyłku życia powinna być dbałość o to, aby umieranie dla 
niego samego było godne, jak również pełne szacunku ze strony otoczenia. Tak rozumiana troska odnosi 
się do procesu umierania w każdej fazie życia; od okresu prenatalnego począwszy, a na wieku sędziwym 
skończywszy.”

Biorąc pod uwagę kompetencje Rzecznika, o których mowa w art. 47 ust. 1 pkt 6 ustawy o prawach 
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta1, przekazuję egzemplarze dokumentu z wiarą, 
że będą one stanowiły źródło cennej wiedzy teoretycznej i praktycznej. 

Jeżeli Państwo również ocenią dokument jako wartościowy pod względem merytorycznym, zachęcam 
do jego wykorzystania, w szczególności w celach edukacyjnych. 

1 Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 849 z 
późn. zm.).
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Dokument jest także dostępny na stronie internetowej Rzecznika Praw Pacjenta: 
https://www.gov.pl/web/rpp/terapie-medyczne-w-okresie-rekomendacje-sie-zycia-zakonczenie-prac-
zespolu oraz https://www.gov.pl/web/rpp/raporty.

Z wyrazami szacunku

Bartłomiej Chmielowiec

RZECZNIK PRAW PACJENTA

/dokument podpisany elektronicznie/

Załącznik:

Stanowisko Zespołu powołanego przy Rzeczniku Praw Pacjenta ds. opracowania standardów 
postępowania w terapiach medycznych stosowanych w okresie kończącego się życia „Standardy 
postępowania w terapiach medycznych stosowanych w okresie kończącego się życia”, Warszawa 2021 
r.
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Rozdzielnik: 

1) Prof. dr hab. Adam J. Krętowski, Rektor Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku;
2) Prof. dr hab. Marcin Gruchała, Rektor Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego;
3) Prof. dr hab. n. med. Tomasz Szczepański, Rektor Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w 

Katowicach;
4) Prof. dr hab. n. med. Wojciech Załuska, Rektor Uniwersytetu Medycznego w Lublinie;
5) Prof. dr hab. n. med. Radzisław Kordek, Rektor Uniwersytetu Medycznego w Łodzi;
6) Prof. dr hab. Andrzej Tykarski, Rektor Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego 

w Poznaniu;
7) Prof. dr hab. n. med. Bogusław Machaliński, Rektor Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego 

w Szczecinie;
8) Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Gaciong, Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego;
9) Prof. dr hab. Piotr Ponikowski, Rektor Uniwersytetu Medycznego im. Piastów Śląskich we 

Wrocławiu;
10) Prof. dr hab. Sylwester Czopek, Rektor Uniwersytetu Rzeszowskiego;
11) Prof. dr hab. Wojciech Strzyżewski, Rektor Uniwersytetu Zielonogórskiego;
12) Dr hab. Jerzy Andrzej Przyborowski, prof. UWM, Rektor Uniwersytetu Warmińsko-

Mazurskiego w Olsztynie;
13) Prof. dr hab. Sławomir Bukowski, Rektor Uniwersytetu Technologiczno-Humanistycznego im. 

Kazimierza Pułaskiego w Radomiu;
14) Prof. dr hab. Jacek Popiel, Rektor Uniwersytetu Jagiellońskiego; 
15) Prof. dr hab. Andrzej Sokala, Rektor Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu;
16) Prof. dr hab. Stanisław Głuszek, Rektor Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach;
17) Prof. dr hab. Marek Masnyk, Rektor Uniwersytetu Opolskiego;
18) Ks. prof. dr hab. Ryszard Czekalski, Rektor Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego w 

Warszawie;
19) Dr hab. Mirosław Cienkowski, Rektor Uczelni Medycznej im. Marii Skłodowskiej-Curie w 

Warszawie;
20) Prof. KAAFM dr Klemens Budzowski, Rektor Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza 

Modrzewskiego;
21) Prof. dr hab. Maciej Rogalski, Rektor Uczelni Łazarskiego;
22) Prof. WST dr Aleksander Ostenda, Rektor Wyższej Szkoły Technicznej w Katowicach. 
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