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STAN SANITARNY MIASTA CZESTOCHOWY
W 2019 ROKU

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czestochowie realizujac swoje
statutowe zadania przeprowadzala czynnosci kontrolne, wykonywala badania i pomiary
srodowiskowe, analizy laboratoryjne, prowadzila dzialalno$¢ przeciwepidemiczna oraz
inicjowala i organizowala dzialalno$¢ z zakresu promocji zdrowia i oSwiaty zdrowotnej.
W celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwoSci
i uciazliwosci Srodowiskowych, zapobieganiu powstawania chorob zakaznych
i zawodowych nadzorowano warunki higieny srodowiska, pracy, procesOw nauczania
i wychowania, wypoczynku i rekreacji, produkcji, magazynowania i sprzedazy
zywnosci, kosmetykow, materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
oraz warunki higieniczno-sanitarne w placéwkach ochrony zdrowia i obiektach
uzytecznosci publicznej.

Ogoélem w 2019 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Czestochowie znajdowalo sie 4951 obiektéw usytuowanych na terenie miasta
Czestochowy. W ramach sprawowanego zapobiegawczego i biezacego nadzoru
sanitarnego przeprowadzono 4680 kontroli/wizytacji oraz wydano 1137 decyzji
merytorycznych (w tym 351 represyjnych) i 662 decyzji platniczych.

W wyniku stwierdzonych nieprawidlowosciami nalozono 135 mandatéow na laczng
kwote 32 000 zk.



ROZDZIAL 1

DZIALALNOSC PRZECIWEPIDEMICZNA
I OCENA SYTUACJI EIDEMIOLOGICZNEJ

W 2019 r. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Czestochowie

prowadzita analize¢ zgloszen zachorowan na choroby zakazne oraz brala udziat w realizacji
programu profilaktyki zakazen szpitalnych poprzez peklnienie nadzoru nad dziataniami
przeciwepidemicznymi w podmiotach leczniczych. W celu zapewnienia bezpieczenstwa
pacjentéw 1 personelu egzekwowano prawidlowe stosowanie zasad aseptyki i1 antyseptyki,
wlasciwg organizacje pracy w oddziatach 1 zapleczu szpitali.
W przypadku chorob zakaznych, ktérym mozna zapobiega¢ poprzez czynne uodpornienie
populacji stosowane byly szczepienia ochronne obowigzkowe dzieci 1 mtodziezy od 0 do 19
roku zycia, os6b narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie, w tym szczepienia
poekspozycyjne przeciw tezcowi i wsciekliznie oraz szczepienia zalecane, ktore nie sg
finansowane z budzetu panstwa.

W 2019 r. przeprowadzono ogédtem 470 kontroli sanitarnych, w tym 425 kontroli

planowanych i 45 kontroli ponadplanowych (w roku 2018 - 492 kontrole). W ramach nadzoru
sanitarnego w 2019 r. wydano 31 decyzji merytorycznych.
W roku sprawozdawczym liczba dzieci, ktorych rodzice uchylali si¢ od obowiazku szczepien
ochronnych wyniosta 410 1 ulegta zwigkszeniu o 12,02 % w stosunku do 2018 r. (366 0sdb).
W zwigzku z ta sytuacja wysylano  przypomnienia do rodzicow/opiekundéw dzieci
uchylajacych si¢ od szczepien obowigzkowych, przypominajace o zgloszeniu si¢ z dzieckiem
na szczepienia.

Sytuacje epidemiologiczng chordéb zakaznych opracowano na podstawie zgloszen
przez lekarzy z podmiotéw leczniczych zachorowan na choroby zakazne, zakazenia
1 zatrucia. Rejestracja zgloszonych zachorowan odbywata si¢ w oparciu o aktualne definicje
przypadkow chorob zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego -
PZH na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. Na podstawie w/w zgloszen sporzadzane byly
dwutygodniowe meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne.

W 2019 r. zarejestrowano tacznie 1628 przypadkdw zachorowan na choroby

zakazne objete obowigzkiem zglaszania. W porownaniu z 2018 r. odnotowano spadek
liczby zachorowan o 29,5%. Spadek liczby zachorowan dotyczyl wirusowego zapalenia
watroby typu A, salmonellozy oraz ospy wietrzne;.
Z powodu zachorowan na choroby zakazne hospitalizowano 806 osob, co stanowito 49,5 %
ogotu zachorowan. Dla poréwnania w  roku poprzednim hospitalizowano 883 o0sob
co stanowito 38,3%. Najwiecej o0s6b (592 pacjentéw, tj. 73,4% wszystkich
hospitalizowanych) hospitalizowano z powodu wirusowego zapalenia watroby typu A,
wirusowego zakazenia jelitowego oraz innych bakteryjnych zakazen jelitowych.

W 2019 r. z powodu chorob zakaznych zmarto 12 oséb dorostych - byly to zgony
z powodu gruzlicy - 8 przypadkow, zapalenia pluc wywotanego wirusem grypy A/HINI - 2
przypadki, zapalenia ptuc wywotanego innymi bakteriami - 1 przypadek oraz z powodu
choroby Creutzfelda - Jakoba - 1 przypadek.



W roku sprawozdawczym sytuacja epidemiologiczna dotyczaca chorob zakaznych na
terenie miasta Czestochowy ulegla zmianie w poréwnaniu z poprzednim rokiem.
Zaobserwowano spadek chorob uktadu pokarmowego, w tym zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu A oraz wzrost zachorowan na odrg. Odnotowano 39 zachorowan na
odre, (W 2018r. — 1 zachorowanie). NajczeSciej wystepujaca chorobg zakazng wieku
dziecigcego byla ospa wietrzna.

Szczegdbtowe dane liczbowe dotyczace wybranych chorob zakaznych w latach
2015-2019 zostaty przedstawione w tabeli.

Tabela 1.1. Zachorowania na wybrane choroby zakazne w latach 2015-2019

Lp. | Jednostka chorobowa Ilo§¢ zachorowan /w tym hospitalizacje/
2015 2016 2017 2018 2019
1. | Salmonellozy — zatrucia 52/47 58/47 38/30 58/29 51/37
pokarmowe
2. | Salmonellozy — zakazenia 0/0 11 0/0 1/1 2/1
pozajelitowe
3. | Czerwonka bakteryjna 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
4. | Inne bakteryjne zakazenia 121/119 | 101/99 | 155/154 | 142/142 | 159/159
jelitowe- ogdtem 70/69 45/44 57/57 54/54 40/40
- w tym dzieci do lat 2
5. | Wirusowe zakazenia
jelitowe - ogotem 344/311 | 308/304 | 250/243 | 238/227 | 328/316
w tym dzieci do lat 2 123/106 | 111/108 | 107/106 | 145/136 | 203/196
6. | Biegunki i zapalenia
zotadkowo-jelitowe BNO, o
prawdopodobnie zakaznym 114/17 | 212/13 | 165/38 | 189/54 163/72
pochodzeniu- ogétem 24/13 16/9 37/26 40/30 54/43
w tym dzieci do lat 2
7. | Krztusiec 20/5 22/6 9/3 4/4 7/3
8. | Szkarlatyna 143/1 143/0 61/0 59/0 54/0
9. | Zapalenie opon mézgowych
i/lub mozgu ogdtem 8/8 5/5 10/10 4/4 4/4
w tym wywotane przez:
-Haemophilus influenzae 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
- inne bakteryjne 4/4 1/1 0/0 3/3 11
-wirusowe 313 4/4 717 1/1 3/3
- inne i nieokreslone 1/1 0/0 3/3 0/0 0/0
10. | Inwazyjna choroba
meningokokowa -ogétem 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
w tym-zapalenie opon
mozgowych i/lub mozgu 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
-posocznica 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
-inna okreslona i nie okreslona 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
11. | Borelioza /choroba z Lyme/ 74/2 80/3 60/8 2/1 44/8
12. | Pokasanie przez zwierzeta 162/0 125/0 104/0 93/0 96/0
w tym ilo$¢ osob
zaszczepionych p/wsciekliznie 40/0 32/0 28/0 33/0
13. | Ospa wietrzna 914/7 909/6 947/3 1134/6 528/3




14. | Rozyczka 2/0 3/0 0/0 0/0 0/0
15. | Odra 0/0 0/0 0/0 1/1 39/21
16. | WZW — ogdtem 51/15 42/7 30/17 402/377 134/122
w tym: WZW typu A 2/2 0/0 9/9 391/368 | 128/117
WZW typu B 30/2 21/1 7/1 1/1 1/1
WZW typu C 19/11 21/6 1417 10/8 5/4
17. | Swinka 15/0 14/0 9/0 5/0 8/0
18. | Tezec 0/0 0/0 0/0 0/0 1/1
19. | Gruzlica 53/50 44144 48/48 44/44 42/42
20. | Zachorowania grypopodobne | 46339/0 | 46522/0 | 44347/0 | 36272/0 | 23508/0
21. | Grypa A/H1IN1 - ogdtem 1/0 717 5/5 0/0 3/2
w tym dzieci 0-14 lat 0/0 11 11 0/0 1/0

W ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzono wywiady epidemiologiczne z osobami
chorymi na choroby zakazne zgloszone do PSSE w Czestochowie. W roku 2019 na terenie
Czestochowy przeprowadzono 679 wywiadéw epidemiologicznych.

1.1 Choroby ukladu pokarmowego.

W 2019 r. do chorob szerzacych si¢ droga pokarmowg nalezatly m. in.: salmonellozy
i bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Escherichia coli, Clostridium difficile,
rotawirusy, adenowirusy,
norowirusy i wirusowe zapalenie watroby typu A. Réznorodno$¢ czynnikéw etiologicznych

Campylobacter, wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez

to efekt poprawiajacej si¢ diagnostyki laboratoryjnej chordb uktadu pokarmowego.

Wsrod przyczyn bakteryjnych zatru¢ i zakazeh pokarmowych najczeSciej wystepowaty
zakazenia odzwierzgcymi pateczkami jelitowymi Salmonella. W 2019 r. odnotowano spadek
liczby zachorowan na salmonellozy — z 58 przypadkow w 2018 r. do 51 zachorowan
w 2019 r. Zarejestrowano 2 ogniska zbiorowego zatrucia pokarmowego, w ktorych ogdtem
zachorowaly 4 osoby. Dominujagcym serotypem zakazen pokarmowych byla Salmonella
Enteritidis. Zakazenia tym serotypem stanowily 98,1 % wszystkich salmonelloz. Inny
stwierdzony serotyp to Salmonella Coeln.

Ponadto wg stanu na dzien 31.12.2019 r. w tutejszej Stacji zarejestrowanych bylo 66 0sob
bedacych nosicielami odzwierzecych pateczek Salmonella. Najwiecej, bo az 90,9 % bylo
nosicielami Salmonella Enteritidis, pozostale serotypy stwierdzone u nosicieli m.in.
Salmonella Infantis, Salmonella gr. B, Salmonella Stanley.

W roku sprawozdawczym odnotowano wzrost liczby zakazen jelitowych wywotanych przez
wirusy, z 238 przypadkow zachorowan w 2018 r. do 328 w roku 2019 r. Wirusowe
zakazenia jelitowe wywolane byly przede wszystkim przez rotawirusy. Zachorowania te
stanowily 69,8 % wszystkich jelitowych zakazenh wirusowych.

Zaobserwowano réwniez, ze od 2015r. zmniejszata si¢ liczba wirusowych zakazen jelitowych
u dzieci do lat dwoch 1 byto to w 2015 r. - 123, w 2016 r. - 111, w 2017 r. — 107. Natomiast
w 2018 r. zachorowan u dzieci do lat dwoch byto wiecej, tj. 145, a w 2019r. odnotowano ich
203. Zdecydowana wiekszos¢, tj. 96.6% osob, u ktorych stwierdzono wirusowe zakazenia
jelitowe byta hospitalizowana.



Bakteryjne zakazenia jelitowe byly spowodowane gilownie przez Clostridium difficile
(81 zachorowan), Eschericha coli (10 zachorowan). W 64 zgloszonych przypadkach
bakteryjnych zakazeniach jelitowych nie okreslono czynnika etiologicznego powodujacego
zachorowanie. W przypadku bakteryjnych zakazen uktadu pokarmowego wywotanych przez
Clostridium difficile zarejestrowano 2 ogniska zakazen szpitalnych, w ktéorych ogédtem
zachorowato 60 0sob.

Ponadto zgloszono 163 biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowe o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu. Zachorowania te dotyczyly przede wszystkim oséb dorostych
1 stanowily 66,9% ogotu tego rodzaju zachorowan.

Do zakazen i zatru¢ pokarmowych zarowno u dorostych jak i u dzieci do lat 2 o etiologii
wirusowej, bakteryjnej i nie ustalonej dochodzito najczesciej w srodowisku domowym.

W 2019 r. zarejestrowano 128 przypadkow wirusowego zapalenia watroby typu A, w tym 17
ognisk, w ktorych ogotem zachorowato 38 0sob. Wydano 5 decyzji nakazujacych zaniechania
w trybie natychmiastowym prac, przy wykonywaniu ktérych istnieje mozliwo$¢ przeniesienia
choroby zakaznej na inne osoby.

W roku sprawozdawczym nie zarejestrowano zachorowan na dur brzuszny. W PSSE
w Czestochowie  prowadzono rejestr nosicieli duru brzusznego. Na terenie miasta
Czestochowa nadzoér obejmowat 5 nosicieli duru brzusznego.

1.2 Choroby zakazne wieku dzieciecego.

Do tej grupy chordb zalicza si¢: nagminne zapalenie przyusznic (§winke), ospe

wietrzng, krztusiec, odre, rozyczke, plonice. Zrédtem zakazenia tych choréb jest chory
cztowiek, a zakazenie przenosi si¢ drogg powietrzno-kropelkowq 1 przez bezposredni kontakt
z osobg chorg. Przeciwko wielu chorobom zakaznym wieku dziecigcego prowadzone sg
obowigzkowe szczepienia ochronne. Od 1963 r. wprowadzono szczepienia przeciwko
krztu§cowi, a od 1975 r. szczepienia przeciwko odrze, natomiast od 2003 r. cala populacja
dzieci szczepiona jest szczepionka skojarzona przeciwko odrze, $wince i rozyczce.
W 2019 r. zanotowano spadek liczby zachorowan na ospg wietrzng z 1134 przypadkow
w 2018 r. do 528 w roku sprawozdawczym. Zdecydowana wigkszo$¢ zachorowan dotyczyla
os6b do 14 roku zycia. Z powodu powiktan w wyniku zachorowania na osp¢ wietrzng
hospitalizowano 3 osoby. Przeciw ospie wietrznej prowadzone byly szczepienia zalecane oraz
bezptatne szczepienia w grupach ryzyka, tj. u dzieci z zaburzeniami odpornosci i 0s6b z ich
otoczenia do lat 13 oraz dzieci uczeszczajacych do Zlobka. W roku sprawozdawczym
przeciwko ospie wietrznej zaszczepiono tacznie 361 0Sob.

W 2019 r. odnotowano wzrost liczby zachorowan na krztusiec z 4 do 7 przypadkow.
Strategia zwalczania krztu$§ca polega na prowadzeniu powszechnych szczepien u dzieci
i miodziezy zgodnie z kalendarzem szczepien. Zaleca si¢ szczepienia przypominajace
w ramach tzw. ,,strategii kokonu” u oséb dorostych opiekujacych si¢ matymi dzie¢mi.

Liczby zachorowan pozostatych chorob zakaznych wieku dziecigcego ksztaltowaly sie
nastepujaco:

. swinka - 5 przypadkéw w 2018 r. 1 8 zachorowan w 2019 .,

. plonica - 59 przypadkow w 2018 r. i 54 zachorowania w 2019 r.



Odnotowano 39 przypadkow zachorowan na odre¢. Nie odnotowano zachorowan na rézyczke.
Choroby te objete sg przez WHO programem eliminacji, ktéry m.in. obejmuje potwierdzenie
laboratoryjne, kazdego podejrzenia o zachorowanie.

1.3 Wirusowe zapalenie watroby (WZW B. WZW ().

Choroby tej grupy szerza si¢ glownie poprzez krew (wskutek zabiegéw medycznych,
przetaczania krwi, przeszczepéw narzaddéw, zabiegéw niemedycznych tj.: tatuaze,
przekluwanie uszu, akupunktura) oraz droga seksualng. W 2019 r. nie zarejestrowano
ostrego wirusowego zapalenia watroby typu B, natomiast zgloszono 1 przypadek zachorowan
na przewlekte WZW typu B. Brak ostrych zachorowan, to rezultat masowo prowadzonych
szczepien ochronnych przeciwko WZW typu B.

Zarejestrowano 5 przypadkow przewlektego wirusowego zapalenia watroby typu C.
W wigkszo$ci przypadkow zakazenia HCV przebiega w sposéb przewlekly i zwykle
w pierwszym okresie choroby bezobjawowo. Z tego powodu zakazenia HCV sa
rozpoznawane czesto w trakcie przesiewowych badan laboratoryjnych wykonywanych
z innych powodow (krwiodawcy, kobiety w cigzy, badania przesiewowe o0s6b
hospitalizowanych). Zidentyfikowane przypadki to takze konsekwencja szerszej diagnostyki
serologicznej tych zakazen, prowadzonej na skutek licznych programow edukacyjnych
dotyczacych zakazen wirusami zapalenia watroby typu B i C. Z uwagi na brak metod
zapobiegania zakazeniom HCV w drodze szczepien ochronnych szerzeniu si¢ zakazen mozna
zapobiega¢ w drodze wdrazania i utrzymania wysokich standardow higieniczno-sanitarnych
wykonywanych $§wiadczen zdrowotnych oraz zabiegéw o charakterze niemedycznym
przebiegajacym z naruszeniem ciaglosci tkanek.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czestochowie prowadzi nadzor nad
nosicielami wirusa WZW typu B i C.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czestochowie w ramach nadzoru
epidemiologicznego prowadzonego w zwigzku ze zgloszeniami zachorowan/podejrzen
zachorowan na WZW typu B i C kieruje na szczepienia przeciwko WZW typu B osoby
z otoczenia o0sob zakazonych wirusem HBYV, a takze osoby zakazone wirusem HCV.
Szczepienia przeciwko WZW typu B tych osob finansowane s3 z budzetu panstwa.
Zachorowania na przewlekle WZW typu B i C w latach 2015-2019 przedstawiono na
wykresie.

Wykres 1.1. Zachorowania na ostre i przewlekte WZW typu B i C w latach 2015-2019
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1.4 Zachorowania na grype i zakazenia srypopodobne.

Na terenic miasta prowadzono staly monitoring sytuacji epidemiologicznej
zachorowan na grype i infekcje grypopodobne na podstawie tygodniowych raportow
przysylanych przez placéwki medyczne. Na calkowitg liczbe zachorowan na grypg oraz
infekcje grypopodobne sktadaty si¢ zachorowania wystepujace szczegolnie w okresie jesienno
- zimowym oraz zimowo-wiosennym, nalezace do jednego sezonu epidemicznego. Liczba
zgloszonych zachorowan grypopodobnych w poréwnaniu do roku 2018 zmniejszyta si¢
I bylo to odpowiednio 36272 przypadki w 2018 r. i 23508 przypadkow w 2019 r.
Najwicksza liczbe zachorowan w roku sprawozdawczym zglaszano w styczniu i lutym.

1.5 Inne choroby zakazne.

W 2019 r. zaobserwowano wzrost liczby zglaszanych przypadkow przenoszonej przez
kleszcze boreliozy. Zarejestrowano 44 przypadki.

Nadal zagrozeniem dla ludnos$ci byly pokasania przez zwierzeta podejrzane o wicieklizng.
Ogotem zarejestrowano 96 przypadkéw pogryzienia przez zwierz¢ta. NajczeScie] byly
to pokasania przez psy - 82 przypadki, stanowily one 85,4% wszystkich pokasan.
W 10 przypadkach byly to pokasania przez koty. Inne zwierzgta to szczur — 3 przypadki
1 matpa — 1 przypadek. Brak mozliwosci ustalenia wlasciciela zwierzgcia pociagal za sobag
konieczno$¢ wdrozenia szczepien przeciw wsciekliznie u osob pokasanych. Szczepienia
przeciwko wsciekliznie podjeto u 34 0s6b pokasanych.

W 2019 r. zarejestrowano 1 objeto nadzorem epidemiologicznym 42 osoby, u ktérych
stwierdzono zachorowanie na gruzlicge. Najczg$ciej byta to gruzlica ptuc. Przypadki te
dotyczyly w wiekszosci mezczyzn. Byly to gtdéwnie osoby bezrobotne, emeryci i rencisci.

W roku sprawozdawczym zgloszono do PSSE w Czestochowie 1 przypadek
zachorowania na Goragczke Denga i 1 przypadek Goraczki Pontiac. W trakcie dochodzenia
epidemiologicznego ustalono, ze do zakazenia pacjentow doszlo prawdopodobnie w trakcie
wycieczek zagranicznych. Ponadto w 2019 r. odnotowano 1 przypadek choroby legionistow
i 2 przypadki choroby Creutzfelda-Jakoba.

W roku sprawozdawczym do Powiatowej Stacji zostato zgloszonych 6 przypadkow
nowo wykrytych zakazen HIV .

Zapadalnos¢ na 100 000 mieszkancow na wybrane choroby zakazne
w latach 2015-2019 zostata przedstawiona na wykresie.

Wykres 1.2. Zapadalnosé na gruzlice w latach 2015-2019
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Wykres 1.3. Zapadalnosé na salmonellozy w latach 2015-2019
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Wvykres 1.4. Zapadalnos¢ na nagminne zapalenie przyusznic w latach 2015-2019
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Wykres 1.5. Zapadalnosé na krztusiec w latach 2015-2019
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Wykres 1.6. Zapadalnosé na ospe wietrzng w latach 2015-2019
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1.6 Szczepienia.

W 2019 r. na terenie miasta Cz¢stochowy obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi
zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych objeto 38691 osob w wieku od 0 do 19 roku
zycia. Szczepienia realizowano w 92 punktach szczepien, tj. w: 2 oddzialach
noworodkowych, 1 oddziale Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka, 3 izbach przyjec
w szpitalach, 80 punktach szczepien w przychodniach, 1 punkcie szczepien dla o0sob
pokasanych, 2 oddziatach dializ, 2 gabinetach lekarza zaktadowego w szpitalu oraz 1
Certyfikowana Poradnia Medycyny Podrozy, 1 Punkt Szczepien przy PSSE
w Czgstochowie.

W 2019 r. skontrolowano 91 dziatajacych punktow szczepien, przeprowadzajac 123
kontrole. Wszystkie skontrolowane punkty szczepien spelnialy wymagania, jakim powinny
odpowiada¢ gabinety o charakterze zabiegowym oraz warunki zachowania zasad tancucha
chtodniczego, wymaganego przy przechowywaniu preparatow szczepionkowych.

W roku sprawozdawczym liczba dzieci, ktorych rodzice uchylaja si¢ od obowigzku
szczepien ochronnych wyniosta 410 i ulegta zwigkszeniu o 12,02% w stosunku do 2018 r.
(366 0s0b). Jedng z przyczyn uchylania si¢ od w/w obowiazku byla odmowa zaszczepienia
dziecka wyrazana przez rodzicow na piSmie. W zwigzku z t3 sytuacja wysytano
przypomnienia do rodzicow/opiekundéw dzieci uchylajagcych si¢ od szczepien
obowigzkowych, przypominajace o zgloszeniu si¢ z dzieckiem na szczepienia.

Placowki wykonujace szczepienia ochronne na terenie miasta Czestochowy w roku
sprawozdawczym zgtosity 8 przypadkow niepozadanych odczyndéw poszczepiennych, byly to
odczyny poszczepienne o tagodnym przebiegu. Przypadki diagnozowano ambulatoryjnie.

W 2019 r. szczepienia wykonywane byly zgodnie z obowigzujacym Programem
Szczepien Ochronnych, a wykonawstwo szczepien we wszystkich rocznikach byto
na poziomie nizszym w stosunku do poprzedniego roku:

* dzieci w pierwszym roku zycia - szczepienia pierwotne przeciw blonicy, tezcowi,
krztuscowi, poliomyelitis i Haemophilus influenzae typu b zaszczepiono — 40,18 %

(w2018 r. — 38,84 %);
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» dzieci w pierwszym roku zycia — Szczepienia przeciw Streptococcus pneumoniae
zaszczepiono — 51,81 % (w 2018 r. - 50,90 % );

* dzieci w drugim roku zycia — szczepienia pierwotne i uzupetniajace przeciw blonicy,
tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis i Haemophilus influenzae typu b zaszczepiono —
89,53 % (w 2018 r. — 90,31 %);

* dzieci w drugim roku zycia — szczepienia pierwotne 1 uzupelniajagce przeciw
wzw typu B zaszczepiono — 96,31 % (w 2018 r. — 96,34 %);

* dzieci w drugim roku zycia — szczepienia podstawowe przeciw odrze, §wince
I rozyczce — 60,62 % (w 2018 r. — 64,03 %);

* dzieci w 6 roku zycia — szczepienie I przypominajace przeciw blonicy, tezcowi,
krztuscowi i poliomyelitis — 59,20 % (w 2018 r. — 51,54 %).

Wykonawstwo szczepien przypominajacych u dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym:

* milodziez w 14 roku zycia — szczepienie Il przypominajace przeciw btonicy, tezcowi
i krztuscowi — 64,77 % (w 2018 r. — 65,50%);

* milodziez w 19 roku zycia — szczepienie III przypominajace przeciwko blonicy;
tezcowi — 60,48 % (w 2018 r. — 63,99% ).

W ramach Programu Szczepien Ochronnych w Szpitalnych Oddziatach Ratunkowych
realizowane byly szczepienia przeciw tezcowi u osob zranionych. Na ten cel w 2019 r.
wydano 5033 dawki szczepionki.

Ponadto punkty szczepien realizowaty szczepienia zalecane. Byty to m.in.:

» szczepienia przeciwko pneumokokom — zaszczepiono tacznie 61 0sob;

+ szczepienia przeciwko meningokokom — zaszczepiono tacznie 370 0soby;

+ szczepienia przeciwko rotawirusom — zaszczepiono tacznie 567 0sob;

» szczepienia przeciwko grypie — zaszczepiono tacznie 6428 osob, tj. 2,90 % populacji
mieszkancoOw miasta Czgstochowy, podczas gdy w 2018 r. zaszczepiono 8080 osob,
tj. 3,61 % populacji. W Polsce w 2018 r. odsetek ten wynosit 2,62 % populacji.

W 2019 r. w ramach szczepieh zalecanych realizowane byly szczepienia finansowane przez
Urzad Miasta Czgstochowy. Byly to szczepienia przeciwko:

zakazeniu ludzkim wirusem brodawczaka (HPV) dla dziewczynek urodzonych w 2007 r. —
zaszczepiono 520 dziewczynek (w 2018 r. — 438 dziewczynek),

wirusowemu zapaleniu watroby typu A — zaszczepiono 1050 0sob (w tym 3 osoby z otoczenia
chorego na WZW typu A).

1.7. Nadzor nad obiektami prowadzacymi dzialalno$¢ lecznicza.

W 2019 r. pod nadzorem sanitarnym Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Czgstochowie

= objetych bylo 219 obiektéw prowadzacych
; dziatalno$¢ lecznicza - szpitale, przychodnie

Yeren .~ przyszpitalne, prosektoria, gabinety indywidualnej

- ‘2’ 1 specjalistycznej praktyki lekarzy dentystow,

przychodnie 1 poradnie prowadzace dziatalnos¢
ambulatoryjna, gabinety indywidualnej
i specjalistycznej praktyki lekarskiej, stacja
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pogotowia ratunkowego, stacja krwiodawstwa, poradnie rehabilitacji leczniczej, zaktady
rehabilitacji lecznicze $wiadczace catodobowe stacjonarne ustugi  medyczne, zaklady
opiekunczo - lecznicze prowadzace catodobowa stacjonarng dziatalno$¢ lecznicza, zaklady
pielegnacyjno — opiekuncze oraz inne obiekty $wiadczace ustugi medyczne dla mieszkancow
Czgstochowy (gabinety pielegniarskie przy zaktadach pracy, prywatne zaktady RTG, gabinety
pielegniarki 1 poloznej, pracownia rezonansu magnetycznego).

Pracownicy PSSE w Czg¢stochowie sprawowali nadzér sanitarny nad obiektami
prowadzacymi dziatalno$¢ lecznicza przeprowadzajac kontrole kompleksowe, tematyczne,
interwencyjne i1 sprawdzajace.

W obiektach prowadzacych dziatalno$¢ medyczng bedacych pod nadzorem Powiatowej

Stacji przeprowadzono ogoélem 347 kontroli sanitarnych. W ramach realizacji programu
profilaktyki szpitalnej przeprowadzono 29 kontroli, w tym: 11 kontroli kompleksowych, 3
kontrole sprawdzajace, 5 kontroli dotyczacych dziatalnosci Zespotow ds. Zakazen
Zaktadowych, 2  kontrole interwencyjne, 3 kontrole na wniosek  strony
- jedna w zwiazku z dostosowaniem obiektu do obowigzujacych wymogdw rozporzadzenia,
druga zwigzana z reorganizacja oddziatu szpitalnego i jedna zwigzana z otwarciem nowego
szpitala. W roku sprawozdawczym przeprowadzono ogoétem 5 kontroli tematycznych
zwigzanych z wystgpieniem ogniska epidemicznego wywotanego czynnikiem etiologicznym
Klebsilla pneumoniae NDM, z czego 1 kontrola w zwiazku ze zgloszeniem dodatniego
wyniku badan w kierunku biologicznego czynnika chorobotwoérczego Legionnella
pneumophila.

W roku sprawozdawczym rozpatrzono lacznie 3 interwencje: 2 w obiektach lecznictwa
zamknigtego 1 1 w gabinecie stomatologicznym. Interwencje dotyczyly nie przestrzegania
procedur higieniczno-sanitarnych w obiektach. Wszystkie przypadki interwencji byty
niezasadne.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Czegstochowie oceniali placowki szpitalne
bioragc pod uwage ich stan techniczny, biezaca czystos¢, stosowanie procedur higieniczno-
sanitarnych, sterylizacje 1 kontrolg skutecznos$ci sterylizacji, postgpowanie z bielizng czysta
1 brudng, postepowanie z odpadami w miejscu ich wytwarzania, dzialalnos¢ Komitetow
1 Zespotow Kontroli Zakazen Zaktadowych.

Wydano 22 decyzje prolongujace termin realizacji zalecen wydanych w latach poprzednich,
ktére dotyczyly poprawy stanu technicznego pomieszczen podmiotéw leczniczych
sprawujacych catodobowe stacjonarne $wiadczenia zdrowotne oraz 4 decyzje uchylajace
postepowanie administracyjne.

Woda stosowana w w/w obiektach pochodzita z wodociaggdw sieciowych. Zaopatrzenie
w sprzet jednorazowy oraz odziez ochronng i S$rodki ochrony osobiste]j w roku
sprawozdawczym bylo wystarczajace. W wigkszosci placowek uzywana byla bielizna
jednorazowa. Kontrole sanitarne wykazaty, Ze skladowanie bielizny bylo prawidlowe.
Postepowanie z brudng i czysta bielizng oraz z odpadami pochodzacymi z dziatalnosci
medycznej nie budzito zastrzezen.

Podejmowane przez podmioty procesy dekontaminacji odbywaly si¢ przy wykorzystaniu
adekwatnych $§rodkéw o szerokim spektrum dziatania, odpowiednio do zagroZenia oraz
miejsca zastosowania.
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Obecnie stosuje si¢ pelny asortyment preparatdw zarejestrowanych i dopuszczonych do
obrotu przez Urzad Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobodjczych. Roztwory uzytkowe preparatow sga przygotowywane, wykorzystywane oraz
przechowywane wedtug zalecen producentow.

Najczesciej stosowanymi preparatami dezynfekcyjnymi byty :

-preparaty antyseptyczne do rak i skory : Octenisept, Sterililium, Aseptoman Gel, Softasept,
Manisoft, Seraman medical, Seraman sensitive/foam, AHD 1000, Kodan Tinktur Forte,
Aniosgel 85 NPC, Desderman Pure, AHD 2000, Sensiva, Braunol, Orosept , Hydrex S.

- preparaty do dezynfekcji narzedzi: Aniosime DDI, ID 213,0rocid Multisept, Sekusept
Pulver, Cidex Solution, Pera-Med, Desprej, Cidex Opa, Almyrol, Sekumatic, Lysoformin
3000, Stabimed,

- preparaty do dezynfekcji narzedzi obrotowych: Sekudrill, ID 220, Dekaseptol gel,

preparaty do dezynfekcji powierzchni: Virkon, Dentiro, Mikrozid, Haz-Tabs, Hospisept,
Presept, Perform, Desco Wipes, Incidin Plus, Aerodesin 2000, Meliseptol, FD 333, FD 300,
Deskosept AF, Virofex, Isorapid, Cleanisept Wipes, Biotensid, Incidur Spray,
-preparaty do dezynfekcji systemow ssacych: MD555, Oro clean Plus.

Opracowywanie narzedzi we wszystkich przypadkach odbywato si¢ zgodnie z opracowang
1 wdrozong procedura w obiekcie.

Narzedzia 1 sprzet medyczny wielokrotnego uzycia byt przygotowywany i sterylizowany
w 2 centralnych i 4 lokalnych sterylizatorniach zlokalizowanych w szpitalach. Ponadto
w 2 szpitalach sterylizacja wykonywana byla jako wustuga zewnetrzna, natomiast
w 2 szpitalach sterylizacja wykonywana byla czgsciowo we wlasnym zakresie, a czgsciowo
jako ushuga zewngtrzna.

Proces sterylizacji sprzetu medycznego wielokrotnego uzytku odbywat sie¢ w 120 podmiotach
leczniczych wykonujacych ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne. W 112 podmiotach
sterylizacja prowadzona byla wylacznie we wlasnym zakresie. 7 podmiotéw leczniczych
zlecato sterylizacje do centralnej sterylizatorni. 1 podmiot wykonywal sterylizacje
we wilasnym zakresie 1 dodatkowo korzystat z uslug centralnej sterylizatorni. Pozostate
podmioty pracowaty na sprzgcie jednorazowego uzytku.

W 157 prywatnych gabinetach stomatologicznych i gabinetach laryngologicznych
sterylizacja narzedzi wielokrotnego uzytku odbywata si¢ w gabinecie na prawidtowo
wyposazonych stanowiskach przygotowywania sprzgtu do sterylizacji, a 17 gabinetow
stomatologicznych 1 1 gabinet laryngologiczny posiadalo umowe z centralng sterylizatornia
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego. 8 gabinetéw laryngologicznych pracowato
wylacznie na sprzgcie jednorazowego uzytku.

We wszystkich nadzorowanych podmiotach leczniczych na terenie Czestochowy znajdowato
si¢ lacznie 267 autoklawow 1 1 aparat plazmowy. Zewnegtrzna kontrola biologiczna
skutecznos$ci procesOw sterylizacji w lecznictwie ambulatoryjnym 1 w gabinetach prywatnych
prowadzona byla $rednio raz w miesigcu. Kontrola wewnetrzna procesow sterylizacji
odbywata si¢ przy uzyciu wskaznikow chemicznych stosowanych do kazdego wsadu.
Dokumentacja procesdéw sterylizacji prowadzona byta na biezaco.

W szpitalach kontrola wewngtrzna procesow sterylizacji wykonywana byta testem
biologicznym 1 raz w tygodniu, natomiast wskazniki chemiczne stosowane byty do kazdego
wsadu.
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Na zlecenie podmiotéw leczniczych dzialajacych na terenie miasta w laboratorium PSSE
w Czestochowie przeprowadzono tacznie 1182 badania skuteczno$ci procesu sterylizacji
testami biologicznymi, w tym 49 badanh w lecznictwie zamknigtym, 650 badan
w indywidualnych praktykach lekarskich oraz 483 badania w podmiotach $wiadczacych
ambulatoryjng opieke zdrowotng. W 3 poradniach prowadzacych ambulatoryjng opieke
zdrowotng 1 4 indywidualnych praktykach lekarskich stwierdzono nieskuteczno$¢ procesu
sterylizacji. Wtlasciciele urzadzen zostali natychmiast powiadomieni o nieskutecznosci
procesu sterylizacji oraz zobowigzani do jego naprawy i powtornego testowania.
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ROZDZIAL 11

OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW
ZYWNOSCIOWO - ZYWIENIOWYCH

W 2019r. pod nadzorem sanitarnym Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Czestochowie objete byty 2202 obiekty zywnos$ciowo—zywieniowe
zlokalizowane na terenie miasta Czestochowy. Nadzor sanitarny sprawowany byt réwniez
w 371 blokach zywieniowych placowek szkolno-przedszkolnych, medycznych,
opiekunczych, zaktadach pracy oraz w aptekach i obiektach na stacjach paliw.

Obiekty zywnos$ciowo-zywieniowe obejmujg zaktady produkcji zywnos$ci, obrotu zywnos$cia
oraz zywienia zbiorowego. W grupie zakltadow produkcji Zywnos$ci znajduja si¢ réwniez
obiekty produkcji pierwotnej (tj. m.in. gospodarstwa rolne, sadownicze, ogrodnicze).
Do zaktadow obrotu zywno$cig zaliczono:
sklepy spozywcze (w tym super i hipermarkety);
kioski ( w tym kioski na targowiskach sprzedajace migso i inne §rodki spozywcze);
magazyny hurtowe (w tym hurtownie suplementéw diety);
e obiekty ruchome i tymczasowe oraz inne obiekty obrotu zywnoscia tj. apteki, stoiska

sprzedazy.

Natomiast grupe ,,zaktadow zywienia zbiorowego” stanowily:

e zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego prowadzace dzialalnos¢ w zakresie
produkcji zywnosci od surowca (restauracje, bary) oraz zaktady matej gastronomii
dziatajace na bazie potproduktow (smazalnie, bary fast food, kawiarnie, pijalnie
piwa);

o zaklady Zywienia zbiorowego typu zamknigtego (stoldwki w szpitalach, szkotach,
przedszkolach, domach opieki spolecznej itp.).

Tabela 2.1. Rodzaj i liczba nadzorowanych obiektow zywnosciowo-zywieniowych

w latach 2018-2019

Liczba obiektow
L.p. Rodzaj obiektow
2018 2019
1. Zaktady produkcji zywnosci 80 82
2. Zaktady obrotu zywnoscia 1544 1523
3. Zaktady zywienia zbiorowego typu 497 511
otwartego
4. Zaktady zywienia zbiorowego typu 34 41
zamknigtego
5. Obiekty produkcji/obrotu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z 26 26
Zywnoscia
6. Obiekty produkcji/obrotu produktami
kosmetycznymi 15 19
7. Obiekty zywno$ciowo-zywieniowe
- ogolem 2196 2202
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Na podstawie analizy danych zawartych w powyzszej tabeli zaobserwowano niewielki
wzrost ogblnej liczby nadzorowanych obiektow, tj. o 6 w poréwnaniu do roku ubieglego.
W grupie obiektow obrotu zywno$cig zaobserwowano spadek liczby obiektow (o 21),
natomiast w pozostatych grupach zaobserwowano niewielki wzrost, badz ilo$¢ utrzymujaca
si¢ na poziomie podobnym do roku ubiegtego.

2.1.0cena stanu sanitarnego.

Z ogdlnej liczby 2573 (tj. 2202 obiektow znajdujacych si¢ w ewidencji oraz 371
w/w blokéw zywno$ciowo-zywieniowych) skontrolowano 1311 (w tym 20 obiektéw obrotu
produktami kosmetycznymi oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscia), co stanowito 51% wszystkich nadzorowanych zaktadéw. Wskaznik ten w roku
2018 wynosit 48,7%.

W 2019 roku przeprowadzono 1874 kontroli sanitarnych i rekontroli, w tym 93
w zaktadach produkcji zywno$ci (z czego 6 w obiektach produkcji pierwotnej), 1107
w obiektach obrotu zywno$cig, 643 w zakladach zywieniowych, 18 w obiektach
produkcji/obrotu produktami kosmetycznymi oraz 13 w obiektach obrotu materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cig (w 2018 r. - 1756). Stan sanitarny
nadzorowanych obiektéw oceniony byt zgodnie z procedurami urzedowej kontroli zywnosci
oraz materialdow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnos$cig. Do tego celu
wykorzystane zostaly ujednolicone arkusze oceny stanu sanitarnego dla poszczeg6élnych
rodzajow obiektow tj. arkusze oceny zakladu produkcji/obrotu Zywnoscia/ Zywienia
zbiorowego/ materiatow 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia.
Przeprowadzona ocena stanu sanitarnego w 798 obiektach wykazata, ze 9 zaktadoéw
(tj. 7 obrotu zywnoS$cig oraz 2 zywienia zbiorowego otwartego) uzyskaly ocen¢ niezgodng
z wymaganiami, co stanowi 1,1 % w stosunku do wszystkich obiektéw poddanych ocenie
zgodnosci (w 2018 r. wskaznik ten wynosit 0,6 %). Obiekty oceniono ,,jako niezgodne”
z uwagi na wprowadzanie srodkdw spozywczych do obrotu handlowego po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia oraz braku zabezpieczenia zaktadu przed dostgpem szkodnikow.
Poréwnanie ilosci obiektow niezgodnych w latach 2018-2019 przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 2.1. Odsetek obiektow zywnosciowo-zywieniowych ocenionych jako niezgodne
Z wymaganiami_w latach 2018-2019

1,5 - 1,1
0,6
1 - m 2018
m 2019
0,5
0 f
Obiekty zywnosciowo-zywieniowe
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Do najistotniejszych stwierdzanych w czasie kontroli uchybien sanitano- technicznych
nalezaly:

e nieprawidlowy stan sanitarno - techniczny $cian, sufitoéw, podidg oraz wyposazenia
obiektu (we wszystkich grupach obiektow);

e brak biezacej cieptej wody przy stanowiskach wodnych (gléwnie w grupie obiektow
obrotu zywnoscia);

e brak zabezpieczenia zakladu przed dostepem szkodnikdéw (najczesciej w grupie
produkcji 1 obrotu zywnoscia);

e brak aktualnego wyniku badania wody (gtownie w zaktadach produkcji zywnosci);

e brak biezacej czystosci pomieszczen, urzadzen chtodniczych (we wszystkich grupach
obiektow);

e przechowywanie zywno$ci bez zachowanej segregacji asortymentowej oraz bez
zabezpieczenia przed zanieczyszczeniem zewnetrznym (we wszystkich grupach
obiektéw);

e wprowadzanie do obrotu artykutow spozywczych przeterminowanych (gltéwnie
w grupie obiektoéw obrotu zywnoscia);

e brak aktualnej dokumentacji zdrowotnej personelu do celow sanitarno-
epidemiologicznych (we wszystkich grupach obiektow);

e braku realizacji procedur i instrukcji z zakresu GHP/GMP i systemu HACCP (we
wszystkich grupach obiektow).

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami natury sanitarno-technicznej wydano 93
decyzje administracyjne nakazujace usunigcie stwierdzonych uchybien (2018 r. — 65),
Z czego 6 decyzji zakazujacych wprowadzania do obrotu srodkow spozywczych niewlasciwe;j
jakosci zdrowotnej oraz 2 decyzje unieruchomienia zaktadow tj. 1 obiekt obrotu Zzywnoscia
oraz 1 zaklad zywienia zbiorowego otwartego. Obiekt obrotu Zywnos$cia zamknig¢to z uwagi
na obecnos¢ szkodnikow, natomiast zaklad zywienia unieruchomiono w zwigzku
z prowadzeniem dzialalno$ci niezgodnie z zakresem ujetym w decyzji zatwierdzajacej, braku
funkcjonalno$ci obiektu, obecnosci owadow, jak rowniez niewlasciwym stanem sanitarnym
pomieszczen lokalu.

Za stwierdzone zaniedbania w zakresie biezacego stanu sanitarno - higienicznego natozono
na osoby winne 130 mandatoéw karnych na taczng kwote 30 600 zt. (dla poréwnania
w 2018 r. byto to 120 mandatéw na kwotg 20 450 zt.).

Szczegbtowe dane liczbowe dotyczace dziatalnosci kontrolno-represyjnej przedstawiono
w tabeli.

18



Tabela 2.2 Dzialania kontrolne i represyjne w obiektach zywnosciowo-Zzywieniowych

w latach 2018-2019

Rok _ - g 3 g’ 5:(; Dziatalnos¢ represyjna Préby
> £ S| 2% 69§
~ S © v 55 8° 8 -5 & © c
582 s 5= ¢ 59 8 £ g
528 Z |1 2g RS N2 T g — =
°c25 | e ex2 g3 ¢s2 | |2 | © 3
= © = = | U3 &9 @3 =0 S = N, c X
SE5| 2|28 s8s 585 €28 | |§ |E
583 | /288585835 |2 |E |2 2 | £
? R Sol JE5| SE B° 2 2 %
S Sl Re 53 g‘ El & c 2
N |2 SR > R
.: ’_] N o N
2018 1199 1756 | 676 4 65 9 5 120 | 20450 700 26
Ogotem (48,7%%) (0,6%)
2019 1313 1874 | 798 9 93 6 2 130 | 30.600 | 529 33
Ogotem (51% *) (1,1%)
Zaktady
produkcji 56 93 38 0 6 0 0 4 800 73 4
zZywnoSci (64% **)
Zaktady
obrotu 754 1107 | 416 7 36 6 1 63 13500 410 23
Zywnoscig (43%*) (0,8%)
Zaktady
zbiorowego | (64%*) (0,%)
otwartego
Zaktady
zywienia 148 173 | 116 0 8 0 0 3 1100 8 0
zbiorowego (68%*)
zamknigtego
Obiekty
produkcji/ 12 13 5 0 0 0 0 0 0 5 0
obrotu (44%*)
materiatami
i wyrobami
przeznaczo-
nymi do
kontaktu z
Zywnos$cia
Obiekty
produkcji/ 8 18 2 0 3 0 0 0 0 3 1
obrotu (40%*)
produktami
kosmety-
cznymi

* % skontrolowanych obiektow do ogolnej ilosci nadzorowanych obiektow oraz blokéw zywieniowych;
** % skontrolowanych obiektow do ilosci w danej grupie.
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W trakcie wykonywania biezacych czynnosci kontrolnych w 31 obiektach,
tj. w 2 zakladach produkcyjnych oraz w 29 zaktadach zywienia zbiorowego sprawdzono
jako$¢ thuszczu smazalniczego za pomoca testera tluszczu LRSM. Badania wykazaly
wskazanie % WKT (wolnych kwasow thuszczowych) w przedziale od 1% - 1,5%, ktory jest
wynikiem akceptowalnym, w zwigzku z czym nie pobrano ttuszczu do badan laboratoryjnych.

W kontrolowanych obiektach zywnosciowo-zywieniowych stwierdzono opracowang
dokumentacj¢ GHP/GMP oraz systemu HACCP. Do chwili obecnej system wdrozyty 1801
obiekty zywnos$ciowo-zywieniowe, co stanowi 70 % nadzorowanych zaktadéw (w roku 2018
— 74%). Korzystajac z ulatwien przewidzianych przez Komisj¢ Europejska we wdrazaniu
procedur HACCP w matych przedsigbiorstwach, w czeSci zaktadow spozywczych
przestrzeganie zasad GHP/GMP uznano za wystarczajacy poziom bezpieczenstwa zZywnosci.

W 2019 r. w ramach nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywno$ci oraz materialow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia, pochodzacych z importu
przeprowadzono 10 granicznych kontroli sanitarnych. Wydano 6 $wiadectw spetnienia
wymagan zdrowotnych dla $rodkdéw spozywczych, skontrolowano 28 partii produktow
spozywczych oraz wydano 4 $wiadectwa spetnienia wymagan zdrowotnych wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$ciag. W trakcie granicznej kontroli sanitarnej dokonano
poboru probki wyrobu do kontaktu z zywnos$cig do badan laboratoryjnych w zakresie migracji
metali cigzkich. Probka nie ulegta zakwestionowaniu.

W roku sprawozdawczym do sekcji NS/HZZiPU wptyneto 201 interwencji jawnych
i anonimowych klientow, ktore dotyczyly miedzy innymi niewlasciwej jakosci zdrowotnej
oferowanych do sprzedazy produktéw spozywczych, nieprawidlowego stanu sanitarno-
higienicznego pomieszczen, sprzgtu, obecnosci szkodnikow oraz niewlasciwej jakoSci
oferowanej do konsumpcji zywnosci. W 6 przypadkach interwencje przekazano do
rozpatrzenia terenowo wilasciwym organom. W 4 przypadkach interwencja nie zostala
rozpatrzona z uwagi na fakt braku wskazania doktadnego adresu obiektu. W zwigzku ze
zgloszonymi interwencjami  przeprowadzono 191 kontroli, ktére w 46 przypadkach
potwierdzity ich zasadno$¢. Skutkowalo to wydaniem 6 decyzji administracyjnych
represyjnych, w tym 4 decyzji nakazujacych wycofanie z obrotu $rodkow spozywczych
niewlasciwe] jakosci zdrowotnej oraz 1 decyzje unieruchomienia zakladu. Za stwierdzone
nieprawidlowo$ci na osoby winne zaistniatych zaniedban nalozono 46 mandatow na kwote
9400 zt. W czasie kontroli interwencyjnych pobrano do badan laboratoryjnych 20 prébek
zywnosci, z czego 2 probki zostaly zakwestionowane.

W ramach funkcjonowania Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej
Zywnosci i Paszach - RASFF podejmowano dzialania zwigzane z otrzymaniem powiadomien
alarmowych lub informacyjnych. ktagcznie przeprowadzono 142 kontrole sanitarne
(2 w zakladach produkcyjnych, 122 w obiektach obrotu zywnoscig, 5 w zakladach
zywieniowych, 4 w obiektach obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnos$cig oraz 9
w obiektach obrotu produktami kosmetycznymi). Postepowanie w takich przypadkach
prowadzone bylo zgodnie z obowiazujaca procedura RASFF, majaca na celu sprawdzenie
wystepowania W obrocie kwestionowanego produktu. W przypadku jego stwierdzenia
nastgpuje wycofanie z obrotu, a zakwestionowane produkty objete powiadomieniem zostaja
zwrocone do dostawcy lub poddane utylizacji. Kontrole wykazaty, ze w kazdym przypadku
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procedura zwigzana z wycofaniem produktow objetych powiadomieniem zostata rozpoczeta
1 przeprowadzona przez odpowiednich przedsigbiorcow we wlasnym zakresie.
Ponadto w zwiagzku z otrzymanymi zakwestionowanymi wynikami badan laboratoryjnych
probek pobranych w ramach urzedowej kontroli, dokonano zgloszen do systemu RASFF,
tj. 2 powiadomien alarmowych oraz 3 powiadomien informacyjnych. Powiadomienia
alarmowe dotyczyly, w pierwszym przypadku wody zrddlanej niegazowanej, ktorg
zakwestionowano za niewlasciwe cechy organoleptyczne, w drugim przypadku w produkcie
pn. Olej z ryzu stwierdzono przekroczenie NDP zanieczyszczen chemicznych. Natomiast
powiadomienia informacyjne dotyczyly filetow z kurczaka, w ktérych stwierdzono obecnos¢
zanieczyszczen mikrobiologicznych.

W 2019 r. w kontrolowanych zaktadach pobrano 529 prébek do badan laboratoryjnych
w kierunku mikrobiologicznym, biologicznym, fizykochemicznym oraz oceny znakowania,
z czego 33 zostalo zakwestionowanych, z uwagi na zanieczyszczenia mikrobiologiczne (20),
biologiczne (4), chemiczne (1), nieprawidtowe znakowanie (7) oraz niewlasciwe cechy
organoleptyczne (1). Szczegotowy opis probek pobranych do badan w ramach prowadzonego
nadzoru zamieszczono w pkt. 2.4.

2.2. Akcje oraz dzialania ukierunkowane problemowo.

W roku sprawozdawczym wzmozono nadzor sanitarny podczas nast¢pujacych akcji:

1) Imprezy studniéwkowe- ocena warunkow przygotowywania i wydawania positkow.
Na przelomie m-cy styczen/luty 2019r. przeprowadzono akcj¢ majaca na celu oceng
warunkéw  sanitarnych oraz stanu sanitarno-technicznego zaktadow, w  ktérych
przygotowywano positki oraz organizowano imprezy studniowkowe. Przeprowadzono
5 kontroli sanitarnych, w czasie ktorych nie stwierdzono nieprawidtlowosci w kontrolowanych
obszarach.

2) Nadzor nad warunkami sanitarnymi obiektow  zlokalizowanych na trasach

turystycznych.

W sezonie turystyczno-pielgrzymkowym przeprowadzono w okresie od 01.05.-30.09.2019 r.
399 kontroli w obiektach zywno$ciowo-zywieniowych i produkcyjnych usytuowanych
w okolicach Jasnej Gory oraz na trasach turystycznych. W 39 obiektach stwierdzono
nieprawidtowos$ci natury sanitarno-higienicznej, w zwiazku z czym natozono 39 mandatéw
karnych na kwotg¢ 8600zt oraz wydano stosowne zalecenia pokontrolne. Ponadto
w 30 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-techniczne, w wyniku czego wydano
30 decyzji terminowych. Pobrano do badan laboratoryjnych z obiektow usytuowanych
w okolicach Jasnej Gory oraz na trasach turystycznych 40 probek zywnosci, z czego 5 probek
zakwestionowano z uwagi na zanieczyszczenia mikrobiologiczne.

3) ,.Imprezy masowe i plenerowe.”

Na terenie miasta w 2019 r. odbywaly si¢ rozne imprezy masowe i plenerowe, podczas
ktorych sprawowano nadzor nad stalymi 1 ruchomymi punktami handlowymi
wprowadzajacymi do obrotu S$rodki spozywcze oraz obiektami gastronomicznymi
swiadczacymi ustugi w zakresie zywienia zbiorowego.
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W czasie trwania 9 imprez masowych i plenerowych przeprowadzono 28 kontroli
sanitarnych. Nie stwierdzono uchybien natury sanitarno-higienicznej. Przechowywanie
produktow oraz przygotowywanie i sprzedaz positkéw odbywaty si¢ z zachowaniem zasad
higieny.

4) Akcja w zakresie przestrzegania wymagan w odniesieniu do skladu, znakowania,
prezentacji i reklamy Zywnosci prozdrowotnej okreslonych stosownymi przepisami
prawnymi.

W okresie od 01.03.2019 r. do 31.03.2019 r. przeprowadzono akcj¢ w zakresie
przestrzegania wymagan w odniesieniu do skladu, znakowania, prezentacji i1 reklamy
zywnoS$ci prozdrowotnej okreslonych przepisami prawnymi. Przeprowadzono 8 kontroli,
w czasie ktorych dokonano oceny znakowania 11 opakowan jednostkowych s$rodkow
spozywczych ogdlnego spozycia (produkty wzbogacone, bezglutenowe, bez dodatku cukru,
zrédlo witamin i mineratow itp.) znajdujacych si¢ w obrocie handlowym. Ocena znakowania
opakowan nie wykazala nieprawidtowosci.

5) Wypoczynek dzieci i mlodziezy.

Podobnie jak w latach ubieglych przeprowadzono akcj¢ zimowego i letniego wypoczynku
dzieci 1 mtodziezy. Na terenie miasta Cz¢stochowy funkcjonowato 14 placowek. Wspolnie
z sekcja NS/HDM przeprowadzono 19 kontroli sanitarnych, ktére nie wykazaty
nieprawidlowoséci w funkcjonowaniu blokéw zywieniowych. Nie stwierdzono uchybien
sanitarno-technicznych, jak réwniez nie odnotowano interwencji oraz zgloszen zatrué
pokarmowych.

6) Akcja ,, Mklik prochniczek.”

W 2019 r. w ramach kontynuacji przedsigwzigcia ,,Bezpieczenstwo zywnosci — akcja ,,mklik
prochniczek” wytypowano do kontroli urzedowej 5 obiektow produkcyjnych
zlokalizowanych na terenie miasta Czgstochowy. Przeprowadzono 8 kontroli sanitarnych,
w trakcie ktorych pobrano do badan laboratoryjnych na obecno$¢ zanieczyszczen
biologicznych 14 probek. Zakwestionowano 4 probki pochodzace z 3 zakladow
produkcyjnych, z uwagi na obecno$¢ szkodnikow zbozowo — macznych. W zwigzku
z powyzszym wydano 3 decyzje natychmiastowej wykonalnosci, zobowigzujace
przedsigbiorcow do niezwlocznego wykonania skutecznych zabiegdw dezynsekcji.
Przeprowadzone kontrole sprawdzajace wykazaty wykonanie zalecen, co potwierdzily
ponownie badania probek, w ktérych nie stwierdzono obecnosci zanieczyszczen
biologicznych.

7) Dziafania podejmowane w zwigzku z wystegpowaniem przypadkow ASF w Polsce.

W zwiazku z pismem GIS dotyczacym wystepowania w Polsce przypadkéw afrykanskiego
pomoru $§win (ASF), przeprowadzono w ramach biezacego nadzoru sanitarnego 310 kontroli
w obiektach wprowadzajacych do obrotu wyroby wieprzowe oraz dziczyzne. W trakcie
kontroli sprawdzano m.in identyfikowalno$¢ migsa 1 wyrobow miesnych oraz sposob
postgpowania z odpadami kategorii IIl. Kontrole sprawdzajagce nie wykazaly
nieprawidlowosci.

8) ,,Nadzor nad warunkami sanitarnymi blokow zywieniowych w szpitalach.”

Wzmozono nadzor sanitarny nad warunkami sanitarnymi blokow zywieniowych w szpitalach
oraz jakosci zywienia pacjentow. W okresie od 1 maja do 30 wrzesnia 2019 r.
skontrolowano 6 blokow zywieniowych w szpitalach zlokalizowanych na terenie miasta
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Czestochowy. Przeprowadzono 6 kontroli, w czasie ktorych nie stwierdzono
nieprawidlowosci sanitarnych oraz technicznych. Natomiast w zakresie oceny jakosci
prowadzonego zywienia pacjentow w 3 szpitalach stwierdzono nieprawidtowosci.
Wystosowano pisma do Dyrektoréw placowek w celu podjecia dziatan w kierunku poprawy
sposobu zywienia pacjentow.

9) ,,Ocena warunkow sprzedazy zywnosci nietrwalej mikrobiologicznie.”
W okresie od 1 czerwca do 31 sierpnia 2019 r. przeprowadzono kontrole w zakresie oceny
warunkow sprzedazy zywnosci nietrwatej mikrobiologicznie, oferowanej przy kasach lub na
stoiskach, ze szczegdlnym uwzglednieniem zachowania tancucha chtodniczego oraz
terminéw przydatnosci do spozycia. W trakcie 46 kontroli sanitarnych w obiektach obrotu i
zywienia zbiorowego otwartego stwierdzono nieprawidlowosci w 9 obiektach obrotu, w
zwigzku z czym natozono 9 mandatéw na sume¢ 1800 zt. Kontrole sprawdzajace wykazaty
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.

10),,Ocena warunkow przechowywania wod butelkowych oraz napojow.”
W okresie od czerwca do sierpnia 2019 r. przeprowadzono oceng warunkow przechowywania
wod butelkowych oraz napojéow w obiektach zywno$ciowo-zywieniowych. W trakcie 58
kontroli sanitarnych nie stwierdzono nieprawidtowosci w w/w zakresie.

11),,Stan sanitarno-higieniczny tubianek.”
W okresie od czerwca do sierpnia 2019 r. przeprowadzono oceng stanu tubianek na owoce.
W toku czynnosci kontrolnych przeprowadzonych w 21 obiektach obrotu zywnos$cig stan
sanitarno-higieniczny tubianek nie budzit zastrzezen.

12),,Spetnienie wymagan higienicznych w zaktadach Zywienia zbiorowego oraz ocena

warunkow dostawy Zywnosci do konsumenta.”

W okresie od 1 czerwca do 31 sierpnia 2019 r. przeprowadzono 59 kontroli, w czasie ktorych
stwierdzono nieprawidlowos$ci sanitarno-higieniczne w15 obiektach. W zwigzku
z powyzszym natozono 15 mandatéw na kwote 4350 zt. Kontrole sprawdzajace wykazaty
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.

13) ,,Substancje dodatkowe w Zywnosci.’
W zwigzku z pismem GIS, w czasie biezgcego nadzoru sanitarnego dokonano oceny etykiet
srodkow spozywczych pod katem obecnosci w produkcie substancji dodatkowych tj.: estrow
sorbitolu E-4 93-494 i stearoilomleczanow E481-482. W trakcie 189 kontroli sanitarnych
przeprowadzonych w obiektach obrotu zZywnoscig stwierdzono obecnos$¢ stearoilomleczanu
E481 w 1 produkcie.

’

2.3.0cena sposobu zywienia w placowkach zywienia zbiorowego zamknietego.

W 2019 r. przeprowadzono 14 ocen teoretycznych jadlospiséw dekadowych
w 14 placowkach zywienia zbiorowego zamknigtego zlokalizowanych na terenie miasta
Czestochowy, tj. w:
e 3 szpitalach;
e 9 przedszkolach;

e 2 szkotach podstawowych.
Przeprowadzone analizy pobranych jadtospisow dekadowych w wigkszosci nie wykazaty

razacych nieprawidlowosci. W trzech ocenach dekadowych jadlospisow szpitalnych
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stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie podazy zalecanych ilo$ci warzyw 1 owocoOw oraz
mleka i jego przetworow, natomiast w 3 przedszkolnych stwierdzono niewielkie odchylenia
w zakresie realizacji procentowego udzialu energii pochodzacej z bialka, thuszczu
i weglowodandéw. O stwierdzonych odchyleniach poinformowano osoby odpowiedzialne za
zywienie w placowkach. Natomiast witaminy i skladniki mineralne miescity si¢
w dopuszczalnej granicy bledu +/- 10% w stosunku do zalecanych norm zywieniowych.
Ponadto w czasie przeprowadzanych 84 kontroli sanitarnych w ramach sprawowanego
nadzoru nad blokami zywieniowymi w placowkach o$wiatowych, dokonywano oceny
przedtozonych do wgladu zestawien positkéw wchodzacych w sktad jadlospisu dekadowego,
pod katem przestrzegania zapisoéw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
dotyczacego zywienia dzieci i mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty. Przeanalizowane
zestawienia positkéw w wigkszosci uwzgledniaty zmiany sposobu zywienia dzieci
I miodziezy. Drobne nieprawidlowo$ci dotyczyly ilo$ci zalecanych porcji mleka i jego
przetworéw, warzyw 1 owocOw oraz przekroczenia ilo$ci podazy zalecanych potraw
smazonych w zestawieniach dziennych positkow w placowkach przedszkolnych. W tych
przypadkach udzielono instruktazu osobom odpowiedzialnym oraz wydano zalecenia
dorazne. Obserwuje si¢ wprowadzanie Srodkéw spozywczych tj. kasza jaglana, gryczana,
ciecierzyca, maka orkiszowa, stosowanie zalecanych technik kulinarnych w zakresie
przygotowywania positkow, wzrost podazy warzyw i owocoOw oraz obnizenie podazy cukru
i soli. W szkotach podstawowych, w ramach funkcjonujacych programéow Agencji Rynku
Rolnego wspierajacych zdrowe zywienie, dzieci klas I-V otrzymuja mleko, warzywa i owoce.

2.4. Jako§¢ zdrowotna Srodkéw  spozywezych, materialow i wyrobow
przeznaczonyvch do kontaktu z zZywnoscia oraz produktow kosmetycznych
pobranych do badan laboratoryjnvch.

W 2019 roku w ramach urzgdowej kontroli Zzywnosci i monitoringu pobrano do badan

laboratoryjnych na terenie miasta Czgstochowa 529 probek, w tym:

e 488 probki zywnosci,

e 12 probek przedmiotéw uzytku,

e 11 prébek produktow kosmetycznych,

e 18 probek sanitarnych.
Zakres badan obejmowat parametry mikrobiologiczne, fizyko-chemiczne, zanieczyszczenia
biologiczne, badania organoleptyczne oraz ocen¢ znakowania $rodkoéw spozywczych
pobranych do badan w opakowaniach producenta.
Pod wzgledem zakresu badan pobrano i zbadano nastepujacg liczbe probek:

e pod wzgledem mikrobiologicznym — 304,

e pod wzgledem fizyko-chemicznym — 136,

e pod wzgledem organoleptycznym — 75,

e pod wzgledem obecnosci zanieczyszczen biologicznych — 14.
Dodatkowo w 158 probkach pobranych w opakowaniach jednostkowych producenta
dokonano oceny prawidlowosci znakowania.
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Z 529 pobranych probek zakwestionowano 33 probki, co stanowi 6,2% z ogdlnej liczby
probek zbadanych (w 2018 r. wskaznik ten wynosit 3,7%).
Probki ulegly zakwestionowaniu z powodu:

e zanieczyszczen mikrobiologicznych - 20 probek,

e niewlasciwego znakowania — 7 probek

e zanieczyszczen biologicznych — 4 probki,

e zanieczyszczen chemicznych (3-MCPD, estry glicydolu) — 1 probka,

e niewlasciwe cechy organoleptyczne — 1 prébka.
Szczegotowe dane dotyczace probek pobranych i zdyskwalifikowanych przedstawiono na
ponizszym wykresie oraz tabeli.

Wykres 2.2. llos¢ probek pobranych i zdyskwalifikowanych za 2019 r.
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Tabela 2.6. Liczba probek zbadanych i zdyskwalifikowanych srodkow
spozywezych, materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

oraz produktow kosmetycznych pobranych na terenie miasta Czestochowy
w latach 2017-2019

2017 2018 2019
probki | zdyskwa- | probki | zdyskwa- | probki | zdyskwa-
zbadane | lifikowane | zbadane | lifikowane | zbadane | lifikowane
659 24 700 28 529 33
(3,6%) (3,7%) (6,2%)

W zwigzku z zakwestionowanymi probkami podjeto stosowne dziatania zgodnie
z kompetencjami. Wszczeto postepowania administracyjne wobec podmiotéw produkujacych
lub wprowadzajacych do obrotu s$rodki spozywcze niewlasciwej jakosci zdrowotnej,
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wzmozono nadzor sanitarny nad tymi obiektami oraz obcigzono podmioty kosztami
zwigzanymi z pobieraniem i badaniem probek. W przypadku probek zdyskwalifikowanych,
ktére zostaty wyprodukowane przez zaklady nie znajdujace si¢ na terenie nadzorowanym
przez PSSE, poinformowano terenowo wiasciwe organy urzedowej kontroli zywnosci, celem
podjecia dziatan zgodnie z kompetencjami i wlasciwos$cia terenowa.

W pieciu przypadkach zakwestionowane probki zywnosci, zostaly zgloszone do systemu
RASFF. W trzech przypadkach zgloszono jako powiadomienie informacyjne (3 x filet
z kurczaka), w dwoch przypadkach (1 x woda zrédlana niegazowana, 1 x olej z ryzu naturalny
100%) jako powiadomienie alarmowe.
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ROZDZIAL 111
OCENA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW UZYTKU PUBLICZNEGO

W 2019 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czg¢stochowie w ramach
biezacego nadzoru sanitarnego kontrolowata przestrzeganie przepisOw okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne, celem ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym
wplywem komunalnych szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, w odniesieniu do:

e urzadzen do zaopatrywania w wodg i jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi;

e wod wykorzystywanych do kapieli i rekreacji;

e obiektow uzytecznos$ci publicznej;

e podmiotdéw leczniczych.

W 2019 r. przeprowadzono tacznie 1390 kontroli sanitarnych w 1055 obiektach
uzytecznos$ci publicznej, sposrdd 1317 ujetych w ewidencji, co stanowito 80,11% obiektéw
(wskaznik do 2018 r. — 96,7%). Wydano ogotem 76 decyzji (w 2018 r. — 77), wtym: w celu
poprawy stanu sanitarno - technicznego obiektow wydano 16 decyzji terminowych, 8 decyzji
prolongujacych terminy wykonania zalecen oraz 21 decyzji umarzajacych wszczete
postgpowania. Ponadto w formie decyzji wydano 25 zezwolen na przeprowadzenie
ekshumacji i wywozu zwlok poza granice panstwa, 4 decyzje oceniajace jako$¢ wody na
ptywalniach oraz 2 decyzje z zakresu nadzoru nad jakoscig wody. Wydano jedno upomnienie
w zwigzku z niewykonaniem zalecen okreSlonych decyzja w ustawowym terminie.
Za stwierdzone zaniedbania sanitarne natozono 5 mandatéw karnych na kwote 1400 zi.
(w2018 r. — 11 mandatow).

Na wniosek stron zostato wydanych 38 opinii na imprezy masowe organizowane na terenie
miasta.

3.1. Urzadzenia do zaopatrywania w wode i ocena jakosci wody do spozycia przez
ludzi.

Jakos$¢ wody dostarczanej dla mieszkancoOw miasta byta zgodna z przyjetymi normami dla
wody przeznaczonej do spozycia. Dla zachowania stabilno$ci stanu bakteriologicznego
w procesie dystrybucji, woda poddawana byla dezynfekcji poprzez chlorowanie lub
ozonowanie.

Mieszkancy Czgstochowy byli zaopatrywani w wode przez:

e Przedsigbiorstwo Wodociagdw i Kanalizacji Okregu Czestochowskiego S.A.

e Przedsigbiorstwo Wielobranzowe "GORGOL" (wodociag zaktadowy)
Do najwigkszych wodociggdéw zaopatrujacych miasto w wode do spozycia naleza: Mirow,
Wierzchowisko, Olsztyn. Cze$¢ wody pochodzaca z tych wodociggdéw dostarczana byla
bezposrednio do odbiorcow, czes¢ kierowana do zestawoéw zbiornikowych wyréwnawczych
w Czestochowie, w ktérych zachodzily procesy mieszania si¢ wod z roéznych ujeé oraz
dodatkowej dezynfekcji, a nastgpnie z odpowiednim ci$nieniem rozprowadzana byla do
poszczegbdlnych dzielnic miasta.
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Ponadto dzielnica Rzgsawa oraz czg¢sciowo dzielnica Lisiniec zaopatrywane byly z dwoch
pomocniczych ujeé¢ zlokalizowanych przy ulicach Ugody i Lomzynskiej, natomiast dzielnica
Zabiniec zaopatrywana byta w wode z ujecia w Lobodnie (powiat Klobuck).

Woda do spozycia produkowana przez przedsigbiorstva wodociggowe rozprowadzana byla
siecig wodociggowa z uje¢ o roznej wydajnosci:

o ¢ 1 wodociagg o wydajnosci < 100 m3/dobg,
vf“%v = e 1 wodociag o wydajnosci 100—1000 m?*/dobe,
(L;\ij e 2 wodociagi o wydajnosci 1 000 —10 000 m?/dobe,
s’

e | wodociagi o wydajnosci 10 000—100000 m*/dobe.

W obiektach wodnych przeprowadzono 5 kontroli oraz 60 kontroli zwigzanych
z poborem probek wody do badan laboratoryjnych. Do badan laboratoryjnych pobrano
148 probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, ktére zbadano pod wzgledem
parametréw mikrobiologicznych i fizykochemicznych. W 6 prébkach stwierdzono nieznaczne
przekroczenia badanych parametrow.
W  zbadanych  probkach  wody  pochodzacej =z  wodociggu  zakladowego
stwierdzono w 3 probkach przekroczenie parametrow fizykochemicznych (zapach, barwa,
metnos$é, zelazo). Przekroczenia te byly prawdopodobnie spowodowane wystagpieniem w tym
czasie awarii sieci wodociggowej. Wtasciciel wodociggu podjat niezwlocznie dziatania w celu
poprawy jako$ci wody.
W przeprowadzonych badaniach probek wody pobranych z sieci wodociagowej na terenie
miasta Czg¢stochowy w jednym przypadku stwierdzono przekroczenie parametru
mikrobiologicznego (Ogolna liczba mikroorganizméw w 22°C/72h) oraz w 2 badanych
probkach stwierdzono nieznaczne przekroczenia parametrow fizykochemicznych (barwa,
metnos$¢, zelazo). Przekroczenia te mogly by¢ spowodowane ztym stanem technicznym
wewnetrznej instalacji wodociggowej lub weekendowym przestojem wody w budynkach,
w ktorych dokonano poboru probek (obiekty oswiatowe).
W sezonie pielgrzymkowym zwigkszono ilos¢ badanych probek wody glownie w zakresie
parametrow mikrobiologicznych. Ponadto z zamontowanych przez przedsigbiorstwo
wodociggowe dodatkowych hydrantow oraz stalych punktow stuzacych do poboru wody
zostalo pobranych 19 probek w zakresie parametrow mikrobiologicznych i 10 probek
w zakresie parametrow fizykochemicznych. Uzyskane wyniki potwierdzity, ze jako$¢ wody
byta zgodna z wymaganiami okre$lonymi w obowigzujgcych przepisach. W tym okresie
nadzér nad jakoscia wody byl prowadzony w stalym kontakcie z PWiK Okregu
Czestochowskiego S.A.

Ponadto w oparciu o obowigzujace przepisy zgodnie z corocznie zatwierdzanymi przez
PPIS w Czgstochowie harmonogramami badan probek wody wykonywanych w ramach
kontroli wewngtrznej, przeprowadzane byly przez przedsigbiorstwa wodociggowe badania
jakosci wody, a sprawozdania przesylane na biezaco do Powiatowej Stacji, celem
prowadzenia biezgcego nadzoru nad jakoscig wody oraz celem uzyskania orzeczenia i oceny
okresowej o jako$ci wody w poszczegolnych wodociggach. W 2019 r. dla wszystkich
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wodociggow dostarczajagcych wode dla mieszkancoOw miasta, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Czestochowie zaklasyfikowat wodg jako przydatng do spozycia.

W roku sprawozdawczym, podobnie jak w latach ubieglych, prowadzono nadzoér nad jakos$cia
wody cieptej pod katem obecnosci bakterii Legionella sp. w wewngtrznej instalacji
wodociggowej w obiektach lecznictwa zamknigtego, W obiektach noclegowych
1 zamieszkania zbiorowego. Pod tym wzgledem skontrolowano 22 obiekty pobierajac do
badan laboratoryjnych 143 probki wody.

Skontrolowano :

. 7 obiektow lecznictwa zamknigtego,
. 7 hoteli,

. 1 obiekt noclegowy,

. 7 obiektoéw zamieszkania zbiorowego

Ponadnormatywng warto$¢ bakterii Legionella sp. stwierdzono ogdétem w 34 badanych
probkach wody w 9 obiektach, tj.:

. 3 szpitalach

. 1 hotelu

. 4 obiektach zamieszkania zbiorowego
. 1 zaktadzie rehabilitacji

Z uwagi na stwierdzone przekroczenie bakterii Legionella sp. dla 2 podmiotow
lecznictwa zamknigtego wydano 5 decyzji terminowych (w tym 2 z rygorem natychmiastowej
wykonalnosci dotyczace zakazu korzystania z prysznicéw). Zarzadcy obiektoéw podejmowali
niezwlocznie stosowne dziatania (kilkukrotne przegrzewania 1 ptlukania wewnetrznej
instalacji wodociggowej), co w rezultacie doprowadzito do likwidacji zagrozenia.
Potwierdzeniem byly uzyskane wyniki z przeprowadzonych badan wody. Zalecenia decyzji
zostaly wykonane, postgpowania administracyjne zostaty zakonczone. W zwigzku ze
stwierdzonymi przekroczeniami parametru mikrobiologicznego Legionella sp., w 4 obiektach
zamieszkania zbiorowego wydano tacznie 5 decyzji terminowych, w tym 1 z rygorem
natychmiastowej wykonalno$ci dotyczgca zakazu korzystania z prysznicow. Zarzadcy
obiektow podejmowali niezwlocznie stosowne dziatania, o ktorych informowali pisemnie
PPIS w Czg¢stochowie. Jedno postgpowanie zostato zakonczone w terminie, natomiast
pozostate sa w trakcie realizacji.

W pozostatych obiektach przeprowadzone badania wykazaly nieznaczne przekroczenia
badanego parametru i miaty charakter punktowy, co wykluczato skolonizowanie wewngtrzne;j
instalacji wodnej. Zarzadcy obiektow podjeli stosowne dzialania (przegrzewanie i ptukanie
sieci), ktorych potwierdzeniem bedg ponownie wykonane badania wody.

Ponadto zostalo wydanych 15 decyzji umarzajacych wszczgte postepowania
administracyjne w zwigzku z wykonywaniem badan wody cieptej w ramach biezacego
nadzoru sanitarnego oraz 1 upomnienie.

3.2.0cena jakosci wody przeznaczonej do kapieli.

Na terenie miasta Czestochowy prowadzono nadzor sanitarny nad 7 plywalniami
(4 obiekty dzialajace odrebnie, 3 plywalnie zlokalizowane przy obiektach szkolno-
o$wiatowych). Skontrolowano 7 obiektow, przeprowadzajac 11 kontroli. Wydano 3 decyzje
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terminowe, w tym 2 z rygorem natychmiastowej wykonalnosci dotyczace zakazu korzystania
Z prysznicow.

W ramach prowadzonego  biezgcego nadzoru e

sanitarnego jakosci wody ze wszystkich ptywalni 5
zostaly pobrane 23 probki wody do badan
laboratoryjnych z niecek i systemu cyrkulacji oraz
13 probek wody cieptej z natryskow w zakresie bakterii
z rodzaju Legionella sp., z czego w 4 obiektach *
stwierdzono przekroczenie badanego parametru. r
W zwiazku ze stwierdzonymi przekroczeniami bakterii z r 4
rodzaju Legionella sp. w badanych probkach wody cieptej pobranych z natryskow w dwoch

ptywalniach, z uwagi na mozliwe wystapienie zagrozenia zdrowotnego uzytkownikow
obiektu, PPIS w Czestochowie wydal 2 decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalno$ci
zakazujace korzystania z prysznicow. Wilasciciele obiektow pisemnie poinformowali
o podejmowanych dzialaniach zmierzajacych do usunigcia zanieczyszczenia, polegajacych na
kilkukrotnej dezynfekcji termicznej 1 plukaniu sieci. Jedna decyzja zostala wykonana,
natomiast jedno postgpowanie administracyjne pozostaje w toku.

W dwoéch innych obiektach ptywalni o stwierdzonych przekroczeniach bakterii
z grupy Legionella sp. zarzadcy zostali poinformowani pisemnie, z zastrzezeniem
o natychmiastowym podjeciu dziatan zmierzajacych do poprawy jakosci wody.

Ponadto zgodnie z wytycznymi wiasciciele i1 zarzadcy pltywalni wykonywali badania
wody z niecek, cyrkulacji oraz wody cieptej] z wewnetrznej instalacji w ramach kontroli
wewnetrznej, zgodnie z harmonogramami poboru probek wody zatwierdzonymi przez PPIS
w Czestochowie. Sprawozdania z badafh byly na biezaco przesytane do Powiatowej Stacji.
W przypadku stwierdzenia przekroczen badanych parametréw, zarzadcy ptywalni przesytali
réwniez powiadomienia z opisem dziatan podjetych w celu poprawy jakosci wody.

W sezonie letnim 2019 r. na terenie miasta zostalo uruchomione nowe kapielisko.
W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego jakosci wody w kapielisku zostaty
przeprowadzone dwie kontrole oraz zostaly pobrane probki wody do badan laboratoryjnych.
Ponadto zgodnie z wytycznymi zarzadca obiektu wykonywal badania wody w ramach
kontroli wewngtrznej, na podstawie harmonogramu poboru probek wody ustalonego z PPIS
w Czestochowie. Sprawozdania z badan byly na biezaco przekazywane do Powiatowe;j
Stacji, celem wydania oceny o jako$ci wody w kapielisku oraz raportowania uzyskanych
wynikow na stronie internetowej Serwisu Kapieliskowego prowadzonego przez Gltowny
Inspektorat Sanitarny.

3.3.0biekty uzytecznosci publicznej.

Obiekty te stanowity liczng 1 réznorodng grupe, co powodowalo zréznicowanie
wymagan sanitarnych i technicznych, jakim powinny odpowiada¢ obiekty nalezace do
poszczegolnych kategorii. Do tej grupy obiektow nalezaty:
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1) Obiekty ustugowe:
Byty to placowki §wiadczace ustugi noclegowe, zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy
biologicznej (solaria, gabinety masazu, sauny, osrodki ¢wiczen):
a) obiekty §wiadczace ustugi noclegowe:

e 11 hoteli posiadajacych kategoryzacje
4 ****, 3***, 2** Iub 1*’

e | camping posiadajacy kategoryzacje 1%;

e 20 innych obiektow $wiadczacych ustugi hotelarskie, do ktorych naleza: hotele nie
posiadajace kategoryzacji (4), pokoje goscinne (14), dom pielgrzyma (1), hale
noclegowe (1).

W 2019 r. skontrolowano 32 obickty noclegowe, przeprowadzajgc w nich 48 kontroli
(w 2018 r. - 50 Kkontroli), wydano 1 decyzje
terminowg na stan techniczny obiektu, nie stosowano
karania mandatowego. Utrzymywanie wlasciwego
poziomu sanitarno — higienicznego oraz technicznego
tych obiektow jest wynikiem coraz wigkszej |
konkurencji na rynku oraz rosngcych wymagan -
klientow. Wiasciciele obiektow $wiadczacych ustugi
noclegowe starajg si¢ polepsza¢ wizerunek swoich
obiektéw poprzez prowadzenie biezacych remontow,
wymian¢ wyposazenia czy nowoczesne zagospodarowanie otoczenia placowek. Obiekty
noclegowe sg wyposazone odpowiednio do standardu. We wszystkich hotelach zespoty
higieniczno -sanitarne znajdowaty si¢ przy jednostkach mieszkalnych. Obiekty te
dostosowane sg do potrzeb osob niepelnosprawnych. Hotele posiadajg sale przeznaczone do

organizowania konferencji, seminariow i innych uroczysto$ci. W wigkszosci obiektow pranie
bielizny poscielowej odbywa si¢ w pralniach zewnetrznych. Gospodarowanie odpadami
komunalnymi prowadzone byto prawidtowo. Szczeg6lng uwage zwracano na zabezpieczenie
sanitarno - epidemiologiczne oraz informowano wiascicieli badz zarzadcow o koniecznosci
prowadzenia wilasciwej eksploatacji instalacji cieptej wody 1 klimatyzacji w aspekcie
zagrozenia bakteriami Legionella sp., w tym o wykonywaniu badan laboratoryjnych cieplej
wody uzytkowej.

b) zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej:

148 zaktadow kosmetycznych,

192 zaktady fryzjerskie,

9 salonéw tatuazu,

39 zaktadéw odnowy biologicznej,

79 zaktadoéw swiadczacych kompleksowo w/w ustugi.

W 2019 r. skontrolowano 431 obiektow sposrdd 467 ujetych w ewidencji, przeprowadzajac
451 kontroli (w 2018 r. — 412 kontroli). Nie wydano decyzji terminowych, natomiast
w zwigzku ze stwierdzonymi zaniedbaniami sanitarnymi ( brak §rodkow dezynfekcyjnych,
brak wdrozenia 1 stosowania procedur zapewniajacych ochrone przed zakazeniami oraz

chorobami zakaznymi) nalozono 4 mandaty na sume¢ 1300 zi. Ponadto wydano jedng decyzje
prolongujaca termin wykonania decyzji z ubieglego roku oraz dwie decyzje umarzajace
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wszczete postgpowania administracyjne w zwigzku ze stwierdzonymi w trakcie kontroli
sanitarnej nieprawidtowo$ciami.
We wszystkich pozostatych skontrolowanych obiektach przestrzegano wdrozone procedury
stosowania sprz¢tu i1 narzedzi dla klientow. W obiektach duzg uwage zwracano na
prowadzenie wlasciwej dezynfekcji przyborow  fryzjerskich, sterylizacji narzedzi
kosmetycznych, z uwagi na zagrozenie przeniesienia zakazen. Wyniki przeprowadzonych
kontroli wykazaty, ze wickszo$¢ zakladow kosmetycznych sterylizowala narzedzia we
wilasnym zakresie w miejscu prowadzonej dziatalnos$ci. Nieliczne zaktady posiadaly umowy
zawarte z Centralng Sterylizatornia w Czg¢stochowie na wykonywanie ustugi w zakresie
sterylizacji narzedzi. Kazdorazowo podczas kontroli zwracano uwage¢ na postepowanie
z bielizng, zardwno w aspekcie prania oraz prawidlowego przechowywania bielizny czystej
i brudnej. W wigkszos$ci zakladow kosmetycznych stosowana byla bielizna jednorazowego
uzytku. Postgpowanie z odpadami prowadzone byto prawidtowo. Podczas przeprowadzanych
kontroli sanitarnych, pracownicy Inspekcji Sanitarnej prowadzili réwniez dziatania
edukacyjne poprzez informowanie wlascicieli tych zakladow o nastgpstwach braku wdrozenia
procedur higienicznych, pozostawiali ulotki informacyjne dotyczace WZW A oraz sposoby
zapobiegania zakazeniom powodowanym przez wirus HCV. W zwigzku z uruchomieniem
dzialalno$ci na wniosek stron zostaly wydane 32 opinie sanitarne.
2) _Pozostate obiekty uzyteczno$ci publiczne;j:
Wsrod tego typu obiektow wyrdznia si¢ dwie grupy:
a) grupa pierwsza:
e 19 ustgpow publicznych,

e 4 domy pomocy spotecznej,

e 4 placowki zapewniajace catodobowa opieke,

e 6 schroniska, noclegownie, ogrzewalnia miejska,

¢ 1 dworzec autobusowy,

e 4 dworce kolejowe,

e 1 stacja kolejowa PKP

e 2 przystanki kolejowe PKP

e 1 centrum uzdrawiania

e 99 aptek

e 11 cmentarzy,

e 15 obiektow sportowych,

e 6 obiektow kulturalno- widowiskowych,

o 25 stacji paliw,

e 1 zaktad karny

o 4 strefy przystankowe

o 1park

e 21 administracji terenéw rekreacyjnych (piaskownice i place zabaw)
W tej grupie sposrod 199 obiektéw stacjonarnych (posiadajgcych infrastrukturg budowlang)
bedacych w ewidencji skontrolowano 183, przeprowadzajac 211 kontroli (w 2018 r. — 219
kontroli). Ponadto skontrolowano tereny rekreacyjne, w tym 1 park (3 kontrole) i 21
administracji terenow rekreacyjnych (27 kontroli), w trakcie ktérych skontrolowano 341
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piaskownic z placami zabaw dla dzieci nalezacych gtéwnie do Spotdzielni Mieszkaniowych.
Kontrole przeprowadzono réwniez w strefach przystankowych przeprowadzajac 5 kontroli
przystankéw autobusowych 1 tramwajowych.  Skontrolowano 83 przystanki, w tym
przystanki autobusowe (64) i tramwajowe (19). Na przystankach zapewnione byty kosze na
$mieci, a W widocznych miejscach umieszczone byly informacje o zakazie palenia wyrobow
tytoniowych 1 papierosOw elektronicznych. Naprawy oraz modernizacje wiat prowadzono
zgodnie z opracowanym harmonogramem. Podczas przeprowadzonych kontroli nie
stwierdzono zaniedban w utrzymaniu biezgcego stanu sanitarnego.

Podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych obiektow statych w/w  grupy
stwierdzono zly stan techniczny pomieszczen w 1 obiekcie, na co zostala wydana 1 decyzja
terminowa. Ponadto na pisemne wnioski zarzadcoOw zostaly wydane 4 decyzje prolongujace
termin wykonania zalecen decyzji z lat ubieglych oraz z biezacego roku. Ponadto zostata
wydana jedna decyzja umarzajaca wszczete postepowanie administracyjne w zwigzku ze
stwierdzonymi w trakcie kontroli sanitarnej nieprawidtowos$ciami na jednym z cmentarzy.
Za stwierdzone w trakcie kontroli usterki porzadkowe natozono mandat karny na kwote
100,00 zt.

Wiasciciele tej grupy obiektow na biezaco prowadza prace remontowe i modernizacyjne
w celu utrzymania odpowiedniego stanu technicznego, poprawy estetyki oraz podniesienia
standardow prowadzonej dziatalnosci.
b) grupa druga:
e 8 parkingow,
e 5 targowisk,
e 9 zakladow pogrzebowych,
e 1 dom przedpogrzebowy,
e 7 sklepow zielarsko - medyczno - drogeryjnych,
e 4 sklepy z odzieza uzywana,
e 6 sklepow zaopatrzenia medycznego,
e 6 poradni psychologiczno - pedagogicznych,
e 1izba wytrzezwien,
e 2 pralnie piorace bielizne dla zaktadow stuzby zdrowia i obiektow uzytecznosci
publicznej.
W 2019 r. skontrolowano 41 obiekty, sposrod 49 znajdujacych si¢ w ewidencji, w ktorych
przeprowadzono ogétem 46 kontroli (w 2018 r. — 48 kontroli). Nieprawidlowosci nie
stwierdzono.
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3.4.Nadzér nad obiektami prowadzacymi dzialalno$é lecznicza.

Pracownicy PSSE w Czestochowie sprawowali nadzoér sanitarny nad obiektami
prowadzacymi dziatalno$¢ lecznicza przeprowadzajac kontrole kompleksowe, tematyczne,
interwencyjne i sprawdzajace. Na terenie miasta Czestochowy w 2019 r. prowadzono nadzor
nad podmiotami leczniczymi prowadzacymi dziatalno$¢
w nastepujacych obiektach:

e 246 przychodni i poradni prowadzace dziatalnos$¢
ambulatoryjng, w tym 78 gabinetow profilaktyki
zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej w szkotach,

e 189 gabinetow indywidualnej i specjalistycznej =%
praktyki lekarskiej, a

e 1 stacja pogotowia ratunkowego,

e 1 stacja krwiodawstwa, bedaca filia podmiotu
leczniczego w Katowicach,

e 18 poradni rehabilitacji leczniczej nalezacych do 16 podmiotow leczniczych
prowadzacych dziatalno$¢ ambulatoryjna,

e 5 zakladéw rehabilitacji leczniczej nalezacych do 4 podmiotéw leczniczych
$wiadczacych catodobowe stacjonarne ustugi medyczne,
e 2 zaklady opiekunczo-lecznicze prowadzace catodobowa stacjonarng dzialalnos$¢
lecznicza,
e 28 obiektow (w tym 12 pracowni diagnostycznych) nalezacych do 10 podmiotow
leczniczych prowadzacych dziatalnos$¢ laboratoryjna,
e 5 zakladow pielggnacyjno — opiekunczych nalezacych do 5 podmiotéw leczniczych
w tym 4 $wiadczacych catodobowg pielegniarska opieke dtugoterminowag domowa,
i 1 $wiadczacy calodobowa stacjonarng dziatalno$¢ i catodobowa pielggniarska
opieke dlugoterminowg domowa,
e 1 hospicjum,
e 24 inne obiekty Swiadczace ustugi medyczne dla mieszkancow (13 pracowni techniki
dentystycznej, 3 gabinety pielegniarskie przy zaktadach pracy, 2 prywatne zaktady
Rtg, 1 punkt medyczny, 1 gabinet dietetyczny, 2 zaklady optyczne, 1 gabinet
pielegniarki 1 potoznej, 1 pracownia rezonansu magnetycznego).
W w/w obiektach prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza przeprowadzono ogétem 318 kontroli
sanitarnych, skontrolowano 315 obiektow z 520 ujetych w ewidencji. Uczestniczono réwniez
w 19 kontrolach kompleksowych szpitali prowadzonych przez Sekcje Epidemiologii.
W zwigzku ze stwierdzonymi w trakcie biezacej kontroli nieprawidlowo$ciami stwierdzonymi
w jednej z przychodni wydano 1 decyzje terminowa dotyczaca dostosowania pomieszczen
1 urzadzen obiektu do obowigzujacych wymagan. Na wniosek stron zostaty wydane 2 decyzje
zmieniajace termin wykonania zalecenia decyzji. Ponadto w zwigzku z likwidacja obiektu
zostala wydana jedna decyzja umarzajaca prowadzone postepowanie administracyjne.
W ramach nadzoru nad placowkami lecznictwa otwartego oceniano wykonywanie
procesow dezynfekcji 1 sterylizacji materiatow 1 narzedzi medycznych oraz egzekwowano
prawidtowe postgpowanie w tym zakresie. Podczas prowadzonych kontroli oceniano
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postepowanie z odpadami komunalnymi i medycznymi powstajgcymi w wyniku udzielania
$wiadczen zdrowotnych. Kontrole nie wykazaly zaniedban w przedmiotowym zakresie.
Szczegdlnym nadzorem w zakresie postgpowania z odpadami medycznymi obj¢to podmioty
prowadzace dziatalno$¢ laboratoryjng. W obiektach sprawdzano post¢gpowanie z bielizna,
w wielu placowkach zapewniona jest bielizna jednorazowego uzycia. W trakcie
prowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie utrzymania biezacej
czystosci pomieszczen.

3.5. Srodki transportu.

Zgodnie z ewidencja pod nadzorem Powiatowej Stacji byto 11 obiektow:

e 2 tabory kolejowe;
e 2 $rodki do transportu zwlok i szczatkow
ludzkich;
e 5 samochoddéw do przewozu chorych;
e 2 samochody do przewozu materiatu
biologicznego.
Wszystkie obiekty zostaly skontrolowane,
przeprowadzono tacznie 92 kontrole ( w 2018 r. — 120
kontroli). Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Ponadto w 2019 r. w ramach nadzoru nad $rodkami o
transportu publicznego (obiekty nieewidencjonowane) skontrolowano:
e 24 autobusy MPK;
o 21 tramwajow;
e 4 samochody do przewozu bielizny;
e 11 autobusow PKS.

Skontrolowano tacznie 60 obiektow, przeprowadzajac 55 kontroli. Kontrole autobusow
1 tramwajow prowadzone byly zardwno podczas jazdy na trasach, jak réwniez na terenie
zajezdni w zakresie przygotowania ich przed wyjazdem w tras¢. Wszystkie skontrolowane
pojazdy w pelni spelnialy wymogi pod wzgledem sanitarnym 1 technicznym. Mycie
1 dezynfekcja odbywatly si¢ zgodnie z opracowanymi wewnetrznymi procedurami, pojazdy
byty prawidlowo przygotowane do wyjazdu w trase. W $rodkach transportu publicznego
umieszczone byly informacje o zakazie palenia wyrobow tytoniowych 1 papierosow
elektronicznych, co byto zgodne z obowigzujacymi przepisami. Na wniosek stron zostato
wydanych 17 opinii sanitarnych na $rodki transportu.

Ponadto w ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego zwigzanego z nadzorem nad
warunkami przeprowadzania ekshumacji 1 warunkami wywozu zwlok poza granice kraju,
nadzorem nad obiektami uzytecznos$ci publicznej nie podlegajacymi stalemu nadzorowi,
w ramach przygotowaniu terenéw do pielgrzymek, terendow i obiektow do imprez masowych,
itp. przeprowadzono kontrole ponadplanowe w ilosci 97. W trakcie tych kontroli nie
stwierdzono nieprawidtlowosci sanitarno-higienicznych.
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3.6._Interwencje.

Ogotem w 2019 roku do tutejszej sekcji wptyneto 58 interwencji ( w 2018 r. — 39).
Rozpatrzono 27, przeprowadzajac 31 kontroli. W rozpatrywanych interwencjach 11 uznano
za zasadne, 2 czg$ciowo zasadne, natomiast 14 uznano jako niezasadne.

Interwencje dotyczyly migdzy innymi: zanieczyszczania odchodami golebi parapetéw okien
1 zadaszen w budynku mieszkalnym, stosowanie przeterminowanych odczynnikéw
w przychodni lekarskiej, skladowania odpadow niewiadomego pochodzenia na dzialce,
niewtasciwych warunkoéw sanitarnych w zaktadach fryzjerskich 1 kosmetycznych, zlych
warunkow mieszkano - bytowych w zakladzie karnym, zaniedban sanitarnych przy
wykonywaniu zabiegoéw kosmetycznych, zlego stanu sanitarnego w obiektach noclegowych,
nieprawidtowe postepowanie z odpadami.

W wyniku przeprowadzonych kontroli interwencyjnych w obiektach uzytecznosci publiczne;j
w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami za biezace zaniedbania sanitarne natozono
3 mandaty karne na kwot¢ 1000zt., natomiast na zaniedbania techniczne wydano
1 decyzj¢ terminowa.

Stronom udzielano odpowiedzi o sposobie rozpatrzenia interwencji.

Natomiast 31 spraw, ktore dotyczyty: nieprawidtowego utrzymania czystosci budynkoéw
mieszkalnych, zanieczyszczania posesji odchodami gotgbi, wystgpowania gryzoni,
niewlasciwie prowadzonej gospodarki odpadami komunalnymi na posesjach, nielegalnych
wysypisk odpaddéw, zanieczyszczenia powietrza atmosferycznego, zlym stanem wiaty
Smietnikowej, niewlasciwej lokalizacji konteneréw na odpady, zaniedban w utrzymaniu
czystosci na posesjach oraz sktadowaniem odpadéw niewiadomego pochodzenia, przekazano
do wlasciwych instytucji i organow administracji panstwowe;.
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ROZDZIAL 1V

OCENA OBIEKTOW NAUCZANIA | WYCHOWANIA

W  roku sprawozdawczym pod nadzorem
Powiatowej Stacji znajdowato si¢ 247 obiektow
nauczania i wychowania usytuowanych na terenie
miasta Czegstochowy.

W  poréwnaniu do 2018r. liczba nadzorowanych
obiektow zmniejszyta si¢ o 1 placowke. Zgodnie
z reforma o$wiatowa ostatnie roczniki oddziatow
gimnazjalnych zakonczyly edukacj¢, co skutkowato
zlikwidowaniem 5  gimnazjow  funkcjonujacych

samodzielnie. W roku statystycznym dziatalno$¢ zakonczyty rowniez 2 zespoly szkot oraz
2 placowki wsparcia dziennego. Powstatly natomiast nowe placowki: 3 przedszkola, 2 licea, 1
szkota ponadgimnazjalna oraz 2 szkoly policealne, ktore otrzymaly pozytywna opini¢
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Czestochowie.

Wykres 4.1. Placowki nauczania i wychowania znajdujgce sie pod nadzorem Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej w Czestochowie w 2019 roku.

ZtOBKI i KLUBY DZIECIECE-8
M PRZEDSZKOLA, w TYM SPECJAMNE -83
W SZKOtY PODSTAWOWE -51
M LICEA OGOLNOKSZTALCACE -8
B PONADGIMNAZJALNE SZKOtY ZAWODOWE -4
B SZKOtY SPECJALNE-8
 SZKOtY POLICEALNE, w TYM SZKOtY ZAOCZNE

DLA DOROSLYCH-14
 ZESPOtY SZKOt-10

PLACOWKI KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO-4

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego oceniano stan techniczno-sanitarny omawianej
grupy obiektéw w §wietle obowigzujacych przepiséw prawnych.
Warunki zdrowotne w omawianej grupie byly okreslane na podstawie oceny:

e Dbazy lokalowej w zakresie przygotowania do zadan placowki,

e stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego obiektow, w tym zaopatrzenia
w instalacj¢ kanalizacyjna, wodociaggowa i wentylacyjna,

e Organizacji procesu nauczania w zakresie przestrzegania zasad higieny pracy
umystowej ucznia przy uktadaniu tygodniowych rozktadéw zaje¢ oraz dostosowania
mebli szkolnych do wzrostu ucznidéw zgodnie z zasadami ergonomii,

e zgodnosci gospodarki substancjami i preparatami chemicznymi w szkolnych
pracowniach chemicznych z obowigzujacymi przepisami prawa w tym zakresie,

e form prowadzonego dozywiania w szkotach,

e warunkéw do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego.
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Placéwki charakteryzowaly si¢ zréznicowanym stanem sanitarno-higienicznym. Lgcznie na
terenie miasta przeprowadzono 426 Kkontroli sanitarnych, wliczajac kontrole placowek
wypoczynku dzieci i mlodziezy. W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego wydano
tacznie 74 decyzji merytorycznych, w tym 11 decyzji terminowych dotyczacych poprawy
stanu sanitarno-technicznego placéwek, 39 decyzji prolongujace termin wykonania zalecen,
23 decyzji zatwierdzajacych dla obiektéw nowych 1 istniejagcych, ktore poszerzaty swoja
dziatalno$¢, 1 decyzje umarzajaca postepowanie oraz 35 decyzji ptatniczych. W omawiany
okresie nie stwierdzono nieprawidlowosci sanitarnych, ktore daly by podstawe do natozenia
mandatow karnych.

Analiza wynikdw tegorocznych kontroli w poréwnaniu do roku 2018 r. wykazata,
ze warunki sanitarno-techniczne tej grupy obiektow poprawily si¢, co w gldwnej mierze byto
wynikiem przeprowadzonych remontéw i modernizacji. W roku 2018 Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny na poprawe¢ warunkow sanitarno-technicznych w tej grupie obiektow
wydat 81 decyzji merytorycznych, w tym roku jest to 74 decyzji. W roku 2019 w zwiazku
zZ postepowaniem administracyjnym wydano 35 decyzji ptatniczych, w roku ubieglym 46.
Spadla rowniez liczba decyzji prolongujacych termin, z 41 w 2018 do 39 w roku
sprawozdawczym. W 2019 r. wyegzekwowano 5 decyzji administracyjnych wydanych
w latach ubieglych na poprawe stanu sanitarno-technicznego placowek nauczania ( w roku
ubiegtym decyzji konczacych w catosci postegpowanie administracyjno-egzekucyjne byto 9).
Zakres prac w poszczegélnych placowkach byl zréznicowany, w jednych szkotach
przeprowadzono kompleksowe remonty dotyczace wigkszosci pomieszczen, w innych
doprowadzono do wlasciwego stanu sanitarnego jedynie najbardziej zniszczone sale
i wykonywano najpilniejsze remonty. W niektorych placowkach zakonczono prace zwigzane
z termomodernizacja szkot, polegajace na wymianie centralnego ogrzewania, o§wietlenia oraz
dociepleniem budynku. W innych szkotach prace termomodernizacyjne trwaty lub dopiero
si¢ rozpoczynaty.

Nadal funkcjonuja placowki oswiatowe, w ktorych stwierdza si¢ niewtasciwy stan sanitarno-
techniczny. W roku 2019 decyzje nakazujace poprawe stanu technicznego najczesciej
dotyczyty: $cian 1 sufitow oraz podldég i parkietow pomieszczen szkot i przedszkoli,
w szczegdlnosci sal dydaktycznych, sal zabaw oraz korytarzy. Stwierdzono réwniez
nieprawidlowe warunki techniczne pomieszczen sanitarnych i wyposazenia toalet dla dzieci.
W jednym przypadku wydano decyzj¢ nakazujaca doprowadzenie do bezpiecznego stanu
elewacje budynku przedszkola. Nieprawidlowosci dotyczyly rowniez terendw zewnetrznych
oraz schodow wejsciowych do budynku placéwek o$wiatowych.

W roku 2019 zdecydowanie ulegla poprawie sytuacja epidemiologiczna dotyczaca
wystgpienia wirusowego zapalenia watroby typu A wsrod dzieci przedszkolnych i uczniow
szkot. Przeprowadzono ponadplanowo 16 kontroli tematycznych celem profilaktyki szerzenia
si¢ zachorowan na terenie placéwki wirusem WZW typu A, dla porownania w roku 2018 byto
takich kontroli 60. Ponadto szerzono edukacj¢ prozdrowotng dotyczaca profilaktyki
zachorowania na odre¢, zach¢cano do szczepien ochronnych i kazdorazowo informowano
personel placowek o obowigzkowych i bezptatnych szczepieniach przeciwko odrze dla dzieci.
Podsumowujac stan sanitarny i techniczny placowek o$wiatowo-wychowawczych z roku na
rok stopniowo ulega poprawie.
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4.1 Interwencje w placowkach nauczania i wychowania w Czestochowie.

W roku sprawozdawczym w placoOwkach nauczania i wychowania na terenie miasta
Czestochowy przeprowadzono tgcznie 15 kontroli interwencyjnych, z ktorych 1 uznano za
zasadng. Nieprawidlowosci dotyczyly braku doptywu cieptej wody przy umywalkach do
mycia rgk w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych Miejskiego Przedszkola, wobec
podmiotu wszczg¢to postepowanie administracyjne, natomiast przeprowadzona kontrola
sprawdzajaca wykazala usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci i umorzono postepowanie.

4.2 \Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego.

Analize¢ oceny warunkéw do prowadzenia zajgé
wychowania fizycznego przeprowadzono w 77
placowkach. Ocena warunkéw do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego zostatla przedstawiona na

wykresie.

Wykres 4.2. Ocena warunkdw do prowadzenia zajeé wychowania fizycznego w placéwkach
oswiatowych na terenie Czestochowy w 2019r.

® Warunki
wystarczajgce (sala
gimnastyczna +
boisko szkolne)

® Warunki
niewystarczajgce
(sala zastepcza +
boisko szkolne)

Placowki, w ktorych stwierdzono brak warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego to 12 szkdt niepublicznych, w szczegolnosci licea ogdlnoksztatcace 1 szkoty
specjalne. Zajecia wychowania fizycznego dla ucznidow tych szkét odbywaty sie w obiektach
sportowych innych placowek. Podczas kontroli blokéw sportowych szczegdlng uwage
zwracano na problem niewykorzystywania natryskowni po planowych zajeciach wychowania
fizycznego. Mimo, iz warunki do utrzymania higieny osobistej z roku na rok sg coraz lepsze,
dzieci i mtodziez szkolna nadal nie korzysta Systematycznie z natryskow (najczesciej
korzystaja po sportowych zajeciach dodatkowych). Natomiast pod wzgledem ilosci
certyfikowanych urzadzen i sprzgtu sportowego stwierdzono, ze zwigkszyla si¢ liczba szkot
z wyposazeniem sportowym posiadajacym wszystkie wymagane certyfikaty. W szczegdlnosci
dotyczy to placowek w ktérych miata miejsce modernizacja blokow sportowych, czy boisk
szkolnych.
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4.3 Gospodarka substancjami i preparatami chemicznymi.

W szkotach na terenie Czg¢stochowy w 2019 roku
skontrolowano 11 pracowni chemicznych. Wszystkie
pracownie  posiadajgce  niebezpieczne  substancje
chemiczne 1 ich mieszaniny zostaly skontrolowane.
W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono,
iz w/w substancje i ich mieszaniny byty przechowywane

we wilasciwych warunkach, prawidtlowo oznakowane
oraz uzywane zgodnie z zasadami bhp. Wszystkie skontrolowane placowki posiadaty na
stanie pracowni chemicznych aktualny spis niebezpiecznych substancji chemicznych i ich
mieszanin.

4.4 Ocena warunkow pracy ucznia.

W 2019 r. dokonano oceny ogoétem 1069 rozkltadéw zaje¢ w 84 placéwkach
oswiatowych. Podobnie jak w roku ubieglym nie odnotowano nieprawidtowosci w zakresie
higienicznego utozenia rozktadow zaje¢ uczniow. W roku szkolnym 2018/2019 w systemie
dwuzmianowym odbywato si¢ nauczanie w 4 szkotach (w 3 szkotach podstawowych
1 w 1 zespole szkol). Analiza uzyskanych danych wskazuje, ze placowki przestrzegaty
przepisow, ktore zapewniaja prawidtowe warunki nauki i odpoczynku.

W zwigzku z sukcesywna termomodernizacja budynkoéw przedszkolnych 1 szkolnych
zwigzang zazwyczaj z wymiang stolarki okiennej, modernizacja centralnego ogrzewania,
a tym samym podniesieniem standardu placowek - mikroklimat sal dydaktycznych ulegt
znacznej poprawie. Klasy lekcyjne, a takze inne pomieszczenia byly prawidlowo
wentylowane, utrzymywana byta wlasciwa temperatura powietrza.

Ponadto w roku 2019 dokonano analizy dostosowania mebli do wzrostu dzieci. Badaniem
objetych zostalo 798 dzieci w 51 oddzialach tacznie 13 szkdét podstawowych 1 zespolow
szkot. Nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

Nalezy podkresli¢, ze kazdego roku systematycznie wzrasta liczba placowek, ktore
zapewniaja dzieciom 1 uczniom wilasciwe, higieniczne warunki nauki. Rosnie tez liczba
placowek, w ktorych meble spetniajg normy ergonomii, wyposazenie jest w dobrym stanie
technicznym, a meble zakupione przed 1997 r. sg systematycznie wymieniane na nowe,
posiadajace stosowne certyfikaty.

4.5 Ocena tworzenia warunkow na pozostawianie podrecznikow szkolnych.

Zgodnie z polskim prawem od 1 wrzesnia 2009 r., szkoly zapewniajg uczniom mozliwos¢
pozostawienia podrecznikow i przyboréw szkolnych na terenie placowki edukacyjnej. W roku
sprawozdawczym skontrolowano wszystkie placowki na terenie Czgstochowy w zakresie
dotyczacym zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrecznikéw
1 przyboréw szkolnych. Szkoty zapewniaja uczniom warunki na pozostawianie podrecznikdéw
szkolnych. Bezposredni wptyw na wtasciwg organizacje pracy dzieci oraz wykorzystanie
sprzetow bedacych na wyposazeniu klasy ma nauczyciel, dyrektor szkoty, jak réwniez sami
rodzice uczniow.
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4.6 Akcja wazenie tornistrow.

Realizujac  wytyczne Glownego Inspektoratu Sanitarnego
pracownicy Inspekcji przeprowadzili akcje wazenia plecakow
w wytypowanych szkotach podstawowych na terenie miasta
Czestochowy. Badaniem objeto wszystkich uczniow klas I -
VIII. Ogoétem zwazono 3541 ucznidow i ich tornistry w 16
szkotach podstawowych na terenie m. Cz¢stochowy.

Do analizy wuzyskanych wynikéw przyjeto Stanowisko
Gltownego Inspektora Sanitarnego, ze waga tornistra powinna
wynosi¢ do 10 % (norma niska) lub do 15% wagi ucznia
(norma wysoka).

Wykres 4.3. Wyniki badan w przypadku, gdy waga tornistra nie powinna przekraczaé
10% wagi ucznia

B waga tornistra w normie
niskiej

W przekroczenie normy
niskiej

Wykres 4.4. Wyniki badan w przypadku, gdy waga tornistra nie powinna przekraczacé 15%
wagi ucznia.

B waga tornistra w normie
wysokiej

Z badan wynika, ze w miejskich szkotach 14% uczniéw posiadato plecak ci¢zszy niz zaktada
wysoka 15% norma, a u 51% uczniow ich tornister przekraczal norme niska (10%).
W trakcie kontroli sanitarnych dyrektorzy szkot, kadra pedagogiczna, uczniowie zapoznawani
byli ze Stanowiskiem Gtownego Inspektora Sanitarnego dotyczacego dopuszczalnego cigzaru
tornistra ucznia. Pomimo szerzenia edukacji prozdrowotnej ukierunkowanej na profilaktyke
wad postawy, problem cigzkich plecakéw jest obecny w polskich szkotach. Zgodnie
z przepisami o$wiatowymi dyrektorzy szkol powinni zorganizowaé miejsce w szkole,
w ktérym uczniowie mogliby zostawi¢ w placowce podrgczniki, ¢wiczenidowki czy inne
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przybory szkolne. Kontrole sanitarne potwierdzity ze wszystkie szkoly w ktorych
przeprowadzono badanie s wyposazone w szafki szkolne lub maja wyznaczone miejsce
w salach dydaktycznych celem przechowywania przyboréw i podrgcznikoéw uczniowskich.
Na zbyt duza wage tornistra wplywaja przede wszystkich takie czynniki jak: noszenie przez
dzieci zbednych rzeczy (dodatkowych ksigzek, zabawek), zle dobrany plecak i przybory
szkolne (nieergonomiczne plecaki, plecaki na koétkach, zeszyty w twardych oprawach,
wielopoziomowe piorniki). Ponadto uczniowie czesto nieprawidlowo noszg i pakuja plecak
( noszenie plecaka na jednym ramieniu, nierOwnomierne obcigzenie tornistra).

4.7 Prowadzenie dozywiania w placowkach szkolnych.

W roku sprawozdawczym na 88 skontrolowanych szkot, 65 prowadzito dozywianie
wydajac obiady dla 7568 uczniéw (w roku 2019 szkoty nie zapewniaty II-ego $niadania).
Z positkéw sponsorowanych korzystato ogotem 683 ucznidw, napdj zapewniono dla 9999
dzieci.

Dane liczbowe dotyczace dozywania dzieci w szkotach w latach 2015-2019 zostaty
przedstawione ponizej w tabeli.

Tabela 4.1 Dozywianie dzieci w szkolach w latach 2015 — 2019

. . Liczba uczniow ) )
Ogolna | Liczba szkot Szkoly St et Rl I korzystajacych Ogtem liczba
Rok liczba prowadzacych % prowadzace Zeoty UCZ mow ucamow ozywiame z dozywiania uczn{o W
X Lo . prowadzace pijacych w sponsorowane : korzystajacych
szkot dozywianie 11-gie . 11-gie . e
L . obiady mleko szkotach L . obiady z dozywiania
$niadania $niadania
1. 2015 81 76 94 47 76 10670 20603 1528 1303 6922 8225 40
2. 2016 81 81 100 2 81 10934 21771 1125 152 6814 6966 32
3. 2017 94 73 78 2 75 13326 24592 733 94 6942 7036 29
4. 2018 85 82 96 3 82 9146 19553 964 100 7875 7975 41
5. 2019 88 65 74 0 65 9999 20740 683 0 7568 7568 36

Z powyzszych danych

wynika, Zze ogdlnie z dozywiania w roku szkolnym 2018/2019

skorzystalo 36 % uczniow (w roku 2018 bylo 41 %), spadla réwniez liczba szkoét
prowadzacych dozywianie w szkotach oraz liczba dzieci korzystajacych z dozywiania
sponsorowanego, co przedstawia ponizszy wykres.
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Wvykres 4.5 Dozywianie dzieci w szkolach w latach 2015 — 2019
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4.8 Ocena stanu higieny osobistej dzieci i mlodziezy.

W stosunku do roku ubieglego stan opieki medycznej w placéwkach oswiatowych
utrzymywal si¢ na tym samym poziomie. Opieka pielegniarska zapewniona byla we
wszystkich placowkach szkolnych i prowadzona wedlug ustalonego harmonogramu pracy.

4.9. Nadzor nad placowkami organizujacymi wypoczynek zimowy i letni dla dzieci
i mlodziezy.

W 2019 r. podczas zimowego i letniego wypoczynku skontrolowano wszystkie

placowki, ktore zorganizowaty turnusy dla dzieci i mtodziezy wypoczywajacej w miescie.
Ogolnie, stan przygotowania i funkcjonowania placowek zimowego i letniego wypoczynku
dzieci 1 mtodziezy nie budzil zastrzezen, wszystkie obiekty zapewniaty odpowiednie warunki
sanitarno-higieniczne i techniczne. Dozywianie na turnusach w miejscu zamieszkania
prowadzito 27 organizatorow.
Wypoczynek dzieci przebiegal bezpiecznie, stan zdrowia uczestnikow wypoczynku nie budzit
niepokojow. W ciggu calej akcji nie odnotowano zadnej interwencji ani zatrucia
pokarmowego. W trakcie trwania wypoczynku informowano organizator6w o zasadach
bezpiecznego wypoczynku m.in. unikania spacerOw w smogu oraz profilaktyce chorob
zakaznych, w tym WZW typu A.
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ROZDZIAL V

OCENA STANU SANITARNEGO ZAKEADOW PRACY

W roku 2019 pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Czestochowie znajdowato si¢ 966 zakladow pracy zlokalizowanych na terenie miasta
Czestochowy. Zaktady te zatrudniaty facznie 29 314 0sob.

Najwigksza liczbe zatrudnionych odnotowano w nastepujacych branzach (wg. PKD):

PKD 29 - produkcja pojazdéw samochodowych, przyczep 1 naczep, z wylaczeniem

motocykli (gléwnie produkcja akcesoriow dla przemystu samochodowego, np.:
poduszki powietrzne, linki hamulcowe, pasy bezpieczenstwa) — 5152 osoby
zatrudnione w 9 zaktadach,

PKD 23 - produkcja wyroboéw z pozostatlych mineralnych surowcéw niemetalicznych —

1989 o0s6b zatrudnionych w 34 zaktadach,

PKD 13-  produkcja wyrobow tekstylnych - 1733 osoby zatrudnione w 39 zaktadach
PKD 22 - produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych — 1674 osoby zatrudnione

w 54 zakladach,

PKD 24 -  produkcja metali — 759 0s6b zatrudnionych w 14 zaktadach,
PKD 25 - produkcja metalowych wyrobéw gotowych, z wylaczeniem maszyn i urzadzen —

1582 osoby zatrudnione w 123 zaktadach,

PKD 35- wytwarzanie i zaopatrywanie w energi¢ elektryczna, gaz, par¢ wodna, goraca

wode i powietrze do uktadow klimatyzacyjnych - 692 osoby zatrudnione w 11
zaktadach.

5.1. Ocena warunkow Srodowiska pracy.

W 2019 r. skontrolowano tacznie 327 zaktadoéw, co stanowi 34% wszystkich nadzorowanych
zaktadow pracy. Przeprowadzono 415 kontroli planowych i ponadplanowych (w roku 2018
przeprowadzono 310 kontroli).

W ramach sprawowanego nadzoru szczegolng uwage zwracano na:

przestrzeganie przez osoby stosujace w swojej dziatalno$ci oraz osoby wprowadzajace
do obrotu substancje lub preparaty chemiczne na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej
przepisow wynikajagcych z ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach,

przestrzeganie przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow
kategorii 21i 3,

czynniki rakotwoércze i realizacje przez pracodawcow obowiazkow wynikajacych
z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym w §rodowisku pracy,

warunki pracy pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych i biobdjczych,
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e oceng przygotowania pracodawcow pod katem przestrzegania przepisow i zasad bhp
podczas usuwania badz zabezpieczania wyrobow zawierajacych azbest,
e przestrzeganie przepisow w zwigzku z wprowadzaniem do obrotu paliw ciektych.

Przeprowadzone kontrole mialy na celu eliminacj¢ nieprawidtowosci oraz podniesienie

$swiadomosci pracodawcéw 1 pracownikéw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.
Pozwolily one jednocze$nie na dokonanie oceny stanu sanitarnego w wyznaczonych
zaktadach i potencjalnego narazenia pracownikow na okreslony czynnik szkodliwy dla
zdrowia.

W skontrolowanych obiektach stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci:

1) przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i natgzen czynnikow szkodliwych dla

2)

3)
4)

5)

zdrowia stwierdzono w 13 zaktadach pracy, w ktérych 165 pracownikow eksponowanych
bylo na jeden lub kilka czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w stezeniach lub natezeniach
przekraczajacych dopuszczalne normatywy higieniczne (157 0s6b pracowato
w warunkach przekroczenia najwyzszych nat¢zen hatasu, 8 osob pracowalo w warunkach
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen czynnikow chemicznych, 2 osoby
w warunkach przekroczenia drgan dziatajacych na organizm cztowieka przez konczyny
gorne). Liczbe oséb pracujacych w warunkach przekroczenia NDS i NDN czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w zaktadach w 2019 r. przedstawiono na wykresie.

Wykres 5.1. Liczba 0séb pracujgcych w warunkach przekroczenia NDS i NDN.

8 2

‘ = hatas - 157

= czynniki chemiczne - 8

drgania dziatajace na organizm
cztowieka przez konczyny gérne
-2

brak aktualnych pomiaréw, rejestrow oraz zapoznania z czynnikami szkodliwymi dla
zdrowia stwierdzono w 37 zaktadach pracy,
nieprawidlowy stan sanitarno - higieniczny pomieszczen stwierdzono w 62 zaktadach,
nieaktualne orzeczenia lekarskie stwierdzajace brak przeciwskazan pracownikow
stwierdzono w 11 zaktadach pracy,
nieprzestrzeganie przepisOw prawnych dotyczacych:
a) substancji i preparatow chemicznych stwierdzono w 11 zaktadach pracy w zakresie:
- braku kart charakterystyk na stosowane w produkcji substancje i mieszaniny
niebezpieczne, badz posiadanie nieprawidlowych kart charakterystyki,
-braku dokumentoéw potwierdzajacych zapoznanie pracownikdéw z informacjami
dotyczacymi wlasciwosci fizycznych 1 chemicznych stosowanych preparatow
niebezpiecznych,
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- braku udostepnienia stanowiskowych instrukcji bhp zawierajacych informacje
z kart charakterystyki dotyczacych magazynowania niebezpiecznych
chemikaliow,
- braku aktualnych spisow stosowanych niebezpiecznych substancji i mieszanin
chemicznych,
-niezgodne z obowigzujacymi przepisami oznakowanie produktow,
b) czynnikow rakotworczych lub mutagennych stwierdzono w 2 zaktadach pracy,
ktore dotyczyty m. in.:
- braku rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z procesami technologicznymi o dzialaniu rakotworczym lub
mutagennym,
- braku wiasciwego oznakowania stanowiska pracy i wystepowania na nim
czynnika rakotworczego,
- braku aktualnego rejestru pracownikOw w narazeniu na czynniki rakotworcze
lub mutagenne.
Na wykresie przedstawiono dane dotyczace liczby zaktadow pracy, w ktorych stwierdzono
w/w nieprawidtowosci za 2019 r.

Wykres 5.2. Zaktady pracy, w ktorych stwierdzono nieprawidtowosci w roku 2019 r.
1 “' = przekroczenia NDS i NDN - 13
= brak aktualnych pomiaréw - 37
niezgodny z przepisami stan
sanitarno - higieniczny - 62
nieaktualne orzeczenia

lekarskie - 11

= substancje i preparaty
chemiczne - 11

= czynniki rakotworcze i
mutagenne - 2

W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci wydano 101 decyzji nakazujacych poprawe stanu
w okreslonym terminie (w 2018 r. wydano 76 decyzji). Z kolei niewykonanie zalecen
zawartych w decyzjach skutkowalo wydaniem 7 upomnien.

W zwiagzku ze zgloszonymi do sekcji Higieny Pracy interwencjami z terenu miasta
Czgstochowy przeprowadzono 21 kontroli. Interwencje najczesciej dotyczyly: braku
wyposazenia pracownikow w $rodki ochrony indywidualnej, nieprawidlowego oznakowania
produktow chemicznych, nielegalnego sktadowania niebezpiecznych odpadow, braku
aktualnych zaswiadczen lekarskich, nieprzestrzegania przepisow W zakresie niebezpiecznych
substancji chemicznych oraz nieprawidlowych  warunkéw  sanitarno-higienicznych w
zaktadach pracy. W wyniku przeprowadzonych kontroli 7 interwencji uznano za zasadnych,
w zwiazku z czym wydano 6 decyzji nakazujacych oraz wystosowano pismo do Urzedu
Miasta Czestochowy.
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5.2.Nadzér nad wprowadzaniem i stosowaniem prekursorow narkotykow.

Dopalacze.

Realizujac zapisy art. 12 Konwencji Narodow Zjednoczonych o zwalczaniu
nielegalnego obrotu srodkami odurzajacymi i substancjami psychotropowymi, przez wlasciwe
instytucje oraz art. 32 rozporzadzenia Rady (WE) Nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r.,
okreslajagcego zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykéw pomiedzy Wspdlnota,
a panstwami trzecimi, pracownicy Powiatowej Stacji zbierali informacje dotyczace legalnego
handlu prekursorami narkotykow kategorii 2 1 3. Formularze INCB z danymi zostaty
przekazane do WSSE w Katowicach. W 2019 r. pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej znajdowalo si¢ ogdtem 7 obiektow wprowadzajacych prekursory kategorii
3, 1 obiekt - prekursory kategorii 2, 17 podmiotéw, w ktorych stosowane byly prekursory
kategorii 3 i 4 podmioty stosujgce prekursory kategorii 2.

5.3.Dzialania edukacyjne w zakresie ochrony pracy.

Podobnie jak w latach ubiegtych pracownicy Sekcji Higieny Pracy w ramach dziatan
edukacyjnych informowali pracodawcéw i pracownikéw o szkodliwosci wielu czynnikow
wystepujacych na stanowiskach pracy oraz o konieczno$ci wprowadzania wilasciwych
rozwigzan organizacyjnych, technicznych i zabezpieczen osobistych pracownikéw w celu
zminimalizowania narazenia. Prowadzono instruktaze, zapoznawano pracodawcow
z przepisami nowych aktow prawnych. Informowano o zwigkszonej zachorowalno$ci na
WZW typu A i odr¢ oraz o profilaktyce zostawiajac min. materialty edukacyjne oraz o
szczepieniach ochronnych wskazanych do wykonania pracownikom zatrudnionym na
okreslonych stanowiskach w oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 3 stycznia
2012 r. w sprawie wykazu rodzajéw czynnosci zawodowych oraz zalecanych szczepien
ochronnych wymaganych u pracownikow, funkcjonariuszy, zolnierzy lub podwladnych
podejmujacych prace, zatrudnionych lub wyznaczonych do wykonywania tych czynnosci (Dz.
U. z 2012 r. poz. 40).

5.4.Nadzor nad bezpieczenstwem usuwania wyrobow zawierajacych azbest.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 4 kontrole w zakresie ,,Oceny realizacji
wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu
wyrobow zawierajacych azbest”. Kontrole te mialy na celu sprawdzenie poprawnosci
prowadzenia przez firmy zajmujace si¢ usuwaniem w/w wyrobOw na terenie miasta,
dokumentacji dotyczacej narazenia pracownikoOw na dziatanie czynnikow rakotworczych.
Podczas prowadzonych czynnosci kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci. W roku
sprawozdawczym nie stwierdzono wystgpienia przypadku choroby zawodowej ze wzgledu
na narazenie pracownikow na azbest.
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5.5.Choroby zawodowe.

W 2019 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Czg¢stochowie
wplyneto 45 podejrzen choréb zawodowych (w 2018 r. zgltoszono 31 podejrzen). W wyniku
przeprowadzonych postgpowan wyjasniajacych stwierdzono 9 przypadkow chordb
zawodowych (w roku 2018 stwierdzono 31 przypadkow). Wedtug jednostek chorobowych
(numeréw pozycji) zawartych w wykazie choréb zawodowych begdacym zatacznikiem do
rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb zawodowych
(Dz. U. z 2013 r. poz. 1367) byty to:

e Poz. 3 - Pylice plhuic - 2 przypadki (gérmik pod  ziemig
1 gérnik dotowy),

e Poz. 6 - Astma oskrzelowa — 1 przypadek (asystentka stomatologiczna),

e Poz. 15 - Przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
glosowym, trwajagcym co najmniej 15 lat — 2 przypadki (nauczyciel),

e Poz. 20 - Przewlekle choroby obwodowego ukladu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy — 3 przypadki (pracownik produkcji),

e Poz. 21 - Obustronny trwaly odbiorczy ubytek stuchu typu $limakowego Iub
czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu
stuchu o wielko$ci co najmniej 45 dB w uchu lepiej styszacym, obliczony jako $rednia
arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych 1, 2 i 3 kHz — 1 przypadek
(modelarz odlewniczy w drewnie).

Wykaz uprawomocnionych decyzji stwierdzajacych choroby zawodowe oraz liczbg zgloszen
podejrzen chorob zawodowych w latach 2015-2019 przedstawiono na wykresie.

Wykres 5.3. Choroby zawodowe w latach 2015-2019
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ROZDZIAL VI

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego w roku sprawozdawczym nalezaty wszelkie dziatania profilaktyczne zmierzajace
do ochrony zdrowia ludzi przebywajacych w obszarze 1 sgsiedztwie planowanych
i zrealizowanych inwestycji.

W wyniku analizy zagrozen i1 narazenia ludzi na szkodliwo$ci 1 ucigzliwo$ci
srodowiskowe wprowadzano w ramach dokonywanych uzgodnien zastrzezenia i nakazy
stosowania rozwigzan technicznych, technologicznych 1 projektowych ograniczajacych
negatywne oddziatywania przedsigwzi¢¢ na zdrowie ludzi i $rodowisko. Dziatania te byty
realizowane na poszczegélnych etapach opiniowania badz uzgadniania réznorodnych
dokumentacji. Dokonywano uzgodnien warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu,
projektéw budowlanych oraz dokumentacji zmiany sposobu uzytkowania obiektow.

Zgodnie z wymogami ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnieniu informacji
o S$rodowisku 1 jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz
o ocenach oddzialtywania na $rodowisko wydawano opinie o potrzebie przeprowadzenia
oceny oddzialywania przedsigwzigcia na srodowisko 1 zakresie wymaganego raportu, a takze
opiniowano $rodowiskowe uwarunkowania realizacji planowanych przedsigwzi¢¢ mogacych
znaczaco oddziatywac¢ na srodowisko. Uzgadniano zakres i stopien szczegdtowosci informacji
wymaganych w prognozie oddziatywania na $rodowisko projektow miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego obszarOw na terenie miasta Czestochowy, a takze
opiniowano projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego.

W 2019 r. przeprowadzono 70 kontroli (wizytacji) oraz wydano 107 decyzji
ptatniczych. Ilo§¢ wydanych opinii, dokonanych uzgodnien itp. wyniosta 186.

Kontrole zrealizowanych obiektow budowlanych i ocena zgodno$ci ich realizacji
z projektem budowlanym byly koncowym etapem postgpowania inwestycyjnego
umozliwiajagcym inwestorowi uzyskanie pozwolenia na uzytkowanie w trybie wynikajacym
z art. 56 ustawy - Prawo budowlane. Zainteresowanym projektantom i inwestorom udzielano
konsultacji 1 porad fachowych zwigzanych z projektowaniem 1 realizacja rdéznorodnych
obiektow, w szczegdlnosci o skomplikowanej technologii. We wszystkich sprawach
przeprowadzano postgpowania wyjasniajace. Dokonujac réznorodnych uzgodnien w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych zwracano szczegdlng uwage na zabezpieczenie
zdrowia ludzi przebywajacych na terenach chronionych przed ucigzliwosciami zwigzanymi
z halasem, emitowanymi zanieczyszczeniami, a takze na zapewnienie wlasciwej gospodarki
wodno — $ciekowej oraz zagospodarowania odpadow.

W  sprawach zawilych 1 trudnych tematycznie przeprowadzano konsultacje
z pracownikami merytorycznymi wydzialow: Administracji Architektoniczno - Budowlanej
oraz Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Lesnictwa Urzedu Miasta Czestochowy, Miejska
Pracownig Urbanistyczno - Planistyczng, a takze z Powiatowym Inspektorem Nadzoru
Budowlanego dla miasta Czgstochowy.
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Uzgodnienia i opinie sanitarne wydane w 2019 r.

W tym

Rodzaj dokonanego uzgodnienia lub wydanej opinii Ogélem | pozytywne
Uzgodnienia warunkéw zabudowy terenu wydawane w trybie art. 60 11 11
ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
Opinie o koniecznosci lub jej braku przeprowadzenia oceny
oddziatywania na srodowisko przedsigwzi¢¢ mogacych znaczaco 55 9
oddziatywaé na §rodowisko oraz o zakresie raportu
Opinie o srodowiskowych uwarunkowaniach realizacji planowanych 4 3
przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko
Uzgodnienia projektow budowlanych oraz dokumentacji zmiany 42 42
sposobu uzytkowania obiektow budowlanych
Uzgodnienie zakresu 1 stopnia szczegdtowosci informacji
wymaganych w prognozie oddziatywania na §rodowisko 4 -
dla miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego
Opinie o projektach miejscowych planow zagospodarowania
przestrzennego wydawane w trybie ustawy o udost¢pnianiu
informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa 4 4
w ochronie §rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
Opinie o projektach zmian studium uwarunkowan - -
1 kierunkow zagospodarowania przestrzennego
Uzgodnienia odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na Srodowisko dla projektow miejscowych planow 1 1
zagospodarowania przestrzennego
Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu 61 61
budowlanego w trybie art. 56 ustawy Prawo budowlane
Wyrazenie zgody na uzytkowanie obiektu w formie opinii sanitarnej, 4 4
zaswiadczenia
Kontrole w trakcie realizacji inwestycji 5 -
Inne, w tym korespondencja ogdlna 14 -
Decyzje ptatnicze 107 -
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Uzgodnienia i opinie sanitarne dla terenu miasta Czestochowy
wydane w latach 2015 - 2019

Rodzaj uzgodnienia lub opinii 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Uzgodnienia warunkéw zabudowy 6 6 2 3 11
| zagospodarowania terenu

Opinie o potrzebie przeprowadzenia
oceny oddziatywania przedsiewzigciana | 38 47 31 43 55
srodowisko i zakresie raportu

Opinie o srodowiskowych
uwarunkowaniach realizacji 3 10 9 5 4

przedsiewzie¢ mogacych znaczaco

oddziatywa¢ na srodowisko
Uzgodnienia projektow budowlanych
oraz zmiany sposobu uzytkowania 40 36 49 53 42
obiektow
Opinie o projektach miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego 7 7 2 1 4
Uczestnictwo w dopuszczeniu do
uzytkowania obiektu budowlanego 67 113 129 65 61
w trybie art. 56 ustawy - Prawo
budowlane

Wyrazenie zgody na uzytkowanie obiektu | 15 9 2 0 4
w formie opinii sanitarnej

Dokonujac analizy przedstawionych danych mozna stwierdzi¢, ze w roku 2019
w odniesieniu do lat 2015-2018 odnotowano istotny wzrost uzgodnien warunkow zabudowy
1 zagospodarowania terenu, co moze wynika¢ z przezorno$ci organu wydajacego decyzje
0 wzzt i potrzeby uzyskania uzgodnienia dla inwestycji planowanych na terenach nie objetych
miejscowymi planami zagospodarowania przestrzennego dla spraw trudnych i potencjalnie
konfliktowych. Wzrosta liczba wydanych opinii o potrzebie ( lub jej braku ) przeprowadzenia
oceny oddziatywania planowanych przedsigwzi¢¢ na Srodowisko. Niewielkim zmianom
ulegly ilosci wydanych opinii o srodowiskowych uwarunkowaniach realizacji przedsigwzig¢
mogacych znaczaco oddzialywa¢ na S$rodowisko, a takze uzgadnianych dokumentacji
projektowych. Odnotowano stabilizacj¢ liczby wydanych opinii dla obiektow
przekazywanych do uzytkowania w trybie art. 56 ustawy - Prawo budowlane, ale
jednoczesnie zakonczono realizacj¢ wielu nowych obiektow o relatywnie duzej powierzchni
zabudowy i kubaturze. Nadal wystepuja obiekty czgsciowo przekazywane do uzytkowania, co
wynika z zainteresowania inwestorow uzyskaniem pozwolen na uzytkowanie i1 szybkim
rozpoczgciem dziatalnosci ustugowej badz produkcyjnej. Pozostate wskazniki ilosciowe
zawarte w w/w tabeli podlegaja ograniczonej zmiennosci i utrzymuja si¢ na poziomie $rednie;j
z lat objetych analiza.

W okresie sprawozdawczym uzgadniano przede wszystkim dokumentacje projektowe
dotyczace zakladow fryzjersko i1 kosmetycznych, tatuazu, sklepéw ogdlnospozywczych,
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obiektow matej gastronomii i barow szybkiej obstugi, gabinetow lekarskich, itp., ale czesto
byly to dokumentacje dotyczace aranzacji, zmiany sposobu uzytkowania lub adaptacji lokali
i obiektow istniejagcych lub oddanych do uzytkowania w stanie developerskim, do ich
poOzniejszego zagospodarowania przez najemcow.

W minionym roku wydano 4 opinie sanitarne o projektach miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego. Pozytywnie zaopiniowano miedzy innymi projekt
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obejmujacego obszar potozony
w centrum miasta pomiedzy Aleja Najswietszej Maryi Panny, ulica Wilsona, Aleja Jana
Pawta II, ulica Warszawskg i Placem Daszynskiego 0 powierzchni ok. 26,4 ha, a takze projekt
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obejmujacego obszar polozony
w Czgstochowie, w dzielnicy Bteszno, pomigdzy ulicami: Bohaterow Katynia, Dluga, Aleja
Wojska Polskiego i torami kolejowymi o powierzchni ok. 23ha. Zaopiniowany pozytywnie
projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego terenu potozonego
w Czgstochowie, w dzielnicy Zawodzie — Dabie w rejonie ulic: Legiondw, Podmokte;j,
Marysia i Wilgotnej objat obszar o powierzchni ok. 8,2ha.

Uzgodniono odstapienie od przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na
srodowisko dla zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego terenu
potozonego w Czgstochowie w dzielnicy Czgstochowka — Parkitka, w rejonie ulicy Poleskiej.
Rozpatrzono 4 wnioski dotyczace uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdétowosci informacji
wymaganych w prognozie oddzialywania na srodowisko dla projektow miejscowych plandéw
zagospodarowania przestrzennego. Ilos¢ w/w opinii wynika wprost z podejmowanych przez
Rade Miasta Czgstochowy uchwatl w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowych
planow zagospodarowania przestrzennego dla obszarow na terenie miasta.

Przedsiewzieciem waznym dla mieszkancow 1 turystow, ekologii oraz rozwoju
gospodarczego miasta Czestochowy 1 kraju przekazanym do uzytkowania w 2019r. przy
udziale pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byt fragment autostrady Al bedacy
obwodnica umozliwiajacg przejazd samochoddw cigzarowych z pomini¢ciem centrum miasta
Czestochowy.

Rozw¢j Czestochowy uwidaczniajg liczne obiekty produkcyjno-ustugowe realizowane
na terenach specjalnych stref ekonomicznych wydzielonych w obrebie miasta.
W realizowanych obiektach budowlanych stosowane sa nowoczesne rozwigzania techniczne
i technologiczne, systematycznie ro$nie jako$¢ wykonawstwa w zakresie robot budowlanych,
instalacyjnych 1 wykonczeniowych. Podnosi si¢ standard oraz nowoczesno$¢ wyposazenia
technicznego 1 technologicznego w realizowanych obiektach uzytecznosci publicznej, w tym
obiektach stuzby zdrowia, handlowych, sportu 1 rekreacji, a takze zaktadach produkcyjnych,
co powoduje sukcesywng poprawe stanu sanitarnego miasta Czgstochowy.
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ROZDZIAL VII
DZIALANOSC OSWIATOWO-ZDROWOTNA

W 2019 r. Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Czgstochowie wdrazata,
koordynowata 1 nadzorowata przebieg ogolnopolskich interwencji programowych
i nieprogramowych w zakresie profilaktyki zdrowotnej i promocji zdrowia.

Na terenie miasta Czestochowy zrealizowanych zostalo 10 interwencji programowych
oraz 12 interwencji nieprogramowych. W ramach nadzoru nad prawidlowa realizacja
interwencji  programowych w 28 placowkach szkolno-wychowawczych na terenie
Czegstochowy przeprowadzono 42 wizytacje.

7.1 Interwencje programowe:

1) Projekt wojewédzki ,, Klub zdrowego przedszkolaka”.

W roku szkolnym 2018/2019 projektem wojewddzkim ,,Klub zdrowego przedszkolaka”

objeto 38 przedszkoli na terenie miasta Czestochowy. Celem programu byla poprawa
zywienia dzieci w przedszkolach, poprzez dostosowanie jadlospisow w tych placowkach do
obowigzujacych norm zywieniowych. W ramach programu edukowano kadre pedagogiczng
oraz pracownikow odpowiedzialnych za zywienie. Rownolegle prowadzono akcje edukacyjna
wérod dzieci i mlodziezy, poprzez inicjowani i wspolorganizowanie szkolnych dziatan
prozdrowotnych. W programie udzial wzigto 4182 dzieci 1 377 nauczycieli.
Ponadto projekt poszerzono o edukacj¢ w ramach szczepien ochronnych, wspomagajac go
bajka dla dzieci o ,, Przygodach dzielnego niedzwiadka Szczepana” przyjaciela wszystkich
przedszkolakoéw, poszerzajac tym akcje profilaktyczng ukierunkowang na edukacje
najmtodszych w kierunku szczepien ochronnych.

2) Szkolny program profilaktyczny pt. ,,Trzymaj Forme !”

Celem programu byta edukacja w zakresie trwatego ksztatltowania prozdrowotnych
nawykow wsrdd mtodziezy szkolnej oraz ich rodzin, poprzez promocje¢ zasad aktywnego
stylu Zycia i1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor
jednostki. W roku szkolnym 2018/2019 szkoly realizowaty  XIII edycj¢ programu.
Programem objeto uczniow klas V-VIII szkot podstawowych.

W ramach realizacji programéw ph. ,,Trzymaj Forme!” przeprowadzono VIII edycje
konkursu kulinarnego ph. ,,Zdrowie na talerzu”. Uczestnikami byli uczniowie szkot
podstawowych. Zadaniem w etapie szkolnym bylo opracowanie przepisu na ,, Zdrowsa
przekaske Wielkanocng”. Do Powiatowej Stacji wptyneto 25 prac konkursowych. Komisja
konkursowa wybrata 10 najlepszych prac, dopuszczajac dwuosobowe zespoly do
powiatowego etapu konkursu. W dniu 4 czerwca 2019 r. w Zespole Szkét Gastronomicznych
odbyt si¢ VIII finat konkursu, w ktorym wyloniono laureatéw. Zwycigezcy zostali
uhonorowani dyplomami oraz nagrodami rzeczowymi.

Ze sprawozdan z realizacji programu przestanych do PSSE w Czegstochowie wynika,
ze program jest pozytywnie odbierany przez ucznidow, nauczycieli i rodzicow. Szkotly
wyrazity che¢ kontynuowania XIV edycji programu.
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3) Profilaktyczny program przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu

i innych Srodkéw psychoaktywnych ,,ARS — czyli jak dbaé o milo$é”.

W roku szkolnym 2018/2019 szkoly ponadgimnazjalne realizowaty VII edycje

profilaktycznego programu przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkéw psychoaktywnych ,,ARS — czyli jak dba¢ o mito$¢”. Na terenie Czestochowy
program realizowany byt przez 26 szkot, w tym 2240 ucznidéw.
Program zostal oceniony pozytywnie przez szkolnych koordynatoréw programu, podkreslano
fakt emisji filmu ,,Wieczne dziecko”, ktory zawsze wywotywat wsrdéd mtodziezy ozywiong
dyskusje na temat uzaleznien oraz skutkow uzywania srodkéw psychoaktywnych, szczeg6lnie
przez mtodziez i kobiety w cigzy. Bardzo cenne okazaty si¢ materiaty edukacyjne przekazane
do realizacji programu, a takze wspdlne akcje profilaktyczne organizowane wraz
z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej, podczas ktorych mtodziez mogla skorzystac
z narkogogli i alkogogli.

4) Program edukacyjny ,, Wybierz zycie — Pierwszy Krok”.

Celem programu byla edukacja dotyczaca zmniejszenia wystepowania raka szyjki macicy
i umieralnosci na t¢ chorobe. Adresatami programu byli uczniowie klas 1 szkot
ponadgimnazjalnych, rodzice i opiekunowie oraz kadra pedagogiczna. W tegorocznej edycji
udziat wzigto 13 szkot $rednich, w tym 815 ucznidow oraz 93 nauczycieli. Wedlug opinii
koordynatorow szkolnych program powinien by¢ kontynuowany corocznie. Uczniowie
chetnie uczestniczyli w zajeciach tematycznych. Przekazywane milodziezy tresci oraz
materiaty edukacyjne byly bardzo przydatne w poglebianiu wiedzy na temat zdrowia.

5) Ogolnopolski Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu.

Zatozenia Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu realizowano
zgodnie z opracowanym harmonogramem dziatan na rok 2019 , w ktorym uwzgledniono
ramowe zalozenia akcji ,,Swiatowego Dnia Bez Tytoniu”, ,,Rzu¢ Palenie Razem z Nami” oraz
programéw realizowanych w placowkach oswiatowych.
Prowadzono rozmowy indywidualne z partnerami oraz realizatorami dziatan edukacyjnych
skierowanych do dzieci i mlodziezy. Podczas spotkan z kadra pedagogiczna, medyczna
omawiano problematyke uzaleznien oraz przekazywano pakiety materiatlow, jako wsparcie
do kaskadowych dziatan edukacyjnych w odniesieniu do uczestnikow wypoczynku zimowego
i letniego ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.
W ramach sprawowania biezacego nadzoru w zakresie warunkéw i wymogoéw higieniczno —
sanitarnych prowadzono systematyczne kontrole przestrzegania zakazu palenia tytoniu.
Ogoétem przeprowadzono 3724 kontrole, w tym w jednostkach organizacyjnych systemu
o$wiaty z uczelniami wyzszymi — 837, w przedsiebiorstwach podmiotéw leczniczych — 766,
zaktadach pracy — 581, jednostkach organizacyjnych pomocy spotecznej — 24, obiektach
kultury i wypoczynku — 79, lokalach gastronomiczno - rozrywkowych — 295, obiektach
stuzacych obstudze podroznych — 180, pomieszczeniach obiektow sportowych — 34, innych
pomieszczeniach uzytku publicznego — 928. Z analizy zgromadzonych danych wynika,
ze kontrole obiektoéw wykazaty respektowanie przepisOw ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.
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W ramach programu zorganizowano 1 przeprowadzono VII Przeglad Piosenki
o Zdrowiu. Celem przegladu jest rozpowszechnianie 1 popularyzowanie tresci
prozdrowotnych. Tematyka prezentowanych piosenek dotyczyla szeroko rozumianego
zdrowia. Zadaniem uczestnikow bylo przekazanie w formie muzycznej informacji, w jaki
sposob styl zycia ma wplyw na zdrowie. Do konkursu zglosito si¢ 10 zespotow
przedszkolnych, ogétem 70 dzieci. Komisja Konkursowa po prezentacji piosenek wytypowata
laureatoéw I, I 1 III miejsca.

Finat Przegladu Piosenki odbyt si¢ w Miejskim Domu Kultury w Czestochowie, gdzie
laureaci zaprezentowali swoje zdolno$ci wokalne.

Udziat przedszkoli w VII Przegladzie Piosenki o Zdrowiu, wystepy artystyczne dzieci
w wykonaniu autorskich utworéw o tematyce prozdrowotnej sa dowodem, iz cel konkursu
zostat osiggnigty.

6) Zapobieganie HIV/AIDS.

Tegoroczne Obchody Swiatowego Dnia AIDS poprzedzit VI Powiatowy Konkurs Wiedzy
HIV/AIDS dla uczniow szkot podstawowych oraz Szkolny Konkurs Wiedzy dla uczniéw
szkoty $redniej. Obie inicjatywy mialy miejsce w Zespole Szkoél Technicznych
w Czestochowie. Do pisemnego testu przystapito 24 uczniéw z 11 szkoél podstawowych,
natomiast w Szkolnym Konkursie Wiedzy udziat wzigto 19 ucznidow Zespolu Szkot
Technicznych. Po obradach jury konkursowe przyznato I, Il oraz rownorzedne cztery I1I-cie
miejsca w konkursie powiatowym oraz I, Il i 11l miejsce w konkursie szkolnym. Obchody
Swiatowego Dnia AIDS odbyly siec 29 listopada 2019 r. Podczas uroczystosci, w ktorej
udziat wzigli przedstawiciele Urzedu Miasta, Starostwa Powiatowego oraz Stowarzyszenia
Monar wreczono nagrody zwyciezcom obu konkurséw oraz zaprezentowano zgromadzonym
wystep artystyczny w wykonaniu mtodziezy z Zespolu Szkot Technicznych w Czestochowie.
Uroczystos¢ zakonczyta prelekcja oraz dyskusja z mlodzieza przeprowadzona przez Panig
Renate Lipnicka — kierownika Stowarzyszenia Monar w Czgstochowie. Dzialania
profilaktyczne w zakresie zakazen HIV/AIDS prowadzone byly systematycznie przez caly
2019 r. Wiele dziatan potaczono z realizacjg zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien (alkohol,
tyton, narkotyki, dopalacze). Tematy te wzajemnie uzupehiaty si¢ 1 w efekcie daly petniejszy
obraz zagrozen dla zdrowia, a wiedza przekazana zostata jednoczes$nie w kilku aspektach.

7) Profilaktyka zakazen HBV I HCV pt. ,,Podstepne WZW”.

Celem programu jest upowszechnienie ws$réd mtodziezy szkot ponadpodstawowych
wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C. ,,Podstepne WZW” to program
profilaktyki zakazen HBV 1 HCV inicjowany przez Wojewodzka Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Katowicach oraz Fundacj¢ Gwiazda Nadziei. Kontynuacja programu
edukacyjnego wynikata z faktu pojawiajacych si¢ wcigz nowych przypadkow zakazen,
wywotanych przez wirusy =zapalenia watroby typu B 1 C. Jednym ze sposobow
przeciwdziatania tej sytuacji jest podnoszenie poziomu wiedzy i dzialania profilaktyczne,
pozwalajace na unikanie sytuacji narazenia na zakazenia, co moze zapobiega¢ ich dalszemu
rozprzestrzenianiu si¢. Program realizowaly 23 szkoty ponadpodstawowe. W dziataniach
edukacyjnych uczestniczyto ogdtem 5333 ucznidéw, rodzicdw oraz nauczycieli.
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8) Profilaktyka choréb nowotworowych - program ,,Znami¢! Znam je”.

Celem programu jest upowszechnienie wiedzy o czerniaku - nowotworze ztosliwym skory
oraz odpowiedzialnych zachowan i prozdrowotnych postaw ws$rdod mtodziezy. Adresatami
programu byli uczniowie szkot ponadpodstawowych. Program realizowaly 23 szkoty
ponadpodstawowe, gdzie edukacja objeto ogdlem 4348 ucznidow oraz ich rodzicow,
nauczycieli i innych pracownikow szkoty. Mtodziez wysoko ocenita zaproponowang forme
upowszechniania wiedzy o nowotworze zto§liwym skory, a film instruktazowy przyczynit si¢
do zapamigtania abecadta czerniaka oraz sktania do samokontroli znamion. Wszystkie szkoty
wyrazity akces kontynuowania programu.

9) Program ,,Smak zycia czyli debata o dopalaczach”.

Celem programu jest zwigkszenie wiedzy uczniow starszych klas szkot podstawowych na
temat nowych narkotykéow, tzw. ,dopalaczy”, co przyczyni si¢ do przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu si¢ psychoaktywnych s$rodkéw zastepczych w Srodowisku dzieci
1 mtodziezy. Program realizowaty 42 szkoty podstawowe, gdzie edukacja objeto 5200 oséb.
Dziatania edukacyjne w odniesieniu do mtodziezy wzbogacono o zaje¢cia z wykorzystaniem
arkogogli 1 narkogogli. Uczestnicy spotkan do$wiadczyli jak trudnym zadaniem jest
poruszanie si¢ w specjalnych goglach, dzielili si¢ swoimi wrazeniami oraz odczuciami,
ktoérych doznali podczas wykonywania zadan.

Z analizy sprawozdan od szkolnych koordynatoréw wynika, iz program jest odpowiednio
przygotowany i dostosowany merytorycznie do potrzeb mtodziezy. Realizatorzy poszerzyli
program o tre$ci uwzgledniajgce nikotyne w tym e — papierosy oraz alkohol, gdyz $rodki te sg
tatwo dostepne i mtodziez nie ma probleméw z ich zakupem.

Wszystkie placowki wyrazity akces udziatu w kolejnej edycji programu.

10) Program ,,Bieg po zdrowie” — antytytoniowa edukacja zdrowotna.

Celem programu jest zapobieganie lub opdZnianie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci
1 mlodziezy oraz pokazanie atrakcyjnosci zycia wolnego od uzaleznienia tytoniowego,
a grupa docelowa sa uczniowie kl. IV szkoly podstawowej, rodzice i opiekunowie.
Program stawia na aktywny udzial uczniéw, co sprzyja identyfikowaniu si¢ z omawiang
tematyka 1 motywuje do tego, aby zdobyta wiedze 1 umiejetnosci stosowa¢ w codziennym
zyciu. Program realizowany byt w 40 szkotach podstawowych, a edukacjga objeto 2722
uczniow i ich rodzicow. W wybranych placowkach przeprowadzano monitoring realizacji
programu, ktérego celem bylo koordynowanie spdjnosci celow 1 zatozen programu oraz
udzielenie wsparcia merytorycznego i metodycznego realizatorom w prowadzonym dzialaniu.

7.2 Interwencje nieprogramowe:

1) Swiatowy Dzien Zdrowia — 2019 r.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia pracownicy PSSE w Czestochowie
powiadomili placowki o$wiatowe na terenie miasta Czgstochowy o tegorocznym hasle
i temacie przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia 2019 ,, Propagowanie uniwersalnej opieki
zdrowotnej”. Kadra pedagogiczna podjeta dziatania informacyjno — edukacyjne prowadzac

56



zajecia z mtodziezg z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych przygotowanych przez
milodziez w ramach szkolnych konkursow. Prowadzone byly réwniez szkolenia z zakresu
pierwszej pomocy przedmedycznej. Do obchoddw przytaczyto si¢ 11 placéwek oswiatowych.
W akcji udziat wzieto 5142 osoby.

2) Swiatowy Dzien bez Tytoniu - 31 maja 2019 r.

W zwiazku z obchodami Swiatowego Dnia bez Tytoniu do placowek oswiatowych

na terenie Czestochowy zostata rozeslana informacja Gloéwnego Inspektora Sanitarnego
dot. tematyki tegorocznych obchodow. Szkoly zostaly zaproszone do podjecia dziatan
edukacyjnych, m. in. poprzez przeprowadzenie konkursow fotograficznych, konkurséw
wiedzy oraz happeningoéw i imprez plenerowych.
Na terenic miasta placowki o$wiatowe podjely dziatania informacyjno — edukacyjne
skierowane do dzieci, mtodziezy oraz pracownikow szkoty. Organizowano konkursy wiedzy,
wystawy prac plastycznych, spartakiady. Ponadto mtodziez uczestniczyla w warsztatach
z wykorzystaniem alko i1 narkogogli a takze smokolajzera za pomoca ktérego uczniowie
wykonywali badania na zawarto$¢ tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

3) Swiatowy Dzien Rzucania Palenia — listopad 2019 r.

W placowkach o$wiatowych uczniowie zapoznali si¢ z inicjatywa ,,Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia” przypadajacego na dzien 21 listopada 2019 r. W salach lekcyjnych,
jak i na korytarzach pojawity si¢ plakaty przygotowane przez ucznidw, ktore zawieraty
informacje na temat szkodliwosci palenia papierosow.

W ramach zaj¢¢ §wietlicowych oraz godzin wychowawczych odbywaty si¢ rozmowy i zajecia
zwigzane ze szkodliwos$cig oraz skutkami palenia tytoniu. Organizowane byly konkursy
plastyczne (prace ucznidw wyeksponowano na korytarzach szkot).

4) Akcja ,, Bezpieczne wakacje 2019”.

W ramach tegorocznej akcji pn. ,,Bezpieczne wakacje” prowadzono dziatania
informacyjno - edukacyjne w placoéwkach na terenie miasta, m. in. w bibliotekach miejskich,
klubach spotdzielczych, os$rodkach wypoczynku letniego oraz obiektach rekreacyjnych.
Zwracano szczego6lnag uwage na problemy zdrowotne wynikajace z uzywania ,,dopalaczy”,
zasady bezpiecznej kapieli 1 aktywnego wypoczynku, zasady bezpiecznego opalania
w ramach akcji ,, Brazowo, ale czy zdrowo?”, niebezpieczng ro$ling zwang Barszcz
Sosnowskiego oraz na niebezpieczenstwo, jakie niosag kleszcze i jak si¢ przed nimi chronic.
Akcja adresowana byla przede wszystkim do dzieci 1 mtodziezy, miata na celu podnoszenie
Swiadomo$ci  oraz  stworzenie  bezpiecznych  warunkéw  wypoczynku  dzieci
1 mtodziezy, zwlaszcza w zakresie bezpiecznych zachowan zdrowotnych. Przekazywane
materialy edukacyjne zostaly umieszczone w widocznych miejscach dla ogoétu spoteczenstwa.
Edukacjg objeto ogdtem ok. 8855 osdb.

5) Akcja ,, Bezpieczne ferie 2019”.

W ramach tegorocznej akcji pn. ,, Bezpieczne ferie” prowadzono dziatania informacyjno —
edukacyjne. Informacje na temat bezpiecznych zachowan podczas zimowego wypoczynku
dzieci i mtodziezy umieszczono m.in. na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
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Epidemiologicznej w Czestochowie. Ponadto materialy na ten temat przestano w formie
elektronicznej do Urzedu Miasta w Czestochowie. Prowadzone byly rowniez dziatania
informacyjno — edukacyjne, spotkania i szkolenia dla kadry pedagogicznej os$rodkow
wypoczynku zimowego, O$rodkéow Kultury i1 Sportu oraz Klubéw Spoéldzielczych
i Bibliotek Miejskich. Prowadzone byly réwniez prelekcje dla dzieci i mtodziezy
w osrodkach, ktore organizowaty ferie. W sumie edukacjg objeto 1676 0sob.

6) .Bezpieczne grzybobranie” - wystawa grzybow.

W dniach 24-25 wrzesnia w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej po raz
XIII zorganizowano wystawe grzybow pod hastem ,,Bezpieczne grzybobranie”.
Wystawe odwiedzity grupy zorganizowane z przedszkoli, szkot podstawowych, rodzice
z dzie¢mi, seniorzy oraz osoby doroste zbierajace grzyby. Zwiedzajacy ogladali naturalne,
zebrane w okolicznych lasach okazy grzybow, nie tylko tych jadalnych, lecz takze tych,
ktérych zbierania nalezy si¢ wystrzega¢. Prezentowane grzyby zostaly rozmieszczone ze
wzgledu na ich zewnetrzne podobienstwo, aby wszyscy zwiedzajacy mogli zobaczy¢
roznice 1 podobienstwa grzybow jadalnych od trujacych, czy niejadalnych.
Odwiedzajacy wystawe wystuchali porad grzyboznawcy dotyczacych rozpoznawania
grzybow oraz zasad bezpiecznego grzybobrania jak réwniez otrzymali odpowiedzi na
wszystkie pytania 1 watpliwosci. Wystawe uatrakcyjnita prezentacja multimedialna
dotyczaca poszczegdlnych gatunkow grzybdw i ich wlasciwoscei.
Ekspozycja cieszyta si¢ bardzo duzym zainteresowaniem dzieci, mlodziezy oraz osob
dorostych. Ogétem wystawe odwiedzito ok. 850 oso6b, w tym 24 grup zorganizowanych.
Imprezie towarzyszyly media regionu czestochowskiego, ktére w swoich audycjach
przekazaty najwazniejsze zasady bezpiecznego grzybobrania.

7) Akcja Dopalacze — Wypalacze ,,Grozne narkotyki”.

Celem kampanii bylo spopularyzowanie wiedzy nt. srodkow psychoaktywnych oraz
zwrocenie uwagi na problemy zdrowotne wynikajace z korzystania z ,,dopalaczy”, jako
kluczowego zagrozenia dla zdrowia dzieci 1 mtodziezy. Realizowano dzialania majace na celu
dotarcie z informacja i edukacjg do mtodziezy oraz ich rodzicow.

Przeprowadzono akcj¢ informacyjno-edukacyjng dla mtodziezy wypoczywajacej na koloniach
1 obozach, przekazano materialy edukacyjne do os$rodkéw wypoczynku letniego
w miejscu zamieszkania (baseny, kluby spoéldzielcze, biblioteki, stadniny koni, domy
studenckie, o$rodki zdrowia) oraz przekazano informacje do lokalnych mediow.
Systematycznie w 2019 roku odbywaty si¢ zajecia adresowane do mtodziezy, wychowawcow
i nauczycieli. Prelegentami byli pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej oraz Strazy Miejskiej
w Czestochowie. Atrakcjg podczas spotkan byly narkogogle i alkogogle gdzie podczas
¢wiczen mlodziez do$wiadczyla jak trudnym zadaniem jest poruszanie si¢ w specjalnych
goglach. Pedagodzy szkolni otrzymali materialy edukacyjne do wykorzystania podczas
dziatan edukacyjno — informacyjnych w odniesieniu do mtodziezy i ich rodzicoéw.

8) Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach — 18 listopada 2019 r.
W zwigzku z obchodami Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach Powiatowa Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczna w Czestochowie przeprowadzita dystrybucje materiatlow
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informacyjno-edukacyjnych w Osrodkach Zdrowia i placowkach o$wiatowych, zwracajgc
szczegblng uwage na przestrzeganie podstawowych zasad higieny oraz racjonalne zazywanie
antybiotykow.

Do tegorocznej akcji Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach przytaczylo si¢ rowniez
Czgstochowskie Centrum Aktywno$ci Seniora. Pracownicy poinformowali senioréw
o zagrozeniach zwigzanych z niewlasciwym stosowaniem antybiotykoéw - powszechne
naduzywanie i1 nieodpowiedzialne stosowanie antybiotykow prowadzi do ograniczenia ich
skutecznosci w leczeniu choréb wywolywanych przez bakterie. Kazdy senior otrzymat
materiaty edukacyjne w formie ulotek. AKcji towarzyszyty media regionu czestochowskiego.

Jestesmy

oporne na

antybiotyki.
Dxigkujemy!*

< e AT

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

9) Akcja ,, Brazowo, ale czy zdrowo?”

W miesigcu czerwcu 2019 r. do placowek oswiatowo -
wychowawczych droga elektroniczng zostala rozestana
informacja dotyczaca rozpoczecia sezonu wakacyjnego.
Placowkom przestano cele i zatozenia akcji ,,Brazowo, ale
czy zdrowo?” wraz z materialami informacyjnymi do
wykorzystania podczas zaje¢ edukacyjnych oraz do
umieszczenia na stronach internetowych. Ponadto podczas
3-miesieczne] akcji pracownicy sekcji Oswiaty Zdrowotne;j

przeprowadzili dziatania edukacyjne w placoéwkach wypoczynku letniego dzieci 1 mtodziezy,
bibliotekach publicznych, kapieliskach, basenach, solariach, §wietlicach oraz przychodniach
lekarskich. Dziatania te mialy na celu ksztattowanie postaw i1 zachowan zdrowotnych
ludnosci, zwigzanych m.in. z bezpieczenstwem korzystania z promieni stonecznych. Plakaty
,Brazowo, ale czy zdrowo?” zostaly przekazane do gabinetow kosmetycznych na terenie
Czestochowy, gdzie znajdujg si¢ solaria. Zwrdcono szczegolng uwage na nadmierne
korzystanie z solaridw przez mtodziez przed ukonczeniem 18 roku zycia, przedstawiono
dziatania prowadzace do zmniejszenia wystepowania niekorzystnych skutkow zdrowotnych
oraz procesOw zachodzacych w organizmie podczas opalania.

Podjeto 95 dziatan , obejmujac edukacja 8569 0sob.

10) Kampania ,, Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”.

Kampania realizowana jest w ramach Projektu Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego ,,Zdrowe dziecko — zdrowy dorosty — zdrowa rodzina”.
Celem kampanii jest podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat znaczenia
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szczepien w profilaktyce chorob zakaznych, wzrost Swiadomosci dotyczacej korzysci
wynikajacych ze szczepien ochronnych oraz zwigkszenie liczby osob poddajacych sig
szczepieniom profilaktycznym (obowigzkowym 1 zalecanym). Dziatania edukacyjno—
informacyjne prowadzono w odniesieniu do kadry pedagogicznej, dzieci i mlodziezy szkot
podstawowych, ponadpodstawowych, kobiet w cigzy, bioragcych udzial w zajgciach w ramach
,»szkoty rodzenia” oraz ogotu spoteczenstwa. Zadania realizowano podczas spotkan i rozméow
indywidualnych oraz szkolen, gdzie przedstawiono zatozenia, cele kampanii oraz omawiano
kalendarz szczepien obowigzkowych i zalecanych. Organizowano ekspozycje wizualne, a na
stronie internetowej umieszczono tresci edukacyjne. Oddzialywaniem objeto ogot
spoteczenstwa ze szczegolnym uwzglednieniem: rodzicow dzieci w wieku 0 - 3 oraz dzieci
przedszkolnych. Partnerami dziatan byty placéwki stuzby zdrowia, placowki oswiatowe,
biblioteki publiczne, $wietlice socjoterapeutyczne, poradnie pedagogiczne, bursy miejskie,
osrodki wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy, media regionu czestochowskiego.

11) Akcja dotyczaca profilaktyki wirusowego zapalenia watroby typu A.

W 2019 roku kontynuowano dziatania edukacyjno-informacyjne w ramach profilaktyki
wirusowego zapalenia watroby typu A.
W placowkach oswiatowych prowadzono dziatania edukacyjne w odniesieniu do dzieci,
mtodziezy i ich rodzicéw oraz kadry pedagogicznej, na podstawie prezentacji multimedialnej
przekazano informacje dot. ostrej choroby zakaznej jaka jest WZW typu A, tzw. choroba
,orudnych rak”. Uczulano stuchaczy na higien¢ osobista, a szczegodlnie mycie rak — jako
bardzo wazny element w profilaktyce chorob zakaznych.
Oddzialywaniem objgto ogot spoleczenstwa.

12) Profilaktyka grypy.

W ramach kampanii na terenie dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Czestochowie prowadzono dziatania edukacyjno — informacyjne.
Podczas rozmow indywidualnych 1 narad promowano szczepienia jako najskuteczniejsza
form¢ przeciwdzialania grypie. Uczestnicy narad, rozmoéw indywidualnych oraz szkolen
otrzymali materialy edukacyjne w postaci ulotki. Organizowano ekspozycje wizualne,
umieszczono na stronie internetowej informacje zawierajace tresci edukacyjne. Partnerami
dziatan byly placéwki shuzby zdrowia, placowki o§wiatowe, biblioteki publiczne, §wietlice
socjoterapeutyczne,  poradnie = pedagogiczne, media regionu  czg¢stochowskiego.
Oddziatywaniem objeto ogdt spoteczenstwa.

13) Lekki tornister.

W ramach kampanii ,Lekki tornister” pracownicy Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej
przeprowadzali dziatania informacyjno- edukacyjne dot. profilaktyki wad postawy. Edukacja
objeto uczniow szkot podstawowych a szczegdlnie dzieci klas od I do III. Celem interwencji
byto podniesienie poziomu wiedzy dzieci, rodzicow i1 opiekundéw na temat profilaktyki chordb
uktadu ruchu. W miesigcu grudniu odbylo si¢ szkolenie dla szkolnych koordynatorow
programéw edukacyjnych na ktérym wygtoszono wyktad pt. ,,Wady postawy’’- przygotowany
przez Weronike Nowakowskg — dyplomowanego fizjoterapeute. W szkoleniu wziely udziat
42 osoby.
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