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HIGIENA ZYWNOSCI i ZYWIENIA

1. Zakres i dzialalno$¢ kontrolna sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia

Do zakresu dziatalno$ci sekcji HZZ nalezy:

1.

9.
10
11

12.

Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad przestrzeganiem prawidlowych warunkow
produkcji, transportu, przechowywania i1 sprzedazy zywnosci, materialdw 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;

. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad warunkami bezpieczenstwa zywnosSci

w zakladach zywienia zbiorowego — nadzor nad jakoscig zywienia w restauracjach,
stolowkach zakladowych, stotowkach szpitalnych, bufetach, stotdéwkach szkolnych
I przedszkolnych, na koloniach, obozach, w domach wczasowych, w domach opieki
spotecznej, w zakladach matej gastronomii i1 wszystkich innych placowkach
zywieniowych;

Pobieranie probek $rodkéw spozywczych, materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywno$cig do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu; prowadzenie bazy danych w systemie Epibaza i odpowiednigj
dokumentacji w tym zakresie;

Podejmowanie dziatanh dotyczacych powiadamiania o niebezpiecznej zywnosci,
o niebezpiecznych materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia,
w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych
— RASFF;

Prowadzenie dochodzenia przy wspotudziale sekcji nadzoru przeciwepidemicznego
w sprawie zatru¢ pokarmowych oraz opracowywanie dokumentacji w tym zakresie;
Podejmowanie dzialan na rzecz polepszenia jako$ci zdrowotnej zZywnosci 1 Zywienia,
materialdbw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnosciag oraz warunkoéw
sanitarnych w zaktadach sektora spozywczego;

Uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytku obiektow produkcji 1 obrotu $rodkow
spozywczych oraz zakladow zywienia;

Prowadzenie dzialan w ramach granicznej kontroli sanitarnej, w tym dziatan
w systemie TRACES-NT oraz Single Window;

Prowadzenie postgpowan administracyjnych z zakresu prawa Zywno$ciowego;

. Wspolpraca w zakresie nadzoru zapobiegawczego dotyczaca obiektow zywieniowych;
. Sprawowanie nadzoru na produkcjg pierwotng oraz rolniczym handlem detalicznym

produktéw pochodzenia ros§linnego

Podejmowanie dziatan na rzecz polepszenia jako$ci zdrowotnej zywnosci 1 zywienia,
materiatlow 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z ZywnoS$cig oraz warunkow
sanitarnych w zaktadach sektora spozywczego poprzez udzielanie instruktazy oraz
szkolen dla przedsigbiorcow.



KONTROLE

interwencyjne;
51

kompleksowe;
154

sprawdzajace;
124

tematyczne; 33

akcyjne; 35
zatwierdzajgce;
graniczne ;82 62

W 2023 roku przeprowadzano nastepujace kontrole:

e kompleksowe oraz tematyczne - wg. rocznego planu kontroli na 2023r z okreslona
czestotliwoscig zgodng z wytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego

e sprawdzajace — po wykonaniu zalecen dotyczace wszczgtego postepowania
administracyjnego
e interwencyjne — po uzyskaniu informacji, wnioskow od klientow o

nieprawidtowo$ciach higieniczno-sanitarnych w  zaktadach, niewtasciwej jako$ci
srodkdéw spozywczych oraz powiadomien w systemie RASFF

e akcyjne - z polecenia jednostek nadrzednych WSSE oraz GIS

e zatwierdzajace - dotyczace stwierdzenia spelnienia wymagan techniczno-sanitarnych
zawartych w przepisach prawa zywnosciowego do prowadzenia dzialalno$ci zakladow
zywnos$ciowo-zywieniowych - na wniosek podmiotow

e graniczne - na wniosek podmiotow oraz w ramach systemu TRACES- NT, Single
Window;

Tabela 1. Dzialalno$é kontrolna w 2023r

Liczba Liczba Liczba
Rodzaj obiektu obiektéw pod pl(’jzzeopnr;‘\:/:]a- mandatéw
nadzorem kontroli karnych
Wytwornie i automaty do lodow 24 14 3/900zt
Piekarnie 5 12 1/ 300
Ciastkarnie 5 8 1/200
Wytwornie thuszczoéw roslinnych 1 mieszanin 2 1 0




thuszczow zwierzecych

Producenci pierwotni, rolniczy handel

detaliczny, dostawcy bezposredni % 3 0
Przetwornie owocowo- warzywne i grzybowe 4 85 0
Zaktady garmazeryjne 9 14 1/150
Browary i stodownie 2 1 0
Wytwoérnie suplementow diety 1 2 0
Producenci zywnos$ci w warunkach domowych 4 0 0
Inne wytwornie Zzywnosci 3 6 0
Razem zaklady produkcji 155 146 6/1550
Sklepy spozywcze 144 127 12/2600
Kioski spozywcze 9 3 0
Magazyny hurtowe 11 18 0
Srodki transportu 45 5 0
Obiekty ruchome i tymczasowe 21 5 0
Inne obiekty obrotu zywnoscia 45 5 0
Apteki 15 2 0
Razem zaklady obrotu Zywno$cia 290 165 12/2600
Zaktady zywienia zbiorowego otwartego 291 179 26/8200
W tym: mata gastronomia 156 83 9/2350
Zaklady zywienia zbiorowego zamknigte w tym : 77 48 3/600
-stotowki w domach wczasowych 11 9 0
- bloki zywienia w szpitalach 1 2 0
- bloki zywienia w domach opieki spolecznej 4 3 0
- stolowki w Ztobkach 4 1 0
- stotowki szkolne 16 5 0
- stotowki na koloniach/potkoloniach/ obozach/ 17 20 3/600
zimowiskach
- stolowki w przedszkolach 16 7 0
- inne zaklady zywienia 9 1 0
Razem zaklady zywienia 369 227 29/8800
Miejsca obrotu materiatami 1 wyrobami 17 3 0
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia
Ogélem zaklady/obiekty 831 541 47/12950




Tabela 2. Dzialalno$¢é kontrolna w latach 2021-2023r.

Liczba Tlos¢ wydz_l.nych Liczba obiektow . .
. . przeprowa- decyzji Ilo$¢ nalozonych
w. g ewidencji 7 nowourucho- i
dzonych administra- - mandatow/zl
. . mionych
kontroli cyjnych
2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 (2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023
Zaklady o = i
produkcji 129 | 141 | 155 | 123 | 152 | 146 | 15 14 22 5 5 5 5 S 10
— 1) S
Obiekty o = =
obrotu 301 | 275 | 290 | 100 | 161 | 165 | 17 41 71 11 17 15 8 2 ©
. s . — —~ -~
zZywnoscia S < g
o = o
Zaklady | 97 | 360 | 369 | 271 | 303 | 227 | 68 | 89 |92 | 25 | 25 | 25 | 2 | & | 8
Zywienia © — Lo
€13 |
<
Miejsca
obrotu
materiala | 1, |97 | 17 2 6 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0
mi do
kontaktu z
zywnoscig
3 |8 |3
Razem 827 793 831 494 622 541 100 144 185 41 47 45 g g Oﬁ
& R =

Ogolna ocena stanu sanitarnego obiektow zywnosciowo-zywieniowych

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byt zgodnie z jednolitymi
procedurami urzedowej kontroli Zywno$ci oraz materialow i wyrobdéw przeznczonych
do kontaktu z zywno$cia uwzgledniajacymi przepisy w zakresie wymagan higieniczno-
sanitarnych. Zgodnie z obowigzujacym prawem zywnosciowym, obowigzek zapewnienia
obrotu Zywno$ci spoczywa
na przedsigbiorcach branzy spozywczej. Stan higieniczno-sanitarny zaktadow zywieniowo-

bezpieczenstwa produkowanej 1 wprowadzanej do
zywnosciowych w porownaniu do roku 2022 ulegt poprawie, co przetozyto si¢ na mniejsza
liczbe kontroli usterkowych 91 (112 w 2022r), nalozeniu 47 mandatow karnych (70
w 2022r) oraz przeprowadzeniu 124 kontroli sprawdzajacych (152 w 2022r). Najwigksza
liczbe kontroli usterkowych stwierdzono w zaktadach zywienia zbiorowego typu otwartego.

Na terenie naszego powiatu w sezonie letnim organizuje si¢ szereg imprez
okazjonalnych, podczas ktorych sprawowany jest biezacy nadzor sanitarny nad obiektami



ruchomymi i tymczasowymi. Przeprowadzono 18 kontroli akcyjnych podczas, ktérych
nieprawidtowos$ci nie stwierdzono. Na przestrzeni ostatnich lat stan higieniczno-sanitarny
obiektéw podczas tych imprez jest na podobnym poziomie.

W 2023r zwigkszyta si¢ liczba zakltadéw prowadzacych letni i zimowy wypoczynek
dzieci i milodziezy. W zwigzku z czym przeprowadzono 20 kontroli sanitarnych,
za stwierdzone nieprawidtowosci higieniczno-sanitarne natozono 3 mandaty karne.

Podczas letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy 2023r odnotowano jedno zatrucie
pokarmowe w obiekcie kolonijnym (1 zatrucie pokarmowe w 2022r).

Tabela 3. Dane liczbowe - decyzje administracyjne za rok 2023

Liczba wydanych

Liczba wydanych decyzji administracyjnych decyzji
platniczych/kwota
Ogolem | 7 naruszeniem wykreslajace . . decy.z je
ZeDiséw z rejestru | zatwierdzajace | platnicze kwota
przep zakladow ogolem
185 105 8 72 301 22943

Najczesciej wystepujace nieprawidlowosci odnotowywane w skontrolowanych
zakladach w 2023 roku:

produkcja zywnosci:

niewlasciwy stan sanitarno-techniczny $cian, sufitow, podtdg, wyposazenia i sprzetu, brak
wlasciwie zorganizowanego miejsca do przechowywania materiatow i wyrobow do kontaktu
z zywno$cig w sposOb zabezpieczajacy je przed zanieczyszczeniem, brak orzeczen
lekarskich potwierdzajacej stan zdrowia zatrudnionych pracownikow, brak wiasciwie
wyposazonego miejsca do przechowywania sprzgtu porzadkowego, brak pelnej

dokumentacji wdrozonych zasad systemu HACCP

obrot zywnoscia:

niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen oraz wyposazenia, brak wiasciwej
segregacji artykutow spozywczych w urzadzeniach chtodniczych, brak peinej dokumentacji
1 zapisow dotyczacych stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej GHP/GMP, zywnos$¢

wprowadzana do obrotu po terminie przydatnosci do spozycia lub daty min. trwatos$ci.



zZvwienie zbiorowe otwarte:

niewladciwy stan sanitarno-techniczny S$cian, sufitow, podidg, wyposazenia, sprzetu,
brak wiasciwego rozdzialu prac podczas obrobki surowcoéOw oraz produkcji gotowych
potraw, brak informacji o sktadnikach powodujacych alergie lub wywotujacych reakcje
nietolerancji w oferowanym asortymencie dan i potraw, brak wlasciwej segregacji towaru
w urzadzeniach chlodniczych, brak pelnego wyposazenia przy stanowisku mycia rak, brak
dokumentacji potwierdzajacej odpowiedni stan zdrowia =zatrudnionych pracownikow,
konieczno$¢ uzupetnienia lub uaktualnienia opracowanej 1 wdrozonej dokumentacji
GHP/GMP;

zZvwienie zbiorowe zamkniete:

brak petnego wyposazenia przy stanowisku do mycia rak pracownikow, sprzet produkcyjny
1 porzadkowy zniszczony, brak wlasciwego wyposazenia stanowiska do mycia i dezynfekcji
jaj, przechowywanie odziezy prywatnej personelu w przypadkowych miejscach,
konieczno$¢ uzupelienia i uaktualnienia opracowanej dokumentacji GHP/GMP, brak
procedur opartych na zasadach systemu analizy i krytycznych punkéw kontroli HACCP dla

realizowanej w zaktadzie dziatalno$ci.

Informacje i wnioski otrzymane od konsumentow

W 2023r wptynety 22 wnioski o interwencje (19 w 2022r), w zwigzku z czym
przeprowadzono 28 kontroli (27 w 2022r), z czego 9 informacji potwierdzono (stosowano
postepowanie mandatowe oraz administracyjne).

Whioski o interwencje wniesione przez konsumentow dotyczyty:

a) niewlasciwej jakosci zdrowotnej srodkow spozywczych - 13

b) niewtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego zaktadow - 9

Tabela 4
Liczba : wtym wtym
liczba L

otrzymanych S Whioski
S przeprowa- Whioski .

wnioskow o dzonych otwierdzone | anonimowych nie anonimowych

interwencje kont?’loli P Wy potwierdzone Wy
ogolem

a) 13 17 6 2 7 3

b) 9 11 3 1 6 1




3. Dzialania podejmowane w ramach systemu RASFF (Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach )

Waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnosci jest system RASFF, w ramach
ktorego PPIS podejmuje dziatania zgodnie z kompetencjami. Zasada dzialania systemu
RASFF opiera si¢ na zbieraniu i szybkim przekazywaniu informacji o zywnos$ci, materiatach
1 wyrobach do kontaktu z zywnoscig mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia

konsumentéw. W ramach systemu dokonywana jest ocena stopnia zagrozenia dla zdrowia
konsumentéw, w wyniku pojawienia si¢ na rynku srodkéw spozywczych lub materiatéw do
kontaktu z zywnos$cig szkodliwych dla zdrowia. System przewiduje takze informowanie
o podjetych w trybie pilnym $rodkach zaradczych.

W 2023r. na terenie powiatu mragowskiego w ramach funkcjonowania systemu RASFF
podejmowano dziatania przedstawione w ponizszej tabeli.

Tabela 5. Dzialania podejmowane w ramach systemu RASFF /AAC

Ilo$¢ otrzymanych

powiadomien w tym ;Viasn§ Ios¢
zgloszenie . . ..
Rodzaj otrzymanych Spoza WPK do e rIcl)(\);; dro. Togé J;fglr(':nacé'h
powiadomien Od WPK | Systemu Systemu pn cﬁ kontrolj | Skontrolowa- tele¥oniczynie/
ogblem|Systemu RASFF RASFF y nych obiektow fax/ i
RASFF |(PSSE, PLW, axje-mat
WIORIN)
Alarmowe 6 2 4 - - - 8
Informacje w celu
rmacje w ce 13 8 5 - 16 16 3
podjecia dziatan
Informacje w celu
J 13 5 5 2 8 6 8

zwrdcenia uwagi

Powiadomienia w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci

1 Paszach RASFF dotyczyly:

wycofania niektorych partii produktu pn. ,,Pistacje Luskane Bio” 75g 1 150 g ze

wzgledu na stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu

wycofania produktu pn. ,,Boisson concentrée adiluer, Bitter” 700 ml ze wzgledu na

stwierdzenie przekroczenia dopuszczalnego poziomu barwnika E124 — czerwien

v
aflatoksyn B1, B2, G1i G2,
v
koszenilowa,
v
v
v
v
v
kukurydziane z Matego Beskidu 50 g”,
v

,,Herbata Loyd Earl gray 100g”,

stwierdzenia Salmonella Virchow w produkcie pn. ,,Mrozone li$cie limonki”,
wykrycia napromieniania w produkcie pn. ,,Suszone Jagody Goji”,

stwierdzenia Salmonella Enteritidis w elementach migsa drobiowego (6 powiadomien),
stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pestycydu —
imidakloprydy w produkcie pn. ,,Soczewica zielona”,

stwierdzenia przekroczenia NDP deoksyniwalenolu w produkcie pn. ,,Pateczki

stwierdzenia przekroczenia poziomu alkaloidow pirolizydynowych w produkcie pn.



v'stwierdzenia przekroczenia najwyzszego poziomu sumy alkaloidéw pirolizydynowych
w produkcie pn. ,,Mieta. Herbatka ziotowa ekspresowa”,

v wykrycia obecnosci Listeria monocytogenes w 1 z 5 probek produktu pn. ,,Matjasy
w zalewie solankowej”,

v stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci
pestycydu karbendazymu i benomylu (suma benomylu i karbendazymu wyrazona jako
karbendazym)  w produkcie pn. ,,Agrest zielony PL. KL 17,

v stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu dla sumy
alkaloidéw pirolizydynowych w produkcie pn.,, Oregano”,

v stwierdzenia obecnosci Salmonella spp. z grupy O:7 (Cl) w elementach migsa
drobiowego,

v' stwierdzenia przekroczenia NDP dla flonikamidu: suma flonikamidu, TFNA i TENG
w produkcie pn. ,, Brokut”,

v stwierdzenia Salmonella Braenderup w produkcie pn, ,, Ziele angielskie ziarno”,

v stwierdzenia niezadeklarowanej na etykiecie produktu obecnosci alergenu- biatka soi
w produkcie pn. ,,Parowki z szynki Stowki”,

v' stwierdzenia przekroczenia maksymalnego poziomu estréw glicydolu w rafinowanym
oleju palmowym uzytym do produkcji produktow pn. ,,Frytura palmowa”, ,,Frytura
gastronomiczna”,

v wykrycia obecno$ci bakterii Salmonella Infantis w produkcie pn. ,,Majeranek
suszony”’,

v w sprawie niezadeklarowanego alergenu — glutenu w produkcie bezglutenowym
100% pn. ,,Makaron z kukurydzy”,

v' stwierdzenia znaczacych zmian organoleptycznych produktu pn. ,,Szarpak do
maszynki”,

v stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu (NDP) sumy
alkaloidow pirolizydynowych w produkcie pn.: ,,HERBS, Tymianek i Podbiat”,

v wycofania produktu pn. ,,Syrop Lipa Malina Kids” ze wzgledu na zawarto$¢
niedozwolonej substancji dodatkowej — kwasu sorbowego,

v wycofania produktu pn. ,,Balsam Jerozolimski Forte” ze wzglgdu na rozbieznos$ci
pomigdzy opakowaniem produktu, a rzeczywistg zawartoscig (2 powiadomienia),

v wycofania produktu pn. ,,Balsam Jerozolimski dla dzieci” ze wzgledu na
rozbiezno$ci pomigdzy opakowaniem produktu, a rzeczywista zawarto$cig.

4, Jakos$¢ zdrowotna Srodkow
spozywczych




Kontrole przeprowadzono w ramach urzgdowej kontroli zywnosci 1 badan
monitoringowych zanieczyszczen zywnosci, materiatéw 1 wyrobow kontaktujacych sig
z zywnos$cig. Podstawa podejmowania dziatanh w tym zakresie byt ,,Plan pobierania probek
do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na 2023r.” wskazujacy liczbe 1 kierunki badan probek. Realizujac powyzsze
zadania poddano badaniom laboratoryjnym 195 prébek. Zakwestionowano 5 probek
(3 probki srodkow spozywcezych i 2 wymazy sanitarne). Zgodnie z w/w planem pobrano
probke produktow pn. ,,Agrest zielony” oraz pn. ,,Brokul” do badan laboratoryjnych w
kierunku pozostalosci pestycydoéw. Badania laboratoryjne wykazaty przekroczenie NDP
pestycydoéw. W zwiazku z powyzszym przekazano dwa powiadomienia informacyjne w celu
podjecia dziatan do WPK systemu RASFF w WSSE w Olsztynie.

Tabela 6. Wykaz prébek pobranych zgodnie z planem pobierania probek do badania
zywnos$ci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla PSSE w Mragowie

na rok 2023
Liczba pobranych probek
Rodzaj prébek Ogoétem krajowych UE zZ importu
2021 20222023 |2021 2022 2023|2021 2022 2023|2021 2022 2023
Migso, podroby 4 12 7 4 7 2 - 5 5 - - -
1 przetwory migsne
Dréb, podroby i ) i ) )
i produkty drobiarski, S 9 ! 5 9 2 >
jaja iich przetwory
Ryby, owoce morza 6 17 15 6 17 6 - - 9 - - -
i ich przetwory
Mleko i przetwory 27 16 12 | 27 11 12 - 5 - - - -
mleczne
Ziarno zboziprodukty | 10 17 10 | 16 16 8 i 1 1 5 i 1

na bazie ziaren w tym
wyroby piekarnicze

Stodycze tgcznie 1 1 - 1 1 - - - - - - -
z czekolada

Cukry i podobne/ - 1 - - - - - - - - 1 -
cukier/Miod

Warzywa ogrodowe
i ich podstawowe 21 21 7 18 13 5 2 7 1 1 1 1
produkty pochodne z

wylaczeniem grzybow

Orzechy - - 2 - - - - - 1 - - 1
w tym arachidy

Owoce i ich podstawo-| 11 16 15 6 7 9 3 5 2 2 4 4
we produkty pochodne

Grzyby

10




Wydzielone czyste
sktadniki/ Ttuszcze
i oleje roslinne jadalne

Nasiona i owoce
oleiste

Majonezy, musztardy,
sosy

Woda, wodne napoje
1 zwigzane sktadniki

Niestodkie ekstrakty

1 sktadniki sosow, Dania
zawierajace gotowe po-
sitki z wylgczeniem
pizzy, sandwichy i pro-
duktow faszerowanych

Ziola, przyprawy
i podobne produkty

Sktadniki goracych
napojow i naparow/
Nasiona (kawa, kakao
i podobne)

12

11

12

Dania zlozone,
Przeznaczenie= Gotowe
do spozycia LUB

Przeznaczone do
Sspozycia po ugotowaniu

21

16

20

21

16

20

Zywno$¢ dla niemowlat |
matych dzieci

34

30

Zywno$¢ dla
okreslonych
diet/Suplementy diety
i podobne preparaty

Pozostate

- Zywnos¢ dla okreslo-
nych grup z rozporza-
dzenia (UE) 609/2013
(tj. zywnos¢ specjalne-
go przeznaczenia
medycznego, srodki
spozywcze zastepujace
catodzienng diete, do
kontroli masy ciata)

Macierze niezywnoscio-
we/ Materiaty przezna-
czone do kontaktu

z zywno$cig

11




Smazone lub
ekstrudowane produkty
zbozowe lub produkty z
warzyw korzeniowych,
w tym chipsy, chrupki,
frytki i analogiczne
wyroby na bazie ciast

Tabela 7. Jakos$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych, materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

Probki pobrane u wtasnych producentéw

Kierunfzk Wynik badania Przyczyny
lfad.a“ Liczba , kwestiono-
(o.golm.e, np. Grupa asortymentu probek N-Prébka Z-Prob_k.a wania
mlkroblolog (kod Foodex) pobranych | normalna zdyskwalifiko- i podjete
ia, WWA wana . .
Gi\/l 0) ' dzialania
Drobne wyroby piekarnicze
Mikrobiol | wyroby ciastkarskie z 5 N i i
ogia kremem niepoddanym
obrobce cieplnej , RTE
Dania na bazie migsa
Mikrobiol proces.zscmadzanie wyroby
ogia garmazeryjne i 5 N - -
kulinarne migsne,
schlodzone, RTE
Dania na bazie makaronu
. . gotowane
yqlil;mblm proceszschladz_anie_ wyroby 5 N - -
garmazeryjne i kulinarne
maczne schtodzone , RTE
Mikrobiol |Lody na bazie wody bez 5 N i i
ogia udziatu mleka, RTE
. . Lody na bazie mleka lody z
(l;/élil;roblol automatu na bazie mleka, 5 N - -
RTE
Mikrobiol Lod),/ na bazie .mleka. Lody
ogia wyrob ‘,traflycyjne, 10 N - -
rzemie$lnicze, RTE
Dania ztozone gotowe do
spozycia. Dania na bazie
ziemniakéw. Dania na
Mikrobiol | bazie ro$lin stragczkowych.
. ) C e 10 N - -
ogia Dania na bazie jaj, potrawy
na bazie ryb i owocoéHw
morza, Dania na bazie
warzyw. Dania na bazie
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ryzu gotowane , zupy
gotowe do spozycia, satatki,
RTE

Zawartosc
zwigzkoéw

polarnych

Mieszane oleje/ttuszcze do
smazenia

Pestycydy

Ziarna jeczmienia

Pestycydy

Liscie 1 todygi herbaty,
fermentowane Liscie
zielonej herbaty, herbata
zielona i biata bez dodatkow

Alkaloidy
tropanowe

Ziotowe surowce do naparow
z kwiatow, surowce do
naparow ziotowych z lisci i
zi6l. Materiaty zielarskie do
naparéw pozyskiwane

z korzeni. Materiaty ziotowe
do naparéw z innych
czesci roslin. Herbatki
ziotlowe

Nadchlora
ny

Herbaty i podobne herbaty

Mikotoks
yny

Ziotowe surowce do
naparow z kwiatow,
surowce do naparow
ziolowych z lisci i ziot.
Materiaty zielarskie do
naparow pozyskiwane
z korzeni. Materialy
ziotowe do naparéw

z innych cze¢sci roslin.
Herbatki ziotowe

Metale

Sktadniki goracych
napojow 1 naparow herbata
(Camelia sinensis), kawa,
proszek kakaowy

Metale

Sktadniki goracych
napojow 1 naparow, kawa,
herbata, kakao, herbatki
owocowe i
ziolowe

WWA

Proszek kakaowy

N

W roku sprawozdawczym pobrano do badan ogétem 55 probek zywnosci od wiasnych
producentéw. Probki nie byly kwestionowane.



5. Zywienie w wybranych zakladach zywienia zbiorowego zamknietego

Zywienie zbiorowe zamkniete jest szczegodlnie istotnym elementem podstawowej formy
wyzywienia dla okreslonych $rodowisk m.in. pacjentow szpitali, dzieci w szkotach
1 przedszkolach, ztobkach, miodziezy w bursach, internatach, zakladach specjalnych
i wychowawczych, pensjonariuszy domow pomocy spoteczne;.

Od 1 wrze$nia 2016 r. obowigzuje Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r.
w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w
jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszq spetniaé srodki spozywcze
stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach (Dz.U.
2016, poz. 1154). Stanowi ono akt wykonawczy do ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i
Zywienia.

W zZywieniu zbiorowym realizowanym w jednostkach systemu o$wiaty nastgpito
ograniczenie stosowanych do produkcji potraw $rodkéw spozywczych: typu kostki
bulionowe, przyprawy z dodatkiem soli, wysoko stodzone syropy owocowe oraz
utwardzone thluszcze roSlinne przy jednoczesnym promowaniu spozycia OWOCOW
1 warzyw, mleka i produktéw mlecznych oraz w sklepikach szkolnych — positkow (kanapek,
satatek) zamiast stodkich przekasek.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w nadzorowanych placowkach systemu oswiaty
na przestrzeni ostatnich lat mozna wnioskowaé, ze nastgpita poprawa sposobu zywienia.
Mozna bylo zaobserwowa¢ zaangazowanie kierownictwa placowek do dostosowania si¢ do
obowigzujacych przepisow prawnych. Podczas kontroli dokonywano instruktazy dla
pracownikow kuchni, co przyniosto zadowalajgce efekty w sposobie planowania
1 przygotowywania positkow. Wszystkie skontrolowane placowki systemu o$wiaty
dostosowaly si¢ do wymagan Rozporzadzenia Ministra Zdrowia dotyczacego zywienia
dzieci 1 mtodziezy. Stwierdzone nieprawidlowos$ci dotyczyly niewtasciwego stanu sanitarno-

technicznego pomieszczen zaktadow.
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Tabela 8. Wyniki kontroli przeprowadzonych w nadzorowanych jednostkach systemu

oswiaty w 2023r
Liczba obiektéw, WL(Ij(;ané::h
Liczba w ktérych yaanyeh - o op
Liczba obiekto rzeprowadzonych stwierdzono decyzji 1298
1z tektow 1 p pk troli y iezeodnosei administra- |mandatéw/
Typ obiektow ontroli niezgoanosci Cyj I’lyCh na
kwote
Nadzoro- Skontro- |Ogoétem |W tym: Ogotem | W tym: W celu
wanych |lowanych w zakresie w zakresie | poprawy
rozporza- rozporza- stanu
dzenia MZ dzenia MZ |sanitarnego
Sklepiki szkolne 6 3 3 3 0 0 0 0
Stotowki szkolne 16 5 5 3 0 0 1 0
Stotowki w
przedszkolach 16 5 ! 5 2 0 2 0
Stotéwki w bursach
i internatach 1 0 0 0 0 0 0 0
Stotowki w zakta-
dach specjalnych 2 1 1 1 0 0 0 0
i wychowawczych

Ocena jakos$ci zywienia w zakladach Zywienia zbiorowego zamknietego

Na podstawie pobranych jadtospisow dekadowych przeprowadzono 10 ocen jakos$ci zywienia:

- 2 jadlospisy w szpitalu
- 3 jadtospisy w domach opieki spotecznej
- 2 jadlospisy w stotowkach szkolnych

- 3 jadlospisy w stotowkach przedszkolnych.
Najczegsciej stwierdzane nieprawidlowosci w ocenianych jadtospisach dotyczyly:
- zbyt matej podazy warzyw 1 owocow

- zbyt matego udziatu ryb i roslin stragczkowych suchych

- Zbyt matej podazy mleka i przetworéw mlecznych.

Ocena pod wzgledem ilosciowym dokonywana byta przy uzyciu:

- ,,Norm Zywienia dla Populacji Polski” M. Jarosz Warszawa 2017r,
- ,,Tabele Wartosci Odzywczej Produktu Spozywczych i Potraw”, H. Kunachowicz

1 wspolpracownicy Warszawa 2017r.
Aktualne normy zywienia nie stanowig dokumentu o charakterze obligatoryjnym, ani nie s3

przedmiotem zadnego aktu prawnego. S3a natomiast praktyczng podstawa do realizacji
racjonalnego zywienia. W opiniach zostaty zawarte wskazowki majace na celu poprawe jakosci
zywienia. W przypadku opinii dotyczacej oceny jakosci zywienia pacjentdow w szpitalu oceng

kierowano rowniez do dyrektora szpitala.
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6. Wspoélpraca z innymi instytucjami i organami:

4 Inspekcja Weterynaryjna

Przeprowadzono 3 wspdlne kontrole akcyjne dotyczace weryfikacji zrédet pochodzenia
migsa wieprzowego, dziczyzny oraz sposobu zagospodarowania odpadow zwierzecych.
Nieprawidtowos$ci w tym zakresie nie stwierdzono.

4 Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa

Przeprowadzono 1 wspolng kontrole w zakresie bezpieczenstwa produkcji pierwotnej
zywnosci pochodzenia roslinnego:

- uprawa aronii

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

v Wojewodzki Inspektorat Jakosci Handlowej Artykulow Rolno-Spozywczych

W ramach wspolpracy przekazano list¢ podmiotdéw, ktére produkuja, paczkuja lub
wprowadzaja do obrotu artykuty rolno-spozywcze na terenie nadzorowanym przez PSSE
w Mragowie.

7. Kontrole tematyczne

Wsrod zagadnien tematycznych realizowanych w 2023r uwage poswigcono:

o nadzorowi nad sposobem i poprawno$cia zagospodarowania towaru
niesprzedanego tj. pieczywa i wyrobow ciastkarskich:
a) w zaktadach produkcyjnych
b) w zaktadach obrotu

e wzmozone] kontroli zakladow produkcji Zywnosci stosujacych substancje
dodatkowe, z uwzglednieniem weryfikacji dokumentéw pozwalajacych na
identyfikacj¢ uzytych do produkcji wyrobow gotowych dodatkéw (receptura,
etykieta)

e kontroli systemow identyfikacji bezposrednich dostawcow 1 odbiorcow w zakladach
produkcji 1 obrotu oraz zaktadach Zywienia zbiorowego z uwzglgdnieniem
mozliwosci ustalenia kompletnych list dystrybucyjnych

e nadzorowi nad jakoscia zdrowotng tluszczOw smazalniczych w zakladach
produkcyjnych oraz zaktadach gastronomicznych

e wzmozony nadzér warunkow higieniczno-sanitarnych zakladu podczas letniego
1 zimowego wypoczynku dzieci i mlodziezy,

8. Kontrole akcyjne
Kontrole akcyjne przeprowadzone w 2023 r dotyczyty:

e warunkow higieniczno-sanitarnych stoisk gastronomicznych podczas imprez
masowych,
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e nadzoru nad sprzedazg dziczyzny, migsa wieprzowego oraz sposobu
zagospodarowania odpadow pochodzenia zwierzecego w zakladach w zwigzku z
wystepowaniem w Polsce przypadkow afrykanskiego pomoru $win (ASF),

e warunkow przechowywania i znakowania wod butelkowanych,

e wzmozonego nadzoru nad zywnos$cig prozdrowotna,

e warunkow higieniczno-sanitarnych sprzedazy owocéw migkkich oraz ich
pochodzenie.

9 Whnioski i spostrzezenia

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow zywnos$ciowych w powiecie mragowskim jest
zroznicowany. Wynika to przede wszystkim z faktu, ze przedsig¢biorstwa dziatajace na
naszym terenie stanowig obszerng grupe zakltadow produkcyjnych, ustugowych,
handlowych, transportowych, zywienia zbiorowego oraz zwigzanych z funkcjonowaniem
obiektoéw uzytecznos$ci publicznej (szpitale, zlobki, przedszkola, szkoty, domy opieki).
Dziatajg zaréwno obiekty nowoczesne, jak i stare, mate (sklepy w rejonach wiejskich)
I bardzo duze (wielkopowierzchniowe obiekty handlowe -supermarkety). W 2023r stan
sanitarny zaktadow zywieniowo-zywno$ciowy ulegl poprawie w poréwnaniu do roku 2022r.
Podczas przeprowadzania kontroli w zakladach celem poprawy kultury bezpieczenstwa
zywnosci dokonywano instruktazu dla personelu.
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