Informacja o stanie sanitarnym
i sytuacji epidemiologicznej
powiatu nizanskiego w 2018t.
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Szanowni Panstwo!

Przekazuje w Panstwa rgce opracowanie dotyczace sytuacji epidemiologicznej i stanu
sanitarnego powiatu nizanskiego. Niniejsze opracowanie zawiera ocen¢ bezpieczenstwa
sanitarnego oraz stanowi swojego rodzaju podsumowanie dziatalno$ci organdéw Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej.

W ubiegtym roku oprocz planowanych zamierzen podejmowano takze dodatkowe
dziatania nadzorcze oraz edukacyjno-oswiatowe, ktore wynikaly z biezacej sytuacji
epidemiologicznej i zgtaszanych przez lokalne spoleczenstwo potrzeb zdrowotnych.

Jako Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku mam nadzieje, ze
przedstawione w niniejszym opracowaniu informacje, stanowi¢ beda zrodto wiedzy o stanie
bezpieczenstwa sanitarnego i sytuacji epidemiologicznej w powiecie nizanskim w 2018 roku,
dla wszystkich, ktorzy sg zainteresowani tematem zdrowia publicznego.

Zachgcam Panstwa rowniez do odwiedzania naszej strony internetowej
www.pssenisko.com.pl zawierajgcej aktualne informacje na temat dziatalnosci Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej w regionie.

PANSTWOWY POWIATOWY
INSPEKTOR SANITARNY
W NISKU

lek. Maria Budkowska



SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA WYBRANYCH CHOROB ZAKAZNYCH

Ze wzgledu na choroby zakazne, ktére sg ciagle istotnym problemem zdrowia
publicznego zapobieganie i zwalczanie choroéb zakaznych 1 zakazen wsrdd ludzi jest jednym

Z podstawowych zadan realizowanych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarna.

Zadania realizowane w powiecie nizanskim w 2018 roku byly nastepstwem sytuacji
epidemiologicznej chordb zakaznych i zakazen w powiecie, kraju i na §wiecie. Na podstawie
zgloszen przypadkow zachorowan, zakazen i zatru¢ wptywajacych do Stacji z podmiotow
leczniczych prowadzona byla rejestracja chorob zakaznych pozwalajagca na biezacy
monitoring 1 ocen¢ biezacej Sytuacji epidemiologicznej w powiecie oraz wczesne

podejmowanie ewentualnych dzialan przeciwepidemicznych.

Opracowanie przedstawia dane dotyczace ksztaltowania si¢ sytuacji epidemiologiczne;j

chorob zakaznych na terenie powiatu nizanskiego w 2018 roku w stosunku do roku 2017.

Odnotowano wzrost zachorowan na salmonellozy 29/21, w tym pozajelitowe 1/0
(podobnie jak w latach ubiegltych dominowatl szczep Salmonella enteritidis), oraz wzrost

nowo zarejestrowanych nosicieli salmonelli 16/5.
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Stwierdzono wzrost zachorowan na gruzlicg 13/8, inne bakteryjne zakazenia jelitowe, w tym
u dzieci do lat dwoch 12/9, zapalenie opon moézgowych3/1, odnotowano nowe pojedyncze

zachorowanie na tularemig, chorobe Creutzfeldta-Jakoba i odrg.



Zaobserwowano spadek zachorowan na wirusowe zakazenie jelitowe 24/63, w tym u dzieci
do lat dwoch 10/37,

Zachorowania na choroby zakaZne wieku dzieciecego

W porownaniu do 2017r. nastapit niewielki wzrost liczby zachorowan na rézyczke (4/3).
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Zaobserwowano duzy spadek zachorowan na ospe wietrzna (169), w roku poprzednim dla

poréwnania byto to 492 przypadki.

Zarejestrowano wzrost zachorowania na plonice (szkarlatyne) — 21/13.
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W analizowanym okresie sprawozdawczym odnotowano niewielki wzrost zachorowan na
swinke (nagminne zapalenie przyusznic) (2018r. — 4, 2017r. - 2), natomiast liczba
zachorowan na r6z¢ pozostata niezmienna i wynosita 8).

Choroby odzwierzece

Niewielkiemu zmniejszeniu ulegta liczba zachorowan na borelioze (67) w stosunku do roku

poprzedniego, kiedy to opracowano 80 zgloszen zachorowan po ukaszeniu przez kleszcza.
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Innym waznym problemem pozostaja nadal pokgsania przez zwierz¢ta (walgsajace sie,
bezpanskie psy i koty), po ktorych konieczne jest podejmowanie szczepien przeciw
wsciekliznie. W roku 2018 liczba 0s6b poddanych szczepieniom przeciwko wsciekliznie po

pokasaniu przez zwierzeta wynosita 21 (psy - 15, kot - 4, nietoperz — 2).

Ogotem zgloszono i opracowano 109 przypadkoéw pokasan przez zwierzeta, Z czego
72 pogryzienia zgloszono do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Nisku w celu podjecia

obserwacji zwierzecia w kierunku wykluczenia wécieklizny.

Zachorowania na grype

W 2018 roku odnotowano znaczny wzrost zachorowan na grypg, zachorowania
grypopodobne oraz ostre zakazenia drog oddechowych. Zarejestrowano 1735 zachorowan,

natomiast w 2017 roku byto 844 zgtoszonych przypadkow.
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Podobnie jak w latach wubieglych kontynuowano dziatania w ramach nadzoru
epidemiologiczno-wirusologicznego nad grypa opartego na systemie SENTINEL, ktorego

gldownym celem jest pobieranie od pacjentdéw podejrzanych o zachorowanie na grype



materiatlu do badan wirusologicznych. W nadzorze SENTINEL w 2018 roku uczestniczyt 1
podmiot leczniczy - Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Zarzeczu. Pobrano
do badania 6 wymazoéw od osob chorych, z ktoérych wyizolowano 3 potwierdzone przypadki

wirusa grypy typu B.

Zachorowania na gruzlice
W 2018 roku zgloszono 13 zachorowan na gruzlicg. Zachorowania wystapily u osob
dorostych. W zwigzku ze zgltoszonymi zachorowaniami nadzorem obje¢to osoby pozostajace

w kontakcie wysokiego ryzyka z osobami chorymi na gruzlicg.
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Zachorowania na gruzlice

Zakazenia krwiopochodne

Ogromne znaczenie w zapobieganiu i zwalczaniu zakazen krwiopochodnych ma
wdrozenie i utrzymanie wysokich standardéw higieniczno-sanitarnych w zakladach ochrony
zdrowia, jak i w gabinetach kosmetycznych, fryzjerskich i tatuazu, w ktorych dochodzi do

naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich.

Zarejestrowano pojedyncze zachorowanie wirusowe zapalenie watroby typu C oraz

zarejestrowano nowo wykryte zakazenie HIV.

Ogotem w roku 2018 opracowano 368 ogniska chorob zakaznych oraz pobrano 226

wymazow od osob ze stycznosci, nosicieli 1 ozdrowiencow.



Ponizej w tabeli przedstawiono choroby zakazne rejestrowane w 2018r. na terenie powiatu
nizanskiego w zestawieniu z rokiem poprzednim. Uwzgledniono Wspétczynnik zapadalno$ci
w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow. W przypadku wiekszosci jednostek chorobowych

zapadalno$¢ utrzymywata si¢ na poziomie zblizonym do 2017 roku.

Ilo§é zachorowan

rocos | Wil | pacor | Sieont
Salmonellozy 29 43,21 21 31,22
- pozajelitowe 1 1,49 - -
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe ogotem 12 17,88 9 13,38
w tym u dzieci do lat 2 2 2,98 3 4,46
Wirusowe zakazenia jelitowe ogélem 24 35,76 63 93,65
w tym u dzieci do lat 2 10 14,9 37 -
Biegunki i zap. zoladkowo-jelitowe 98 146,02 96 142,70
BNO ogolem
w tym u dzieci do lat 2 40 59,6 24 -
Szkarlatyna 21 31,29 13 19,32
Roza 8 11,92 8 11,89
Borelioza z Lyme 67 99,83 80 118,92
ll:/ovlv(;}csiillg?ig:‘ez)ez zwierzeta (osoby szczep. 21 31.29 23 34,19
Ospa wietrzna 169 251,82 492 731,36
Wirusowe zapalenie watroby typu B - - 4 5,95
WZW typu C 1 1,49 1 1,49
Rézyczka 4 5,96 3 4,46
Swinka 4 5,96 2 2,97
Zapalenie opon mézgowych 3 4,47 1 1,49
Zapalenie m6zgu nieokreslone i wirusowe 1 1,49 - -
Grypa zgloszone podejrzenia zachorowan 1735 2585,23 844 1254,61
Grypa typu B 1 1,49 - -
Nowo wykryte zakazenia HIV 1 1,49 - -
Rzezaczka - - 1 1,49
Kila - - 1 1,49
Gruzlica 13 19,37 8 11,89
Nosiciele salmonellozy 16 23,84 5 7,43
Odra 1 1,49 - -
Choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD) 1 1,49 - -

Tularemia 1 1,49 - -




SZCZEPIENIA OCHRONNE

Program Szczepien Ochronnych (tzw. kalendarz szczepien) porzadkuje kwestie wicku
1 zakresu wykonywanych szczepien ochronnych i uwzglednia:
— szczepienia obowigzkowe (bezplatne) realizowane w ramach powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego bez dodatkowych optat,
— szczepienia obowigzkowe dla niektoérych grup (réwniez bezplatne), np. szczepienia
przeciwko ospie wietrznej dla dzieci z obnizong odpornoscia lub przebywajacych w ztobkach,

— szczepienia zalecane (odptatne)

Zardéwno szczepienia obowiazkowe, jak i zalecane sg bezpieczne i skutecznie chronig przed

zachorowaniem.

Obowigzkiem szczepien ochronnych u dzieci do 19 roku zycia objetych jest 12 chorob
zakaznych, sg to: gruzlica, wirusowe zapalenie watroby typu B, btonica, tezec, Krztusiec,
inwazyjne zakazenie Haemophilus influenzae typu b, ostre nagminne porazenie dziecigce
(Poliomyelitis), inwazyjne zakazenia Streptococcus pneumoniae, odra, $winka, rézyczka oraz

ospa wietrzna.

Obowigzkowym 1 bezptatnym jest réwniez szczepienie przeciwko wsciekliznie
w przypadku narazenia na zakazenie w wyniku styczno$ci ze zwierzgciem chorym na

wscieklizng lub podejrzanym o zakazenie wirusem wscieklizny.



W Polsce szczepienia ochronne sg realizowane zgodnie z obowigzujagcym Programem
Szczepien Ochronnych (PSO), ktory jest co roku aktualizowany. W 2018 r. przedstawiat si¢

on nastepujaco:
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W ramach nadzoru nad realizacja szczepien ochronnych w powiecie nizanskim
przeprowadzono 40 kontroli w 19 podmiotach leczniczych §wiadczacych ustugi medyczne.
Podczas kontroli przeprowadzonych w punktach szczepien nie stwierdzono
nieprawidlowos$ci w zakresie transportu, przechowywania i przestrzegania termindw waznosci
szczepionek.
Szczepienia przeciwko gruzlicy u noworodkéw, wykonywane w Szpitalu Powiatowym tuz po
urodzeniu realizowane sg na poziomie 98,2%. Zauwaza si¢ wzrost ilosci dzieci szczepionych
W pdzniejszym terminie (po 24 godzinach od urodzenia do 14 dnia zycia) wynikajacy gtownie
z przeciwwskazan do szczepien, braku zgody matki oraz innych powaznych powiktan
zdrowotnych.
Odsetek uodpornienia przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B w 2018 roku
u dzieci w pierwszym roku zycia ksztattowat si¢ na poziomie 84,0%, natomiast w roczniku

2017 wyniost 100,0 % a w roczniku 2016 w granicach 99,2%.



Pozostale obowigzkowe szczepienia przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi,
Haemophilus influenzae typu b i Poliomyelitis, (w rocznikach 2016-2017) wykonywane sg na
zadawalajagcym poziomie i wynosza ponad 99% w roczniku 2018 wyniosty 43,4 % (niski
odsetek nie $wiadczy o stabej wszczepialnosci dzieci w tym roczniku). Szczepienia
wykonywane sg na biezgco przez caly rok. Szczepienia przeciwko odrze, $wince i rozyczce
w roczniku 2016 wynosity 95,5 %, rocznik 2017 mial nieco nizszy odsetek (77,9 %).

Szczepienia przeciwko Streptococcus Pneumoniae w roczniku 2017 wynidst 99,6 %,
natomiast w 2018 54,6%.

Nieco gorzej wygladajg szczepienia przypominajgce u Starszych dzieci. Odsetek
6-latkow zaszczepionych przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi wynosi 69,9%, natomiast
10-latki zaszczepiono przeciwko odrze, §wince, rdzyczce dawka przypominajacg w 81,4%.
Szczepienia przypominajace przeciwko btonicy i1 tezcowi mlodziezy w 14 r.z. wykonano
w 82%, a u 19-latkow na poziomie 66%.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia, z dnia 21 grudnia 2010 roku,
W sprawie niepozadanych odczyndéw poszczepiennych oraz kryteriow ich rozpoznawania, do
PSSE w Nisku zgloszono 3 tagodne niepozadane odczyny poszczepienne po podaniu
preparatow DTP (blonica, tezec, krztusiec) i ActHib (Haemophilus influenzae typu b), Euvax
B 0,5 ml (wirusowe zapalenie watroby typu B) oraz Synflorix (Streptococcus pneumoniae).
Jedno dziecko bylo hospitalizowane przez okres 4 dni w zwigzku z odczynem
poszczepiennym. Wszystkie dzieci w pelni powrdcity do zdrowia. Obecnie stosowane
szczepienia ochronne niosg wielokrotnie mniejsze ryzyko wystapienia powaznego NOP-u niz
konsekwencje wynikajace z zachorowania na chorobe zakazng, przed ktora szczepienie
chroni.

Poza obowigzkowym kalendarzem szczepien ochronnych istotng role¢ w profilaktyce
chorob zakaznych odgrywaja tzw. szczepienia zalecane. Najliczniejsza grupa zaszczepiona
w/w preparatami w roku 2018 stanowity osoby zaszczepione przeciwko grypie - 994 oraz

0soby zaszczepione przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B -315 oséb.

Przeciwko inwazyjnemu zakazeniu Streptococcus pneumoniae w ramach szczepien

zalecanych zaszczepiono 239 dzieci.



Ocena placowek shuzby zdrowia za 2018r.

Na koniec 2018r. w ewidencji PSSE w Nisku widnialo ogétem 107 podmiotow
wykonujacych dziatalno§¢ lecznicza w ramach otwartej stluzby zdrowia. W stosunku do
poprzedniego roku sprawozdawczego ilo$¢ obiektow zmniejszylta si¢ o 10 podmiotow.

Podstawowym zrddtem zaopatrzenia w wode w placéwkach stuzby zdrowia sg
wodociagi sieciowe. Podobnie jak w latach poprzednich w ocenie tej nie sg uwzglednione
indywidualne, indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie i pielegniarskie oraz grupowe
praktyki pielggniarskie z uwagi na brak danych. Na koniec 2018r. jako$¢ wody
w nadzorowanych placowkach stuzby zdrowia odpowiadala wymaganiom. Skarg na zig
jako$¢ wody nie notowano, nieprawidlowosci w zakresie zaopatrzenia w wode nie
stwierdzono.

Wszystkie skontrolowane w 2018 roku obiekty stuzby zdrowia zaopatrzone byly
w biezaca ciepta wodg. W obiektach typu: przychodnie, osrodki zdrowia i poradnie
poddanych kontroli, temperatura wody cieptej w punktach czerpalnych utrzymywana byta
stale na poziomie 55-60°C, w celu zapobiegania wystapieniu bakterii Legionella. Podobnie
jak w latach poprzednich uchybien w tym zakresie nie stwierdzono.

Nieczystosci ptynne odprowadzane byly w wigkszosci obiektow do sieci
kanalizacyjnej. W pozostatych przypadkach do zbiornikow bezodptywowych. Uregulowania
do odbioru nieczysto$ci plynnych zawarte byly w umowach pomigdzy podmiotami
leczniczymi a zaktadami §wiadczacymi ustugi komunalne.

W 2018r. nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie usuwania §ciekow.

Odpady gromadzone byly w pojemnikach lub kontenerach usytuowanych na terenie
placowek. Wszystkie obiekty posiadaty umowy na odbior odpadow komunalnych z firmami
posiadajacymi wymagane zezwolenie.

Podmioty lecznicze poddane w 2018 roku kontroli stosowaty opracowane przez siebie,
szczegdtowe procedury postepowania z odpadami medycznymi oraz instrukcje selektywnego
zbierania odpadéw medycznych w miejscu ich wytwarzania i w miejscach wezwania zgodnie
z wlasciwosciami i sposobem unieszkodliwiania. Worki i pojemniki byly wlasciwie
oznakowane. Tylko nieliczne placoéwki umieszczaly na etykiecie REGON i nr ksiegi
rejestrowe] wytworcy, date i1 godzing rozpoczgcia uzytkowania worka/pojemnika oraz
godzing zamknigcia worka/pojemnika. Pozostale placowki po pouczeniu w tym zakresie
zobowigzaly si¢ zastosowac ,,0d zaraz” do nowych wymogow. Z uwagi na niewielkg ilo$¢
odpadéw medycznych wytarzanych przez podmioty lecznicze w 2018r., ich magazynowanie

wstepne odbywalo si¢ w przygotowanych specjalnie do tego celu przeno$nych urzadzeniach



chtodniczych, zaopatrzonych w termometry do monitorowania temperatury wewnatrz
urzadzenia. Urzadzenia te zabezpieczono przed dostgpem o0so6b nieupowaznionych oraz
owadéw, gryzoni itp. Zadna z kontrolowanych placowek medycznych w  2018r.
nie wytwarzala odpadow wysoce zakaznych. W roku sprawozdawczym, wszystkie podmioty
posiadaty umowy z firmami posiadajgcymi wymagane zezwolenie na odbior tych odpadow,
a czestotliwo$¢ ich odbioru nie budzita zastrzezen.

W wyniku kontroli interwencyjnej dot. postgpowania z odpadami medycznymi stwierdzono
brak jednej z dwunastu wymaganych kart przekazania do utylizacji odpadow medycznych.
Wszczeto postgpowanie administracyjne w tej sprawie.

Kontrole pozostatych podmiotéw medycznych w zakresie postgpowania z odpadami
medycznymi w 2018r. nie wykazaty nieprawidlowosci.

Brudna bielizna we wszystkich skontrolowanych w 2018r. palcowkach medycznych
sktadowana byla w przeznaczonych do tego celu plastikowych zamykanych koszach,
wylozonych workami foliowymi, ustawionych w wyznaczonych miejscach — gltownie
w pomieszczeniach do przechowywania sprzetu porzadkowego i §rodkow czystosci. Pranie
bielizny odbywalo si¢ poza placowkami - w pralniach. Wszystkie placéwki posiadaty umowy
na $wiadczenie ustug pralniczych z tym, ze w wigkszosci transport brudnej bielizny do pralni
odbywat si¢ we wlasnym zakresie. Nieprawidlowosci w tym obszarze nie stwierdzono. Czysta
bielizna przechowywana byla w higienicznych warunkach — w wydzielonych zamykanych
szatkach. Niektore placowki stosowaty rowniez bielizne jednorazowego uzytku, ktéra po
uzyciu traktowana byla jako odpad medyczny. W wyniku przeprowadzonych kontroli
sanitarnych w 2018r. mozna stwierdzi¢, ze postgpowanie z brudng 1 czysta bielizna
w placowkach §wiadczacych ustugi medyczne nie budzito zastrzezen.
Wszystkie skontrolowane w danych roku obiekty stuzby zdrowia wyposazone byly
W system wentylacji grawitacyjnej. W sanitariatach zainstalowane byly mechaniczne wiatraki
uruchamiane automatycznie - sprz¢zone z wilacznikami $wiatta. Jedna placowka posiadata
zainstalowane klimatyzatory, ktore byly poddane okresowym przegladom, czyszczeniu
i dezynfekcji. Nieprawidlowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

Wzorem lat ubieglych wszystkie skontrolowane placowki posiadaly wdrozone

procedury higieniczne. W tym zakresie w 2018r. nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Ilo$¢ urzadzen do sterylizacji narzedzi medycznych w stosunku do roku ubiegtego nie
ulegta zmianie. W dalszym ciggu w ewidencji widniato 32 autoklawy, znajdujace si¢
w gabinetach stomatologicznych i podmiotach leczniczych. W sposéb ciagly prowadzone

byly przez uzytkownikow kontrole proceséw sterylizacji, zar6wno wskaznikami chemicznymi



(kazdy proces) jak 1 1 raz w miesigcu wskaznikami biologicznymi. W 2018 roku nie
wydawano decyzji unieruchamiajacych autoklaw, co §wiadczy o tym, ze uchybien w zakresie

sterylizacji nie stwierdzono.

Pomieszczenia skontrolowanych obiektow utrzymywane byly w dobrym stanie sanitarnym

i technicznym. Sprzatanie i dezynfekcja pomieszczen przeprowadzane byty na biezaco. Sprzet
porzadkowy byl prawidtowo przetrzymywany, a srodki czystosci i dezynfekcyjne wiasciwie
dobrane. W 2018 roku zrealizowane zostaly 2 decyzje administracyjne dot. nieprawidtowego

stanu sanitarno-technicznego.

Ogoétem przeprowadzono 93 kontrole podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza.



WARUNKI HIGIENY SRODOWISKA

W 2018r. zgodnie z ustawowymi zadaniami komorka higieny komunalnej prowadzita
nadzor nad obiektami uzytecznosci publicznej oraz nad jako$cig wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi. Przeprowadzono 123 kontrole, pobrano 64 probki wody, wydano 108

decyzji administracyjnych, 25 postanowien oraz 17 opinii sanitarnych.

ZAOPATRZENIE W WODE DO SPOZYCIA

Najwazniejszym celem nadzoru nad jakosciag wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi jest ochrona zdrowia 0s6b z niej korzystajacych poprzez zapewnienie jej prawidtowych
parametrow fizykochemicznych i bakteriologicznych. Mieszkancy powiatu nizanskiego
zaopatrywani s w wode do spozycia przez 13 wodociggow. Wszystkie oparte sa na ujeciach
wod podziemnych. Zgodnie z szacunkami poszczegdlnych zarzadcoOw 1 wlascicieli urzadzen
wodnych sie¢ wodociggowa zaopatruje ok. 60 452 mieszkancow powiatu. Stanowi to ok.
90% ogoélnej liczby mieszkancéOw powiatu, pozostate osoby korzystaja z wody
z wlasnych ujeé, ktorej jakos¢ nie podlega kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
Podobnie jak w latach ubiegtych gmina Rudnik nad Sanem i gmina Nisko naleza do
obszaréw, w ktorych zwodociggowanie jest najmniejsze (Rudnik nad Sanem - 78% , Nisko -
87%).
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Stopien zwodociggowania poszczegdlnych gmin
W 2018r. pobrano do badan ogotem 157 probek wody przeznaczonej do spozycia,

w tym: 62 probki pobrane w ramach nadzoru sanitarnego oraz 95 probek pobranych w ramach



kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsigbiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne.
Najwiekszy na terenie powiatu nizanskiegd wodociag sieciowy w Nisku o produkcji wody
> 1000 m®/d, przez caly rok zaopatrywat konsumentéw w wode o prawidtowej jakosci,
spetniajacej wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. poz. 2294).
Pozostale 12 urzadzen to wodociagi o produkcji wody od 100 do 1000 m?/d.
Z ewidencji usunieto wodociag zaopatrujacy Niepubliczne Przedszkole ,,Zaczek” w Nisku

przy ul. Gisgessa 1, ze wzgledu na likwidacje placowki.

Biorac pod uwagg badania prowadzone w 2018r. przez Inspekcje Sanitarng oraz badania
w ramach kontroli wewnetrznej wykonywane przez wszystkich producentow wody,
w 4 wodociggach stwierdzono przekroczenia parametrow mikrobiologicznych. Byly to
wodociggi w Sierakowie, Nowosielcu, Bielincu i Rudniku nad Sanem ul. Chopina.
We wszystkich przypadkach zostaly podjete odpowiednie procedury, a po rozwazeniu stopnia
zagrozenia dla zdrowia ludzi wydano stosowne decyzje. Zobowigzani do doprowadzenia
jakosci wody do obowigzujacych wymagan producenci wody podejmowali dzialania

naprawcze, ktére pozwolily wyeliminowa¢ zanieczyszczenie mikrobiologiczne.

Ponadto w trakcie roku stwierdzano krotkotrwate przekroczenia parametrow
fizykochemicznych. W jednej probce w wodzie z wodociaggu sieciowego Ww

Hucie



Krzeszowskiej wystapily przekroczenia w zakresie barwy, metnosci, manganu i zelaza.
Jeden raz wystapilo przekroczenie manganu, me¢tnosci i zelaza w wodociagu Nowosielec.
Dwukrotnie w wodzie z wodociggu Bieliniec wystgpilo niewielkie przekroczenie niklu,
ktorego przyczynag bylo chwilowe wlaczenie do eksploatacji studni glebinowe;j
z ponadnormatywng zawartoscig niklu w wodzie surowej. W listopadzie w tym wodociagu
stwierdzono przekroczenie metnosci.

We wszystkich wymienionych przypadkach, przyczyng wystgpienia przekroczen byly awarie
urzadzen na stacjach uzdatniania wody, przedsigbiorstwa wodociggowe po otrzymaniu
zawiadomienia o przekroczeniu podejmowaly szybkie dziatania naprawcze w celu ich
usuni¢cia. W kazdym przypadku przekroczenia byty szybko wyeliminowane.

Pozostate wodociagi zlokalizowane w miejscowosciach: Sigietki, Rudnik nad Sanem
ul. Strozanska, Jarocin, Katy, Nowa Wies, Jezowe i Zarzecze przez caty 2018 rok podawaty
konsumentom wodeg, ktorej jako$¢ odpowiadala wymaganiom obowigzujacego
rozporzadzenia. Interwencje telefoniczne dot. pogorszenia jakosci wody zatatwiane byly na
biezaco, we wspotpracy z wlascicielami 1 zarzadcami wodociggdéw. Decyzji stwierdzajacych
brak przydatnosci wody do spozycia w roku 2018 nie wydawano.

Wszystkie nadzorowane przedsigbiorstwa wodociggowe przeprowadzily rowniez wstepny
monitoring substancji promieniotworczych. W dwoch przypadkach stwierdzono podwyzszone
stezenie aktywnosci radonu (wodociagi: Zarzecze i Sigietki). Zarzadzajacy wodociagiem
sieciowym w Zarzeczu wykonat zgodnie z wymaganiami powtoérne badanie tego pierwiastka,
ktore wykazato brak przekroczenia. Probka wody do powtdérnego badania w zakresie radonu
z wodociaggu sieciowego w Sigielkach zostala pobrana w 2019r. Ponadto w wodzie surowej
wodociggu sieciowego w Sierakowie stgzenie izotopdw promieniotwoOrczych radu
przekroczylo granice wykrywalnosci, dlatego tez kolejne badanie w tym zakresie
zaplanowane zostato na 2019r. - zgodnie z wymagang rozporzadzeniem czgstotliwoscia.
Przeprowadzono réwniez kontrole urzadzen wodociggowych zlokalizowanych na terenie
powiatu. Oceniano stan sanitarno-techniczny uje¢ wod podziemnych, stacji uzdatniania wody
oraz zbiornikéw wody czystej. Nieprawidlowos$ci nie stwierdzono.

W 2018r. w ramach nadzoru sanitarnego pobrano réwniez 2 probki cieptej wody uzytkowej
do badan w kierunku Legionella sp. z obiektow hotelowych. Przekroczen w tym zakresie nie

stwierdzono.



OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

W 2018r. w ewidencji higieny komunalnej ujeto 195 obiektow uzytecznosci
publicznej. Do grupy obiektéw, w ktérych $§wiadczenie ustug moze mie¢ wplyw na jakosé
zdrowia ludzi naleza przede wszystkim zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i1 odnowy

biologicznej oraz obiekty zwigzane z czasowym przebywaniem ludzi i turystyka.
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BASENY KAPIELOWE I KAPIELISKA
W ewidencji PPIS w Nisku ujeto i skontrolowano basen odkryty znajdujacy sie¢ na
terenie o$rodka wypoczynkowego MONO Tennis Camp w Harasiukach, czynny sezonowo.

W ramach kontroli wewngtrznej pobrano 1 probke wody do badan w zakresie parametrow



mikrobiologicznych, nieprawidtowosci nie stwierdzono. Stan techniczny basenu i jego
eksploatacja nie budzily zastrzezen. Na terenie powiatu nizanskiego nie zostalo utworzone
kapielisko. Jednostki samorzadu terytorialnego jako odpowiedzialne za rozwoj turystyki,
dbato$¢ o tereny rekreacyjne 1 obiekty uzytecznosci publicznej powinny dazy¢ do tego, aby
takie obiekty jak kapieliska powstawaly. Bedzie to skutkowalo wigkszg troskg o poprawe
jakosci wod powierzchniowych 1 moze przyczyni¢ si¢ do rozwoju turystyki, a tym samym

wptynaé pozytywnie na rozwoj regionu.

OBIEKTY HOTELARSKIE

W 2018r. w ewidencji ujeto 20 obiektow $wiadczacych ustugi noclegowe. Podczas
kontroli nie stwierdzono zaniedban w zakresie biezacej czystosci. Postepowanie z bielizng
czysta i brudng bylo prawidtowe. W obiektach tych oceniano: zaopatrzenie w wod¢ do
spozycia, odprowadzanie $ciekow, gospodarke odpadami komunalnymi, stan techniczny

1 sanitarny oraz wyposazenie pokoi mieszkalnych, sanitariatow i ciagdw komunikacyjnych.

POLA BIWAKOWE

W tej grupie obiektow w roku sprawozdawczym znalazto si¢ pole biwakowe przy
Gminnym Zaktadzie Sportu i Rekreacji ,,Bigkitny San” w Krzeszowie. Do dyspozycji 0s6b
korzystajacych z obiektu zlokalizowanego nad rzeka San jest kort tenisowy. Park linowy,
pomost ptywajacy, wiata grillowa oraz scena estradowa. Teren pola jest ogrodzony,

o$wietlony i posiada nadzor elektroniczny. Podczas kontroli uchybien nie stwierdzono.

TOALETY PUBLICZNE
Na terenie powiatu nizanskiego funkcjonuje Toaleta Miejska w Nisku oraz ustep
ogolnodostepny w Gminnym Centrum Kultury w Krzeszowie. W 2018 roku obiekty te nie

byty kontrolowane, zostaty zaplanowane do kontroli na lata nastgpne.

DOMY POMOCY SPOLECZNEJ ORAZ INNE JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE POMOCY
SPOLECZNEJ

W ewidencji PPIS w Nisku ujeto 2 domy pomocy spotecznej i 3 inne jednostki.
W 2018r. skontrolowano 2 obiekty: Srodowiskowy Dom Samopomocy ul. Rzeszowska
w Rudniku nad Sanem oraz Srodowiskowy Dom Pomocy Spotecznej ul. Szopena 31 w Nisku.
Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. Placowki te utrzymane sg w dobrym

stanie sanitarno-technicznym.

ZAKYLADY FRYZJERSKIE, KOSMETYCZNE I ODNOWY BIOLOGICZNEJ



W obiektach tych z uwagi na mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia wirusami HIV, HBV,
HCV itp., szczegdlng uwagg przywigzywano do zasad prowadzenia prawidlowej dezynfekcji,
a w gabinetach, w ktorych wykonywane sg =zabiegi naruszajace cigglos¢ tkanek,
do sterylizacji narzedzi. Pod nadzorem znajduje si¢ 86 tego typu obiektow. W 2018r. wydano
1 decyzje¢ unieruchamiajacg autoklaw bedacy na wyposazeniu gabinetu kosmetycznego
w Nisku z uwagi na wzrost drobnoustrojow testowych we wskazniku Sporal A, co §wiadczyto
o braku skutecznos$ci procesu sterylizacji. W krotkim czasie nieprawidtowos¢ ta zostala
wyeliminowana i potwierdzona stosownym sprawozdaniem z badania. W pozostatych
skontrolowanych obiektach uchybien nie stwierdzono, mandatéw karnych nie natozono,

decyzji na stan sanitarno-techniczny pomieszczen nie wydano.

INNE OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Ogoétem w tej grupie ujeto w ewidencji 80 obiektow. Sg to: osrodki kultury, place
targowe, obiekty sportowe, przystanki PKS, sceny plenerowe, $wietlice wiejskie, tereny
rekreacyjne (15 placow zabaw), a takze 2 cmentarze, 2 domy przedpogrzebowe, zaktady
pogrzebowe $wiadczgce ushugi w zakresie przewozu zwlok (8 samochodow) oraz firmy
$wiadczace ustugi w zakresie transportu publicznego i turystycznego (8). W 2018r.
przeprowadzono kontrole sprawdzajaca w NCK ,,Sokét” Nisko filia w Zarzeczu, ktora
potwierdzita, ze obowigzki natozone na ten obiekt decyzja z 2017 roku zostaty wykonane. Na
koniec roku obiekt zostal zakwalifikowany jako dobry. Obiekty kulturalno-widowiskowe oraz

sportowe objete nadzorem sg utrzymane w wiekszosci w dobrym stanie sanitarno-



technicznym. W 2018r. skontrolowano 2 place zabaw, ktorych zarzadca jest Zaktad
Budownictwa Mieszkaniowego i Zieleni Miejskiej w Nisku oraz pobrano 1 probke piasku do

badan mikrobiologicznych i1 parazytologicznych, ktora nie byta kwestionowana.



STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCIOWO-ZYWIENIOWYCH

Charakterystyka stanu sanitarnego obiektow

W 2018 roku w ewidencji znajdowato si¢ 656 obiektow zywnos$ciowo-zywieniowych,
z ktorych oceniono 206. Przeprowadzono 433 kontrole obiektow zywnosciowo-
zywieniowych oraz 8 kontroli produktow kosmetycznych w zwiazku z:
- planem kontroli,
- wplywajgcymi wnioskami od klientow o zatwierdzenie zaktadu,
- sprawdzeniem realizacji decyzji,
- sprawdzeniem stopnia wdrozenia zasad HACCP,
- poborem prébek,
- wniesionymi interwencjami konsumenckimi,
- powiadomieniami RASFF,
- powiadomieniami RAPEX.
W sezonie letnim prowadzone byly rowniez kontrole weekendowe oraz w godzinach
popotudniowych w ramach tzw. ,,Akcji Lato” w zakladach zywienia zbiorowego,
wytworniach lodow i ciast oraz automatach do produkcji lodow. W 2018 r. w ramach tej akcji
skontrolowano 22 obiekty. Wydano 258 decyzji administracyjnych, w tym:
- 80 decyzji platniczych,
- 66 zatwierdzajacych obiekt,
- 22 nakazowych (zarzadzajacych), w tym 1 decyzja wstrzymujaca dziatalnos$¢ zaktadu,
- 4 przedtuzajace termin wykonania decyzji,
- 63 wygaszajace,
- 15 wykreslajacych,
- 4 uchylajace,
- 1 umarzajaca,
- 2 wycofania z obrotu,
- 1 odmowna.
W 2018 r. za stwierdzone podczas kontroli uchybienia sanitarne natozono 32 mandaty karne,
na kwote 5900 zt.
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W liczba natozonych mandatéw karnych  m warosc natozonych mandatdw karnych

Sklepy spozywcze — pod nadzorem bylo 230 zakltadow (w tym 5 sklepow wielko
powierzchniowych). Znaczna ilo§¢ zaktadow obrotu zywnoscig to nieduze sklepy,
zlokalizowane w matych miejscowosciach i na wsiach. Z roku na rok zmniejsza si¢ jednak
ich liczba, a na ich miejsce powstaja wigksze sklepy samoobstugowe tzw. ,,sieciowki”.
W sklepach wydano ogétem 89 decyzji, natozono 21 mandatow karnych na kwote 3400 zt.
W 2018 r. zatwierdzono 12 nowych sklepow.

Zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego — objeto 30 zaktadéw (restauracje i domy
weselne). W obiektach tych wydano ogétem 12 decyzji, natozono 4 mandaty karne na kwotg
1100 zt. W 2018 r. zatwierdzono 2 nowe restauracje.

Zaklady Malej Gastronomii — Pod nadzorem jest 50 zaktadow typu: pizzerie, ,,fast-food”,
pijalnie piwa, kebab, punkty opiekania kurczakow na roznie. Do produkcji wykorzystywane
sa poOlprodukty, mrozonki oraz wyroby gotowe poddawane procesowi podgrzewania
w kuchenkach mikrofalowych, opiekaczach elektrycznych i smazeniu w giebokim ttuszczu.
Z powodu ograniczonej powierzchni 1 braku odpowiednich warunkéw do mycia i termicznej
dezynfekcji naczyn stotlowych, czgsto potrawy wydawane sg konsumentom w naczyniach
jednorazowego uzytku lub w torbach papierowych i z folii termoizolacyjnej. W obiektach
tych wydano ogotem 18 decyzji, nalozono 3 mandaty karne na kwote 400 zi. W 2018r.

zatwierdzono 6 nowych obiektow.



Zaklady zywienia zbiorowego typu zamkni¢tego:

Stotéwki w domach wczasowych.

Nadzorem objety jestl zaktad prowadzacy dziatalnos¢ sezonowa. Przeprowadzona kontrola
nie wykazala nieprawidlowosci sanitarno-technicznych, nie naktadano mandatéw.

Bloki zywienia w domu opieki spotecznej - 2 (w tym 1 w systemie cateringowym)

Nadzorem objety jest nowy Blok Zywienia w DPS w Jezowem oraz 1 Punkt Wydawania
Positkow w SDS w Nisku. W 2018 r. nie naktadano mandatéow, wydano jedna decyzje
zatwierdzajaca.

Stotowki w_ztobkach — pod nadzorem sg 2 ztobki, w tym jeden dzialajagcy w systemie

cateringowym (positki z przedszkola). W 2018 r. nie naktadano mandatéw, wydano jedng
decyzje zatwierdzajaca.

Stotowki szkolne — nadzorem objetych jest 41 stotowek, w tym w 25 punktow wydawania

positkdw w systemie cateringowym i 16 blokéw zywienia, w ktorych prowadzona jest petna
dziatalnos¢ w zakresie produkcji positkow. Stan techniczny stotéwek na terenie gmin na ogot
nie budzit zastrzezen, obiekty znajduja si¢ w dobrym stanie sanitarnym i technicznym,
wyposazone sa W urzadzenia i sprzet niezbedny w produkc;ji.

Podczas sprawowania biezacego nadzoru dokonywana byla réwniez ocena jadtospisu
zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami zywieniowymi, a takze oceniany sposob
podawania informacji o sktadnikach alergennych.

W szkotach podawane byty positki dwudaniowe, ale tez prowadzone byto tzw. dozywianie,
w ramach ktorego dzieci otrzymywaty 1 positek — zupg lub drugie danie.

Zwracano uwage na sposob zagospodarowania odpadow w stoldwkach szkolnych,
w tym odpadéw kategorii 3 do ktoérej zaliczajg si¢ resztki pokonsumpcyjne. Kontrolowane
obiekty w tym zakresie posiadatly podpisane umowy ze specjalistycznymi firmami
odbierajacymi odpady.

Kontrole blokow zywienia oraz punktow wydawania positkow przeprowadzane sg
z wykorzystaniem obowigzujacych arkuszy oceny.

Dodatkowo przeprowadzono kontrole tematyczne zwigzane z oceng zywienia w trakcie
zorganizowanego wypoczynku zimowego i letniego.

Stan sanitarno-techniczny w wigkszosci placowek nie budzi zastrzezen. W jednym bloku
zywienia toczy si¢ w dalszym ciggu postepowanie administracyjne majace na celu
zapewnienie  wystarczajgcej  ilosci  powierzchni  roboczych — wykorzystywanych
w procesie produkcji oraz zapewnienie odpowiedniego rozktadu pomieszczen i stanowisk
pracy.

W 2018 r. wydano ogdtem 5 decyzji, nie naktadano mandatow, zatwierdzono 5 obiektow.



Fot.: Przykiady produktow dozwolonych do stosowania w zZywieniu dzieci w jednostkach systemu oswiaty

Stotowki w przedszkolach — pod nadzorem znajduje si¢ 15 zakladow, w tym 6 stotowek

w ktorych odbywa si¢ produkcja positkow i1 9 stolowek w ktorych prowadzone jest zywienie
w systemie cateringowym. Stan techniczny stotowek przedszkolnych na ogédt nie budzit
zastrzezen, obiekty znajdowaly si¢ w dobrym stanie sanitarnym i technicznym, wyposazone
byly w urzadzenia i sprzet niezbedny w produkcji.

Podobnie jak w stolowkach szkolnych ocenie poddawano jadtospis i podawanie informacji
o skladnikach alergennych. Dzieci w przedszkolach otrzymywaly z reguly 4 positki:
$niadanie, II $niadanie, obiad i podwieczorek. W 2018 r. w obiektach tych wydano ogdtem
7 decyzji, nie naktadano mandatow, zatwierdzono 1 nowo wybudowany obiekt.

stolowki na koloniach, obozach — Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku

prowadzit rowniez nadzor nad obiektami tego typu w ramach organizowanych form
wypoczynku dla dzieci. Skontrolowano 3 takie obiekty, wydano 1 decyzj¢, natozono

1 mandat karny za stwierdzone uchybienia sanitarne w kwocie 100 zt.

stotlowki w domach dziecka — na terenie powiatu nizanskiego pod nadzorem jest 1 obiekt.
W 2018 r. nie wydawano decyzji i nie naktadano mandatow.

Srodki transportu Zywnosci — 120

Zywno$¢ przewozona byla w samochodach przystosowanych do transportu przez wiascicieli
zaktadéw produkujacych zywnos$¢ 1 wprowadzajacych do obrotu, specjalistyczne firmy
transportowe oraz osoby fizyczne $wiadczace ustugi transportowe. Srodki transportu byly
oceniane pod katem spetnienia wymagan sanitarno-higienicznych i zostaty zatwierdzone jako
$rodki transportu zywno$ci w okreslonym zakresie. W ogolnej ocenie warunki przewozu

zywnosci, szczegdlnie u producentéw i w duzych obiektach obrotu detalicznego i hurtowego



ulegaja systematycznej poprawie. Zaktady posiadaty na ogét wilasne $rodki transportu,
w dobrym stanie technicznym 1 przeznaczone wylacznie do przewozu §rodkow spozywcezych.
Niektore zaklady korzystaly z ustug specjalistycznych firm transportowych. W 2018r.
skontrolowano 3 takie obiekty, wydano 1 decyzje, natozono 1 mandat karny.

Hurtownie spozywcze — 4 zaklady. Istniejgce hurtownie prowadzity sprzedaz $rodkow
spozywczych w opakowaniach jak i bez opakowan np. dréb, migso. Zaopatrywaty one
lokalny rynek. W 2018 r. wydano ogétem 2 decyzje, nie nakladano mandatow.

Piekarnie — Pod nadzorem byto 12 zaktadow. Sg to zaktady w wickszoSci mieszczace si¢
w starych budynkach, cze$ciowo modernizowanych, produkujgce pieczywo na lokalny rynek.
1 zaktad produkuje wyroby piekarskie o dtuzszym terminie przydatnosci z przeznaczeniem na
szerszy rynek. W 2018 r. wydano ogotem 17 decyzji, natozono 1 mandat karny za

stwierdzone uchybienia sanitarne w kwocie 300 zt. Zatwierdzono 1 obiekt.

Fot.: wnetrze jednej z piekarni z powiatu nizanskiego

Zaklad garmazeryjny —2 zaklady prowadzace dziatalno$¢ w zakresie produkcji wyrobow
macznych, tj. pierogéw, klusek, nalesnikoéw, a takze golabkéw. Produkowane wyroby byly
sprzedawane na rynku lokalnym. W 2018 r. wydano 2 decyzje i nie nakladano mandatow.
Zatwierdzono 1 obiekt.

Inne wytwornie zywnosci - Pod nadzorem funkcjonowat 1 zaktad produkujacy wafle.
W 2018 r. nie wydawano decyzji i nie naktadano mandatéw karnych.

Ciastkarnie — Pod nadzorem bylo 6 zaktadow. Sg to zaktady mate, w ktorych produkcja jest
czesciowo zmechanizowana. W analizowanym okresie wydano 4 decyzje, natozono 1 mandat

karny na kwotg 100 zt. Zatwierdzono 2 obiekty.
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Fot.: Przykladowe wyroby cukiernicze

Zaklad przetwarzajacy owoce - Pod nadzorem byt 1 zaktad, ktory aktualnie ma zawieszong
dziatalnos¢.

Kioski spozywcze - 2 obiekty obrotu zywnoscig zlokalizowane na terenie szkoty i szpitala. W
2018 r. nie wydawano decyzji i nie naktadano mandatow.

Wytwérnie lodéw - 2 zaklady, w ktorych produkuje si¢ lody tradycyjne na bazie mleka,
$mietany, jaj i innych dodatkow. Stan sanitarno- techniczny oraz jako$¢ wyrobow nie budzity
zastrzezen. W 2018 r. nie wydawano decyzji i nie naktadano mandatéw.

Automaty do lodow — 3 obiekty, w ktorych produkcja lodow odbywa si¢ sezonowo od maja
do wrze$nia. Automaty usytuowane sa w firmowych sklepach, ciastkarniach i1 obiektach matej
gastronomii. Lody sa produkowane z mieszanek sypkich, wymagajacych wymieszania
z woda badz gotowych plynnych mieszanek. Stan techniczny w/w obiektow jest dobry;
obiekty sa remontowane przed rozpoczeciem dziatalnosci w danym sezonie. W 2018 r. nie

wydawano decyzji i nie naktadano mandatow.

Fot.: Przyktadowa mieszanka do produkcji lodow z automatu



Obiekty ruchome i tymczasowe — 21 obiektow. Ruchome punkty sprzedazy prowadza
sprzedaz na targowiskach, punkty malej gastronomii dziatajg przy okazji festynow innych
tego typu imprez. Stragany funkcjonuja w zakresie sprzedazy owocoéw i warzyw w miejscach
wydzielonych w miescie. W 2018 r. wydano ogétem 5 decyzji i nie naktadano mandatéw.
Zatwierdzono 3 obiekty.

Mlyny -2 obiekty, sa to mtyny mieszczace si¢ w starych budynkach sukcesywnie
dostosowywane do obowigzujacych przepisow. Stan sanitarny oraz warunki produkcji nie
budzity zastrzezen. W 2018 r. wydano ogotem 3 decyzje, mandatéw nie naktadano.

Browar — 1 nowopowstaly browar rzemieslniczy. W 2018 r. nie wydawano decyzji i nie
naktadano mandatéw. Zatwierdzono 1 obiekt.

Zaklady Garmazeryjne — 2 zaklady garmazeryjne zajmujace si¢ produkcja gléwnie
wyrobow macznych, typu pierogi, kluski, kopytka, krokiety. W 2018 r. wydano ogdtem 2
decyzje 1 nie naktadano mandatéw. Zatwierdzono 1 obiekt.

Produkcja pierwotna —Na terenie tutejszego powiatu zarejestrowanych jest 6 producentow
w zakresie produkcji pierwotnej dotyczacej uprawy warzyw, owocow, ziemniakow oraz zboz.

Ponadto zarejestrowanych jest 51 skupéw owocow lesnych (jagody, jezyny).

Fot.: Zielony kalafior ‘Romanesco’ i wisnie

Inne obiekty obrotu zZywnoscia (71) oraz apteki (18) i punkty apteczne (5) - sa to sklepy
zlokalizowane przy stacjach paliw, obiekty - w ktérych sprzedaz zywnosci jest dziatalnoscia
dodatkowa, punkty skupu $wiezych owocow, a takze apteki, ktore sg pod wspdlnym
nadzorem w ramach porozumienia z Inspekcja Farmaceutyczng. W kompetencjach PIS jest
sprawowanie nadzoru sanitarnego nad bezpieczenstwem zdrowotnym suplementow diety,
zywnosci przeznaczonej dla niemowlat 1 matych dzieci oraz Zzywnosci specjalnego
przeznaczenia medycznego 1 S$rodkow spozywczych zastepujacych calodzienng diete,

kosmetykow bedacych w obrocie w obiektach podlegajacych wspolnemu nadzorowi. Pobrano



do badania 5 suplementow diety, z ktorych jeden zostal zakwestionowany ze wzgledu na zie
znakowanie. W sklepach tych odbywa si¢ sprzedaz srodkéw spozywczych w opakowaniach
jednostkowych producenta w ograniczonym asortymencie. W 2018 r. wydano w tych
obiektach ogdétem 18 decyzji, nalozono 1 mandat karny w kwocie 500 zt, zatwierdzono

5 obiektow.

Fot.: Przykladowe suplementy diety

NADZOR NAD KOSMETYKAMI

Wytwornie/konfekcjonowanie kosmetykow. Nadzorem sanitarnym objete sa 2 zaktady,
w ktorych produkuje si¢ i konfekcjonuje wyroby perfumeryjne. Podczas kontroli w tych
zaktadach dokonuje si¢ m.in. oceny zgodno$ci oznakowania opakowania jednostkowego
kosmetyku z wymaganiami zawartymi w obowiazujacych przepisach prawa, oceny zgodnosci
dokumentacji kosmetyku z wymaganiami zawartymi w obowigzujacych przepisach prawa,
oceny warunkow produkcji produktu kosmetycznego (GMP), oceny zgodno$ci z innymi
wymaganiami zawartymi w obowigzujacych przepisach prawa. W 2018 r. nie wydawano
w tych obiektach decyzji, nie naktadano mandatéw karnych.

Obrét detaliczny i hurtowy kosmetykami Produkty kosmetyczne wystepujace w obrocie
podlegaja kontroli w zakresie oznakowania, a takze pobierane sg probki tych produktéw do

badan. W 2018 r. nie wydawano w tych obiektach decyz;ji, nie naktadano mandatéw karnych.
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Fot.: Przykladowy produkt kosmetyczny do wybielania zgbow

PLAN POBIERANIA PROBEK DO BADANIA ZYWNOSCI W RAMACH
URZEDOWEJ KONTROLI I MONITORINGU

Jednym z najwazniejszych obszaréw dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest

ocena jakosci zdrowotnej srodkéw spozywczych, materialdow 1 wyrobow przeznaczonych do

kontaktu z zywno$cig oraz produktéw kosmetycznych poprzez pobor prob do badan

laboratoryjnych.

W 2018 r. pobrano 185 probek zywnosci oraz 5 probek produktow kosmetycznych.

Probki badano w nastgpujacych kierunkach:

metale/11 prob

mikrobiologia/115 prob
mikotoksyny/5 prob

substancje dodatkowe/21 préb
jod w soli/10 prob

suplementy diety/5 prob
benzo[a]piren (WWA)/5 préb
akryloamid/4 proby

skazenie promieniotworcze/6 prob
organoleptyka/2 proby
mikrobiologia w zwigzku z zatruciem pokarmowym/1 proba

mikrobiologia w kosmetykach/5prob

Niezgodne z przepisami byly 4 probki, w tym 3 probki soli w zakresie nieprawidtowej

zawartosci jodu oraz 1 probka suplementu diety w zakresie znakowania.



250

200

150

100

50

m liczba pobranych préb m liczba zakwestionowanych prob

Nadzér na grzybami

W ramach posiadanych kompetencji prowadzony jest nadzér nad wprowadzanymi do
obrotu grzybami $§wiezymi rosnagcymi w warunkach naturalnych i suszonymi. Ponadto
w PSSE w Nisku w sezonie grzybowym dyzuruja osoby, mogace bezplatnie oceni¢
przeznaczone do prywatnego uzytku $swieze grzyby jako: jadalne, niejadalne badz trujace.
W 2018 r. w PSSE w Nisku zrealizowano 6 konsultacji w zakresie ocen grzybow, w trakcie
ktérych oznaczono 7 gatunkow grzybow ( tj. ptachetka kotpakowata, podgrzybki, pieczarka
polna, borowik ceglastopory, czubajka kania, kolczak obtaczasty, mleczaj rydz). Nie

stwierdzono w trakcie dokonywanych ocen grzyboéw niejadalnych oraz trujacych.

e

Fot.: Ptachetka kotpakowata

Interwencje konsumenckie.

W 2018 r. wniesiono do PSSE w Nisku 22 interwencje konsumenckie. Dotyczyty one
w wigkszo$ci niewlasciwego stanu sanitarnego w obiektach malej gastronomii, restauracjach
i sklepach na terenie powiatu nizanskiego. Czg¢$¢ interwencji byta zasadna i zarzuty sig

potwierdzity. W zwigzku z tym, przedsigbiorcow ukarano mandatami karnymi.



Zgloszono 3 interwencje dotyczace niewltasciwej jakosci srodkow spozywczych — w dwdch
przypadkach mozliwe byto pobranie prob tych srodkoéw i po przebadaniu ich w laboratorium
nie potwierdzono zasadnoS$ci interwencji. Jedna interwencja dotyczyla sprzedazy produktu
pn. Zeolit w internetowym sklepie oraz sugerowania, ze jest to produkt spozywczy.
Prowadzone postepowanie potwierdzito zasadno$¢ interwencji. Wobec sprzedajacego

wszczgto postgpowanie administracyjne w w/w sprawie.

liczba interwencji
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Wspolpraca Inspekcji Sanitarnej z innymi organami nadzoru.

W celu sprawnego i skutecznego nadzoru nad bezpieczenstwem zywnos$ci oraz
ochrony zdrowia konsumentéow organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizuja
porozumienia dot. wspolpracy z nastepujagcymi instytucjami: Inspekcja Weterynaryjna,
Panstwowg Inspekcjag Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa, Inspekcja Jakosci Handlowe;j
Artykutéw Rolno-Spozywczych, Panstwowa Inspekcja Farmaceutycznag.

W ramach wspotpracy z Inspekcja Farmaceutyczng przestano informacje do
Podkarpackiego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego celem wykorzystania stuzbowego,
w zwigzku z prowadzonym postepowaniem w sprawie produktu pn. Zeolit oraz ze wzglgdu na
sugerowanie przez sprzedajgcego wilasciwosci leczniczych tego preparatu. Z otrzymanej
informacji zwrotnej wynikato, ze zeolit nie figuruje w aktualnym Urzedowym Wykazie
Produktow Leczniczych Dopuszczonych do Obrotu na Terytorium RP, w zwigzku z czym
zajecie stanowiska w sprawie nie lezy w kompetencji PWIF.

Ponadto poinformowano PWIF o stwierdzonych nieprawidtowosciach w znakowaniu jednego
suplementu diety pobranego do badania w aptece na terenie powiatu nizanskiego.

W ramach wspotpracy z PLW w Nisku prowadzono wspolne kontrole majace na celu

wykrycie nielegalnej sprzedazy migsa w zwigzku z wystgpieniem w Polsce Afrykanskiego



Pomoru Swin (ASF). Przeprowadzane kontrole pod katem nielegalnego wprowadzania do
obrotu migsa 1 produktow =z migsa wieprzowego oraz dziczyzny nie wykazaly
nieprawidlowosci. W obiektach nadzorowanych sprawdzano rowniez prawidlowosé
postepowania z odpadami Kat. 3 - w tym zakresie rowniez nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W 2018 r. dokonywano wspdlnych kontroli targowisk majacych na celu wykrycie
nieprawidlowosci w sprzedazy targowiskowej miodu. Ponadto w 2018 r. dwukrotnie
uaktualniano list¢ zakltadow wspdlnie nadzorowanych przez Inspekcji Weterynaryjnej jak
i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (na dzien 31.12.2018 r. brak takich zaktadow).

W grudniu 2018 r. przekazano 4 obickty pod nadzéor PLW w Nisku bedgce dotychczas pod
nadzorem PPIS w Nisku. Wynikato to z wej$cia w zycie ,,Porozumienia ramowego z dnia
16 pazdziernika 2018r. zawartego pomiedzy Glownym Inspektorem Sanitarnym i Glownym
Lekarzem Weterynarii o wspotdzialaniu 1 wspolpracy organdéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz organdéw Inspekcji Weterynaryjnej”, zgodnie z ktérym, zaklady w ktérych
prowadzona jest produkcja z udzialem nieprzetworzonych surowcow pochodzenia
zwierzecego, podlegaja dodatkowo przepisom rozporzadzenia (WE) nr 853/2004, ktorych
wdrozenie jest nadzorowane wylacznie przez Inspekcje Weterynaryjna (podstawa prawna:
art. 6 ustawy z dnia 16 grudnia 2005r. o produktach pochodzenia zwierzgcego).

Ponadto w ramach wspolpracy z PIW informowano si¢ wzajemnie o przypadkach

niewtasciwej jakosci zdrowotnej srodkow spozywczych pochodzenia zwierzecego.

Podsumowanie:

Stan sanitarny obiektow zywnos$ciowo-zywieniowych w 2018 r. ulegl poprawie, co
wynika z mniejszej liczby nalozonych mandatow a takze mniejszej liczby decyzji
nakazujacych w porownaniu do lat ubiegtych.

W 2018 r. pobrano do badania o 23% wigcej prob niz w 2017r. Badanie Zywno$ci
w akredytowanych laboratoriach jest najbardziej skuteczng metoda wykrywania
nieprawidlowosci w srodkach spozywczych, materiatach 1 wyrobach do kontaktu z Zywnos$cia
oraz w produktach kosmetycznych, a takze w procesie produkcyjnym tych srodkow. Czes¢
badanych srodkow spozywczych pochodzito od producentéw z powiatu nizanskiego, nie byty
one kwestionowane. Probki w wiekszosci przypadkoéw pobierano w duzych sklepach z duzym
asortymentem.

Z roku na rok wzrasta liczba interwencji konsumenckich dotyczacych stanu
sanitarnego w obiektach. Jest to zwigzane ze wzrostem $wiadomos$ci konsumentéw oraz

wzrostem oczekiwan odnos$nie poziomu swiadczonych ustug.



Stopniowo eliminowane s3 z rynku obiekty male, nie speiniajace oczekiwan
konsumentéw, $wiadczace ustugi na niezadowalajacym poziomie. Zastgpowane sa przez
wicksze obiekty gdzie konsumenci maja wickszy asortyment produktow, a sklepy te sa
samoobstugowe 1 wygodniejsze dla nich.

W 2018 r. w obiektach oswiatowych oceniano jadlospisy pod katem realizacji
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
oSwiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ Srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154).
Zywienie dzieci w szkotach czesto odbywa sie w formie dozywiania, czyli serwowany jest
positek jednodaniowy — zupa lub drugie danie. Positki te réwniez oceniane sg pod katem

spelnienia wymagan w/w rozporzadzenia. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.



WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE I ZDROWOTNE SRODOWISKA PRACY

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawuja nadzor nad higieniczno-
zdrowotnymi warunkami pracy w zaktadach, w oparciu o przeprowadzone pomiary stg¢zen
1 natgzen czynnikow szkodliwych dla zdrowia oraz egzekwowanie od pracodawcow
zgodnos$ci warunkoéw zdrowotnych pracy z przepisami prawnymi. Ma to na celu zapobieganie
powstawaniu choréb zakaznych i zawodowych poprzez polepszenie stanu sanitarno-
higienicznego §rodowiska pracy.

Pracownicy PIS sprawujg rowniez nadzor nad przestrzeganiem przepisOw unijnych
z zakresu nadzoru na chemikaliami, §rodkami powierzchniowo czynnymi i detergentami,
obrotem prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3, handlem prekursorami narkotykow
pomiedzy Wspolnotg a panstwami trzecimi oraz egzekwuja przepisy dotyczace wprowadzania
do obrotu produktow biobdjczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci
zawodowej. W ramach realizacji ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata
2009-2032” nadzorowane sg takze podmioty gospodarcze prowadzace dziatalnos¢ zwigzang z
usuwaniem badz zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest. Glownym celem

prowadzonego programu jest likwidacja zrodet emisji widkien azbest.

Nadzor nad zakladami pracy
W roku 2018 w ewidencji znajdowato si¢ 208 podmiotow gospodarczych

zatrudniajacych ogdtem 3461 pracownikow.

W stosunku do roku 2017 zmniejszyta si¢ ilos¢ zewidencjonowanych podmiotéw
gospodarczych (0 9 podmiotdéw), natomiast zaobserwowano nieznaczny wzrost zatrudnionych
pracownikow (ok.30 pracownikow ). W ewidencji nadzorowanych podmiotéw przewazaja
zaklady male zatrudniajace do 9 pracownikow (63% ogotu nadzorowanych obiektow) oraz
podmioty zatrudniajace od 10 do 49 pracownikow (30%), zaktady zatrudniajace od 50-249
pracownikow stanowity 5,7%, natomiast zaktady zatrudniajace powyzej 250 pracownikow

stanowity 0k.1% ogétu zewidencjonowanych podmiotéw gospodarczych, co ilustruje
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Analiza danych potwierdza, ze wiodacymi kierunkami dziatalno$ci gospodarczej powiatu sg
przetworstwo drewna, produkcja i1 przetwdrstwo spozywcze, dziatalno$¢ remontowo-
budowlana, produkcja konstrukcji stalowych, produkcja mebli  oraz handel hurtowy
i detaliczny. W 2018 roku skontrolowano 78 podmiotow gospodarczych, przeprowadzajac

104 kontrole sanitarne.

Ocena srodowiska pracy

Z analizy narazenia zawodowego wynika, ze na 2249 pracownikow zatrudnionych
w pomiotach gospodarczych dziatajacych na terenie powiatu nizanskiego skontrolowanych
w 2018 roku 227 pracowato w warunkach niezgodnych z normatywami higienicznymi, co
stanowi 10,0 % og6tu zatrudnionych (wzrost w stosunku do ubieglego roku o 1,2 %).
W 2018 roku w warunkach przekroczonego NDS dla czynnikow chemicznych pracowato
32 pracownikow (14% ogotu osob zatrudnionych w przekroczeniach normatywow
higienicznych). Najliczniejsza grupg pracujaca w warunkach przekroczenia norm
higienicznych stanowia osoby eksponowane na hatas. W 2018 roku w przekroczeniach NDN
hatasu pracowato 193 osoby, co stanowi 85,0% ogotu 0sob zatrudnionych w przekroczeniach
normatywow higienicznych. Przekroczenia NDN halasu utrzymuja si¢ w wielu zaktadach od
wielu lat. Dotyczy to gtownie zaktadéw produkcji maszyn 1 urzadzen, zaktadow przetworstwa
drewna oraz w zaktadow produkcji konstrukcji stalowych.
W warunkach narazenia na nadmierne drgania pracowato 2 pracownikoéw, co stanowi 1%0

ogotu zatrudnionych w przekroczeniach NDS/NDN.

Ponizszy wykres obrazuje ilo$¢ pracownikéw pracujagcych w warunkach przekroczonych

normatywow higienicznych w latach 2013-2018.
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Jak wynika z powyzszego wykresu w 2018 roku ilosci pracownikéw pracujacych
w warunkach przekroczonych normatywow higienicznych jest nieznacznie wigksza niz
w 2017r.

[lo§¢ pracownikéw pracujacych warunkach przekroczonych normatywow dla poszczegdlnych

czynnikow szkodliwych w latach 2013-2018 przedstawia ponizszy wykres:
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W 2018 roku odnotowano spadek ilosci pracownikow pracujacych w warunkach
przekroczonego normatywu higienicznego dla hatasu 1 wibracji.

W 2018 roku przekroczenia dopuszczalnych normatywow higienicznych
stwierdzono w 8 zaktadach (10,0 % skontrolowanych).
Brak aktualnych wynikéw pomiaréw czynnikéw szkodliwych stwierdzono w 20 zaktadach, to
jest w 25,0% skontrolowanych w 2018 roku podmiotow gospodarczych. Zty stan sanitarny
stwierdzono w 3 zaktadach (3,8 %). Najczesciej stwierdzane uchybienia dotyczyty:

e braku odpowiedniego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen produkcyjnych (3

zaktady),

e zlego stanu higieniczno-sanitarnego $cian i sufitow w pomieszczeniach zaplecza

socjalnego (3 zaktady),

e braku oceny ryzyka zawodowego lub braku uwzglednienia w niej narazenia na

poszczegolne czynniki szkodliwe dla zdrowia (4 zaktady).
Na stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidtowosci wydano w 2018 roku tacznie 19 decyzji
administracyjnych oraz 3 upomnienia z powodu nie wykonania przez pracodawcoéw nakazow
zawartych w decyzjach administracyjnych.

Szczegbdlne konsekwencje w postaci rozwoju chordb nowotworowych niesie za sobg
kontakt z czynnikami rakotworczymi obecnymi w §rodowisku pracy. Czynniki rakotworcze
(kancerogeny) powoduja wzrost zapadalnosci i umieralno$ci na specyficzne choroby
nowotworowe w populacji 0s6b narazonych na ich dziatanie, w poréwnaniu z populacja

0gdblna.



W 2018 roku w ramach nadzoru nad czynnikami rakotworczymi i mutagennymi
wystepujacymi w srodowisku pracy skontrolowano 8 zaktadow pracy (w ewidencji znajduje
si¢ 11 zaktadoéw, w ktérych wystepuje narazenie na dziatanie czynnikow rakotwodrczych).
Przeprowadzono tacznie 11 kontroli sanitarnych dot. nadzoru nad czynnikami
rakotworczymi. W 2018 roku wydano 2 decyzje administracyjne w tym zakresie.
Uchybienia dotyczyty:

e braku rejestru prac narazajacych pracownikdw na dziatanie czynnikow

rakotworczych (w 2 zaktadach),

e braku rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie czynnikow rakotworczych

(w 2 zaktadach),

e braku przekazania informacji do PPWIS dot. narazenia pracownikéw na dziatanie

czynnikow rakotworczych (w 2 zaktadach)

e brak szkolenia z zakresu narazenia na czynniki rakotworcze (w 1 zaktadzie).
Sposrod 62 0s6b pracujacych w narazeniu na czynniki rakotworcze lub mutagenne najwiecej
pracownikow pracowato w narazeniu na pyl drewna twardego (buk) oraz promieniowanie
jonizujace.

Choroby zawodowe

Mimo postgpdéw wiedzy medycznej, systematycznej poprawy warunkoOw pracy
1 $wiadomosci pracownikow poprzez informowanie ich o ryzyku zawodowym, ktére wiaze
si¢ z wykonywang pracg oraz zasadach ochrony przed zagrozeniami, warunki pracy stanowia
zroznicowane zagrozenia zdrowotne, ktérych nastepstwem sg choroby zawodowe.

W 2018r. wydano 1 decyzj¢ o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz przeprowadzono
4 postgpowania wyjasniajace dot. zgloszen podejrzen chordb zawodowych.

Informacja dotyczaca producentow, dystrybutorow i stosujacych substancje i preparaty
chemiczne, prekursorow kategorii 2 i 3, produktow biobdjczych, detergentow
i szkodliwych czynnikéw biologicznych.

W 2018r. w oparciu o obowigzujace przepisy kontynuowano nadzér nad substancjami
I mieszaninami chemicznymi, prekursorami narkotykowymi kategorii 2 i 3, produktami
biobdjczymi, detergentami i szkodliwymi  czynnikami  biologicznymi.  Podczas
przeprowadzanych kontroli zwracano uwagge na przestrzeganie ustawy o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach, Rozporzadzenia REACH 1907/20061 Rozporzadzenia
nr1272/2008 zwane rozporzadzeniem CLP (Classification, Labelling and Packaging).



W 2018 roku pracownicy uczestniczyli w realizacji projektu Forum wymiany

informacji o egzekwowaniu przepisow rozporzadzenia REACH i CLP dziatajacego przy
Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach. Projekt REF-6 dot. klasyfikacji
i oznakowania mieszanin. W tym zakresie skontrolowano jedng firm¢ wprowadzajacag do
obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny oraz produkty biobojcze.
W powiecie nizanskim w ramach nadzoru nad chemikaliami 2018 roku przeprowadzono
29 kontroli sanitarnych, w tym 21 kontroli u stosujacych substancje chemiczne i ich
mieszaniny oraz 8 kontroli u dystrybutorow substancji i mieszanin chemicznych.
Skontrolowano 8 podmiotéw gospodarczych wprowadzajacych do obrotu substancje
i mieszaniny chemiczne (dystrybutoréw) oraz 20 podmiotéw stosujacych substancje
i mieszaniny chemiczne. Wydano 1 decyzje¢ administracyjng u stosujacego substancje
chemiczne i ich mieszaniny (brak kart charakterystyki stosowanych substancji i mieszanin
chemicznych).

Na terenie dziatania PIS w Nisku w 2018 roku funkcjonowato 7 podmiotow
wprowadzajacych do obrotu prekursory narkotykéw kategorii 2 1 3 oraz 6 podmiotow,
w ktorych stosowano prekursory narkotykéw kategorii 2 1 3.W ramach nadzoru nad
prekursorami narkotykow kategorii 2 1 3 przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych.
Skontrolowano w tym zakresie 6 podmiotow stosujacych prekursory narkotykow kategorii
2 i 3.W analizowanym okresie decyzji w tym zakresie nie wydano.

W 2018 roku w ramach nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi
wystepujacymi w Srodowisku pracy skontrolowano 11 zakladéw pracy (w ewidencji znajduja
si¢ 34 zaklady, w ktorych wystepuje narazenie na dzialanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych). Przeprowadzono 1gcznie 12 kontroli dot. nadzoru nad szkodliwymi
czynnikami biologicznymi. W trakcie czynnos$ci kontrolnych stwierdzono, ze ogotem 90 0sob
jest narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikdéw biologicznych (90 pracownikow
- 2 grupa zagrozenia oraz 87 pracownikow - 3 grupa zagrozenia).

Wydano 1 decyzje administracyjng w tym zakresie dot. braku rejestru prac narazajacych
pracownikOw na dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych 1 braku rejestru

pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych.



NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI (TZW. ,,DOPALACZAMI”)

STOP

DOPALACZOM

NOWYM
NARKOTYKOM

infolinia: 800 060 800
www.narkomania.org.pl

W 2018r. Zespdt ds. Srodkow Zastgpczych Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Nisku, zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu narkomanii, prowadzit
dziatalno$¢ w zakresie przeciwdziatania wprowadzaniu do obrotu $rodkow zastepczych
I nowych substancji psychoaktywnych zwanych potocznie dopalaczami lub nowymi
narkotykami. W ramach tych dziatan prowadzono postgpowania w sprawie zdarzen
zwigzanych z wprowadzeniem do obrotu $rodkow zastgpczych 1 nowych substancji
psychoaktywnych przez osoby fizyczne, monitorowano lokalne srodowisko, wspotpracowano

z organami Policji oraz prowadzono dziatalno$¢ o$wiatowa.

Dnia 21 sierpnia 2018r. weszta w zycie nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
zgodnie z ktora nadzor nad przestrzeganiem zakazu wprowadzania do obrotu nowych

substancji psychoaktywnych sprawujg organy Policji.

Na terenie powiatu nie stwierdzono sklepdw wprowadzajacych do obrotu $rodki zastgpcze lub
nowe substancje psychoaktywne. W 2018r. prowadzono 8 postepowan administracyjnych
(postepowania nowe 1 kontynuacja postepowan z poprzedniego roku) dotyczacych o0sob
fizycznych, wobec ktorych funkcjonariusze policji zabezpieczyli $rodki zastepcze lub nowe
substancje psychoaktywne. Celem prowadzonych postgpowan administracyjnych byto
ustalenie czy poszczegdlne osoby dopuscily si¢ naruszenia przepisoOw zakazujacych na terenie
Rzeczypospolitej wprowadzania do obrotu srodkéw zastgpczych lub nowych substancji

psychoaktywnych oraz wymierzenie kary pieni¢znej za ich wprowadzanie (sprawy



przekazane przez Komend¢ Powiatowa Policji w Nisku oraz Komende Wojewo6dzka Policji
w Rzeszowie).
W 2018r. PPIS w Nisku wydat jedna decyzje dot. przepadku na rzecz Skarbu Panstwa
1 zniszczeniu srodkow zastepczych.

Przekazano do depozytu WSSE w Rzeszowie $rodki zastepcze zabezpieczone
I dostarczone przez Policj¢ w ramach prowadzonych postgpowan.

Srodki zastepcze, bedace w depozycie po zakonczeniu postepowania poddano utylizacji.

OFERTA SMIERCI

Prowadzony jest ciggly monitoring przypadkéw podejrzen zatru¢ $rodkami zastepczymi
i nowymi substancjami psychoaktywnymi na podstawie wspotpracy z podmiotami
leczniczymi. W 2018 roku zgtoszono 2 przypadki zatru¢ ,,dopalaczami”.

Podobnie jak w latach ubieglych pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w Nisku podejmowali szereg dzialan o charakterze profilaktycznym tematycznie zwigzanych
z przeciwdzialaniem uzywaniu Srodkéw  zastgpczych lub nowych  substancji
psychoaktywnych. Akcje oswiatowe skierowane byly do miodziezy, rodzicow 1 personelu
pedagogicznego, a takze ogdtu spoteczenstwa. Formy 1 metody pracy wykorzystywane w tego
typu dziatalnoéci to przede wszystkim: spotkania edukacyjne, pogadanki, dystrybucja
materiatdw informacyjnych, szkolenia, konferencje, imprezy oswiatowe, organizacja
przegladu form teatralnych na ten temat. Podczas spotkan byly omawiane zagadnienia dot.
zagrozen wynikajacych ze stosowania ,,dopalaczy”, ktorych celem jest zwigkszenie wiedzy|
1 $wiadomos$ci uczniéw, nauczycieli 1 rodzicoéw oraz ogoélu spoteczenstwa na ten temat.
W czasie tych akcji przekazano informacje 1639 osobom i rozprowadzono 732 ulotek.
Podczas kontroli sanitarnych pracownicy komorki higieny pracy (w 40 zakladach pracy)
informowali pracodawcow o problemie uzywania $rodkoéw zastepczych i nowych substancji

psychoaktywnych w miejscu pracy.



Prowadzenie tego typu dzialan o charakterze zapobiegawczym, polegajacych na
uswiadomieniu jakie zagrozenia moga powodowaé $rodki zastgpcze moze mieé znaczacy
wplyw na zmniejszenie liczby potencjalnych nabywcéw ,,dopalaczy” dystrybuowanych przez

osoby fizyczne i przy pomocy sklepéw internetowych.



WARUNKI SANITARNE W SZKOELACH I INNYCH PLACOWKACH
OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

Przedszkole Miejskie i Zlobek w Rudniku nad Sanem

Niepubliczne Przedszkole DOMmisia w Nisku

Dziatalno$¢ w zakresie sprawowania nadzoru nad placowkami o$wiatowo-
wychowawczymi miata na celu zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkow nauki

i pobytu dzieci i mtodziezy. Dotyczyto to rowniez wypoczynku letniego i zimowego.

Na terenie powiatu nizanskiego w ubieglym roku funkcjonowato 72 state placowki nauczania
i wychowania w 68 obiektach oraz 30 placoéwek sezonowych ( placoéwki wypoczynku letniego

1 zimowego dzieci 1 mtodziezy)
W obiektach statych znajduja sie:

- 2 zlobki,



19 przedszkoli,

34 szkoty podstawowe ( w 12-tu szkotach funkcjonuja jeszcze klasy gimnazjalne),

2 gimnazja - samodzielne,

1 dom dziecka,

1 uczelnia wyzsza,

4 placowki wsparcia dziennego (Swietlice sSrodowiskowo-profilaktyczne),

1 inne (dziatalno$¢ gospodarcza)
- 4 zespoty szkot, w ich sktad wchodzg :
- 4 przedszkola,

- 4 szkoly podstawowe ( w 2 szkotach funkcjonuja klasy gimnazjalne)

placowkiopiekunczo- . zespoty szkdt  stobki
wychowawcze inne &Y 6% 3%
0,
wsparcia dziennego 1% P>
6% uczelnie wyzsze przedszkola

1% 28%

domy dziecka
2%

gimnazja
3%

szkoty podstawowe
50%

Udziat (%) poszczegolnych placowek objetych nadzorem

Wszystkie nadzorowane placowki zostaly w 2018 r. skontrolowane, zakres

przeprowadzonych kontroli sanitarnych obejmowat nastepujace zagadnienia:
- ocena stanu sanitarno — technicznego pomieszczen, mikroklimat pomieszczen,

- ocena warunkéw higienicznych procesu nauczania; ocena dostosowania mebli do wzrostu
ucznidow, ocena rozkladow zaje¢ lekcyjnych w kontekScie higieny pracy umystowej

uczniow.



- ocena warunkéw do utrzymania higieny osobistej w placowkach,
- ocena warunkoéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,
- nadzorowanie form dozywiania prowadzonego w szkotach,

- ocena przestrzegania w placowkach zapiséw ustawy o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami

uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych,

- zapewnienie uczniom mozliwosci pozostawienia w szkotach czesci podrgcznikdw i pomocy

szkolnych,
- oceng¢ obcigzenia ucznidw ci¢zarem tornistrow.

W ramach sprawowania nadzoru nad warunkami pobytu dzieci i mlodziezy w placéwkach
nauczania i wychowania przeprowadzono 149 kontroli sanitarnych, w tym 125 kontroli

planowanych. Roznic¢ pomigdzy zaplanowanymi a wykonanymi kontrolami stanowito;
9 kontroli wypoczynku letniego i zimowego,

10 kontroli sprawdzajacych,

1 kontrola w zwigzku z interwencja,

2 kontrole tematyczne dot. wydania opinii sanitarnych na prowadzenie placowki,

2 kontrole dot. odbioru placowek.
Stan sanitarno-techniczny

Wsrod placowek znajdujacych sie na terenie powiatu nizanskiego Publiczna Szkota
Podstawowa Nr 3 w Rudniku nad Sanem jako jedyna posiada wlasne ujecie wody.
W tej placowce woda uzywana jest tylko do celow sanitarnych.

W celu wyegzekwowania poprawy stanu sanitarno-technicznego i dla zapewnienia
bezpieczenstwa uczniom 1 wychowankom, wydano w podlegtych placowkach tacznie
31 decyzji, w tym 9 decyzji zarzadzajacych i 5 decyzji platniczych. Nieprawidtowosci
dotyczyty: niewlasciwego natgzenia oSwietlenia sztucznego w placéwce (4), zlego stanu
sanitarno — technicznego m.in. $cian, sufitow, podtog, schodow, sanitariatow (3), ztego stanu
sanitarno — technicznego ogrodzenia placu szkolnego (1), ztego stanu sanitarno —
technicznego chodnika prowadzacego do budynku szkoty(l), 5 decyzji rachunkowych,
ponadto 6 decyzji prolongujacych termin wykonania zarzadzen oraz 11 decyzji

wygaszajacych postepowanie w zwigzku ze zmiang przepisow prawnych.



Poprawe warunkéw sanitarnych 1 technicznych poprzez zakonczenie postgpowania

administracyjnego, a tym samym wykonania nieprawidlowos$ci uzyskano w 7 placowkach.

Ponadto w 2018r. wydano 3 opinie sanitarne uwzgledniajac odpowiednie warunki na

prowadzenie 1 Ztobka i 2 przedszkoli.

Mikroklimat pomieszczen

Majac na uwadze higieniczne warunki pracy i pobytu uczniéw i wychowankow, w czasie
kontroli dokonywano pomiaru temperatury pomieszczen (sale lekcyjne i sale zabaw)
w sezonie grzewczym; w 47 placowkach w 100 pomieszczeniach, nieprawidtowosci w tym

zakresie nie stwierdzono.

2017 . 2018'r.
Temperatura Temperatura
Rodzaj placowki L,iCZba ) Nieprawidlowy wynik L?CZba : Nieprawidtowy wynik
Liczba "°m11(‘:§z°z§n’ Liczba pon}(‘f,sz"z}fn
’ W Ktoryc - - , W KTOryc q o
placowek przeprowadzonych lLIC’Zbak L!czba : placowek przeprowadzonych 1|_|c’zbak L_|czba :
pomiary placowe pomieszczen pomiary placowe pomleSZczen
ztobki 1 3 0 0 1 3 0 0
przedszkola 18 35 0 0 17 33 0 0
szkotypodstawowe g 73 0 0 16 40 0 0
i ich filie
gimnazja i ich filie 0 0 0 0 0 0 0 0
szkoty zawodowe 0 0 0 0 0 0 0 0
licea ogdlnoksztatcace 0 0 0 0 0 0 0 0
zespotyszkot 0 0 0 0 3 10 0 0
pozostate placowki 8 10 0 0 10 14 0 0
Ogotem: 55 121 0 0 47 100 0 0
W 4 placowkach na terenie powiatu prowadzone jest postgpowanie dotyczace
nieprawidlowego natezenia oSwietlenia, stwierdzonego na podstawie pomiarow

przeprowadzonych przez Wojewodzka Stacj¢ Sanitarno- Epidemiologiczng w Rzeszowie -
Oddzial Laboratoryjny w Tarnobrzegu, Laboratorium Higieny Pracy. W 1 sposrod tych
placowek, w/w nieprawidtowosci zostaty czg¢sciowo usunigte. Ponadto w 2 placoéwkach

w  2018r. decyzje dotyczace niewlasciwego oS$wietlenia wykonano w catosci.




Warunki higieniczne procesu nauczania

Dbajac o bezpieczne 1 higieniczne warunki pracy ucznia, w trakcie kontroli oceniano
dostosowanie do wzrostu stanowiska pracy ucznia (krzesto i stolik). Analiza dotyczyta
dostosowania mebli do wzrostu dzieci i mlodziezy, oznakowania, odpowiedniego
zestawienia, stanu technicznego oraz posiadanych na wyposazenie certyfikatow.
Oceniono szczegdtowo w 3 placowkach - 7 oddziatéw, 91 stanowisk uczniowskich.

Nie stwierdzono nieprawidtowo$ci w tym zakresie.

yposaz'em'e sali zaje¢ w przedszkolu

szkoly podstawowe 8 3 7 3 0 0 0 0
i ich filie

gimnazja i ich filie 0 0 0 0 0 0 0 0
szkoly 0 0 0 0 0 0 0 0
ponadgimnazjalne

Ogotem: 8 3 7 3 0 0 0 0




Dla zapewnienia uczniom higienicznych warunkéw pobytu, oceniano w trakcie kontroli

rozklad zajeé¢ lekcyjnych, uwzgledniajacy =zasady higieny umystowej, pod katem

réwnomiernego

obcigzenia

zajgciami

w

poszczegolnych

dniach

tygodnia.

W 2018r. oceniono rozktady zaje¢ w 40 szkotach w 357 oddziatach, rozklady ulozone

prawidtowo.

Tygodniowy plan lekcji
Rodzaje placowek Skontrolowano Stwierdzono niewlasciwy
2017 rok 2018 rok 2017 rok 2018 rok
oddzialéw | placowek | oddzialéw| placowek | oddzialow|placéwek |oddzialow | placowek

szkoly podstawowe 320 39 346 38 0 0 0 0
i ich filie

gimnazja i ich filie 11 2 11 2 0 0 0 0
szkoty ponadgimnazjalne 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogolem 331 41 357 40 0 0 0 0

Warunki do utrzymania higieny osobistej.

Ogolny stan czystosci 1 porzadku w kontrolowanych pomieszczeniach sanitarnych nie budzit

zastrzezen. Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze we wszystkich

placéwkach zapewniona byta biezaca woda, toalety zaopatrzone byty w niezbedne srodki

czystosci. Podczas kontroli przypominano o obowigzku biezacego zaopatrywania

sanitariatOw.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

W szkotach na terenie powiatu sytuacja ta

przedstawia si¢ nastgpujaco:

27 szkoét posiada pelnowymiarowe sale

gimnastyczne z boiskiem,

3 sale pelnowymiarowe bez boiska,

5 szkoét posiada sale zastepcze z boiskiem,

2 szkoly posiadaja tylko sale zastgpcze,

4 szkoty posiadajg tylko boisko.

Uczniowie szkol, ktére nie posiadajg infrastruktury do

prowadzenia zaje¢ gimnastycznych korzystaja z obiektow sportowych nalezacych do innych




placowek, zajecia w-f odbywaja si¢ takze na korytarzu szkolnym, lub na placu szkolnym.

Ponadto w 16 placowkach dla ucznidéw zorganizowane byly wyjazdy na basen.

Dozywianie uczniow. Wszystkie podlegajace nadzorowi szkoly w powiecie prowadza

dozywianie, jednak nie wszyscy uczniowie z niego korzystaja.

W trakcie przeprowadzanych kontroli uzyskano informacje, ze z cieptych positkow
przygotowywanych w stoldwkach szkolnych lub dostarczanych przez firmy cateringowe
korzystato okolo 66% sposrod wszystkich uczniow nadzorowanych szkét. Z dofinansowania
do wyzywienia korzystalo 31% uczniéw, co stanowi okoto 21 % ogdlnej liczby uczniow
uczeszczajacych do szkot. Uczniowie najczesciej korzystali z positkow jednodaniowych

z deserem oraz w niektorych szkotach z positkow II-daniowych.

Zakaz palenia. W trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdzono, ze wszystkie placowki
realizujg przepisy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych, t.j. respektowany jest w nich catkowity zakaz
palenia wyrobow tytoniowych, takze e-papieroséw, co deklarowali dyrektorzy szkoét oraz

umieszczone w widocznych miejscach odpowiednie oznaczenia stowno — graficzne.

Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czeSci podrecznikow
i przyboréw szkolnych zgodnie z przepisami. Na terenie powiatu wymadg ten realizowany
jest w postaci indywidualnych szafek, szuflad w salach lekcyjnych (szczegdlnie w klasach
mtodszych) ponadto indywidualnych szafek w szatniach lub wydzielonych zbiorczych miejsc

przeznaczonych na ten cel (potki lub szafy, czy inne miejsca w salach lekcyjnych).

W roku 2018 przeprowadzono akcj¢ wazenia plecakow Pomiary przeprowadzono
w 2 wybranych szkotach, tacznie zwazono 491 uczniow i tyle samo plecakow. Stwierdzono
na podstawie przeprowadzonych pomiaréw, ze najwigksze obcigzenie plecakami wystepuje

generalnie w klasach miodszych i w klasach IV, natomiast zmniejsza si¢ w klasach starszych.
W obydwu placéwkach objetych badaniem istnieje mozliwos¢ pozostawiania przyborow

1 podrecznikow, a szczegdlnie w klasach mtodszych.

Wypoczynek.

Przeprowadzano kontrole zorganizowanych form wypoczynku oraz ,otwartych drzwi”
w czasie ferii zimowych i1 wakacji, zwracajac uwage na bezpieczenstwo 1 higieng
odpoczywajacych dzieci 1 mlodziezy. Przeprowadzano pogadanki, przekazywano informacje

polaczone z instruktazem, pozostawiano tematyczne ulotki i1 broszury dla dzieci oraz



opiekundéw. Stwierdzono, ze wszystkie placowki zapewnily dobre warunki pobytu dla
uczestnikdw, nie odnotowano zatru¢, powaznych wypadkoéw ani zachorowan. Lacznie
w 2018 roku, w 36 placowkach wypoczynku letniego i zimowego zorganizowanego na

terenie powiatu nizanskiego wypoczywalo 1548 uczestnikow.

Wszystkie placowki nauczania i wychowania na terenie powiatu nizanskiego spetniaja
standardy placowek oswiatowych. Budynki, w ktorych si¢ mieszcza wykorzystywane sg
zgodnie z ich przeznaczeniem. Rozwigzywane sa problemy przestrzegania zasad higieny,
higieny umystowej, zapewnienia odpowiednich mebli edukacyjnych, sprzgtu, oraz obiektow

sportowych .

Wigkszos$¢ placowek jest podlaczona do kanalizacji centralnej i wodociaggdéw sieciowych,
wszystkie posiadajg ciepta biezaca wode w sezonie grzewczym. Na podstawie kontroli
stwierdzono, ze stan sanitarno-techniczny placowek oswiatowych sukcesywnie ulega

poprawie.

W 2018r. oddano do uzytku nowe budynki i obiekty sportowe. W kilku placowkach
przeprowadzono modernizacje, wykonywano wicksze, lub mniejsze remonty, placéwki
wyposazono w nowe meble, sprzet 1 urzadzenia. Dyrektorzy niektorych placowek w ramach
posiadanych wlasnych $rodkéw finansowych sami dokonujag drobnych remontéw
pomieszczen oraz napraw 1 konserwacji wyposazenia, W trosce o0 bezpieczenstwo

1 higieniczne warunki dla uczniow 1 wychowankow.

Dla utrzymania dobrego stanu sanitarno-technicznego, ale takze poprawy warunkow pobytu

dzieci w placéwkach nalezy niezmiennie dazy¢ do :
- zapewnienia cieplych positkéw dla wszystkich ucznidéw we wszystkich placéwkach,

- podiaczenia do sieci wodociggowej 1 kanalizacyjnej placéwek, ktére do chwili obecnej nie

zostaly jeszcze podtaczone ,

- zapewnienia warunkéw do utrzymania higieny osobistej uczniéw na biezaco (mydto,
reczniki jednorazowego uzytku lub suszarki oraz papier toaletowy w dostatecznej ilosci

w kazdej placowce),

- zapewnienia cieptej biezacej wody dla ucznidow 1 wychowankdéw we wszystkich

placowkach przez caly rok szkolny (nie tylko w sezonie grzewczym),



- zapewnienia odpowiedniej infrastruktury na prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego
1 zaje¢ rekreacyjnych (sale gimnastyczne z zapleczem sanitarnym i odpowiednim sprzetem

sportowym, boiska szkolne, place zabaw ),
- zapewnienia odpowiedniego sprzgtu 1 wyposazenia (w tym mebli edukacyjnych ).

Niezbednym jest tez wigksze zaangazowanie sil oraz $rodkdéw przez organy prowadzace
w terminowe realizowanie decyzji administracyjnych, w celu poprawy stanu sanitarno-

technicznego placowek.



OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

Dziatania w zakresie o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia podejmowane w 2018
roku wynikaly przede wszystkim z potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa oraz sytuacji
epidemiologicznej, stanowigc tym samym priorytetowe kierunki podejmowanych inicjatyw
w promocji zdrowia srodowiska lokalnego.

Specjalisci ds. o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia inicjowali, koordynowali
i przeprowadzali w szerokiej wspotpracy $rodowiskowej dzialania w zakresie o$wiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia. Zdrowy styl zycia propagowano wdrazajac programy
edukacyjne w szkotach, na roznego rodzaju spotkaniach tj. szkoleniach, naradach, imprezach
prozdrowotnych oraz za posrednictwem mass mediow.
W ramach prowadzonych dziatan kontynuowano realizacj¢ programéw edukacyjno-
profilaktycznych oraz interwencje nieprogramowe:

e Program edukacyjny ,,Trzymaj Formeg”

e Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu

e Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokot nas”

e Program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I — III szkét podstawowych

,»Nie pal przy mnie, prosze¢”

e Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniow starszych klas szkoty podstawowe;j

i klas gimnazjalnych ,,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”

e Program edukacji antytytoniowej dla klas IV szkot podstawowych ,,Bieg po zdrowie”

e Program edukacyjny dla uczniow szkot ponadgimnazjalnych ,,ARS, czyli jak dbac
o mitos¢”

e Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoty”

e Program edukacyjny dla dzieci klas I-III szkot podstawowych ,,Zawsze razem”

w ramach profilaktyki HIV/AIDS

e Program edukacyjny ,.Zapobieganie HIV/AIDS 1 chorobom przenoszonym droga
ptciowa. Edukacja mtodziezy szkolnej”.
e Program edukacyjny dla uczniéw klas I ponadgimnazjalnych , Wybierz Zycie —

Pierwszy Krok”

e Program edukacyjny z zakresu profilaktyki czerniaka dla szkoét ponadgimnazjalnych

»Znami¢! Znam je?”’

e Program profilaktyki zakazen HBV i HCV ,,Podstepne WZW”



e Program ograniczania przest¢pczosci 1 aspolecznych zachowan Razem bezpieczniej
im. Wiadystawa Stasiaka na lata 2018-2020” w obszarze ,Edukacja dla
bezpieczenstwa”

e Projekt KIK/68

Kampanie spoleczne:

Swiatowy Dzien Zdrowia

Swiatowy Dzien bez Papierosa

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

e Bezpieczne Wakacje
e Bezpieczne Ferie
e Kampania informacyjna ,,Mam czas rozmawia¢”

Akcje prozdrowotne:

Swiatowy Dzien AIDS

Akcja profilaktyczna ,,M0j Walenty jest the Best, idzie ze mna zrobi¢ test”

Profilaktyka grypy

Profilaktyka wszawicy

Wiosna bez pneumokokow

PROGRAM EDUKACYJNY ,,TRZYMAJ FORME”

Celem programu ,,Trzymaj Forme!” jest edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania

prozdrowotnych nawykow wsrod mtodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego
stylu zycia i zbilansowanej diety w oparciu o odpowiedzialnos¢ indywidualng i wolny wybor
jednostki.
Celem programu jest zwigkszenie $wiadomosci dotyczacej wptywu zywienia 1 aktywnosci
fizycznej na zdrowie. Skierowany do uczniéw klas V-VIII szkoét podstawowych, klas
gimnazjalnych i ich rodzicow. Program dotyczy promocji zdrowego stylu zycia. Wdraza
zasady zbilansowanej diety, aktywnos$ci fizycznej, odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie
poprzez dokonywanie wlasciwych wyborow.

W powiecie nizanskim program ,,Trzymaj Forme¢” w roku szkolnym 2017/18
realizowato 29 szkot. Edukacja objeto ogdtem 1400 ucznidéw klas V-VII szkdt podstawowych,
[1-1II klas gimnazjalnych, 162 realizatoréw programu, 420 rodzicow.

Podejmowane dziatania przyczyniajg si¢ do wzrostu aktywnosci fizycznej dzieci 1 mtodziezy

oraz wzrostu wiedzy na temat zdrowego stylu zycia. Przekazane materiaty edukacyjne oraz



ogolnopolska strona internetowa programu ,,Trzymaj Forme” utatwily realizacje planowanych
zadan przez szkoty.

Efekty programu ,,Trzymaj Forme¢” zostaly juz zauwazone w postaci zmian nawykow
zywieniowych ucznidow oraz zwigkszeniu zainteresowania aktywnoS$cig fizyczng podczas
kazdego dnia.

Ponadto w listopadzie 2018r. zorganizowano szkolenie dla dyrektorow przedszkoli/szkot,
nauczycieli, koordynator6w szkolnych programéw  prozdrowotnych oraz  0séb
zainteresowanych poswigcone promocji zdrowego stylu zycia oraz wytycznych do realizacji

programu edukacyjnego ,,Trzymaj Formg¢™ na rok szkolny 2018/19.

s s

PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW PALENIA
TYTONIU

,Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce” cele 1 zadania na
lata 2014-2018, w tym programy edukacji antytytoniowej realizowane w przedszkolach,
szkotach podstawowych i gimnazjach oraz w czasie akcji i kampanii prozdrowotnych
skierowanych do mieszkancoéw powiatu.

Profilaktyka antynikotynowa obejmowata prowadzenie szkolen dla przedszkolnych

1 szkolnych koordynatoréw programéow.



Przyktadem skutecznych dziatan edukacyjnych, realizowanych przez Panstwowa Inspekcije
Sanitarng, w ramach Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu
w Polsce, sa coroczne obchody Swiatowego Dnia Bez Tytoniu (31 maja) oraz Swiatowy

Dzien Rzucania Palenia, kampania odbywajaca si¢ zawsze w trzeci czwartek listopada.

ju==

Prowadzono dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych: ulotek, plakatow -do szkot, przedszkoli,
podmiotéw leczniczych oraz instytucji uzytecznosci publiczne;.

Ponadto na terenie powiatu nizanskiego podejmowano dziatania i egzekwowano
przestrzeganie zapisOw ustawy 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych mowigcej m.in. o zakazie palenia papierosOw 1 uzywania

e-papierosow.

Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokol nas”

Program ten jest adresowany do dzieci przedszkolnych, z udzialem rodzicow
1 opiekundéw. Stanowi on pierwsze ogniwo w cyklu programéw antytytoniowych. Program ma
charakter profilaktyczny, ale przede wszystkim ma na celu wyksztatcenie u dzieci $wiadome;j
postawy ochrony wiasnego zdrowia w sytuacjach, gdy sa skazane na bezposredni kontakt
z palagcymi.

W powiecie nizanskim program w roku szkolnym 2017/18zrealizowany byt przez
36 placowek (w tyml10 przedszkoli,22oddziaty przedszkolne oraz 4 formy wychowania
przedszkolnego). Ogétem edukacja objeto 1094 dzieci, 597 rodzicow. W ramach programu
podejmowane byly narady, instruktaze, szkolenie, dystrybucja materiatdéw, konkurs

plastyczny pn. ,,Nie pal przy mnie, prosze¢”.



Natomiast realizacja przebiegata za pomocg roznych form i metod takich jak
pogadanki, prelekcje, konkursy, ¢wiczenia, projekcje filmow, gazetki tematyczne, wycieczki,

przemarsze, spotkania z rodzicami oraz inne formy.

Program .Czyste powietrze wokol nas”

Program skierowany jest do dzieci i sklada siez5
ZajeC warsztatowych.

Tytuly zajec:
- Wycieczka.
- Coidlaczego dymi
- Jak sie czuje, kiedy dymi papieros?

- Co sie dzieje, gdy ludzie pala papierosy?
- Jak unikac¢ dymu papierosowego?

Program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I — III szkél podstawowych ,,Nie pal
przy mnie, prosze”

Program edukacyjny ,,Nie pal przy mnie, prosze” skierowany do uczniow klas I — 111
szkot podstawowych.
Ma charakter profilaktyczny, ale przede wszystkim jego celem jest wyksztatcenie
u dzieci $wiadomej
umiejetnosci  radzenia
sobie w sytuacjach,
w ktorych inne osoby
pala przy nich
papierosy, a takze
zmniejszenie narazenia
dzieci na  bierne

palenie tytoniu.

w roku
szkolnym 2017/18
w programie

uczestniczyto 28 placowek. Edukacja objeto 858 uczniow klas I-1IT szkot podstawowych, 400

rodzicow. W ramach kontynuacji programu sporzadzano narady, instruktaze, prowadzono



kolportaz materiatdw edukacyjnych oraz zorganizowano II edycj¢ konkursu plastycznego
,Nie pal przy mnie, prosze”.

Zadania zostaly przeprowadzone zgodnie z zalozonymi celami w oparciu
0 scenariusze zaje¢¢ zaproponowane W podreczniku dla koordynatora szkolnego.

W dniu 13 czerwca 2018r. w sali narad Urzedu Gminy i Miasta w Nisku odbyto si¢ uroczyste
podsumowanie Il edycji powiatowego konkursu plastycznego ,,Nie pal przy mnie, prosze”
adresowanego do dzieci realizujacych programy edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze
wokot nas” 1 ,,Nie pal przy mnie, prosze”. Do konkursu wptyneto 47 prac konkursowych

z powiatu nizanskiego. Konkurs przebiegat w dwoch kategoriach wiekowych.

P ]

Wszyscy laureaci konkursu otrzymali nagrody rzeczowe, dyplomy oraz poczestunek.
Fundatorami nagrod byli: Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nisku, Burmistrz
Gminy i Miasta Nisko, Burmistrz Gminy i Miasta Rudnik nad Sanem, W¢jt Gminy Harasiuki,

Burmistrz Gminy i Miasta Ulanow.

Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniow starszych klas szkoly podstawowej
i klas gimnazjalnych ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

Celem programu jest zwickszanie odpowiedzialno$ci za wiasne zdrowie wsrod
ucznidow oraz ksztaltowanie postawy wspierania ludzi, ktoérzy pragna zerwaé z natogiem.
Konstrukcja programu uwzglednia zajgcia, podczas ktorych miodziez uczy si¢ asertywnosci.
W roku szkolnym 2017/18 program realizowato 25 placowek. Edukacjg objeto931 uczniow
klas IV-VII, 1I-11I klas gimnazjalnych, 490 rodzicow.



W programie zaproponowano przeprowadzenie pig¢ciu zaje¢ warsztatowych, metodami
aktywizujacymi dostosowanymi do wieku uczniow. Scenariusze zajg¢ zawarto w poradniku

dla koordynatora, ktory zostat przekazany do kazdej szkoty realizujacej program.

Program edukacji antytytoniowej dla klas IV szkél podstawowych ,,Bieg po zdrowie”

Program edukacji antytytoniowej opracowany przez Glowny Inspektorat Sanitarny we
wspoOtpracy z ekspertami. Odbiorcami programu byli uczniowie klas IV szkoty podstawowe;.
W realizacji programu uczestniczyto 16 szkét podstawowych (ogdtem 20 klas IV). Edukacija
objeto 304 ucznidow, 296 rodzicow.

Program zostal pozytywnie odebrany przez ucznidéw i ich rodzicow. Uczniowie byli bardzo
zaangazowani w realizacj¢ programu, bardzo chetnie uczestniczyli w zajgciach, pracowali
w grupach, wymieniali si¢ pomystami, dyskutowali, liczyli koszty palenia. Waznym aspektem
realizacji programu bylo zaangazowanie rodzicow do m.in. wspdlnego odrabiania prac

domowych.

PROGRAM EDUKACYJNY DLA UCZNIOW SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH
,ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC” w ramach PROJEKTU KIK/68

W powiecie nizanskim realizowano V edycje programu , ARS, czyli jak dbac
o milos¢” w ramach Projektu KIK/68 pt. ,Profilaktyczny program w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu 1 innych $rodkéw psychoaktywnych”.

Celem programu jest ograniczenie skutkow zdrowotnych 1 spotecznych uzywania
substancji psychoaktywnych (np. alkoholu, tytoniu, narkotykow i dopalaczy). Program

adresowany jest do mltodziezy ze szkot ponadgimnazjalnych.

W roku szkolnym 2017/18 program realizowany byl przez 2 szkoly ponadgimnazjalne
z jednej placowki (1 szkola branzowa oraz 1 technikum) i swoim zasi¢giem objat 163
uczniéw klas I szkoly ponadgimnazjalnej. W ramach przeprowadzonej narady oraz szkolenia
indywidualnego dla koordynatora przekazano cele, zalozenia programu oraz sposob realizacji
programu. Ponadto uczniowie klasy I szkoty branzowej zostali objeci badaniem ankietowym.

W ramach Projektu KIK/68 kontynuowano realizacje IX Wojewodzkiego Przegladu Matych

Form Teatralnych pt. ,,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”.



W dniu 26kwietnia 2018r. w Miejskim Osrodku Kultury w Rudniku nad Sanem
odbyly si¢ Eliminacje Powiatowe IX Wojewddzkiego Przeglgdu Malych Form Teatralnych

pt. ,,Porozmawiajmy o uzaleinieniach”.

Organizatorem konkursu byta Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nisku.
Patronat nad konkursem sprawowal Starosta Nizanski, Burmistrz Gminy i Miasta Nisko,
Burmistrz Gminy i Miasta Rudnik nad Sanem, W¢jt Gminy Harasiuki, Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie. Partnerem Przegladu byt Miejski Osrodek Kultury
w Rudniku nad Sanem i Nizanskie Centrum Kultury ,,Sokot” w Nisku.

Do Przegladu zostaly zaproszone wszystkie szkoty podstawowe, gimnazjum
i szkoly ponadgimnazjalne.

Zakres tematyczny przegladu obejmowal profilaktyke uzaleznien. Poprzez konkurs
przekazywane byly rzeczywiste informacje dotyczace uzaleznienia od nikotyny, alkoholu,
narkotykéw, szkodliwo$¢ biernego 1 czynnego palenia papierosow, szkodliwo$¢ uzywania
alkoholu i narkotykéw oraz ksztaltowanie prawidlowych, zdrowych postaw

1 odpowiedzialnosci za zdrowie swoje 1 swoich bliskich.
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W eliminacjach powiatowych Przegladu udzial wzigto 4zespoty teatralne mtodziezy
VII klas szkot podstawowych i gimnazjum z terenu powiatu nizanskiego (PSP nr 5 w Nisku,
PSP w Hucie Krzeszowskiej, PSP w Harasiukach, Gimnazjum nr 1 w Nisku).
Laureaci wzigli udzial w X Wojewddzkim Przegladzie Malych Form Teatralnych, ktory
odbyt si¢ 25 maja 2018r.w Mtodziezowym Domu Kultury w Rzeszowie, natomiast oficjalne
podsumowanie Przegladu odbylo si¢ 19 czerwca 2018r. w Teatrze Maska w Rzeszowie.
Uczniowie z Gimnazjum nr 1 w Nisku reprezentujagcy powiat nizanski na szczeblu

wojewodzkim zajeli II miejsce.




W dniu 6.04.2018r. w Nizanskiej
Szkole Rodzenia odbyto si¢ spotkanie
profilaktyczne z kobietami w cigzy nt.
podejmowanych zachowan zdrowotnych
kobiet w wieku prokreacyjnym. Tematyka
spotkania dotyczyta skutkow picia
alkoholu w ciazy, palenia papieroséw
(w tym biernego palenia) oraz zazywania

substancji psychoaktywnych. W spotkaniu

uczestniczyto 8 osob.

SRODKI ZASTEPCZE
.DOPALACZE"

Ponadto w ramach realizacji Projektu KIK/68 oraz programu ograniczania przestepczosci
1 aspotecznych zachowan Razem bezpieczniej im. Wiladystawa Stasiaka na lata 2018-2020”
w obszarze ,,Edukacja dla bezpieczenstwa” przeprowadzane byly w szkotach spotkania
edukacyjne oraz warsztaty profilaktyczne poswigcone tematyce szkodliwosci wplywu

substancji psychoaktywnych.



W  ramach warsztatow uczniowie
wykonywali okreslone zadania
z wykorzystaniem alkogogli
i narkogogli (przej$cie slalomem,
zbieranie przedmiotow, przejscie po
tawce, czytanie tekstu, wybieranie
numeru z telefonu komdrkowego).
Zajecia miaty na celu uswiadomié

miodziezy zagrozen wynikajacych

z zazywania alkoholu czy substancji
psychoaktywnych w tym ,,dopalaczy”.
Ponadto kazdy uczestnik otrzymal materiaty informacyjne dot. dot. skutkéw zazywania

substancji psychoaktywnych.

PROGRAM EDUKACYJNY ,,MOJE DZIECKO IDZIE DO SZKOLY”

Program skierowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat, ktore przygotowuja si¢ do
rozpoczecia nauki w szkole podstawowej 1 rodzicow.
Celem programu jest uksztattowanie nawykéw i umiejetnosci prozdrowotnych wsrod dzieci
oraz podniesienie poziomu wiedzy u rodzicow i opiekunéw na temat wybranych elementéw
zdrowego stylu zycia i u§wiadomienie im ich roli w ksztattowaniu prawidtowych nawykow
prozdrowotnych.
W powiecie nizanskim w roku szkolnym 2017/18 program realizowato 7 placowek (6 szkot
podstawowych i 1 przedszkole). Edukacjg objeto 191 dzieci klas 0-1 szkot podstawowych,

przedszkola, 179 rodzicow, 11 realizatorow.



PROGRAM EDUKACYJNY DLA DZECI KLAS I-III SZKOL. PODSTAWOWYCH
»ZAWSZE RAZEM” w ramach profilaktyki HIV/AIDS

Celem programu jest ksztaltowanie u dzieci wiasciwych postaw i zachowan wobec
stabszych rowiesnikow, unikanie zachowan ryzykownych oraz podejmowanie zdrowych
wybordéw zyciowych.

Realizacja programu w roku szkolnym 2017/18odbywata si¢ w 4 placowkach.
Edukacja objeto 105 dzieci klas I-111 szkot podstawowych, 104 rodzicow, 7 realizatorow.

PROGRAM EDUKACYJNY ,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym
drogg plciowa. Edukacja mlodziezy szkolnej”.

Realizacja programu miata na celu zapoznanie mtodziezy z problematyka HIV/AIDS,
uswiadomienie im jak fatwo mozna zarazi¢ si¢ wirusem HIV. Za sprawa materialow
edukacyjnych oraz zajg¢ wzrést poziomu wiedzy na temat HIV i AIDS wérdd spotecznosci
lokalnej, zmiana postaw i zachowan ze szczegdlnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci za
zdrowie wiasne 1 najblizszych, rozpowszechnienie postaw tolerancji wobec 0s6b zakazonych
HIV.

W powiecie nizanskim
program w roku
szkolnym 2017/18
realizowato 8szkot (5
szkot
ponadgimnazjalnych: 3
technika, 1 liceum, 1
szkola branzowa,

3 szkoty podstawowe z
klasami
gimnazjalnymi).
Edukacja objeto 594

ucznidéw, 23 nauczycieli
(realizatorow), 90 rodzicow.

Ponadto w ramach obchodéw Swiatowego Dnia AIDS i realizacji programu ,,Zapobieganie
HIV/AIDS i chorobom przenoszonym droga plciowa. Edukacja mlodziezy szkolnej”
w dniu 18.12.2018r. w auli Regionalnego Centrum Edukacji Zawodowej w Nisku

zorganizowano Il edycje powiatowego konkursu wiedzy pn. ,,Co wiesz o HIV/AIDS?”.



Do konkursu zgtosito si¢ 17 uczniow z 2 szkoét powiatu nizanskiego. Mtodziez miata za

zadanie rozwigzaé test
sktadajacy si¢ z 30 pytan
dotyczacych problematyki
HIV/AIDS.

Laureaci trzech pierwszych
miejsc  otrzymali  cenne
nagrody  rzeczowe, za$
pozostali uczestnicy zostali
uhonorowani pamigtkowymi

dyplomami.

' Nagrody zostaty ufundowane

przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nisku, Staroste Nizanskiego,

Wojta Gminy Harasiuki, Burmistrza Gminy i Miasta Rudnik nad Sanem, Burmistrza Gminy i

Miasta w Nisku.

Ponadto w ramach Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

w 2018 roku promowano kampanie i akcje profilaktyczne:

»M0j Walenty jest the best idzie ze mng zrobi¢ test”- akcja profilaktyczna
skierowana do mlodych, pelnoletnich osob, celem zachecenia do wykonania testu
w kierunku HIV, a tym samym promowanie zachowan prozdrowotnych wsrod
mtodziezy oraz przyjmowania pozytywnej postawy wobec 0sob zyjacych z wirusem.
Swiatowy Dzien AIDS- obchodzony 1 grudnia kazdego roku. Jest on okazja dla ludzi
na catym §wiecie do zjednoczenia si¢ w walce przeciwko HIV, okazania wsparcia dla
ludzi zyjacych z HIV oraz wspomnienia os6b zmartych na AIDS.

»sMam czas rozmawia¢” — kampania promujgca dialog migdzypokoleniowy
o zdrowiu, ktorej celem jest przypomnienie, ze problem HIV/AIDS moze dotyczy¢
kazdego-bez wzgledu na wiek, status spoteczny, miejsce zamieszkania, przekonania

czy tez ptec.

Informacje na temat kampanii zostaly zamieszczane na stronie internetowej PSSE w Nisku

oraz przekazywane do samorzadow lokalnych oraz mediow.



PROGRAM EDUKACYJNY DLA UCZNIOW KLAS I SZKOL
PONADGIMNAZJALNYCH ,WYBIERZ ZYCIE-PIERWSZY KROK” w ramach
profilaktyki chorob nowotworowych

Program ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” skierowany jest do uczniéw szkot
ponadpodstawowych — dziewczat i chlopcow z klas I, rodzicow uczniow oraz kadry
pedagogicznej. Jego gtownym zadaniem jest zachg¢canie do odpowiedzialnosci za zdrowie
swoje i najblizszego otoczenia poprzez m.in. regularne wykonywanie badan cytologicznych.
W powiecie nizanskim program realizowany byt przez 5 placowek-7 szk6t w tym (3 technika,
1 szkota branzowa, 2 licea ogdlnoksztatcace, 1 ZS (klasy gimnazjalne). Edukacja objeto 322
uczniow, 36 nauczycieli, 93 rodzicow. Ponadto zostata przeprowadzona ewaluacja w 1 szkole
(31 ucznidéw objetych ankietyzacja).

Dodatkowo w dniu 18.10.2018r. zorganizowano spotkanie profilaktyczne dla kobiet
osadzonych w areszcie $ledczym poswigcone tematyce nowotworowe] ze szczegolnym
uwzglednieniem raka szyjki macicy. Przeprowadzono pogadank¢ z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnej oraz wyemitowano film poswiecony raku szyjki macicy. Ponadto
zostal przeprowadzony quiz wiedzy nt. raka szyjki macicy i wirusa HPV. Udziat w quizie

wzieto 9 osob.

PROGRAM EDUKACYJINY Z ZAKRESU PROFILAKTYKI CZERNIAKA DLA
SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH ,,ZNAMIE! ZNAM JE?”

Celem jest zwigkszenie $wiadomo$ci mlodziezy na temat czerniaka — jednego
z najbardziej agresywnych nowotworow skory, zachgci¢ do regularnego badania skory oraz
przestrzegania podstawowych zasad ochrony przed czerniakiem.
W roku szkolnym 2017/18realizowano Il edycj¢ programu ,Znami¢! Znam je?”.
W powiecie nizanskim do programu przystapito 3 placowki (4 szkoty ponadgimnazjalne).
W trakcie realizacji przystapita dodatkowo 1 szkota. Program zrealizowato 5 szkot
ponadgimnazjalnych. Edukacjg objeto 394 uczniéw klas I-III szkét ponadgimnazjalnych,

5 nauczycieli.

PROGRAM PROFILAKTYKI ZAKAZEN HBV I HCV ,,PODSTEPNE WZW”

Celem programu jest upowszechnienie wsréd miodziezy szkot ponadgimnazjalnych
wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C, uswiadomienie zagrozen i zasad
profilaktyki w tym zakresie, pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialno$cig dot. zachowan
zdrowotnych wlasnych i innych ludzi oraz ksztaltowanie postawy tolerancji i1 zrozumienia

wobec 0s6b zakazonych.



W roku szkolnym 2017/18 program realizowany byt w 3 szkotach

ponadgimmnazjalnych. Edukacja objeto 286 uczniow klas I-111, 5 nauczycieli.

SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

W ramach prowadzonej dziatalnosci obchodzono Swiatowy Dzien Zdrowia
przypadajacy kazdego roku na dzien 7 kwietnia. W roku 2018 hastem przewodnim SDZ byto
,Zdrowie dla wszystkich”. Informacje zostaly przekazane do podmiotow leczniczych,

samorzadow oraz do lokalnych mediow.
BEZPIECZNY WYPOCZYNEK LETNI I ZIMOWY

Przy wspolpracy z pionem Higieny Dzieci i Mtodziezy oraz Komendy Powiatowej Policji
w Nisku w trakcie trwania akcji letniej ,,Bezpieczne wakacje” i akcji zimowej ,,Bezpieczne

ferie” organizowane byty spotkania z uczestnikami form wypoczynku.

Celem akcji  bylo
zapewnienie  uczestnikom
bezpiecznego  wypoczynku
na terenie powiatu
uwzgledniajac dziatania
z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki w  tym
profilaktyki uzaleznien.

Na 7 formach
wypoczynku letniego

podejmowano dziatania

(pogadanki, instruktaze,



projekcje filmow, zajecia warsztatowe, dystrybucje¢ materiatow). Dziataniami objeto 120
uczestnikow.

Na 4 formach akcji letniej odbyla si¢ sama dystrybucja materiatow.

Podczas akcji zimowej zorganizowano spotkanie edukacyjne dla dzieci nt.
bezpiecznych zachowan oraz warsztaty profilaktyczne z wykorzystaniem alkogogli

i narkogogli. Edukacja objeto 25 uczestnikow.

Ponadto prowadzone byly dziatania informacyjne majace na celu zwigkszenie
swiadomosci spoteczenistwa w zakresie profilaktyki grypy oraz szczepien przeciwko
pneumokokom. Prowadzono réwniez szereg dzialan majacych na celu edukacj¢ mieszkancow

powiatu w zakresie wszawicy. Umieszczano w tym celu informacje na stronie internetowe

DL EINSIENSSREL B 55 8 4R
Problem Pedikulozy
w szkofach

PSSE w Nisku
Daziat Higieny Dzied | Miodziezy
16.11.2018r.

Powiatowej Stacji Sanitarno -Epidemiologicznej w Nisku, a takze na tablicach
informacyjnych w siedzibie Stacji.

Informacje dotyczace zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci i mtodziezy, okreslajace
dziatania profilaktyczne, jakie mozna podja¢é w placowkach oswiatowo —wychowawczych

byty przekazane na szkoleniu organizowanym w listopadzie 2018r.

PODSUMOWANIE

Dziatalno§¢ Pionu Os$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia dotyczyta: kontynuacji
1 wdrazania programoéw edukacyjnych o zasiggu ogdlnopolskim i wojewddzkim, wspierania
realizatorow programow edukacyjnych 1 przedsigwzie¢ prozdrowotnych poprzez
organizowanie szkolen i narad, udost¢pnianie materiatoéw, udzielanie pomocy merytorycznej

i metodycznej, publikacje w $rodkach masowego przekazu, koordynowania programow



i przedsigwzie¢ oswiatowo-zdrowotnych poprzez inicjowanie dziatan, nadzorowanie,
monitorowanie i ocen¢ ich realizacji.

W placéwkach nauczania i wychowania na terenie powiatu nizanskiego przeprowadzono
tacznie 86 wizytacji z dziatalnosci o$wiatowo -zdrowotnej i promocji zdrowia. Podczas

wizytacji dokonano 86 ocen realizacji programow profilaktycznych.

Przy organizacji przedsiewzig¢ w analizowanym okresie wspotpracowano z WSSE
w Rzeszowie, Starostwem Powiatowym, Urzedami Gmin, Urzedami Gmin i Miast, SPZZOZ
w Nisku, Komenda Powiatowa Policji w Nisku, Nizanskim Centrum Kultury ,,Sokét”,
Miejskim Osrodkiem Kultury w Rudniku nad Sanem, Poradnig Leczenia Uzaleznien w Nisku,
Aresztem Sledczym w Nisku, podmiotami leczniczymi, poradniami K, Nizanska Szkota
Rodzenia, Centrum Dietetycznym Naturhouse w Nisku, Grupa Biegowsa ,,Planeta Nisko”,

placowkami nauczania i wychowania, organizatorami wypoczynku letniego i zimowego.

Informacje z zakresu o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia przekazywano na biezaco do
lokalnej prasy, jak rowniez umieszczano na Stronie internetowej i na tablicy informacyjnej

Powiatowej Stacji Sanitarno -Epidemiologicznej w Nisku.



SANITARNY NADZOR ZAPOBIEGAWCZY

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny stanowit realizacje ustawowych obowigzkow
i zadan w zakresie ochrony zdrowia publicznego w szczegdlno$ci poprzez uzgodnienie
dokumentacji dotyczace;j:

- strategicznej oceny oddziatywania przedsiewzie¢ na srodowisko,
- planowanych przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko na etapie
oceny oddziatywania przedsigwzi¢¢ na srodowisko,
- dokumentacji projektowych inwestycji, w szczegolnosci projektow budowlanych
oraz
- zajmowanie stanowisk w sprawie obiektow budowlanych przekazywanych do uzytkowania.

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego mato na celu zapewnienie, na
etapie planowania zagospodarowania przestrzennego oraz projektowania i realizacji
inwestycji, wlasciwego stanu sanitarno-zdrowotnego w obiektach w taki sposdb aby w trakcie
eksploatacji obiektow nie powstaly zagrozenia dla zdrowia i1 zycia ludzi, powodowane
przyjetymi w tym zakresie rozwigzaniami.

Analiza projektowanych rozwigzan w szczeg6lnosci przeprowadzona byta w aspekcie
oceny narazenia ryzyka ludnosci na czynniki fizyczne, chemiczne i biologiczne uciazliwe lub
szkodliwe dla zdrowia cztowieka w miejscu przebywania ludzi.

W ramach strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko dokonano
uzgodnienia:

- dotyczacego zakresu i stopnia SzczegOtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na §rodowisko,

- projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Uzgodnionol opini¢ z zakresu 1. stopnia Szczegdétowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na $rodowisko dot. projektu IV zmiany dokumentu pod nazwa
»dtudium uwarunkowan 1 kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego gminy 1 miasta
Nisko” przyjetego uchwatg Rady Miejskiej w Nisku. Celem zmiany studium bylo wskazanie
obszaru przestrzeni publicznej, ustalenie przeznaczenia i zasad zagospodarowania zabudowy

na obecnych terenach tak i pastwisk w rejonie zbiornika retencyjnego.

Nie opiniowano projektow dokumentéw z prognozg oddziatywania na srodowisko.



Zaopiniowano pozytywnie 1 projekt miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego pod nazwa ,,Nowosielec produkcyjno-ustugowy” gm. Nisko wraz z prognoza
oddziatywania na srodowisko przyjety uchwatag Nr L1/417/18Rady Miejskiej w Nisku.
Analizowane tereny objete projektem planu obejmuja obszar o lacznej powierzchni 56ha
potozony po zachodniej stronie drogi krajowej nr19 i po potudniowej stronie linii kolejowe;j
nr 65 relacji most na rzece Bug-Stawkoéw. W granicach obszaru objetego planem wyznaczono
tereny: zabudowy produkcyjno-ustugowej o tacznej powierzchni ok. 48,30ha, tereny zieleni
o lacznej powierzchni ok.1,41ha, teren drog publicznych klasy o tacznej powierzchni
ok. 3,99ha, tereny drog wewnetrznych o 1lacznej powierzchni ok. 2,53ha oraz teren
infrastruktury technicznej — przepompowni §ciekow o powierzchni ok. 0,01ha.

Gltowne cele projektu planu to przeksztalcenie terenéw rolniczych w tereny zainwestowane
z funkcja przemystowo-ustugowa i komunikacyjng. W projekcie miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego zaproponowano szereg rozwigzan majacych na celu
zapobieganie i ograniczenie negatywnych oddzialywan na srodowisko.

W postepowaniu dotyczagcym oceny oddzialywania przedsiewzi¢é na srodowisko wydano
opinie:
- w sprawie obowigzku przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko,
- przed wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach .
Sktadane wnioski w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko
analizowano pod katem wptywu realizacji postanowien projektow dokumentéw na stan
srodowiska, a tym samym na warunki zdrowotne zycia ludzi.
W  przypadku wuznania, ze planowane przedsigwziecie bedzie zrodlem znaczacych
negatywnych oddziatywan zagrazajacych zdrowiu 1 zyciu ludzi, orzekano o koniecznosci
przeprowadzenia oceny oddzialywania na S$rodowisko, w przeciwnych przypadkach
akceptowano odstgpienie od przeprowadzenia tej oceny.
W odniesieniu do poprzedniego roku liczba tych opinii zmniejszyta si¢ o 4.

Wydano ogoétem 26 opinii w sprawie oddziatywana przedsiewzigcia na $rodowisko,
w tym: 20opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwzigcia na
srodowisko 16 opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

Do opinii dotyczacych przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko,
w ktorych nie stwierdzono potrzeby sporzadzania raportu nalezy zaliczy¢ miedzy innymi
przedsiewzigcia:

+ zamknigcie i rekultywacja 1 sktadowiska odpadéw w Jarocinie,

* rozbudowa istniejacej hali produkcyjnej i montaz nowej linii obrébki drewna

w Domostawie,



» uporzadkowanie gospodarki wodnej na terenie gminy Ulanow wraz z ujeciem wody
I modernizacjag SUW,
* rozbudowa suw, budowa studni glebinowych w Zarzeczu,
* budowa Miejsc Obstugi Podroéznych Bukowa I i Bukowa Il po obu stronach
nowoprojektowanego uktadu drogowego S 19 Lasy Janowskie- Zdziary,
W tej grupie znalazty si¢ rowniez przedsigwzigcia dotyczace:
*przebudowy drog publicznych wojewodzkich, powiatowych i gminnych: w miejscowos$ci
Nowosielec, Krzeszow, Rudnik n/Sanem, na odcinkach Bojanow-Kopki, Zarzecze-
Dabrowica —Sierakow z mostem na rzece Tanew,
* budowy odcinkéw sieci kanalizacji sanitarnej w gminie Harasiuki w miejscowos$ciach:
Gozd, Lazory, Huta Krzeszowska, Nowa Huta ,
* budowa odcinka sieci wodociggowej i kanalizacyjnej w Nisku i Ractawicach ,

* budowa odcinka sieci wodociagowej taczacej miejscowos¢ Derylaki z Hutg Krzeszowska

Do opinii, w ktorych okreslono warunki realizacji przedsiewzig¢ nalezy zaliczy¢
przedsigwziecia takie jak:

» Modernizacja i rozbudowa terminalu paliw w miejscowosci Letownia-Groble ,

» Wprowadzenie zmian w ilosci i rodzaju skladowanych odpadéw komunalnych na kwaterze
nr 2, przetwarzanych odpadoéw oraz stosowanej technologii w Sigietkach,

* Rozbudowa istniejacej hali produkcyjnej i montaz nowej automatycznej linii do
mechanicznej obrobki drewna,

* Rozbudowa drogi wojewodzkiej nr 858 w miejscowosci Sierakow oraz budowa

1 przebudowa istniejgcej infrastruktury technicznej budowli 1 urzadzen budowlanych,
Zaopiniowano pozytywnie realizacje w/w przedsigwzie¢ powotujgc si¢ na przeprowadzong
analiz¢ zawarta w Raportach na etapie realizacji i1 eksploatacji przedsiewzig¢ w zakresie
oddziatywania na $rodowisko oraz wskazujagc wymagania dotyczace ochrony $rodowiska

konieczne do uwzglednienia w projekcie budowlanym.

W procesie inwestycyjnym, na etapie projektowania obiektow budowlanych uzgadniano
dokumentacje¢ projektowa inwestycji .

Uzgodniono ogdétem 5 projektow budowlanych pod nazwami:

» Zmiana sposobu uzytkowania cze$ci budynku gospodarczego dla potrzeb zaktadu
fryzjerskiego usytuowanego w Nowosielcu,

* Rozbudowa sieci wodociggowej wraz z przylaczami w miejscowosci Przedzel - Borowina,



* Rozbudowa sieci wodociggowej wraz z przytagczami w miejscowosci Rudnik nad Sanem
(0s. Stroza ul. Reymonta),

* Rozbudowa sieci wodociggowej wraz z przytaczami w miejscowosci Rudnik nad Sanem
(os. Stréza ul. Putawskiego),

* Budynek produkcyjno-magazynowy specjalizujagcy si¢ w produkcji przetworow
spozywczych w miejscowosci Kamionka gmina Krzeszow.

Wszystkie projekty zaopiniowano pozytywnie, bez zastrzezen.

W odniesieniu do roku 2017 zaopiniowano o 1 projekt mniej.

Projektoéw z nowatorskimi technologiami nie opiniowano.

W zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zajmowane byly stanowiska w sprawie
obiektéw budowlanych przekazywanych do uzytkowania, wylacznie na wniosek
zainteresowanych podmiotow.

W zwigzku z uczestnictwem w dopuszczeniu do uzytkowania w trybie art.56 ustawy Prawo
budowlane wydano 22 opinie wyrazajace stanowisko o braku sprzeciwu co do przystapienia
do uzytkowania zgloszonych obiektow.

W tym wydano 2 opinie wyrazajace stanowisko o braku sprzeciwu przystgpienia do
uzytkowania pod warunkiem spetnienia okreslonych w nich wymagan.

Opinie z zastrzezeniami wydano dla budynku handlowo — ustugowego w Jarocinie oraz

budynku hali obrébki kamienia naturalnego w Nisku.

Obiekty odebrane i zaopiniowane pozytywnie, zakwalifikowano do nastepujacych kategorii:

budynki kultury, nauki, o§wiaty stanowity grupe, do ktorej zaliczono 7 obiektow

dopuszczonych do uzytkowania dot.:

- budynek sali gimnastycznej z zapleczem 1 tgcznikiem do oddziatu przedszkolnego przy
Publicznej Szkole Podstawowej w Przg¢dzelu (rozbudowa),

- budynek przedszkola integracyjnego w Jezowem,

- domu pomocy spolecznej w Jezowem,

- budynek przedszkola ze ztobkiem w Rudniku nad Sanem,

- budynku mieszkalnego na przedszkole niepubliczne w Nisku przy ul. Sandomierskiej
(przebudowy i rozbudowa),

- budynek szatni na terenie boiska sportowego w Raclawicach,

- budynek Nizanskiego Centrum Kultury w Nisku (rozbudowa, przebudowa)

budynki stuzby zdrowia, opieki spotecznej i socjalnej do tej grupy zakwalifikowano 2

obiekty:



- budynek stuzby zdrowia - Osrodek Zdrowia w Jezowem (rozbudowa, przebudowa wraz
z instalacjami, dociepleniem budynku, miejscami postojowymi),

- budynek Domu Pomocy Spolecznej w Jezowem.

budynki handlu, gastronomii i ustug w tej grupie znalazto si¢ 4 obiekty, w tym:

- budynek handlowo — ustugowy ( market spozywczo-przemystowy) w Jarocinie,

- plac targowy w Rudniku nad Sanem,

- budynek produkcyjny branzy spozywczej (piekarnia) w Jezowem,

- budynek ustugowy (z przeznaczeniem na biuro i warsztat elektryczny) w Nisku przy
ul. Wesote;j.

budynki przemystowe ,do tej grupy zakwalifikowano 3 inwestycje :

- budynek produkcyjno-magazynowy (produkcja blachy na pokrycia dachowe) w Jezowem,
- budynek hali obrobki kamienia naturalnego w Nisku,

- zaktad drzewny ,,Jawor”’(rozbudowa, przebudowa hali oraz budowa segmentu socjalnego)
w Ulanowie.

obiekty stuzace do korzystania z zasobow wodnych w tej kategorii obiektow dopuszczono do

uzytkowania 2 obiekty
- rozbudowy 1 przebudowy oczyszczalni §ciekow w Nisku,
- rozbudowy i przebudowy oczyszczalni $ciekow w Rudniku n/Sanem.

place sktadowe, postojowe sktadowiska odpadow w tej kategorii obiektow dopuszczono do

uzytkowania 1 obiekt
-przebudowa Punktu Selektywnej Zbiorki Odpadow Komunalnych w Nisku.

pozostate budynki mieszkalne w tej kategorii obiektow dopuszczono do uzytkowania 3

obiekty:

- budynek mieszkalny wielorodzinny typu socjalnego Nisku przy ul. Wyszynskiego

- budynek mieszkalny wielorodzinny (mieszkania komunalne) w Nisku przy

ul. Sandomierskiej,

- budynek mieszkalny wielorodzinny socjalny ze §wietlicg srodowiskowg w Ulanowie.
Oceniajac analizowany okres nalezy stwierdzi¢, ze:

- przedsiewzigcia opiniowane w zakresie oceny oddzialywania przedsigwziecia na srodowisko
sg przykladem na to, ze w naszym powiecie zostang wybudowane, zmodernizowane, lub
rozbudowane miedzy innymi takie obiekty jak: drogi publiczne, stacje uzdatniania wody,
terminal paliw oraz odcinki sieci kanalizacji sanitarnej i wodociggowej, stuzgce lokalnej
Spotecznosci,

- zrealizowane w 2018 roku inwestycje celu publicznego zapewnia mieszkancom powiatu

nizanskiego bezpieczne i higieniczne z nich korzystanie, ze wzgledu na posiadajace



w przewazajace] wigkszosci wysokie standardy wykonczenia 1 wyposazenia wnetrz
pomieszczen a takze odpowiednie zaplecza socjalne 1 sanitarne,

- w odniesieniu do roku 2017 pracownicy inspekcji sanitarnej dokonali o 5 odbioréw wigcej
a w odniesieniu do poprzednich lat ilo$¢ odbioréw znacznie zmalata,

- z oddanych do uzytkowania 22 inwestycji, 13 nalezy do sektora publicznego, 9 inwestycji

zrealizowano w sektorze prywatnym.



