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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie przekazuje ,Informacje

o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu lubaczowskiego za rok 2025”. Dokument zostat
opracowany na podstawie danych oraz informacji uzyskanych w trakcie realizacji czynnos$ci
kontrolnych prowadzonych w ramach biezacego oraz zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lubaczowie.
W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie realizowal swoje
zadania zgodnie z wytycznymi Gltownego Inspektora Sanitarnego oraz Planem Zasadniczych
Zadan Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego. Podstawowym
aktem prawnym regulujagcym dziatalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pozostaje ustawa
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Przedlozona informacja przedstawia oceng¢ stanu bezpieczenstwa sanitarnego powiatu
lubaczowskiego w zakresie sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych, nadzoru nad
jako$cia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, bezpieczenstwa zywnos$ci i zywienia,
warunkow higieniczno-sanitarnych w zaktadach pracy, podmiotach wykonujacych dziatalnosé
leczniczg oraz w placowkach nauczania i wychowania.

Istotnym elementem dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byta réwniez realizacja
zadan z zakresu oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia, ukierunkowanych na ksztattowanie
prozdrowotnych postaw spoleczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad racjonalnego
odzywiania, aktywnoS$ci fizycznej oraz profilaktyki chordb cywilizacyjnych. Réwnolegle
prowadzono dziatania z zakresu higieny pracy, koncentrujace si¢ na zapobieganiu chorobom
zawodowym oraz przestrzeganiu obowigzujacych przepisoOw dotyczacych warunkoéw pracy.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lubaczowie aktywnie uczestniczyta
w dziataniach na rzecz poprawy bezpieczenstwa sanitarnego i ochrony zdrowia publicznego
mieszkancoOw powiatu lubaczowskiego. Podejmowane dziatania kontrolne, prewencyjne
1 edukacyjne przyczyniaty si¢ do ograniczania zagrozen zdrowotnych oraz systematycznego

podnoszenia standardow sanitarno-higienicznych na nadzorowanym terenie.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Lubaczowie

mgr inz. Tomasz Lichacz

fare | CHRONIMY ZDROWIE
“ b 1 MYSLA O PRZYSZLOSCI




I. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA NA TERENIE POWIATU LUBACZOWSKIEGO 2025

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi ciaglta, wieloaspektowg dzialalnos¢ ukierunkowang

na profilaktyke oraz zwalczanie chorob zakaznych.

e Do gldwnych zadan Epidemiologii naleza:

nadzor nadzér sanitarno-

epidemiologicz epidemiologiczny
ny nad nad podmiotami
zakazeniamii leczniczymi
chorobami
zakaznymi

nadzér nad
szczepieniami
ochronnymi

e Do najwazniejszych dziatan w zakresie nadzoru epidemiologicznego nad zakazeniami

1 chorobami zakaZnymi nalezy:

Systematyczny monitoring stanu epidemiologicznego w potaczeniu z analizg i oceng choréob zakaznych i
pasozytniczych

Przygotowywanie okresowych sprawozdan statystycznych - dwutygodniowych, kwartalnych i
rocznych — w zakresie zachorowan na choroby zakazne

Realizacja wspoélnych dziatan z Inspekcjg Weterynaryjna majacych na celu przeciwdziatanie i
kontrole wscieklizny oraz innych zoonoz.

|

e Realizacja zadan w ramach programoéw eliminacji i zwalczania choréb zakaznych.
/[

bi“a Dziatania profilaktyczne i kontrolne w zakresie zapobiegania i ograniczania zakazen oraz choréb

zakaznych.

NS

' Prowadzenie nadzoru epidemiologicznego nad nosicielami, ozdrowiencami i osobami eksponowanymi na
zakazenia..




1.1. Stan sanitarny podmiotéw leczniczych

Nadzoér sanitarno-epidemiologiczny nad podmiotami leczniczymi obejmuje:

Przeprowadzanie kontroli w placéwkach ochrony zdrowia pod
katem przestrzegania zasad higieniczno-sanitarnych, w tym ocene
warunkow sanitarnych, higienicznych oraz stanu technicznego
pomieszczen i wyposazenia

Wspodtdziatanie ze szpitalnymi zespotami oraz komitetami ds.
kontroli zakazen szpitalnych, polegajgce m.in. na analizie
raportow dotyczacych aktualnej sytuacji epidemiologiczne;j

Nadzdér nad podmiotami leczniczymi

Epidemiologia sprawuje staty nadzoér nad podmiotami leczniczymi funkcjonujacymi na
terenie powiatu lubaczowskiego, w szczegolnosci w zakresie zapobiegania oraz zwalczania
zakazen i chordb zakaznych zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych. Realizowane
dzialania maja na celu zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego pacjentow oraz personelu
medycznego, a takze ograniczenie ryzyka wystapienia ognisk epidemicznych.

W ramach prowadzonych kontroli oceniane jest funkcjonowanie systemow
zapobiegania zakazeniom, w tym prawidlowos$¢ prowadzenia nadzoru nad zakazeniami
zwigzanymi z opiekg zdrowotna, skuteczno$¢ podejmowanych dziatan profilaktycznych oraz
gotowo§¢  podmiotow  leczniczych do reagowania w  sytuacjach  zagrozenia
epidemiologicznego. Szczeg6lng uwage zwraca si¢ na przestrzeganie zasad higieny rak,
stosowanie srodkow ochrony indywidualnej oraz realizacje procedur dezynfekcji 1 sterylizacji
wyrobow medycznych. Kontrole obejmujg réwniez oceng warunkow sanitarno-higienicznych

w pomieszczeniach, prawidlowo$¢ gospodarowania odpadami medycznymi, a takze
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kompletno$¢ 1 aktualno$¢ dokumentacji epidemiologicznej, w tym rejestrow zakazen
i czynnikow alarmowych. Sprawdzana jest takze dziatalno$¢ zespotow ds. kontroli zakazen
oraz realizacja obowigzkowych szkolen personelu medycznego.

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie sprawowat
nadzor nad 59 podmiotami, w ktérych prowadzona byta dziatalno$¢ lecznicza. Nadzor ten
realizowany byt poprzez systematyczne kontrole sanitarne majace na celu oceng warunkéw
higieniczno-sanitarnych oraz skutecznosci dzialan podejmowanych w zakresie zapobiegania
zakazeniom zwigzanym z udzielaniem §wiadczen zdrowotnych.

W analizowanym okresie przeprowadzono tacznie 159 kontroli sanitarnych. W ich
trakcie stwierdzono uchybienia w 22 nadzorowanych obiektach, dotyczace glownie
niespetniania obowigzujacych wymagan higieniczno-sanitarnych. W zwiazku z wykazanymi
nieprawidlowos$ciami wydano decyzje administracyjne nakazujgce usuniecie uchybien.

W pozostatych placéwkach stan sanitarno-higieniczny oceniono jako dobry. Podmioty
lecznicze prowadzity na biezaco dziatania profilaktyczne ukierunkowane na ograniczanie
ryzyka zakazen, w szczegdlno$ci poprzez opracowywanie, aktualizowanie i wdrazanie
procedur higienicznych oraz zasad zapobiegania zakazeniom. Prowadzony nadzor
epidemiologiczny przyczynial si¢ do utrzymania wlasciwego poziomu bezpieczenstwa
zdrowotnego mieszkancéw Powiatu Lubaczowskiego.

W 2025 roku realizowano rowniez kontrole nieuwzglednione w rocznym planie pracy.
W ramach tych dzialan przeprowadzono 22 kontrole majace na celu weryfikacje¢ wykonania
obowigzkow natozonych decyzjami Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Lubaczowie. Dodatkowo zrealizowano 32 kontrole tematyczne w zakresie obowigzkowych
szczepien ochronnych, oparte na analizie dokumentacji medycznej — kart uodpornienia, a takze
2 kontrole dotyczace prawidlowosci wykonywania szczepien ochronnych na oddziale
neonatologicznym. Uzupelieniem powyzszych dzialan bylo przeprowadzenie 7 kontroli
interwencyjnych, podejmowanych w zwigzku z biezacymi zgloszeniami 1 sytuacjami

wymagajacymi pilnej reakc;ji.

Gospodarka odpadami niebezpiecznymiw

miejscu powstawania

W podmiotach leczniczych skontrolowanych przez pion Epidemiologii gospodarka
odpadami medycznymi prowadzona byta w sposob prawidlowy, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa, w tym z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r.

w sprawie szczegotowego sposobu postgpowania z odpadami medycznymi. Nie stwierdzono




nieprawidlowo$ci mogacych stanowi¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa sanitarno-
epidemiologicznego.

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg prowadzily segregacje odpadéw
medycznych bezposrednio w miejscu ich wytwarzania. Odpady medyczne o ostrych koncach
i krawedziach gromadzone byly w odpowiednich pojemnikach twardosciennych,
zabezpieczajacych przed zaktuciem i skazeniem. Odpady przechowywano w wydzielonych
pomieszczeniach, punktach zbiorczych lub
w przeznaczonych do tego celu urzadzeniach
chtodniczych, zgodnie z obowigzujacymi
wymaganiami. Klasyfikacja oraz segregacja odpadéw
medycznych prowadzona byla zgodnie z przyjetymi
procedurami wewnetrznymi oraz obowigzujacymi
przepisami prawa. Wszystkie nadzorowane podmioty

lecznicze posiadaty aktualne umowy na odbior

i unieszkodliwianie odpadow medycznych zawarte
z uprawnionymi podmiotami zewne¢trznymi. We wszystkich placowkach medycznych
opracowane 1 wdrozone byly procedury higieniczno-epidemiologiczne, obejmujace
w szczegblnosci: mycie i dezynfekcje rak, mycie i dezynfekcje narzedzi oraz powierzchni
dotykowych 1 bezdotykowych, postepowanie w przypadku skazenia materiatem biologicznym
oraz po ekspozycji zawodowej, a takze zasady postgpowania z odpadami medycznymi i brudng
bielizna. Stosowanie powyzszych procedur przyczynia si¢ do utrzymania wlasciwego poziomu

bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego na terenie powiatu.

W ramach nadzoru sanitarno-epidemiologicznego Panstwowy Powiatowy Inspektor

Sanitarny w Lubaczowie sprawowatl kontrole nad prawidtowoscig proceséw dekontaminacji,
dezynfekcji 1 sterylizacji wyrobow medycznych stosowanych w podmiotach leczniczych na
terenie powiatu. Dziatania te miaty na celu zapewnienie bezpieczenstwa pacjentéw i1 personelu
medycznego oraz ograniczenie ryzyka przenoszenia zakazeh zwigzanych z udzielaniem
$wiadczen zdrowotnych. W trakcie prowadzonych kontroli oceniano organizacje procesow
sterylizacji, w tym wyodrgbnienie stref czystych 1 brudnych, warunki techniczne pomieszczen
oraz wyposazenie w urzadzenia przeznaczone do mycia, dezynfekcji i sterylizacji wyrobow
medycznych. Szczeg6lng uwage zwracano na dokumentowanie proceséw sterylizacji, w tym

prowadzenie rejestrow, kontrolg parametrow fizycznych, chemicznych i biologicznych oraz




potwierdzanie skuteczno$ci przeprowadzanych proceséw. Ocenie podlegala takze
czestotliwos¢ przegladéw technicznych urzadzen sterylizacyjnych.
Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze w nadzorowanych podmiotach leczniczych

procesy sterylizacji realizowane byly zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi.

% Utrzymanie porzadku i czystosci

W ramach sprawowanego nadzoru nad podmiotami leczniczymi Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Lubaczowie przeprowadzat kontrole w zakresie utrzymania porzadku
i czysto$ci. Podczas kontroli oceniano stan czysto$ci pomieszczen, w szczegdlnosci gabinetow
zabiegowych, sal chorych, sanitariatow oraz pomieszczen pomocniczych. Sprawdzano roéwniez
prawidtowo$¢ organizacji prac porzadkowych, w tym stosowanie wilasciwych s$rodkow
myjacych i dezynfekcyjnych, dostosowanych do rodzaju powierzchni i poziomu ryzyka
epidemiologicznego.

Istotnym elementem kontroli byla weryfikacja posiadania oraz stosowania procedur
dotyczacych utrzymania czystosci oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych 1 bezdotykowych.
Oceniano réwniez sposob przechowywania sprzg¢tu porzadkowego, jego oznakowanie oraz
zapobieganie krzyzowemu zakazeniu pomigdzy strefami czystymi i brudnymi.

Kontrole obejmowaty takze oceng zapewnienia odpowiednich warunkéw higienicznych dla
pacjentow 1 personelu, w tym dostepnosci srodkow do higieny rak, wyposazenia sanitariatow
oraz wlasciwego postepowania z bielizng czystg i brudng. Nie stwierdzono uchybien w zakresie
utrzymania biezacej czystosci w placowkach lecznictwa otwartego i zamknigtego. Prawidlowe
utrzymanie porzadku i czysto$ci w nadzorowanych podmiotach leczniczych stanowi istotny

element profilaktyki zakazen.

;_Tﬁ Postepowanie z bielizng

We wszystkich podmiotach leczniczych objetych nadzorem zapewniono wlasciwg
organizacj¢ gospodarki bielizng, zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami sanitarno-
higienicznymi. W kazdej z kontrolowanych placowek wydzielone sa odrgbne pomieszczenia
lub wyraznie oznaczone miejsca przeznaczone do przechowywania bielizny czystej, a takze
oddzielne pomieszczenia lub strefy stuzace do czasowego sktadowania bielizny brudnej, co
minimalizuje ryzyko krzyzowania si¢ drog czystych i brudnych. Zdecydowana wigkszos$¢
podmiotéw leczniczych funkcjonujacych na nadzorowanym terenie realizuje proces prania

bielizny na podstawie zawartych umow z wyspecjalizowanymi pralniami zewngtrznymi.




Pozostate podmioty prowadza pranie bielizny we wlasnym zakresie, przy wykorzystaniu
odpowiednio przystosowanych pomieszczen i urzadzen, z zachowaniem zasad higieny oraz
dezynfekcji. Czestotliwos¢ przekazywania bielizny brudnej do pralni ustalana jest
indywidualnie przez poszczegolne podmioty lecznicze, z uwzglednieniem profilu dziatalnosci,
liczby udzielanych $wiadczen zdrowotnych oraz biezacych potrzeb organizacyjnych. Takie
rozwigzanie pozwala na zapewnienie cigglosci zaopatrzenia w bielizng czystg oraz utrzymanie

wlasciwego poziomu bezpieczenstwa sanitarnego pacjentow i1 personelu.

Podsumowanie nadzoru nad podmiotami leczniczymi

1. Sprawowany w 2025 roku nadzor sanitarno-epidemiologiczny nad podmiotami
leczniczymi funkcjonujacymi na terenie powiatu lubaczowskiego byt systematyczny
i kompleksowy, obejmujac kluczowe obszary majace bezposredni wplyw na
bezpieczenstwo zdrowia publicznego, w szczegolnos$ci zapobieganie i zwalczanie zakazen
zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych.

2. Przeprowadzone kontrole sanitarne wykazaty, ze zdecydowana wigkszo$¢ nadzorowanych
podmiotéw leczniczych utrzymuje wlasciwy poziom warunkow higieniczno-sanitarnych
oraz realizuje dzialania profilaktyczne zgodnie z obowigzujagcymi przepisami
1 wytycznymi. Stwierdzone w czg¢$ci placowek uchybienia mialy charakter mozliwy do
usuni¢cia i nie wskazywaly na wystepowanie bezposrednich, istotnych zagrozen dla
zdrowia publicznego. Wydane decyzje administracyjne pozwolilty na skuteczne
wyeliminowanie nieprawidtowosci.

3. Prawidlowe prowadzenie gospodarki odpadami medycznymi, proceséw dezynfekcji,
dekontaminacji i sterylizacji wyrobow medycznych, a takze utrzymanie odpowiedniego
poziomu czystosci 1 porzadku w pomieszczeniach podmiotow leczniczych skutecznie
minimalizuje ryzyko szerzenia si¢ czynnikow chorobotwoérczych w $rodowisku opieki
zdrowotnej. Nie stwierdzono w tym zakresie nieprawidlowosci mogacych stanowic
zagrozenie sanitarno-epidemiologiczne dla pacjentdw, personelu oraz otoczenia.

4. Zapewnienie wilasciwej organizacji gospodarki bielizng, z wyraznym rozdziatem stref
czystych 1 brudnych oraz stosowaniem odpowiednich procedur dezynfekcji, stanowi
kolejny istotny element profilaktyki zakazen i przyczynia si¢ do utrzymania ciaglo$ci
bezpiecznego udzielania $wiadczen zdrowotnych.

5. Podejmowane dziatania nadzorcze, zarowno planowe, jak 1 pozaplanowe, przyczyniajq si¢
do utrzymania stabilnej sytuacji sanitarno-epidemiologicznej na terenie powiatu
lubaczowskiego oraz ograniczaja ryzyko wystapienia zdarzeh mogacych negatywnie

wplyna¢ na zdrowie publiczne. Kontynuacja systematycznego nadzoru, biezacej analizy
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zagrozen oraz dziatan edukacyjnych wobec personelu medycznego pozostaje kluczowa dla

dalszego wzmacniania bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancoéw powiatu.

1.2. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych

Nadzo6r nad chorobami zakaznymi i zakazeniami stanowi jeden z kluczowych obszarow
dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, majacy na celu ochrone zdrowia publicznego
mieszkancoOw powiatu. Dziatania podejmowane w tym zakresie obejmuja biezace
monitorowanie sytuacji epidemiologicznej, analiz¢ zgloszen zachorowan oraz podejrzen
zakazen, a takze prowadzenie dochodzen epidemiologicznych 1 wdrazanie dziatan
zapobiegawczych w celu ograniczenia szerzenia si¢ chorob zakaznych.

Realizacja zadan w obszarze nadzoru epidemiologicznego odbywa si¢ zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa, w szczegélnosci ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i1 choréb zakaznych u ludzi. Systematyczne
gromadzenie, weryfikacja i analiza danych epidemiologicznych pozwalaja na oceng aktualnego
stanu sanitarno-epidemiologicznego powiatu oraz podejmowanie adekwatnych dziatan
interwencyjnych i profilaktycznych.

Rejestracja przypadkow chordb zakaznych oraz zatru¢ pokarmowych prowadzona byta
zgodnie z Migdzynarodowa Klasyfikacjag Chorob ICD-10 oraz obowiazujacymi definicjami
przypadkéw chordb zakaznych stosowanymi na potrzeby nadzoru epidemiologicznego.
W 2025 roku przeprowadzono tacznie 833 dochodzen epidemiologicznych, ktérych celem
byto:

identyfikacja
(FALLIE]
etiologicznego

ustalenie zrodta
zakazenia

kwalifikacja
zachorowan
zgodnie
z obowigzujacymi
definicjami
przypadkow

objecie nadzorem
o0s6b z kontaktu
z chorym lub
osoba podejrzanag
o zakazenie

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego odnotowano 1836 zachorowan na choroby

zakazne, co stanowi spadek w pordwnaniu z rokiem poprzednim, kiedy zarejestrowano 2455
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przypadkéw. Z powodu chorob zakaznych hospitalizowano 295 oséb, co stanowito 15,83%

og6tu zgloszonych zachorowan.

Ospa wietrzna

Ospa wietrzna oraz potpasiec sa chorobami zakaznymi o zasiggu globalnym,
wywolywanymi przez ten sam czynnik etiologiczny — wirus ospy wietrznej 1 pdlpasca
(Varicella-zoster virus). Ospa wietrzna najczesciej dotyczy dzieci 1 zazwyczaj przebiega u nich
tagodnie. Objawy kliniczne obejmuja najczesciej obnizenie apetytu, bole glowy, uczucie
ostabienia oraz stan podgoraczkowy. Charakterystyczna wysypka pojawia si¢ stopniowo,
przechodzac kolejne stadia rozwojowe — od plamek, poprzez pecherzyki 1 krosty, az do
krotkotrwale utrzymujacych si¢ strupéw. Zmiany skorne obejmuja cale ciato, jednak
poczatkowo lokalizujg si¢ na tutowiu i1 towarzyszy im nasilony $wiad. U czesci chorych
obserwuje si¢ rowniez powigkszenie wegztdw chtonnych karkowych i potylicznych.

F— ;3' Przebieg ospy wietrznej u dzieci jest na ogét lagodny,
natomiast u mtodziezy i os6b dorostych choroba moze mie¢
cigzszy charakter 1 wigza¢ si¢ z wigkszym nasileniem
objawoéw. Wraz z wiekiem wzrasta rowniez ryzyko
wystgpienia powiktan, takich jak wtorne zakazenia
~ bakteryjne skdry, zapalenie pluc, zapalenie opon mozgowo-

rdzeniowych czy zapalenie migénia sercowego. Wirus

Varicella-zoster przenosi si¢ gldwnie droga kropelkowa,
poprzez bezposredni kontakt z osoba chora, a takze posrednio — przez kontakt z przedmiotami
zanieczyszczonymi tre$cig pecherzykdéw skornych. Ospa wietrzna cechuje si¢ bardzo wysoka
zakaznos$cig. Wigkszo$¢ populacji przechodzi zakazenie w wieku dziecigcym, a przebyta
choroba zapewnia trwata odpornos¢, dlatego zachorowania u dorostych oraz przypadki
ponownego zachorowania wystepuja sporadycznie. Liczba zachorowan na ospe wietrzng
utrzymuje si¢ na stosunkowo wysokim poziomie, gdyz sytuacja epidemiologiczna choroby nie
jest istotnie modyfikowana przez powszechne szczepienia ochronne. Zapadalno$¢ na ospe¢
wietrzng wykazuje okresowe wzrosty, ktore sa zwigzane ze zwigkszajaca si¢ liczbg dzieci
nieposiadajacych odpornosci nabytej w wyniku przechorowania. Dostepna jest skuteczna
szczepionka przeciwko ospie wietrznej, ktéra w Polsce jest bezptatna jedynie dla dzieci z grup
ryzyka oraz dzieci do 3. roku zycia uczeszczajacych do zlobkow i kluboéw dzieciecych.
Szczepienia zalecane sa rowniez osobom dorostym, ktére nie chorowaty na ospe wietrzna,

w szczegdlnosci kobietom planujacym cigze.
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W 2025 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lubaczowie zgloszono 197

przypadkéw zachorowan na ospg wietrzng (dla porownania w 2024 roku odnotowano 346

zgloszen).
Sezonowos¢ zachorowan na ospe¢ wietrzna w latach 2023-2025 r.
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Rys.1 Sezonowos$¢ zachorowan na ospe wietrzng w latach 2023-2025 r.
W latach 2023-2025 obserwujemy wyrazng sezonowos$¢ zachorowan na ospg wietrzng
w powiecie lubaczowskim, z najwyzszg liczba przypadkéw przypadajaca na miesigce wiosenne
1 wezesnoletnie, szczeg6lnie kwiecien, maj 1 czerwiec. W miesigcach jesiennych i zimowych
liczba zachorowan jest generalnie nizsza, cho¢ zauwazalny jest grudniowy wzrost, ktory
powtarza si¢ we wszystkich trzech latach, co sugeruje mozliwo$¢ ponownego nasilenia zakazen

w tym okresie.

i Krztusiec

Krztusiec jest ostrg bakteryjng choroba zakazng ukladu oddechowego, wywotywang przez

Bordetella pertussis, charakteryzujaca si¢ wysokim wspolczynnikiem zakazno$ci. Do
zakazenia dochodzi przede wszystkim droga kropelkowa, a ryzyko transmisji w $rodowisku
0s6b nieuodpornionych jest bardzo wysokie i moze sigga¢ nawet 90% po kontakcie z osobag
chora. Z punktu widzenia zdrowia publicznego szczegdlne znaczenie ma tatwos¢ szerzenia si¢
choroby w skupiskach ludzkich, takich jak gospodarstwa domowe, placowki edukacyjne czy

zaktady opieki zdrowotnej. Obraz kliniczny krztusca jest

J zroznicowany 1 zalezny od wieku oraz  statusu
D immunologicznego chorego. U 0séb dorostych oraz miodziezy

’;/@ zakazenie czesto przebiega w sposob nietypowy, manifestujac
\‘E‘E} si¢ jako przewlekly, utrzymujacy si¢ powyzej dwoch tygodni
PERTUSSIS kaszel, co sprzyja opoznionemu rozpoznaniu choroby i

zwigksza ryzyko dalszego szerzenia zakazenia. Natomiast u
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dzieci, zwlaszcza w mtodszych grupach wiekowych, wystepuja charakterystyczne objawy w
postaci napadowego, silnego kaszlu, zakonczonego $wiszczacym wdechem, czgsto z
towarzyszacymi wymiotami i okresowym bezdechem. Przebieg choroby w tej grupie moze
prowadzi¢ do powaznych powiklan, co czyni krztusiec istotnym zagrozeniem
epidemiologicznym.

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego sytuacj¢ epidemiologiczng w zakresie
krztusca oceniono jako stabilng. Zarejestrowano lacznie 10 przypadkéw zachorowan, co
stanowi spadek w poréwnaniu do roku poprzedniego, w ktérym odnotowano 13 przypadkow.
Tendencja ta moze $wiadczy¢ o skutecznosci dziatan profilaktycznych, w tym realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych oraz prowadzonym nadzorze epidemiologicznym.
Jednoczes$nie nalezy podkresli¢, ze utrzymywanie si¢ zachorowan, mimo wzglednie niskiej
liczby przypadkoéw, wskazuje na konieczno$¢ dalszego monitorowania sytuacji oraz

wzmacniania dziatan edukacyjnych dotyczacych znaczenia szczepien przypominajacych,

szczegblnie w populacji 0sob dorostych, ktdére mogg stanowi¢ rezerwuar zakazenia dla dzieci.

bl pionica (szkarlatyna)

Plonica (szkarlatyna) jest ostra choroba zakazna o charakterze wysypkowym,
wywolywang przez bakterie Streptococcus pyogenes. Zakazenie szerzy si¢ przede wszystkim
droga powietrzno-kropelkowa, a do transmisji dochodzi najczgéciej w Srodowiskach
zbiorowego przebywania dzieci, takich jak przedszkola
1 szkoty. Z punktu widzenia zdrowia publicznego istotne
znaczenie ma mozliwos¢ wystepowania powiktan

pochorobowych, obejmujacych m.in. zapalenie weztow

chlonnych, zapalenie ucha $rodkowego, nerek oraz
stawoéw, a w rzadkich przypadkach takze zapalenie
migénia sercowego i wsierdzia, co podkresla konieczno$¢ wczesnego rozpoznania i wlasciwego
leczenia choroby. Analiza sytuacji epidemiologicznej w powiecie lubaczowskim w latach
2023-2025 wskazuje na wyrazng tendencj¢ spadkowa liczby zachorowan na ptonicg. W 2023
roku zarejestrowano 79 przypadkéw choroby, w 2024 roku liczba ta zmniejszyta si¢ do 43

zachorowan, natomiast w 2025 roku odnotowano jedynie 5 przypadkow.
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Sytuacja epidemiologiczna w zakresie zachorowan na plonice w latach

2023-2025
ROK Liczba zachorowan
2023 79
2024 43
2025 S

Tak znaczacy spadek liczby zachorowan w 2025 roku, wynoszacy okoto 88% w porownaniu
z rokiem poprzednim, $wiadczy o wyraznej poprawie sytuacji epidemiologicznej w zakresie
szkarlatyny. Tendencja ta moze by¢ wynikiem skutecznych dziatan profilaktycznych, w tym
sprawnego nadzoru epidemiologicznego, szybkiego wykrywania przypadkow, wiasciwego

postgpowania przeciwepidemicznego oraz zwickszonej $§wiadomos$ci zdrowotnej wsrod

rodzicoéw 1 personelu placowek oswiatowych.

Najwigksza zachorowalno$¢ na ptonice w 2025 r. wystgpowala na terenie miejskim

powiatu lubaczowskiego.

Zachorowania na plonice w 2025 r.

miasto

wies

Rys.2 Liczba zachorowan na ptonic¢ w rozbiciu na miasto i wies.
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Zakazenia pokarmowe wywotane bakterig Salmonelli

Salmonella to bakteria wywolujaca choroby zakaZne, gtownie w postaci zatrucia
pokarmowego (salmonellozy), ktora moze prowadzi¢ do masowych zachorowan w populacji
lokalnej. Zakazenia najczeSciej rozprzestrzeniajg si¢ poprzez skazong zywnos$¢ co stanowi
istotne zagrozenie dla zdrowia publicznego.

W 2025 roku odnotowano wyrazny spadek liczby zachorowan na salmonelozy, czyli
zatrucia pokarmowe wywolane przez bakterie Salmonella — zarejestrowano lacznie 12
przypadkéw, co stanowi znaczng redukcje w pordwnaniu z 19 przypadkami w 2024 roku oraz
az 89 przypadkami w 2023 roku. Osoby chorujace na salmonelozg¢ oraz ich najblizsze otoczenie
zostaty objete Scistym nadzorem epidemiologicznym, co pozwolito na szybkie wykrywanie
1 ograniczanie potencjalnych zrodet zakazen. Analiza przyczyn tych zachorowan wykazata, ze
gldownymi czynnikami sprzyjajacymi rozwojowi salmonelozy byly btedy w przygotowaniu
zywnosci 1 zaniedbania w zakresie higieny podczas przygotowywania positkow. Na podstawie
przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych ustalono, ze gtdownym nos$nikiem bakterii

Salmonella byly potrawy przygotowywane z jaj.

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie zachorowan na Salmonelle w
latach 2023-2025
ROK Liczba zachorowan
2023 89
2024 19
2025 12

Sezonowos¢ zachorowan na Salmonelle w 2025 r.

4
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2025r.

Rys.3 Sezonowos¢ zachorowan na Salmonelle w 2025 r.
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W 2025 r. w powiecie lubaczowskim zarejestrowano 5 ognisk domowych spowodowanych
zatruciem pateczkami salmonelli, jest to spadek w poréwnaniu do roku ubieglego, w ktorym

zarejestrowano 7 ognisk.

Liczba ognisk domowych spowodowanych zatruciem
paleczkami salmonelli
7

o N b~ O

liczba ognisk

2024r. m2025r.

Rys. 4 Liczba ognisk domowych spowodowanych zatruciem pateczkami salmonelli

Zakazenie jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile.

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego odnotowano wzrost liczby
zachorowan na bakteryjne zakazenia jelitowe, wsrod ktérych dominowaty zakazenia wywotlane
przez Clostridioides (Clostridium) difficile. Jest to beztlenowa, przetrwalnikujaca bakteria,
ktora w sprzyjajacych warunkach moze prowadzi¢ do zapalenia jelita grubego
o zréznicowanym przebiegu klinicznym — od tagodnej biegunki po ci¢zkie postacie choroby
wymagajace hospitalizacji. Do najczestszych objawow zakazenia nalezg biegunka o r6znym
nasileniu, bole brzucha oraz goraczka, ktore mogg istotnie pogarszac¢ stan ogolny pacjentow,
zwlaszcza w grupach wysokiego ryzyka. Clostridioides difficile wystgpuje powszechnie
w $§rodowisku naturalnym, w tym w glebie, a takze w $rodowisku opieki zdrowotnej,
w szczegolnosci w szpitalach, zaktadach opieki dhugoterminowej oraz placowkach
opiekunczych. Istotnym elementem epidemiologii zakazen jest fakt wystepowania
bezobjawowych nosicieli — szacuje sig, ze bakteria obecna jest u 2—4% zdrowych dorostych,
czegscie] u 0sob w podesztym wieku, a takze nawet u 50% noworodkow i niemowlat. Obecno$é¢
nosicielstwa sprzyja utrzymywaniu si¢ patogenu w S$rodowisku oraz zwigksza ryzyko
transmisji, szczeg6lnie w warunkach niedostatecznej higieny. Do zakazenia dochodzi gtéwnie
droga pokarmowa, poprzez potknigcie przetrwalnikow bakterii, ktore cechuja si¢ wysoka
odporno$cia na czynnik $rodowiskowe i §rodki dezynfekcyjne. Z punktu widzenia zdrowia
publicznego kluczowe znaczenie maja czynniki ryzyka sprzyjajagce rozwojowi objawowej
postaci choroby. Nalezg do nich przede wszystkim aktualna lub niedawno zakonczona

antybiotykoterapia (do 2 miesigcy), hospitalizacja — zwtlaszcza dlugotrwala — lub pobyt
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w zaktadach opieki dltugoterminowej, podeszty wiek oraz wspotistnienie powaznych choréb
przewlektych, w tym stany obnizonej odpornos$ci zwigzane z immunosupresja lub leczeniem
onkologicznym.

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego zarejestrowano 9 przypadkoéw
objawowych zakazen jelitowych wywotanych przez Clostridioides difficile, co stanowi wzrost
w poréwnaniu z rokiem poprzednim, w ktérym odnotowano 6 zachorowan. Chociaz liczba
przypadkdw pozostaje wzglednie niska, obserwowany trend wzrostowy wskazuje na
konieczno$¢ dalszego wzmacniania nadzoru epidemiologicznego oraz konsekwentnego
przestrzegania zasad higieny i dezynfekcji w placoéwkach ochrony zdrowia. Dziatania te maja
kluczowe znaczenie dla ograniczenia ryzyka szerzenia si¢ zakazen i zapobiegania
wystepowaniu ognisk chorobowych, szczegolnie wérod osob najbardziej narazonych.

Zachorowania na Clostridioides difficile w grupach wiekowych:

Wiek 2025

Liczba zachorowan

0—-69 4
70-79 1
80-89 3
Powyzej 90 1
Razem 9

Clostridioides difficile to bakteria, ktora rozwija si¢ zwtaszcza u 0séb z ostabiong flora
jelitowa, z tego wzgledu zakazenia dotycza przede wszystkim oséb starszych, co potwierdza
rozklad zachorowan wedtug wieku: 4 przypadki w grupie wiekowej do 69 lat, 1 w przedziale
70-79 lat, 3 w grupie 80—89 lat oraz 1 u osoby powyzej 90 lat. Wysokie ryzyko u 0sob starszych

zwigzane jest z obnizong odpornoscia i czestszym korzystaniem z opieki medyczne;j.

Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy

Rotawirusy stanowia najczestsza przyczyne ostrego niezytu zoladkowo-jelitowego
u dzieci, bedac istotnym czynnikiem chorobotwoérczym w populacji pediatrycznej. Zakazenie
przenosi si¢ przede wszystkim droga fekalno-pokarmowa, a takze poprzez kontakt
z zanieczyszczonymi rekami i przedmiotami codziennego uzytku. Po przedostaniu si¢ do
organizmu wirusy uszkadzaja nabtonek kosmkow jelitowych, wywotujac stan zapalny zotadka

i jelit.
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Do dominujacych objawow infekcji rotawirusowej nalezg: goraczka siggajaca nawet
40°C, wymioty, biegunka (charakterystycznie wodnista, zolto-zielona, zwykle bez krwi
1 $luzu), utrata taknienia oraz ryzyko odwodnienia, ktore w grupie najmtodszych pacjentow
moze przebiega¢ gwaltownie i1 stanowi¢ zagrozenie zycia. Z tego wzgledu zakazenia
rotawirusowe czg¢sto wymagaja hospitalizacji w celu wyréwnania ptynow i elektrolitow.

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego odnotowano 35 przypadkow zakazen
jelitowych wywotanych przez rotawirusy, z czego wszystkie wymagaty hospitalizacji.

Przeprowadzone wywiady epidemiologiczne pozwolity zidentyfikowaé gltowne
czynniki sprzyjajace rozprzestrzenianiu si¢ zakazen. Do najczgéciej wskazywanych przyczyn
nalezaly niedostateczne praktyki higieniczne podczas spozywania positkow, takie jak brak
mycia rgk. Ponadto, spozywanie surowych, nieumytych owocéw i warzyw stanowito istotne
zrodto zakazenia.

Z punktu widzenia zdrowia publicznego przypadki te podkreslaja znaczenie edukacji
w zakresie higieny i profilaktyki zakazen jelitowych, w tym szczepien ochronnych przeciwko
rotawirusom, ktore sg skuteczng metodg ograniczania cig¢zkich postaci choroby i hospitalizacji.
Dodatkowo wyniki wywiadow epidemiologicznych wskazujg na potrzebe wzmocnienia dziatan
prewencyjnych w $rodowisku domowym oraz prowadzenia kampanii informacyjnych
dotyczacych wtasciwego przygotowania i spozywania positkow oraz higieny rak.

Sezonowos¢ zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe
wywolane przez rotawirusy w 2025 r.
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Rys. 5 Sezonowos$¢ zachorowan na rotawirusy w 2025 r.

Analiza sezonowosci zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez
rotawirusy w powiecie lubaczowskim w 2025 roku wykazuje wyrazny wzrost liczby
przypadkéw w okresie wiosenno-letnim. Najwigksza liczba zachorowan wystapita w maju (8
przypadkow), a takze w kwietniu 1 czerwcu (odpowiednio 7 przypadkow), co wskazuje na
wyrazny szczyt zachorowan w tych miesigcach. W kolejnych miesigcach letnich 1 jesiennych

liczba przypadkow stopniowo maleje, z umiarkowanym wzrostem w grudniu (2 przypadki).
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{% Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy

Norowirusy stanowig jedng z najczestszych przyczyn zakazen pokarmowych u ludzi,
manifestujacych si¢ objawami takimi jak wymioty, biegunka oraz bole brzucha. W niektorych
przypadkach pojawiajg si¢ rowniez goraczka, dreszcze 1 bole gtowy. Okres inkubacji choroby
jest krotki — od 12 do 48 godzin od momentu zakazenia. Zakazenia te zazwyczaj przebiegaja
tagodnie, a wyzdrowienie nastepuje w ciggu 1 do 3 dni. Niemniej jednak, nagly poczatek
choroby 1 ryzyko odwodnienia, szczegolnie u dzieci 1 0s6b starszych, wymagaja odpowiednie;j
opieki i monitorowania.

W 2025 roku w powiecie lubaczowskim odnotowano 42 przypadki zakazen
wywolanych przez norowirusy, co stanowi spadek w poréwnaniu z 2024 rokiem, kiedy to liczba
zachorowan wyniosta 54. Analiza sezonowosci wskazuje na wyrazne nasilenie zakazen pod
koniec roku, szczegdlnie w listopadzie (10 przypadkow) i grudniu (18 przypadkéw), co
odpowiada typowemu dla norowiruséw wzrostowi zachorowan w sezonie jesienno-zimowym.
W pozostatych miesigcach liczba przypadkow byta niska lub zerowa, z minimalnymi wzrostami
w pierwszych miesigcach roku oraz w kwietniu.

Z przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych wynika, ze mozliwym zroédtem
zakazen bylo przede wszystkim niezachowanie wtasciwych standardow higienicznych podczas
przygotowywania positkow. Wskazuje to na konieczno$¢ dalszego edukowania spoteczenstwa
w zakresie przestrzegania zasad higieny rak, odpowiedniego mycia warzyw i owocOw oraz

wlasciwego przygotowania zywnosci, co pozwala ograniczy¢ ryzyko transmisji wirusa.

Sezonowos¢ zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez
norowirusy w 2025 r.
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Rys. 6 Sezonowo$¢ zachorowan na norowirusy w 2025 r.

Ogniska chorobowe przenoszone drogg pokarmowa

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego odnotowano tgcznie 8 ognisk choréb

przenoszonych droga pokarmowa. Sposrod nich, pig¢ dotyczyto zakazen bakteriami z rodzaju
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Salmonella i mialo charakter ognisk domowych, co wskazuje na istotne ryzyko transmisji tych
patogendow w warunkach $rodowiska domowego, czesto zwigzane z niewlasciwym
przygotowaniem lub przechowywaniem zywnos$ci. Dwa kolejne ogniska zakazeh mialy
rowniez miejsce w srodowisku domowym i byly wywotane norowirusami, ktore charakteryzujg
si¢ szybkim przebiegiem oraz tatwos$cia rozprzestrzeniania sie¢, szczeg6lnie tam, gdzie dochodzi
do bliskich kontaktow miedzyludzkich. Ostatnie zarejestrowane ognisko dotyczyto zakazenia
pasozytem Giardia lamblia, ktore wystgpito w placowce opiekunczej znajdujacej si¢ na terenie
powiatu lubaczowskiego. Obecnos¢ tego patogenu w §rodowisku instytucjonalnym stanowi
szczegblne wyzwanie ze wzgledu na ryzyko szybkiego rozprzestrzeniania si¢ wérod dzieci oraz
konieczno$¢ wprowadzenia kompleksowych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie niezwlocznie podjal szereg
dziatah majacych na celu doktadne =zlokalizowanie ognisk zakazen, przeprowadzenie
szczegotowych kontroli majacych na celu ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ patogenow.
W dzialaniach tych uwzgledniono zaréwno bezposrednig kontrole zrddet zakazenia, jak
i edukacje osob narazonych na zakazenie oraz personelu odpowiedzialnego za opiek¢ nad
chorymi lub potencjalnie zakazonymi. Dzialania te miaty na celu nie tylko szybkie opanowanie
istniejacych ognisk, ale rowniez zminimalizowanie ryzyka wystgpienia kolejnych przypadkow
oraz zwigkszenie $wiadomosci epidemiologicznej w lokalnej spotecznosci.

W efekcie prowadzonych dziatan udato si¢ skutecznie ograniczy¢ dalszy rozwoj ognisk
zakazen oraz podnie$¢ standardy higieniczne 1 sanitarne w miejscach, gdzie doszto do
transmisji chordb. W konteks$cie ochrony zdrowia publicznego, takie dzialania sg niezb¢dne dla
zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancéw powiatu oraz ograniczenia potencjalnych zagrozen

wynikajacych z chordb przenoszonych droga pokarmowsa.

™ Wirusowe zapalenie watroby typu B

Wirusowe zapalenie watroby typu B, znane réwniez jako WZW B, to choroba
wywotywana przez wirusa HBYV, ktora potrafi przez dlugi czas pozostawaé niezauwazona,
przebiegajac bezobjawowo — zardwno w fazie ostrej, jak 1 przewleklej. W 2025 roku na terenie
powiatu lubaczowskiego odnotowano jedno potwierdzone zachorowanie na przewlekta postac¢
tej choroby, co przypomina o ciggtym zagrozeniu, jakie niesie ze sobg wirus HBV.

Zrédla zakazen sa roznorodne i czgsto zwiazane z codziennymi sytuacjami oraz
zabiegami medycznymi, ktore — mimo zachowania standardow bezpieczenstwa — mogg stac si¢
okazja do przeniesienia wirusa. Do najczestszych drog zakazenia naleza procedury medyczne
1 chirurgiczne, gdzie kontakt z krwig 1 ptynami ustrojowymi niesie ryzyko transmisji. Jednak

nie tylko szpitalne sale operacyjne sg miejscem zagrozenia — wirus HBV moze przedostac si¢
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takze podczas zabiegow stomatologicznych, kosmetycznych czy fryzjerskich, jesli nie sg
przestrzegane odpowiednie zasady higieny i sterylizacji. Waznym czynnikiem ryzyka pozostaje
takze kontakt domowy z osobg zakazong — codzienne wspolne korzystanie z przedmiotow
takich jak maszynki do golenia, szczoteczki do z¢gbow czy niewlasciwe postgpowanie z ranami
mogg prowadzi¢ do nie§wiadomego zakazenia. Ponadto, iniekcje wykonywane poza kontrolg
medyczng, np. w warunkach nieformalnych, stanowia dodatkowe zagrozenie.

Zrozumienie tych mechanizmow jest kluczowe dla skutecznej profilaktyki. Edukacja
spoleczenstwa na temat sposobow zakazenia 1 dostgpnych metod ochrony, w tym szczepien
przeciw WZW B, pozostaje podstawowym elementem walki z tg choroba, minimalizujac

ryzyko jej rozprzestrzeniania si¢ w lokalnej spotecznosci.

= Wirusowe zapalenie watroby typu C

Wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW C) to powazna choroba zakazna
wywolywana przez wirusa HCV (Hepatitis C Virus), ktora moze prowadzi¢ do dtugotrwatych
1 groznych powiktan. U oséb zakazonych czesto rozwija si¢ przewlekle zapalenie watroby,
ktére z czasem moze przeksztatci¢ si¢ w marsko$¢ watroby, a nawet pierwotnego raka watroby
— stanowigc powazne wyzwanie dla zdrowia publicznego i jakosci zycia pacjentow.

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego zarejestrowano 4 przypadki
zachorowan na WZW typu C. Zrodta zakazen wirusem HCV sg podobne do tych, ktore
obserwujemy w przypadku innych chordb przenoszonych droga krwi i plyndéw ustrojowych.
Do najczgstszych przyczyn nalezg bezposredni kontakt z osobg zakazona, szczegdlnie
w sytuacjach, gdzie moze doj$¢ do kontaktu z krwia, a takze r6znego rodzaju zabiegi medyczne,
stomatologiczne, kosmetyczne czy fryzjerskie, jesli nie sa przeprowadzane z zachowaniem
odpowiednich standardow higieny i sterylnosci.

Z uwagi na brak szczepionki przeciwko wirusowi HCV, szczegélnie wazna jest
profilaktyka oparta na §wiadomosci zagrozen i przestrzeganiu zasad bezpieczenstwa — zarowno

w placowkach medycznych, jak i w codziennych sytuacjach.

~~" "1 Borelioza

Borelioza to choroba zakazna przenoszona przez kleszcze (Ixodes), wywotywana
przez bakterie Borrelia burgdorferi. Rezerwuarem bakterii sg dzikie zwierzgta, gryzonie,
ptaki oraz zwierzeta domowe, a naturalnym $rodowiskiem bytowania kleszczy sg tereny

zielone 1 lasy. Charakterystycznym wczesnym objawem choroby jest rumien wedrujacy —
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czerwona plama wokdot miejsca uklucia. W pdzniejszych stadiach borelioza moze

obejmowac uktad nerwowy, stawy czy serce.

W 2025 roku w powiecie lubaczowskim odnotowano 81 zachorowan na borelioze,

Z czego wszyscy pozostawali w leczeniu ambulatoryjnym.

Ze wzgledu na brak szczepionki przeciwko boreliozie, kluczowe znaczenie ma

profilaktyka. Do najwazniejszych dziatan naleza:

unikanie przebywania w wysokiej trawie 1 gestych zaroslach oraz noszenie odziezy
ochronnej (dlugie rekawy, zakryte nogi),

stosowanie repelentow odstraszajacych kleszcze,

doktadna kontrola ciata i odziezy po pobycie w terenie, w tym szybkie usuwanie
kleszczy,

edukacja w zakresie wczesnego rozpoznania rumienia wedrujacego 1 szybkiego
zglaszania si¢ do lekarza.

Swiadomo$¢ zagrozen i konsekwentne stosowanie zasad profilaktyki pozwala

skutecznie zmniejszy¢ ryzyko zakazenia i ograniczy¢ powiktania boreliozy, chronigc

zardwno osoby aktywne na $wiezym powietrzu, jak 1 mieszkancow terenéw wiejskich.
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Rys.7 Sezonowo$¢ zachorowan na borelioze w 2025 r.

Zachorowalno$¢ na borelioze na terenie Powiatu Lubaczowskiego w 2025 r.

charakteryzowata si¢ wyrazng sezonowos$ciag. Najwieksza liczbg zachorowan odnotowano

w miesigcach letnich, ze szczytem w lipcu (22 przypadki) oraz wysokimi warto$ciami

w sierpniu (19 przypadkoéw) i1 czerwcu (11 przypadkow). Okres ten pokrywa si¢ ze

wzmozong aktywnos$cig kleszczy oraz zwigkszong aktywnoscig mieszkancow na terenach

lesnych 1 zielonych.
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W miesigcach wiosennych liczba zachorowan stopniowo rosta — od pojedynczych
przypadkéw w kwietniu (2) i maju (5) — co wskazuje na poczatek sezonu zagrozenia
chorobami odkleszczowymi. Jesienig obserwowano stopniowy spadek liczby zachorowan:
we wrzesniu odnotowano 10 przypadkow, w pazdzierniku 7, a w listopadzie 3. W miesigcach

zimowych borelioza wystepowata sporadycznie lub nie byta notowana (luty i marzec).

m

Gruzlica jest choroba zakazng wywotang przez pratki gruzlicy (Mycobacterium

tuberculosis), najczegsciej objawiajaca si¢ w postaci zajecia pluc, cho¢ mozliwe sg takze
przypadki gruzlicy pozaptucnej. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie
monitoruje sytuacj¢ epidemiologiczng gruzlicy poprzez prowadzenie rejestru 0osob chorych,
realizacj¢ nadzoru epidemiologicznego nad pacjentami od momentu rozpoznania choroby
do zakonczenia leczenia oraz kontrole oséb bedacych w kontakcie z chorymi, w celu
zapobiegania dalszemu rozprzestrzenianiu si¢ zakazenia.

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego potwierdzono 2 przypadki
zachorowan na gruzlicg, co stanowi znaczacy spadek w pordwnaniu z rokiem 2024, kiedy
odnotowano 10 przypadkow. W wyniku przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych
zidentyfikowano 4 osoby pozostajace w kontakcie z chorymi, ktore zostaty objete nadzorem
lekarskim 1 odpowiednimi procedurami profilaktycznymi.

Dziatania prowadzone przez PSSE w Lubaczowie, obejmujace zar6wno rejestracje
przypadkéw, jak i monitorowanie oséb z kontaktu, stanowig istotny element kontroli
1 ograniczania rozprzestrzeniania gruzlicy, zapewniajac wczesng diagnostyke, skuteczng

izolacj¢ chorych oraz nadzor nad osobami zagrozonymi zakazeniem.
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Rys. 8 Liczba zachorowan na gruzlice oraz liczba 0s6b ze styczno$ci w latach 2024-2025 .

1.3. Zakazenia gornych drog oddechowych
Wprowadzenie szybkich testow antygenowych, ktore w krotkim czasie wykrywaja

zakazenie wirusem grypy (A badz B), koronawirusem lub wirusem RSV, znacznie utatwito
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postawienie wilasciwej diagnozy i zastosowanie adekwatnego leczenia. Jest to szczegOlnie

istotne przy nadmiernie stosowanej antybiotykoterapii.

C’%‘VI D Zakazenia wywotane przez wirus SARS-CoV-2 (COVID-19)

Z dniem 1 lipca 2023 r. w Polsce zniesiony zostat stan zagrozenia epidemicznego.

Monitorowanie sytuacji w zakresie zakazen wirusem SARS-CoV-2 odbywa si¢ na
podobnych zasadach, jak te, ktére dotycza chordb zakaznych podlegajacych obowigzkowi
zglaszania do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

COVID-19- ostra choroba zakazna uktadu oddechowego wywotana zakazeniem
wirusem SARS-CoV-2. Zostata po raz pierwszy rozpoznana i opisana w grudniu 2019 r.
w Chinach w mie$cie Wuhan zapoczatkowujacej pandemig tej choroby.

W 2025 r. wykryto 211 przypadkoéw zachorowan wywolanych wirusem SARS-CoV-2, jest
to duzy spadek w poréwnaniu do 2024 r. w ktérym zarejestrowano 486 przypadkow. Glowne
objawy jakie towarzyszyly chorym to wysoka temperatura, kaszel, katar, dusznosci

1 oslabienie.
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Rys. 9 Liczba potwierdzonych przypadkow COVID-19 w latach 2024 r. - 2025 1.

Analiza przedstawionych danych dotyczacych zachorowan na COVID-19 w latach 2024

12025 wskazuje na zmienny, lecz kontrolowany przebieg sytuacji epidemiologicznej na terenie
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powiatu lubaczowskiego. W 2025 r. liczba zachorowan byta wyraznie nizsza w wigkszo$ci
miesigcy, a przypadki koncentrowaty si¢ gtownie na poczatku oraz pod koniec roku, przy
bardzo ograniczonej liczbie zakazen w okresie wiosenno-letnim.

Taki rozktad zachorowan potwierdza, ze COVID-19 przyjat charakter choroby
o przebiegu sezonowym, z nasileniem w miesigcach chtodniejszych, kiedy wzrasta ryzyko
transmisji w pomieszczeniach zamknigtych. Obserwowane rdznice pomiedzy latami §wiadcza
o naturalnej zmiennosci kolejnych fal zachorowan, przy jednoczesnym wptywie odpornosci
populacyjnej i dziatan profilaktycznych.

W kontekscie oceny stanu bezpieczenstwa powiatu lubaczowskiego nalezy stwierdzié,
ze zachorowania na COVID-19 w analizowanym okresie nie stanowily istotnego zagrozenia
dla zdrowia publicznego. Sytuacja epidemiologiczna pozostawata stabilna i pod statym
nadzorem, co pozwala oceni¢ poziom bezpieczenstwa sanitarnego powiatu jako dobry, przy
jednoczesnej konieczno$ci dalszego monitorowania zachorowan w okresach jesienno-

zimowych.

Grypa i zachorowania grypopochodne

Grypa jest ostra chorobg zakazng uktadu oddechowego wywotywang przez wirusy
grypy typu A i B, rzadziej typu C. Choroba wystepuje sezonowo, najczgsciej w okresie
jesienno-zimowym oraz wczesng wiosng, i1 charakteryzuje si¢ duza zakazno$cig oraz
zdolnos$cig do wywolywania epidemii. Do zakazenia dochodzi gléwnie droga kropelkowa,
poprzez kontakt z osobg chorg podczas kaszlu, kichania lub méwienia, a takze posrednio —
przez kontakt z powierzchniami skazonymi wydzieling drog oddechowych zawierajaca
wirusy grypy. Okres wylegania choroby wynosi zazwyczaj od 1 do 4 dni. Grypa
charakteryzuje si¢ naglym poczatkiem i ostrym przebiegiem. Do najczgstszych objawow
klinicznych naleza wysoka gorgczka, dreszcze, bole glowy, bole migsniowo-stawowe,
uczucie silnego ostabienia, suchy kaszel, bol gardta oraz katar. U dzieci moga dodatkowo
wystepowac objawy ze strony przewodu pokarmowego, takie jak nudnosci, wymioty czy
biegunka. Przebieg choroby jest zréznicowany i zalezy od wieku, stanu zdrowia oraz
odpornosci chorego. Szczegodlnie narazone na ci¢zki przebieg i powiktania grypy sa osoby
w podesztym wieku, dzieci do 5. roku zycia, kobiety w ciazy oraz osoby z chorobami
przewlektymi. Do najczestszych powiklan naleza zapalenie ptuc (wirusowe lub bakteryjne),
zapalenie oskrzeli, zapalenie mig$nia sercowego, zapalenie osrodkowego uktadu nerwowego

oraz zaostrzenie chorob przewlektych.
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Podstawowa metoda zapobiegania zachorowaniom na grype sa coroczne szczepienia
ochronne, ktore zmniejszaja ryzyko zachorowania, ci¢zkiego przebiegu choroby oraz
wystgpienia powiktan. Istotne znaczenie majg rowniez dziatania profilaktyczne, takie jak
przestrzeganie zasad higieny rak, unikanie kontaktu z osobami chorymi, stosowanie zasad
higieny kaszlu oraz pozostawanie w domu w przypadku wystgpienia objawow infekcji.

W opisywanym okresie sprawozdawczym wykryto 878 przypadkow potwierdzonych
szybkim testem antygenowym. Hospitalizowanych z powodu grypy byto 50 osob.

Sgzonowos¢ zachorowan na grype w 2025 r.

300
247
250
200 180
150
102
100
50
I 7 1 2 0 2 1 1
0 — R P
I 1l v v VI il VIl IX X X

W 2025r.

Rys. 10 Sezonowos$¢ zachorowan na grype w 2025 r.

Przedstawione dane dotyczace sezonowosci zachorowan na grype w 2025 r.
wskazuja, ze sytuacja epidemiologiczna na terenie powiatu lubaczowskiego miata charakter
typowy 1 przewidywalny. Najwieksza liczba zachorowan wystgpita w pierwszych
miesigcach roku, szczeg6lnie w styczniu, marcu 1 kwietniu, co odpowiada standardowemu
przebiegowi sezonu grypowego w warunkach klimatycznych Polski.

Od maja do listopada liczba zachorowan utrzymywata si¢ na bardzo niskim poziomie
lub nie wystepowata wcale, co swiadczy o skutecznym wygaszeniu sezonu grypowego.
W konteks$cie oceny stanu bezpieczenstwa powiatu lubaczowskiego nalezy stwierdzi¢, ze
zachorowania na grype w 2025 r. nie mialy negatywnego wplywu na bezpieczenstwo
mieszkancow. Przebieg sezonu byl stabilny, a skala zachorowan nie spowodowata
przecigzenia placowek medycznych. Ogélny stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu

mozna zatem oceni¢ jako dobry.
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Syncytialny wirus oddechowy (RSV — Respiratory Syncytial Virus) jest jednym
z najczestszych czynnikow etiologicznych zakazen ukladu oddechowego, szczegdlnie
u niemowlat 1 malych dzieci. Zakazenia RSV wystgpuja sezonowo, gléwnie w okresie
jesienno-zimowym oraz wczesng wiosng, i charakteryzuja si¢ wysoka zakaznos$cig oraz
fatwym szerzeniem si¢ w srodowiskach zbiorowych. Do
zakazenia dochodzi przede wszystkim droga
kropelkowa, poprzez bezposredni kontakt z osobag
zakazong, a takze posrednio — przez kontakt z

powierzchniami

1 przedmiotami skazonymi  wydzieling  drég

oddechowych. Wirus RSV  moze przetrwa¢ na
powierzchniach przez kilka godzin, co sprzyja
transmisji zakazen. Okres wylegania choroby wynosi zwykle od 2 do 8 dni. Objawy
zakazenia RSV sg zr6znicowane i zalezg od wieku oraz stanu zdrowia chorego. U starszych
dzieci 1 dorostych zakazenie ma najczg$ciej tagodny przebieg i objawia si¢ katarem, kaszlem,
stanem podgoraczkowym lub goraczka, bdélem gardla oraz ogoélnym ostabieniem. U
niemowlat i malych dzieci, zwlaszcza urodzonych przedwczesnie oraz z chorobami
przewlektymi, zakazenie RSV moze prowadzi¢ do cigzkiego przebiegu choroby, w tym
zapalenia oskrzelikow 1 zapalenia pluc, objawiajacego si¢ dusznoscia, $wiszczacym
oddechem, przyspieszonym oddechem, trudnosciami w karmieniu oraz epizodami bezdechu.

Podstawowe znaczenie w zapobieganiu zakazeniom RSV maja dziatania
profilaktyczne, w tym przestrzeganie zasad higieny rak, dezynfekcja powierzchni, unikanie
kontaktu z osobami chorymi oraz ograniczanie ekspozycji niemowlat na duze skupiska ludzi
w sezonie zwigkszone] zachorowalnosci. W grupach wysokiego ryzyka stosowana jest
immunoprofilaktyka bierna, ktéra zmniejsza ryzyko ciezkiego przebiegu zakazenia RSV
1 konieczno$ci hospitalizacji.

W opisywanym okresie sprawozdawczym metoda testow antygenowych wykryto
107 przypadkéow zachorowan na RSV, z czego 41 zachorowania dotyczyty dzieci do lat 2.

Lacznie z powodu RSV hospitalizowanych byto 22 osoby.
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Rys. 11 Sezonowos$¢ zachorowan na RSV w 2025 r.

Dane dotyczace zachorowan na RSV w 2025 r. wskazuja na wyraznie sezonowy
charakter zakazen, z najwigkszym nasileniem w pierwszym kwartale roku, szczeg6lnie w lutym
i marcu. Od kwietnia liczba przypadkéw gwattownie spada, a w miesigcach letnich 1 jesiennych
zakazenia praktycznie nie wystepuja. Taki przebieg $wiadczy o stabilnej i kontrolowanej
sytuacji epidemiologicznej oraz braku =zagrozenia dla bezpieczenstwa zdrowotnego

mieszkancoOw powiatu.

Grypa Sentinel

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie realizuje stata wspotprace
z wybranymi placoéwkami ochrony zdrowia w zakresie nadzoru epidemiologicznego nad grypa
w ramach systemu SENTINEL. Do systemu tego wlaczone sg nast¢pujace podmioty lecznicze:
Z0OZ R-36 Sp. z 0. 0. w Lubaczowie oraz NZOZ PZ w Narolu.

Nadzor SENTINEL polega na objgciu monitoringiem wytypowanych jednostek
podstawowej opieki zdrowotnej, w ktérych poza rutynowa rejestracja zachorowan na grype
1 infekcje grypopodobne prowadzone jest rOwniez pobieranie materialu biologicznego od
pacjentdw z objawami choroby. Materiat ten, w postaci wymazdéw z nosa i gardia, kierowany
jest do badan wirusologicznych, co umozliwia identyfikacje typdw i podtypoéw wirusow grypy
krazacych w populac;ji.

Laboratoryjny nadzor nad zachorowaniami pozwala na biezaca ocen¢ sytuacji
epidemiologicznej oraz wczesne wykrywanie szczepow wirusa o zwigkszonej zjadliwosci lub
potencjale pandemicznym. W przypadku pojawienia si¢ takich zagrozen mozliwe jest
wdrozenie wzmocnionego systemu nadzoru oraz szczegdélnych procedur postepowania,
dostosowanych do aktualnej sytuacji epidemiologicznej i obowigzujacych definicji przypadku.

Dziatania prowadzone w ramach systemu SENTINEL stanowig istotny element

krajowego 1 mi¢dzynarodowego monitorowania grypy oraz wpisujg si¢ w programy nadzorcze
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realizowane pod auspicjami Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) oraz Europejskiego
Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC).

W 2025 roku, w ramach wspotpracy z placowkami objetymi systemem SENTINEL,
pobrano tacznie 13 probek materiatu biologicznego do badan wirusologicznych, co przyczynito

sie do biezacej oceny krazenia wirusOw grypy na terenie powiatu lubaczowskiego.

! Nadzor nad pogryzieniami przez zwierzeta

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego realizowano biezace dzialania

w zakresie profilaktyki wscieklizny u ludzi, ukierunkowane na szybkie reagowanie
w przypadku narazenia na zakazenie wirusem wscieklizny. Do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie wptyneto 56 zgltoszen ZLK-1 dotyczacych pokgsan
lub innych ekspozycji na §ling zwierzat, ktére mogly stanowi¢ potencjalne zagrozenie
zdrowia publicznego.

4 wyniku przeprowadzonych wywiadow
epidemiologicznych oraz oceny ryzyka zakazenia, 19 osob
zostalo zakwalifikowanych do profilaktyki
poekspozycyjnej. Osoby te otrzymaly pelny cykl szczepien
przeciwko  wsciekliznie, ktory zostal zrealizowany

w wyspecjalizowanych placéwkach ochrony zdrowia m.in.

w Centrum Opieki Medycznej w Jarostawiu oraz

Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej
w Tomaszowie Lubelskim. Szczepienia zastosowano w przypadkach pogryzien przez
zwierzeta nieznane lub takie, ktoérych nie bylo mozliwosci objecia obserwacja
weterynaryjng.

Jednoczesnie w odniesieniu do 37 oséb, u ktérych doszto do ekspozycji na §ling
zwierzat posiadajagcych wladcicieli, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Lubaczowie prowadzil $cista wspolprace z Powiatowym Inspektoratem Weterynarii
w Lubaczowie. W ramach tych dziatan zwierzeta zostaly objete nadzorem i obserwacja
weterynaryjng, co pozwolito na biezaca oceng ich stanu zdrowia i ograniczenie koniecznosci
stosowania szczepien u osOb narazonych. Podejmowane dziatania profilaktyczne oraz
sprawna wspoOlpraca przyczynily si¢ do skutecznego ograniczenia ryzyka wystapienia
zachorowan na wscieklizng oraz zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow

powiatu lubaczowskiego.

29



70
60
50
40
30
20
10

58 56
Zgtoszenia do weterynarii
18 19 W Kwalifikacje do szczepienia
- przeciwko wsciekliznie
2024 r. 2025r.

Rys. 12 Poréwnanie liczby zgloszen do weterynarii oraz kwalifikacji do szczepien przeciwko wsciekliznie w

2024 r. oraz 2025 r.

Zgony z powodu choréb zakaznych

W roku 2025 w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lubaczowie nie

zarejestrowano zadnych zgondéw z powodu choréb zakaznych.

PODSUMOWANIE SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ W ZAKRESIE CHOROB

1.

ZAKAZNYCH

Stan bezpieczenstwa zdrowotnego powiatu lubaczowskiego w 2025 roku nalezy ocenié
jako dobry 1 stabilny, bez wystapienia sytuacji kryzysowych o charakterze
epidemicznym.

Ogolna liczba zachorowan na choroby zakazne ulegla istotnemu zmniejszeniu
w porownaniu z rokiem 2024, co $wiadczy o poprawie stanu sanitarno-
epidemiologicznego powiatu oraz skutecznosci prowadzonych dzialan nadzorczych
i profilaktycznych.

Prowadzenie 833 dochodzen epidemiologicznych umozliwilo szybka identyfikacje
zrodet zakazen, ocen¢ ryzyka dalszej transmisji oraz skuteczne wdrazanie dziatan
przeciwepidemicznych, zapobiegajac eskalacji zagrozen zdrowotnych.

Przebieg chorob zakaznych o charakterze sezonowym, w tym grypy, COVID-19 oraz
zakazen RSV, nie odbiegat od wieloletnich trendow epidemiologicznych i nie skutkowat
nadmiernym obcigzeniem placowek ochrony zdrowia ani zakléceniem ich
funkcjonowania.

Zakazenia pokarmowe, w tym salmonellozy i1 zakazenia norowirusowe, wystepowaty
gtownie w postaci pojedynczych ognisk domowych, ktore zostaly szybko opanowane
dzigki sprawnemu nadzorowi epidemiologicznemu bez ryzyka rozprzestrzeniania si¢ na

wieksza skale.
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6. Niewielki wzrost liczby zakazen Clostridioides difficile wskazuje na potrzeb¢ dalszego
wzmacniania kontroli zakazen w placowkach ochrony zdrowia, zwlaszcza
w odniesieniu do 0sob starszych i1 przewlekle chorych, jednak obecna skala problemu
nie stanowi zagrozenia systemowego.

7. Skuteczna realizacja profilaktyki poekspozycyjnej przeciwko wsciekliznie oraz $cista
wspotpraca z Inspekcja Weterynaryjng zapewnily pelne bezpieczenstwo zdrowotne
0sOb narazonych, eliminujac ryzyko zachorowan.

8. Caloksztalt dziatan podejmowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Lubaczowie przyczynil si¢ do utrzymania ciaglosci funkcjonowania
systemu ochrony zdrowia, zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego mieszkancow oraz

ograniczenia ryzyka wystgpienia sytuacji kryzysowych.

1.4. Nadzér nad szczepieniami ochronnymi

Nadzor nad szczepieniami ochronnymi stanowi istotny element systemu
bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancéw powiatu lubaczowskiego. Realizacja obowigzku
szczepien oraz biezaca kontrola ich wykonania maja kluczowe znaczenie dla zapobiegania
wystepowaniu i rozprzestrzenianiu si¢ chorob zakaznych. Dziatania podejmowane na terenie
powiatu prowadzone sg zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, a ich celem jest zapewnienie wlasciwego poziomu ochrony zdrowia publicznego.

Niniejszy opis przedstawia stan bezpieczenstwa powiatu lubaczowskiego w zakresie
nadzoru nad szczepieniami ochronnymi, uwzgledniajac podejmowane dzialania, ich

skutecznos$¢ oraz znaczenie dla ochrony zdrowia publicznego.

Szczepienia ochronne w powiecie lubaczowskim wykonywane sa w 19 punktach szczepien

1 nadzorowane w zakresie:
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zachowywania zasad tancucha chtodniczego podczas transportu oraz
przechowywania szczepionek

prawidtowej gospodarki nad szczepionkami przeznaczonymi do realizacji
obowigzkowych szczepieri ochronnych

oceny stanu sanitarnego punktéw szczepien

sporzadzania sprawozdan z wykonanych szczepien oraz oséb
uchylajgcych sie od szczepien

7% prawidtowego realizowania Programu Szczepien Ochronnych

Dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Lubaczowie w zakresie szczepien ochronnych.

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego funkcjonowato 19 punktow szczepien.
Pracownicy Epidemiologii PSSE w Lubaczowie realizowali nadzor nad ich dzialalno$cia
poprzez:

e przeprowadzenie 34 kontroli planowych, zgodnie z rocznym planem pracy. W trakcie
kontroli w 7 punktach szczepien stwierdzono nieprawidtowos$ci, w zwiazku z czym
wydano decyzje administracyjne naktadajace obowigzek ich usuniecia;

o przeprowadzenie 32 kontroli akcyjnych, zwigzanych z ogdlnopolska kontrolg realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych na podstawie weryfikacji kart uodpornienia.

Podejmowane dziatania kontrolne miaty na celu zapewnienie zgodno$ci funkcjonowania

punktow szczepien z obowigzujacymi przepisami prawa, utrzymanie wiasciwego standardu
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prowadzenia dokumentacji oraz zagwarantowanie bezpieczenstwa realizowanych szczepien
ochronnych.

W 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lubaczowie wzigla
czynny udziat w ogolnopolskiej kontroli kart szczepien, realizowanej w dwoch etapach.
Kontrola ta byla czgscig ogdlnokrajowej inicjatywy majacej na celu ocene¢ stopnia realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych oraz rzetelnosci prowadzonej dokumentacji w punktach
szczepien. W ramach akcji przeprowadzono tacznie 32 kontrole punktéw szczepien, po 16
w kazdym etapie.

e Pierwszy etap obejmowat weryfikacj¢ 8158 kart szczepien, co pozwolito na szczegdtowa
analiz¢ realizacji obowigzkowych szczepien ws$rdd dzieci w roéznych grupach
wiekowych. W trakcie tej weryfikacji stwierdzono 497 przypadkow dzieci
nieposiadajacych pelnych szczepien z przyczyn innych niz medyczne, co stanowito
istotny sygnal dotyczacy uchylania si¢ od obowigzku szczepien przez opiekundéw
prawnych.

e Drugi etap kontroli obejmowat weryfikacje 739 kart szczepien i mial na celu m.in.
weryfikacje dzieci, ktore w trakcie pierwszego etapu kontroli nie posiadaty pelnych
szczepien ochronnych, w celu sprawdzenia, czy w miedzyczasie uzupetniono brakujace

szczepienia.

Podczas realizacji kontroli napotkano szereg problemoéow, w tym:

e Ograniczenia logistyczne 1 kadrowe, wynikajace z konieczno$ci przeprowadzenia
licznych kontroli w krotkim czasie na obszarze calego powiatu;

 Trudno$ci zwigzane z dzie¢mi przebywajacymi za granica, ktore byly ujete w ewidencji
punktow szczepien, mimo ze nie realizowaly szczepien w danym podmiocie.

Na podstawie wynikoéw kontroli mozna sformutowac nastepujace wnioski:

1. Istnieje potrzeba systematycznego monitorowania 1 weryfikacji kart szczepien
w punktach szczepien, aby zapewni¢ pelng rzetelnos¢ danych dotyczacych realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych.

2. Konieczne jest dalsze wzmacnianie dziatah edukacyjnych 1 przypominajacych
skierowanych do rodzicow/opiekunéw prawnych, w celu ograniczenia liczby dzieci
niezaszczepionych z przyczyn innych niz medyczne.

3. Wskazane jest doskonalenie procedur prowadzenia dokumentacji w punktach

szczepien,
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4. Wyniki kontroli podkreslaja potrzebg analizy przyczyn uchylania si¢ od szczepien, co
umozliwia skuteczniejsze planowanie dziatan nadzorczych, edukacyjnych
1 profilaktycznych na poziomie powiatu,

5. Zasadne jest zintensyfikowanie oraz zrdznicowanie dziatan edukacyjnych, w tym
prowadzenie ukierunkowanych kampanii informacyjnych oraz indywidualnych
rozméw edukacyjnych z rodzicami/opiekunami prawnymi, prowadzonych przez
personel medyczny, w celu zwigkszenia §wiadomosci znaczenia szczepien ochronnych
oraz przeciwdzialania dezinformacji dotyczacej ich bezpieczenstwa i skutecznosci.

Udziatl PSSE w Lubaczowie w ogdlnopolskiej kontroli kart szczepien umozliwit nie tylko ocen¢
stanu realizacji szczepief, ale réwniez wskazal obszary wymagajace poprawy w zakresie
dokumentacji 1 nadzoru, co stanowi istotny element zapewnienia bezpieczenstwa

epidemiologicznego w powiecie.

Dystrybucja szczepionek

W ramach sprawowanego nadzoru nad realizacjg szczepien ochronnych Panstwowy

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie zapewnia magazynowanie oraz dystrybucje
preparatéw szczepionkowych przeznaczonych do wykonywania obowigzkowych szczepien
ochronnych finansowanych z budzetu panstwa. W zakresie realizacji Programu Szczepien
Ochronnych prowadzony jest biezacy nadzor nad procesem dystrybucji szczepionek do
podmiotdéw realizujacych szczepienia, z wykorzystaniem Elektronicznego Systemu Nadzoru
nad Dystrybucja Szczepionek (ESNDS).
Magazynowanie i dystrybucja preparatow szczepionkowych odbywaja si¢ z zachowaniem
zasad tancucha chtodniczego.
W Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lubaczowie wdrozone zostaly

procedury regulujace:

e postepowanie przy przyjmowaniu dostaw, magazynowaniu i dystrybucji szczepionek,

e postepowanie z preparatami niespetniajagcymi wymagan jakosciowych,

e zasady postgpowania w przypadku przerw w dostawie energii elektrycznej oraz awarii

urzadzen chlodniczych.
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Szczepionki przechowywane CF:]
w specjalistycznym urzadzeniu chlodniczym
w temperaturze od +2°C do +8°C, zgodnie
z wymaganiami  producentéw. PSSE
w Lubaczowie posiada catodobowy system
monitorowania temperatury w urzadzeniu
chlodniczym, wyposazony w rejestrator
z funkcja powiadamiania SMS na
wyznaczone numery alarmowe w przypadku
przekroczenia  dopuszczalnego  zakresu
temperatur lub braku zasilania.

Wszyscy $wiadczeniodawey — realizujacy
szczepienia ochronne odbieraja szczepionki

z Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w  Lubaczowie =z
zachowaniem zasad tancucha chlodniczego. Osoby odbierajace preparaty sa wyposazone w
termotorby z wkladami chtodniczymi oraz termometry umozliwiajace kontrolg temperatury
podczas transportu. Temperatura w termotorbie oraz godzina pobrania szczepionek sg
kazdorazowo odnotowywane na dokumentach wydania, natomiast kolejne pomiary

wykonywane sg przez personel medyczny w momencie dostarczenia preparatow do punktu

szczepien.
W \/\/\/szczepialnosé dzieci i mtodziezy w powiecie lubaczowskim wg
G ey =y sprawozdan MZ - 54

Analiza realizacji Programu Szczepien Ochronnych w 2025 roku zostata
przeprowadzona na podstawie danych zawartych w obowigzkowych sprawozdaniach ze
szczepien ochronnych MZ-54, sporzadzanych przez $wiadczeniodawcow realizujacych
szczepienia ochronne na terenie powiatu lubaczowskiego. Sprawozdania te obejmuja
informacje dotyczace liczby oséb objetych szczepieniami, rodzaju zastosowanych preparatow
szczepionkowych oraz poziomu realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych
w poszczegoOlnych grupach wiekowych. Zebrane dane umozliwity ocene¢ stopnia wykonania
Programu Szczepien Ochronnych, identyfikacje ewentualnych nieprawidlowosci oraz

okreslenie obszaréw wymagajacych dziatan nadzorczych i1 profilaktycznych.
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Kalendarz szczepien dzieci i mtodziezy na 2025 rok
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Liczba kart szczepien dzieci w punktach szczepien w poszczegolnych rocznikach w

powiecie lubaczowskim.

Rok Liczba Rok Liczba Rok Liczba Rok Liczba
urodzenia kart urodzenia | Kkart urodzenia | Kkart | urodzenia | Kkart
2025 219 2020 411 2015 456 2010 521
2024 257 2019 440 2014 445 2009 558
2023 320 2018 429 2013 434 2008 547
2022 338 2017 474 2012 465 2007 505
2021 353 2016 454 2011 528 2006 452
Laczna liczba kart uodpornienia dzieci i mtodziezy ponizej 20 lat - 8606
Choroba, przeciw ktorej % wyszczepienia | Yowyszczepienia | %owyszczepienia
wykonywane sg szczepienia w 2023 r. w 2024 r. w2025 r.
Przeciwko rotawirusom u dzieci 82,97 % 90,06 % 91,8 %
w 1 roku zycia
Przeciwko WZW typu B u 98,30 % 97,8 % 94,4%
dzieci w 2 roku Zycia
Przeciwko Haemophilus 90,65 % 96,2 % 89,1%
influenzae typu b u dziecka w 2
roku zycia
Przeciwko blonicy, tezcowi, 90,65% 95,9 % 89,1 %
krztuscowi u dzieci w 2 roku
zycia

36




Przeciwko odrze, swince 1 96.03 % 95,30 % 92,5%
rozyczce u dzieci w 2 roku
zycia
Przeciwko poliomyelitis u 90.65 % 96,2 % 88,8%

dzieci w 2 roku zycia

Przeciwko Streptococcus 96,88 % 99,4 % 93,1%
pneumoniae w 2 roku zycia
Przeciwko odrze, swince 1 88,39% 94,54 % 89,5%

rozyczee u dzieci w 6 roku
zycia (II dawka)
Przeciwko btonicy, tezcowi, 93,12% 95,49 % 91,2%
krztuscowi, poliomyelitis u
dzieci w 6 roku zycia

Przeciwko btonicy, tezcowi, 85,95 % 97,61 % 95,9%
krztuscowi u dzieci w 14 roku
zycia
Przeciwko blonicy, tezcowi u 65,60 % 75,64 % 73,7%

mlodziezy w 19 roku zycia

Tab. 1 Realizacja Obowigzujacego Programu Szczepien Ochronnych wérdd dzieci i mtodziezy
w powiecie lubaczowskim 2023-2025 .

Analiza danych dotyczacych poziomu wyszczepienia w latach 2023-2025 wskazuje
na zroznicowane tendencje w zakresie realizacji szczepien ochronnych w poszczegdlnych
grupach wiekowych. W 2025 r. w pordwnaniu do roku 2024 w wigkszo$ci analizowanych
kategorii odnotowano spadek odsetka zaszczepionych dzieci i mlodziezy. Wyjatkiem jest
szczepienie przeciwko rotawirusom u dzieci w 1 roku zycia, gdzie obserwuje si¢ systematyczny
wzrost poziomu wyszczepienia — z 82,97% w 2023 r. do 91,8% w 2025 1., co moze $wiadczy¢
o rosngcej akceptacji tego szczepienia wsrdd rodzicow oraz skutecznych dzialaniach
edukacyjnych. W pozostatych grupach wiekowych 1 zakresach szczepien widoczny jest trend
spadkowy w 2025 r., m.in. w przypadku szczepien przeciwko WZW typu B, Haemophilus
influenzae typu b, btonicy, tezcowi i krztuscowi, poliomyelitis oraz przeciwko Streptococcus
pneumoniae u dzieci w 2 roku zycia. Podobna sytuacja dotyczy szczepien przypominajacych
realizowanych w 6 roku zycia oraz szczepien mtodziezy w 14 1 19 roku zycia. Najnizszy poziom
wyszczepienia w catym analizowanym okresie utrzymuje si¢ w grupie mtodziezy w 19 roku
zycia przeciwko blonicy 1 tezcowi, gdzie w 2025 r. odsetek zaszczepionych wynidst 73,7%.

Zaobserwowany spadek poziomu wyszczepienia w 2025 r. moze by¢ zwiazany
z kilkoma czynnikami. Jednym z nich jest wzrost liczby oséb uchylajacych si¢ od obowigzku
szczepien ochronnych. Istotne znaczenie ma réwniez zmiana sposobu sporzadzania
sprawozdan MZ-54 w 2025 r., polegajaca na obowigzku ujmowania wszystkich kart szczepien
dzieci pozostajacych w ewidencji $wiadczeniodawcy, w tym takze dzieci, ktore wyjechaly za

granice 1 nie realizuja szczepien w danym podmiocie leczniczym. Uwzglednienie tej grupy
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w mianowniku sprawozdan statystycznych wptyne¢to na obnizenie wskaznikéw procentowych
wyszczepienia, mimo ze faktyczna liczba wykonanych szczepie mogta nie ulec istotnemu
zmniejszeniu. Uzyskane wyniki wskazujg na konieczno$¢ kontynuowania dziatan nadzorczych
oraz intensyfikacji dziatan edukacyjnych skierowanych do rodzicow i opiekunéw prawnych
dzieci, a takze do mtodziezy, w celu ograniczenia zjawiska uchylania si¢ od szczepien
ochronnych oraz utrzymania poziomu wyszczepienia zapewniajacego bezpieczenstwo
epidemiologiczne populacji.

Poziom wyszczepienia przeciwko gruzlicy u dzieci z rocznika 2025 oraz 2024.

Rok urodzenia Szczepienie podstawowe
2025 96 %
2024 97 %

Analiza poziomu wyszczepienia przeciwko gruzlicy wsrod dzieci urodzonych w latach 2024—
2025 wskazuje na utrzymywanie si¢ wysokiego stopnia realizacji szczepienia podstawowego.
W roczniku 2024 odsetek dzieci zaszczepionych przeciwko gruzlicy wynidst 97%, natomiast
w roczniku 2025 — 96%. Uzyskane wartosci wskazuja na utrzymanie wysokiego poziomu
zabezpieczenia populacji niemowlat przed zachorowaniem na gruzlicg, jednakze konieczne jest
dalsze monitorowanie realizacji szczepien oraz podejmowanie dziatan majacych na celu
objecie szczepieniami wszystkich dzieci zgodnie z obowigzujagcym Programem Szczepien

Ochronnych.

Szczepienia poekspozycyjne

Szczepienia poekspozycyjne przeciwko tezcowi stanowig istotny element
profilaktyki chordb zakaznych w przypadku narazenia na zakazenie, w szczegdlnosci
W nastepstwie zranien, skaleczen, ran khutych oraz innych urazéw, ktore moga sprzyjaé
whniknigciu przetrwalnikow Clostridium tetani do organizmu. Szczepienia poekspozycyjne
realizowane s3 w podmiotach leczniczych udzielajacych $§wiadczen w  trybie
ambulatoryjnym oraz w szpitalnych oddziatach ratunkowych, w szczegdlnosci u oséb
z niepelnym cyklem szczepien podstawowych lub z nieustalonym statusem uodpornienia.
Dziatania te maja na celu zapobieganie zachorowaniom na tezec oraz ograniczenie ryzyka
wystapienia ci¢zkich powiktan tej choroby, ktéra pomimo rzadkiego wystgpowania
charakteryzuje si¢ wysoka $miertelnos$cig. Prowadzony nadzor nad realizacja szczepien

poekspozycyjnych pozwala na biezaca ocen¢ skali narazen oraz skutecznosci
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podejmowanych dzialan profilaktycznych,

bezpieczenstwa epidemiologicznego ludnosci powiatu.

stanowiac

istotny

element

systemu

W 2025 roku przeciw tezcowi zaszczepiono w ramach obowigzkowych szczepien

poekspozycyjnych — 349 oséb,

Szczepienia przeciw tezcowi, wg wieku
Liczba zaszczepionych Ogolem Wiek 0 - | Wiek 20 - | Wiek =
plony ¢ 19 29 30
Po narazeniu 349 3 20 326
Tab. 2 Szczepienia przeciw tezcowi, wg wieku w 2025 r.
350 326
300
250
200
150
100
50 3 20
0
0-19 lat 20-29 lat >30 lat

Rys. 13 Szczepienia przeciw tezcowi, wg wieku w 2025 r.
Uzyskane dane potwierdzaja, iz szczepienia poekspozycyjne przeciwko t¢zcowi dotycza
gtéwnie populacji 0s6b dorostych, co pozostaje w zwigzku z wigkszg czestoscig urazoéw w tej
lub odnawiania odpornosci

grupie wiekowej oraz z konieczno$ciga uzupelniania

przeciwtezcowe;.

l4 & 9 Szczepienia dzieci p/HPV

HPV (Human Papilloma Virus) jest czynnikiem sprawczym wywolujacym wszystkie

zachorowania na raka szyjki macicy. Moze wywotywaé rowniez raka pochwy i sromu u kobiet,
raka pracia u mezczyzn oraz raka odbytu, jamy ustnej, nosogardzieli, nasady je¢zyka
i migdatkéw, okolic gtowy i szyi u obu ptci. Wyrdznia si¢ ponad 150 typéw HPV, wérdod ktorych
40 wywoluje zmiany: skorne, w okolicy narzagdow piciowych oraz innych okolic ciata. Wirus
przenoszony jest droga pilciowa. Szczepienia przeciwko HPV to jeden z najprostszych i
najskuteczniejszych sposobdéw ochrony przed zakazeniem HPV i chorobami wywotanymi tym
wirusem. Szczepionki przeciw HPV zalecane sg dziewczetom i chtopcom. Mozna je podawac

juz po ukonczeniu przez dziecko 9. roku zycia. Od 1 czerwca 2023 roku rozpoczeto w Polsce
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program powszechnych, bezptatnych szczepief nastolatkow przeciwko ludzkiemu wirusowi
brodawczaka (HPV). Szczepienie przeciw HPV jest wymieniane w Polskim Programie
Szczepien Ochronnych jako szczepienie zalecane. Nie jest zatem obowigzkowe. Od wrzesnia
2024 r. Program ten zostal zmodyfikowany. Celem programu jest zwigkszenie liczby dzieci
zaszczepionych przeciw HPV, a w konsekwencji zmniejszenie liczby os6b z nowotworami
szyjki macicy oraz z innymi chorobami nowotworowymi wywolanymi przez wirus
brodawczaka ludzkiego.

W Polsce dostgpne sg dwa preparaty szczepionkowe p/HPV:

- Cervarix - 2-walentna szczepionka skierowana przeciwko typom wysokoonkogennym HPV-
16 i HPV-18;

- Gardasil 9 — 9-walentna szczepionka skierowana przeciwko nast¢pujacym typom wirusa
HPV-6, -11, -16, -18 -31, -33, -45, -52, -58.

W przypadku obydwu preparatow- szczepienia odbywaja si¢ w schemacie 2-dawkowym (przy
czym druga dawke nalezy poda¢ 6—12 miesiecy po pierwszej dawce).

Powszechny program bezplatnych szczepien przeciw HPV jest skierowany do
dziewczat 1 chlopcow w wieku od ukonczenia 9 roku zycia do ukonczenia 14 roku zycia.
Jednym z zalozen programu jest mozliwos¢ realizowania szczepien na terenie szkol, ktore
wyraza che¢ udzialu w programie. Na terenie powiatu lubaczowskiego zadna ze szkot nie
przystapita do programu. Osoby uprawnione maja mozliwo$¢ wykonania szczepien w POZ —
punkt szczepien. Natomiast osoby, ktore nie moga zaszczepi¢ si¢ w ramach powszechnego
programu szczepien, moga skorzysta¢ z refundacji na podstawie recepty wypisanej przez

lekarza.

Szczepienla wedtug rocznikéw urodzenla

Liczba zaszczemonych % zaszczepionych
2006 34 519 £,55%
2007 33 57 5.78%
2008 55 607 0 G0
2009 59 630 9.37%
2010 151 sa7 25,72%
2011 173 507 29.22%
2012 10 547 20.11%
2013 49 514 9.53%
2014 24 454 4,858
2015 18 £32 3.38%
2016 2 527 0,38%
Suma To8 6120 11.5T%

Rys. 14 Liczba zaszczepionych dzieci p/HPV w 2025 r. w powiecie lubaczowskim.
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E H Niepozgdane odczyny poszczepienne

Nadzo6r nad niepozgdanymi odczynami poszczepiennymi prowadzony jest przez

Panstwowg Inspekcje Sanitarng w ramach systemu monitorowania bezpieczenstwa szczepien
ochronnych. Zglaszanie NOP przez lekarzy oraz felczerow jest obowigzkowe i odbywa si¢ na
podstawie obowigzujacych przepisow prawa. Kazde zgloszenie podlega weryfikacji oraz
analizie pod katem zwigzku czasowego 1 mozliwego zwigzku przyczynowego ze szczepieniem
ochronnym. Niepozadane odczyny poszczepienne (NOP) stanowig reakcje organizmu
wystepujace w zwigzku z wykonaniem szczepienia ochronnego i mogg mie¢ charakter fagodny,
umiarkowany lub cigzki. Do najczg$ciej obserwowanych nalezg objawy miejscowe w postaci
zaczerwienienia, obrzeku i bolesnosci w miejscu podania szczepionki, a takze objawy ogolne,
takie jak podwyzszona temperatura ciala czy przejSciowe pogorszenie samopoczucia.
Wystepowanie NOP jest zjawiskiem znanym i uwzglednianym w procesie monitorowania
bezpieczenstwa szczepien ochronnych.

W 2025 roku na terenie powiatu odnotowano 1 zgloszenie niepozadanego odczynu
poszczepiennego, ktore miato charakter lagodny 1 nie wymagato hospitalizacji ani
specjalistycznego leczenia. Nie stwierdzono przypadkéw NOP o charakterze ciezkim
zagrazajacym zyciu. Uzyskane dane potwierdzaja wysoki profil bezpieczenstwa stosowanych
szczepien ochronnych oraz prawidlowg realizacj¢ procedur szczepien przez
$wiadczeniodawcow.

Monitorowanie NOP stanowi istotny element systemu bezpieczenstwa
epidemiologicznego, pozwalajac na biezaca ocene tolerancji szczepien w populacji oraz
szybkie reagowanie w przypadku wystapienia zdarzen niepozadanych. Prowadzenie rzetelnej
sprawozdawczos$ci w tym zakresie przyczynia si¢ do utrzymania zaufania spolecznego do

Programu Szczepien Ochronnych oraz do zapewnienia wtasciwego poziomu ochrony zdrowia

publicznego.

d - | Uchylanie sie od obowiagzku szczepien ochronnych przez
. I osoby prawnie do tego zobowigzane

Zjawisko uchylania si¢ od realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych przez osoby
sprawujace prawng opieke nad dzie¢mi stanowi jedno z kluczowych wyzwan dla utrzymania
bezpieczenstwa epidemiologicznego populacji. Skutkuje ono stopniowym obnizaniem
poziomu odpornosci zbiorowiskowej oraz zwigkszeniem podatnosci populacji na
wystepowanie ognisk chordéb zakaznych, ktérym mozna skutecznie zapobiegaé poprzez

szczepienia.
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna, dziatajac w ramach kompetencji wynikajacych
z przepisOw prawa, prowadzi nadzor nad realizacja obowigzku szczepien ochronnych,
obejmujacy zarobwno monitorowanie stopnia wykonania szczepien, jak i podejmowanie dziatan
o charakterze administracyjnym, egzekucyjnym oraz edukacyjnym wobec 0s6b uchylajacych
si¢ od ich realizacji. Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi, lekarze sprawujacy profilaktyczng opieke
zdrowotng nad osobami matoletnimi zobowigzani s3 do przekazywania wlasciwemu
panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu imiennych wykazoéw dzieci objetych
obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi, u ktérych nie przeprowadzono lekarskiego
badania kwalifikacyjnego lub nie wykonano szczepien pomimo braku przeciwwskazan
medycznych, wraz z danymi osob sprawujgcych nad nimi opieke prawng. Dokumentacja ta
stanowi podstawowe narzedzie identyfikacji przypadkéw niewykonania obowigzku szczepien
ochronnych. Na mocy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie
obowigzkowych szczepien ochronnych, raporty te sa sporzadzane przez podmioty realizujace
szczepienia ochronne oraz przekazywane wiasciwemu organowi Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w terminie 30 dni od zakonczenia kazdego kwartalu sprawozdawczego.

W 2025 roku na koniec III kwartatu Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Lubaczowie otrzymal raporty obejmujace 185 dzieci posiadajacych braki w realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych oraz 200 rodzicow, ktorzy nie dopehnili obowigzku
poddania dzieci szczepieniom. Coraz czeSciej odnotowywane sa réwniez przypadki
catkowitego niepodejmowania szczepien od momentu urodzenia dziecka, co wskazuje na
utrwalanie si¢ postaw negujacych zasadno$¢ szczepien ochronnych oraz na oddzialywanie
srodowisk dezinformacyjnych podwazajacych ich skutecznos$¢ i bezpieczenstwo.
W odpowiedzi na narastajacg skale zjawiska odmoéw szczepien ochronnych, w 2025 roku
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie skierowat:

— 216 pism informacyjnych/wezwan do opiekunow prawnych dzieci uchylajacych si¢
od realizacji obowiazku szczepien. Przekazywane treSci miaty charakter zar6wno
informacyjny, jak 1 perswazyjny 1 byly ukierunkowane na:

— przedstawienie nastepstw zdrowotnych wynikajacych z braku uodpornienia,

— omowienie przebiegu i mozliwych powiktan chorob zakaznych,

— zobrazowanie skutecznosci szczepien ochronnych w kontekscie historycznych danych
epidemiologicznych,

— przeciwdzialanie dezinformacji poprzez odwotywanie si¢ do zweryfikowanych Zrodet
wiedzy medyczne;.

— 22 upomnienia do osdéb uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien,
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— 27 wnioskow do Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego
0 wszczecie postgpowania egzekucyjnego wobec rodzicoéw, ktérzy nie wykonali
ustawowego obowigzku poddania dzieci szczepieniom ochronnym.

Roéwnolegle prowadzone s3 dziatania informacyjno-edukacyjne majace na celu
ksztaltowanie postaw prozdrowotnych oraz wzmacnianie spotecznej akceptacji dla Programu
Szczepien Ochronnych, poprzez upowszechnianie rzetelnej wiedzy dotyczacej mechanizmow
dziatania szczepien, ich profilu bezpieczenstwa oraz konsekwencji zdrowotnych i prawnych

wynikajacych z uchylania si¢ od obowigzku szczepien.

1.5. Dziatania oswiatowe

Pracownicy  Epidemiologii ~ Panstwowej = Powiatowej  Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lubaczowie w 2025 roku aktywnie uczestniczyli w szerokim zakresie
dzialan z zakresu o$§wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem
profilaktyki chorob zakaznych oraz szczepien ochronnych. Dzialania te obejmowaty zar6wno
inicjatywy lokalne, jak i uczestnictwo w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych, co
pozwolito na dotarcie do szerokiego grona odbiorcoOw oraz wzmocnienie $wiadomosci

zdrowotnej mieszkancoéw powiatu.

W ramach prowadzonych kampanii edukacyjnych pracownicy epidemiologii:

e Prowadzili dziatania informacyjne dotyczace Programu Szczepien Zalecanych
przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV), obejmujace spotkania edukacyjne
w szkolach, poradniach ginekologicznych oraz wsrdd rodzicow dzieci w wieku
docelowym do szczepienia. Kampania miata na celu podniesienie $wiadomosci
spolecznej na temat profilaktyki raka szyjki macicy i znaczenia szczepien ochronnych

w ograniczaniu ryzyka zachorowan.
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Realizowali ogdlnopolska akcje informacyjng dotyczaca bezplatnych szczepien
przeciwko krztu§cowi dla kobiet w cigzy, w ramach ktorej przekazywano rzetelne
informacje o bezpieczenstwie szczepien, harmonogramie wykonywania szczepien oraz
korzysciach ochrony noworodkéw poprzez odporno$¢ bierng matki. Dzialania
obejmowaly zaréwno spotkania indywidualne w poradniach, jak i1 dystrybucje

materialow edukacyjnych w placéwkach medycznych.
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Prowadzili szkolenia w Komendzie Powiatowej Policji w Lubaczowie dotyczace
profilaktyki HIV/AIDS oraz postgpowania poekspozycyjnego w sytuacjach ryzyka
zakazenia, w tym procedur udzielania pierwszej pomocy w przypadku narazenia

zawodowego oraz znaczenia szybkiej reakcji profilaktycznej.
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CAROMINT 2DROME
Twrsiy o pravsnuoscr 8

Realizowali dziatania edukacyjne w zakresie zakazen wirusem wscieklizny, obejmujace
zardbwno zagadnienia dotyczace prewencji, jak i postgpowania poekspozycyjnego
u ludzi oraz zwierzat.

W ramach podjetych dziatan przeprowadzono szkolenia oraz spotkania informacyjne
wsrod mieszkancéw gmin. Powyzsze zadania realizowane byly w trakcie sesji rady
gminy w Lubaczowie i w Horyncu Zdroju oraz w trakcie spotkania z mieszkancami
gminy Wielkie Oczy. Prowadzone byty rowniez spotkania wérdd dzieci 1 mtodziezy

w szkotach na terenie gmin przygranicznych.
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Udziat w lokalnych uroczystosciach i wydarzeniach spotecznych w charakterze dziatan
edukacyjnych 1 promocyjnych. Pracownicy epidemiologii aktywnie angazowali si¢
w dziatania informacyjne podczas festynow, dni zdrowia 1 innych uroczystosci
organizowanych na terenie powiatu lubaczowskiego. W trakcie tych wydarzen
prowadzono dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych dotyczacych szczepien ochronnych

1 profilaktyki choréb zakaZnych oraz krotkie prelekcje oraz konsultacje indywidualne

SOMIATOWA STACIA
BAMIAKND &P DAMICLOUICIAA
W AuRACTOWE
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z mieszkancami w zakresie zdrowia

publicznegZaangazowanie pracownikow
epidemiologii w powyzsze inicjatywy
miato charakter zarowno proaktywny, jak
i edukacyjny, faczac dziatania

informacyjne z praktycznym wsparciem

a Stacja Sanitarmo - Epide
w Lubaczowie

towa Stacja Sanitamo - g

Do miod
w Lubaczowie opiczng

1.6 Wnioski dotyczgce nadzoru prowadzonego przez komorke epidemiologii

1. Sytuacja epidemiologiczna powiatu w 2025 r. byta stabilna i nie stwarzata zagrozenia
kryzysowego dla ludnosci. Odnotowany spadek liczby zachorowan na choroby zakazne
w poréwnaniu do roku poprzedniego $§wiadczy o skutecznos$ci prowadzonego nadzoru
epidemiologicznego oraz dziatan profilaktycznych. Utrzymanie takiej sytuacji zmniejsza
ryzyko wystgpienia ognisk epidemicznych oraz ogranicza obcigzenie systemu ochrony
zdrowia.

2. Skuteczny nadzér nad chorobami zakaznymi przeklada si¢ na realne bezpieczenstwo
zdrowotne mieszkancoOw. Prowadzenie biezacej rejestracji zachorowan, wywiadow

epidemiologicznych oraz nadzoru nad osobami z kontaktu umozliwia szybkie wykrywanie
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zrodet zakazen i przerwanie tancuchow szerzenia si¢ chorob. Daje to mozliwo$¢ wezesnego
reagowania i zapobiegania rozwojowi wigkszych ognisk epidemicznych.

Sezonowe choroby wirusowe przebiegalty w sposob przewidywalny, bez zaktocania
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia. Grypa, COVID-19 oraz RSV wykazywaty
typowa sezonowo$é i nie spowodowaly przeciazenia placowek medycznych. Swiadczy to
o wlasciwym przygotowaniu oraz o rosngcej odpornos$ci populacyjnej, m.in. dzigki
szczepieniom i1 dziataniom profilaktycznym.

Zmniejszenie liczby zachorowan na choroby wieku dziecigcego §wiadczy o skutecznosci
szczepien ochronnych i1 nadzoru sanitarnego. Spadek liczby przypadkéw krztusca, plonicy
oraz ospy wietrznej potwierdza znaczenie utrzymywania wysokiego poziomu wyszczepienia
oraz szybkiej identyfikacji przypadkow chorobowych. Korzys$cig jest ograniczenie absencji
w szkotach 1 przedszkolach oraz zmniejszenie ryzyka ciezkich powiktan zdrowotnych
u dzieci.

Kontrola zakazen jelitowych i pokarmowych chroni mieszkancow przed zagrozeniami
zwigzanymi z bezpieczenstwem zywnosci. Szybkie dochodzenia epidemiologiczne
w przypadku salmonelloz i innych zakazen jelitowych pozwolily na ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen gldwnie do ognisk domowych. Dziatania te zmniejszaja
ryzyko masowych zatru¢ i budujg zaufanie mieszkancow do systemu nadzoru sanitarnego.
Staty monitoring choréb odzwierzgcych i odkleszczowych zwigksza bezpieczenstwo osob
aktywnych zawodowo 1 rekreacyjnie. Analiza zachorowan na borelioze oraz realizacja
szczepien 1 profilaktyki poekspozycyjnej przeciwko wsciekliznie ograniczaja ryzyko
powaznych nastgpstw zdrowotnych po kontakcie z patogenami §rodowiskowymi.

. Nadzoér nad szczepieniami ochronnymi pozostaje kluczowym elementem bezpieczenstwa
epidemiologicznego powiatu. Funkcjonowanie punktéw szczepien pod stala kontrola
sanitarng oraz przeprowadzenie ogolnopolskiej kontroli kart szczepien pozwolilo na
doktadne okreslenie skali niepelnej realizacji szczepien 1 podjecie dziatan naprawczych.
Korzyscig jest mozliwos¢ precyzyjnego kierowania dzialan edukacyjnych 1 egzekucyjnych
tam, gdzie sg najbardziej potrzebne.

Dane uzyskane podczas kontroli kart szczepien stanowig podstawe do indywidualnych
dzialan wobec rodzicow oraz do planowania kampanii informacyjnych. Dzialania te stuza
nie tylko ochronie dzieci niezaszczepionych, ale rowniez calej spotecznosci poprzez
utrzymanie odpornos$ci zbiorowiskowe;.

Aktywnos$¢ edukacyjna pracownikow epidemiologii wzmacnia §wiadomo$¢ zdrowotna
mieszkancow. Kampanie informacyjne, szkolenia oraz dziatania podczas wydarzen

lokalnych przyczyniaja si¢ do lepszego zrozumienia zagrozen epidemiologicznych
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10.

11.

12.

1 znaczenia szczepien ochronnych. Diugofalowa korzysciag jest ograniczenie dezinformacji
1 wzrost akceptacji dla dziatan profilaktycznych.

Stata wspotpraca z podmiotami leczniczymi wzmacnia skuteczno$¢ nadzoru
epidemiologicznego. Regularna wymiana informac;ji pomiedzy PSSE
a $wiadczeniodawcami umozliwia szybkie reagowanie na nowe zachorowania, prawidtowe
prowadzenie dochodzen epidemiologicznych oraz skuteczne kierowanie oséb z kontaktu
pod nadzor lekarski.

Systematyczne kontrole punktéw szczepien wplywaja na popraweg jakosci realizacji
szczepien ochronnych. Nadzoér nad warunkami przechowywania szczepionek, dokumentacja
oraz procedurami kwalifikacji do szczepien zapewnia bezpieczenstwo oséb szczepionych
1 wzmacnia zaufanie do systemu ochrony zdrowia.

Utrzymanie wysokiego poziomu gotowosci epidemiologicznej zwigksza odporno$¢ powiatu
na sytuacje kryzysowe. Wypracowane procedury postgpowania, doswiadczenie kadry oraz
sprawny system zglaszania zachorowan umozliwiajg szybkie przejscie w tryb dzialan
interwencyjnych w przypadku pojawienia si¢ nowych zagrozen zakaznych. Zapewnia to

cigglos$¢ funkcjonowania instytucji publicznych oraz ochron¢ zdrowia mieszkancow.

Il. NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM ZYWNOSCI | ZYWIENIA

2.1. Ogoélna ocena stanu sanitarnego nadzorowanych obiektéw

Zakres biezacego nadzoru sanitarnego sprawowanego przez Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie w 2025 roku obejmowat kontrole przestrzegania przez

podmioty dzialajace na rynku spozywczym przepiséw okreslajacych wymagania higieniczne

i

zdrowotne, w tym przepisOw prawa zywnosciowego, oraz kontrole materialow 1 wyrobow

przeznaczonych do kontaktu z ZywnoS$cig dotyczace:

e warunkéw produkcji, transportu, przechowywania 1 sprzedazy zywnoS$ci oraz
warunkow Zywienia zbiorowego;
e warunkéw zdrowotnych obrotu materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu

Z Zywnoscia.

W roku 2025 w ewidencji PSSE w Lubaczowie znajdowato si¢ 1314 obiektow zywnosci,

zywienia oraz materiatow 1 wyrobodw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
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Tab. 3 Liczba grup zaktadow zywnosci i zywienia oraz materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia w rejestrze PSSE w Lubaczowie

Grupy zaktadow Liczba grup zaktadéw zywnosci i zywienia oraz
materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do

kontaktu z zywnos$cig w rejestrze PSSE w
Lubaczowie w 2025 roku.

Ogétem 1314
Zaktady produkcji zywnosci w tym m.in.: 843
= producenci pierwotni 796
= piekarnie 9
= ciastkarnie
= qutomaty do lodow 7

= wytwornie lodéw

= przetwoérnie owocowo-warzywne 12
= zaktad garmazeryjny 3
= wytwaérnia naturalnych wéd
mineralnych 2
1
1
Zaktady obrotu zywnoscia 291
Zaktady zywienia zbiorowego 171
Miejsca obrotu materiatami i wyrobami 9

przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig

W rejestrze zakladéw urzedowej kontroli zywnosci PSSE w Lubaczowie 2025 r. w grupie
zaktadoéw produkcji znajdowato si¢ m.in.: 9 piekarni, 7 ciastkarni, 12 automatéw do lodow, 3

wytwornie lodow, 2 przetwornie owocowo-warzywne, 1 zaklad garmazeryjny, 1 wytwornia
naturalnych wod mineralnych.

W grupie obiektéw zywienia zbiorowego typu zamknigtego znajdujg si¢ m.in. 1 blok Zywienia

w szpitalu, 4 bloki zywienia w sanatoriach, 7 blokéw zywienia w domach opieki spoteczne;,
23 stotowki szkolne, 21 stolowek w przedszkolach, 2 stoléwki w internatach, 1 stotlowka w

zaktadzie specjalnym i wychowawczym, 1 zaktad ustug cateringowych.

Najliczniejsza sposrod nadzorowanych grup na rynku wytwoércoOw zywnosci stanowili
producenci rolni. Ogolna liczba nadzorowanych zaktadow zwigzanych z produkcja rolnicza
obejmujaca producentéw pierwotnych, rolniczy handel detaliczny i dostawcdéw bezposrednich,
wynosita 796, co stanowito ok. 60% wszystkich zakladéw produkcji Zywnos$ci ujetych w 2025
r. w rejestrze zakladow. W pordwnaniu z rokiem 2024 liczba zaktadow w ewidencji zwigkszyta

si¢ 0 43 podmioty.
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Tab. 4 Nadzorowane grupy dziatalnosci zwigzanych z produkcjg zywno$ci pochodzenia roslinnego

w rejestrze PSSE w Lubaczowie w 2025 1.

‘ Grupa dzialalnosci Liczba
Ogotem w rejestrze 796
Producenci pierwotni 757
Producenci pierwotni i dostawcy bezposredni 27
Producenci pierwotni i Rolniczy Handel 12
Detaliczny

Kontrole podmiotéw dziatajacych na rynku spozywczym byly prowadzone z cz¢stotliwoscia

wyznaczong na podstawie analizy ryzyka zidentyfikowanych zagrozen dla zdrowia i Zycia

ludzi, obejmujacej w szczegodlnosci:

0g6Ing ocene potencjalnego ryzyka w zakresie bezpieczenstwa, na ktdre narazone moze
by¢ zywnos$¢, materiaty 1 wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywnoscia w procesie
produkcji lub w obrocie;

rodzaj asortymentu produkowanego/wprowadzanego do obrotu przez kontrolowany
zaklad;

ocen¢ realizacji zasad dobrej praktyki higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej w
zaktadach produkcji i obrotu zywnos$cia oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia, jak tez zasad systemu HACCP w zaktadach produkcji i obrotu
Zywnoscia;

warunki 1 sposob wspotdziatania z organami Inspekcji Weterynaryjnej, okreslonych na
podstawie obowiazujacych przepisow;

przeznaczenie zywieniowe produktu;

wyniki analiz, zglaszanych informacji o ZywnoS$ci, ktére nie spelniaja wymagan
zdrowotnych oraz materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia
zagrazajacych zdrowiu i Zyciu czlowieka;

czestotliwos$¢ kontroli dla danego zaktadu ustalong przy pomocy arkusza oceny zaktadu
produkcji/obrotu  zywnoscig/zywienia  zbiorowego/materiatow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.

Przy ocenie warunkow sanitarnych kontrolowanych zaktadow brano pod uwage m.in.

stan higieniczny 1 wplywajacy na niego stan techniczny i porzadkowy pomieszczen,

wyposazenie oraz otoczenie zaktadu, jakos¢ i identyfikowalno$¢ surowcoOw wykorzystywanych

do produkcji, jakos¢ wody stosowanej do przygotowania zywnos$ci, stan zdrowia personelu

pracujacego w kontakcie z zywnoS$cia, gospodarke odpadami, wdrozenie 1 stosowanie zasad
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oraz systemow kontroli wewngtrznej odpowiednio do rodzaju dziatalno$ci: dobrej praktyki
higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) lub systemu analizy zagrozen i
krytycznych punktéw kontroli (HACCP).

Wszystkie obiekty zywnosciowo-zywieniowe znajdujace si¢ w rejestrze zaktadow na
terenie powiatu lubaczowskiego sklasyfikowano na podstawie oceny ryzyka. Oceny ryzyka
ksztattowaly si¢ nastepujaco: 662 zakladow zakwalifikowano do ryzyka niskiego, 294 do

ryzyka $redniego, a 358 do ryzyka wysokiego. W grupie zaktadow produkcji zywnosci do
kategorii wysokiego ryzyka zaliczono 294 zaktadéw, ryzyka $redniego 12 zakladow, ryzyka
niskiego 537 zakladéw. System HACCP funkcjonuje w 35 zaktadach produkcji zywnosci,
dobre praktyki higieniczne i produkcyjne GHP/GMP zostaly wdrozone 843 zaktadach.

W grupie zaktadow obrotu zywnoscig wystepuje 101 obiektow o niskim ryzyku, 153 o
srednim ryzyku i 37 o ryzyku wysokim. Dobra praktyka higieniczna, produkcyjna lub jej
elementy wdrozone s3 w 291 obiektach, system HACCP w 119.

W wielu obiektach zywno$ciowo-zywieniowych stan sanitarny ulega systematycznej
poprawie, dzieki coraz wigkszej Swiadomosci przedsigbiorcow w zakresie obowigzujacych
wymagan oraz wdrazaniu i stosowaniu odpowiednio do rodzaju prowadzonej dziatalnosci
systemow kontroli wewnetrznej: zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki
produkcyjnej (GMP) lub systemu HACCP.

W roku sprawozdawczym w nadzorowanych zakladach Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Lubaczowie:

e przeprowadzily 517 kontroli sanitarnych, w tym 83 kontrole interwencyjne;

e skontrolowaly 316 zakladow zywnosci, zywienia oraz materialow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig objetych nadzorem;

e zatwierdzily 17 nowych zakladow;

e wydaly 174 decyzje administracyjne, w tym 2 decyzje dot. zakazu wprowadzania
produktéw do obrotu;

e nalozyly 22 mandaty na winnych zaniedban sanitarnych, na taczng kwote 4 600 zt;
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Rys. 13 kontrole przeprowadzone w ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zywnoSci i Zywienia w 2025 roku

Grzywny w drodze mandatow karnych natozono m.in. za: niewlasciwy stan higieniczno-
sanitarny pomieszczen, urzadzen lub sprzetu, wprowadzanie do obrotu §rodkow spozywczych
po uplywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci.

W mysl obowigzujacych przepisOw prawa zywnosciowego obowigzek zapewnienia
bezpieczenstwa produkowanej i wprowadzanej do obrotu Zywnosci spoczywa na podmiocie
prowadzacym przedsigbiorstwo spozywcze, a za przestrzeganie przepisow dotyczacych
materiatlow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig odpowiedzialny jest podmiot
dziatajacy na rynku tych produktow w zaktadach bedacych pod jego kontrola.

W 2025 r. stan sanitarno-higieniczny zaktadéw produkcji 1 obrotu Zywnoscig oraz

zaktadoéw zywienia zbiorowego nie odbiegat zasadniczo od stanu z lat ubiegtych.

2.2. Nadzér organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad zaktadami zywienia zbiorowego
typu otwartego

Stan sanitarny zakladow zywienia zbiorowego typu otwartego jest istotnym
wskaznikiem bezpieczenstwa zywnosci i zywienia. Nalezg one do obiektow wyrozniajacych
si¢ szeroka i co do zasady nieograniczong dostepnoscig dla konsumentéw zewnetrznych,

kwalifikujac si¢ do obiektow o podwyzszonym ryzyku dla zdrowia ludzi.
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W 2025 r. w rejestrze zaktadéw znajdowalo sie¢ 98 podmiotdw zywienia zbiorowego
typu otwartego, skontrolowanych zostalo 54 z nich. W tej grupie obiektéw znajduja si¢ m.in.
restauracje, bary, zakltady matej gastronomii, w tym zaktady tymczasowe i1 ruchome, ktore
oceniono na podstawie arkusza oceny i zakwalifikowano je nastgpujaco: 14 obiektow do
kategorii niskiego ryzyka, 67 obiektow do kategorii Sredniego ryzyka i 17 obiektéw do kategorii
ryzyka wysokiego. Wdrozono zasady GMP/GHP w 98 obiektach, natomiast HACCP w 74.

Ogotem w ubieglym roku w zakladach Zywienia zbiorowego typu otwartego przeprowadzono

81 kontroli sanitarnych, w tym 4 interwencyjne.

W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci pod wzgledem wymagan higienicznych
1 zdrowotnych podejmowano dziatania zgodnie z kompetencjami i obowigzujacymi przepisami

prawa, a w szczegolnosci:

e nalozono 8 grzywien w drodze mandatu karnego na kwote 1 550 zl,
e wydano 19 decyzji nakazujacych przywrdcenie stanu zgodnego z wymaganiami
okreslonymi w przepisach prawnych.
W obiektach, w ktorych ujawniono nieprawidlowosci stwierdzono m.in. nizej wymienione

uchybienia:

e stosowanie przy produkcji positkow $rodkéw spozywczych po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia / daty minimalnej trwatosci,

e brak segregacji asortymentowej Srodkdw spozywczych w urzadzeniach chtodniczych,

e brak w zakladzie wlasciwie usytuowanego stanowiska do mycia i dezynfekc;ji jaj,

e niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, wyposazenia i sprzetu,

e brak biezacej czystosci 1 porzadku pomieszczen, podlogi i1 regaly zasmiecone,
niesprzatane na biezaco,

e brak pelnego wyposazenia przy umywalkach do mycia ragk — brak srodkéw myjacych,
dezynfekcyjnych, srodkéw do higienicznego osuszania rak

e brak udokumentowanych szkolen personelu zaktadu z zakresu higieny, odpowiednio
do wykonywanej pracy,

e brak aktualnej dokumentacji zdrowotnej personelu do celow sanitarno-

epidemiologicznych o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy przy Zywnosci.

W zakresie ustug zwigzanych z dowozem potraw do klienta ustalono, ze przedsigbiorcy
oferujacy positki na wynos posiadaja wlasne $rodki transportu. Positki sg przewozone

w torbach gastronomicznych, w zamknigtych pojemnikach.

Nadzor sprawowany przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad
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przestrzeganiem wymaganych warunkoéw bezpieczenstwa zywnosci w zaktadach zbiorowego
zywienia typu otwartego, ktdre z uwagi na nieograniczony dostep konsumentdéw zaliczane s3
do obiektéw o podwyzszonym ryzyku, stanowi kluczowy element systemu zapobiegania
przedostawaniu si¢ i namnazaniu patogenow odpowiedzialnych za choroby przenoszone droga
pokarmowa. Dzialania te, oparte o analiz¢ ryzyka oraz jednolite procedury urzgdowej kontroli
zywnosci, majg wymiar nie tylko dyscyplinujacy, ale i edukacyjny. Umozliwiaja one biezace,
systematyczne monitorowanie oraz weryfikacje speiniania wymagan higienicznych
i zdrowotnych wtych zakladach, przy jednoczesnym wsparciu dla podmiotow
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo zywnosci w zakresie rozwigzywania problemow

1 przezwyci¢zania trudno$ci zwigzanych z utrzymaniem wiasciwego poziomu higieny

2.3. Stan sanitarny srodkéw transportu zywnosci

W 2025 w rejestrze zaktadow znajdowato si¢ 43 Srodki transportu Zywnosci, z czego
2 skontrolowano i zatwierdzono. Srodki transportu stanowia integralng cze$¢ prowadzonej
dziatalnosci 1 podlegaja sprawdzaniu podczas kontroli sanitarnych przeprowadzanych

w zakladach.

Wigkszos¢ zakladdw obrotu 1 produkeji zywnosci dysponuje odpowiednimi §rodkami
transportu, dobrymi technicznie 1 przeznaczonymi wylacznie do przewozu $rodkow
spozywczych. Podczas biezacych kontroli zaktadéw dysponujacymi $rodkami transportu
sprawdzano stan higieniczno-techniczny pojazdow, w tym poziom czystosci 1 wyposazenia,
karty mycia i dezynfekcji pojazddw, przestrzegania zasad higieny, w tym higieny osobistej 0sob
odpowiedzialnych za warunki transportu. Zwracano uwage na zapewnienie odpowiedniego,
niezbednego wyposazenia 1 sprzetu w celu zachowania cigglosci fancucha chtodniczego

1 sposobu monitorowania warunkow transportu.

2.4. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych

Realizacja planu poboru prébek

W zakresie nadzoru nad zakladami produkcji 1 obrotu $rodkami spozywczymi oraz
materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cia PPIS w Lubaczowie pobierat
do badan laboratoryjnych probki srodkow spozywczych oraz materialy 1 wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoscig. Liczba probek, rodzaj srodkow spozywczych, pochodzenie srodkéw
spozywczych oraz kierunek badan okre§lone byly w Planie pobierania probek

do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej
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Inspekcji  Sanitarnej na rok 2025 przekazanym przez Podkarpackiego Panstwowego

Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

W ubieglym roku na terenie powiatu lubaczowskiego pobranych zostalo do badan
laboratoryjnych 222 probki zywnosci oraz materialow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu

Z Zywnoscia, tj.:

e 148 probek w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych (wyroby garmazeryjne
1 kulinarne, lody, wyroby ciastkarskie, mi¢so drobiowe i wieprzowe oraz przetwory
migsne, produkty wedliniarskie, jaja, ryby wedzone, owoce $wieze i1 mrozone,
warzywa, mleko 1 przetwory mleczarskie, ziota i przyprawy, soki warzywne
niepasteryzowane, gotowe positki dla niemowlat i matych dzieci);

e 19 proébek w kierunku metali szkodliwych dla zdrowia (ziarna zbdz, przetwory
zbozowe, wyroby piekarskie, wyroby cukiernicze, warzywa ogrodowe, warzywa
suszone, ziarna ro$lin oleistych, owoce, suplementy diety, zywno$¢ dla niemowlat
i matych dzieci, przekaski typu snack, $wieze owoce morza, soki warzywne
1 warzywno-owocowe, naturalna woda mineralna, konserwy rybne);

e 2 probki w kierunku zawarto$ci azotanow (zywno$¢ dla niemowlat 1 matych dzieci,
szpinak $wiezy);

e 3 probki w kierunku znakowania (zywno$¢ dla okre§lonych grup: preparaty do
poczatkowego zywienia niemowlat, srodki spozywcze uzupeiniajace dla niemowlat
1 malych dzieci, zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego);

e 7 probek w kierunku skazef promieniotworczych (dorsz, filet z kurczaka, jaja,
marchew, mleko, truskawki, wotowina);

e 20 probek w kierunku pozostatosci pestycyddéw (miodd wielokwiatowy, ziarno owsa,
stonina wieprzowa, ziarno jeczmienia, pomidory, winogrona, fasola, gruszka, papryka
czerwona, ryz okragloziarnisty, ryz paraboliczny, kasza Bulgur, ziarno zyta, nasiona
stonecznika w tupinach, gryka, mak niebieski, soczewica czerwona, jarmuz);

e 1 probka w kierunku kryteridw czysto$ci substancji dodatkowych (soda oczyszczona);

e 9 probek w kierunku mikotoksyn (ptatki owsiane gorskie, ptatki owsiane
btyskawiczne, maka zytnia razowa, orzeszki ziemne prazone, orzechy nerkowca,
rodzynki, kawa palona ziarnista, ziarno owsa, ziarno pszenicy);

e [ probka w kierunku badan - antybiotykooporno$¢ (§wieze migso wieprzowe);

e 3 probki w kierunku wielopier§cieniowych weglowodoréw aromatycznych - WWA

(konserwy ryb, produkty wedliniarskie wedzone, olej rzepakowy - RHD);
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2 probki materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia - migracja
specyficzna olowiu 1 kadmu (wyroby ceramiczne: kubki ceramiczne), ocena
organoleptyczna materiatow do kontaktu z zywnoS$cia (wyroby z tworzyw sztucznych:
bidon na wodg);

4 probki positkow obiadowych w kierunku oznaczenia wartosci kalorycznej
1 zawartosci sktadnikéw odzywczych;

1 probka w kierunku badan substancji dodatkowych SO, (pieczarki marynowane);

2 probki w kierunku badan na nadchlorany i alkaloidy pirolizydynowe (herbatki

ziotowe).

inne Wl 6
antybiotykoopornoé¢ B 1
zawartoéé azotanéw B 2

wwa B3

skazenia promieniotwércze N 7

znakowanie M 3
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mykotoksyny [ 9
pozostatosci pestycydéw N 20
metale szkodliwe [N 19
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Rys. 14 Realizacja Planu pobierania probek do badania zywnosci w 2025 roku

W wyniku badan laboratoryjnych 6 probek zostalo zakwestionowanych, tj.:

5 probek lodéw z automatu, pobranych do badan w kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych, w badanych probkach stwierdzono zawyzong liczbg
Enterobacteriaceae, co $wiadczylo o niezachowaniu wtasciwych warunkoéw higieny
przy produkcji;

1 probka oleju rzepakowego ttoczonego tradycyjnie, wyprodukowanego w ramach
RHD - w zakresie znakowania tj. na etykiecie nie podano adresu producenta, natomiast
w kierunku badan WWA 1 oceny organoleptycznej probka spetniata wymagania prawa

Zywnos$ciowego.

W ramach oceny sposobu zywienia pobrano do badan laboratoryjnych 4 prébki positkow

obiadowych w jednostkach systemu o$wiaty i w zakladzie Zywienia zbiorowego zamknigtego,
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w kierunku oznaczenia warto$ci kalorycznej 1 zawartosci sktadnikéw odzywczych. Jadlospisy,
zestawienia dekadowe oraz positki obiadowe nie zostaly zakwestionowane, natomiast w
zaktadzie zywienia zbiorowego typu zamknigtego stwierdzono zanizong $rednig warto$¢

energetyczng positku w stosunku do wartosci deklarowanej przez zaktad.

Z analizy danych za 2025 rok wynika, ze nadzér Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad
bezpieczenstwem zywnos$ci pozostaje kluczowym elementem krajowego systemu ochrony
zdrowia publicznego.

Na podstawie prowadzonych badan zywnosci oferowanej do sprzedazy wynika, ze
jako$¢ zdrowotna produktow spozywczych, jest zadowalajaca. Swiadczy o tym maty procent
probek kwestionowanych w stosunku do ogolnej liczby pobranych. Poprawa jakosci
zdrowotnej w wybranych grupach produktéw $wiadczy o skutecznosci prowadzonych dziatan
nadzorczych, edukacyjnych oraz o rosnacej $wiadomosci producentow w zakresie
obowigzujacych wymagan. Dziatania inspekcji powinny by¢ konsekwentnie kontynuowane
1 wzmacniane, przy rownoczesnym doskonaleniu narzedzi nadzoru oraz promowaniu dobre;j

praktyki wérod przedsigbiorcéw sektora spozywczego.

2.5. Znakowanie srodkow spozywczych

Podstawowe wymagania dotyczace znakowania zywnosci okreslone sa w obowigzujacym
w catej Unii Europejskiej rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011
z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) nr 1924/2006 1 (WE)
nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG,
dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady,
dyrektyw Komisji 2002/67/WE 1 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004
(Dz. Urz. UE L 304 z 21.11.2011, z p6ézn.zm.). Rowniez w polskich przepisach krajowych

okreslono wymagania dotyczace znakowania Zywnosci, sg nimi:

e ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz. U. z 2023
r. poz. 1448, z p6zn. zm.);

e ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o jakosci handlowej artykutow rolno-spozywczych
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1980);

e rozporzadzenie Ministra Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie
znakowania poszczeg6lnych rodzajow srodkow spozywcezych (Dz.U. 2015 r. poz. 29,

z poézn. zm.).
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Zywno$¢ produkowana i wprowadzana do obrotu na terytorium Polski musi byé
oznakowana w jezyku polskim. Dodatkowo moze by¢ oznakowana w innych jezykach. Wymog

znakowania w jezyku polskim nie dotyczy zywnosci wywozonej poza terytorium Polski.

Informacje na temat zywnosci nie moga wprowadza¢ konsumenta w btad — zakaz ten
ma bardzo szerokie zastosowanie, odnosi si¢ m.in. do wtasciwosci §rodka spozywczego, sktadu,
ilosci, trwatosci, kraju lub miejsca pochodzenia, metod wytwarzania lub produkeji,
przypisywania zywnos$ci dziatania 1 wlasciwos$ci, ktorych ona nie posiada. Informacja nt.
zywnosci nie moze réwniez sugerowac, ze posiada ona szczegdlne wlasciwosci, w sytuacji gdy
wszystkie podobne $rodki spozywcze maja takie wlasciwo$ci. Zabronione jest rowniez
przypisywanie zywnos$ci wlasciwosci zapobiegania chorobom, leczenia lub odwolywanie si¢
do takich wlasciwosci (na przyktad: ,,zapobiega stanom zapalnym”, ,leczy nowotwory”,
»zapobiega nowotworom”, ,ma dziatlanie przeciwwirusowe”, ,dziala antyseptycznie,
przeciwgoraczkowo” itp.). Informacje musza by¢ czytelne i tatwo dostepne — w przypadku
zywnosci opakowane] musza znajdowac si¢ bezposrednio na opakowaniu lub zalaczonej
etykiecie. Nie mogg by¢ zakryte, zastonigte np. innymi nadrukami czy ilustracjami. Kluczowa
kwestig w oznakowaniu zywnos$ci, majaca bezposredni wplyw na bezpieczenstwo konsumenta,
jest podawanie informacji o substancjach lub produktach powodujacych alergie lub reakcje
nietolerancji, ktore zostaty uzyte przy wytworzeniu lub przygotowywaniu zywnosci i nadal sg
obecne w produkcie gotowym (nawet w zmienionej formie). Informacje¢ o zawartych
w zywnos$ci alergenach producenci zywno$ci musza przedstawi¢ na opakowaniu lub —
w odniesieniu do zywnosci nieopakowanej, sprzedawanej przez Internet oraz w zaktadach
zywienia zbiorowego — udostgpni¢ konsumentom w inny sposob. Jest to na tyle wazna
informacja, ze przepisy prawa zywnosciowego nie przewidujag w tym przypadku wyjatkow.
Wykaz czternastu substancji lub produktow powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji,
ktore musza by¢ wyrdznione w informacji na temat zywnosci, znajduje si¢ w zataczniku nr I
do rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011. Skiadniki alergenne nalezy wyrdzni¢ w wykazie
sktadnikéw (np. za pomoca czcionki, stylu czy tez podswietlenia tla) np. ,,mleko”. Jezeli nazwa
sktadnika sktada si¢ z kilku oddzielnych stéw, nalezy podkresli¢ tylko substancj¢ lub produkt,
ktore powoduja alergie lub reakcje nietolerancji — np. ,,mleko w proszku”. W przypadkach
produktéw, dla ktorych nie jest konieczne podanie wykazu sktadnikéw, informacje

o alergenach nalezy przedstawi¢ jako dodatkowy komunikat np. ,,zawiera soj¢”.

Probki zywnos$ci pobierane do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli
oceniane s3 m.in. w kierunku zgodnosci znakowania z obowigzujacymi przepisami prawa

zywnosciowego. W 2025 r. na 69 ocenianych probek - zakwestionowano 1 probke oleju
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rzepakowego tloczonego tradycyjnie, wyprodukowanego w ramach RHD. Ponadto podczas
sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego w zakladach produkcji i obrotu zywnos$cia
dokonywano oceny znakowania $rodkow spozywczych na zgodno$¢ z obowigzujacymi

przepisami prawa zywnosciowego.

Zgodnie z Planem Zasadniczych Zadan  Powiatowej  Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lubaczowie na 2025 rok oraz wytycznymi Podkarpackiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego do planowania i1 dziatalnosci PIS wojewodztwa
podkarpackiego na 2025 r. przeprowadzano w zaktadach obrotu zywnos$cig kontrole sanitarne
w zakresie oceny bezpieczenstwa wod butelkowanych, w szczegélno$ci warunkow
przechowywania w obrocie oraz znakowania - oceniono znakowanie 18 naturalnych wod

mineralnych.

Podawanie informacji na temat zywnosci stuzy ochronie zdrowia konsumentéw i
umozliwia im dokonywanie §wiadomych wyborow sposrdod szerokiego asortymentu produktow
znajdujacych si¢ na rynku. Stad tez niezwykle istotna jest kontrola rynku (weryfikacja
oznakowania, prezentacji i reklamy zywnosci), aby konsument byt wlasciwie poinformowany
— w szczegblnosci w odniesieniu do kwestii majacych bezposredni wplyw na jego
bezpieczenstwo (m.in. informacji nt. skladnikow alergennych, wartosci odzywczej, sktadu i
zalecanego dziennego spozycia suplementow diety czy zywnosci dla okreslonych grup). Nalezy
mie¢ na uwadze, ze nie tylko reklama, ale tez prezentacja i znakowanie zywnosci jest
narzedziem marketingowym, stad tez pojawiaja si¢ w tym obszarze nowe wyzwania oraz
utrzymujg stale problemy w zakresie nieuczciwych praktyk naruszajacych przepisy prawa
zywnos$ciowego, takie jak przypisywanie $rodkom spozywczym wlasciwosci zapobiegania
chorobom lub ich leczenia oraz stosowanie niedozwolonych o$§wiadczen zdrowotnych lub

nieprawidlowosci w zakresie ich stosowania.

2.6. Nadzor nad obrotem grzybami i przetwérstwem oraz zatrucia grzybami

Uprawnienia klasyfikatora grzybow §wiezych nadaje w drodze decyzji administracyjne;j
panstwowy wojewodzki inspektor sanitarny. Nadanie uprawnien grzyboznawcy nastepuje w
drodze decyzji administracyjnej Wielkopolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego dziatajagcego z upowaznienia Gléwnego Inspektora Sanitarnego. Uprawnieni
klasyfikatorzy grzybow 1 grzyboznawcy legitymuja si¢ $wiadectwem odpowiednio
klasyfikatora grzybow lub grzyboznawcy. W ewidencji klasyfikatorow grzybow swiezych
PSSE w Lubaczowie na koniec 2025 r. znajduje si¢ 11 pracownikow Stacji posiadajacych

uprawnienia.
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Podobnie jak w latach ubiegtych w PSSE w Lubaczowie pracownicy posiadajacy uprawnienia
klasyfikatora grzybow, prowadzili konsultacje w zakresie gatunkowej oceny przydatnosci do
spozycia zebranych surowych grzybow lesnych. W 2025 r. dokonano kilka ocen grzybow

jadalnych m.in.: borowik szlachetny, pierScieniak.

Ryc.15 Pierscieniak  (Zrodto:
zasoby wilasne PSSE)

Ryc.16 Borowik szlachetny
(Zrédlo:  zasoby  wiasne
PSSE)

Ponadto w 2025 roku jak i w latach ubiegtych sprawowany byt nadzér nad obrotem grzybami
$wiezymi, suszonymi oraz przetworami grzybowymi. Nadzor prowadzony byl na biezaco
w zaktadach obrotu zywno$cig i zywienia zbiorowego typu otwartego i zamknigtego. Podczas
kontroli pracownicy zwracali uwage na takie aspekty jak wiasciwosci organoleptyczne
grzybow $wiezych, sprzedaz w jednostkowych opakowaniach oraz oznakowanie towaru

umozliwiajace identyfikacje¢ produktu i producenta.
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Dziatania zapobiegajace zatruciom grzybami

W sprawach dotyczacych zapobiegania zatruciom grzybami, wzorem lat ubieglych, organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej szczebla powiatowego podejmowaty réznego rodzaju
dziatania edukacyjne, majace na celu poglebianie wiedzy spoteczenstwa na temat identyfikacji
grzybow dziko rosngcych: jadalnych, niejadalnych 1 trujacych, zasad zwigzanych

z bezpiecznym zbiorem, przechowywaniem i zakupem grzybow jadalnych.

Podczas wydarzen w powiecie lubaczowskim organizowano ogoélnodostepne wystawy
eksponatow grzybow w formie 3D, podczas ktérych rozdawano ulotki, udzielano porad,
wyglaszano prelekcje skierowane do 0s6b zbierajacych i spozywajacych grzyby na temat
podstawowych zasad bezpieczenstwa. Informacje dotyczace zapobiegania zatruciom grzybami
publikowano na stronie internetowej, portalach spotecznosciowych (Facebook) i tablicy

informacyjnej PSSE w Lubaczowie.

W powiecie lubaczowskim w 2025 roku nie stwierdzono przypadkow zatrucia grzybami

trujacymi

2.7. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid Alert
System for Food and Feed, w skrocie RASFF) funkcjonuje juz ponad 40 lat, zostal utworzony
w 1979 roku. Polska jest pelnoprawnym czionkiem tego systemu od czasu wejscia do Unii
Europejskiej w 2004 roku. Na przestrzeni tych lat system RASFF przechodzit wiele zmian wraz
z rozwojem technologii komunikacyjnych. Obecnie jest to rozwigzanie, ktore stanowi wzor do
nasladowania dla wielu krajow na calym $wiecie. System elektroniczny iRASFF
wykorzystywany na potrzeby sieci RASFF jest stale rozwijany. Dzigki temu organy urzedowe]
kontroli w UE moga korzysta¢ ze skutecznego narzedzia do komunikacji zar6wno na poziomie
mig¢dzynarodowym, jak i krajowym. RASFF stuzy do wymiany informacji pomigdzy organami
urzedowej kontroli w Europie bedacymi cztonkami tego systemu. Do systemu wprowadzane sg
informacje o zywnoS$ci, paszach i1 materiatach do kontaktu z Zywnoscig, potencjalnie
niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub S$rodowiska 1 dziataniach nastepczych

w wyniku zidentyfikowania takich produktow.

Rozporzadzenie Wykonawcze Komisji (UE) 2019/1715 z dnia 30 wrzesnia 2019 r.
ustanawiajgce przepisy dotyczace funkcjonowania systemu zarzadzania informacjami

w zakresie kontroli urzedowych oraz jego skladnikéw systemowych (rozporzadzenie
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w sprawie systemu IMSOC), zwane dalej rozporzadzeniem IMSOC, wiaczylo system RASFF

do sieci powiadamiania i wspOlpracy.

Poza rozporzadzeniem IMSOC giéwna podstawe prawng dzialania systemu RASFF
stanowi rozporzadzenie (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia
2002 r. ustanawiajace ogolne zasady i wymagania prawa zywno$ciowego, powolujace
Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywno$ci oraz ustanawiajace procedury w zakresie

bezpieczenstwa zywnosci, w szczegdlnosci art. 50 — 52 tego rozporzadzenia.
Czlonkami sieci RASFF sa punkty kontaktowe RASFF, ktore reprezentuja:

e Komisj¢ Europejska,

e FEuropejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA),

e kraje cztonkowskie UE,

e kraje cztonkowskie EFTA (Islandia, Lichtenstein, Norwegia, Szwajcaria).

W sytuacji gdy wykryte zostaje zagrozenie zwigzane z zywnos$cig, pasza lub
wyrobem/materialem do kontaktu z zywnoS$cia, krajowy punkt kontaktowy danego czionka
sieci ma za zadanie przekaza¢ bezzwlocznie do punktu kontaktowego Komisji Europejskiej
tzw. powiadomienie, na specjalnie dla tego celu stworzonym formularzu powiadomienia, w
elektronicznym systemie iRASFF. Powiadomienia zglaszane do RASFF dzielg si¢ na
alarmowe, informacyjne, powiadomienia o odrzuceniu na granicy oraz news. Zgodnie z

aktualnie obowigzujacymi definicjami, na podstawie rozporzadzenia IMSOC:

e Powiadomienie alarmowe (zwane takze powiadomieniem o zagrozeniu) — oznacza
powiadomienie w iIRASFF o powaznym bezposrednim lub niebezposrednim ryzyku
zwigzanym z zywnos$cig, materiatlem do kontaktu z zywnoscig lub paszg w rozumieniu
artykulu 50 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 i artykutu 29 rozporzadzenia (WE) nr
183/2005, ktore wymaga lub moze wymaga¢ podjgcia szybkich dzialan przez innego
cztonka sieci RASFF (inny kraj cztonkowski).

e Powiadomienia informacyjne — oznacza powiadomienie w iRASFF o bezposrednim lub
niebezposrednim ryzyku zwigzanym z zywnos$cig, materiatem do kontaktu z zywnoscia
lub pasza, zgodnie z artykutem 50 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 i artykutem 29
rozporzadzenia (WE) nr 183/2005, ktore nie wymaga podjecia szybkich dzialan przez
innego cztonka sieci RASFF (inny kraj cztonkowski).

Wyrdznia si¢ dwa rodzaje powiadomien informacyjnych: w celu podjecia dziatan oraz
w celu zwrocenia uwagi.
e Powiadomienie o odrzuceniu na granicy — oznacza powiadomienie w iRASFF o

odrzuceniu partii, kontenera lub przesytki zywnosci, materialu do kontaktu z Zywno$cia
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lub paszy z powodu zidentyfikowania ryzyka, jak okre§lono w punkcie (c) artykutu 50
ust. 3 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002.

e Powiadomienie news (zwane takze powiadomieniem o aktualnych zdarzeniach) —
oznacza powiadomienie w iRASFF o ryzyku zwigzanym z zywno$cig, materiatem do
kontaktu z zywnos$cig lub pasza, zgodnie z artykulem 50 rozporzadzenia (WE) nr
178/2002 1 artykutem 29 rozporzadzenia (WE) nr 183/2005, ktére pochodzi z
nieformalnego zrodta, zawiera niezweryfikowane informacje lub dotyczy jeszcze
niezidentyfikowanego produktu.

Zgodnie z art. 52 ust. 1 rozporzadzenia nr 178/2002 oraz art. 24 ust. 3 rozporzadzenia IMSOC,
Komisja Europejska udostepnia do wiadomosci publicznej informacje dotyczace powiadomien
alarmowych, powiadomien informacyjnych i powiadomien o odrzuceniu na granicy
przekazywanych w ramach systemu RASFF. Te informacje sa publikowane w ogo6lnodostepne;j

bazie danych RASFF Window.

Kazdy cztonek sieci RASFF wyznacza jeden punkt kontaktowy, reprezentujacy dany kraj lub

organizacj¢ mi¢dzynarodowa.

W Polsce, zgodnie z art. 85 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i

zywienia, Gtéwny Inspektor Sanitarny kieruje siecig systemu RASFF oraz:

e prowadzi krajowy punkt kontaktowy (KPK) systemu RASFF,

e jest odpowiedzialny za funkcjonowanie KPK,

e powiadamia Komisj¢ FEuropejska o stwierdzonych przypadkach niebezpiecznej

Zywnosci oraz pasz

System Weczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach, w skrocie RASFF shuzy
do wymiany informacji pomi¢dzy organami urzedowej kontroli w Europie bedacymi czlonkami
tego systemu. Do systemu wprowadzane sg informacje o zywnosci, paszach 1 materiatach do
kontaktu z zywnoS$cig, potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub

srodowiska 1 dziataniach nastgpczych w wyniku zidentyfikowania takich produktow.

System przewiduje szybkie informowanie o podjetych w trybie pilnym S$rodkach
zaradczych, podejmowanych w celu eliminowania zagrozen zdrowotnych. W sytuacji gdy
wykryte zostaje zagrozenie zwigzane z zywnoscia, pasza lub wyrobem/materiatem do kontaktu
z zywnoscig, krajowy punkt kontaktowy danego czlonka sieci ma za zadanie przekazac
bezzwlocznie do punktu kontaktowego Komisji Europejskiej tzw. powiadomienie, na
specjalnie dla tego celu stworzonym formularzu powiadomienia, w elektronicznym systemie

iRASFF.
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W 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie wspotpracowat
z Podkarpackim Panstwowym Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym oraz innymi organami
urzedowej kontroli zywnosci na zasadzie wzajemnego informowania o wykrytych produktach
niebezpiecznych, co pozwolito na podjecie odpowiednich dziatan i tym samym ochrong

zdrowia konsumentow.

W 2025 r. w PSSE w Lubaczowie prowadzono 35 spraw zwigzanych
z powiadomieniami alarmowymi, jak i1 informacyjnymi. Przeprowadzono tacznie 72 kontrole

sanitarne interwencyjne w obiektach zywnosciowych.
Powiadomienia alarmowe i informacyjne dotyczyly m.in.:

e produktu pn. Rodzynki Kresto 100 g — przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego
poziomu pozostatosci (OTA);

e produktu pn. Kasza gryczana Janex — przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego
poziomu pozostatosci pestycydu (glifosat);

e produktu pn. Barwniki dekoracyjne zawierajace ditlenek tytanu E171;

e produktu pn. Oregano suszone Prymat 8 g — przekroczenie (NDP) sumy alkaloidow
pirolizydynowch;

e produktu pn. Ananas kandyzowany mix 100g — stwierdzenie przekroczenia
dopuszczalnej zawarto$ci barwnika E110 zotcien pomaranczowa;

e produktu pn. Rodzynki Iglotex Professional 1 kg — przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu pozostatosci ochratoksyny;

e produktu pn. Lyzka do patelni Pfannenwender — wykrycie przekroczenia migracji
specyficznej pierwszorzgdowej aminy aromatycznej;

e produktu pn. Kalendarz adwentowy ,,Merry Christmas: 75g — odchylenie sensoryczne
smaku 1 zapachu;

e produktu pn. Sezam tuskany z Indii — wykrycie obecnosci bakterii Salmonella spp.;

e produktu pn. Ostropest plamisty mielony 200g - przekroczenie (NDP) poziomu kadmu;

e produktu pn. Zajaczek z polewy o smaku kakaowo-mlecznej 30 g — wykrycie obecnosci
ciata obcego (odtamki plastiku);

e produktu pn. Orzechy laskowe Bakalland — stwierdzenie obecnosci zaplesnienia;

e produktu pn. Aj Ajinomoto Oyakata w stylu japonskim kurczak teriyaki 96 g — brak
informacji na etykiecie o napromieniowaniu;

e produktu pn. ,Loyd Yunnan herbata czarna lisciasta 80 g” — przekroczenie NDP
antrachinonu;

e produktu pn. Korzen tataraku — nieautoryzowana nowa zZywnosc¢;
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produktu pn. Szklanki ze wzorem kwiatowym — przekroczenie migracji otowiu i kadmu
z obszaru obrzeza szklanek;

produktu pn. tyzka cedzakowa — wykryto obecnosci pierwszorzedowych amin
aromatycznych - anilina;

produktu pn. Ketchup z czosnkiem niedzwiedzim 490 g — wystgpienie bombazu
opakowan;

produktu pn. Herbata czarna li§ciasta ,,Eternal Finest Op Black Leaf Tea — przekroczenie
NDP pozostatosci pestycydu - antrachinonu;

produktu pn. Taca z melaminy — przekroczenie migracji formaldehydu;

produktu pn. Gozdziki Kamis 8 g — przekroczenie NDP pestycydu chloropiryfosu;
produktu pn. Bazylia suszona — wykrycie obecnos$ci Salmonella Kentucky;

produktu pn. woda niegazowana Primavera — stwierdzenie bakterii z grupy coli;
produktu pn. Herbata Matcha Niebieska Klitoria— nieautoryzowana nowa zywnos$¢
Clitoria;

produktu pn. Chrupki kukurydziane o smaku toffi bezglutenowe— wykryto zawartos¢
glutenu;

produktu pn. Suplement diety Btonnik 350 g Oleofarm — stwierdzenie obecnos¢ bakterii
Salmonella spp;

produktu pn. Kubek szklany— wykryto migracje metali ciezkich (olow, kadm);
produktu pn. Chalwa slonecznikowa— nieautoryzowana nowa zywnos$¢ (ekstrakt z
korzenia Carliny);

produktu pn. Swanson Sleep Essentials suplement diety— stwierdzono wysoki poziom

melatoniny;
produktu pn. Suszona natka pietruszki Carum — przekroczenie alkaloidow
pirolizydynowych.
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Ryc. 17 Najczesciej wystepujace zagrozenia w zgtoszonych produktach w 2025 roku.

W roku 2025 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie na swojej stronie

internetowej na biezaco informowat o zagrozeniach zwigzanych z bezpieczenstwem zywnosci

przekazujac m.in. ostrzezenia publiczne dotyczace Zywnosci.

2.8. Nadzdr nad bezpieczeristwem zdrowotnym suplementéw diety

Nadzér sanitarny w zakresie bezpieczenstwa suplementow diety sprawowany byt

poprzez kontrole planowe, realizacj¢ planu pobierania probek oraz szybka wymiang informacji

w ramach systemu RASFF. Realizujac plan pobierania probek pobrano 1 probke suplementu

diety do badan w zakresie zanieczyszczenia metalami szkodliwymi dla zdrowia. W wyniku

badan laboratoryjnych przedmiotowa probka nie zostata zakwestionowana
Zywnos$é dla okreslonych grup

W katalogu zywnosci dla okreslonych grup wyr6zniamy:

e preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat i preparaty do dalszego Zywienia

niemowlat,
e produkty zbozowe przetworzone i inna zywnos$¢ dla dzieci,
e 7ywno$¢ specjalnego przeznaczenie medycznego,

e $rodki spozywcze zastepujace catodzienng diete, do kontroli masy ciata.
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W ramach realizacji Planu pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzedowej
kontroli i monitoringu dla PIS na 2025 r. pobrano 8 probek do badan laboratoryjnych
w kierunku: zanieczyszczen metalami szkodliwymi dla zdrowia, oznaczenia poziomu
zawartosci azotynow i1 znakowania. W wyniku badan laboratoryjnych przedmiotowe probki nie

zostaly zakwestionowane.

W ubieglym roku w ramach urzegdowej kontroli Zywnosci nie pobierano probek do badan

w kierunku obecnosci organizméw genetycznie zmodyfikowanych.

2.9. Jakos¢ zdrowotna materiatow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
W 2025 r. w rejestrze zaktadow znajdowato si¢ 9 miejsc obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig. W ramach urzedowej kontroli zywnosci do badan

pobrano 2 probki materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, tj.;

e wyroby ceramiczne: kubki ceramiczne w kierunku migracji specyficznej otowiu
1 kadmu,
e wyroby z tworzyw sztucznych: bidon na wod¢ w kierunku oceny organoleptyczne;j.

W wyniku badan laboratoryjnych przedmiotowe probki nie zostaty zakwestionowane
2.10. Wybrane zagadnienia nadzoru nad zaktadami zywienia zbiorowego typu zamknietego

Zywienie zbiorowe okreslonych grup konsumentéw jest realizowane przez zaklady zywienia
zbiorowego typu zamknig¢tego dzialajace w ramach wlasnej jednostki lub cze$ciowo, badz
catosciowo w systemie cateringowym, bazujagcym na produktach i daniach przygotowywanych
lub dostarczanych przez podmioty zewnetrzne §wiadczace ustugi cateringowe, transportowe
zywnos$ci, a takze podmioty przygotowujace zywno$¢ na potrzeby wlasnej dziatalnosci
$wiadczace jednoczes$nie ustugi cateringowe dla klientdow zewnetrznych (jednostek systemu

o$wiaty, domu pomocy spotecznej). W grupie obiektoéw zywienia zbiorowego typu zamknigtego
A 2

znajduja sig m. in. blok Zywienia w szpitalu, |
bloki zywienia w sanatoriach, bloki zywienia ki
w domach opieki spotecznej, stotdéwki w
ztobkach i przedszkolach, stotowki szkolne,
stolowki w internatach, stotowka w zaktadzie
specjalnym 1 wychowawczym 1 inne zaktady

zywienia oraz zaktady ustug cateringowych.

Fot. Ocena stanu sanitarnego zaktadu zywienia zbiorowego typu zamknietego (Zrédto: zasoby
wtasne PSSE)
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Wszystkie obiekty zywienia zbiorowego typu zamknigtego znajdujace si¢ w rejestrze
zakladow na terenie powiatu lubaczowskiego sklasyfikowano na podstawie oceny ryzyka.
Oceny ryzyka ksztattowaly si¢ nastepujgco: 1 zaktad zakwalifikowano do ryzyka niskiego, 62
do ryzyka $redniego, a 10 do ryzyka wysokiego. Podobnie jak w pozostatych obszarach rynku
spozywczego warunki higieniczno-sanitarne prowadzenia dziatalno$ci w zakresie zywienia
zbiorowego typu zamknigtego reguluja przepisy prawa zywnosciowego. Natomiast zasady
racjonalnego zywienia oraz zalecane racje pokarmowe dla roznych grup ludnosci opracowuja
(zgodnie z kompetencjami i1 aktualnym stanem wiedzy) oraz publikujg jednostki badawczo-
rozwojowe podlegte i nadzorowane przez Ministra Zdrowia, w tym Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego Panstwowego Zaktadu Higieny — Panstwowy Instytut Badawczy (NIZP PZH-PIB).
Przy planowaniu i realizacji zywienia zbiorowego w aspekcie prawidtowego zywienia istotng
rolg¢ odgrywaja modelowe racje pokarmowe, w ktorych podane sg ilosci poszczegdlnych grup
produktéw spozywczych. Dla wigkszosci grup konsumentéw oraz jednostek realizujacych
dzialalno$¢ w zakresie zywienia zbiorowego typu zamknigtego maja one formg¢ zalecen oraz

spetniaja role edukacyjng w praktycznej realizacji tego rodzaju zywienia.

W zwigzku z powyzszym w odniesieniu do zaktadow zywienia zbiorowego, dla ktoérych nie
wprowadzono dotychczas przepisow dotyczacych wymagan jako$ciowych zywienia, w
przypadku stwierdzenia podczas oceny sposobu zywienia
niezgodno$ci z zasadami zywienia publikowanymi przez
NIZP PZH-PIB, do podmiotéw odpowiedzialnych kierowane
byly pisma informacyjne z zaleceniami. Grupami ludnosci,
dla ktérych usankcjonowano standardy zywieniowe, sa dzieci

1 miodziez szkolna.

Rys. 5 Dziatania edukacyjne w zakresie zdrowego Zywienia w
zaktadzie zywienia zbiorowego typu zamknietego (Zrédto: zasoby
wtasne PSSE)

Kontrole blokow zywienia w szpitalach

PSSE w Lubaczowie obejmuje nadzorem jeden blok zywienia przy Szpitalu
Powiatowym ZOZ w Lubaczowie, ul. Mickiewicza 168 - dzierzawiony przez firm¢ Catermed

Sp. z 0.0., ul. Traktorowa 126/201, 91-204 L6dzZ. Kontrole urzgdowe zywnosci w szpitalnym
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bloku zywienia obejmowaly w szczeg6lnosci oceng stanu sanitarno-technicznego obiektu i jego
wyposazenia, sposobu przyjecia i jako$ci surowcdéw, warunkéw produkeji 1 dystrybucji
zywnosci, stanu higieny 1 stanu zdrowia pracownikéw majacych kontakt z zywnoscig (na
podstawie orzeczen lekarskich dla celow sanitarno-epidemiologicznych), a takze prowadzenia
dokumentacji w ramach systemu HACCP. W trakcie kontroli przeprowadzono ocen¢
jakosciowa jadlospisu w zakresie diety podstawowej w oparciu o jadlospisy, zestawienia

dekadowe, z ktorej wynika, ze sposob zywienia jest prawidiowy.

W 2025 r. na polecenie Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
pobrano do badan laboratoryjnych dwie probki positku obiadowego w zakladzie zywienia
zbiorowego typu zamknigtego na wartos¢ kaloryczng i zawarto$¢ sktadnikow odzywczych. W
wyniku badan laboratoryjnych, stwierdzono zanizong $rednig warto$¢ energetyczng positku w
stosunku do wartosci deklarowanej przez zaklad. W zwigzku z powyzszym PPIS w Lubaczowie
zawiadomit kontrolowang jednostke o stwierdzonych nieprawidtowosciach i na podstawie art.
30 ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej, zobowiazat zaktad
do przestania informacji zwrotnej o podjetych i wykonanych dziataniach, majacych na celu
zmodyfikowanie modelu zywienia, dla zapewnienia realizacji zasad zywienia
rekomendowanych przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowy Instytut

Badawczy.

Zywienie dzieci i mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty

Ocena jakosci positkéw w jednostkach systemu o$wiaty powiatu lubaczowskiego
zostala przeprowadzona w 2025 r. wedtug kryteriow rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2016 r. w sprawie srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
1 mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spelnia¢ $rodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach
(Dz.U. 2016 r. poz. 1154). Podczas kontroli sanitarnych organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej ocenialy, weryfikowaly 1 sprawdzaly zaklady pod wzgledem wymagan
higienicznych 1 zdrowotnych oraz prawidlowo$¢ Zywienia dzieci i mlodziezy. Kontrola
przestrzegania wymagan okreslonych w ww. rozporzadzeniu w sprawie grup S$rodkow
spozywczych byla dokonywana na podstawie: oceny jadlospisow, zestawien dekadowych
1 wynikow badan laboratoryjnych pobieranych probek positkow, w aspekcie jakosciowym,
iloSciowym oraz warto$ci energetycznej i odzywczej positkdw, w poréwnaniu z normami

zywienia opracowanymi dla odpowiednich grup dla populacji polskie
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Zywienie dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu oéwiaty

Ocena jako$ci positkéw w jednostkach systemu o$wiaty powiatu lubaczowskiego
zostata przeprowadzona w 2025 r. wedtug kryteriow rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2016 r. w sprawie $rodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
1 mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ Srodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach

(Dz.U. 2016 1. poz. 1154).

Podczas kontroli sanitarnych organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ocenialy, weryfikowaty
i sprawdzaty zaktady pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych oraz prawidtowos$¢
zywienia dzieci 1 milodziezy. Kontrola przestrzegania wymagan okre§lonych w ww.
rozporzadzeniu w sprawie grup srodkow spozywczych byla dokonywana na podstawie: oceny
jadtospisoéw, zestawien dekadowych i wynikow badan laboratoryjnych pobieranych probek
positkdbw, w aspekcie jakoSciowym,
ilosciowym oraz warto$ci energetycznej i
odzywczej positkow, w poréwnaniu z
normami zywienia opracowanymi dla

odpowiednich grup dla populacji polskiej.

Ff)t. Dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie zdrowego Zywienia dzieci w placowce przedszkolnej
(Zrédto: zasoby wtasne PSSE)

Zywienie dzieci i mlodziezy w stotdwkach znajdujacych sie na terenie powiatu
lubaczowskiego w jednostkach systemu o$wiaty prowadzone jest w formie samodzielnej
produkcji positkow lub w formie cateringowej. W 20 stotowkach szkolnych serwuje si¢ jeden
positek sktadajacy si¢ tylko z jednego dania podawanego na goragco w postaci zupy lub drugiego
dania, naprzemiennie w ciggu tygodnia i nie jest to posilek kwalifikowany jako obiad.
Natomiast w trzech stotéwkach szkolnych serwowane s3 obiady dwudaniowe.
W przedszkolach podawane sg z reguty trzy positki — $niadanie, obiad i podwieczorek, niektore

zapewniajg cztery positki: $niadanie, II $niadanie, obiad i podwieczorek.

W 2025 roku w stotowkach szkolnych, przedszkolnych 1 internatach przeprowadzono tgcznie

57 kontroli, w tym 49 kontroli w zakresie przestrzegania przepisow Rozporzadzenia Ministra
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Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza
spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach Zzywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy

w tych jednostkach (Dz.U. z 2016 r. poz.1154).

W wyniku naruszenia wymagan higienicznych i zdrowotnych, w tym za niewlasciwy stan

sanitarno-techniczny pomieszczen, wydano 5 decyzji administracyjnych.

W ramach oceny sposobu zywienia pobrano do badan laboratoryjnych 2 probki positkéw
obiadowych tj.: w szkole podstawowej prowadzacej zywienie w systemie cateringowym
1 stotowce internatu, w kierunku oznaczenia wartosci kalorycznej 1 zawartosci sktadnikow
odzywczych. Jadlospisy, zestawienia dekadowe oraz positki obiadowe nie zostaty

zakwestionowane.

W oparciu o wyniki przeprowadzonych kontroli mozna stwierdzi¢, ze zywienie dzieci
1 mtodziezy uczeszczajacych do jednostek systemu o$wiaty zapewnia podaz niezbednych
sktadnikéw odzywczych warunkujacych utrzymanie zdrowia i prawidtowy rozwdj fizyczny
i umystowy.

2.11. Ocena matej gastronomii i zywienia zbiorowego zamknietego w okresie letnim —
podsumowanie Akcji Lato za okres od 20.06.2025r. do 30. 09.2025r.

Zgodnie z Planem Zasadniczych Zadan  Powiatowej  Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lubaczowie na 2025 rok” na terenie powiatu lubaczowskiego w okresie
od 20.06.2025 r. do 30.09.2025 r. przeprowadzono 35 kontroli sanitarnych w ramach
wzmozonego nadzoru sanitarnego, szczeg6lnie zakladéw matej gastronomii oraz zakladoéw
zywienia zbiorowego typu zamknigtego obslugujacych zorganizowany wypoczynek (obozy,
kolonie) w zakresie warunkéw zapewniajacych bezpieczenstwo zdrowotne zywnosSci
1 zywienia. Kontrole sanitarne przeprowadzane byty w dni robocze oraz w dni ustawowo wolne
od pracy. Wypoczynek letni dzieci miodziezy na terenie powiatu lubaczowskiego
zorganizowany byt w wigkszosci przypadkow w obiektach nadzorowanych przez PPIS

w Lubaczowie.

Skontrolowano w okresie wakacyjnym:

e 32 zaklady matej gastronomii, w tym 3 obiekty tymczasowe i ruchome,

e 3 zaklady zywienia zbiorowego typu zamknigtego (obozy, kolonie).
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Kontrole sanitarne skupily si¢ mi¢dzy innymi na sprawdzeniu: warunkéw higieniczno-
sanitarnych, stanu technicznego wyposazenia, zaopatrzenia w wode, dokumentacji
potwierdzajacej szkolenie personelu pracujgcego z zywnoscig w sprawach higieny zywnosci,
przydatnosci srodkéw spozywczych do spozycia, pochodzenia produktow (np. migsa, ryb),
przechowywania zywno$ci w warunkach chlodniczych, dokumentacji o stanie zdrowia osob
pracujacych w stycznosci z zywnos$cig, informowania klientéw o alergenach i substancjach
powodujacych reakcje nietolerancji znajdujacych si¢ w oferowanej do sprzedazy zywnosci,
praktycznego utrzymywania instrukcji dobrej praktyki higienicznej 1 dobrej praktyki
produkcyjnej, w tym procedur opartych na zasadach systemu HACCP, gospodarke odpadami.

W zakresie ustug zwigzanych z dowozem potraw do klienta ustalono, ze przedsigbiorcy
oferujacy positki na wynos posiadajg wiasne $rodki transportu. Positki sg przewozone

w termicznych torbach gastronomicznych oraz zamknigtych pojemnikach.

W obiektach, w ktérych ujawniono nieprawidtowosci stwierdzono m.in. nizej wymienione

uchybienia:

e niewladciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen produkcyjnych zaktadu,

e brak czystos$ci 1 porzadku w pomieszczeniach zaktadu zywienia zbiorowego,

e brak udokumentowanych szkolen personelu zaktadu z zakresu higieny, odpowiednio do
wykonywanej pracy,

e nieprawidlowe przechowywanie zywnos$ci, w tym segregacji asortymentowej srodkow
spozywczych urzadzeniach chtodniczych i zamrazarkach,

e brak w zakladzie wlasciwie usytuowanego stanowiska do mycia i dezynfekcji jaj,

e brak w zakladzie zywienia zbiorowego umywalki do mycia rak,

e brak petnego wyposazenia przy umywalkach do mycia rgk — brak srodkéw myjacych,
dezynfekcyjnych, srodkow do higienicznego osuszania rak,

e $rodki spozywcze przechowywane niezgodnie z deklaracjg producenta,

e kosze na odpady komunalne w pomieszczeniach zaplecza kuchennego bez pokryw,

e nieprzestrzeganie procedur i instrukcji opartych na zasadach systemu HACCP,

e brak skutecznej wentylacji w pomieszczeniu kuchni,

e brak aktualnej dokumentacji zdrowotnej personelu do celow sanitarno-
epidemiologicznych o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy przy zywnosci.

W zaktadach, w ktoérych stwierdzono nieprawidtowosci pod wzgledem wymagan higienicznych

i zdrowotnych podejmowano dziatania zgodnie z kompetencjami i obowigzujacymi przepisami

prawa zywnosciowego, a w szczegolnosci:
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e wydano 8 decyzji administracyjnych nakazujacych przywrocenie stanu zgodnego
z wymaganiami okreslonymi w przepisach prawnych,

e nalozono 7 kar grzywny w drodze mandatu karnego na kwote 1 450 zt

Podsumowujac w 2025 r. stan sanitarno-higieniczny zakladéw produkcji i obrotu
zywnoS$cig oraz zakladow zywienia zbiorowego nie odbiegal zasadniczo od stanu z lat
ubieglych. Na terenie powiatu lubaczowskiego w 2025 r. pobrane zostaty 222 prébki zywnosci
oraz materialdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig, z czego 6 zostato
zakwestionowanych. Na podstawie prowadzonych badan zywnosci oferowanej do sprzedazy
wynika, ze jako$¢ zdrowotna produktéw spozywcezych, jest zadowalajaca - §wiadczy o tym
maty procent probek kwestionowanych w stosunku do ogoélnej liczby pobranych.

Kontynuacja dziatan edukacyjnych w 2025 r. w zakresie jakosci zdrowotnej zywnosci i
zywienia w placowkach o$wiatowych nie tylko przyczynita si¢ do poprawy jako$ci zywienia
w szkotach, ale takze zwigkszata §wiadomo$¢ os6b odpowiedzialnych za organizacje¢ zywienia
dzieci 1 mlodziezy. Jest to zgodne z misja Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, obejmujaca
edukacje zdrowotng, promowanie zasad racjonalnego zywienia oraz wspieranie szkot
w ksztattowaniu prawidlowych nawykow zywieniowych.

Na spotkaniach edukacyjnych kierowanych do os6b odpowiedzialnych za planowanie
1 realizacj¢ zywienia zwracano szczegdlng uwage na konieczno$¢ ograniczania ilosci
spozywanego cukru 1 soli oraz tluszczu zwierzgcego. Zachgcano do serwowania wigkszej
ilosci warzyw 1 owocow.

W oparciu o wyniki przeprowadzonych kontroli 1 badan laboratoryjnych pobieranych
probek positkow, w aspekcie jako$ciowym, iloSciowym oraz wartosci energetycznej
1 odzywczej positkow, w poroOwnaniu z normami Zywienia opracowanymi dla odpowiednich
grup wiekowych dla populacji polskiej, mozna stwierdzi¢, ze zywienie dzieci 1 mtodziezy
uczeszczajacych do jednostek systemu oswiaty zapewnia podaz niezbednych sktadnikow
odzywczych warunkujacych utrzymanie zdrowia i prawidtowy rozwo6j fizyczny i umystowy.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie w 2025 r. wspotpracowat z
Podkarpackim Panstwowym Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym oraz innymi organami
urzedowej kontroli zywnosci na zasadzie wzajemnego informowania o wykrytych produktach
niebezpiecznych (RASFF), co pozwolilo na podj¢cie odpowiednich dziatan i tym samym
ochron¢ zdrowia konsumentéw. Na stronie internetowej PSSE w Lubaczowie na biezaco
informowano o zagrozeniach zwigzanych z bezpieczenstwem zywnos$ci przekazujac m.in.

ostrzezenia publiczne dotyczace zywnosci.
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Uwzgledniajac konieczno$¢ zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego zywnos$ci PPIS
w Lubaczowie wspolpracowal na mocy stosownych porozumien z Inspekcja Weterynaryjna,
Inspekcja Ochrony Srodowiska i Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa. W
ramach wspoélpracy z IW uzgodniono liste zaktadow nadzorowanych zarowno przez PIS, jak i
Iw.

Intensyfikacja kontroli w sezonie letnim umozliwia skuteczng identyfikacj¢ i eliminacjg
nieprawidlowosci, co bezposrednio przyczynia si¢ do ochrony zdrowia konsumentow. W
zwiazku z dynamicznym wzrostem sezonowej dzialalnosci gastronomicznej oraz zwigkszonym
ruchem turystycznym kontynuacja tych dziatah w kolejnych latach jest niezbedna dla
zapewnienia wysokich standardow higieny 1 bezpieczenstwa zywnosci.

Na stronie internetowej PSSE w Lubaczowie dostgpne sg informacje wazne dla
bezpieczenstwa i1 zdrowia ludzi (aktualnos$ci, ogtoszenia, komunikaty) oraz e-mail poczty
elektronicznej 1 numer telefonu alarmowego, na ktore petenci moga bezposrednio kierowac

swoje wnioski i zapytania.
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lll. HIGIENY KOMUNALNEJ

3.1 Stan sanitarny urzgdzen oraz obiektow uzytecznosci publicznej na terenie powiatu
lubaczowskiego w roku 2025

Zakres biezacego nadzoru sanitarnego sprawowanego w 2025 roku na terenie powiatu
lubaczowskiego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie,
w ramach Dzialu Higieny Komunalnej, obejmowat wykonywanie czynnos$ci kontrolnych
w zakresie przestrzegania przepisow prawa dotyczacych wymagan higienicznych
1 zdrowotnych. Prowadzony nadzér dotyczyt oceny stanu sanitarno-higienicznego
nieruchomosci, zakltadow pracy, instytucji, obiektow i1 urzadzen uzyteczno$ci publicznej,
a takze $rodkow transportu publicznego, obiektow hotelarskich, domow pomocy spoteczne;j,

obiektéw zapewniajacych calodobowg opieke zdrowotna.

W odniesieniu do realizowanych dziatan kontrolnych istotne sa uwarunkowania
zwigzane z funkcjonowaniem systemow zaopatrzenia w wode. Potencjalne zagrozenia moga
pojawia¢ si¢ na poszczegdlnych etapach ujmowania, uzdatniania, magazynowania oraz
dystrybucji wody, co moze prowadzi¢ do pogorszenia si¢ jakosci wody, a tym samym stanowic
zagrozenie dla zdrowia mieszkancow powiatu lubaczowskiego. Jako$s¢ wody do spozycia
uzalezniona jest od wielu czynnikéw technicznych i eksploatacyjnych, w szczegdlnosci od
stanu technicznego sieci wodociaggowych, okresu ich uzytkowania, rodzaju zastosowanych
materialdow oraz sposobu ich biezacej eksploatacji 1 konserwacji przez przedsi¢biorstwa
wodociggowe.

W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie
prowadzi staty monitoring jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, obejmujacy
prowadzenie rejestru wodociagdw, wyznaczanie punktow poboru probek oraz analiz¢ i oceng
wynikow badan laboratoryjnych. Rownoczesnie prowadzone sa kontrole sanitarne urzadzen
wodociggowych. W przypadku stwierdzenia uchybien lub niewtasciwego stanu sanitarnego
podejmowane sa dzialania wynikajace z przepisow prawa, w tym wydawane sa decyzje
administracyjne nakazujace podjecie dzialan naprawczych. Jednoczesnie prowadzono nadzor
nad terminowo$cig wykonywania badan jakosci wody zgodnie z obowigzujacymi
harmonogramami.

Stan higieniczno-sanitarny i techniczny obiektow uzytecznosci publicznej

Stan bezpieczenstwa sanitarnego w powiecie lubaczowskim w zakresie dziatan
prowadzonych przez Higieng Komunalng oceniany jest jako dobry. Pracownicy realizujg swoje
zadania zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa, zapewniajac skuteczny nadzor nad

obiektami uzytecznosci publicznej. W 2025 roku odnotowano wzrost liczby przeprowadzonych



kontroli w porownaniu do roku poprzedniego. Podczas gdy w 2024 roku wykonano okoto 200
kontroli, w 2025 roku liczba ta liczba wzrosta do 226, co stanowi przyrost o okoto 13%. Analiza
tych danych §wiadczy o aktywnym zaangazowaniu PPIS w Lubaczowie w monitorowanie stanu
sanitarno-higienicznego obiektow uzyteczno$ci publicznej. Dzialania te maja kluczowe

znaczenie dla zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow powiatu.

Na terenie powiatu lubaczowskiego przeprowadzone kontrole:
— planowe,

— dodatkowe,

— sprawdzajace,

— interwencyjne,

— oraz kontrole wspolne.
W ramach przeprowadzonych czynnosci kontrolnych oceniono m.in. stan higieniczno-
sanitarny 1 techniczny pomieszczen obiektow, zaopatrzenie w wodg¢ do spozycia, gospodarke
sciekowa, sposob postgpowania z odpadami komunalnymi i niebezpiecznymi, bielizng czysta
i brudng, stan narzedzi wykorzystywanych do $§wiadczenia ustug oraz rodzaj stosowanych
srodkow dezynfekcyjnych. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci pod wzgledem
wymagan sanitarno-higienicznych 1 technicznych podejmowano dzialania zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa.

Liczba obiektéw wg. ewidencji PSSE w Lubaczowie w Dziale Higieny Komunalnej na
koniec roku 2025 wynosita 210. Obiekty uzytecznosci publicznej, ktore zostaly skontrolowane
w 2025 roku to m.in.: ptywalnie, obiekty §wiadczace stacjonarnie i catodobowe §wiadczenia
zdrowotne (sanatoria, zaktady rehabilitacji leczniczej, zaklady opiekunczo-lecznicze), domy
pomocy spotecznej, Dzienne Srodowiskowe Domy, obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie,
zaktady branzy beauty, tereny rekreacyjne (place zabaw), inne obiekty (stadiony, Gminne
Osrodki Kultury, Miejskie Domy Kultury, miejsca obstugi podréznych oraz $rodki transportu

do przewozu chorych).
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OBIEKTY UZYTECZNOSCIPUBLICZNE)

inne - place zabaw, ptywalnie, stacje paliw, domy kultury, cmentarze, ustepy publiczne, tereny rekreacyjne, trasy
turystyczne, srodki transportu publicznego i transport przeznaczony do przewozu zwtok
wodociggi
zaktady branzy beauty (salony kosmetyczne, fryzjerskie, sale fitnes)
H podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza (szpital, sanatoria, zaktady rehabilitacji, ZOL, NZOL, DPS oraz inne jednostki

organizacyjne pomocy spotecznej)
obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie

Rys 18 Obiekty uzytecznosci publiczne;j

Struktura prowadzonych kontroli sanitarnych wskazuje na zréznicowanie nadzoru nad
obiektami uzytecznosci publicznej. Najwiekszy udziat w ogdlnej liczbie kontroli mialy zaktady
branzy beauty, w ktorych zrealizowano okoto 40 % wszystkich kontroli sanitarnych. Specyfika
dziatalno$ci prowadzonej w tych obiektach, zwigzana jest z bezposrednim kontaktem
z klientem, naklada obowigzek utrzymania wysokiego poziomu higieny oraz przestrzegania
obowigzujacych wymagan sanitarno-epidemiologicznych. Charakter §wiadczonych ustug
w tych obiektach wigze si¢ z koniecznoscig zapewnienia odpowiednich warunkow

higienicznych.

Znaczng cze$¢ dziatan kontrolnych stanowil réwniez nadzér nad urzadzeniami
wodociggowymi, okoto 19% wszystkich przeprowadzonych kontroli, ktére obejmowaty ocene
stanu sanitarnego 1 technicznego urzadzen wodociagowych, w tym studni, infrastruktury
wodociggowej, stanu technicznego hydroforni oraz stacji uzdatniania wody (SUW). Kolejng
istotng grupe stanowity obiekty uzytecznosci publicznej zaliczone do kategorii ,,inne”, do
ktorych zaliczono m.in. place zabaw, ptywalnie, stacje paliw, domy kultury, cmentarze, ustepy
publiczne, tereny rekreacyjne, trasy turystyczne, a takze $rodki transportu publicznego
1 $rodki transportu przeznaczone do przewozu zwtok. Obiekty te stanowity okoto 13% ogotu

skontrolowanych obiektow.
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Sprawowano biezacy nadzor sanitarny nad pomieszczeniami 1 urzadzeniami
wykorzystywanymi przy udzielaniu $§wiadczen zdrowotnych przez podmioty wykonujace
dzialalno$¢ lecznicza na terenie powiatu lubaczowskiego. Czynno$ci obejmowaty oceng
przestrzegania przepisOw prawa dotyczacych wymagan higienicznych i zdrowotnych. Kontrolg
objeto placowki tj.: szpital, sanatoria, zaklady rehabilitacji leczniczej, zaklady opiekunczo-
lecznicze, domy pomocy spotecznej oraz inne jednostki organizacyjne pomocy spoteczne;.
W ww. obiektach przeprowadzono kontrole biezace oraz sprawdzajace, ktore stanowity okoto

11% wszystkich kontroli sanitarnych.

Obiekty uzytecznosci publicznej na terenie powiatu lubaczowskiego objete byty
cigglym 1 systematycznym nadzorem sanitarnym. Struktura przeprowadzonych kontroli
wskazuje na utrzymanie poréwnywalnego poziomu nadzoru nad zaktadami branzy beauty oraz
innymi obiektami uzytecznosci publicznej w stosunku do roku poprzedniego. Jednoczesnie
2025 roku zwigkszono intensywno$¢ dziatan kontrolnych w zakresie urzagdzen wodociagowych

oraz obiektow $wiadczacych catodobowg opieke zdrowotna.

ILOSC PRZEPROWADZONYCH KONTROLI
W ROKU 2024-2025
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Rys. 19 Tlo$¢ przeprowadzonych kontroli sanitarnych w roku 2023/2024

Analiza powyzszych danych pozwala na ocen¢ skuteczno$ci podejmowanych dziatan
oraz ich wpltywu na poprawe warunkéw sanitarnych w rdznych obszarach. Dodatkowo, poza
wydawaniem decyzji bezposrednio zwigzanych z wynikami kontroli sanitarnych, realizowane
sg inne zadania. Wérod nich znajduja sie decyzje dotyczace ekshumacji, postanowienia w
sprawie sprowadzenia zwlok, jak réwniez opinie sanitarne niezbedne do projektéw uchwat w
zakresie odbierania odpadéw komunalnych. Wydawane sa takze opinie do regulaminow
utrzymania czystosci 1 porzadku w gminach, opiniowane sg procedury postgpowania przy
czynnosciach naruszajacych cigglo$¢ tkanek ludzkich oraz wydawane opinie dotyczace

organizacji imprez masowych.
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Lacznie Higiena Komunalna wydata 357 decyzji administracyjnych.

llog¢ wydanych decyzjiw 2025r.
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Rys. 20 Ilos¢ wydanych decyzji w 2025 roku

Ilos¢ wydanych opini, mandatow oraz postanowien, ocen w ramach
dziatalnosci Higieny Komunalnejw 2025r.

oceny dotyczace jakosci wody w MOWdK
»Wedrowiec” w Nowym Siole.
opinie dotyczacych zorganizowania
imprezy masowej,
opinii do procedur zapobiegajacych
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opinii dla rolnikow o dobrej jako$ci wody
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Rys. 21 Ilo$¢ wydanych opinii, mandatow oraz postanowien w 2025 roku

Gospodarka odpadami komunalnymi

Gospodarka odpadami komunalnymi na terenie powiatu lubaczowskiego opiera si¢ na
obowigzujacym systemie selektywnej zbidrki odpaddéw, realizowanym zgodnie
z harmonogramami odbioru opracowywanymi i udostgpnianymi przez poszczegodlne gminy.

System selektywnej zbiorki odpadéw zaklada obowigzek prawidtowego segregowania
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odpadéw komunalnych przez mieszkancéw, w tym stosowania odpowiednio oznakowanych
pojemnikow 1 workow, zgodnie z obowigzujaca kolorystyka frakcji, obejmujgcg m.in. papier,
szklo, tworzywa sztuczne i metale, bioodpady oraz odpady zmieszane. Harmonogramy odbioru
odpadow przekazywane s3a mieszkancom przez gminy oraz udostgpniane na stronach
internetowych urzgdéw gmin i miast.

Niesegregowane odpady komunalne (odpady zmieszane) gromadzone s3 w kubtach
$mietnikowych o pojemnosci 110 litréw lub w kontenerach o pojemnosci 440 litrow. Odbior
odpadow prowadzony jest przez upowaznione podmioty, dziatajace na podstawie zawartych
umoé6w. Na obszarze powiatu lubaczowskiego zadania zwigzane 2z odbiorem
1 zagospodarowaniem odpadow komunalnych realizujg m.in.:

— Ecler Wywo6z Nieczystosci (ul. Promienna 19, Laszczowka, 22-600 Tomaszéw

Lubelski),

— Zaklad Uslug Komunalnych Sp. z o0.0. w Cieszanowie (ul. Kosciuszki 6, 37-611

Cieszanow),

— Urzad Gminy w Narolu (ul. Rynek 1, 37-610 Narol),

— ,,Usthugi Komunalne” Sp. z 0.0. w Horyncu-Zdroju (ul. Zdrojowa 28, 37-620 Horyniec-

Zdroj),

- L, EMPOL” Sp. z 0.0. (0s. Rzeka 133, 34-451 Tylmanowa),

- FH.U.P. MASTER - Stanistaw Cygan (ul. Kraszewskiego 7, 37-600 Lubaczow).
Mieszkancy powiatu lubaczowskiego maja réwniez mozliwo$¢é przekazywania odpadow
wielkogabarytowych do Punktéw Selektywnej Zbiorki Odpadéw Komunalnych (PSZOK),
zlokalizowanych na terenie gmin. Punkty te przyjmuja m.in. odpady wielkogabarytowe oraz
zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny.
Wdrozenie systemu selektywnej zbiérki odpadéw
przyczynito si¢ do zwigkszenia poziomu odzysku i
recyklingu oraz do ograniczenia ilo$ci odpadow
kierowanych na  skladowiska. Jednoczes$nie
systematyczne kontrole prowadzone w gminach
pozwalaja na biezagco wykrywaé oraz usuwaé

ewentualne nieprawidlowosci w zakresie odbioru,

transportu i1 przetwarzania odpadoéw komunalnych.
W 2025 roku utrzymano funkcjonowanie systemu gospodarki odpadami komunalnymi
na poziomie porownywalnym z rokiem 2024. W analizowanym okresie nie odnotowano

zgloszen ani interwencji dotyczacych zasmiecania terendw publicznych lub nielegalnego
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porzucania odpadoéw, co potwierdza utrzymanie prawidlowych praktyk oraz wzrost

swiadomos$ci mieszkancow w zakresie selektywnej zbiorki odpadow.

Zaklady/salony Swiadczace ushugi w branzy beauty

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie sprawowat
nadzor sanitarny nad zaktadami §wiadczacymi ustugi w branzy beauty, obejmujac kontrolami
tacznie 55 obiektéw, w tym zaklady fryzjerskie, kosmetyczne oraz obiekty odnowy
biologiczne;.

Zakres prowadzonych kontroli obejmowat ocen¢ warunkéw higieniczno-sanitarnych
i technicznych pomieszczen, wyposazenia zakladow w sprzet i urzadzenia zapewniajace
bezpieczenstwo klientow 1 personelu, stosowanie srodkow myjacych i dezynfekcyjnych,
a takze wdrozenie 1 przestrzeganie procedur majacych na celu zapobieganie zakazeniom
i chorobom zakaznym. Kontrolowano réwniez sposdb postgpowania z narzgdziami
wielokrotnego uzytku, bielizng, odpadami oraz prowadzenie wymaganej dokumentacji, w tym
dokumentacji zdrowotnej pracownikdéw. Dodatkowo sprawdzano asortyment 1 jakos$¢
produktéw kosmetycznych wykorzystywanych w trakcie zabiegow.

Podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych w 2025 r. w zakladach branzy beauty
w 17 obiektach zostal stwierdzony zly stan higieniczno-sanitarny i techniczny, w zwigzku
z powyzszym, zostaty wydane decyzje administracyjne dotyczace usunigcia nieprawidtowosci.
Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci dotyczyly:

— braku aktualnej dokumentacji potwierdzajacej przeprowadzenie okresowych kontroli
przewodow kominowych i wentylacyjnych,

— niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen, w tym braku zapewnienia
wlasciwej wentylacji,

— nieprawidtowego przechowywania odziezy roboczej i bielizny,

— nieprzestrzegania lub niewlasciwego stosowania zaopiniowanych procedur majacych
na celu ochrong przed zakazeniami i chorobami zakaZnymi,

— uchybien w zakresie kontroli proceséw sterylizacji narzedzi wykorzystywanych do
zabiegOw z naruszeniem ciaglosci tkanek,

— brakéw formalnych w dokumentacji wymaganej przepisami prawa.

W  przypadkach stwierdzenia naruszen przepisow dotyczacych zapobiegania
zakazeniom 1 chorobom zakaZznym w zakltadach branzy beauty, wilasciciele zaktadow zostali

ukarani grzywng w drodze mandatu karnego. Wszystkie obiekty, wobec ktorych wydano
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decyzje administracyjne, usungly stwierdzone nieprawidlowosci w wyznaczonych terminach,

co zostato potwierdzone w trakcie kontroli sprawdzajacych.

Obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie

Na terenie powiatu lubaczowskiego pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie znajduje si¢ 30 obiektéw hotelarskich §wiadczacych
ustugi krotkotrwatego zakwaterowania, w tym hotele, pensjonaty oraz inne obiekty oferujace
ustugi noclegowe, a takze gospodarstwa agroturystyczne.

W 22 obiektach noclegowych przeprowadzono kontrole sanitarne, podczas ktoérych
oceniano stan sanitarno-higieniczny i techniczny pomieszczen, sposob postepowania z bielizng
czysta 1 brudng, gospodarke odpadami komunalnymi, stan wentylacji i klimatyzacji, stosowanie
srodkéw myjacych i dezynfekcyjnych oraz prowadzenie wymaganej dokumentacji. Celem
kontroli byto zapewnienie wlasciwych warunkoéw higieniczno-sanitarnych oraz bezpieczenstwa
zdrowotnego osob korzystajacych z ustug noclegowych.

Wsrod wszystkich skontrolowanych obiektow w 6 stwierdzono nieprawidlowos$ci, ktore

dotyczyly gldéwnie:

— stanu sanitarno-technicznego elementéw wyposazenia pomieszczen sanitarnych,

— niewlasciwej organizacji obiegu bielizny czystej i brudnej,

— braku zapewnienia wtasciwej wentylacji w pomieszczeniach uzytkowych,

— brakéw w dokumentacji potwierdzajacej okresowe kontrole przewodéw kominowych

1 wentylacyjnych.

W zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami wydano decyzje administracyjne nakazujace ich
usunigcie. Wszystkie nieprawidlowosci zostaly usunigte w wyznaczonych terminach, co
potwierdzono w trakcie kontroli sprawdzajacych.
W pozostalych skontrolowanych obiektach nie stwierdzono uchybien, co potwierdza
utrzymanie wlasciwego stanu higieniczno-
sanitarnego 1 technicznego oraz prawidtowe
podejscie  wilascicieli 1 zarzadcow  do
zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego osob
korzystajacych  z  ustlug  noclegowych.

Wiasciciele prowadza we wlasnym zakresie

remonty 1 konserwacje starajac si¢ podnosi¢ z

roku na rok poziom oferowanych ustug.

84



Biezacy nadzor sanitarny obejmowat obiekty zaliczane do grupy ,,inne”, w tym m.in.
tereny rekreacyjne, trasy turystyczne, ustepy publiczne, cmentarze oraz obiekty zwigzane
z dzialalnos$cig pogrzebowa, a takze wybrane obiekty uzyteczno$ci publicznej. Kontrole
obejmowaly ocen¢ stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego, utrzymania czystoSci
1 porzadku, gospodarki odpadami, dostepnosci srodkow higienicznych oraz — w zaleznosci od
rodzaju obiektu — spelniania wymagan szczegdtowych (np. dokumentacja przegladow,
procedury mycia i dezynfekcji, stan wyposazenia).

Ustepy publiczne

Na ternie powiatu lubaczowskiego funkcjonujg ustepy publiczne o charakterze statym,
podiaczone do sieci kanalizacji sanitarnej. Mieszkancom udost¢pnione sg rowniez toalety
zlokalizowane w budynkach administracji publicznej, czynne w godzinach pracy urzgdow.
Ustepy publiczne oraz toalety ogolnodostepne zasadniczo utrzymywane byly w nalezytym
stanie higieniczno-sanitarnym i poddawane biezacemu sprzataniu oraz dezynfekcji. W trakcie
kontroli stwierdzono jednak pojedyncze nieprawidtowosci dotyczace stanu technicznego
1 sanitarno-higienicznego elementéw wykonczeniowych (np. futryn/elementéw powierzchni),
ktére mogly utrudniaé¢ skuteczne utrzymanie czystosci. W zwigzku z uchybieniami wydawano
decyzje administracyjne nakazujace usunigcie nieprawidtowosci, a ich wykonanie
potwierdzono w kontrolach sprawdzajacych. W poréwnaniu do roku poprzedniego odnotowano

spadek liczby decyzji, co wskazuje na poprawe.

Tereny rekreacyjne i trasy turystyczne

Kontrole sanitarne dotyczace terenow rekreacyjnych 1 tras turystycznych objety szereg
obiektow publicznych udostepnionych mieszkancom 1 turystom. Do tej kategorii zaliczono
m.in.: parki zieleni 1 parkowe ciagi spacerowe, deptaki i alejki spacerowe, $ciezki rekreacyjne
1 trasy turystyczne, miejsca wypoczynku nad woda, wieze widokowe, teznie solankowe,
miejsca obslugi rowerzystow, pawilony parkowe, a takze pijalnie wod oraz infrastrukture
towarzyszacg (fawki, wiaty, elementy matej architektury).

Obiekty te byly sprawdzane na obszarze kilku gmin powiatu, uwzgledniajac zarowno
miejsca o najwigkszym natgzeniu ruchu turystycznego, jak i mniejsze tereny rekreacji lokalne;.
Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na nastgpujace elementy:

— stan sanitarno-porzadkowy ciggoéw pieszych 1 miejsc wypoczynku (brak

zanieczyszczen, porzadek wokot infrastruktury),
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utrzymanie zieleni 1 terenu publicznego (pielggnacja trawnikow, usuwanie odpadow

1 odchodow zwierzgcych),

dostepnos¢ 1 stan pojemnikdéw na odpady oraz ich regularne oprdznianie,

stan techniczny elementow malej architektury (fawki, wiaty, balustrady, punkty

widokowe),

bezpieczenstwo uzytkownikow (ogrodzenia, nawierzchnie $ciezek, oznakowanie),

czysto$¢ urzadzen do rekreacji 1 wypoczynku (m.in. pijalnie wdd, teznie, pomosty),

dokumentacja utrzymania czystos$ci i porzadku, tam, gdzie jest wymagana.

W zapleczach sanitarnych obiektow sportowych, w tym stadionow i sal gimnastycznych,

oceniano warunki higieniczne, stan techniczny pomieszczen oraz mozliwo$¢ skutecznego

utrzymania czystosci i dezynfekcji.

Ogolny stan sanitarno-higieniczny 1 techniczny kontrolowanych terenéw rekreacyjnych

oceniono jako dobry. Stwierdzane nieprawidlowos$ci mialy charakter krotkotrwaty 1 dotyczyty

gtéwnie drobnych uchybien technicznych lub porzadkowych. W przypadkach ich wystapienia

CHRONIMY zppo,
Wi
‘/ zuvmomvmom Q

byly one niezwtocznie usuwane
przez wiascicieli lub zarzadcow
obiektow, co potwierdzono
podczas kontroli
sprawdzajacych. Przedstawiciele
PPIS w Lubaczowie prowadzali
réwniez dziatania edukacyjno-
informacyjne w zakresie
utrzymania wlasciwego stanu
higieniczno-sanitarnego i
technicznego obiektow

rekreacyjnych.

Fot.l  Kontrola  sanitarna  trasy

turystycznej w gminie Cieszanow
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Fot.2 Kontrola sanitarna

trasy turystycznej w gminie

Horyniec-Zdréj

Cmentarze, dzialalno$¢ pogrzebowa oraz transport przeznaczony do przewozu zwlok
Nadzor obejmowal cmentarze, obiekty zwigzane z dziatalno$cig pogrzebowa oraz
srodki transportu przeznaczone do przewozu zwtok i1 szczatkow ludzkich. Kontrole dotyczyly
m.in. utrzymania porzadku i czystosci, gospodarki odpadami, stanu technicznego infrastruktury
oraz dostgpnosci wody do celow porzadkowych. W odniesieniu do zaktadéw i Srodkow
transportu  weryfikowano réwniez stan sanitarny i techniczny zaplecza, wyposazenie,

mozliwos¢ skutecznego mycia i1 dezynfekcji, prowadzenie rejestrow oraz stosowanie

wiasciwych procedur.

Plywalnie
Na terenie powiatu lubaczowskiego znajduja si¢ 2 kryte ptywalnie, ktore sa pod

nadzorem PPIS w Lubaczowie i stanowig istotne miejsca rekreacji i wypoczynku. Monitoring

jakosci wody w basenach to kluczowy element naszej dziatalnosci kontrolne;.

Plywalnia Miejska ,,Aquasfera” w Lubaczowie dysponuje gléwng niecka basenowsa
z regulowanym dnem (w zakresie 0,0 m — 1,8 m), umozliwiajgcym ustawienie jednolitej
glebokosci lub wydzielenie 8 torow plywackich. Podstawowym zrédlem zaopatrzenia w wodg

jest wodociag sieciowy ,,Za Duzym Watem” w Lubaczowie.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie, w ramach prowadzonego nadzoru
w 2025 r. w Plywalni Miejskiej ,,Aquasfera” pobral do badan 9 probek wody tj.:
— 2 probki - basen sportowy,

— 2 probki - system cyrkulacji - basen sportowy

— 1 probka natrysk (badanie w kierunku bakterii Legionela sp.)

— 4 probki w kierunki
bakterii Legionella sp.
W  ramach realizacji
wewngtrznego nadzoru,

zarzadca  pobrat  do

badan 40 probek wody

CHRONIMY ZDROWIE

basenowej, Zapewniajqc : ZMYSLA O PRIYSZLOSCI Qe §
tym samym biezacy
monitoring jako$ci wody
i jej zgodnos¢ z
obowigzujacymi

normami.

,Kresowiak” w Horyncu-Zdroju stanowi kryta
ptywalni¢ wyposazong w trzy niecki basenowe,
z ktorych kazda posiada odrgbny obieg wody.
W sktad kompleksu wchodza:

— Basen sportowy,

— Basen rehabilitacyjno-rekreacyjny
lezankami powietrznymi, gejzerami, tryskaczami wodnymi oraz podwodnym
oswietleniem,

— wanna whirlpool.

Dodatkowo uzytkownicy maja mozliwos$¢ skorzystania z kretej, rurowej zjezdzalni.

W Kompleksie basenowym ,, Wodny Swiat” w Horyricu-Zdroju w 2025 r. w ramach
prowadzonego nadzoru przez PPIS w Lubaczowie zostato pobranych do badan 13 probek
wody tj.:

— 2 probki - basen sportowy,

— 2 probki - basen rekreacyjny
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— 2 probki - wanna whirlpool

— 1 probka natrysk

— 6 probek w kierunki bakterii Legionella sp.

Zarzadca basenu ,,Wodny Swiat” w ramach realizacji wewnetrznego nadzoru, pobrat do badan
72 probki wody basenowej, zapewniajac tym samym biezacy monitoring jakosci wody 1 jej
zgodno$¢ z obowigzujacymi normami.

Kontrole sanitarne ww. ptywalni dotyczyty m.in. warunkéw utrzymania czystosci, stanu
technicznego niecek basenowych i zaplecza, funkcjonowania instalacji uzdatniania wody,
prowadzenia dokumentacji oraz przestrzegania obowigzujacych procedur higienicznych
1 sanitarnych. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci
w zakresie organizacji pracy obiektow ani utrzymania ich stanu sanitarno-technicznego.
Ptywalnie funkcjonowaty zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa oraz przyjetymi
procedurami, zapewniajac wlasciwy poziom bezpieczenstwa zdrowotnego uzytkownikow.

W 2025 roku na obiekty basenowe pozostajace pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie wydano decyzje administracyjne dotyczace jakoSci
wody basenowej, tj.:

e decyzja nakazujagca wylaczenie z uzytkowania wanny typu Whirpool (niecka
z aerozolem), funkcjonujacej w Kompleksie basenowym ,,Wodny Swiat” w Centrum
Rehabilitacji Rolnikow KRUS ,Kresowiak” w Horyncu-Zdroju, z uwagi na
stwierdzong nieprzydatno$¢ wody do kapieli spowodowang przekroczeniem parametru
fizykochemicznego — chloroformu (trichlorometanu).

e decyzja nakazujaca wylaczenie z uzytkowania wanny typu Whirpool (niecka
z aerozolem), funkcjonujacej w Kompleksie basenowym ,,Wodny Swiat” w Centrum
Rehabilitacji Rolnikow KRUS ,Kresowiak” w Horyncu-Zdroju, z uwagi na
stwierdzong nieprzydatno$¢ wody do kapieli spowodowang przekroczeniem parametru
mikrobiologicznego tj.: Pseudomonos aeruginosa.

e decyzja wydana po otrzymaniu informacji telefonicznej od Kierownik Referatu Sportu
Urzedu Miejskiego w Lubaczowie o wystapieniu incydentu kalowego na Plywalni
Miejskiej ,,Aquasfera” w Lubaczowie. Po niezwlocznie przeprowadzonej kontroli
sanitarnej potwierdzono zanieczyszczenie wody w niecce basenowej (basen sportowy),
stanowigce zagrozenie sanitarno-epidemiologiczne. W zwigzku ze stwierdzonym
naruszeniem wymagan higienicznych i zdrowotnych wydano decyzj¢ administracyjng

nakazujaca czasowe wylgczenie niecki basenowej z uzytkowania, przeprowadzenie
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procedury dezynfekcji 1 uzdatniania wody oraz wykonanie badan laboratoryjnych

potwierdzajacych przywrocenie wiasciwej jakosci wody.
We wszystkich przypadkach zarzadcy obiektow niezwtocznie podjeli dziatania naprawcze,
polegajace m.in. na dezynfekcji instalacji, wymianie i ponownym uzdatnieniu wody oraz
przeprowadzeniu badan laboratoryjnych potwierdzajacych spelnienie obowigzujacych
wymagan. Po wykonaniu dziatan naprawczych oraz uzyskaniu prawidlowych wynikow badan
obiekty zostaty ponownie dopuszczone do uzytkowania.

Przeprowadzone kontrole sanitarne ww. plywalni wykazaly, ze prowadzona jest
systematyczna rejestracja parametréw zgodnie z wymagang czestotliwoscig okreslong w
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w zakresie nast¢pujacych parametrow: pH wody, potencjat

redox, stezenie wolnego chloru oraz temperatury wody.

Pomioty wykonujace dzialalno$¢ lecznicza

Biezacy nadzor sanitarny nad pomieszczeniami i urzgdzeniami wykorzystywanymi przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych przez podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg w
powiecie lubaczowskim byt prowadzony w =zakresie przestrzegania przepisOw prawa
dotyczacych wymagan higienicznych i zdrowotnych. L.gcznie przeprowadzono 10 kontroli
sanitarnych w podmiotach leczniczych, obejmujacych m.in. szpital, zaklady opiekunczo-
lecznicze, podmioty lecznictwa uzdrowiskowego, a takze zaklady rehabilitacji 1 gabinety
fizjoterapii. Zakres kontroli obejmowatl w szczegdlnosci oceng stanu sanitarno-higienicznego i
technicznego pomieszczen oraz urzadzen, przestrzeganie procedur mycia i1 dezynfekci,
prawidlowo$¢ postgpowania z bielizng czysta 1 brudng, gospodarke odpadami komunalnymi i
medycznymi (segregacja, magazynowanie, ewidencja 1 przekazywanie uprawnionym
odbiorcom), a takze przestrzeganie przepisow dotyczacych zakazu palenia wyrobow
tytoniowych. Weryfikowano rowniez dokumentacje potwierdzajaca realizacje¢ okresowych

przegladdéw instalacji wentylacyjnych 1 klimatyzacyjnych. W_wyniku przeprowadzonych

kontroli stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie stanu higieniczno-sanitarnego oraz

technicznego pomieszczen, w zwigzku z czym wydano decyzje administracyjne. Zakres
natozonych obowigzkéw obejmowat przywrocenie wiasciwego stanu sanitarno-higienicznego
elementéw wykonczeniowych oraz wyposazenia pomieszczen mieszkalnych, sanitarnych,
rehabilitacyjnych i gospodarczych, w tym usunig¢cie ubytkéw powierzchni, ognisk korozji,
sladow zawilgocen oraz plesni.

Ogo6lny stan sanitarno-higieniczny wiekszosci kontrolowanych obiektéw oceniono jako
dobry. W =zakresie zaopatrzenia w wode obiekty lecznicze korzystaty z wodociggdéw

sieciowych, a woda spelniata wymagania dla wody przeznaczonej do spozycia.
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Skazenie instalacji cieplej wody uzytkowej bakteriami Legionella sp

W 2025 r. w jednym obiekcie leczniczym stwierdzono wysokie skazenie instalacji
cieptej wody uzytkowej bakteriami Legionella sp., co skutkowalo wydaniem decyzji
administracyjnej nakazujacej przeprowadzenie dziatan naprawczych (przeglad instalacji,
czyszczenie i dezynfekcja, kontrola temperatury oraz badania kontrolne). Po wdrozeniu dziatan
1 przedstawieniu wynikéw badan kontrolnych nie stwierdzono zastrzezen do realizacji

obowigzkoéw wynikajacych z decyzji.

Domy Pomocy Spolecznej

Wszystkie obiekty DPS zostaty skontrolowane. W trakcie kontroli sanitarnej oceniane
bylo m.in. wyposazenie i stan pomieszczen, sposob postgpowania: z bielizng (zarowno czysta,
jak 1 brudng), odpadami komunalnymi, medycznymi, a takze przestrzeganie procedur
dotyczacych mycia i dezynfekcji ragk oraz stosowania $rodkéw ochrony osobistej przez
personel. Dodatkowo skontrolowano dokumentacj¢ zdrowotng pracownikow, w zakresie
obowigzujacych przepisow. Podczas kontroli w jednym obiekcie zostaly stwierdzone
nieprawidlowosci dotyczace stanu higieniczno-sanitarnego, w zwigzku z tym zostata wydana
stosowna decyzja administracyjna. Pozostale obiekty spelnialy wymagana sanitarno-

higieniczne.

Inne Jednostki Organizacyjne Pomocy Spolecznej
W ewidencji znajdowato si¢ 8 jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, w tym:

— 4 - Srodowiskowe Domy Samopomocy,

— 1 - Warsztat Terapii Zajeciowej w Oleszycach,

— Dom Dziennego Pobytu Senioréw w Cieszanowie

— Dzienne Domy Seniora zlokalizowane w miejscowos$ciach Chotylub i Jedrzejowka
Srodowiskowe Domy Samopomocy oraz Warsztat Terapii Zajeciowej $wiadcza ushugi
opiekunczo-terapeutyczne dla os6b dorostych z niepetnosprawnos$cia intelektualng w stopniu
lekkim, umiarkowanym. Natomiast Domy Dziennego Pobytu Senioréw zapewniaja codzienne
wsparcie osobom w wieku 60+, nieaktywnym zawodowo, z ograniczong sprawnoscig
psychoruchowa lub osobom samotnym, wymagajagcym cze$ciowej opieki 1 pomocy
w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych. Pobyt w tych placoéwkach przyznawany jest
na podstawie decyzji administracyjnej wilasciwego organu pomocy spotecznej. Jednostki

Organizacyjne Pomocy Spotecznej funkcjonuja w dni robocze w godzinach od 7.00 do 15.30.
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W 2025 roku w ramach prowadzonych kontroli
sanitarnych ww. obiektow oceniano m.in. stan
higieniczno-sanitarny i techniczny pomieszczen, ich
wyposazenie, sposob postepowania

z  odpadami  komunalnymi  oraz = zgodno$¢
funkcjonowania placowek Z obowigzujacymi
wymaganiami  sanitarnymi.  Sposréd  wszystkich
skontrolowanych obiektow w dwodch stwierdzono
uchybienia w zakresie spelniania wymagan higieniczno-
sanitarnych

i technicznych.

Kontrole dodatkowe w ramach wspélpracy z
komorkami PSSE w Lubaczowie

W 2025 roku, w okresie letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy, pracownicy Higieny
Komunalnej uczestniczyli we wspdlnych kontrolach prowadzonych z Higieng Dzieci
i Mtodziezy oraz Higieng Zywnosci i Zywienia. Kontrole obejmowaty zorganizowane formy
wypoczynku letniego funkcjonujace na terenie powiatu lubaczowskiego. W ramach wspotpracy
zostaty zrealizowane 4 kontrole wypoczynku letniego tj.: ob6z harcerski pod namiotami
w Pizunach, 2 — obozy zorganizowane w O$rodku Wypoczynkowym Teddy Camp w Nowym

Siole oraz potkolonia na Sasakach w Szczutkowie.

Podczas kontroli dokonano oceny warunkow sanitarno-higienicznych zgodnie z obowiazujacymi

wytycznymi. Sprawdzeniu podlegaly m.in.:

e sanitariaty — oceniono stan techniczny oraz higieniczny toalet i umywalni. Wszystkie
obiekty byty wyposazone w $rodki higieny osobistej (mydlo, papier toaletowy,
reczniki papierowe oraz ptyn do dezynfekcji rak);

e dostgpnos$¢ wody do spozycia i do celow higienicznych - okazano aktualne badania
potwierdzajace jej zgodnos$¢ z wymaganiami okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia;

e gospodarke odpadami komunalnymi — skontrolowano sposéb gromadzenia
1 segregacji odpadow. Pojemniki byty wlasciwie rozmieszczone, zabezpieczone

1 utrzymane w dobrym stanie sanitarno-technicznym.
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e o$wietlenie terenu — sprawdzono funkcjonowanie o§wietlenia zapewniajace
bezpieczenstwo uczestnikow, szczegdlnie w porze wieczorowej. Oswietlenie dziatato
prawidtowo.

Kontrole = wykazaly, Ze  organizatorzy
wypoczynku zapewnili uczestnikom odpowiednie
warunki sanitarno-higieniczne, zgodne z
obowigzujagcymi  przepisami. Nie  stwierdzono
nieprawidlowosci, a warunki wypoczynku spetniaty
wymagania okreslone w przepisach prawa oraz
zaleceniach GIS dotyczacych organizacji letniego

wypoczynku dzieci 1 mtodziezy.

Fot.3 Wypoczynek dzieci i mtodziezy w sezonie letnim prowadzony metoda harcerska w formie
stacjonarnych obozow pod namiotami

Interwencje

Do Higieny Komunalnej wptyne¢lo 14 interwencji zgloszonych przez mieszkancoéw
powiatu lubaczowskiego. Zgtoszenia dotyczyly m.in. ucigzliwego zapachu w mieszkaniach,
wystepowania wylegarni  szczurdw, obecnosci gryzoni w lokalach mieszkalnych,
kwestionowanej jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, ucigzliwego hatasu oraz

nieodpowiedniego stanu sanitarnego mieszkan.

Wszystkie zgloszenia zostaty rozpatrzone zgodnie z obowigzujacymi procedurami,

a w przypadkach potwierdzenia zasadno$ci interwencji podejmowano stosowne dziatania
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majgce na celu usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci lub przekazanie spraw do

wlasciwych organow.
Kontrola przejscia granicznego

Do chwili obecnej prowadzi si¢ systematyczne kontrole pasa drogowego prowadzacego do przejscia
granicznego w Budomierzu, podczas ktorych sprawdzany jest stan sanitarny (w tym czystos¢,

porzadek, gospodarowanie odpadami)

3.2. Nadzér nad jakos$cig wody przeznaczonej do spozycia

W 2025 r. jakos¢ wody w wodociggach sieciowych na terenie powiatu lubaczowskiego
byla systematycznie monitorowana zardwno przez zarzadcow/wilascicieli wodociagdw, jak
i w ramach nadzoru realizowanego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Lubaczowie, zgodnie z ustalonym Harmonogramem poboru prébek wody na 2025 rok.
Przeprowadzone badania dotyczyly parametrow objetych monitoringiem grupy A i grupy B
oraz monitoringu substancji promieniotworczych. Dziatalno$¢ kontrolna nadzoru nad jako$ciag
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi prowadzona byta zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia

przez ludzi (Dz. U. 22017 r. poz. 2294).

Urzadzenia wodociagowe

Do urzadzen dostarczajacych wode przeznaczong do spozycia przez ludzi na terenie powiatu
lubaczowskiego naleza wodociagi o r6znej wydajnosci, ktore dzielimy na trzy kategorie tj.:
» ponizej 100 m® na dobe — 12 wodociagdw,
» od 100 — 1000 m* na dobg — 11 wodociagow,
» od 1000 — 10 000 m? na dobe — 1 wodociag,
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Podziat wodociggow w zaleznosci od
produkcji wody w powiecie lubaczowskim

produkcja wody w'Str nia ponizej 100 m® /d

m produkcja wody w strefie zaopatrzenia od 100 - 1000 m® /d

produkcjawody w strefie zaopatrzenia od 1000-10 000
3
m~/d

Rys. 22 Podzial wodociagéw w zaleznosci od produkcji wody w powiecie lubaczowskim

Na terenie powiatu lubaczowskiego eksploatowane sa 24 wodociagi sieciowe, zasilane
wodami podziemnymi oraz 2 wodociagi dostarczajace wode pochodzaca z ujecia
indywidualnego.

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie na terenie
powiatu lubaczowskiego prowadzit nadzor nad 15 obiektami w zakresie monitorowania
wystepowania bakterii z rodzaju Legionella sp., podejmujac dziatania majace na celu ochrong
zdrowia publicznego.

Jako$¢ wody w wodociagach sieciowych oraz wody cieptej w kierunku bakterii
Legionella sp. w 2025 r. byla obj¢ta nadzorem przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Lubaczowie oraz przez zarzadcow/wlascicieli wodociaggdw, zgodnie

z ustalonym Harmonogramem poboru probek wody na rok 2025.

3.2.1. Stan higieniczno-sanitarny i techniczny wodociggdéw w 2025 roku

Kontrole sanitarne objely 26 wodociagéw. W 16 z nich stwierdzono naruszenie
wymagan higienicznych i1 zdrowotnych. W 8 wodociggach ze wzgledu na wykonanie
stwierdzonych nieprawidlowosci w terminie 7 dni od dnia podpisania protokotu,
przeprowadzono ponowng kontrole sanitarng, ktora potwierdzita usunigcie nieprawidtowosci,
w zwigzku z powyzszym, nie wydano decyzji administracyjnej, nakazujgcej usunigcie
nieprawidlowosci. W pozostalych 8 wodociggach PPIS w Lubaczowie wydat decyzje na zly
stan higieniczno-sanitarny i techniczny tj.: poprawa stanu technicznego stacji uzdatniania wody
oraz hydroforni, poprawa stanu technicznego zbiornikdéw, studni, zapewnienie umywalki

z dostgpem do biezacej cieptej i zimnej wody.
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Zakonczyta si¢ modernizacja sieci wodociggu w Mokrzycy, polegajagca na wymianie
hydrantéw 1 zasuw w miejscowosci Zatuze, gmina Lubaczéw, oraz modernizacja Stacji
Uzdatniania Wody w Starym Dzikowie, zlokalizowanej przy ul. Ko$ciuszki 105, 37-632 Stary
Dzikéw. Po zakonczonych pracach modernizacyjnych oraz po przedtozeniu wniosku wraz ze
sprawozdaniem z badania wody 1 stosownych atestow zostaly wydane decyzje weryfikujace

pozytywnie materialy i wyroby zastosowane przy rozbudowie 1 przebudowie ww. wodociggow.

3.2.2. Nadzér nad jakoscig wody — pobdr
probek wody

Nadzor nad jako$cig wody przeznaczonej do ’ -
spozycia przez ludzi sprawujg organy . L e 2
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie I é

l 1

zapisOw ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz na zasadach okre§lonych w ustawie z dnia 7 czerwca
2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wod¢ 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow
i rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Woda na terenie powiatu lubaczowskiego jest
monitorowana zaréwno przez zarzadcéw/wlascicieli wodociggow jak 1w ramach nadzoru PPIS
w Lubaczowie. Badania, ktore sa przeprowadzane pod katem roéznych parametrow, w tym
wskaznikow mikrobiologicznych oraz fizykochemicznych maja zasadnicze znaczenie, aby
zapewni¢ wode przeznaczong do spozycia przez ludzi, ktéra spetnia normy 1 jest bezpieczna do
spozywania. Dodatkowo prowadzony byt nadzér cieptej wody uzytkowej w kierunku obecnosci

bakterii Legionella sp., w podmiotach leczniczych oraz obiektach zamieszkania zbiorowego.

Lacznie w 2025 roku zostalo pobranych 397 probek tj.:

» w ramach nadzoru prowadzonego przez PPIS w Lubaczowie — 148 probek wody (woda
przeznaczona do spozycia - 128 prob oraz ciepta woda uzytkowa w kierunku bakterii
Legionella sp. - 20 prob)

» w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez wlascicieli/zarzadcow wodociagdéw
— 194 probek wody (woda przeznaczona do spozycia - 161 prob oraz ciepta woda
uzytkowa w kierunku bakterii Legionella sp.- 33 prob)

» probki pobrane na zlecenie klienta — 55.

W 2025 roku odnotowano wzrost liczby pobranych probek wody przeznaczonej do spozycia

przez ludzi w porownaniu do roku 2024, wynoszacy okoto 15%.
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Tabela 3. Liczba probek wody pobranych w 2025 .

Probki wody pobrane w ramach Zaplanowanych Pobranych

Wodociagi 106 128

Nadzoru nad jakoScia

wody prowadzonego
przez PPIS Legionella sp. 29 20

w Lubaczowie

SUMA 125 148

Wewnetrznej kontroli Wodociagi 150 161

jakosci wody

Legionella sp. 25 33
prowadzonej przez

przedsiebiorstwa
wodociagowo-
kanalizacyjne

oraz inne podmioty

SUMA 175 194

Przekroczenia parametréw mikrobiologicznych i fizykochemicznych w wodociagach zbiorowego
zaopatrzenia w wode w 2025 r.

W ramach nadzoru nad jako$cig wody prowadzonego przez PPIS w Lubaczowie w roku
2025 na 128 pobranych probek z wodociggow sieciowych 16 préb nie odpowiadato
wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. 2017 r. poz. 2294). W 2 przypadkach
zostaly wydane decyzj¢ administracyjne w zwigzku ze stwierdzeniem braku przydatnosci wody
do spozycia ze wzgledu na przekroczenie dopuszczalnej warto$ci parametrow
mikrobiologicznych.

Natomiast w ramach wewnetrznej kontroli jako$ci wody prowadzone] przez
przedsigbiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne w roku 2025 na 161 pobranych probek z
wodociggéow sieciowych 20 prob nie odpowiadato wymaganiom — przekroczenia dotyczyty

parametrow fizykochemicznych (jon amonowy oraz metnosc).
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Przekroczenia parametréw mikrobiologicznych i fizykochemicznych w wodociggach sieciowych

w powiecie lubaczowskim w 2025 r.

wodociag w Werchracie -
wodociag w Borchowie Enterokoki katowe
metnosé Escherichia coli

Bakterie grupy coli

wodocigig Uzdrowisko
Horyniec-Zdréj

jon amonowy

Zarzadcy wodociggow tj. Borchow, Dziewiecierz, ,,Uzdrowisko Horyniec-Zdr6j”,
Werchrata oraz Niwki Horynieckie, po otrzymaniu informacji o wynikach badan, niezwlocznie
podjeli dziatania naprawcze majace na celu poprawe jakosci wody. Najczesciej byly to
dziatania polegajace na ptukaniu oraz dezynfekcji sieci wodociaggowe;.

W celu weryfikacji skuteczno$ci podjetych dziatan ponownie pobrano do badan probki
wody. Uzyskane wyniki nie zostaty zakwestionowane 1 potwierdzily przywrocenie wlasciwej
jakosci wody. Podwyzszone warto$ci parametrow w ww. wodociggach miaty charakter
krotkotrwaty i nie przekraczalty 7 dni.

W 2021 roku w wodociggu w Borchowie, zaopatrujacym w wode obiekty uzytecznos$ci
publicznej, stwierdzono warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi z uwagi na
przekroczenie dopuszczalnej warto$ci parametru wskaznikowego (metnos$¢). W zwigzku
z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie w dniu 28 kwietnia
2021 r. wydat decyzje administracyjng, ktéora — na wniosek Gminy Oleszyce — zostata
przedtuzona do dnia 31 sierpnia 2026 r.

W odpowiedzi na powyzsza sytuacj¢ Gmina Oleszyce podje¢ta dzialania naprawcze
majace na celu poprawe jakosci wody dostarczanej z wodociggu w Borchowie. Realizowane
przedsigwziecia obejmowaty w szczegolnosci:

e w 2021 roku zwigkszono czgstotliwos¢ ptukania filtrow odzelaziaczy na Stacji

Uzdatniania Wody w Borchowie oraz przeprowadzono analiz¢ zloza filtracyjnego.
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Dokonano catkowitej wymiany wypekienia jednego filtra typu TFB 75, a takze
przeprowadzono dezynfekcje 1 plukanie ztoza filtracyjnego. Ponadto nawigzano
wspotprace z firmg EKOINWEST w celu analizy dotychczasowych dziatan
naprawczych;

e w latach 2022-2023 zostaly wymienione ztoza katalityczne w odzelaziaczach, ktore
uleglty redukcji w wyniku wyplukiwania. Zloza zostaly uzupelione zwirkiem
filtracyjnym o granulacji 0,8—1,2 mm, a wprowadzenie dodatkowej warstwy zwiru
miato na celu zwigkszenie skuteczno$ci procesu filtracji. Dodatkowo wprowadzono
codzienny rejestr pracy Stacji Uzdatniania Wody, obejmujacy wybrane wskazniki
jakosci wody;

e wdrozenie programu automatycznego sterowania naprzemienng pracg studni,
uzaleznionego od stopnia napeltnienia zbiornikéw wody uzdatnionej;

e przystagpiono do realizacji projektu inwestycyjnego pn. ,,Modernizacja sieci
wodociggowej w Gminie Oleszyce”, w ramach ktérego dobudowano zbiornik wody
uzdatnionej o pojemnosci 500 m?, zlokalizowany przy Stacji Uzdatniania Wody
w Borchowie. Ponadto wybudowano dwie nowe przepompownie wody
w miejscowosciach Oleszyce i Stare Siotlo wraz ze zbiornikami wody uzdatnionej
o pojemnosci 150 m*. W ramach inwestycji wymieniono rowniez okoto 3 km odcinkow
sieci wodociggowe] oraz zaplanowano montaz nowych hydrantéw, zasuw 1 studni
wodomierzowych;

e rozpoczg¢to prace majace na celu uruchomienie linii technologicznej alkalizacji wody
surowej z zastosowaniem wodorotlenku sodu;

e podjeto dzialania zmierzajace do pozyskania alternatywnego zrodla zaopatrzenia
w wodg dla Stacji Uzdatniania Wody w Borchowie, obejmujace m.in. lokalizacje studni
w miejscowosci Stare Sioto. W ramach tych dziatan wykonano badania elektrooporowe
oraz odwierty badawcze w celu rozpoznania warunkoéw hydrogeologicznych.

Jako$¢ wody w pozostatych nadzorowanych wodociagach sieciowych spetniata wymagania

higieniczne.

Podsumowujac w 2025 r. w powiecie lubaczowskim PPIS w Lubaczowie wydal 156 decyzji o

jakosci wody:
» 2 decyzje o braku przydatnosci wody do spozycia przez ludzi (Niwki Horynieckie,
Werchrata),
» 154 decyzje stwierdzajace dobra jako$¢ wody.
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Ponizszy wykres nr 1 przedstawia porownanie ilo§¢ wydanych decyzji w 2025 roku z 2024

rokiem, dotyczacych jakosci wody w tym o dobrej przydatnosci do spozycia oraz o jej braku.

Ilos¢ wydanych decyzji dotyczacych
jakosci wody w 2024-2025 roku

100%
99% 4
98%

97% 1
96%
95%

ilos¢ wydanych decyzjio ilos¢ wydanych decyzji o
dobrej jako$ci wody w 2024 dobrej jakosci wody w 2025
r. r.

1 decyzja na dobra jako$¢ wody decyzja o braku przydatnos$ci wody

Rys. 23 Tloé¢ wydanych decyzji dotyczacych jakosci wody w 2024-2025 roku

W 2025 roku wydano tgcznie 156 decyzji dotyczacych jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi. Wérod nich 154 decyzje stwierdzaly dobra jako$é¢ wody, natomiast
2 decyzje dotyczyly braku jej przydatno$ci — w miejscowosciach Niwki Horynieckie oraz
Werchrata. Poréwnujac, w roku ubiegtym wydano lacznie 127 decyzji, w tym 123 decyzje |
o dobrej jako$¢ wody oraz 4 decyzje o braku jej przydatnosci do spozycia przez ludzi. Analiza
danych wskazuje na poprawg sytuacji w zakresie jakosci wody w 2025 roku, zar6wno poprzez
zmniejszenie liczby decyzji o braku przydatnosci wody do spozycia, jak 1 wzrost liczby decyzji
potwierdzajacych jej dobrg jakos¢.

Awaryjne zaopatrzenie ludno$ci w wode¢ na terenie powiatu lubaczowskiego
realizowane jest poprzez dowoz wody przy wykorzystaniu zbiornikow, gtdwnie o pojemnosci
1000 1 oraz cystern, posiadajacych decyzje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Lubaczowie dopuszczajace materiaty stosowane do awaryjnej dystrybucji wody na terenie
poszczego6lnych gmin.

W  trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych wodociggdw zarzadcy oraz
wlasciciele wodociggow oswiadczyli, iz liczba posiadanych zbiornikow przeznaczonych do
wykorzystania w sytuacjach awaryjnych jest wystarczajaca do zapewnienia ciggloSci
zaopatrzenia ludnosci w wodg.

W przypadku awarii wodociagi wyposazone sg w agregaty pradotworcze, ktore

umozliwiajg zachowanie ciggltosci dostaw wody.
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Bakterie Legionella sp.

W ramach kontroli wewnetrznej (33 probki) oraz w ramach nadzoru nad jako$cig wody
prowadzonego przez PPIS w Lubaczowie (32 prébek) pobrano tgcznie 65 probek cieptej wody
uzytkowej w kierunku bakterii Legionella sp. w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢
leczniczg w rodzaju stacjonarne i catodobowe §wiadczenia zdrowotne, w ktorych przebywaja
pacjenci o obnizonej odporno$ci, w tym objeci leczeniem immunosupresyjnym,
w budynkach zamieszkania zbiorowego, w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest
aerozol wodno-powietrzny oraz w nieckach basenowych i natryskach na ptywalniach.

W 4 probkach cieptej wody uzytkowej pobranej w obiektach tj.: Samodzielny Publiczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej w Lubaczowie, ul. Mickiewicza 168; Dom Pomocy Spolecznej
Zgromadzenia Siostr Albertynek w Lubaczowie, ul. Ko$ciuszki 139; Dom Dziecka w Nowej
Grobli; oraz Internat Zespotu Szkot Zawodowych w Oleszycach, ul. Zielona 1, stwierdzono, ze
nie odpowiadaty wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7
grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. 2017 .
poz. 2294).

W zwiazku z powyzszym PPIS w Lubaczowie wydal decyzje administracyjne,
w ktorych nakazat przeprowadzenie przegladu technicznego instalacji cieptej wody uzytkowe;,
wykonanie czyszczenia i dezynfekcji urzadzen oraz doprowadzenie liczby bakterii z rodzaju
Legionella sp. do poziomu zgodnego z wymaganiami okreslonymi w ww. rozporzadzeniu.
Ponadto zobowigzano zarzadcoéw obiektéw do przeprowadzenia badan cieptej wody uzytkowe;j
w ramach kontroli wewnetrznej oraz do przedtozenia sprawozdan z tych badan w terminie nie
dluzszym niz 7 dni od dnia ich sporzadzenia. Po otrzymaniu sprawozdan wyniki nie ulegly
zakwestionowaniu. Kolejne badania w ramach decyzji w zakresie przekroczonego parametru

tj. bakterii Legionella sp. w ww. obiektach wykonane beda w 2026 oraz 2027 roku.

3.3. Dziatania edukacyjno-informacyjne prowadzone przez Higiene Komunalng

Realizowano rowniez dziatania edukacyjno-informacyjne skierowane do wtascicieli 1
zarzadcow obiektow objetych kontrolg. Podczas przeprowadzanych kontroli omawiano
zagadnienia dotyczace prawidtowego utrzymania i eksploatacji instalacji wentylacyjnych oraz
klimatyzacyjnych, a takze konieczno$ci opracowania i wdrozenia procedur mycia i dezynfekcji
powierzchni oraz urzadzen. Zwracano uwage na wilasciwe utrzymanie stanu higieniczno-
sanitarnego 1 technicznego pomieszczen oraz wyposazenia obiektow. Dodatkowo informowano

o zasadach prawidlowej eksploatacji wewnetrznych instalacji wodociggowych w celu
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ograniczenia ryzyka rozwoju bakterii z rodzaju Legionella. W tym zakresie pozostawiano
materiaty edukacyjne (ulotki). Przypominano rowniez o obowiazku przestrzegania zakazu
palenia wyrobow tytoniowych i e-papieroséw w miejscach do tego niedozwolonych, w tym o
koniecznosci prawidtowego oznakowania obiektow zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Dziatania edukacyjno-informacyjne prowadzono takze podczas
kontroli sanitarnych placow zabaw, w tym wyposazonych
w piaskownice. W trakcie kontroli przypominano administratorom
0o  podstawowych  zasadach  utrzymania  piaskownic,
w szczegolnosci dotyczacych  regularnej wymiany
1 zabezpieczania piasku
oraz ochrony przed

zanieczyszczeniami.

Rozdawano  rowniez
ulotki edukacyjne dotyczace zasad bezpiecznego

korzystania z piaskownic przez dzieci.

W ramach kontroli sanitarnych zaktadoéw branzy
beauty prowadzono dziatania informacyjne zwigzane z wejSciem w z

zycie Rozporzadzenia Komisji (UE) 2025/877 z dnia 12 maja 2025

1., zmieniajacego rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 1223/2009 w zakresie stosowania w produktach
kosmetycznych substancji sklasyfikowanych jako rakotworcze,
mutagenne lub dziatajace szkodliwie na rozrodczos¢.
Podczas kontroli weryfikowano sktady lakierow
hybrydowych znajdujacych si¢ w obrocie w salonach
kosmetycznych — nie stwierdzono obecnosci
substancji zabronionej TPO.

Prowadzono  dziatania  edukacyjno-informacyjne
dotyczace bezpieczenstwa zdrowotnego wody oraz
przygotowan do sezonu letniego. Skierowano do
wlascicieli 1 zarzadcow obiektow uzytecznosci
publicznej (w tym obiektow pekigcych funkcje
noclegowa) oraz budynkéw zamieszkania zbiorowego,
ujetych w ewidencji PSSE w Lubaczowie, pisma

przypominajace 0 koniecznosci zapewnienia odpowiednich warunkow
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higieniczno-zdrowotnych w instalacjach wodociggowych w celu zapobiegania wystgpowaniu
zakazen lub choréb zakaznych wywotywanych przez bakterie z rodzaju Legionella sp.
W szczegolnosci zwrdcono uwage na:

1. Wykonywanie okresowych badan cieptej wody w kierunku bakterii Legionella sp.,
zwlaszcza w instalacjach rzadko uzytkowanych lub oddanych do uzytku po dluzszej
przerwie.

2. Prawidlowe czyszczenie i dezynfekcje urzadzen klimatyzacyjnych oraz chiodniczych,
a takze regularne przeglady stanu technicznego instalacji, w tym konserwacj¢ i wymiang
filtrow.

3. Procedury zwigzane z podgrzewaniem oraz przeptukiwaniem sieci cieptej wody,
szczegolnie po dtuzszym okresie bez eksploatacji, co pozwala ograniczy¢ namnazanie

si¢ potencjalnych patogenow.

Dziatania te mialy na celu utrzymanie wysokiego poziomu bezpieczenstwa sanitarnego
w obiektach zamieszkania zbiorowego i ochron¢ gosci przed chorobami zakaznymi, w tym

przede wszystkim legionelloza.

Przeprowadzono dwa szkolenia w zakresie pobierania probek wody do badan

laboratoryjnych. Szkolenia te miaty na celu podniesienie

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epi...

kompetencji 0s6b odpowiedzialnych za pobor wody przeznaczonej
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Dzialania edukacyjne prowadzone w ramach Higieny Komunalnej w 2025 r. w mediach
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Powiatowa Stacja Sanitarno -
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T 23maj2025 - ©

3 Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
ubaczowie przypomina, ze Legionella sp. stanowi
owazne zagrozenie dla zdrowia pt go, mogagc
owodowac cigzkie zakazenia uktadu oddechowego,
/ tym legioneloz¢ ~ chorobg o potencjalnie cigzkim
rzebiegu, zwtaszcza u oséb starszych, z obnizong
dpornoscig oraz z chorobami wspétistniejgcymi. @
) Ponadto PPIS w Lubaczowie zaleca zarzagdcom/
/tascicielom obiektéw sportowych, rekreacyjnych
rzeanalizowanie procedur wewnetrznych w zakresie
1onitorowania temperatury cieptej wody uzytkowej
*, regularnej dezynfekcji instalacji oraz okresowych
adar mikrobiologicznych zgodnie z obowigzujgcym!
rzepisami! ¥ o3
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7 Powiatowa Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Lubaczowie
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IV. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie, w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, realizuje zadania z zakresu ochrony zdrowia
publicznego na terenie powiatu lubaczowskiego w wielu obszarach. Dziatania te wykonywane
sg na podstawie art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.
U. 22024 1. poz. 416). Ocena  stanu  sanitarnego  powiatu  lubaczowskiego
przeprowadzana jest w oparciu o zakres wskazanej ustawy, w szczegdlnosci w dziedzinie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. Zapobiegawczy nadzor sanitarny obejmuje dziatania
dotyczace zamierzen mogacych wywotywac dlugofalowe skutki, czesto o znacznym zasiggu
terytorialnym, a takze szerokim spektrum oddziatywania na §rodowisko oraz warunki zycia
ludno$ci w miejscu zamieszkania, pracy lub wypoczynku.

Zakres dzialania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie
obejmuje inwestycje planowane oraz realizowane na terenie powiatu lubaczowskiego.
Podejmowane czynnos$ci realizowane byly na wniosek organow prowadzacych postepowania

administracyjne badz na wniosek zainteresowanych podmiotéw i stron.
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Stanowisko Pracy do spraw Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

Do zadan stanowiska nalezy

uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektow
budowalnych oraz kontrole obiektéw w trakcie budowy -
na wniosek strony

uzgadnianie i opiniowanie w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na sSrodowisko, zakresu i stopnia
szczegbtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko sporzadzonej dla
projektow planéw ogolnych gmin oraz miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego

uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych dotyczacych
budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obeiktow
budowlanych

wydawanie opinii w sprawie zakresu raportu o
oddziatywaniu przedsiewziecia na Srodowisko oraz
opiniowanie warunkéw realizacji przedsiewziecia przed
wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach

wydawanie opinii w sprawie potrzeby przeprowadzenia
oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko dla
przedsiewziec zaliczanych do mogacych potencjalnie
znaczaco oddziatywac na srodowisko, a w przypadku
stwierdzenia obowigzku przeprowadzenia tej oceny,
okreslenia zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na srodowisko

uzgadnianie warunkéw zabudowy i zagospodarowania

terenu pod wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych
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UZGADNIANIE | OPINIOWANIE DOKUMENTOW
WYMAGAJACYCH PRZEPROWADZENIA STRATEGICZNE)
OCENY ODDZIALYWANIA NA SRODOWISKO

N
PLAN OGOLNY GMINY CIESZANOW
] [ Zatacznik | wizualizacja GML
scala 1:10 cco e s

Rys. 24 Plan ogdélny Gminy Cieszanéw, wizualizacja GML (zrédto: wiasne)

Procedura przeprowadzania strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko okreslona
zostala w Dziale IV ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o
srodowisku 1 jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie §rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 ze zm.). Zgodnie z zapisami ww.
Ustawy, przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko wymaga projekt:
planu ogdlnego gminy oraz planu zagospodarowania przestrzennego, wyznaczajacy ramy dla

poOzniejszej realizacji przedsigwzig¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko, a takze
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koncepcji rozwoju kraju, strategii rozwoju, programu, polityki publicznej 1 dokumentu

programowego, z zakresu polityki rozwoju, wyznaczajacy ramy dla pozniejszej realizacji

przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko.

Pierwszym etapem postgpowania w ramach strategicznej oceny oddzialywania na

srodowisko jest uzgodnienie zakresu oraz stopnia szczegotowosci informacji wymaganych

w prognozie oddzialywania na srodowisko.

Drugim etapem strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko jest opiniowanie

projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko, sporzadzong na podstawie

wczesniej dokonanych uzgodnien.

Zgodnie z ustawg, w ramach strategicznych ocen oddzialywania na s$rodowisko PPIS

w Lubaczowie zajal lacznie 18 stanowisk w tym:

9 uzgodnien co do zakresu i stopnia szczegOlowos$ci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na srodowisko dla miejscowych planow zagospodarowania
przestrzennego,

1 uzgodnienie co do zakresu i stopnia szczegotowos$ci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na srodowisko dla planu ogélnego gminy,

4 opinie dotyczacych uzgodnienia projektu dokumentu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza,

4 opinie dotyczace uzgodnienia projektu planu ogdlnego wraz z prognoza.

UZGADNIANIE WARUNKOW ZABUDOWY | ZAGOSPODAROWANIA TERENU ORAZ

LOKALIZACIJI INWESTYCJI CELU PUBLICZNEGO

‘\I ZALACZNIK DO DECYZJI I\

Rys. 25 Zatacznik graficzny do decyzji o warunkach zabudowy (zroédto: wlasne)

W 2025 r. PPIS w Lubaczowie uzgodnit 855 projektow decyzji o warunkach zabudowy

i zagospodarowania terenu oraz projektow decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego.
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Postanowienia wydawane przez PPIS dotyczyly terenow, ktore nie maja uchwalonego miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego, a ich wydanie jest konieczne, aby inwestor mogt rozpoczaé
budoweg lub realizacj¢ przedsigwziecia na danym terenie. W przypadku gdy sprawa dotyczyla
uzgodnienia budynku ustugowego, placowki oswiatowej, budowy sieci wodociagowej, sieci kanalizacji
sanitarnej lub budynku, ktérego dziatalno$¢ polegata na produkcji zywnosci, uzgodnienia dokonywano
w drodze postanowienia. W 2025 r. PPIS w Lubaczowie wydat 101 postanowien do projektu decyzji
o warunkach zabudowy oraz inwestycji celu publicznego,. W pozostatych przypadkach skorzystano
z uzgodnienia w trybie art. 53 ust 5 ustawy z dnia 27.03.2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym. Bez wzgledu na forme, w ktorej dokonywano uzgodnien kazdy wniosek poddano
analizie obejmujacej kwestie zagospodarowania wod opadowych, zaopatrzenia w media m.in.
zaopatrywania w wode i odprowadzania §ciekow, w tym mozliwosci uwzglednienia odleglosci

dotyczacych lokalizowania studni i1 zbiornikéw bezodptywowych.

OPINIOWANIE PRZEDSIEWZIEC WYMAGAJACYCH
PRZEPROWADZENIA OCENY ODDZIALYWANIA NA
SRODOWISKO, PRZED WYDANIEM DECYZJI O

SRODOWISKOWYCH UWARUNKOWANIACH

Procedura przeprowadzania oceny oddzialywania przedsiewzigcia na S$rodowisko zostala
uregulowana w ustawie z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko

(Dz. U. 2024 1. poz. 1112 ze zm.).

Obowiazek przeprowadzenia oceny dotyczy realizacji przedsigwzig¢, ktore moga wywiera¢ istotny
wplyw na §rodowisko.
1) W przypadku planowanych przedsigwzig¢, ktore zawsze mogg znaczaco oddzialywaé na
srodowisko, opinia jest wydawana na podstawie sporzadzonego raportu o oddziatywaniu
przedsiewzigcia na srodowisko.
2) W przypadku przedsigwzigé, ktore mogg potencjalnie znaczaco oddziatywac na srodowisko,
obowiazek przeprowadzenia oceny powstaje jedynie w sytuacji, gdy zostanie stwierdzony taki
wymog — woOwczas opinia przygotowywana jest na podstawie karty informacyjnej
przedsiewzigcia.
Szczegotowy wykaz przedsigwzie¢ wchodzacych w sklad obu grup okreslony zostat
w rozporzadzeniu z dnia 10 wrze$nia 2019 r. w sprawie przedsiewzig¢ mogacych znaczaco oddziatywaé
na §rodowisko (Dz. U. z 2019 r. poz. 1839 ze zm.).

W 2025 roku w zwigzku z przeprowadzonymi postgpowaniami administracyjnymi PPIS

w Lubaczowie rozpatrzyl lacznie 30 wnioskow:
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— wydano 26 opinii o braku potrzeby przeprowadzania oceny oddziatywania na $srodowisko
przedsiewzigcia,

— w1 przypadku stwierdzono, ze zachodzi konieczno$¢ przeprowadzenia oceny oddzialywania
na $rodowisko,

— wydano 2 opinie uzgadniajacych pozytywnie warunki realizacji przedsiewzigcia przed
wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach,

— wydano 1 opini¢ uzgadniajgca negatywnie warunki realizacji przedsiewzi¢cia przed wydaniem
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach. Opinia negatywna zostata wydana dla inwestycji
polegajacej na budowie i eksploatacja biometanowni wraz z instalacjg skraplania
i magazynowania biometanu (lub wprowadzania go do sieci przesylowej) oraz instalacja
odzysku dwutlenku wegla 1 instalacjg fotowoltaiczna o mocy do 2 MW na dziatkach
ewidencyjnych nr 267/30 cz¢$¢, 267/36 czgs¢, obreb 0001 Lubaczéw, Lubaczoéw Miasto, powiat

lubaczowski, wojewodztwo podkarpackie.

PlanoWana ? Rys. 26 Lokalizacja planowanej biometanowni
lokalizacja " ‘ oraz Projekt zagospodarowania terenu
biometajowni (Z’I‘(’)(HO'
https://zlubaczowa.pl/news/wydarzenia/17066-
pomiedzy-oleszycami-i-lubaczowem-powstanie-

Lubaczéw & & duza-biometanownia )

1THRACT7AY
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UZGODNIENIE DOKUMNTACJI PROJEKTOWEJ POD WZGLEDEM
WYMAGAN HIGIENICZNYCH | ZDROWOTNYCH

W ramach procesu inwestycyjnego, na etapie projektowania obiektow budowlanych
i uzyskiwania decyzji o pozwoleniu na budowg, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Lubaczowie, w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, opiniowal projekty budowlane oraz
technologiczne realizowanych inwestycji. Podczas oceny dokumentacji projektowej szczego6lng uwage
poswigcano prawidlowemu uktadowi funkcjonalnemu pomieszczen, zastosowanej technologii,
wlasciwemu wyposazeniu, a takze prawidlowo zaprojektowanej wentylacji 1 klimatyzacji, warunkom
socjalno-sanitarnym oraz zgodno$ci projektow z obowiazujacymi przepisami i normami. Uzgodnienia
dokonywane byty na wniosek inwestora lub osoby opracowujacej dokumentacje. W 2025 r. pozytywnie

uzgodniono i zaopiniowano 3 dokumentacje projektowe.

A ez || A
H: 2,60 m

y - il 2
ini tarna na podstawie art. 3 pkt
Opm'Ssstgr\ll'y z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 416 ze zm.)

Z dNiA ceeeceennncssaneiens znak SPrawy: .ccsesasenes

Rys. 27 Przyktadowy projekt architektoniczny (zrodto: wtasne)
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UCZESTNICZENIE W DOPUSZCZENIU DO UZYTKOWANIA
OBEIKTOW BUDOWLANYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie realizowal zadania zwigzane
z procedura dopuszczenia do uzytkowania obiecktow budowlanych, wynikajace z art. 56 ustawy z dnia
7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane. W 2025 . tut. organ przeprowadzit 20 kontroli oraz wydat 25 opinii
w zakresie dopuszczenia obiektow budowlanych do uzytkowania. Na etapie kontroli oceniana byta
zgodno$¢ wykonania obiektu budowlanego z zatwierdzonym projektem budowlanym, uprzednio
uzgodnionym przez rzeczoznawcOw do spraw sanitarno-higienicznych lub przez tut. Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego, a takze z obowigzujacymi przepisami prawa oraz normami
techniczno-sanitarnymi. Kontrola obejmowata szczegdélowy przeglad obiektu oraz jego otoczenia.
W toku czynnosci kontrolnych inwestorzy byli zobowigzani do przedtozenia wymaganej dokumentacji,
w szczegolnosci: oswiadczenia kierownika budowy, decyzji o pozwoleniu na budowe, wynikow badan
jakosci wody, protokolow z pomiaréw wydajnosci wentylacji mechanicznej oraz protokotéw odbioru
przytaczy wodociagowych, kanalizacyjnych, gazowych i innych instalacji. Odbiory na terenie powiatu
lubaczowskiego obejmowaty obiekty o rdéznorodnym przeznaczeniu. Wsrod wigkszych inwestycji

oddanych do uzytkowania znalazly si¢ m.in.:

— Rozbudowa budynku Domu Dziennego Pobytu dla oséb starszych i niepelnosprawnych
o magazyn do przechowywania i redystrybucji zywnosci na cele spoleczne oraz pomieszczenia
socjalne i administracyjne na dziatkach o nr ewid. gruntow 3585, 3586, 3734/2, potozonych w

Lubaczowie

Rys. 28 Jadlodzielnia przy parafii $w. Stanistawa w Lubaczowie (zrédto:
https://elubaczow.com/2025/12/01/jadlodzielnia-przy-parafii-sw-stanislawa-w-lubaczowie-juz-dziala-
zdjecia/)
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— Budowa budynku handlowo-ustugowego wraz z infrastrukturg towarzyszaca, tj. miejscami
parkingowymi, uktad komunikacji wewng¢trznej, budowe zewngtrznej kanalizacji sanitarnej,
kanalizacji deszczowej, wewnetrznej linii zasilajacej, instalacji oswietlenia zewngtrznego,
instalacji zasilajgcej oraz instalacji odgromowej na dziatkach nr ewid. gruntow: 4282/1,

4283/2 potozonych w Cieszanowie.

Rys. 29 Sklep Dino (zrodto: https://marketdino.pl/kariera)

— Przebudowa kapieliska w Nowym Siole w ramach zadania ,,Zagospodarowanie Terenow
Popegeerowskich w Nowym Siole i Cieszanowie” na dziatkach o nr ewid. gruntéw: 113/2,

1514/1, 113/20, potozonych w Nowym Siole gm. Cieszanow

Ryec. 30 Kapielisko w Nowym Siole
(Zrodio:https://www.plazujemy.pl/iframe?url=aHR0cHM6Ly93d3cucGxhenVqZ W 15LnBsL2ZpbGVzL3Bob3Rvc
yIwbGFjZS85NzUtODhjNjQyNWQyYTF;ZTM1ZjhlY TIhLNWFiY2YONWY3ZmMzMmFIOTgxMi5qcGe%3D)

— Budynek szatniowo-sanitarny, kat. obiektu XV, budynek sportu i rekreacji, zlokalizowany na
dziatce o nr ewid. 2379/44, obreb 0002 Horyniec-Zdroj
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Ryec. 31 Budynek szatniowo — sanitarny Horyniec-Zdrgj
(zrodto: https://www.facebook.com/photo/?fbid=122164963880428696&set=pcb.122164964294428696)
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny uczestniczyt w czynno$ciach zwigzanych z dopuszczeniem
do uzytkowania obiektow budowlanych, w odniesieniu do ktorych organ administracji architektoniczno-
budowlanej nie natozyt obowiazku uzyskania decyzji o pozwoleniu na uzytkowanie. W 2025 r. w tym
zakresie wydano 5 opinii dotyczacych lokali i obiektow. Jedng z takich inwestycji byt lokal Resto &

Pizza Valentino w Narolu.

Ryc. 32 Resto & Pizza Valentino w Narolu (zrodto: https://www.valentinonarol.pl/galeriatigallery)Ponadto
PPIS w Lubaczowie, w ramach $wiadczenia ustug zleconych, przeprowadzit 1 kontrolg¢ oraz wydat 1
oceng higieniczng potwierdzajaca mozliwos¢ spetnienia warunkow higieniczno-sanitarnych przez

lokal wskazany do prowadzenia dziatalno$ci ustugowe;.
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Przedstawione dane obrazujg liczbg stanowisk zajmowanych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie w latach 2023-2025 w zakresie dziatalnosci zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego. Tendencja ta pozostaje w bezposrednim zwigzku z dziataniami podejmowanymi
na rzecz zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego 1 zdrowotnego mieszkancow powiatu
lubaczowskiego.

Najwiekszy wzrost odnotowano w zakresie prowadzonych postepowan, ktorych liczba
zwickszyla sie z 140 w 2023 r., poprzez 550 w 2024 r., do 931 w 2025 r. Tak znaczaca dynamika
$wiadczy o intensyfikacji dziatan nadzorczych oraz rosnagcym zaangazowaniu organu w procesy
inwestycyjno-planistyczne, majace istotne znaczenie dla bezpieczenstwa publicznego.

Istotny wzrost widoczny jest rowniez w obszarze uzgadniania warunkoéw zabudowy
i zagospodarowania terenu oraz lokalizacji celu publicznego — z 40 stanowisk w 2023 r. do 855
w 2025 r. Dzialania te maja kluczowe znaczenie dla ksztaltowania tadu przestrzennego oraz
zapobiegania potencjalnym zagrozeniom sanitarnym juz na etapie planowania inwestycji. Wzrost ten
wynikat ze zmian w przepisach ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, ktore
rozszerzyly zakres obowiazku uzgadniania projektow decyzji o warunkach zabudowy oraz decyzji
o lokalizacji inwestycji celu publicznego z organami Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W latach 2023-2025 utrzymywata si¢ stabilna liczba stanowisk dotyczacych ocen
oddzialywania na srodowisko, co potwierdza ciagltos¢ nadzoru w zakresie ochrony zdrowia ludzi przed
negatywnym wpltywem planowanych przedsigwzigc. RoOwnoczesnie zauwazalny jest umiarkowany
wzrost liczby stanowisk zwigzanych z dopuszczeniem obiektow budowlanych do uzytkowania, zarowno
na podstawie art. 56 ustawy — Prawo budowlane, jak i poza jego zakresem, co wskazuje na zwigkszona
aktywnos$¢ inwestycyjng na terenie powiatu.

Niewielka, lecz stata liczba opinii dotyczacych uzgadniania dokumentacji projektowej oraz
planow zagospodarowania przestrzennego $wiadczy o systematycznym udziale PPIS w procesach
planistycznych, istotnych z punktu widzenia dtugofalowego bezpieczenstwa sanitarnego.

Podsumowujac, zaprezentowane dane jednoznacznie wskazuja na wzrost roli zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego w latach 2023-2025. Intensyfikacja dzialan PPIS w Lubaczowie stanowi istotny
element systemu bezpieczenstwa powiatu, przyczyniajac si¢ do minimalizacji zagrozen zdrowotnych,

poprawy jakosci przestrzeni publicznej oraz zapewnienia bezpiecznych warunkow zycia mieszkancow.
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V. NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM ZDROWOTNYM CHEMIKALIOW

Nadzor nad bezpieczenstwem chemikaliow jest sprawowany glownie w oparciu
o obowigzujace przepisy rozporzadzenia Unii Europejskiej: Rozporzadzenie (WE) nr
1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 roku w sprawie rejestracji,
oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH)
1 utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliow, zmieniajace dyrektywe 1999/45/WE oraz
uchylajace rozporzadzenie Rady (EWG) nr 793/93 i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94,
jak réwniez dyrektywe Rady 76/769/EWG 1 dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG,
93/105/WE 1 2000/21/WE (REACH) oraz rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady
(WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie klasytikacji, oznakowania i pakowania
substancji 1 mieszanin, zmieniajace i uchylajace dyrektywy 67/548/EWG 1 1999/45/WE oraz
zmieniajace rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 (CLP).

W codziennym zyciu chemia obecna jest w wielu produktach, np. w detergentach,
srodkach biobojczych czy kosmetykach.

Nalezy pamigtac¢, ze wprowadzanie do obrotu ww. produktow powinno odbywac sie¢
zgodnie z zatozeniami rozporzadzenia (WE) nr 648/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 31 marca 2004 roku w sprawie detergentow, pod warunkiem nienaruszania innych,
stosownych przepisow wspolnotowych jak: REACH, CLP, a takze rozporzadzenia
Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009
roku dotyczacego produktow kosmetycznych oraz ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 roku
o produktach biobojczych.

Niepelna znajomo$¢ obowiazujacych przepisow przez przedsigbiorcow moze
prowadzi¢ do wprowadzania na rynek produktéw chemicznych stwarzajacych zagrozenie dla
zdrowia cztowieka. W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego Panstwowa Inspekcja

Sanitarna kontroluje przestrzeganie prawa, zapewniajac ochron¢ zdrowia publicznego.
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iami nalezy

Do zadan Stanowiska Pracy ds. Nadzoru nad chemikal

nadzér nad przestrzeganiem przepisow
dotyczgcych wprowadzania do obrotu
substancji chemicznych i ich mieszanin

prowadzenia przez przedsiebiorcéw
dziatalnosci w zakresie wytwarzania,
przetwarzania, przerabiania, przywozu,
wywozu, wewnatrzwspolnotowej dostawy lub
wewnatrzwspolnotowego nabycia oraz

nadzér nad przestrzeganiem przepiséw
dotyczacych wprowadzania do obrotu
detergentow

nadzér nad przestrzeganiem przepiséw
dotyczacych wprowadzania do obrotu
produktéw biobdjczych i wyrobéw poddanych
dziataniu produktéw biobdjczych

nadzoér nad przestrzeganiem ustawowego
zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
srodkéw zastepczych w rozumieniu przepisow
0 przeciwdziataniu narkomanii

nadzoér nad przestrzeganiem przepisow
dotyczacych wprowadzania do obrotu
prekursoréw narkotykoéw kategorii
2i3

nadzér nad przestrzeganiem przepisow
dotyczgcych produktéw kosmetycznych
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Substancje chemiczne i ich mieszaniny

W 2025 roku realizowano wspolnotowy projekt REACH-EN FORCE-13 (REF-13),
ktorego celem byla kontrola produktéw chemicznych sprzedawanych za posrednictwem
Internetu pod katem ich zgodnos$ci z przepisami rozporzadzenh REACH i CLP, okreslajacych
wymagania dotyczace substancji chemicznych, ich mieszanin oraz wyrobow. Dziatania te miaty
na celu ograniczenie narazenia konsumentéw na zagrozenia zdrowotne wynikajgce
z niewlasciwego oznakowania i reklamy produktéw chemicznych.

W ramach realizacji ww. projektu dokonano oceny poprawnosci reklamy sprzedazy
mieszaniny stwarzajgcej zagrozenie, oferowanej za posrednictwem Internetu, zgodnie z art. 48
ust. 1 rozporzadzenia CLP, przeznaczonej dla ogdtu spoteczenstwa, o ktorym mowa w art. 48
ust. 2 rozporzadzenia CLP.

Uwzgledniajac powyzsze, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie
przeprowadzil jedna kontrolg, w wyniku ktérej stwierdzono nieprawidlowosci mogace
skutkowa¢ wprowadzeniem konsumentoéw w btad co do zagrozen zwigzanych ze stosowaniem
produktu, a tym samym zwigksza¢ ryzyko negatywnego oddzialywania na zdrowie ludzi.
W zwigzku z powyzszym wydano decyzje nakazowg zobowigzujacg przedsigbiorce do ich
usuni¢cia. Decyzja zostata wykonana w calo$ci, co
przyczynito si¢ do poprawy poziomu ochrony zdrowia
konsumentéw oraz bezpieczenstwa obrotu produktami

chemicznymi.

Rys. 33 Piktogramy zagrozen (zrodlo:
https://www.znakowo.pl/blog/materialy-
niebezpieczne/?srsltid=AfmBOoqITG1TJimfP7bzPBBrs
4kNaU5Qbgau5SEtY UvdxeZ-u3dpSNql1D)

Produkty biobdjcze

Produkty biobdjcze to substancje lub mieszaniny chemiczne przeznaczone do
zwalczania, odstraszania lub kontrolowania szkodliwych organizmow (np. bakterii, wirusow,
grzybow, owadow) poprzez ich dziatanie toksyczne lub biologiczne. Ich stosowanie obejmuje
m.in. §rodki dezynfekcyjne, preparaty owadobdjcze, srodki do konserwacji drewna. Produkty
biobdjcze udostepniane na rynku i stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej

podlegaja wpisowi do Wykazu Produktéw Biobojczych, ktory prowadzi Prezes Urzedu
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Rejestracji  Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i1 Produktéw Biobdjczych

1 udostgpnia na swojej stronie internetowej. Wykaz aktualizowany jest nie rzadziej niz raz na

miesiac.

W 2025 roku PPIS w Lubaczowie prowadzit nadzor nad przestrzeganiem przepiséw

dotyczacych prawidlowego udostepniania i stosowania produktow biobdjczych, koncentrujac

si¢ w szczegolnosci na czynno$ciach kontrolnych podejmowanych przez podmioty

wprowadzajace te produkty na rynek. Nadzorem objeto produkty biobodjcze dostepne zarowno

w sprzedazy stacjonarnej, jak i internetowej. Zgodnie z zaleceniami Gtownego Inspektoratu

Sanitarnego dotyczacymi realizacji zadan okreslonych w wytycznych dla Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej na 2025 r., przeprowadzone kontrole obejmowaty:

weryfikacje realizacji warunkéw pozwolenia przez podmioty udostepniajace na rynku
produkty biobdjcze przeznaczone wylacznie do stosowania przez uzytkownikow
profesjonalnych, w celu zapobiegania ich sprzedazy osobom nieuprawnionym,
sprawdzenie udostgpniania biocydéw przeznaczonych do konserwacji drewna oraz
materialdow budowlanych (grupy produktowe PT8 i PT10), obejmujace zaréwno
produkty profesjonalne, jak i te przeznaczone do powszechnego stosowania,

kontrole zgodno$ci udostepniania produktow biobojczych stosowanych w higienie

weterynaryjnej (grupa produktowa PT3).

Celem prowadzonych dziatan bylo zapewnienie, ze produkty biobdjcze wprowadzane na

rynek sg stosowane zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz nie stanowig zagrozenia dla

zdrowia ludzi. Dziatania kontrolne koncentrowaly si¢ w szczegdlnosci na weryfikacji:

posiadania oraz aktualno$ci pozwolenia, zezwolenia na handel réwnolegly lub
zezwolenia na obrot produktem biobdjczym;

zgodno$ci przeznaczenia i rodzaju produktu biobdjczego z informacjami okre§lonymi
w posiadanym pozwoleniu;

deklarowanego sktadu produktu biobodjczego, w tym obecnosci substancji czynnej oraz
jej stezenia;

dostepnosci karty charakterystyki produktu biobdjczego;

prawidlowego oznakowania opakowan produktow biobdjczych

W 2025 r. Powiatowy Panstwowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie przeprowadzit 20

kontroli w zakresie udostepniania produktow biobojczych. W trakcie przeprowadzonych

kontroli nie stwierdzono zadnych nieprawidlowosci.
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Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie realizowat wspolnotowy
projekt BPR-ENFORCE-3 (BEF-3), dotyczacy kontroli charakterystyki produktu biobojczego
(SPC) oraz informacji zawartych na etykietach i w kartach charakterystyki (SDS) produktow
biobdjczych. W ramach realizacji powyzszego projektu przeprowadzono jedng kontrolg,
podczas  ktorej oceniono produkt biobojczy posiadajagcy  pozwolenie  wydane
w ramach procedury europejskiej (czgs¢ II Wykazu Produktow Biobdjczych oraz Wykaz
Produktéw Biobojczych opublikowany na stronie internetowej Europejskiej Agencji
Chemikaliow). Kontrola obejmowata weryfikacje zgodnosci informacji zamieszczonych na
etykiecie produktu z danymi zawartymi w charakterystyce produktu biobojczego (SPC) oraz
w karcie charakterystyki (SDS). W wyniku przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono

wystepowanie nieprawidtowosci.

Rys.34 Produkt biobojczy w postaci aerozolu
(zrédto:https://pbr.szczecin.pl/files/1IF1BO82FBDA14C839167FC6A1449F6CF/Kontrola_produktow biobojczych oraz wyr
obow_poddanych_ich_dzialaniu.pdf)
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Rys. 35 Roznica pomiedzy produktem kosmetycznym a produktem biobdjczym (zrodto:
https://kosmetyczni.pl/jak-odroznic-kosmetyk-antybakteryjny-od-produktu-biobojczego/)

Produkty kosmetyczne

W 2025 roku PPIS w Lubaczowie przeprowadzit 10 kontroli w zakresie dystrybucji
produktow kosmetycznych. Kontrole te miatly na celu oceng przestrzegania wymogow
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009
r. dotyczacego produktow kosmetycznych oraz ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r.
o produktach kosmetycznych. W trakcie kontroli weryfikowano migdzy innymi stosowanie
nanomateriatow w kosmetykach, zgodnie z ograniczeniami okreSlonymi w przepisach
rozporzadzenia Komisji (UE) nr 2024/858 z dnia 14 marca 2024 r., zmieniajacego

rozporzadzenie 1223/2009 w odniesieniu do nanoomateriatéw, w tym: kopolimeru styrenowo-
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akrylowego, soli sodowej kopolimeru styrenowo-akrylowego, miedzi, miedzi koloidalne;,
hydroksyapatytu, ztota, ztota koloidalnego, ztota z tioetyloaming i kwasem hialuronowym,
acetyloheptapeptydu-9 ze zlotem  koloidalnym, platyny, platyny koloidalne;j,
acetylotetrapeptydu-17 z platyng koloidalng oraz srebra koloidalnego. Dodatkowo, w ramach
kontroli dokonywano analizy lakierow hybrydowych

pod katem obecnosci zakazanego skladnika TPO @
(Trimethylbenzoyl diphenylphosphine oxide). W

wyniku przeprowadzonych dzialan nie stwierdzono
zadnych nieprawidtowosci w zakresie przestrzegania
obowigzujacych przepisow prawa dotyczacych

produktéw kosmetycznych.

Rys. 36 Lakier hybrydowy bez sktadnika TPO
(zrodto: https://www.cncinternational.eu/pl/aktualnosci/tpo-free/)

Nadzor nad Srodkami zast¢pczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie na biezaco nadzoruje
przestrzeganie zakazu wprowadzania do obrotu §rodkoéw zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych (tzw. dopalaczy). W 2025 roku przeprowadzono 7 kontroli w sklepach
i punktach sprzedazy wyrobow tytoniowych, e-papieroséw oraz produktow pochodzenia
konopnego, majacych na celu weryfikacje przestrzegania przepisow dotyczacych zakazu
wytwarzania i udostepniania srodkéw zastepczych.

W trakcie kontroli analizowano oferowany asortyment pod katem legalnosci
sprzedawanych wyrobow tytoniowych oraz produktéw konopnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zawartosci substancji THC w produktach pochodzenia konopnego. Zgodnie
z obowigzujacymi przepisami, sprzedaz i posiadanie takich produktow sa dopuszczalne, jesli
zawarto§¢ THC nie przekracza 0,3%. Kontrolowane produkty pochodzenia konopnego
obejmowaty m.in. olejki CBD oraz susz CBD.

Podczas przeprowadzonych dzialan nie stwierdzono zadnych produktow budzacych
podejrzenia, ktore mogtyby by¢ uznane za srodki zastepcze w rozumieniu ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

W 2025 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie nie
wptynety zgloszenia dotyczace zatru¢ s$rodkami zastepczymi ani nowymi substancjami

psychoaktywnymi. Nie odnotowano réwniez przypadkdw zgondw zwigzanych z ich zazyciem.
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Podmiotom wykonujacymi dziatalno$¢ lecznicza na terenie powiatu lubaczowskiego
przypomniano o obowigzku wynikajagcym z art. 30a ustawy z dnia 29.07.2005 .
o przeciwdziataniu narkomanii, dot. zgtaszania do PPIS w Lubaczowie wystgpienia zatrucia
srodkiem zastepczym lub nowa substancja psychoaktywna albo podejrzenia wystapienia
takiego zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyna mogto
by¢ zatrucie $rodkiem zastepczym lub nowa substancja

psychoaktywna.

Rys. 37 Elektroniczny papieros (zrodto:
https://www.zwrotnikraka.pl/elektroniczne-papierosy/)

Podsumowanie

W 2025 roku Powiatowy Panstwowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie prowadzit
szeroko zakrojone dzialania kontrolne i nadzorcze w zakresie substancji i mieszanin
chemicznych, produktéw biobdjczych, kosmetycznych oraz w obszarze przeciwdziatania
wprowadzaniu do obrotu srodkéw zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych. Lacznie
przeprowadzono 37 kontroli obejmujacych sprzedaz stacjonarng i internetowa, ktorych celem
bylo zapewnienie bezpieczenstwa zdrowia publicznego oraz przestrzegania obowigzujacych
przepisow prawa krajowego i unijnego.

Na podstawie przeprowadzonych w 2025 roku dziatan kontrolnych i nadzorczych
realizowanych przez Powiatowego Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie
stwierdza si¢, ze stan bezpieczenstwa sanitarnego na terenie powiatu lubaczowskiego
w obszarze substancji 1 mieszanin chemicznych, produktéw biobodjczych, kosmetycznych oraz
w zakresie przeciwdzialania wprowadzaniu do obrotu S$rodkéw zastgpczych 1 nowych
substancji psychoaktywnych nie budzi zastrzezen.

Przeprowadzone kontrole w przewazajacej wigkszosci nie wykazaly naruszen
obowigzujacych przepisow prawa, a ujawnione nieprawidtowosci miaty charakter jednostkowy
1 nie stanowily zagrozenia dla zdrowia publicznego. Na terenie powiatu nie odnotowano
przypadkow zatru¢ ani zgonow zwigzanych z uzyciem $rodkow zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych.

Podejmowane dziatania nadzorcze i kontrolne nalezy oceni¢ jako skuteczne 1 wlasciwie

ukierunkowane na ochron¢ zdrowia mieszkancoéw powiatu lubaczowskiego.

124



VI. HIGIENA PRACY

Nadzor sprawowany przez Higien¢ Pracy PSSE w Lubaczowie w 2025 r., mial na celu
przede wszystkim ochrong¢ zdrowia pracownikéw przed niekorzystnym wptywem czynnikow
szkodliwych i1 ucigzliwych wystepujacych w srodowisku pracy oraz zapobieganie powstawaniu
chorob zawodowych. Zadania te byty realizowane poprzez kontrole przestrzegania przepisOw
miedzy innymi z zakresu: bezpieczenstwa i higieny pracy w zakladach pracy, wystepowania
substancji chemicznych 1 ich mieszanin, wystepowania czynnikéw lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotworczym mutagennym lub reprotoksycznym w srodowisku
pracy, wystepowania szkodliwych czynnikéw biologicznych w $rodowisku pracy. Ponadto
realizujgc dziatania pelniono nadzor nad przestrzeganiem przepisOw i zasad bezpieczenstwa
oraz higieny pracy zwigzanych z usuwaniem badz zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych
azbest. Prowadzono réwniez postgpowania administracyjne dotyczace choréb zawodowych.
Dziatalno$¢ kontrolna prowadzona byta zgodnie z wytycznymi GIS (Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego) na 2025 rok. W celu ograniczenia szkodliwych skutkéw zatrudnienia
pracownikOw w narazeniu na ucigzliwosci wynikajace ze sSrodowiska pracy (narazenie na hatas,
zapylenie, drgania, substancje i mieszaniny chemiczne oraz czynniki biologiczne).

Zaklady i miejsca pracy

W 2025 roku w ewidencji obiektow z terenu powiatu lubaczowskiego, pozostajacych
pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie w zakresie
higieny pracy, znajdowato si¢ 155 zakladow. Skontrolowano 77 z nich, ktore zatrudnialy

tacznie 2520 osob.

mdo 9osbb 10-49 os6b W 50-249 os6b ® 250 osoéb

Rys. 38 Ilos¢ zaktadow pracy w ewidencji z podzialem na ilo$¢ zatrudnionych pracownikoéw w powiecie
lubaczowskim w 2025 r.
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Ilo$¢ zaktadow pracy znajdujacych si¢ w ewidencji z podzialem na liczbe zatrudnionych
pracownikow w 2025 roku:
e do 9 o0sob — 89 zaktadow

e 10—49 0so6b — 45 zaktadow
e 50 —249 os6b — 15 zakladoéw
e 250 — wigcej 0osob — 1 zaktad

W ramach prowadzonych dziatan inspekcyjnych przeprowadzono ogétem 140 kontroli
sanitarnych w wyniku, ktorych wydano 65 decyzji administracyjnych.

W trakcie kontroli biezacych skontrolowano 77 zakladéw w przypadku 32 stwierdzono
nieprawidlowosci (co stanowi okoto 42% skontrolowanych zaktadow).
Do najczesciej stwierdzanych uchybien nalezato:

e brak aktualnej i udokumentowanej oceny ryzyka zawodowego;

e brak aktualnych wynikow pomiaréw czynnikéw szkodliwych wystgpujacych na
stanowiskach  pracy, wykonanych przez laboratoria uprawnione do
przeprowadzania badan i pomiaréw;

e brak rejestru czynnikéw szkodliwych oraz karty badan i pomiarow czynnikow
szkodliwych wystepujacych na stanowiskach pracy;

e brak aktualnych kart charakterystyki stosowanych w zakladzie pracy substancji
niebezpiecznych, mieszanin niebezpiecznych, substancji stwarzajacych zagrozenie
lub mieszanin stwarzajacych zagrozenie;

e brak przeszkolonych pracownikow w zakresie udzielania pierwszej pomocy,

e brak oceny ryzyka zawodowego w narazeniu na czynniki biologiczne wystgpujace
w Srodowisku pracy (zawierajacej pelny wykaz szkodliwych czynnikéw
biologicznych, rodzaj, stopien oraz czas trwania narazenia na dziatanie szkodliwego
czynnika biologicznego),

e zly stan techniczny powierzchni sufitu, $cian i podtég w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych (np. w pomieszczeniu toalety).

Usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci PPIS w Lubaczowie nakazal w drodze
decyzji administracyjnych — wydano 32 decyzje administracyjne, ktore w sumie zawieraly 96
nakazow.

W 23 zakladach objetych nadzorem stwierdzono nieprawidtowosci wynikajace
z przekroczen normatywdéw higienicznych na stanowiskach pracy. Ustalono, ze 170
pracownikow wykonywato prace w przekroczeniach normatywow higienicznych w srodowisku
pracy (hatas, pyl, drgania). W zwiagzku z powyzszym PPIS w Lubaczowie wydal 5 decyz;ji

zobowigzujacych pracodawce do obniZenia stezen i natezen czynnikéw szkodliwych. W roku
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2025 PPIS w Lubaczowie nie wydawat decyzji unieruchamiajgcych stanowisko pracy
w zwigzku z przekroczeniem normatywu higienicznego. Najwigcej, bo az 123 pracownikow
wykonywato prace w przekroczeniu norm natezenia hatasu styszalnego. Pracownicy narazeni
byli rowniez na pracg w warunkach przekroczenia normatywéw drgan mechanicznych
dziatajacych na organizm czlowieka przez konczyny goéorne - 8 osob. Przy przekroczeniach
normatywOw higienicznych  zapylenia
wystepujacego  w  Srodowisku  pracy

pracowato 33 osob.

Rys. 39 Stanowisko pracy zrodlo (https://www.praca.pl/poradniki/rynek-pracy/halas-w-srodowisku-pracy-o-
czym-warto-wiedziec pr-2433.html

Nadzor nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi

Na terenie powiatu lubaczowskiego wielu pracownikéw w swoim §rodowisku pracy
narazonych byto na kontakt z r6znymi szkodliwymi czynnikami biologicznymi, mogacymi by¢
przyczyng zakazenia, alergii (uczulenia). Szczegdlng grupa choroéb alergicznych sg te, u ktoérych
podtoza lezy uczulenie na alergeny $rodowiska pracy (alergiec zawodowe). Alergenami
zawodowymi moga by¢: maka, lateks, chemikalia (bezwodniki kwasow, akrylany, metale i ich
zwiazki, barwniki).

Ze wzgledu na stopien zagrozenia czynniki biologiczne dzielone si¢ na 4 grupy,
a podstawa podziatu sg ich wlasciwosci zakazne. Kryteriami zaklasyfikowania czynnikéw
biologicznych do poszczegdlnych grup zagrozenia s3: zdolno$¢ do wywolywania choroby
u czlowieka oraz ciezkoSci jej przebiegu, mozliwo$¢ rozprzestrzenienia si¢ choroby
w populacji, mozliwos$¢ zastosowania skutecznej profilaktyki i leczenia. Na terenie powiatu
lubaczowskiego wystepuja czynniki biologiczne zaliczane do kategorii 1, 2 1 3 zagrozZenia,
a zaktadami, w ktérych wystepuja, sa m.in. zaktady produkujace zywnos¢, jednostki ochrony
zdrowia, zaklady gospodarki odpadami ioczyszczania $ciekow. W roku 2025 na terenie
powiatu lubaczowskiego przeprowadzono 98 kontroli w 60 obiektach, w ktérych zatrudnionych
bylo 1466 0so6b narazonych na dziatanie czynnikéw biologicznych kategorii 2 1 3. Na skutek
dziatan kontrolnych w 6 skontrolowanych zaktadach wyegzekwowano usunigcie
stwierdzonych uchybief z zakresu nadzoru nad czynnikami biologicznymi na stanowiskach

pracy (nieprawidlowosci dotyczyty opracowania rejestru prac wykonywanych w narazeniu na
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czynniki biologiczne kwalifikowane do 3 kategorii zagrozenia, rejestru pracownikow,
narazonych na dzialanie ww. czynnikow biologicznych oraz sporzadzenia oceny ryzyka
zawodowego stwarzanego przez czynniki biologiczne — zawierajaca klasyfikacje oraz pelny
wykaz szkodliwych czynnikéw biologicznych, rodzaj, stopien oraz czas trwania narazenia na
dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego).

Przeprowadzone kontrole wykazaty, iz pracodawcy podejmujg szereg dziatan
profilaktycznych zmniejszajacych narazenie pracownikow m.in. zapewniaja $rodki ochrony

indywidualnej, $rodki do odkazania skory.

Nadzdr nad czynnikami rakotwérczymi, mutagennymi lub reprotoksycznymi

w srodowisku pracy

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie
znajduje si¢ 42 zaktadow, w ktorych wystepuja substancje chemiczne i ich mieszaniny, czynniki
lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwoérczym, mutagennym lub reprotoksycznym

w $rodowisku pracy.

Rys. 40 Stanowisko pracy zrodto
(https://klimawent.com.pl/jakie-zagrozenia-

niesie-ze-soba-pyl-na-stanowisku-pracy/)

Najliczniejsza grupe stanowig zaktady stolarskie i tartaki (pyt drewna), zaktady opieki
zdrowotnej (promieniowanie jonizujace, formaldehyd, tlenek etylenu), zaktady produkujace
wyroby metalowe (tlenki niklu i zwigzki chromu VI warto§ciowego) oraz warsztaty
samochodowe. W 2025 roku przeprowadzono 58 kontroli w 34 zaktadach. W kontakcie
z czynnikiem rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym pracowato 396 0s6b w tym 69
kobiet. Przeprowadzone kontrole wykazaty, iz zaklady stosujace dotychczas w procesie
technologicznym czynniki rakotworcze, mutagenne czynig starania zmierzajace do ich

eliminacji.
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Rys. 41 Liczba zaktadow skontrolowanych oraz kontroli w latach 2023-2025 r.

Choroby Zawodowe

Praca w narazeniu zawodowym, tj. w kontakcie z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia
wystepujacymi w Srodowisku pracy, a takze sposob wykonywania pracy, moze w konsekwencji
prowadzi¢ do wystgpienia choréb zawodowych u pracownikéw. Obecnie PPIS w Lubaczowie

prowadzi 26 postgpowan w sprawie chorob zawodowych, sg to zgloszenia podejrzenia choroby

zawodowej zgtoszone w latach 2019-2025.

W 2025 roku z terenu powiatu lubaczowskiego do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie wptyngto 11 zgloszen podejrzen choroby zawodowe;j
w zwiazku z powyzszym przeprowadzono 19 wizytacji w ramach postgpowan wyjasniajacych

dot. choréb zawodowych.
Zgloszenia dotyczyly nast¢pujacych pozycji z wykazu chorob zawodowych:

— poz. 26 - Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa — Borelioza — 8
zgloszen;

— poz. 19/1 - przewlekle choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy
przewlekte zapalenie §ciggna i jego pochewki — u 1 osoby;

— poz. 19/3 - przewlekle choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy:
przewlekte uszkodzenie tekotki u 0sé6b wykonujacych prace w pozycji klgczacej lub
kucznej —u 1 osoby;

— poz. 21 - trwaly odbiorczy ubytek stuchu typu §limakowego lub czuciowo-nerwowego
spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co
najmniej 45 dB, obliczony jako $rednia arytmetyczna dla czgstotliwosci

audiometrycznych 1, 2 1 3 kHz —u 1 osoby;
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Rys. 43 Liczba spraw dotyczacych chordéb zawodowych w latach 2022-2024

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie w roku 2025 wydat 20 decyzji
administracyjnych w przedmiocie choréb zawodowych, tj. 14 decyzji o stwierdzeniu choroby
zawodowej, 4 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej oraz 2 decyzje

wydane na podstawie art. 105 kpa (umarzajace post¢powanie).

Decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej dotyczyly schorzen:

— poz. 26 - choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa — borelioza —u 13 0sob;

— poz. 8 - ostre uogolnione reakcje alergiczne — u 1 osoby;

— Decyzje o braku podstaw do stwierdzania choroby zawodowej dotyczyly nastepujacych
schorzen:

— poz. 15/2 - przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat: wtdérne zmiany przerostowe faldow
gltosowych —u 1 osoby.

— poz. 15/3 - przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat: niedowlad migsni wewngtrznych krtani
z wrzecionowatg niedomykalno$cig fonacyjng glosni i1 trwalg dysfonig — u 1 osoby;

— poz. 20/1 - przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy: zespot cie$ni w obrgbie nadgarstka;

— poz. 26 - choroby zakaZne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa - neuropatia konczyn

dolnych z przewaga migéni ksobnych w przebiegu infekcji wirusowej G62.9
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Ponadto z zakresu chorob zawodowych w 2025 r. wydano 110 postanowien
przedtuzajacych prowadzone postgpowanie. Postanowienia wydawane byly z przyczyn
niezaleznych od PPIS w Lubaczowie — gldwna przyczyna to brak orzeczen lekarskich
wydawanych przez jednostki orzecznicze I lub II stopnia. Orzeczenia lekarskie sg niezbedne
Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu do zakonczenia prowadzonego
postepowania 1 wydawana decyzji administracyjnej stwierdzajacej chorobe zawodowg czy tez

decyzje o braku podstaw do stwierdzania choroby zawodowe;j.

Radon

W 2025 roku kontynuowane byly zagadnienia wynikajace z Kampanii Panstwowej
Agencji Atomistyki ,Poznaj Radon” 1 ,Krajowego planu dziatan w przypadku
dlugoterminowych zagrozen wynikajacych z narazenia na radon w budynkach przeznaczonych
na pobyt ludzi oraz w miejscach pracy”. W trakcie kontroli zwracano uwagg na podnoszenie
swiadomos$ci w zakresie narazenia na radon w pomieszczeniach oraz wynikajacych z tego faktu
zagrozenh dla zdrowia. Udzielano porad w zakresie zagrozen wynikajacych z narazenia na radon
w pomieszczeniach oraz na temat dostepnych $rodkéw technicznych stuzacych ograniczeniu
wystepujacych stezen radonu. Radon moze przedostawaé si¢ z podtoza gruntowego do
budynkéw, wiec ryzyko narazenia na radon moze wystagpi¢ m.in. w miejscu zamieszkania,
miejscu pracy oraz w budynkach o mieszanym przeznaczeniu. W zamknigtych
pomieszczeniach, tj. budynkach, mozliwe jest gromadzenie si¢ radonu do bardzo duzych
wartosci stezenia

Radon jako gaz moze latwo si¢ przemieszcza¢ i dostawaé sie¢ do pluc wraz z
wdychanym powietrzem. Dlugotrwale narazenie na radon, a doktadniej na produkty jego
rozpadu, jest druga najczestsza przyczyng raka ptuc (po paleniu) 1 gtdowng przyczyna rozwoju
chorob ptuc u osob, ktore nigdy nie palilty. Szacuje si¢, ze radon powoduje od 3% do 14%
wszystkich nowotwordéw ptuc w kraju, w zaleznos$ci od $redniego krajowego poziomu radonu
1 czegstosci palenia tytoniu.

Ryzyko rozwinigcia si¢ choroby jest wyzsze u 0sob trwale narazonych na przybywanie
w pomieszczeniach, w ktorych moze gromadzi¢ si¢ szkodliwa dla zdrowia ilo$¢ gazu. Kazdy
z nas moze zapobiegaé zagrozeniom zwigzanym z radonem. wietrzac regularnie mieszkania.
Radon istotnie zwigksza ryzyko nowotworu u palaczy i odwrotnie, palenie sprzyja rozwojowi
raka ptuc przy narazeniu na radon i jego pochodne. Wystepuje tu zjawisko synergizmu, czyli
wzajemnego wzmacniania si¢ dzialania dwoch czynnikow szkodliwych. Niekorzystny wptyw
radonu i palenia tytoniu tacznie jest wigkszy niz suma efektéw obu czynnikdéw. Ryzyko

wystapienia raka ptuc u palaczy narazonych na dziatanie radonu jest ok. 6-10 razy wyzsze niz
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w przypadku osob niepalgcych. Osoby biernie wdychajace dym tytoniowy rowniez sg bardziej
narazone na szkodliwe dziatanie radonu.
Na stronie internetowej PSSE w Lubaczowie umieszczono informacje na temat

szkodliwego dziatania radonu na organizm cztowieka.

Rys. 44 radon (Zrédto https://www.polskieradio.pl/10/10335/artykul/3276159,radon-to-nie-rad-co-ten-gaz-ma-wspolnego-z-maria-

sklodowskacurie/)

Azbest

PPIS w Lubaczowie informuje, iz trwa Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata
2009-2032, w zwiazku, z ktorym wtasciciel powinien corocznie do 31 stycznia przekazywac
burmistrzowi informacj¢ o posiadanych wyrobach zawierajacych azbest (rodzaju, ilo$ci
1 miejscu) na urzedowym formularzu. Wskazane byloby poinstruowanie oséb posiadajacych
wyroby azbestowe, ze w przypadku zamiaru ich usunigcia nalezy zglosi¢ staro$cie zamiar
wykonania takich prac co najmniej na 30 dni przed planowanym terminem rozpocze¢cia prac;

powierzy¢ je specjalistycznej firmie, ktéra ma odpowiednie zezwolenie - lista takich firm

znajduje si¢ na stronie internetowej bazaazbestowa.gov.pl prowadzonej przez Ministerstwo
Rozwoju (stanowi jedno z narzedzi monitorowania realizacji zadan wynikajacych z Programu
Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032); oraz o obowigzku przechowywania przez
pig¢ lat pisemnego os$wiadczenia wykonawcy o prawidlowym przeprowadzeniu robot
1 oczyszczeniu terenu z pylu azbestowego. W zwigzku z powyzszym zaleca si¢ przeprowadzic¢
przeglad i weryfikacje obiektow, w ktorych zostaty wykorzystane materialy zawierajace azbest
stanowigcy bezposrednie zagrozenie dla zdrowia mieszkancow.

W roku 2025 do PPIS w Lubaczowie wptyn¢to 4 zawiadomienia o pracach zwigzanych
z usuwaniem azbestu, wszystkie dotyczyly odbioru i transportu do utylizacji materiatow

zawierajacych azbest.
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Podsumowujac: Stan bezpieczenstwa sanitarnego 1 higieny pracy w powiecie lubaczowskim

wymaga dalszego nadzoru, zwlaszcza w matych 1 $rednich zaktadach. Istotne problemy

obejmuja brak aktualnej dokumentacji BHP, narazenie pracownikow na hatas i pyl oraz

niewystarczajace szkolenia w zakresie pierwszej pomocy. Dziatania profilaktyczne wobec

czynnikéw biologicznych 1 chemicznych s3 podejmowane, jednak konieczne jest dalsze

doskonalenie oceny ryzyka zawodowego 1 przestrzegania norm higienicznych. Wprowadzenie

$cistego nadzoru i szkolen BHP moze przyczyni¢ si¢ do dalszego zmniejszenia liczby chorob

zawodowych oraz poprawy bezpieczenstwa pracownikow.

VIl. NADZOR NAD WARUNKAMI SANITARNYMI W PLACOWKACH DLA DZIECI |
MLODZIEZY

Do zakresu dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie biezacego nadzoru

sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania przepisoéw okres$lajagcych wymagania higieniczne

i zdrowotne. Nadzér ten obejmuje w szczegolnosci zagadnienia dotyczace:

>

Y V V V

stanu sanitarno-higienicznego i technicznego placéwek oswiatowo—wychowawczych
i opiekunczych;

higieny procesu nauczania;

warunkow do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach;

warunkow do utrzymania higieny osobistej w placowkach nauczania i wychowania;

nadzoru nad warunkami wypoczynku i rekreacji dzieci 1 mtodziezy.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej w Lubaczowie sprawowali nadzor nad placowkami nauczania
i wychowania, w tym:

4 ztobkami,

12 przedszkolami i1 punktami przedszkolnymi,

13 szkotami podstawowymi,

12 zespotami, w tym: 10 szkét podstawowych, 2 szkotami ponadpodstawowymi, 10
przedszkolami oraz 1 punktem przedszkolnym,

1 liceum ogodlnoksztatcacym,

8 innymi placéwkami, w tym: DPS, Dom Dziecka, Placowka pracy pozaszkolnej,
Szkotg Muzyczna, Specjalnym Osrodkiem Szkolno- Wychowawczym, Mtodziezowym
Osrodkiem  Szkolno-Wychowawczym  oraz ~ OSrodkiem  Rehabilitacyjno-
Wychowawczym.

Ponadto nadzorem sanitarnym objeto turnusy zimowego 1 letniego wypoczynku dzieci i1

miodziezy. W 2025 przeprowadzono lacznie 141 kontroli sanitarnych, w tym kontrole
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kompleksowe, a takze kontrole akcyjne i1 sprawdzajgce. W trakcie kontroli stwierdzono
uchybienia dotyczace stanu technicznego placu zabaw oraz ztego stanu schodow zewnetrznych.
Na stwierdzone nieprawidlowosci wydano decyzje administracyjne. Ogdtem wydano w 2025
roku 6 decyzji administracyjnych, w tym 2 decyzje platnicze oraz 4 decyzje zmieniajace
termin realizacji zalecen. W okresie wakacyjnym w 26 szkolach przeprowadzono kontrole

pod katem przygotowania placowek do nowego roku szkolnego.

7.1. Stan techniczno-sanitarny obiektéw

W ostatnich latach warunki pobytu, nauki i wychowania dzieci oraz mlodziezy
placéwkach oswiatowych na terenie powiatu lubaczowskiego ulegly znaczacej poprawie.
Jednym z najwazniejszych przedsiewzig¢ zrealizowanych w 2025 roku byt remont Miejskich
Przedszkoli Nr 1, Nr 2 i Nr 3 w Lubaczowie, rozbudowa Gminnego Ztobka w Dabkowie oraz

rozbudowa Zespotu Szkolno- Przedszkolnego — Szkoty Podstawowej w Lisich Jamach.

Miejskie Przedszkole Nr 2 ,, Teczowe Przedszkole” w Lubaczowie - przeszto szeroko
zakrojong modernizacj¢. Wyremontowano sale zabaw, wymieniono o$wietlenie oraz podtogi,
a takze zamontowano klimatyzacje. Placoéwka zostata doposazona w monitory multimedialne
oraz interaktywna ,, magiczng podtogg”. Obecnie trwa modernizacja kuchni, ktora pozwoli na

przygotowywanie positkéw na miejscu z zachowaniem wysokich standardow sanitarnych.
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W Miejskim Przedszkolu Nr 1 ,, Kraina USmiechu” w Lubaczowie - przeprowadzono
kapitalny remont sal zabaw, wymieniono o$wietlenie, instalacj¢ wodno-kanalizacyjng 1
elektryczng.  Zakupiono nowe  meble, ktore zostaly dobrane z  mysla
o komforcie, bezpieczenstwie oraz potrzebach rozwojowych dzieci, a takze o estetyce
1 funkcjonalnosci przestrzeni. W placowce powstata rowniez sala integracji sensorycznej oraz

gimnastyki korekcyjne;.

Przedszkole nr 3 ,,Wesola Tréjeczka” w Lubaczowie — w okresie wakacji przeszio
gruntowng modernizacje, stajac si¢ nowoczesng i bezpieczng placowka. Remont obejmowat

sze$¢ sal dydaktycznych, remont dwoch tazienek, dwoch szatni oraz odmalowano $ciany i
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sufity w pozostalych pomieszczeniach. Zakupiono nowe stoliki, krzesetka, wykladziny oraz

zabawki. W placéwce przeprowadzono réwniez remont dachu.

I

W Gminnym Zlobku ,, Kraina Malucha ” w Dabkowie dokonano rozbudowy. Rozbudowa

polegala na wybudowaniu 3 sal zabaw, 2 tazienek oraz docieplenie budynku, wymianie dachu.

W Zespole Szkolno- Przedszkolnym w Lisich Jamach - dokonano przebudowy. Zakres
inwestycji obejmowal m.in. modernizacje jednokondygnacyjnej czesci kontenerowej budynku
oraz remont pomieszczen w poéinocnej czgsci placowki. Wybudowano 2 nowoczesne sale

dydaktyczne, przeznaczone do nauki przedmiotow S$cistych i technologicznych, a takze

przeprowadzono remont sanitariatow, szatni oraz sal lekcyjnych.
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Pozostate prace remontowe wykonane w placowkach dotyczyty zar6wno budynkoéw, jaki terenu

wokot budynkow.

W Szkole Podstawowej w Narolu wymieniono okna oraz parapety w catym budynku szkoty,
wymieniono dach na calej powierzchni szkoty, wycyklinowano parkiety w 2 salach

dydaktycznych.

W Przedszkolu Samorzadowym w Narolu przeprowadzono generalny remont sal zabaw,

tazienek, wymieniono wszystkie okna i parapety.

W Szkole Podstawowej Nr 2 w Lubaczowie przeprowadzono kapitalny remont 1 lazienki,

2 sal dydaktycznych. W placéwce prowadzony jest rOwniez remont zaplecza kuchennego.

W Szkole Podstawowej Nr 1 w Lubaczowie w okresie wakacji przeprowadzono remont

1 fazienki na parterze. W chwili obecnej prowadzony jest remont placowki.

W Zespole Szkél w Lubaczowie - przeprowadzono remont nawierzchni hali sportowe;.

_ %EE i
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W Liceum Ogélnoksztalcacym w Lubaczowie - przeprowadzono prace remontowe
polegajace na generalnym remoncie tazienek dziewczecych, wycyklinowaniu parkietu oraz

wymianie drzwi do sal lekcyjnych.

138



W Zespole Szkél Centrum Ksztalcenia Rolniczego w Oleszycach - przeprowadzono
generalny remont pracowni technologii uslug gastronomicznych, remont pomieszczen bloku

zywieniowego, remont tazienek.

Jak co roku, najwigcej prac remontowych w szkotach wykonano w okresie wakacyjnym.
Dotyczyly one sal dydaktycznych, zaplecza sportowego zaplecza sanitarnego, remont
korytarzy, remont placow zabaw. Stan techniczno-sanitarny skontrolowanych obiektow zostat

oceniony pozytywnie.

7.2. Zaplecze sanitarne placéwek dla dzieci i mtodziezy

Wszystkie placowki zapewnialy dzieciom dostep do biezacej zimnej i1 cieptej wody w
sanitariatach. Zapewniono takze wiasciwe wyposazenie w §rodki do utrzymania higieny
osobistej tj. papier toaletowy, reczniki jednorazowego uzytku, suszarki oraz pltyn do

dezynfekcji rak.

7.3. Ergonomia mebli w szkotach i przedszkolach

W 2025 r. oceniono dostosowanie mebli szkolnych (stoliki, krzesetka) do warunkow
antropometrycznych uczniow i przedszkolakoéw w 37 placowkach (13 szkotach podstawowych,
8 przedszkolach, 10 zespotach szkét w tym w 10 szkotach podstawowych i 6 przedszkolach).
Oceniono 1494 stanowisk uczniowskich w 114 oddzialach.

W skontrolowanych placoéwkach nie stwierdzono stanowisk niewtasciwych,
niedostosowanych do warunkoéw antropometrycznych uczniow. Podczas kontroli zwracano

uwage na prawidlowe zestawienie mebli.
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Zestawienie oceny dostosowania stolikéw i krzesel do warunkow antropometrycznych uczniéow
i przedszkolakéw w rozbiciu na lata 2023- 2025
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2025 ROK
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7.4. Rozktad zaje¢ lekcyjnych

Oceniono rozktady zaj¢¢ lekcyjnych w 26 szkotach, w 228 oddziatach. Podobnie jak w latach
ubieglych, oceniano podzialy godzin zgodnie z kryteriami zawartymi w formularzu ,,Ocena
stanu sanitarnego szkoty”. Podczas oceny tygodniowych plandw lekcji zwracano takze uwage
na przerwy migdzylekcyjne — na czas ich trwania, na mozliwos$¢ ich spedzania na swiezym

powietrzu. Wszystkie placowki umozliwiaja uczniom spedzenia przerw na §wiezym powietrzu.
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Zestawienie rozktadu zajec lekcyjnych uwzgledniajac zasady higieny umystowej uczniéw
w rozbiciu na lata 2023-2025
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2025 ROK
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7.5. ,,Problem wagi ciezkiej”

Mozliwos¢ pozostawiania podrecznikow w szkole

95

90 100

300

Z przeprowadzonych w 2025 roku kontroli sanitarnych wynika, ze wszystkie placowki

zapewnialy uczniom mozliwo$¢ pozostawiania czg¢sci podrgcznikow i przyborow szkolnych

zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.

w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i placowkach.

Niektore placowki zapewniajg uczniom indywidualne szafki, pozostatle inne miejsce na
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pozostawianie podrgcznikow 1 przyborow szkolnych. W 2025 roku przeprowadzono akcje
,Problem wagi cigzkiej”. Na terenie powiatu lubaczowskiego akcja ta zostata przeprowadzona
w marcu i pazdzierniku przez pracownikéw Higieny Dzieci i Mlodziezy.

Pomiary przeprowadzono w 10 szkotach podstawowych w klasach I - VIII. Badaniem
objeto 117 oddzialow, zwazono 1688 tornistrow ucznidw. Wage tornistra szkolnego do 10%
masy ciala stwierdzono u 725 uczniéw. Wagge tornistrow w zakresie 10% - 15% masy ciata
ucznia zostata potwierdzona u 717 ucznidéw natomiast wage tornistrow powyzej 15 % masy
ciala ucznia stwierdzono u 246 uczniow. Ci¢zar plecakdéw byt bardzo zréznicowany, najnizsze
wagi plecakow nie przekraczaty 1,5 kilograma, natomiast najci¢zsze plecaki wazyly ok. 8-9
kg. Podczas prowadzonych badan Pracownicy Higieny Dzieci i Mlodziezy zwracali uwage, ze
waga plecaka wraz z jego zawarto$cig nie powinna by¢ wieksza niz 10- 15% masy ciala ucznia.
Dzieci otrzymaty ulotki ,,Problem wagi ci¢zkiej” oraz ,,Dekalog lekkiego tornistra”.
Dziatania zostaly przeprowadzone we wspotpracy z dyrektorami szkoét oraz pielggniarkami
szkolnymi. Po zakonczonych dzialaniach do kazdej szkoly zostaly przekazane wyniki z

przeprowadzonych pomiarow.

Problem Wagi C

@ chronmy onom
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Wyniki z przeprowadzonych badan obciazenia uczniow ci¢zarem tornistrow szkolnych
w rozbiciu na lata 2023-2025r.
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Whioski z przeprowadzonych badan (2023- 2025)

W analizowanym okresie problem zbyt cig¢zkich tornistrow utrzymywal si¢ we
wszystkich latach. Najwiecej przypadkow przecigzen odnotowano w 2024 r., jednak w 2025
roku widoczna jest poprawa — zmniejszyla si¢ liczba ucznidéw noszacych tornistry powyzej 15%
masy ciala. Najliczniejsza grupe stanowig uczniowie z obcigzeniem 10-15% masy ciata, czyli,
znajdujacy si¢ na granicy normy. Mimo poprawy sytuacji w 2025 roku nadal znaczna czeg$¢

uczniéw nosi zbyt cigzkie tornistry, co moze negatywnie wplywac na zdrowie i postawg ciata.

7.6. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem 1 higieng pobytu ucznidéw w szkotach
dokonano kontroli warunkéw sanitarno-higienicznych prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego. Ocenie poddano posiadang przez placowke infrastrukturg sportowa oraz stan
sanitarno-techniczny zaplecza sportowego. Z pelnej infrastruktury sportowej, tj. szkolnego
zespotu sportowego wraz z boiskiem korzystato 20 szkot, natomiast zespoty sportowe bez
boiska sportowego posiadala 1 placowka. W 3 szkolach funkcjonuja sale zastgpcze
z boiskiem, w 1 szkole funkcjonuje sala gimnastyczna z boiskiem, 1 placowka posiada tylko
boisko sportowe. Podczas przeprowadzanych kontroli oceniano takze stopien korzystania przez

uczniow z natryskdw po zajeciach wychowania fizycznego. Natryski zlokalizowane w 21
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zespotach sportowych byty czynne. W tych placéwkach uczniowie mieli mozliwosé

korzystania z natryskow po zajeciach sportowych.

7.7. Ochrona terendw rekreacyjnych i sportowych

Przy szkotach podstawowych, przedszkolach 1 zZlobkach wykorzystywane sa
piaskownice. Podczas przeprowadzanych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowo$ci w tym
zakresie. Piaskownice byly zabezpieczone przed zanieczyszczeniami przez zwierzeta, a piasek

byl systematycznie wymieniany, co potwierdzano odpowiednimi dokumentami.

7.8. Temperatura w pomieszczeniach
Istotng rzecza, ktéra ma wptyw na komfort 1 wydajnos¢ nauki jest odpowiednia temperatura
w pomieszczeniach, w ktorych przebywaja uczniowie. We wszystkich skontrolowanych

placowkach odnotowano prawidtowe temperatury.

Wyniki z przeprowadzonych pomiaréw temperatury w placowkach oswiatowo

wychowawczych
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7.9. Dozywianie dzieci i mtodziezy w szkotach

W 2025 roku w szkotach prowadzono dozywianie uczniéw w réznych formach. W 15
skontrolowanych placowkach positki byly przygotowywane na miejscu w stotowce szkolne;j,
natomiast w 10 dzieci korzystaty z positkow dowozonych. We wszystkich 25 placowkach byty

wydawane ciepte positki, w tym obiady pelne w 9, a jednodaniowe w 16 placéwkach.
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Z positkow cieptych dwudaniowych skorzystato 794 uczniow, zas z obiadéw jednodaniowych
1601 wuczniow. Ogoétem z cieptych positkow skorzystalo 2395 dzieci. Z positkow
dofinansowanych korzystato 385 ucznidw. W skontrolowanych szkotach nie przygotowywano
dla dzieci drugich $niadan. Dzieci w placowkach otrzymywaty nap6j, mleko oraz owoce
1 warzywa. Dane dotyczg dnia, w ktéorym przeprowadzona byla kontrola sanitarna.
W 6 skontrolowanych szkotach funkcjonuja sklepiki uczniowskie, a w 15 automaty
z zywnoS$cig. Pracownicy Higieny Dzieci i Mlodziezy PSSE w Lubaczowie podczas
przeprowadzania kontroli w jednostkach systemu o§wiaty, w ktérych znajdujg si¢ automaty do
sprzedazy srodkow spozywczych 1 sklepiki szkolne zwracajg uwage na to, ze grupy srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mitodziezy w jednostkach systemu
o$wiaty okre§la Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup
srodkdw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach
systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach. Zaznaczaja réwniez, ze zgodnie
z art. 52c. ust 1 pkt 1 Ustawy z dnia 25 sierpnia 22006 r.o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia ( t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1448 ze zm.) stanowi, ze w jednostkach systemu o$§wiaty
sprzedawane moga by¢ wylacznie §rodki spozywcze objete grupami $rodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy. Ponadto pracownicy Higieny Dzieci
i Mlodziezy informuja, ze zgodnie z art. 52¢ ust 55 ww. ustawy w przypadku naruszenia
przepisow dyrektor szkoty oraz dyrektor jednostki systemu o$wiaty sg uprawnieni do
rozwiazania, bez zachowania terminu wypowiedzenia, umowy z podmiotem prowadzacym
sprzedaz $rodkow spozywczych lub dziatalnos¢ w zakresie zbiorowego zywienia dzieci

1 mlodziezy, bez odszkodowania.

7.10. Wypoczynek dzieci i mtodziezy

Na terenie powiatu lubaczowskiego w okresie zimy 1 lata organizowany byt wypoczynek
dzieci i mtodziezy.

W trakcie przeprowadzonych kontroli zimowego i letniego wypoczynku dzieci i mlodziezy
szczegllng uwage zwracano czy:

e przestrzegany byt limit miejsc w obiektach,
e Dbyly spetnione warunki przygotowywania i spozywania positkéw,
e przeprowadzono szkolenie dla kierownika i1 kadry wypoczynku dot. zachowania zasad

bezpieczenstwa w trakcie trwania turnusu,
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e zapewniono odpowiednig ilo$¢ srodkéw czystosci, przeznaczonych na pobyt
uczestnikOw wypoczynku,
e sprawowana byla profilaktyczna opieka medyczna nad uczestnikami turnusu,

e zapoznano uczestnikdOw wypoczynku i ich rodzicow z regulaminem wypoczynku.

Wypoczynek zimowy: do Bazy MEN zgloszono 4 turnusy wypoczynku zimowego.
Wszystkie 4 turnusy zostaty skontrolowane. Z wypoczynku zimowego na skontrolowanych
turnusach skorzystalo 81 dzieci. Kontrolg objeto roéwniez placowki, w ktérych prowadzone
byly zaje¢cia dla dzieci w ramach,, Otwartych drzwi”. Takich kontroli przeprowadzono 4.
W placowkach wypoczynku zimowego dzieci 1 mtodziezy przeprowadzane byty kontrole
kompleksowe pod katem oceny warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy oraz warunkdéw zywienia.
Podczas trwania wypoczynku prowadzone byly dzialania edukacyjne z udziatem pracownikow

sekcji o§wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia.

Wypoczynek letni: do Bazy MEN zgloszono 23 turnusy wypoczynku letniego.
Podczas wakacji letnich skontrolowano 21 turnusow. 2 turnusy zostaly odwolane.

Z wypoczynku na skontrolowanych turnusach skorzystato 719 uczestnikéw. Przeprowadzono
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takze kontrole szkolnych schronisk miodziezowych oraz kontrole w ramach akcji” Otwarte
drzwi”- takich kontroli w czasie wakacji przeprowadzono — 7.

Podczas trwania wypoczynku zimowego i letniego prowadzone byty dzialania edukacyjne
z udziatem pracownikow o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia, epidemiologii oraz policji.
Wszyscy organizatorzy zapewnili uczestnikom wypoczynku wiasciwe warunki sanitarne.

Z wypoczynku zimowego 1 letniego sporzadzano na biezagco meldunki i1 informacje zgodnie

Z wyznaczonymi terminami.

Podsumowanie i wnioski

W 2025 roku na terenie powiatu lubaczowskiego przeprowadzono kompleksowe
remonty w placowkach nauczania i wychowania. Sale dydaktyczne oraz sale zabaw
doposazono w nowoczesny sprzet multimedialny (interaktywne tablice, komputery), co
wyraznie podniosto standard i1 estetyke placowek. Zwigkszono bezpieczenstwo dzieci,
mlodziezy i personelu poprzez wymiang instalacji elektrycznej, wodno- kanalizacyjne;j.
Poprawiono energooszczednos¢ budynkéw — wymieniono stolarke okienng, ocieplono dachy
1 stropy. Takie dzialania obnizaja koszty ogrzewania i znacznie poprawig komfort cieplny
obiektow.

W ramach nadzoru biezacego 2025 r. wytypowano dwie placowki do przeprowadzenia
pomiardw natezenia o§wietlenia sztucznego. W jednej placowce wynik badania nie byt zgodny
z normg PN-EN 12464-1. W zwigzku z powyzszym zostalo wszczete postepowanie
administracyjne.

Dyrektorzy szkot starali si¢ jak najlepiej przygotowaé szkoty do nowego raku

szkolnego, przeprowadzajac remonty i prace porzadkowe w ramach posiadanych $rodkow
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finansowych. Sukcesywnie szkoly wymieniajg meble i sprzet sportowy na nowy certyfikowany.
Zauwaza si¢ tez, ze dyrektorzy szkot dbajg o dostosowanie mebli szkolnych do zasad
ergonomii. Zakupiony sprze¢t i meble jest wytacznie z certyfikatami.

We wrzesniu 2025 roku ruszyta druga odstona Powszechnego Programu Szczepien
przeciw HPV w szkotach. Do wszystkich szkot podstawowych oraz organdéw administracji
wystano listy intencyjne dot. realizacji Powszechnego Programu Szczepien przeciw HPV.
Zaproponowano wsparcie w dziataniach informacyjno-edukacyjnych dla dyrektoréw szkot
1 nauczycieli, koordynatorow szkolnych oraz w dzialaniach skierowanych do uczniéw oraz
rodzicéw. Ponadto Pracownicy Epidemiologii, Oswiaty Zdrowotnej i  Higieny Dzieci
1 Mtodziezy przeprowadzili 8 narad informacyjno-edukacyjnych dot. realizacji programu

szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego z dyrektorami oraz koordynatorami szkot.

Zorganizowano 4  stoiska
informacyjno- edukacyjne

podczas spotkania z rodzicami

oraz przeprowadzono 1 Y
prelekcje dla rodzicow. W 3 iz
placowkach o$wiatowych ")
22
przeprowadzono pogadanke dla '%’é
3 3
uczni6w. Na dzieh dzisiejszy " Z MYSLA O PRZYSZLOSCI

mimo prowadzonych dzialan

zadna szkota podstawowa na terenie powiatu lubaczowskiego nie wyrazita checi organizacji

szczepien przeciw HPV na terenie szkoty.
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W zwigzku z nadejSciem wiosny nalezy zwrdcié
szczegdlng uwage na konieczno$¢ wymiany piasku

w piaskownicach na przedszkolnych i szkolnych

4

placach zabaw, odpowiednie ich przykrycie,
zabezpieczenie przed dostepem do nich zwierzat.
Nalezy réwniez przestrzega¢ termindéw przegladow
technicznych biezacych i okresowych sprzetu na
placach zabaw, celem zapewnienia bezpiecznego
ich uzytkowania. Kontrolg nalezy réwniez obja¢ po

zimie boiska szkolne.

VIil. DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY |
PROMOCIJI ZDROWIA

Kierunki dziatan prowadzone w
obszarze O$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji

Zdrowia wynikaly z zalozen krajowych:

Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j,

wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-
2025, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia, Krajowego Programu Zwalczania AIDS i
Zapobiegania Zakazeniom HIV na lata 2022 — 2026, Programu Przeciwdziatania Narkomanii
oraz sytuacji epidemiologicznej, spotecznej i demograficznej w wojewodztwie podkarpackim

1 powiecie lubaczowskim

Adresatami dziatan edukacyjno-informacyjnych byt o0got spoteczenstwa ze
szczegolnym uwzglednieniem dzieci w wieku przedszkolnym, uczniow szkot podstawowych
1 ponadpodstawowych, ich rodzicow, opiekunéw, wychowawcdw i nauczycieli, oraz niektorych
grup zawodowe jak funkcjonariusze i pracownicy cywilni policji, personel medyczny, osoby

zrzeszone w klubach seniora.
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W ramach profilaktyki zdrowotnej promowano =zasady zdrowego stylu zycia
1 wzmacniano $wiadomos$¢ spoteczng w tym zakresie w oparciu aktualne badania naukowe

czerpane z rzetelnych i wiarygodnych zrdodet.

Profilaktyki zdrowotna miala charakter programowy (programy edukacyjne
realizowane gltownie w placowkach nauczania i wychowania), a takze nieprogramowy

polegajacy na prowadzeniu akcji i kampanii spotecznych.

8.1. Promocja zdrowego stylu zycia, w tym racjonalnego odzywiania i aktywnosci fizycznej

1.a. W ogo6lnopolskim programie edukacyjnym ,,Trzymaj Forme!” adresowanym do uczniow
starszych klas szkot podstawowych oraz ich rodzicow uczestniczyto 1265 z 18 szkot
podstawowych. Glownym celem programu jest trwale ksztattowanie prozdrowotnych
nawykoéw wsrdd miodziezy szkolnej 1 ich rodzin poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia
i zbilansowanej diety. Ponadto w Ogolnopolskim Konkursie Wiedzy o Zdrowym Stylu Zycia
»Irzymaj Forme!” bedacym wzmocnieniem programu uczniowie z dwoch szkot: Szkotly
Podstawowej Nr 2 w Lubaczowie 1 Szkoty Podstawowej w Oleszycach zakwalifikowali si¢ do
II etapu konkursu, ktory przeprowadzony zostat w Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Lubaczowie.

G d” 5 )\ N
AL B P ORI,

KONKURS, " — DYPLOM DYPLOM
NIEDZY O ZDROWYM STYLU ZYCIA ;’ Wejlech Wi :
=

Walicki Bernacki

7 trzymal >~ il
e formea’ %

1.b. Liczba adresatoéw ogodlnopolskiego programu edukacyjny ,,Skad sie¢ biorg produkty
ekologiczne?” dla dzieci uczg¢szczajace do przedszkoli w wieku 5-6 lat oraz ich rodzicéw
1 opiekunéw, ktorego celem jest zwickszanie $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wilasciwych nawykéw zywieniowych od najmlodszych lat

liczyta w roku szkolnym 2024/2025 951 os6b.
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1.c. W odpowiedzi na prosbe Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA)
inicjowaliSmy dziatania w ramach dwoéch odston kampanii #Safe2EAT oraz
#PlanetHealth4Life inicjowaliSmy dzial ania majace na celu pomoc w dokonywaniu
swiadomych wyboréw zywieniowych
oraz  zwickszanie = $§wiadomosci 1
pobudzanie krytycznego myslenia na
temat zagrozen dla zdrowia roélin i ich
bezposredniego zwiazku z gospodarka,
naszymi spoteczno$ciami 1

bezpieczenstwem zywnosci w Europie.

1.d. inne dziatania nieprogramowe

Wiedze o znaczeniu zdrowego stylu
zycia, zasadach racjonalnego odzywiania
i aktywnosci fizycznej

przekazywano takze na zajeciach

edukacyjnych z dzie¢mi przedszkolnymi

1 uczniami szkot podstawowych oraz
podczas eventdw na zorganizowanych stoiskach informacyjnych potaczonych

z quizami o zdrowym stylu zycia.

8.2. Profilaktyka uzaleznien, w tym od tytoniu, alkoholu, narkotykdw i in. substancji
psychoaktywnych
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» Ogodlnopolski program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢” adresowany jest do
uczniow szkot ponadpodstawowych, a jego celem jest poglebienie wiedzy na temat
konsekwencji uzywania substancji psychoaktywnych m. in. alkoholu, narkotykéw czy
papieros6w. Program kontynuowaty wszystkie szkoly ponadpodstawowe z terenu
powiatu lubaczowskiego, z uwzglednieniem typow szkol w zespotach szkot (technika,
liceum, szkoty branzowe). Edukacja objeto 3510s06b.

» Szkolnymi programami edukacji antytytoniowej objeto: 664 dzieci w wieku 51 6 lat 1
ich rodzicow z 24 placowek w ramach programu ,,Czyste powietrze wokoél nas”, 627
ucznioéw klas I-111I, ich rodzicow i1 opiekunoéw z 14 szkot podstawowych w programie
»Nie pal przy mnie, prosze”, 669 uczniow z klas IV i ich rodzicow i opiekunéw z 16
szk6t podstawowych uczestnikow programu ,,Bieg po zdrowie” oraz 575 uczniéw
starszych klas szkét podstawowych, ich rodzicow i opiekundéw w programie ,,Znajdz
wlasciwe rozwigzanie”.

> Swiatowy Dzien Bez Tytoniu i Swiatowy Dzien Rzucania Palenia byly okazja do
wzmozenia dziatan edukacyjnych w szkotach wérdd uczniow i rodzicoéw na temat
toksyczno$ci dymu tytoniowego i zagrozen dla zdrowia wynikajacych z uzywania
e-papierosOw 1 podgrzewaczy tytoniu. Z prelekcjami z tego zakresu gosciliSmy m. in.
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Lisich Jamach, Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w  Wielkich Oczach, Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Dachnowie, Szkole

Podstawowej Nr 2 w Lubaczowie, Szkole Podstawowej w Krowicy Same;.

Trwa kampania
E-papierosy to manuipulacja

31 maja
Swiatowy Dzier
bez Papierosa

“Zdemaskowac
atrakcyjnosé:

ujawnienie taktyk
rzemysiu tytoniowego
i nikotynowego”
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RLUGANULFHLENIA

NOWE FORMY
 STARE PULAPKI _

» Z inicjatywy Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lubaczowie zostat
ogltoszony powiatowy konkurs plastyczny dla ucznidéw klas IV-V szko6t podstawowych
»T0 sg fakty naukowe. Wapowanie jest niezdrowe”. Laureaci wraz z opickunami
goscili Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lubaczowie, gdzie odbyto

si¢ uroczyste wregczenie nagrod.

110 SAFAKTY NAUKOUE
HPONANE ST NEZDROVE

¢

POWATOWA STACIA
SANITARNO £HO0 MO OCCINA
W LUBACZOWN

;
5
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» Wojewodzki Przeglad Malych Form Teatralnych ,,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”
to przedsigwziecie kierowane do uczniow klas VII-VIII szkét podstawowych 1 szkot
ponadpodstawowych wojewodztwa
podkarpackiego. W etapie wojewddzkim
nasz powiat reprezentowala  grupa
teatralna z Zespotu Placowek im. Jana

Pawta II w Lubaczowie.

» Zagadnienia uzaleznien od tytoniu, alkoholu, e-papierosow, $rodkow
psychoaktywnych, a takze szkodliwosci napojow energetyzujacych zostaty
przedstawione podczas debat spotecznych, do ktérych w ramach wspotpracy zaprosita
nas Komenda Powiatowa Policji w Lubaczowie, a wsrdd uczestnikow znalezli sig¢
uczniowie Liceum Ogodlnoksztatcacego w Lubaczowie, a takze Zespotu Szkolno-

Przedszkolnego w Wielkich Oczach i1 Publicznej szkoty Podstawowej w Lukawcu.
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8.3. Profilaktyka choréb zakaznych i promocji szczepien ochronnych

Obchodzony w ostatnim tygodniu kwietnia Europejski Tydzien Szczepien promuje przestanie o kluczowej roli
szczepien w profilaktyce. Byt on okazja do zintensyfikowania dziatan promocyjno-edukacyjnych w tym zakresie.
PrzeprowadziliSmy szereg prelekcji dla uczniéw oraz kampanie informacyjng na w placowkach stuzby zdrowia i
na facebooku PSSE w Lubaczowie.

SICZEPIENIA CHRONIA
- IAUFAJ NAUGE! &

UROPEJSKI TYDZIE SZCZEPIEN 2025 | 27 KWIETNIA - 3 MAJA

SZCZEPIENIA CHRONIA
- TAUFA NAUCE! S

Powszechny program szczepien przeciw HPV realizuje zatozenia i cele Narodowej Strategii
Onkologicznej na lata 2020-2030. Jest to bezplatny program szczepien ochronnych dla dzieci
1 mtodziezy oferujacy szczepienie, ktore chroni przed chorobami wywotanymi przez HPV.
Wiedzg z tego zakresu przekazywano uczniom i rodzicom na spotkaniach w szkotach, a takze

podczas szkolenia dla nauczycieli zorganizowanego w PSSE w Lubaczowie.
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POWSZECHNY PROGRAM SZCZEPIEN PRZECIW

Bezptatne szczepienia przeciw HPY
to skuteczna profilaktyka nowotwordw

OLA DZIECI | MEODZIEZY (LB
W WIEKU 9-14 LaT [ (8

DWIE DAWKI
W ODSTEPIE OD 6
DO 12 MIESIECY

w POZ lub w SZKOLE

CHRONIMY ZDROWIE
7 MYSLA O PRZYSZLOSCI

We wrzesniu 2025 r. prowadzone byty dziatania w ramach ogdlnopolskiej kampanii
informacyjno-edukacyjnej pod nazwa ,Jesien bez infekcji”.

Celem kampanii byla promocja szczepien ochronnych przeciwko chorobom infekcyjnym,
nasilajagcym si¢ w sezonie jesienno-zimowym (grypa, covid-19, RSV, krztusiec, pneumokoki).
Kampania obejmowata trzy grupy adresatow: seniorow, kobiety w cigzy, pracownikéw i
pracodawcow. Uwzgledniajac powyzsze, aktywnie wlaczyliSmy si¢ do kampanii prowadzac m.
in. cykl spotkan edukacyjno-promocyjnych z osobami zrzeszonymi w klubach seniora na
terenie gminy Lubaczéw. Stuchaczami prelekcji w ramach kampanii byli réwniez

funkcjonariusze i pracownicy cywilni Komendy.

- * 2
N A Jesioii
bez infekefi

Panstwowa Inspekcja Sanitarna zostata wlaczona w ogolnopolskg kampani¢ spoteczng
»Zwykly kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz!”, organizowang przez Biuro Krajowe
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w Polsce we wspoltpracy z Polskim Towarzystwem
Chordéb Phuc. Jej celem bylo: zwigkszenie swiadomosci spotecznej na temat gruzlicy, obalanie

mitéw dotyczacych choroby, promowanie profilaktyki i wezesnej diagnostyki.

158



Kampanie ,,Swiatowy tydzien wiedzy o antybiotykach”, ,,Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach”
Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach zostal ustanowiony na wniosek Europejskiego

Centrum Zapobiegania i Kontroli Chordb, natomiast Swiatowy Tydzien Wiedzy

jest przez Narodowy Instytut Lekow.  Celem ===
tych kampanii jest zwrdcenie uwagi oraz
podniesienie $wiadomosci spoteczenstwa jak
powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego
stanowi zjawisko narastania i rozprzestrzeniania
si¢ opornosci na  antybiotyki. PSSE

w Lubaczowie prowadzito dziatania w ramach

kampanii w social mediach

i placéwkach stuzby zdrowia.

8.4. Swiatowy Dzieri Zdrowia

W kwietniu 2025 r. w ramach Swiatowego Dnia Zdrowia po raz pierwszy z inicjatywy
GIS zorganizowano Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przebiegajace si¢ pod
hastem: "Bezpieczefnstwo zdrowotne - wspdlna odpowiedzialnos¢". Wydarzenie skierowane
do mieszkancéw powiatu lubaczowskiego miato na celu przyblizenie zadan Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej oraz podkreslenie znaczenia dzialan podejmowanych na rzecz zdrowia

publicznego.

W programie przewidziano: stoiska informacyjno-edukacyjne (w tym
wystawa grzybow, bezptatny pomiar CO w wydychanym powietrzu,
quiz z nagrodami o zdrowym stylu zycia),

poradnictwo w zakresie szczepien ochronnych i chorob zakaznych,
konsultacje w zakresie nadzoru nad chemikaliami i choréb
zawodowych, poradnictwo dotyczace profilaktyki wad postawy,
konsultacje w sprawie wymagan dotyczacych jakosci wody do
spozycia, poradnictwo w sprawie wymagan dotyczacych produkeji

pierwotnej, konsultacje w zakresie przepisow sanitarnych dla

zaktadow rozpoczynajacych dziatalnos¢. Mtodziez szkolna miata tez
okazje zwiedzi¢ pracownie laboratoryjne i zapoznac si¢ z zakresem prowadzonych w PSSE w

Lubaczowie badan.
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8.5. Profilaktyka
choréb
nowotworowych

Program ,,Znamie!

Znam je?”

Adresatami programu
sg uczniowie szkol ponadpodstawowych, a jego celem glownym upowszechnienie wsrod

mlodziezy wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka.

W roku szkolnym 2024/2025 program byt kontynuowany we wszystkich szkoét

ponadpodstawowych w powiecie lubaczowskim. Edukacja objeto 750 osob.
Program ,,Wybierz Zycie. Pierwszy Krok”

Program edukacyjny obejmujacy tematyke profilaktyki raka szyjki macicy uswiadamiajacy
zagrozenia rakiem szyjki macicy i innymi chorobami wywotanych zakazeniem wirusem HPV
u miodych ludzi. Ksztattuje $wiadomo$¢ na temat czynnikow zwiekszajacych ryzyko
wystapienia raka szyjki macicy. Wszystkie szkoty ponadpodstawowe kontynuowaty kolejna

edycje programu. Liczba adresatéw wyniosta 266 osob.
Kampanie:

pazdziernik — Miesiac Swiadomosci Raka Piersi

listopad — Mi¢dzynarodowy miesiac solidarnosci z M¢zczyznami

Miesigc swiadomosci raka piersi, zwany rowniez ,,R6zowym Pazdziernikiem” jest obchodzony
na catym $wiecie. Jego cel stanowi podnoszenie §wiadomosci spotecznej na temat profilaktyki
1 wezesnego wykrywania raka piersi. W ramach R6zowego PaZdziernika organizowane byly
spotkania edukacyjne z uczennicami szkot $rednich, do ktorych zaproszona zostata potozna.
Na zajeciach uczestniczki miaty sposobnos$¢ ¢wiczenia samobadania piersi na fantomach.
Natomiast w listopadzie zwracano szczegdlng wuwage na temat profilaktyki

przeciwnowotworowej 1 potencjalnych objawoéw zwigzanych z rozwojem ,meskich”
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nowotworow. Obie kampanie byly aktywnie prowadzone réwniez w social mediach PSSE w

Lubaczowie.

G A
zetam tabu :

meskim zdrowiu

banie o zdrowie nie jest
zejawem stabosci

rofilaktyka
» klucz do zdrowia

) e €

8.6. Profilaktyka zakazen wirusem HIV i innych choréb przenoszonych drogg ptciowa

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV 1 Zwalczania AIDS na lata 2022-2026
okresla polityke rzadu w zakresie zapobiegania HIV/AIDS i zwalczania ich spolecznych
skutkow. Jest realizowany zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 15 lutego 2011
r. w sprawie Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i1 Zwalczania AIDS (Dz. U.
z 2011 r., nr 44, poz. 227). Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest inicjatorem, realizatorem oraz
koordynatorem dziatan z zakresu profilaktyki HIV/AIDS, ktére podejmowane s3 m.in. na

terenie powiatu lubaczowskiego.
Program ,,Zawsze razem”

Adresatami programu sg uczniowie klas I-III szkoty podstawowej oraz ich rodzice
1 opiekunowie. Celem programu jest ksztattowanie u dzieci wtasciwych postaw 1 zachowan
wobec stabszych roéwiesnikow, unikanie zachowan ryzykownych oraz podejmowanie zdrowych
wyborow zyciowych. W roku szkolnym 2024/2025 program realizowato 8 szkot
podstawowych, edukacja obj¢to 147 ucznidéw, 82 rodzicoHw.
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Program edukacyjny ,,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym droga

plciowa. Edukacja mlodziezy szkolnej”.

Adresaci programu to uczniowie szk6t ponadpodstawowych oraz ich rodzice. Program jest
rekomendowany przez Krajowe Centrum ds. AIDS. W programie brato udzial 10 szkot

ponadpodstawowych, edukacja objeto 1117 mtodziezy i 335 rodzicow.
Swiatowy Dzien AIDS i Europejski Tydzien Testowania

Tegoroczne obchody Europejskiego Tygodnia Testowania (ETT) przebiegly pod hastem:
,»lestuj. Lecz. Zapobiegaj”.

W ramach kampanii promowano §wiadomos$¢ na temat korzysci ptynacych z wezesnego
wykrywania wirusowego zapalenia watroby 1
HIV i zapewnienia dostgpu do testow.

Dziatanie skierowano do ogoétu spoteczenstwa

w social mediach, bezposrednio do uczniow N @
T MYSLA O PRZYSZLOSCI

szkot ponadpodstawowych i placowek stuzby

zdrowia.

vczesne wykrycie = skuteczne leczenis

Inne dzialania

We wrzesniu 2025 r. na wniosek Komendanta
Powiatowej Policji w Lubaczowie pracownicy PSSE w
Lubaczowie zorganizowali 1 przeprowadzili szkolenia dla
funkcjonariuszy 1 pracownikéw policji na temat
profilaktyki 1 ekspozycji zawodowej na zakazenia

wirusami HIV, WZW i innymi chorobami przenoszonymi

droga przecigcia ciagtosci tkanek.
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8.7. Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego
Wzorem lat ubieglych prowadzono dzialania informacyjno-edukacyjne, ktorych celem byto
zmniejszenie liczby wypadkow, zachorowan i1 zakazen u dzieci i mlodziezy wypoczywajacej
na potkoloniach, koloniach oraz obozach letnich i zimowych na terenie powiatu
lubaczowskiego. Zacie$niajac wspotprace z Komenda Powiatowa Policji w Lubaczowie

edukacje prowadzono wspdlnie z funkcjonariuszami lubaczowskiej policji.

@, CHRONIMY ZDROWIE
4} 1MYSLA 0 PRIYSZLOSCI

8.8. Profilaktyka zatrué¢ grzybami

PSSE w Lubaczowie dysponuje zestawem modeli grzybow, ktore sa wykorzystywane
do tworzenia ekspozycji potaczonych z edukacjg — profilaktyka zatru¢ grzybami, podczas
imprez lokalnych organizowanych na terenie powiatu lubaczowskiego takich jak dozynki, Dni
Lubaczowa, Piknik Stuzb mundurowych, Powiatowy dzien Dziecka czy Powiatowy Tydzien
Zdrowia. Pracownicy PSSE goscili takze z prelekcja i wystawa grzybow w osrodku Warsztatow

Terapii Zajgciowej w Oleszycach.

CHRONIMY ZDROWIE
) TMYSLA O PRZYSZLOSCI
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Kampania ,,Problem wagi ciezkiej”

Wojewddzka kampania ,,Problem wagi cigzkiej” zwraca uwage na problem przecigzonych

uczniowskich tornistrow/plecakow. Na terenie ZADBAJ

O PRZYJAZNE DLA DZIECKA
MIEJSCE DO NAUKIW DOMU

powiatu lubaczowskiego pracownicy Higieny
Dzieci 1 Mtodziezy przeprowadzili akcje
wazenia plecakow w szkotach podstawowych
na terenie powiatu. Réwnolegle prowadzone
byly dziatania edukacyjne uczniéw, rodzicow i

nauczycieli. Ich celem byto u§wiadomienie jak

prawidtowo spakowa¢ tornister/plecak i
dlaczego Zle spakowany tornister moze by¢

przyczyna wad postawy.

8.9. Akcja ,,Myje rece, bo wiem wiecej”

Akcja edukacyjna prowadzona byta wérod dzieci przedszkolnych 1 ucznidéw klas 1 -IIT szkot
podstawowych. Pracownicy inspekcji sanitarnej przekazywali im wiedzg, ze mycie rak chroni
przed  zakazeniami  r6znymi  chorobami
wywolywanymi przez wirusy, bakterie czy
grzyby, zardwno tym9i dotyczacymi uktadu
pokarmowego jak i chorob infekcyjnych uktadu

oddechowego.

8.10. Pozostate dziatania profilaktyczne
Pracownicy inspekcji sanitarnej na biezaco
promuja profilaktyke zdrowotng wynikajacg z aktualnej sytuacji epidemiologicznej,
sezonowos$ci wystepowania niektorych zakazen oraz wynikajace z zalecen GIS. W 2025 roku
prowadzono rowniez dzialania dotyczace profilaktyki wszawicy, profilaktyki wscieklizny,
zatru¢ pokarmowych, zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze, postepowanie
podczas upatow. Promowano strony 1 portale internetowe rekomendowane przez Ministerstwo

Zdrowia jako zrodta rzetelnej informacji medycznej popartej naukowymi badaniami.
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8.11. Informacje dodatkowe

Majac na uwadze zwigkszenie wplywu na zdrowie publiczne poprzez upowszechnianie
medycyny opartej na dowodach w roku 2026 zaplanowano rozszerzenie oferty programow
edukacji zdrowotnej. Zaplanowano wdrozenie programu #MlodziSwiadomi stworzonego
odpowiedzi na zdrowotne potrzeby polskiego spoteczenstwa, zwigzane ze wzrostem
zachorowan na choroby przenoszone drogg plciowa (STD) oraz ogdlnopolski program
edukacyjny ,,Senior w roli gldéwnej”, skierowany bezposrednio do os6b powyzej 60 roku zycia.
Projekt przekazuje praktyczng wiedze potrzebng do utrzymania sprawnosci, samodzielnosci

1 poczucia bezpieczenstwa.

IX. DZIALALNOSC LABOLATORYJNA
Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Lubaczowie
realizuje swoja dziatalno$¢ w ramach trzech pracowni: Pracownia Higieny Komunalnej,
Pracownia Higieny Pracy, Pracownia Diagnostyki Mikrobiologiczne;j.
1) Pracownia Higieny Komunalnej wykonuje nastepujace badania wody/wody do
spozycia:
a) w zakresie parametrow fizycznych, chemicznych i sensorycznych:
e smak/zapach, odczyn (pH), przewodnos$¢ elektryczna wilasciwa , metnos$¢, barwa,
stezenie jonu amonowego , azotandw , azotyndéw , zelaza , manganu.
b) w zakresie parametrow mikrobiologicznych
e liczba bakterii grupy coli , liczba Escherichia coli, liczba enterokokow katowych ,
ogolna liczba mikroorganizméw w 22 °C
2) Pracownia Diagnostyki Mikrobiologicznej wykonuje nastepujacy zakres badan:
Badania bakteriologiczne:
e diagnostyka pateczek jelitowych z rodzaju Salmonella 1 Shigella z identyfikacja
serologiczng i okresleniem gatunku
e identyfikacja enteropatogennych paleczek Escherichia coli — przy uzyciu zestawu
odczynnikow diagnostycznych — lateks EPEC;
e identyfikacja paleczek Escherichia coli Ojs7 — przy uzyciu odczynnikéw
diagnostycznych — lateks ~ EHEC;
e diagnostyka pateczek z rodziny Enterobacteriaceae — oznaczanie cech biologicznych

1 identyfikacja gatunku;

165



e diagnostyka pateczek Gram-ujemnych niefermentujgcych - oznaczanie cech
biochemicznych.
Badanie biologicznych wskaznikéw kontroli procesow sterylizacji:
— Bacillus subtilis — Sporal “S” Bacillus stearothermophilus — Sporal “A”, 3 M Attest.
3) Pracownia Higieny Pracy wykonuje nastepujacy zakres badan:
- badania w Srodowisku pracy:

Halas w zakresie:

— Roéwnowazny poziom dzwigku A
Maksymalny poziom dzwicku A
— Szczytowy poziom dzwigku C
— Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 8-godz. dobowego wymiaru czasu pracy
— Poziom ekspozycji na halas odniesiony do przecigtnego tygodniowego wymiaru czasu

pracy

Powietrze w zakresie:

Pobieranie probek w celu oceny narazenia zawodowego na:

- pyly przemystowe

— frakcja wdychalna
— frakcja respirabilna

- substancje nieorganiczne

— frakcja respirabilna

Stezenie pytowych czynnikow szkodliwych dla zdrowia — frakcja wdychalna:

— Pytly niesklasyfikowane ze wzgledu na toksyczno$¢
— Pyly drewna
— Pyly maki
— Pyly organiczne pochodzenia zwierzg¢cego i roslinnego z wyjatkiem pytow drewna oraz
maki
Stezenie pytowych czynnikow szkodliwych dla zdrowia — frakcja respirabilna:
- Pyly organiczne pochodzenia zwierzgcego i roslinnego z wyjatkiem pytow drewna oraz maki
Oswietlenie:
Oswietlenie wnetrz Swiattem elektrycznym
Dziatalno$¢ Inspekcji Sanitarnej skierowana jest na ochron¢ zdrowia ludzkiego przed
wptywem czynnikow szkodliwych lub ucigzliwych, a w szczegodlno$Sci zapobieganiu
powstawaniu choréb zakaznych, zawodowych i cywilizacyjnych. Laboratorium bierze udziat

w okreslaniu poziomu zagrozen realizujac zadania wynikajace z ustawy o Inspekcji Sanitarnej,
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wytycznych, zarzadzen Gtownego Inspektora Sanitarnego, Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego oraz Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego (Dyrektora
PSSE w Lubaczowie). Dla bezstronnej, rzetelnej, wiarygodnej i niezaleznej realizacji polityki
jakosci w Oddziale Laboratoryjnym PSSE w Lubaczowie funkcjonuje akredytowany System
Zarzadzania zgodnie z wymaganiami normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 ,,0Ogdlne
wymagania dotyczace kompetencji laboratoriow badawczych 1 wzorcujacych” 1norm

zwigzanych.

Nazwa i adres / Name and address

PCA

porome corenm POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
AXREDYTACJ w LU BACZOWIE

ul. Mickiewicza 45

Y P
L; 37-600 Lubaczow

BADANIA

AB 722
W 2025 roku Oddzial Laboratoryjny w ramach swojego zakresu badan realizowat

analizy na potrzeby dziatan statutowych (nadzér) oraz na podstawie zlecen/umédw. Lacznie
wykonano 7696 oznaczen (4701 nadzorowe, 2995 umowy/zlecenia) . W tym poszczeg6lne
pracownie wykonaty oznaczen ogotem:

» Pracownia Higieny Komunalnej — 3000

» Pracownia Higieny Pracy - 562

» Pracownia Diagnostyki Mikrobiologicznej — 4134
Na wykresie przedstawiono liczbe¢ oznaczeh wykonanych w latach 2023-2025

w poszczegblnych pracowniach.

Liczba wykonanych oznaczen
8000

7000

6000
5000
4000
3000
2000
1000

Higiena Komunalna Higiena Pracy LDM

W 2023 rok m 2024 rok m 2025 rok
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Odnotowano spadek liczby oznaczen w poréwnaniu do 2024 r. z zakresu epidemiologii (LDM)
ze wzgledu na ustabiliozowang sytuacje zwigzang z wystepowaniem zakazen pokarmowych.
W roku 2025 spadta liczba oznaczen laboratoryjnych w zakresie badan wody (mniej awarii
1 zlecen). Nieznacznie wzrosta liczba oznaczen z zakresu higieny pracy (wigcej wyjazdow
zaplanowanych z nadzoru).

W 2025 r. laboratorium uczestniczylo w badaniach miedzylaboratoryjnych, tj. :

- badania obiektow 1 materialdow biologicznych - obecno$¢ pateczek jelitowych
Salmonella/Schigella, uzyskujac wynik zadowalajacy,
- pobierania probek wody do spozycia do badan fizycznych, mikrobiologicznych,

chemicznych, uzyskujac wynik zadowalajacy.

W 2025 r. pracownicy laboratorium uczestniczyli tacznie w 10 szkoleniach, doskonalac
swoja wiedz¢ z zakresu wykonywanych badan i pomiardw, a takze z systemu jakosci. Czgs¢
szkolen dotyczyta planowanego rozszerzenia zakresu akredytacji badan o analizy sensoryczne;j
wody oraz pobierania préb wody do spozycia.

W okresie sprawozdawczym dokonano

zakupu sprzetu laboratoryjnego, m. in.:

- kalibrator przeptywu z celag pomiarowa
- fotometr

- zestaw filtracyjny z lejkiem stalowym

Fotometr do oznaczania chloru wolnego w

wodzie.

Laboratorium posiada dostgp do personelu, pomieszczen, wyposazenia i ustug
potrzebnych do zarzadzania 1 prowadzenia dzialalnosci laboratoryjnej. Potwierdzeniem jakosci
prowadzonych analiz jest certyfikat Polskiego Centrum Akredytacji. Szansg dla rozwoju moze
by¢ rozszerzenie zakresu badan o drgania dzialajace na organizm czlowieka, co umozliwi¢ ma

planowany zakup odpowiedniej aparatury w 2027 roku.
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X. PODSUMOWANIE

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lubaczowie realizowat
zadania z zakresu nadzoru sanitarnego w sposob planowy i systematyczny, obejmujac kontrola
wszystkie kluczowe obszary zdrowia publicznego, w szczeg6lnosci zapobieganie chorobom
zakaznym, bezpieczenstwo zywnosci 1 zywienia, jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia,

warunki higieniczno-sanitarne srodowiska pracy oraz dziatalno$¢ o§wiatowo-profilaktyczna.

Zgodnie z Planem Zasadniczych Zadan PSSE w Lubaczowie na 2025 rok zaplanowano
przeprowadzenie 757 kontroli sanitarnych, z czego wykonano 732 Kkontrole planowe.
Lacznie pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lubaczowie
przeprowadzili 1314 Kontroli sanitarnych oraz 833 dochodzenia epidemiologiczne, co dato

tacznie 2147 dzialan nadzorczych.

W ramach sprawowanego nadzoru pobrano 554 probki do badan laboratoryjnych, w tym:
e 222 probki zywnosci,

e 170 probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody basenowej oraz wody
badanej w kierunku bakterii Legionella sp.

e 16 probek srodowiska pracy w zakresie zapylenia,

e probki w ramach nadzoru epidemiologicznego, m.in. w kierunku salmonelloz
(ozdrowiency, nosiciele, osoby ze stycznosci) oraz grypy w systemie SENTINEL.

W  toku prowadzonych czynnosci wydano 627 decyzji administracyjnych, 232
postanowienia oraz 27 tytuléw wykonawczych. W 2zwiazku ze stwierdzonymi
nieprawidlowos$ciami sanitarnymi natozono 28 mandatéw karnych na taczng kwote 5 250,00
zt. Podejmowane dziatania administracyjne mialy na celu skuteczne wyeliminowanie

stwierdzonych nieprawidlowosci i poprawe stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow.

Analiza danych wskazuje, ze sytuacja sanitarno-epidemiologiczna w powiecie lubaczowskim
w 2025 roku byta stabilna 1 nie odnotowano zdarzen o charakterze kryzysowym. Zachorowania
na choroby zakazne utrzymywaty si¢ na poziomie kontrolowanym, a ewentualne ogniska miaty
charakter incydentalny i byly skutecznie wygaszane poprzez szybkie wdrozenie dziatan
przeciwepidemicznych. Stan sanitarno-higieniczny nadzorowanych obiektow oceniono w
wiekszosci jako dobry, a stwierdzane uchybienia miaty charakter mozliwy do usunigcia i1 byly
eliminowane w wyznaczonych terminach. Prowadzone dziatania kontrolne i profilaktyczne
przyczynity si¢ do utrzymania wlasciwego poziomu bezpieczenstwa sanitarnego mieszkancow

powiatu.
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