Centrum Medyczne MASZACHABA zaprasza na DARMOWA mammografie

Badam sie — mam pewnos¢!

Zachecamy uprawnione Panie do zgtoszen na bezptatne badanie profilaktyczne oraz uczestnictwa w
edukacji prozdrowotnej. Tylko systematyczno$é w przestrzeganiu terminéw kolejnych badan
mammograficznych pozwala na wykrycie potencjalnego zagrozenia na bardzo wczesnym etapie
rozwoju choroby, pozwalajac rozpoczgc¢ skuteczne leczenie.

W mammografii wykonywanej w ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi mozna wzigé¢ udziat
niezaleznie od miejsca zamieszkania i bez skierowania lekarskiego.

Kryteria uczestnictwa w programie profilaktyki raka piersi (Dz.U. z dn. 05.10.2023 p0z.2167):

1) badanie wykonuje sie co 24 miesigce u kobiet w wieku od 45 do 74 lat
(przy okreslaniu wieku nalezy wzig¢ pod uwage rok urodzenia)

2) badanie wykonuje sie co 12 miesiecy u kobiet w wieku od 45 do 74 lat, ktére po 5 latach od leczenia chirurgicznego
raka piersi - pozostajg w trakcie uzupetniajgcej hormonoterapii (HT)

3) badanie wykonuje sie co 12 miesiecy u kobiet w wieku od 45 do 74 lat, ktére zakonczyty leczenie raka piersi i 5-letni
proces monitorowania po zakoriczonym leczeniu

Whytaczenie z programu:

1) objecie kobiety ,,Opieka nad rodzinami wysokiego, dziedzicznie uwarunkowanego ryzyka zachorowania na raka piersi
lub raka jajnika” na etapie ,Nadzoér i badania diagnostyczne” realizowang w ramach ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej;

2) objecie kobiety ,Kompleksowg opiekg onkologiczng nad swiadczeniobiorcg z nowotworem piersi” realizowang w
ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, leczenia szpitalnego lub rehabilitacji leczniczej.

Przypominamy o badaniu Paniom, ktére nigdy nie wykonywaty mammografii!

Informujemy, iz w trosce o zdrowie i bezpieczenstwo Pan oraz personelu medycznego badania i edukacja sq
wykonywane z zachowaniem wszelkich wymogow rezimu sanitarnego w zakresie wyposazenia pracownikow w
niezbedne srodki ochrony osobistej, jak i procedur dezynfekcji pracowni i aparatury diagnostycznej oraz obstugi
pacjenta. Do dyspozycji Pan sq srodki do dezynfekcji rgk. Prosimy o wyrozumiatosc¢ i zrozumienie dla podjetych
Srodkéw ochrony oraz o stawienie sie na badanie w czasie wyznaczonym podczas rejestracji.

Przed badaniem Panie proszone sg o wypetnienie i podpisanie ankiety zdrowotnej (do badania dtugie
wtosy spiete, w dniu badania nie stosowac zadnych kosmetykéw na klatke piersiowg i pachy).

Mobilna pracownia badan wyposazona w nowoczesny mammograf cyfrowy PLANMED CLARITY

Zapraszamy na badania mammograficzne W MAMMOBUSIE od 10.00 do 17.00:

28 maja 2026 — NOWY TARG

Miejskie Centrum Kultury
Aleja Tysigclecia 37 - parking

Informacja-zapisy: 12 6330218, 503 777 651

lub przez Centralng e-Rejestracje na osobistym koncie IKP

Obowigzujg zapisy - iloS¢ miejsc ograniczona!



