Minister
Zdrowia

DLU.055.31.2026.MG
Warszawa, 08 wrzesnia 2026

w odpowiedzi na petycje zdnia 11 czerwca 2026 r., znak 912/26 zawierajaca postulat
likwidacji skierowan do lekarzy specjalistow w przypadku niektérych choréb, uprzejmie
informuje, ze nie jest planowane wprowadzenie zmian do obecnie przyjetych rozwiagzan.

Woystawianie przez lekarzy ubezpieczenia zdrowotnego skierowan do lekarzy specjalistow
jest bezposrednio uregulowane w art. 57, 58, 59 ustawy z dnia 27 sierpnia 2024 r. o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U.z 2025 r.
poz. 1461,z p6ézn. zm.).

Obowiazujace przepisy umozliwiajg kierowanie na okreslone wizyty do specjalistow
wytacznie tych pacjentow, ktorzy realnie wymagaja objecia opieka na danym poziomie.
Oceny tej dokonuje lekarz ubezpieczenia zdrowotnego, ktéry - dysponujac odpowiednia
wiedzg medyczng oraz znajomoscia historii choroby pacjenta - podejmuje decyzje o
koniecznosci dalszej konsultacji specjalistycznej. To w gestii lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego pozostaje merytoryczna, medyczna ocena zasadnosci wizyty u specjalisty, a
nie samego pacjenta.

Koniecznos¢ uzyskania skierowania od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego ma na celu
zapewnienie opieki odpowiadajacej potrzebom zdrowotnym pacjentai jak najbardziej
efektywne wykorzystanie zasobdéw systemu opieki zdrowotnej. Przede wszystkim
umozliwia realizacje roli lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, sprawujacego
kompleksowa opieke nad pacjentem i koordynujacego jego proces leczenia.

Lekarz, posiadajgcy medyczng wiedze i wtasciwe kompetencje, znajacy historie choréb
pacjenta objetego opieka ma zapewnié, ze pacjent otrzyma wtasciwe $wiadczenia (w tym
wiasciwego specjalisty) i na odpowiednim poziomie (podstawowej opieki zdrowotnej,
specjalistycznej opieki ambulatoryjnej lub szpitalnej).

Z punktu widzenia pacjenta skierowania s istotne, gdyz zapewniaja, ze otrzyma on
optymalne leczenie, odpowiednie do jego potrzeb zdrowotnych (pacjent w

wiekszosci przypadkéw nie jest w stanie sam poprawnie ustali¢ jakiego rodzaju konsultacji
specjalistycznej potrzebuje). Ponadto pomagajg pacjentowi w poruszaniu sie po systemie
opieki zdrowotnej (lekarz ubezpieczenia zdrowotnego ustala dla pacjenta dalszg $ciezke
leczenia, kierujac go, w zaleznosci od stwierdzonych potrzeb do odpowiedniego specjalisty).
Skierowanie jest takze no$nikiem informacji o kryterium pilnosci uzyskania $wiadczenia, co
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w przypadku wpisu na liste oczekujacych przyspiesza termin uzyskania $wiadczenia.
Wymoég przedstawienia skierowania przy dokonywaniu wpisu na liste oczekujacych
pozwala takze zapobiec nadmiernej konsumpcji Swiadczen przez ograniczenie mozliwosci
jednoczesnego zapisywania sie na kilka takich samych wizyt specjalistycznych (zasada, ze
na podstawie jednego skierowania mozna wpisac sie na jedna liste oczekujacych).

Majac powyzsze na uwadze, uprzejmie informuje, iz Minister Zdrowia nie planuje w
najblizszym czasie przeprowadzenia zmian w przepisach dotyczacych zasad wystawiania
skierowan do lekarzy specjalistow.

Z wyrazami szacunku
Z up. Ministra Zdrowia

Katarzyna Bonecka
Naczelnik
/dokument podpisany elektronicznie/
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Og6lna klauzula informacyjna
w przypadku podania danych przez osobe, ktérej dane dotycza

Na podstawie art. 13 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679 zdnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
iwsprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych osobowych) (Dz. Urz. UE L 119 z04.05.2016, str. 1, z pdzn. zm.),
zwanego dalej ,RODQ”, prosze o przyjecie ponizszych informacji:

1.

10.

11

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Minister Zdrowia z siedziba w Warszawie
(00-952), przy ul. Miodowej 15. Z Administratorem mozZna kontaktowac sie listownie lub
elektronicznie za pomoca: e-mail (kancelaria@mz.gov.pl), e-Doreczen (AE:PL-11185-96749-
VHSCS-20) lub ePUAP (/8tk37sxx6h/SkrytkaESP).

Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna kontaktowac sie poprzez
e-mail: iod@mz.gov.pl, za posrednictwem e-Doreczen, platformy ePUAP lub listownie na adres
siedziby. Z Inspektorem Ochrony Danych mozna kontaktowaé sie we wszystkich sprawach
dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystania zpraw zwiazanych
z przetwarzaniem danych.

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sa w celu wykonania zadania realizowanego w interesie
publicznym lub w ramach sprawowanej wtadzy publiczne;j.

Pani/Pana dane osobowe sa przetwarzane zgodnie z prawem, gdyz spetniony jest warunek
legalnosci. Podstawg przetwarzania jest art. 6 ust. 1 lit. e RODO w zw. z ustawg z dnia 4 wrzesnia
1997 r. o dziatach administracji rzadowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1370, z pézn. zm.) oraz
rozporzadzeniem Prezesa Rady Ministréw z dnia 18 grudnia 2023 r. w sprawie szczegbétowego
zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 2704).

Pani/Pana dane osobowe moga by¢ udostepnione wytacznie podmiotom, ktére uprawnione sa do
ich otrzymania na podstawie przepiséw prawa lub podmiotom, ktérym Administrator powierzyt
przetwarzanie danych osobowych na postawie zawartej umowy.

Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany w systemie
Elektroniczne Zarzadzanie Dokumentacja (EZD), ale nie beda podlegaty zautomatyzowanemu
podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.

Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstw trzecich lub organizacji
miedzynarodowych.

Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do rozpatrzenia sprawy,
nie krécej niz okres wynikajacy z przepisow o archiwizacji oraz zgodnie zobowigzujgca
w Ministerstwie Zdrowia instrukcjg kancelaryjna.

Posiada Pani/Pan prawo: dostepu do tresci swoich danych, sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania, przenoszenia, wniesienia sprzeciwu, cofniecia zgody w dowolnym momencie bez
wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania (jezeli przetwarzanie odbywa sie na podstawie
zgody), ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

W przypadku uznania, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy prawa,
posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych (ul. Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa).

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, jednakze jako wymdg ustawowy,
jest warunkiem rozpatrzenia sprawy. Zobowigzanie to wynika z realizacji zadan publicznych
dokonywanych przez Administratora.
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