Program wychowawczo - profilaktyczny
Panstwowej Szkoty Muzycznej | stopnia w Lubinie
na rok szkolny 2023/2024

Wstep
Wychowanie — jest uczeniem sie postaw, rozwijaniem wrazliwosci, a takze odkrywaniem
wtasnych mozliwosci, talentow, mocnych stron i budowaniem na nich wiasnej tozsamosci i sity.
Jest tez uczeniem sie konstruktywnego radzenia sobie z wtasnymi brakami, trudno$ciami
i negatywnymi emocjami. Jest wiec i budowaniem cztowieczenstwa.
Ksztatcenie i wychowanie w szkole muzycznej ma na celu:

1) rozbudzenie i rozwijanie podstawowych zdolnosci muzycznych,

2) umuzykalnienie i przygotowanie wrazliwych i sSwiadomych odbiorcéw muzyki,

3) przygotowanie podstawy do dalszego ksztatcenia zawodowego w szkole wyzszego stopnia,

4) wychowanie oséb oddziatywujgcych na otoczenie w sferze kultury,

5) przygotowanie do indywidualnego i zespotowego muzykowania,

6) przygotowanie do dziatalnosci w lokalnym ruchu amatorskim i lokalnym srodowisku
kulturalnym.

Program ten ma charakter otwarty, bedzie mégt by¢ poddawany modyfikacjom i
unowoczesnieniom.

Misja szkoty

Jestesmy po to, aby dobrze wychowywac powierzone nam przez rodzicéw dzieci i przekazywac im
rzetelng wiedze oraz umiejetnosci. Uczniowie sg naszymi partnerami, a ich potrzeby
ukierunkowujg nasz sposob dziatania. Chcemy stuzy¢ im wiedzg, doswiadczeniem oraz wtasnym
przyktadem, aby zdobyc ich przyjazn i zaufanie. Naszg dewizg jest dobro ucznia . Nasza szkofa jest
miejscem, gdzie kazdemu dajemy szanse stawania sie wartosciowym cztowiekiem, otwartym na
dobro i piekno oraz wprowadzajgcym w zycie wartosci humanistyczne.

Wizja szkoty

Naszym celem jest przygotowanie ucznia do podejmowania odpowiedzialnych decyzji oraz
wyposazenie go w taki zaséb wiadomosci i umiejetnosci, ktéry pozwoli mu na samodzielng
realizacje marzen i zamierzen w przysztym ksztatceniu.

Akty prawne

Podstawe do opracowania programu wychowawczo- profilaktycznego stanowig:



Statut Szkoty,

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej-art.72,

Konwencja o Prawach Dziecka — art.3, art.19, art.33,

Ustawa z dnia 14 grudnia Prawo Oswiatowe(Dz.U.2021 r. poz. 1082 z pézn.zmn.).

Wartosci wychowawcze

Spotecznos$é szkolng stanowig uczniowie, ich rodzice oraz wszyscy pracownicy szkoty. Osoby te
wspotpracujg ze sobg w atmosferze wzajemnego zrozumienia i szacunku w podejmowaniu
wyznaczonych zadan. Celem spotecznosci szkolnej jest wszechstronna pomoc wychowankom w
osiggnieciu dojrzatej osobowosci. Dojrzatg osobowoscia cechuje sie uczen, ktéry w swym
postepowaniu zdolny jest otwierac¢ sie na innych ludzi, zachowujgc podstawowag kontrole wtasnych
uczuc i dbatosé o ich rozwdj, oraz jest zdolny realistycznie oceniaé swoje mozliwosci:

kultura osobista — zachowanie sie zgodnoscig i szacunkiem dla drugiego cztowieka
(wyrazona przez postawe, stowa, stréj, dbatos¢ o estetyke pomieszczen itp.),
pozytywne nastawienie wobec innych, zyczliwosg¢,

odpowiedzialnos¢ za drugiego cztowieka,

wrazliwo$¢ na krzywde innych ludzi,

dazenie do budowania wiezi miedzy pokoleniami( uczen — nauczyciel, dzieci — rodzice,
rodzice — nauczyciele),

tolerancja i szacunek wobec ludzi o innych pogladach,

mitos¢ i szacunek do Ojczyzny,

szacunek dla nauki i pracy, uczciwos¢, rzetelnosé, bezinteresownosé,

zdolnos¢ do samodzielnego myslenia, szacunek dla prawdy,

odpornosc na negatywne wptywy réznych patologicznych zjawisk spotecznych oraz
srodkéw masowego przekazu(umiejetno$¢ wiasciwego ich wykorzystania i
wartosciowania).

Cele ogodlne

Celem naszego ksztatcenia jest rozwdj sfer :

emocjonalnej,
fizycznej,
spotecznej,
duchowej,
intelektualnej,
moralne;.

Cele szczegétowe

1)
2)
3)
4)
5)
6)

sfera emocjonalna - ksztattowanie umiejetnosci wyrazania oraz radzenia sobie z emocjami,
sfera fizyczna — dbatos¢ o prawidtowy rozwdj fizyczny i psychiczny uczniéw,

sfera spoteczna — rozwijanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow interpersonalnych,
sfera duchowa — ksztafcenie postawy twérczej,

sfera intelektualna — rozbudzanie i rozwijanie uzdolnien oraz zainteresowan muzycznych,
sfera moralna — uczenie nawykdéw dobrego wychowania, zasad kultury osobiste]j oraz
szacunku dla dobra wspdlnego.



Zadania do realizacji

Zadania skierowane do uczniow

systematyczne informowanie rodzicéw o przejawach ztego zachowania uczniow,
badanie i rozpoznawanie srodowiska rodzinnego uczniéw (wywiady sSrodowiskowe,
rozmowy indywidualne),

zapobieganie niszczeniu mienia (ponoszenie materialnej odpowiedzialnosci za dokonane
zniszczenia),

motywacja do nauki i wszelkiej dziatalnosci szkolnej (system nagradzania za osiggniecia,
wyrodznianie na popisach i koncertach),

radzenie sobie ze stresem (podczas koncertow, popisdw, przestuchan CEA, wystepdw na
uroczystosciach szkolnych i Srodowiskowych, rozmowy z uczniami o sposobach radzenia
sobie w trudnych sytuacjach),

edukacja kulturalna (wyjazdy do opery, filharmonii oraz organizowanie imprez
kulturalnych),

angazowanie ucznidw w organizacje imprez i koncertow szkolnych oraz dziatalnosé
Samorzgdu Uczniowskiego,

troska o kulture osobistg ( uczenie zachowan dotyczacych kultury zycia codziennego oraz
przestrzeganie ustalonych norm kontaktu w klasie i w szkole),

uczenie szacunku do drugiego cztowieka.

Zadania skierowane do nauczycieli

Zadaniem kazdego nauczyciela jest wykorzystywanie tresci podmiotowych do ksztatcenia
osobowosci ucznia poprzez stwarzanie konstruktywnych sytuacji wychowawczych i wtasciwag
postawe

uczy¢ systematycznosci, doktadnosci, punktualnosci, tolerancji, przestrzegania
obowigzujgcych norm, pracowitosci,

podnosic¢ poczucie wartosci ucznidw i dazy¢ do wypracowania przez nich umiejetnosci
podejmowania odpowiedzialnych decyzji oraz wyznaczania sobie celéw i konsekwentnego
dazenia do ich realizacji,

uczy¢ poprawnej komunikacji i wspétpracy w grupie,

zapoznad z zasadami kultury zycia codziennego,

uczyc¢ troski o wiasne zdrowie i bezpieczerstwo,

dostosowac tresci nauczania do realnych mozliwosci uczniéw,

obserwowac i analizowac postepy uczniow,

utrzymywac wspodtprace z rodzicami i wspierac ich w wychowaniu,

organizowac rézne formy pomocy uczniom (np. pomoc kolezeriska w nauce),
organizowac sytuacje wychowawcze (np. wycieczki, koncerty),

wspierac nauczycieli w pracy wychowawczo- pedagogicznej (konsultacje ze specjalistami).

Zadania skierowane do rodzicow

psychoedukacja dla rodzicow (spotkania z psychologiem na temat stresu, radzenia sobie z
emocjami i budowania pozytywnego obrazu wtasnej osoby),
aktywny udziat w spotkaniach profilaktycznych celem wypracowania wspélnych dziatan,



- profilaktyka domowa (przestrzeganie norm zachowan przez rodzicéw),
- udziat w wywiaddwkach i zebraniach rodzicow,

- usprawiedliwianie nieobecnosci dziecka w szkole,

- zainteresowanie postepami dziecka,

- ponoszenie odpowiedzialnosci za zniszczenia dokonane przez dzieci,

- pomoc w organizacji imprez szkolnych,

- dbatosé rodzica o higiene osobistg i wyglad dziecka w szkole.

Program profilaktyczny Paristwowej Szkoty Muzycznej | stopnia w Lubinie uzupetnia realizowany w
szkole program wychowawczy. Celem programu jest wspomaganie prawidtowego i optymalnego
rozwoju uczniéw, tworzenie i wzmacnianie czynnikdw ochronnych oraz ograniczenie czynnikéw
ryzyka. Dziatania w zakresie prowadzonej profilaktyki sg dostosowane do indywidualnych potrzeb
uczniéw, do ich wieku, uzdolnien, specjalnych potrzeb edukacyjnych, potrzeb materialnych i
innych. Podstawg stworzenia programu sg wyniki analizy sytuacji uczniow Panstwowej Szkoty
Muzycznej | stopnia w Lubinie. Spodziewanym efektem jest zwiekszenie umiejetnosci radzenia
sobie ucznidw w trudnych dla nich sytuacjach, unikanie zagrozen, przeciwdziatanie im lub
zmniejszanie ich skutkdw, a takze rozwijanie umiejetnosci i osobowosci uczniéw zgodnie z misjg
szkoty.

Diagnoza sytuacji ucznidw i zatozenia szkolnego Programu profilaktyki:

W Panstwowej Szkoty Muzycznej | stopnia w Lubinie kazdy ucze ma zapewniony bezposredni
kontakt z nauczycielem podczas nauki gry na instrumencie, co umozliwia rozwijanie
indywidualnych zdolnosci dziecka, zwieksza komfort pracy i umozliwia dostosowanie tempa pracy
do mozliwosci percepcyjnych kazdego ucznia.

Szkota zatrudnia kompetentng i wyksztatcong kadre pedagogiczng, w zwigzku z czym wysoki jest
poziom nauczania. Mata liczba uczniéw w klasie pozwala kazdemu nauczycielowi na indywidualny
kontakt z dzieckiem i wzajemne poznanie oraz biezgce informowanie rodzicow o jego postepach w
nauce. Problem uzaleznien jest bardzo ograniczony, co czesciowo wynika z procesu rekrutacyjnego
w wyniku, ktérego do szkoty trafiajg wybrane osoby, a takze z matej ilosci ucznidow i mozliwosci
poznania kazdego z nich indywidualnie.

Organizacyjng specyfikg szkoty jest takze brak wyznaczonych wychowawcow klas, brak pedagoga
czy psychologa szkolnego natomiast jest okreslony nauczyciel instrumentu gtdwnego majacy
bezposredni i indywidualny kontakt z dzieckiem i rodzicem.

Dziecko uczeszczajgce do szkoty muzycznej realizuje jednoczesnie program nauczania szkoty
powszechnej, a takze, dodatkowo, program nauczania szkoty muzycznej. Stwarza to sytuacje
dodatkowego obcigzenia obowigzkami dziecka. Wazna staje sie troska o réwnowage miedzy
obowigzkami ucznia a czasem wolnym i zapewnieniem mu realizacji innych potrzeb rozwojowych i
indywidualnych z dbatoscig o higiene psychiczna.

Istotng kwestig jest takze specyfika relacji rodzinnych uczniéw. Czesto dotyka ich cywilizacyjny
problem spoteczny, ktérym jest kariera i praca zawodowa rodzicéw, przemeczenie opiekundw,
brak czasu dla rodziny, dzieci. W zwigzku z powyzszym szkota dla swoich uczniéw petni istotng role



wychowawczg i opiekuriczg, zapewniajgcyg wypetnienie czasu wolnego, zajecie sie dzie¢mi pod
nieobecnosé rodzicow w domu. Towarzyszy temu czesto brak realnej i wspierajgcej kontroli
sytuacji szkolnej dziecka, a takze jego stanu psychicznego i fizycznego. Wystepuje réwniez brak
bliskosci, a w skrajnych przypadkach brak zainteresowania rodzicéw dzieckiem i szkota. Istotne w
tym kontekscie sg wyniki badan nad rolg rodzicow w rozwoju zdolnosci muzycznych ich dzieci
(Davidson, Howe, Moore, Sloboda 1996), ktére wykazaty ze rodzice dzieci osiggajacych
powodzenie:

e byli bardzo zaangazowani w lekcje i wykonywanie ¢wiczen od samego poczatku nauki
muzyki przez dzieci,

e interesowali sie muzyka — cho¢ bardziej jako stuchacze i wielbiciele a nie wykonawcy,

e zaangazowanie rodzicéw w pomoc i zainteresowanie naukga dziecka rosto z czasem nauki,

e otaczali swoje potomstwo wysokim poziomem opieki jak wsparcie, oparcie i pomoc w
problemach.

Z kolei czynnikiem ryzyka dla przedwczesnego konczenia nauki gry na instrumencie przez dzieci
byto mate zainteresowanie muzyka ze strony rodzicéw i nie zwiekszanie swojego zaangazowania
w czasie procesu edukacyjnego.

Wyniki badan profesora J.A. Slobody podkreslaty waznos¢ pozytywnej postawy rodzicow:

e udzielania zachety do ¢wiczern — w tym modelowanie ¢wiczen,

e utrwalanie nawyku systematycznej pracy,

e wigczanie sie rodzicow i ich udziat w lekcjach,

e dobre relacje miedzy rodzicami i dzie€mi — uznawanie nawet drobnych sukceséw dziecka,
cieszenie sie z dzieckiem z postepdw i sukceséw, obdarzanie dziecka poczuciem
bezpieczenstwa i mitosci.

Koncepcja M. Csikszentmihalyego wyrdznia dwie zasadnicze funkcje domu rodzinnego:
stymulujacg i wspierajgcg. W zwigzku z tym tworzy sie 4 konfiguracje postaw rodzicielskich gdzie
wystepuje wysokie lub niskie natezenie kazdej z funkcji. Badania wykazaty, ze najwieksze sukcesy
odnosity dzieci z rodzin wspierajgcych i stymulujgcych. Dotyczyto to zaréwno najlepszych wynikéw
W nauce, ale takze poczucia szczescia, zadowolenia z zycia oraz najwiekszej akceptaciji i
stosunkowo chetnego wykonywania rutynowych czynnosci. Z kolei najmniej szczesliwe byty dzieci
z rodzin stymulujgcych, wymagajgcych ale nie dajgcych wsparcia.

Kolejnym argumentem wskazujgcym duzg role rodziny w sukcesie edukacji muzycznej dziecka jest
badanie M. Manturzewskiej, wedtug ktérego do gtéwnych nieprawidtowosci rodziny bedgcych
przyczyng trudnosci i niepowodzen w nauce muzyki nalezg:

e zte relacje rodzicédw — konflikty, rozstania, rozwody,

e duze zaangazowanie rodzicow w kariere i prace zawodowg,

e nadmierne oczekiwania w stosunku do dzieci,

e rodzice autorytatywni,

e brak szacunku do nauczycieli,

e staba wspdtpraca rodzica ze szkotg,

e postawa roszczeniowa rodzicéw co do szkoty i nauczycieli,

e nadmierne obcigzenie ucznia obowigzkami pozaszkolnymi,



e wysoki poziom kompetencji muzycznych rodzica,

e nieodpowiednia organizacja czasu w rodzinie,

e nieodpowiednie warunki do ¢wiczen dla dziecka,

e brak zrozumienia przez rodzicow, ze konieczna jest systematyczna praca i nauka gry
na instrumencie,

e rozbieznos¢ pomiedzy kulturg i preferencjami muzycznymi rodzicéw i szkoty.

Kolejnym charakterystycznym problemem szkoty muzycznej jest konkurencja miedzy uczniami.
Wynika ona z postaw samych ucznidw a takze z postawy rywalizacyjnej propagowanej przez
opiekundw, presji rodzicow zeby dzieci wygrywaty konkursy, rozwijaty sie szybko i sprawnie.
Zdarza sie ze dzieci sg posytane do szkoty muzycznej nie z wiasnej inicjatywy lecz aby realizowa¢
ambicje rodzicéw, ich niespetnione marzenia. W zwigzku z powyzszymi przyczynami i
okolicznosciami dziecko uczeszczajgce do szkoty muzycznej czesto jest w stanie stresu
psychicznego i bywa nadmiernie obcigzone obowigzkami, ktérym ciezko mu sprostac.
Wspomniane koncepcje i wyniki badan, warunki pracy i organizacji nauki w szkole muzycznej
okreslajg podstawowe problemy i Zrédta trudnosci uczniéow PSM | stopnia w Lubinie. Wieloletnie
doswiadczenia kadry, uzyskiwane informacje od ucznidw i rodzicéw, obserwacja i analiza
warunkéw i okolicznosci, ktére odpowiadajg za sukces lub porazke ucznia w nauce w szkole
muzycznej sg zwigzane z jego dobrostanem psychicznym i fizycznym, rozwojem nie tylko uzdolnien
muzycznych ale takze w innych sferach jak dojrzato$¢ spoteczna i emocjonalna. Wszystkie te
informacje wskazujg cele dziatan wychowawczych i opiekunczych szkoty. Majg one przetozenie na
program wychowawczy szkoty, a takze program profilaktyczny. Uznajac specyfike szkoty i
potencjalne problemy czekajgce nowych ucznidw skupimy dziatania profilaktyczne gtdwnie na
nowych wychowankach PSM | st. w Lubinie. Przy planowaniu programu profilaktycznego brano
rowniez pod uwage, ze dzieci uczeszczajg poza PSM | stopnia w Lubinie takze do szkét
ogolnodostepnych, w ktérych sg uczestnikami i odbiorcami tamtejszych programow
wychowawczych i profilaktycznych, a wiec niepotrzebne i nadmiernie obcigzajgce bytoby
prowadzenie w PSM | st. w Lubinie podobnych dziatan wychowawczych.
e Poza powyzszymi koncepcjami i wynikami badan podstawg konstruowania i formutowania
dziatan realizujgcych cele naszego Programu profilaktycznego beda: Teoria przywigzania
(J. Bowlby) — co do budowania wiezi i pozytywnych relacji rodzic- dziecko-nauczyciel,
e Teoria spotecznego uczenia (A. Bandura) — co do ksztattowania i utrwalania odpowiednich
postaw, wartosci i zachowan na podstawie obserwacji i nasladowania modeli (oséb
waznych i atrakcyjnych): rodzicéw, rowiesnikow.

Wykorzystywanymi w realizacji Programu strategiami beda:
e Strategia rozwoju umiejetnosci wychowawczych,
e Strategia edukacji réwiesniczej,
e Strategia umiejetnosci zyciowych.



Cele Programu:

A. Cel podstawowy
Podstawowym celem naszego Programu profilaktycznego jest ksztattowanie postaw
i wartosci u dzieci i ich rodzicow, ktdre bedg wspierac ich szeroko rozumiany rozwoj w tym
umiejetnosci muzycznych. Utatwienie dzieciom i rodzicom wypracowania odpowiednich
i ufatwiajgcych osiggniecie sukcesu w rozwoju umiejetnosci muzycznych zasad pracy w domu i
wspotpracy ze szkoty, stworzenie rownowagi nauka-odpoczynek, wyksztatcenie umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem i napieciem. Zintegrowanie spotecznosci szkolnej w tym uczniéw,
a takze nauczycieli i rodzicéw. Biezgce monitorowanie funkcjonowania i zachowania ucznidw oraz
przeciwdziatanie zjawiskom niepozgdanym i szkodliwym dla rozwoju.
B. Cele szczegbtowe
a) Ksztattowanie odpowiednich postaw i wartosci u dzieci i ich rodzicow,

e przekazanie wiedzy dzieciom i rodzicom dotyczace;j:

zasad obowigzujacych w szkole,

o potrzeb rozwojowych dzieci i sposobéw ich zaspokajania,
o specyfiki rozwoju umiejetnosci muzycznych, nauki gry na instrumencie muzycznym,
o typowych trudnosci spotykajacych ucznidw i rodzicéw dzieci uczacych sie w szkole

muzycznej,
e wspieranie i udzielanie porad i konsultacji rodzicom w zakresie pomocy dziecku
z naukg, stresem, problemami szkolnymi uczniéw,
e (¢wiczenie umiejetnosci waznych dla ucznia szkoty muzyczne;j
b) Wypracowanie odpowiednich zasad pracy w domu i wspodtpracy ze szkotg,
e poznanie rodzicdw ze szkotg, nauczycielami, stworzenie ram pod kontakt rodzic-szkota,
e przekazanie rodzicom wiedzy na temat:

o zagrozen czekajacych dzieci uczace sie w szkole muzycznej jak wypalenie, obnizenie
nastroju, apatia, rezygnacja z nauki gry na instrumencie, za duze obcigzenie dziecka
obowigzkami,

o sposobdéw wspierania dziecka w domu i szkole,

o metod wychowawczych,

e wymiana informacji o dziecku, jego postepach i trudnosciach, wspoétdziatanie

i koordynowanie wspdlnej pracy z dzieckiem,

c) Stworzenie rownowagi nauka-odpoczynek,
e przekazanie rodzicom wiedzy na temat:

o potrzeb rozwojowych i higieny psychicznej i fizycznej wieku rozwojowego,

o sposobdéw zaspokajania potrzeb rozwojowych dzieci,

o wagi wspierania i pomocy rodzicow dla rozwoju i sukcesu dzieci.

d) Wyksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i napieciem,
e przekazanie uczniom i rodzicom wiedzy na temat:
o charakterystyki stresu i napiecia oraz sposobu jego rozpoznawania,
o metod zapobiegania mu,



o sposobdéw radzenia sobie ze stresem i napieciem.
e) Zintegrowanie spotecznosci szkolnej w tym uczniéw, a takze nauczycieli i rodzicéw,
f) Biezgce monitorowanie funkcjonowania i zachowania ucznidow oraz przeciwdziatanie zjawiskom
niepozgdanym i szkodliwym dla rozwoju.

Osoby objete Programem:

Dziatania profilaktyczne bedg przede wszystkim obejmowac ucznidw rozpoczynajgcych nauke w
szkole, a wiec bedzie realizowana w kl. | cyklu 6-letniego oraz w kl. | cyklu 4-letniego. Dziatania
bedg takze skierowane na rodzicow tych ucznidw. Ponadto posrednio bedzie ona dotyczy¢
uczniow i rodzicéw starszych rocznikéw, a takze kadry szkoty.

Osoby odpowiedzialne za realizacje dziatan:

W zwigzku ze specyfikg PSM | stopnia w Lubinie, w ktérej nie ma wychowawcéw ani specjalistéw
Swiadczacych pomoc psychologiczno-pedagogiczng gtdwnymi realizatorami programu
profilaktycznego bedg nauczyciele i dyrektor szkoty, ktérzy bedg planowacd i organizowac realizacje
programu. W realizacje zostang zaangazowani uczniowie szkoty, ich rodzice, specjalisci spoza
szkoty.

Gtéwna rola przypada nauczycielom teorii i rytmiki. Wazny udziat mieé bedzie dyrektor szkoty w
charakterze osoby organizujacej i kontrolujgcej prawidtowy przebieg realizacji programu. Istotna
bedzie rola ucznidw starszych rocznikdw, ktdrzy zostang nominowani liderami-modelami.
Zaangazowani takze bedg nauczyciele instrumentu giéwnego, ktdrzy sg najblizej ucznia w zwigzku
z indywidualnym prowadzeniem zaje¢ dla poszczegdlnych wychowankéw.

Znaczng czes¢ dziatan programu, zwtaszcza dotyczgcy specjalistycznych kwestii psychologiczno-
pedagogicznych, bedg realizowaty osoby i instytucje powotane dla wspierania szkoty, w tym
przede wszystkim Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Lubinie, Osrodek Doradztwa
Metodycznego i Doskonalenia Nauczycieli w Legnicy oraz Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno
- Pedagogiczna Centrum Edukacji Artystycznej we Wroctawiu.

Formy realizacji Programu profilaktycznego:

e Zaproszenie rodzicéw i dzieci na zebranie w czasie ktérego bedzie
im przedstawiona informacja o przebiegu nauczania, zasadach szkolnych, formach
zaje¢, osobach uczacych w szkole.

e Mozliwos¢ spotkania i zasiegniecia porady uczniéw i rodzicdw z dowolnym
nauczycielem szkoty, uzyskania wsparcia i porady co do spraw sprawiajgcych kfopot,
trudnosc.

e Przekazywanie przez nauczycieli informacji na temat: jak poradzi¢ sobie z nauka w
szkole ogdlnoksztatcgcej z obowigzkami w szkole muzycznej, jak utozy¢ plan pracy, aby
mie¢ réwniez czas na swoje pasje i zainteresowania, jak organizowaé uczniom czas



wolny, sposobdéw wspierania dziecka w domu i w szkole. Wyksztatcenie umiejetnosci
zapobiegania zagrozeniom zwigzanym z COVID-19.

Przekazanie rodzicom danych teleadresowych do kompetentnych oséb i instytucji
Swiadczgcych pomoc psychologiczno-pedagogiczng dzieciom i rodzicom Przekazanie
rodzicom danych teleadresowych do kompetentnych oséb i instytucji swiadczacych
pomoc psychologiczno-pedagogiczng dzieciom i rodzicom.

Przekazywanie sposobow pracy na instrumencie w domu odbywa sie w czasie zaje¢,
zwtaszcza indywidualnych przy nauce gry na instrumencie. Ponadto przekazywanie
rodzicom i dzieciom broszur, ulotek informacyjnych, ksigzek i literatury na temat:
rozwijanie umiejetnosci muzycznych, metodyka ¢wiczen gry na instrumencie, zasad
pracy z dzieckiem zdolnym.

Integracja Srodowiska szkolnego:

o warsztaty wyjazdowe z udziatem dzieci, rodzicdw i nauczycieli. Warsztaty
przyblizajgcym zadania szkoty, wykorzystujgce elementy rytmiki do integracji i
przetamania lekéw dzieci i rodzicow w nowym srodowisku, pofgczone z
zabawami w plenerze.

Woycieczki szkolne.
Organizacja imprez szkolnych przez uczniéw, samorzad uczniowski przy wsparciu
kadry pedagogicznej.

o Organizacja koncertow i wystepow uczniow.

Stworzenie mozliwosci i zachecanie do statego kontaktu rodzicéw z nauczycielami
uczacymi dziecko — wymiany informacji o dziecku, jego postepach i trudnosciach,
wspotdziatanie i koordynowanie wspdlnej pracy z dzieckiem.

Kadra szkoty zostanie przeszkolona i poinformowana o sposobach i procedurach
reagowania na sytuacje trudne i zagrozenia. Celem bedzie umiejetnos$¢ zastosowania
wczesnej interwencji w sytuacji zaistnienia problemu — jak nagte niebezpieczeristwo w
szkole, zagrozenie zdrowia czy zycia uczniéw lub kadry szkolnej, przemocy fizyczne;j i
psychicznej, zgtoszonych nieprawidtowosci. Przeprowadzenie profilaktycznych zajec o
tematyce zwigzanej z procedurami bezpieczeistwa w zwigzku z zagrozeniem COVID-19,
w ramach programowych lekgji

Harmonogram realizacji programu profilaktycznego

zasadach szkolnych, formach zajeé, osobach
uczacych w szkole, procedurach bezpieczenstwa
w zwigzku z zagrozeniem epidemiologicznym

L.p. Zadanie / Dziatanie Osoby realizujgce | Termin

1 Zaproszenie rodzicOw i dzieci na zebranie w Realizacja przez: 1 wrzesnia
czasie ktérego bedzie im przedstawiona dyrektor, do 10
informacja mowigca o przebiegu nauczania, nauczyciele. wrzesnia




Mozliwo$¢ spotkania i zasiegniecia porady Realizacja przez: Zgodnie z
ucznidw i rodzicéw z dowolnym nauczycielem nauczyciele potrzebami
szkoty, uzyskanie wsparcia i porady co do spraw

sprawiajgcych trudnosé.

Przekazywanie przez nauczycieli informacji na Realizacja przez: Caty rok
temat: jak poradzi¢ sobie z nauka w szkole nauczyciele szkolny
ogoblnoksztatcgcej z obowigzkami w szkole

muzycznej, jak utozy¢ plan pracy, aby mie¢

réwniez czas na swoje pasje i zainteresowania,

jak organizowac uczniom czas wolny, sposobow

wspierania dziecka w domu i w szkole. Zgodnie

Wyksztatcenie umiejetnosci zapobiegania
zagrozeniom epidemiologicznym.

z potrzebami

Przekazanie rodzicom danych teleadresowych
do kompetentnych osdb i instytucji Swiadczacych
pomoc psychologiczno-pedagogiczng dzieciom

i rodzicom

Realizacja przez:
nauczyciele

Zgodnie
z potrzebami

Przekazywanie sposobdw pracy na instrumencie
w domu odbywa sie w czasie zajeé, zwtaszcza
indywidualnych przy nauce gry na instrumencie.
Ponadto przekazywanie rodzicom i dzieciom
broszur, ulotek informacyjnych, ksigzek i
literatury na temat: rozwijanie umiejetnosci
muzycznych, metodyka éwiczen gry na
instrumencie, zasad pracy z dzieckiem zdolnym.

Realizacja przez:
nauczyciele gry na
instrumencie

Caty rok
szkolny
Zgodnie
z potrzebami

Integracja Srodowiska szkolnego

o warsztaty wyjazdowe z udziatem dzieci,
rodzicOw i nauczycieli Warsztaty
przyblizajagcym zadania szkoty,
wykorzystujgce elementy rytmiki do
integracji i przetamania lekéw dzieci i
rodzicow w nowym srodowisku,
potgczone z zabawami w plenerze.

o Woycieczki szkolne.

Realizacja przez:
nauczyciele, rodzice,
uczniowie

Realizacja przez:
nauczyciele, rodzice,
uczniowie

Zgodnie z
potrzebami

Zgodnie z
potrzebami
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o Organizacja imprez szkolnych przez Realizacja przez: Caty rok
uczniéw, samorzad uczniowski przy nauczyciele, rodzice,  szkolny
wsparciu kadry pedagogicznej. uczniowie

o Organizacja koncertow i wystepow Realizacja przez: Caty rok
uczniow takze zgodnych z ich nauczyciele, szkolny
zainteresowaniami. uczniowie

7 Stworzenie mozliwosci i zachecanie do statego Realizacja przez: Caty rok
kontaktu rodzicéw z nauczycielami uczgcymi nauczycieli w szkolny
dziecko — wymiany informacji o dziecku, jego ramach
postepach i trudnosciach, wspétdziatanie i wywiaddwek i Zgodnie z
koordynowanie wspdlnej pracy z dzieckiem. popisow klasowych | potrzebami

8 Kadra szkoty zostanie przeszkolona i Realizacja przez: Rada
poinformowana o sposobach i procedurach dyrektor, pedagogiczn
reagowania na sytuacje trudne i zagrozenia. nauczyciele. a przed
Celem bedzie umiejetnos¢ zastosowania rozpoczecie
wczesnhej interwencji w sytuacji zaistnienia m roku
problemu — jak nagte niebezpieczenstwo w szkolnego.
szkole, zagrozenie zdrowia czy zycia uczniéw lub
kadry szkolnej, przemocy fizycznej i psychicznej,
zgtoszonych nieprawidtowosci. Przeprowadzenie
w ramach programowych lekgji profilaktycznych
zajec o tematyce zwigzanej z procedurami
bezpieczenstwa w zwigzku z zagrozeniem
epidemiologicznym.

Oczekiwane efektu Programu:

Oczekiwanymi efektami Programu profilaktycznego bedzie:

uksztattowanie u rodzicdw i dzieci wiedzy i wyuczenie umiejetnosci na temat zasad
obowigzujgcych w szkole, potrzeb rozwojowych dzieci i sposobdw ich zaspokajania,
specyfiki rozwoju umiejetnosci muzycznych, nauki gry na instrumencie muzycznym,
typowych trudnosci spotykajgcych ucznidw i rodzicdw dzieci uczgcych sie w szkole
muzycznej, pomocy dziecku z nauka, stresem, problemami szkolnymi uczniéw,
umiejetnosci waznych dla ucznia szkoty muzycznej oraz metod ich ¢wiczenia.
wypracowanie odpowiednich zasad pracy dziecka w domu,

rozwiniecie wspotpracy rodzicéw ze szkofg,

przekazanie rodzicom wiedzy na temat: zagrozen czekajgcych dzieci uczace sie w szkole
muzycznej jak wypalenie, obnizenie nastroju, apatia, rezygnacja z nauki gry na
instrumencie, za duze obcigzenie dziecka obowigzkami, sposobdéw wspierania dziecka w
domu i szkole, metod wychowawczych,
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e przekazanie rodzicom wiedzy na temat: potrzeb rozwojowych i higieny psychicznej i
fizycznej wieku rozwojowego, sposobdw zaspokajania potrzeb rozwojowych dzieci, wagi
wspierania i pomocy rodzicédw dla rozwoju i sukcesu dzieci.

e przekazanie uczniom i rodzicom wiedzy na temat: charakterystyki stresu i napiecia oraz
sposobu jego rozpoznawania, metod zapobiegania mu, sposobdéw radzenia sobie ze
stresem i napieciem.

e zintegrowanie spotecznosci szkolnej w tym ucznidw, a takze nauczycieli i rodzicow,

e biezgce monitorowanie funkcjonowania i zachowania ucznidéw oraz przeciwdziatanie
zjawiskom niepozadanym i szkodliwym dla rozwoju.

Realizacja szkolnego Programu profilaktyki:
Informacja o realizacji Programu profilaktycznego bedzie opierata sie na zbieraniu danych o

efektach podejmowanych dziatan, ich analize, wycigganie wnioskdw i tworzenie oraz modyfikacji
planowanych na przysztos$¢ dziatan.

Kontrole nad realizacjg dziatarh powierza sie osobom odpowiedzialnym za okreslone dziatanie. Nad

wykonaniem i przebiegiem realizacji programu profilaktycznego czuwa dyrektor szkoty.
Dane bedg zbierane poprzez:

® obserwacje uczniéw, ich postepdw i trudnosci,
® biezgce monitorowanie emocji i zachowan dzieci,
® informacje uzyskiwane bezposrednio od rodzicéw,

® wymiane informacji miedzy cztonkami kadry szkoty,

® analize dziennikéw zajeé lekcyjnych i pozalekcyjnych — z wykazem podejmowanych dziatan,

frekwencji, uwag dotyczgcych zachowania sie uczestnikéw.

Dane zostang nastepnie zebrane i przeanalizowane przez nauczycieli przedmiotdw teoretycznych,

a wyniki zostang przedstawione kadrze szkoty na radzie pedagogiczne;.

Na postawie wnioskdw opracowanych przez wyznaczonych nauczycieli zostang zaprojektowane, w

razie potrzeby, programy i dziatania na nowy rok szkolny.
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