INFORMATOR ,
ZAWIERAJACY DANE TELEADRESOWE PODMIOTOW REALIZUJACYCH

NA TERENIE MIASTA WLOCLAWEK PROGRAM KOREKCYJNO - EDUKACYJINY DLA OSOB

STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA
ORAZ PROGRAM PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNY
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

PROGRAM KOREKCYJNO - EDUKACYJNY

Gmina Miasto Wioctawek, jako jednostka odpowiedziaina, okreslona w ustawie z dnia 29 lipca

2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej, realizuje ,Program korekcyjno - edukacyjny dla osob
stosujacych przemoc domowa’, przyjety Uchwata Nr VI/61/2024 Rady Miasta Wioclawek w sprawie
przyjecia ,Programu korekeyjno — edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc domowa dla Miasta
Wioctawek na lata 2024- 2030".

Program korekcyino — edukacyiny dla osob stosujacych przemoc domows’ prowadzony

iest wcelu:

zmiany przekonan odbiorcow programow korekcyjno-edukacyjnych dotyczacych stosowania
przemocy domowej;

powstrzymania osoby stosujace] przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy;,
rozwijania umiejetnosci samokontroli i wspétzycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie
z emocjami, zio$cig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych;

zmniejszenia przez uczestnikow programu skali zachowan opartych na sile i przemocy;

wzrosty  éwiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencii
jej stosowania;

poszerzenia katalogu zachowan osob stosujacych przemoc domowa o0 zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na
poszanowaniu domownikow i postawie partnerskiej;

ksztattowania umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy domowej;
uznania przez osobe stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy;

uzyskania informacji o mozliwosciach podejmowania dziatar terapeutycznych.

Proaram skierowany jest w szczeadlnosci do:

a)
b)

c)

d)

0s6b samodzielnie zgtaszajacych sig,

os6b kierowanych przez sad, skazanych za przestgpstwo przeciwko  rodzinie
ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy, korzystajacych z warunkowego zawieszenia
wykonywania kary pozbawienia wolnosci,

osob skierowanych przez Zespot Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy Domowej
we Wioclawku na wniosek Grupy Diagnostyczno — Pomocowe,

0sob zobowiazanych przez inne organy, instytucje, organizacje.

Na terenie Miasta Wioclawek Program korekcyjno - edukacyjny dla osob stosujgcych przemoc
domowg' realizuje:

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wioctawku

ul. Ogniowa 8/10

87-800 Wioctawek

Zaloszenia dobrowolne do programu nalezy kierowac do

Sekciji Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej
ul. Zytnia 58
Tel. 54 413 50 96 badz pod adres e-mail: interwencia.kryzysowa@mopr.wloclawek.ol




Realizacja Programu, w roku 2026, jest uzalezniona od uzyskania dotacji z budzetu Wojewody
Wojewddztwa Kujawsko — Pomoarskiego.

PROGRAM PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNY

Gmina Miasto Wioclawek, jako jednostka odpowiedzialna, okreslona w ustawie z dnig 29 lipca
2005 . o przeciwdziataniu przemocy domowej, realizuje ,Program psychologiczno - terapeutyczny dla
0s0b stosujacych przemoc domowa’, przyjety Uchwala Nr VI/62/2024 Rady Miasta Wioctawek
W sprawie przyjecia ,Programu psychologiczno - terapeutyczny dla osob stosujacych przemoc domowg
dla Miasta Wioclawek na lata 2024- 2030".
Proaram psychologiczno — terapeutvczny dla oséb stosuiacych przemoc domowa’” prowadzony
lest w celu:
~ wzhudzania motywacji wewnetrznej do Zmiany zachowania przez analize przyczyn
postgpowania i wglad w mechanizmy wiasnych zachowan;
~ 2zdobycia lub poszerzenia wiedzy i umiejetnosci powstrzymywania sie od zachowan
przemocowych;
— nabycia umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu problemow i konfliktow bez uzycia przemocy;
~ nabycia i ksztaftowania umiejgtnosci  prospotecznych, w tym: asertywnosci, empatii,
rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych
i konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, lekiem i zioscia;
— poszerzenia samo$wiadomosci, zwlaszcza w kontekscie wlasnych zasobow oraz ograniczen
i negatywnych stereotypow funkcjonowania w relacjach rodzinnych;
— nabycia i doskonalenia  umiejetnosci wychowawczych i rodzinnych opartych
na wychowaniu bez przemocy:
— rozwoju umiejgtnosci zwiazanych z budowaniem relacji spotecznych:
— diagnozowania potrzeb i nabywania umiejgtnosci  dobierania  prawidiowych strategii
w ich zaspokajaniu;
— wzmacniania postawy odpowiedzialnosci wobec siebie i innych,

Program skierowany jest w szczegdinosci do:

a) o0s6b samodzielnie zgtaszajacych sie,

b) osob kierowanych przez sad, skazanych za przestepstwo przeciwko  rodzinie
ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy, korzystajacych z warunkowego zawieszenia
wykonywania kary pozbawienia wolnosci,

c) oséb skierowanych przez Zespot Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy Domowej
we Wioctawku na wniosek Grupy Diagnostyczno - Pomocowej,

d) osbéb zobowiazanych przez inne organy, instytucje, organizacje.

Na terenie Miasta Wioctawek ,Program psychologiczno - terapeutyczny dla osob stosujacych przemoc
domowa” realizuje:

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wioclawku

ul. Ogniowa 8/10

87-800 Wioctawek

Zatoszenia dobrowolne do programu nalezy kierowaé do

Sekcji Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej

ul. Zytnia 58

Tel. 54 413 50 96 badz pod adres e-mail: interwencja.kryzysowa@mopr.wloclawek.pl

Realizacja Programu, w roku 2026, jest uzalezniona od uzyskania dotacji z budzetu Wojewody
Wojewodztwa Kujawsko ~ Pomorskiego.
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