POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W GARWOLINIE
UL. MAZOWIECKA 26
08-400 GARWOLIN

PODMIOTY ORAZ ORGANIZACJE POZARZADZOWE REALIZUJACE US‘LU(H DLA OSOB I RODZIN DOTKNIETYCH PRZEMOCA

Nazwa Adres telefon e-mail, Rodzaj swiadczonych Godziny pracy
ustug
Powiatowe ul. Mazowiccka 26 2568243 19 wydz.pepr@garwolin-starostwo.pl poradnictwo psychologiczne Dyzur specjalisty w
Centrum Pomocy | 08-400 Garwolin kazdy czwartek
Rodzinie 8.30-15.30
ostatni poniedziatek
miesigca 9-11
GOPS Borowie Ul. Sasimowskiego 25 68590 68 gops@borowie.pl Prowadzenie poradnictwa i Poniedziatek 8-17
10, 08-412 Borowie interwencji w zakresie Wtorek-czwartek 8-16
przeciwdzialania przemocy Pigtek 8-15
Zespol Ul. Sasimowskiego 25 685 90 68 gops@borowic.pl opracowanic i realizacja planu
Interdyscyplinarny | 10, 08-412 Borowie pomeocy w indywidualnych
przypadkach wystapienia
przemocy domowe]
Gmina Borowie Ul. Sasimowskiego 25 68590 68
10, 08-412 Borowie wsparcic terapeuty uzaleznief 1 raz w micsigeu
(zapisy telefoniczne)
GOPS Garwolin ul. Mazowiecka 16 25 68205 60 gops@garwolin-gmina.pl praca socjalna, poradnictwo, poniedziatek 8-17
08-400 Garwolin wew.39,56 pomoc finansowa wtorek-czwartek 8-16
piatek 8-15
Zespol ul. Mazowiecka 16 25 682 05 60 zespolinterdyscyplinarmy@gmail.com opracowanic i realizacja planu
Interdyscyplinarny | 08-400 Garwolini wew.39,56 pomocy w indywidualnych
. przypadkach wystapienia
przemocy domowe;j
Punkt ul. Mazowiecka 16 25 682 05 60 Dyzury specjalistéw 2
kensultacyjny 08-400 Garwolin wew.39,56 poradnictwo prawne i razy w miesigcu
psychologiczne (umawianie wizyty
telefonicznie)



mailto:wydz.pcpr@garwolin-starostwo.pl
mailto:gops@borowie.pl
mailto:gops@borowic.pl
mailto:gops@garwolin-gmina.pl
mailto:zespolinterdyscyplinamy@gmail.com

MOPS Garwolin

Zespdl
Interdyscyplinarny

ul. Staszica 15
08-400 Garwolin

ul. Staszica 15
08-400 Garwolin

25 684 34 41

25684 34 41

mops@garwolin.pl

mops@garwolin.pl

praca socjalna, poradnictwo,
pomoc finansowa

opracowanie 1 realizacja planu
pomocy w indywiduainych
przypadkach wystagpienia
przemocy domowej

ponicdzialek-pigtek
8-16

GOPS Gorzno

Zespol
Interdyscyplinarny

ul Jana Pawla IT 10
08-404 Gérzno

Ul. Jana Pawla Il 10
08-404 Gérzno

256812284

256812284

gops@gorzno.ugm.pl

gops@gorzno.ugn.pl

praca socjalna, poradnictwo,
pomoc finansowa

opracowanic i realizacja planu
pomocy w indywidualnych
przypadkach wystgpienia
przemocy domowcj

poniedziatek-pigtek
7.30-15.30

GOPS Laskarzew

Zespol
interdyscyplinarny

Punkt
konsultacyjny

ul Duzy Rynek 32
08-450 Laskarzew

ul Duzy Rynek 32

.08-450 Laskarzew

ul. Kolejowa 1
sala przy Koscicle

25684 68 14

25684 68 14

25684 68 14

gops_laskarzew@pro.onct.pl

gops_laskarzew(@pro.onet.pl

gops_laskarzew(@pro.onet.pl

praca socjalna, poradnictwo,
pomoc finansowa

opracowanie i reahizacja planu
pomocy w indywidualnych
przypadkach wystapienia
przemocy donowej

poradnictwo psychologiczne,
poradnictwo z zakresu uzaleznien

poniedziatek-pigtek
8-16
lipice-sierpien 7-15

psycholog

terapeuta uzaleznien
(umawianie wizyt
telefonicznie)

MOPS Laskarzew

Zespot
Interdyscyplinarny

Punkt
konsultacyjny

ul. Duzy Rynek 32
08-450 Laskarzew

ul. Duzy Rynek 32
08-450 Laskarzew

ul. Kolejowa 1
Sala przy kosciele

25684 59 63

25 684 59 63

25 684 59 63

mops@miastolaskarzew.pl

mops@miastolaskarzew.pl

praca socjalna, poradnictwo,
pomoc finansowa

opracowanie i realizacja planu
pomocy w indywidualnych
przypadkach wystgpicnia
przemocy domowej

poradnictwo z zakresu uzalezniei’

poniedziatek-pigtek
8-16
lipiec-sierpien 7-15

terapeuta uzaleznien
(umawianie wizyt
telefonicznie)



mailto:mops@garwolin.pl
mailto:mops@garwolin.pl
mailto:gops@gorzno.ugm.pl
mailto:gops@gorzno.ugm.pl
mailto:gops_laskarzew@pro.onct.pl
mailto:gops_laskarzew@pro.onel.pl
mailto:gops_laskarzew@pro.onet.pl
mailto:mops@miastolaskarzew.pl
mailto:mops@miastolaskarzevv.pl

przypadkach wystgpicnia
przemocy domowej

MGOPS ul. Sportowa 8 2562990 60 gops_maciejowice@poczta.onet.pl praca socjalna, poradnictwo, poniedziatek-pigtek
Maciejowice 08-480 Maciejowice pomoc finansowa 8-16
lipiec-sierpien 7-15 -
Zespol ul. Sportowa 8 25629 90 60 gops_macicjowice@poczta.onct.pl opracowanic i realizacja planu
Interdyscyplinarny | 08-480 Maciejowice pomocy w indywidualnych
) przypadkach wystapicnia
przemocy domowej
GOPS Miastkow ul. Rynek 6. 08-420 2575112 88 gops@miastkowkoscielny.pl praca socjalna, poradnictwo, poniedziatek-piatek
Kosciclny Miastkéw Koscielny pomoc finansowa 7-15
. . opracowanie i realizacja planu
Zespél ™ “ul. Rynek 6, 08-420 257511288 gops@miastkowkoscielny.pl pomocy w indywidualnych
Interdyscyplinarny | Miastkow Koscielny przypadkach wystapienia
przemocy domowej
: pierwsza sroda
wsparcie terapeuty uzaleznien miesigca g.15-17
wsparcie psychologiczne pierwsza $roda .
miesigca 14-18
radca prawny zapisy telefoniczne
.| GOPS Paryséw ul. Kosciuszki 28, 08- | 25 685 01 42 gops@parysow.pl praca socjalna, poradnictwo, poniedziatek-piatek
44] Paryséw pomoc finansowa 7-15
Zespot ul. Kosciuszki 28, 08- | 25 685 01 42 gops@parysow.pl opracowanie i realizacja planu
Interdyscyplinarny | 441 Paryséw pomocy w indywidualnych
przypadkach wystapienia
przemocy domowej
Punkt ul. Borowska 1, 08- 25 685 53 66
Konsultacyjny 441 Parysow psychotcrapeuta-specjalista terapii | drugi i czwarty piatek
{Gminna Biblioteka uzaleznicn | miesigca od g.12
Publiczna) -
MGOPS Pilawa Aleja Wyzwolenia 25 68560 53 mgops@pilawa.com.pl praca socjaina, poradnictwo, poniedziatek-piatek
158, 08-440 Pilawa pomoc finansowa 8-16
Zespol Aleja Wyzwolenia 25 68560 53 mgops@pilawa.com.pl opracowanie i realizacja planu
Interdyscyplinarny | 158, 08-440 Pilawa pomocy w indywidualnych



mailto:gops_maciejowice@poczta.onet.pl
mailto:gops_macicjowice@poczta.onct.pl
mailto:gops@miastkowkoscielny.pl
mailto:gops@miastkowkoscielny.pl
mailto:gops@parysow.pl
mailto:gops@parysow.pl
mailto:mgops@pilawa.com.pl
mailto:mgops@pilawa.com.pl

»

GOPS Sobolew

ul. Rynck 1, 08-460

256825023

gopssobolew(@o2.pl

praca socjalna, poradnictwo,

ponicdziatek-piatek

Sobolew wew.31 pomoc finansowa 8-16,
Zespél ul. Rynek I, 08-460 gopssobolew@o2.pl opracowanie i realizacja planu lipiec-sierpien 7-15
Interdyscyplinarny | Sobolew 25 682 50 23 pomocy w indywidualnych ’
wew.31 przypadkach wystgpienia
Urzad Gminy .| ul. Rynek I, 08-460 256825223 przemocy wtorek 15-19
Sobolew poradnictwo psychologiczne
Punkt ul. Rynek 1, 08-460 780285357
konsultacyjny- Sobolew co drugi poniedziatek
telefon zaufania wsparcie w kryzysie miesigca 16-20 -
GOPS Trojanéw Trojanow 57A, 08- 256827120 gops@trojanow.pl praca socjalna, poradnictwo, poniedzialek-piatek
455 Trojandéw wew.33 pomoc finansowa 8-16
lipiec-sierpien 7-15
Zespol Trojandéw 57A, 08- 256827120 gops@trojanow.pl opracowanie i realizacja planu
Interdyscyplinarny | 455 Trojanow wew.33 pomocy w indywidualnych
przypadkach wystapienia
przemocy domowej
Gmina Trojanow Trojanow S7A, 08- 256827120 gops@trojanow.pl
455 Trojandow wew.33 wsparcie terapeuty uzaleznien Co drugi czwartck
miesigca od 13
GOPS Wilga ul. Warszawska 38, 2562993 43 gopswilga@interia.pl praca socjalna, poradnictwo, poniedziatek-pigtck -
' 08-470 Wilga gops@gminawilga.pl pomoc [inansowa 7-15
Zcespél ul. Warszawska 38, 256299343 gopswilga@interia.pl opracowanie i realizacja planu
Interdyscyplinarny | 08-470 Wilga gops@gminawilga.pl pomocy w indywidualnych
przypadkach wystapienia
przemocy domowej
Punkt ul. Warszawska 34 2562993 31 poradnictwo psychologiczne zapisy telefoniczne
informacyjno- {Budynck GOK). 08- urzad@gminawilga.pl wsparcie terapeuty uzaleznien
konsultacyjny 470 Wilga
MGOPS Zelechéw | ul. Rynck 1,08-430 | 25754 1146 mgops_z(@interia.pl praca socjalna, poradnictwo, ponicdziatek-pigtek
Zelechow pomoc finansowa 8-16
Zespol
ul. Rynek 1,08-430 | 257541146 mgops_z{@interia.p! opracowanie i realizacja planu

Interdyscyplinarny

Zelechéw

pomocy w indywidualnych
przypadkach wystgpienia
przemocy domowej



mailto:gopssobolcw@o2.pl
mailto:gopssobolew@o2.pl
mailto:gops@trojanow.pl
mailto:gops@trojanow.pl
mailto:gops@trojanow.pl
mailto:tioDswilga@interia.nl
mailto:gops@gminawilga.pl
mailto:gonswilga@interia.pl
mailto:gops@gminawilga.pl
mailto:urzad@gminawilga.pl
mailto:mgops_z@inieria.pl
mailto:mgops_z@interia.pl

Komenda

Powiatowa Policji

Zespot ds.
Prewencji w
Borowiu

Zespot ds.
Prewencji w

Gorznie

Posterunck w
Laskarzewie

Postcrunck w

Macigjowicach

Posterunek w

Miastkowie
Koscielnym

Posterunek w
Pilawie

Zespot ds.
Prewencji w
Parysowie

Posterunck w
Sobolewie

Posterunek w
Trojanowic

Posterunek w
Wildze

ul. Stacyjna 23, 08-
400 Garwolin

ul. Sasimowskiego 10
08-412 Borowie

ul. Jana Pawia 11 10
08-404 Gérzno

ul. Szkolna 3, 08-450
Laskarzew

ul. Rynek 2, 08-480
Maciejowice

ul. Rynek 6, 08-420
Miastkow Koscielny

ul. Letniskowa 2, 08-
440 Pilawa

ul. Kosciuszki 28, 08-
44] Parysow

ul. Rynck 1, 08-460

Sobolew

Trojanoéw 57A, 08-
455 Trojanow

ul. Warszawska 58,
08-470 Wilga

ul. Traugutta S,

477075 200,
477075 271

477075370

25 681 22 81
477075 380
47 7075 360

47 7075410

47 7075 300

477075320

47 7075 350
477075 340
47 7075 330

47 7075 400

dyzumy.kppgarwolin@ra.policja.gov.pl

Podejmowanie interwenc)i
domowych, procedura ,,Niebieska
Karta”

jw.

Jw.

W

Jw.

jw.

JwW.

Jw.

Jw.

Jw.

Jw.

JW.

catodobowo

Dzielnicowy
tel.506869577

Dzielnicowy .
tel. 506893284

Dzielnicowi: Miasta
tel. 519035335
Gminy: 506893401

Dzielnicowy:
tel.506 869 711

Dzielnicowy:
tel. 506868488

Dziclnicowy:

tel. 519035336 (gmina)
tel. 519035339
{miasto)

Dzielnicowy:
tel. 506869144
Dzielnicowy:

tel. 506869194

Dzielnicowy:
tel. 519035326

Dzielnicowy:
tel, 519035333



mailto:dyzumy.kppgarwolin@ra.policja.gov.pl

Posterunck w
Zelechowie

08-430 Zclechéw

dzielnicowti:
Miasta tel. 519035329
Gminy tel. 785860143

Nazwa Adres telefon e-mail, Rodzaj Swiadczonych ustug Godziny pracy
Biuro Porad ul. Zgody 2 256822075 bpo_garwolin@interia.pl poradnictwo psychologiczne, poniedziatck, $roda 13-
Obywatelskich 08-400 Garwolin 17, wtorek, czwartek
9-13
poradnictwo prawne poniedzialek-sroda 9-
16
czwartck-pigtek 10-15
Lokalny Punkt ul. Mazowiccka 22, 500 566 876 garwolin.oppp(@caritas.pl kompleksowa pomoc dla dzicci i osoba pierwszego
Pomocy 08-400 Garwolin dorostych w przypadku przemocy, | kontaktu:
Pokrzywdzonym ' kradziezy, niealimentacji, piagtck 5-20, sobota
Przestgpstwem rozbojow, wypadkéw 10-15
(dla mieszkancéow komunikacyjnych, lichwy, psycholog, adwokat,
wojewédztwa przestgpstw na tle seksualnym i psychiatra, po
mazowieckiego) innych przestgpstw uzgodnicniu z osobg
pierwszego kontaktu
Nieodptatna -Garwolin Ul 256842547 www.samorzad.gov.pl /web/powiat- bezptatna pomoc prawna i porada | harmonogram dyZzuréw
Pomoc Prawna Mazowiccka 26 rejestracja dla garwolin/ obywatelska pod wskazanym
(Starostwo) wszystkich zatatw sprawg—zalatw sprawg w numerem telefonu i na

-Pilawa Aleja
Wyzwolenia 124
-Zelechow ul. Rynck
|1 {Ratusz)
-Laskarzew ul. Duzy

punktow: 8-16

urzedzie—nieodplatna pomoc prawna

stronie www,

Rynek 32
Samodzielny ul. Staszica 18, 08- 727 797 137 Poradnia zdrowia psychicznego poniedziatek-piatek
Publiczny Zaklad | 400 Garwolin 8-13 rejestracja
Opieki Zdrowotnej telefoniczna
508159850 Poradnia leczenia uzaleznien .

zapisy telefoniczne
Niepubliczny ul. Dobra 3 LU9 25 683 04 59 Poradnia zdrowia psychicznego Ponicdziatck-pigtek
Zaklad Opieki 08-400 Garwolin Poradnia leczenia uzaleznien 8-18 (wizyty
Zdrowotnej Poradnia psychologiczna umawiane sg
~LZDROWIE” telefonicznie)



mailto:bpo_garwolin@interia.pl
mailto:volin.oppp@caritas.pl
http://www.samorzad.gov.pl

