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|. WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kepnie zgodnie z ustawa
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z 14 marca 1985 roku (tj. .Dz.U.z 2021r.p0z.195 ze
zmianami) realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego poprzez sprawowanie nadzoru
nad warunkami: higieny pracy w zaktadach pracy, nadzor nad chemikaliami, higieny
procesOw nauczania i1 wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami
zdrowotnymi zywnosci, zywienia i produktow kosmetycznych, higieniczno-sanitarnych
jakie powinien spetli¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych sa
udzielane §wiadczenia zdrowotne. Sprawowanie nadzoru w wyzej wymienionym zakresie
jest podejmowane w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpltywem
szkodliwos$ci i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chordb, w tym
zakaznych 1 zawodowych.

W ramach identyfikowania roznorodnych zagrozen zdrowotnych dla spotecznosci
lokalnej Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kepnie jest wiaczony do
funkcjonujacych centralnych systemdéw monitorowania sytuacji epidemiologicznej w skali
krajowej i unijnej, ktore sg realizowane poprzez prowadzenie:

e monitoring jako$ci wody do spozycia,
e monitoring jakosci wody w kapieliskach, miejscach wykorzystywanych do kapieli

1 w plywalniach,

e systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnoéciowych

i Srodkach Zywienia Zwierzat — RASFF,

e system monitorowania i ostrzegania o dopalaczach — SMIOD,

e gsystem rejestracji choréb zawodowych,

e clektroniczny rejestr chordb zakaznych/zakazen,

e Elektroniczny System Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek — ESNDS

(e-szczepionka),

e System Monitorowania Zagrozen (SMZ),

e System Rejestracji Wywiadéw Epidemiologicznych — SRWE,
e Rejestr Ognisk Epidemicznych — ROE,

e system SEPIS,

e system EZD RP,
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e system Nautilius Lab SSE w 4.02.

W dzialalnos$ci laboratoryjnej doskonalono wdrozone systemy zarzadzania jako$cig
zgodnie z normami PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 i w dziatalnosci kontrolnej zgodnie
z normg PN — EN ISO/IEN 17020:2012, gwarantujac uzyskanie wiarygodnych wynikow
badan i kontroli, jak rowniez skuteczng realizacj¢ zaplanowanych celdéw w obszarze zdrowia
ludzkiego.

Laboratorium w PSSE w Ke¢pnie posiada certyfikat akredytacji PCA Nr AB 579 wydany
17.02.2005 r. W 2024 roku przeprowadzono audyt z nadzoru przez Polskie Centrum
Akredytacji z Warszawy w dn. 08.11.2024 r. Pozytywna ocena audytu oraz badania migdzy
laboratoryjne potwierdzaja wysokie kompetencje laboratorium.

Istotnym elementem naszej dziatalno$ci jest prowadzona przez pracownikow Powiatowe;j
Stacji  Sanitarno  —  Epidemiologicznej  edukacja  zdrowotna  spoleczenstwa,
poczawszy od przedszkolakéw po senioréw. Spoteczenstwo aktywnie dbajace o swoje
zdrowie moze prowadzi¢ dtugie zycie wolne od chordb i zwigzanych z nimi ograniczen.

W  przedktadanym stanie sanitarnym 1 sytuacji epidemiologicznej powiatu
kepinskiego za 2024 rok, ujeto sytuacje epidemiologiczng w zakresie chordb zakaznych oraz
wyniki nadzoru sanitarnego prowadzonego przez Powiatowg Stacje Sanitarno
— Epidemiologiczng w Kepnie, wskazujac jednoczesnie kierunki dalszych skutecznych
dziatah w celu utrzymania na dotychczasowym, dobrym poziomie stanu sanitarnego
1 sytuacji epidemiologicznej w powiecie kepinskim.

,»Ocena stanu sanitarnego 1 sytuacji epidemiologicznej powiatu kepinskiego
w roku 2024” dostepna jest na stronie internetowej PSSE w  Kegpnie
(https://www.gov.pl/web/psse-kepno ).



https://www.gov.pl/web/psse-kepno
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I1.EPIDEMIOLOGIA

1. Stanowisko pracy ds. Epidemiologii w 2024 r. realizowalo nastepujace zadania.

Rejestracja, analiza i ocena zachorowan na choroby zakazne.

Podejmowanie dziatan majacych na celu wczesne wykrycie i1 likwidacje ognisk,

szczegblnie niebezpiecznych chorob zakaznych.
Prowadzenie dochodzen epidemiologicznych.
Kontrolowanie i ocena stanu sanitarnego zaktadéw opieki zdrowotne;.

Sporzadzanie  sprawozdan  dwutygodniowych,  kwartalnych,  rocznych
0 zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach 1 zatruciach zgtoszonych

w danym okresie.

Nadzér nad wykonywaniem szczepien ochronnych na terenie powiatu oraz

prowadzanie analiz w tym zakresie.

Dystrybucja  szczepionek  podlegtym  placowkom stuzby  zdrowia
do przeprowadzania obowigzkowych szczepien ochronnych z wykorzystaniem

Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek (ESNDS).

Prowadzenie dziatan majacych na celu wyegzekwowanie obowigzku poddawania si¢

szczepieniom ochronnym przez osoby zobowigzane.

2. Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorob zakaznych.

Ocena sytuacji epidemiologicznej chorob zakaznych w powiecie kepinskim zostata

sporzadzona w oparciu o dane o przypadkach zachorowan i zakazen zgodnie z ustawag

z dnia 05 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych

u ludzi (Dz. U. z 2024 r. poz. 924).
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W roku 2024 sytuacja epidemiologiczna zachorowan na terenie dziatalnoSci
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kepnie przedstawiata si¢
nastepujaco:

e nastgpit wzrost zachorowan na: ptonicg, krztusiec, rozyczke, Clostridium difficile;

WZW typu B, salmonellozy, zakazenia jelitowe wywolane przez rotawirusy
i adenowirusy jak i sezonowe infekcje gornych drog oddechowy tj. COVID-19,
grype oraz RSV potwierdzone dodatnim wynikiem testu antygenowego,

e nastgpit spadek zachorowan na: ospg, swinke,

e natym samym poziomie, co w roku poprzednim utrzymywaly si¢ zachorowania na:
roze, biegunke i zapalenie zoladkowo- jelitowe o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu, boreliozg z Lyme, chorobe przenoszong droga ptciowa wywotang
przez Chlamydie, kile nieokreslong, WZW typu C,

e 7z chorob, ktore nie wystapity w poprzednim roku odnotowano: chorobg wywotang
przez Streptococcus pneumoniae, chorobg meningokokowg inwazyjng, chorobe

wywolang przez Haemophilus influenzae, gardioze, malarie.

Liczba zachorowan na choroby zakazne - porownanie lat 2023i 2024
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Wykres nr 1. Ogolny rozktad zachorowan na choroby zakazne.
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Liczba zachorowan Covid-19, Grypa, RSV - poréownanie
lat 2023r. i 2024 r.
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Wykres nr 2. Ogolny rozktad zachorowan na sezonowe infekcje gornych drog oddechowych.

3. Ogniska zachorowan.

W 2024 r. odnotowano 1 ognisko zatrucia pokarmowego Salmonellg Enteritidis.
Do zatrucia doszlo w czasie uroczystosci rodzinnej zorganizowanej z okazji 1 urodzin
dziecka. Z o0s6b uczestniczacych w przyjeciu czworo dzieci bylo hospitalizowanych
w zwigzku z zatruciem. Wystgpienie ogniska mialo miejsce w sezonie letnim, w ktorym
najlatwiej dochodzi do zakazenia wspomniang bakteria. W odnotowanym przypadku
podjeto szereg dziatan majacych na celu ustalenie Zrédta, droég szerzenia si¢ zakazenia

| ostatecznie jego wygaszenie.

4. Zapobieganie wsciekliznie.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano 98 osob pokasane przez zwierzgta
podejrzane o zakazenie wscieklizng (koty, psy, szczura i nietoperza). Najliczniejsze
pokasania to pogryzienia przez niedopilnowane lub bezpanskie psy. Sposrod pokasanych
5 o0sob zakwalifikowano do szczepien p/wsciekliznie. U wszystkich wykonano peten cykl

szczepien. Zadna z wyzej wymienionych osob nie byta hospitalizowana.

5. Zakazenia szpitalne.

W 2024 r. skontrolowano szpital powiatowy. Szczeg6lng uwage zwrdcono na

przestrzeganie procedur zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych u ludzi
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oraz prace zespotu kontroli zakazen szpitalnych. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami
w szpitalu powotano Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych w sktad ktorego wchodza:
przewodniczacy- lekarz internista z ukonczonym kursem specjalistycznym w zakresie
epidemiologii szpitalnej, specjalista ds. epidemiologii, diagnosta laboratoryjny.

W 2024 r. nie odnotowano ogniska szpitalnego wywotanego wystgpieniem czynnika

alarmowego.

6. Ocena w zakresie szczepien ochronnych.

Wykonawstwo szczepien i kontrola placowek:

Szczepienia ochronne w Polsce wykonywane s3 w oparciu o ustawe
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi, rozporzadzenie
Ministra Zdrowia w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych i Program Szczepien
Ochronnych ogtaszany co roku w formie Komunikatu przez Glownego Inspektora
Sanitarnego. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Ke¢pnie sprawuje biezacy
nadzor nad wykonawstwem szczepien ochronnych oraz bierze udziat w dystrybucji
nieodptatnych preparatow szczepionkowych w celu realizacji Programu Szczepien
Ochronnych (PSO) na terenie powiatu kepinskiego.
Przeprowadzono zaplanowane kontrole we wszystkich punktach szczepien.
Na terenie powiatu kepinskiego obowigzkowe szczepienia ochronne wykonywane sg
w 19 placéwkach, w tym: 14 gabinetach lekarzy rodzinnych - nadzorowanych przez PPIS
w Kepnie oraz w SPZOZ w Kepnie (1 poradnia lekarza POZ, 1 oddzial noworodkowy,
1 Szpitalny Oddziat Ratunkowy, 1 oddziat chirurgiczny, 1 Stacja Dializ, 1 Poradnia
Nefrologiczna).
W 2024 roku kontynuowano dziatania majgce na celu poprawe warunkéw przechowywania
preparatow szczepionkowych ze szczegdlnym uwzglednieniem zachowania cigglo$ci
fancucha chtodniczego oraz opracowania przez podmioty lecznicze procedur w tym

zakresie.

W trakcie kontroli zwracano réwniez szczegdlng uwagg na:
e dokumentacje medyczna,

e realizacj¢ obowigzkowego Programu Szczepien Ochronnych,
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e stan zaszczepienia dzieci i miodziezy w ramach szczepien obowigzkowych
I zalecanych,

e stan wyposazenia punktow szczepien w lodowki, termometry, sprzet jednorazowego

uzytku, zestawy przeciwwstrzasowe,

e racjonalne gospodarowanie preparatami szczepionkowymi oraz maksymalne

wykorzystywanie preparatow wielodawkowych,

e stan sanitarny pomieszczen,

e przechowywanie szczepionek,

e informowano placoéwki o konieczno$ci posiadania elektronicznego monitoringu

temperatury, dzigki ktoremu jest staty nadzor nad preparatami szczepionkowymi,

e rejestr niepozadanych odczyndw poszczepiennych.

Populacja objeta obowigzkowym Programem Szczepien Ochronnych w roku 2024
to 11 826 dzieci i mtodziezy.

Ocene realizacji Programu Szczepien Ochronnych za 2024 r. przeprowadzono
w oparciu o analiz¢ danych, zawartych w rocznych sprawozdaniach ze szczepien
ochronnych MZ-54, sporzadzonych przez $§wiadczeniodawcow prowadzacych szczepienia.
Stwierdza si¢, ze wykonawstwo szczepien obowigzkowych poszczegdlnych rocznikdéw byto
na poziomie dobrym i ksztaltowalo si¢ na poziomie 97,0% - 100%.

W ramach Powszechnego Programu Szczepien przeciw HPV realizujacego zatozenia
i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030 PSSE w Kepnie prowadzita
dystrybucj¢ preparatow szczepionkowych przeciwko HPV (wirusowi brodawczaka
ludzkiego). Program skierowany zostat do dziewczat i chtopcow po ukonczeniu 11 roku a do
ukonczenia 14 roku zycia. Dostepne byly 2 rodzaje szczepionek. Na terenie powiatu
kepinskiego 7 placowek POZ realizowato ten program, u 228 dzieci z rocznikow 2011-2015
wykonano szczepienia przeciw HPV.

Od 15 pazdziernika 2024 r. PSSE w Kepnie prowadzita réwniez dystrybucje szczepionki
dla kobiet w cigzy, ktore mogly skorzysta¢ z bezplatnych szczepien przeciwko krztuscowi
w przychodniach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ). Gtownym celem szczepienia jest
ochrona noworodkow i niemowlat w pierwszych miesigcach zycia przed zachorowaniem

I hospitalizacja z powodu krztusca.
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Niepozadane Odczyny Poszczepienne- NOP.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kepnie zarejestrowal 6 zgloszen
niepozadanych odczyndéw poszczepiennych:
- 4 osoby o odczynie tagodnym (2 osoby hospitalizowane) powrot w peini do zdrowia,
- 1 osoba 0 odczynie powaznym, osoba hospitalizowana, powrdt w petni do zdrowia,

- 1 osoba o odczynie cigzkim, osoba hospitalizowana, powrdt w petni do zdrowia.

Osoby uchylajace sie od obowiazku wykonania szczepien.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Ke¢pnie prowadzi nadzoér nad
osobami nierealizujacymi obowigzkowych szczepien ochronnych. W takich przypadkach
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wszczyna postepowanie zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa.

Liczba rodzicoéw, ktorzy nie zglaszaja si¢ z dzieémi w wyznaczonych terminach
do szczepien lub opdzniaja ich realizacje sukcesywnie wzrasta. Ponadto nalezy nadmienic,
1z coraz wigksza liczba noworodkow opuszcza oddziaty szpitalne bez wykonania
pierwszych podstawowych szczepien przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B
oraz gruzlicy z powodu braku zgody rodzicow na szczepienie.

Najczestszymi  przyczynami  nieszczepienia dzieci jest wplyw  ruchow
antyszczepionkowych poddajacych w watpliwos$¢ potrzebe 1 bezpieczenstwo szczepien
w oparciu o rzekome wiadomosci niepotwierdzone wiarygodnymi badaniami medycznymi
i epidemiologicznymi. Rodzice nie dokonujg wyboru lekarza POZ dla dziecka, co wigze si¢
z brakiem mozliwosci zweryfikowania stanu zaszczepienia dziecka lub sktadajg rezygnacje
ze $wiadczen lekarza POZ dla matoletnich dzieci. Dana przychodnia nie sprawuje wtedy nad
tymi dzie¢mi profilaktycznej opieki zdrowotnej ( np. szczepien czy bilansow).

Do rodzicow dzieci uchylajacych  si¢ od szczepien wystosowano pisma
przypominajace o obowigzku poddania dziecka szczepieniom ochronnym. Informowano
o konsekwencjach prawnych w przypadku nie zastosowania si¢ do powyzszego obowigzku,
tj. o  wszczeciu  postepowania  egzekucyjnego w  celu  przymuszenia
do wykonania wyzej wymienionego obowigzku.

W 2024 roku do PSSE w Kepnie zgloszono 54 odmowy szczepien, utrzymuje si¢
na statym poziomie (w 2023 roku 54 odmowy, w 2022 roku 51 odmow).

W zakresie dziatan w kierunku uzupetnienia zaleglych szczepien wystawiono 108

pism wzywajacych do szczepien, 62 upomnienia oraz 52 tytuly wykonawcze z wnioskiem
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0 natozenie grzywny dla opiekundéw nierealizujgcych szczepien ochronnych u swoich dzieci,
ktore przekazano do Wojewody Wielkopolskiego jako organu uprawnionego
do prowadzenia egzekucji administracyjnej w tym zakresie.
Wywiady epidemiologiczne wprowadzane sg przez pracownikow Powiatowe] Stacji
Sanitarno - Epidemiologiczne do Elektronicznego Systemu EpiBaza oraz SRWE,
a nastepnie sprawdzane sa 1 weryfikowane przez WSSE 1 NIZP-PZH.

W 2024 r. wszystkie wywiady zwigzane z zachorowaniami spowodowanymi

wirusem SARS-CoV-2 wprowadzano do systemow SEPIS i EWP.

Szczepienia zalecane:

W 2024 r. odnotowano spadek szczepieh p/WZW typu B, szczepionkami zalecanymi
w PSO.

Szczepieniap /f WZW B
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Wykres nr 3. Szczepienia p/ WZW typu B w latach 2020-2024.

Zachowanie lancucha chlodniczego

Placowki POZ pobieraja szczepionki z magazynu PSSE w Kepnie. W celu
zapewnienia fancucha chtodniczego osoby upowaznione do odbioru szczepionek z PSSE,
wyposazone sg w termotorbe z wkladem lodowym, termometr oraz w rejestr temperatury.
10 placowek POZ posiada elektroniczny system kontroli temperatury w chlodziarce
do przechowywania szczepionek.

Transport szczepionek do PSSE zapewnia WSSE Poznan. Przestrzega si¢ zasad

przechowywania szczepionek zgodnie ze wskazaniami producentow.
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Urzadzenia chiodnicze w PSSE posiadajg ciggly monitoring temperatur przez system
nadzoru telemetrycznego temperatury poprzez sie¢ telefonii GSM wraz z powiadamianiem
SMS i odczytem temperatur oraz rejestratory temperatur.

Dodatkowo przeprowadzana jest kontrola temperatury dwa razy dziennie i zapisywana
w formie miesiecznej karty.

Jednym z wazniejszych elementéw skutecznego nadzoru nad dystrybucjg preparatami
szczepionkowymi, na poziomie stacji sanitarno-epidemiologicznej jest Elektroniczny

System Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek (ESNDS).

7. Dzialalno$¢ nadzorowa w zakresie chorob zakaznych.

Nadzoér epidemiologiczny stanowi ciagle, systematyczne zbieranie danych
dotyczacych choréb lub zakazen w lokalnej populacji. Kwalifikacja zgloszonych
zachorowan na choroby zakazne odbywa si¢ w oparciu o aktualne definicje przypadkow
chor6b  zakaznych  opracowane przez NIZHP-PZH na potrzeby nadzoru

epidemiologicznego.

Pozyskane informacje o zagrozeniach zdrowotnych Panstwowa Inspekcja
Sanitarna wigcza do funkcjonujacych systemoé6w monitorowania sytuacji epidemiologicznej
w skali krajowej, ktére realizowane sg na biezaco poprzez wprowadzanie danych do:
— systemu Nadzoru Epidemiologicznego EPIBAZA,
— systemu ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej SEPIS,
— systemu rejestracji wywiadoéw epidemiologicznych SRWE,
- rejestru Ognisk Epidemiologicznych- ROE.
W ciggu roku przeprowadzono 876 dochodzen epidemiologicznych w przypadkach
zgloszonych podejrzen lub wystapien chordb zakaznych.

8. Dzialalno$¢ kontrolna.

W 2024 roku w kontrolowanych obiektach, szczegdlng uwage zwracano
na przestrzeganie procedur zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych
U ludzi (procedury mycia i dezynfekcji ragk, postepowania po ekspozycji, mycia i dezynfekcji
sprzgtu medycznego, sprzatania i dezynfekcji pomieszczen, powierzchni dotykowych
I bezdotykowych, postgpowania z brudng bielizng i odpadami medycznymi oraz skazonym
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materiatem biologicznym). Analizowano dokumenty potwierdzajagce wdrozenie procedur
(karty dezynfekcji, ewidencja zuzycia srodkoéw dezynfekcyjnych, ewidencja wytwarzanych
odpadow). Sprawdzano rejestr zglaszanych chordb zakaznych, raport z kontroli
wewnetrznej oraz dokumentacj¢ zdrowotng personelu medycznego.
W 2024 r. przeprowadzono 68 kontroli sanitarnych lecznictwa otwartego w ramach
biezacego nadzoru sanitarnego, wsrdd nich 19 dotyczyto tematyki szczepien ochronnych.
W czasie kontroli nie stwierdzono powazniejszych uchybien majacych wplyw

na zagrozenie dla zdrowia publicznego.

9. Wspolpraca z innymi jednostkami.

W 2024 r. Stanowisko Pracy ds. Epidemiologii wspotpracowalo z nastepujacymi
instytucjami: Komenda Powiatowa Policji, Weterynaryjng Inspekcjg Sanitarng, Urzgdami
Gmin, SPZOZ Kg¢pno, WS ZZOZ Chorob Ptuc i Gruzlicy w Wolicy k/Kalisza, Urzgdem
Wojewoddzkim, Centrum Personalizacji Dokumentéw MSWiA Wydziat Udostepniania
Danych Warszawa, PSSE z catego kraju.

10. Podsumowanie.

Sytuacja epidemiologiczna zachorowalnos$ci na choroby zakazne w 2024 roku
charakteryzuje si¢ wzrostem zapadalno$ci na krztusiec oraz choroby sezonowe infekcji
goérnych drog oddechowych COVID-19, grypa oraz RSV w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

W szczepieniach ochronnych najwigkszy niepokoj budzi wzrost liczby noworodkow
opuszczajacych oddzialy szpitalne bez wykonania pierwszych podstawowych szczepien
zpowodu braku zgody rodzicow. Sukcesywnie wzrasta liczba rodzicow, ktorzy
nie zglaszaja si¢ z dzieémi w wyznaczonych terminach do szczepien lub opdzniaja
ich realizacj¢ sukcesywnie wzrasta.

W skontrolowanych obiektach stuzby zdrowia stwierdza si¢ przestrzeganie procedur
dezynfekcji i sterylizacji oraz antyseptyki rak.

W czasie kontroli sanitarnych w 2024 r. nie stwierdzono uchybien majacych wplyw

na zagrozenie dla zdrowia publicznego.
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I1.HIGIENA KOMUNALNA
1. Ocena jakosci wody w powiecie.

W powiecie kepinskim skontrolowano 21 wodociagdw zbiorowego zaopatrzenia
w wodg, 1 indywidualne ujecie wody (SPZOZ w Kepnie) oraz sie¢ we wsi Rzetnia, ktora
jest zaopatrywana w wode z wodociggu w Ostrzeszowie.

Po badaniach wody wykonanych w ramach kontroli urzgdowych oraz kontroli
wewnetrznych, PPIS w Kepnie wydaje oceny o przydatnosci wody - zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi z dnia 7 grudnia 2017 r.

W zwiazku z zapiaszczeniem rur filtracyjnych w dwoch studniach oraz spadkiem
wydajnosci na wodociggu Marianka Siemienska, w dniu 04.04.2024 r. wylaczono SUW
z eksploatacji. Sie¢ wodociggu Marianka Siemienska przetaczono do sieci wodociggu
Opatéw 1 Leka Opatowska. Przystapiono do zakonczenia budowy nowej studni nr 4 oraz
przeprowadzono wymiang z16z w filtrach. Po uzyskaniu prawidtowych wynikéw badania
wody dnia 29 grudnia 2024 r. przywrdcono pracg SUW.

W minionym roku w 7 wodociggach odnotowano przekroczenia parametréw: liczby
bakterii gr. coli, ogdlnej liczby mikroorganizméw w temp. 22°C oraz metnosci. Czas tych
przekroczen byt krotkotrwaly a male wartosci nie stanowity zagrozenia dla zdrowia i zycia
ludzi.

W biezacym roku przeprowadzono prace zwigzane z rozbudowa i modernizacja Stacji
Uzdatniania Wody w Trgbaczowie oraz w Wielkim Buczku.

Lacznie ze wszystkich wodociggdw w 2024 r. pobrano 127 probek wody przeznaczonej

do spozycia w zakresie monitoringu grupy A i B.

2. Ocena jakoS$ci wody na pltywalniach.

W krytej ptywalni Qarium w Kepnie przeprowadzono 1 kontrole sanitarng obiektu,
podczas ktorej nie stwierdzono nieprawidlowosci. Ogétem w ramach kontroli urzedowej nad
jakoscia wody w pltywalni pobrano 36 probek wody oraz 8 prébek wody cieptej

na obecno$¢ bakterii Legionella sp.
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W badaniach przeprowadzanych w ramach kontroli wewnetrznej zdarzaly sie
przekroczenia parametrow bakteriologicznych. Do czasu uzyskania pozytywnych wynikow
bakteriologicznych wody, zanieczyszczona niecka byta wylaczana z eksploatacji.

W krytej ptywalni w Stupi pod Ke¢pnem przeprowadzono 1 kontrole sanitarng obiektu,
podczas ktoérej nie stwierdzono nieprawidlowosci. W ramach kontroli urzedowej nad
jakoscig wody w ptywalni pobrano 10 prébek wody oraz 3 probki wody cieptej na obecnos¢
bakterii  Legionella sp. — jakos¢ wody spelniala  normy  okreslone
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda

na ptywalniach.

3. Ocena jakos$ci wody w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli.

Miejsce okazjonalnie wykorzystywane do kapieli znajduje si¢ w miejscowosci
Mikorzyn 1 jest pod stalym nadzorem Stowarzyszenia Spotecznego im. Mikory,
ktore odpowiada za stan sanitarno-techniczny budynkow kubaturowych oraz plazy.

Sezon kapielowy trwat 30 dni w systemie weekendowym (zgodnie
z zaopiniowanym przez PPIS w Kepnie projektem uchwaty Rady Miejskiej w Kepnie
w sprawie wyrazenia zgody na utworzenie miejsca okazjonalnie wykorzystywanego
do kapieli).

Na podstawie wynikow badania wody wykonanych przez organizatora wydano

2 oceny stwierdzajace przydatnos¢ wody do kapieli.

4. Dom Pomocy Spoleczne;j.

Przeprowadzono 1 kontrole obiektu. Ogdlny stan sanitarno-techniczny ocenia si¢ jako

dobry, otoczenie zadbane.
5. Motele i inne obiekty swiadczace uslugi hotelarskie.

W roku 2024 bazg noclegowa stanowity:
- obiekty catoroczne: 2 motele, 13 obiektéw $wiadczacych ustugi hotelarskie,
- obiekt sezonowy w Mikorzynie: domek letniskowy.
Lacznie w obiektach noclegowych przeprowadzono 6 kontroli. Stan sanitarno-

techniczny nie budzit zastrzezen
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6. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologiczne;j.

W roku 2024 zewidencjonowanych zostato 181 obiektow, przeprowadzono
128 kontroli.

Ogodlny stan sanitarno-techniczny w kontrolowanych obiektach ocenia si¢
jako dobry oraz bardzo dobry. W czterech zaktadach fryzjerskich i w dwoéch
kosmetycznych za stwierdzone podczas kontroli uchybienia natozono mandaty

karne na taczng kwote 1700 zl. Ponowne kontrole tych obiektow nie wykazaly

nieprawidtowosci.

7. Dworzec PKP.

Przeprowadzono 1 kontrole. Stan sanitarno-techniczny obiektu ocenia si¢ jako dobry.

8. Ustepy Publiczne.

W 2024 r. w ewidencji znajdowato si¢ 5 ustepow publicznych. Przeprowadzono
5 kontroli. Stan sanitarno-techniczny obiektow ocenia si¢ jako bardzo dobry.

9. Stan sanitarny podmiotow leczniczych.

W 2024 r. w ewidencji znajdowato si¢ 110 podmiotow wykonujacych dziatalno$¢
leczniczg. W ciggu roku przeprowadzono 44 kontroli.

W roku sprawozdawczym oddano do uzytkowania przebudowany Oddzial Dziecigcy
oraz Oddziat Leczniczo-Rehabilitacyjny w Grebaninie.

Stan sanitarno-techniczny skontrolowanych placowek nie budzi zastrzezen.

Wydane decyzje

e Zezwalajace (ekshumacje, wywo6z zwtlok za granice) - 18
e Platnicze - 10

e Zatwierdzenie laboratorium - 1

e Stwierdzajace przydatno$¢ wody do spozycia - 25

e Postanowienia - 6

e Oceny dot. jakosci wody - 131
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e Ocena obszarowa - 1

e QOceny higieniczne dot. stosowania materiatow przy pracach na stacji uzdatniania

wody - 10
Lacznie przeprowadzono 252 kontrole.
10. Podsumowanie.

Nie stwierdzono  wystepowania zagrozen  sanitarno-epidemiologicznych.
Przeprowadzane przez wiascicieli remonty i modernizacje oraz zakup nowoczesnego sprzgtu
1 aparatury, przyczyniaja si¢ do poprawy funkcjonalnosci obiektow i poziomu jako$ci
swiadczonych ustug, co w efekcie pozytywnie wptywa na odbior ze strony

klientow/pacjentow.

Dokumentacija graficzna.

Fotografie nr 1-5 Stacja Uzdatniania wody w Trebaczowie

Fot.nr 1
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HIGIENA ZYWNOSCI | ZYWIENIA

Zakres nadzoru sanitarnego.

W ramach prowadzonej dzialalnosci pracownicy Higieny Zywnosci, Zywienia realizuja

zadania dotyczace:

sprawowania biezacego nadzoru nad zaktadami produkcyjnymi
oraz wprowadzajagcymi do obrotu Srodki spozywcze, poprzez przeprowadzanie
kontroli sanitarnych,

podejmowania dziatan w zakresie Systemu RASFF (Rapid Alert System for Food
and Feed), bedacego Systemem Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat. System ma na celu
niezwloczne wycofanie z obrotu lub produkcji, ZywnoS$ci stwarzajacej zagrozenie dla
zdrowia lub zycia,

sprawowania nadzoru nad jakoscia wprowadzanych do obrotu S$rodkéw
spozywczych oraz materiatow 1 wyrobodw przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscig, poprzez pobieranie probek do badan laboratoryjnych,

prowadzenia nadzoru nad jako$cia Zywienia roznych grup ludnosci w zaktadach
zywienia zbiorowego zamknigtego, tj. zaktadach opieki zdrowotnej, stotowkach
szkolnych i przedszkolnych, stotéwkach pracowniczych, obozach kolonijnych, itp.,
opracowywania ognisk zatru¢ pokarmowych i zatru¢ grzybami,

prowadzenia postgpowania administracyjnego na skutek stwierdzonych w trakcie
kontroli nieprawidtowosci lub uchybien stanu sanitarno-higienicznego,
przyjmowania i realizacji zgtaszanych przez klientéw interwencji oraz wnioskéw,
dokonywania opracowan 1 analiz na podstawie posiadanej dokumentacji
pokontrolnej, zwigzanych z bezpieczenstwem zywno$ci 1 zywienia, materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywno$cig oraz kosmetykami,
przeprowadzania postgpowania zwigzanego z zatwierdzaniem i rejestracjg zaktadow
Zywnosciowo-zywieniowych,

przeprowadzanie kontroli na targowiskach oraz w zakladach zywienia zbiorowego,
w zwigzku z wprowadzeniem wzmozonego 1 wnikliwego nadzoru nad sprzedaza
migsa oraz odpadami gastronomicznymi, z powodu wystepowania przypadkoéw

afrykanskiego pomoru swin (ASF),
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e stosowanie systemu TRANCES-NT przy kontrolach granicznych niektérych
towarow przywozonych z panstw trzecich,

e przeprowadzanie kontroli w zakladach zywno$ci 1 Zzywienia pod wzgledem
przestrzegania Rozporzadzenia Rady MinistrOw w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazoOw w zwigzku z wystgpieniem stanu

epidemii.

2. Przedstawienie stanu sanitarnego obiektow zywnosci i Zywienia.

W roku 2024 Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologicznej w Kepnie
obejmowata nadzorem 642 obiektow zywieniowo — zywno$ciowych oraz przedmiotow
uzytku, w tym 19 $rodkéw transportu, 11 obiektow ruchomych i tymczasowych.

W nadzorowanych obiektach przeprowadzono 388 kontroli i rekontroli.

Wydano 29 decyzji nakazujacych usunigcie stwierdzonych uchybien oraz 1 decyzje¢
0 umorzeniu postgpowania w sprawie wydania decyzji nakazujacej usunigcie uchybien.
Winnych zaniedban ukarano 9 mandatami karnymi, na tgczng kwote 3100 PLN.

W obiektach zywieniowo — zywnosciowych w ramach urzedowej kontroli
| monitoringu, w zwigzku z realizacja planu poboru prob na rok 2024, pobrano 147 prob
zywno$ciowych oraz 3 proby materiatow 1 wyroby do kontaktu z zywnos$cig. Wedtug
wytycznych wynikajacych z planu poboru probek pod wzgledem mikrobiologicznym
przebadano 107 proby, natomiast pod wzgledem chemicznym przebadano 43 proby.

Zdyskwalifikowano 20 prob srodkéw spozywczych: 10 prob wod butelkowych
zakwestionowano ze wzgledu na niewlasciwe cechy organoleptyczne (w zwiazku z czym
odstgpiono od badan mikrobiologicznych), 5 prob migsa mielonego z kurczaka
zakwestionowano ze wzgledu na wykrycie obecnosci Salmonelli spp, oraz 5 prob lodow
Z automatu o smaku $mietankowym zakwestionowano ze wzgledu na przekroczenie liczby
Enterobacterioceae.

W okresie od potowy czerwca do konca wrzesnia 2024r. Pracownicy dziatu HZiZ
w ramach wzmozonego nadzoru sanitarnego nad obiektami produkcji i obrotu Zywnosci,
a zwlaszcza obiektow zywienia zbiorowego w dni wolne od pracy przeprowadzili facznie
68 kontroli weekendowych 1 sprzedazy targowiskowej (facznie kontrole weekendowe
zaktadow matej gastronomii, zaktadow zywienia, w tym kontrole zaktaddéw, ktore

obstugiwaty kolonie, sklepow, stoisk ruchomych, sprzedazy targowiskowej, itp.).
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Podczas trwania kontroli weekendowych wydano 6 decyzji administracyjnej
dotyczacej usunigcia uchybien technicznych oraz 1 mandat karny na kwote 500 zt.

Do najczesciej stwierdzanych nieprawidlowosci nalezaly: niewlasciwy stan
techniczny pomieszczen ($ciany, sufity, podtogi, blaty robocze, szafki) i wyposazenia
zaktadow, skladowanie zbgdnego sprzetu w pomieszczeniach zaktadu, brak podestow -
artykuty spozywcze sktadowane bezposrednio na podtodze.

W wicekszosci zakladow stan sanitarno-techniczny byl prawidtowy. Surowce,
sktadniki oraz wyroby gotowe przechowywane odpowiednio z zachowaniem lancucha
chlodniczego oraz tak aby zapewni¢ bezpieczenstwo oferowanych do sprzedazy positkow.
Nie stwierdzono $rodkow spozywczych, surowcow nieodpowiadajacych wymaganiom
zdrowotnym. Otoczenie zakladu utrzymane w czystosci. Ponadto nalezy zaznaczy¢, ze na
terenie nadzorowanego powiatu nie ma zlokalizowanych tras turystycznych i miejscowosci

turystycznych.
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Wykres Nr 4. Dziatalno$¢ nadzorowa w 2024r.
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Wykres Nr 5. Liczba kontroli przeprowadzonych w 2024r.

3. Charakterystyka dzialan nadzorowych podjetych w poszczegélnych grupach
obiektow w 2024 r.

SKLEPY SPOZYWCZE
Sklepy spozywcze stanowia najliczniejsza grupg ewidencjonowanych obiektow
zywnosci 1 zywienia w powiecie kepinskim. Stan sanitarny sklepéw spozywczych jest
zréznicowany. W 2024r. skontrolowano 116 sklepy spozywcze (w tym supermarkety).
Oceniono na podstawie arkusza stanu sanitarnego 66 sklepow (w tym supermarketow).
Do najczesciej stwierdzanych nieprawidlowosci naleza:
e niewlasciwy stan techniczny pomieszczen: §ciany, sufity,
e nieprawidlowy stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia zaktadow,
e brak rejestrow dobrej praktyki higienicznej,
e art. spozywcze przeterminowane, produkty spozywcze nieodpowiadajace
wymaganiom zdrowotnym,
e lamanie tancuch chtodniczego,

e widoczne liczne odchody gryzoni (myszy).

Ustalenia z kontroli w zwigzku z zaistniatymi nieprawidtowo$ciami daty podstawe do:
e wydania 17 decyzji administracyjnych na usuni¢cie uchybien w sklepach

spozywczych oraz w supermarketach,
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e wramach postepowania mandatowego natozono 5 mandatéw karnych na kwote 1500
PLN,

e 1 sklep sklasyfikowano jako niezgodny z wymaganiami.

Pracownicy pionu HZiZ przeprowadzili w sklepach spozywczych i supermarketach
23 kontroli interwencyjnych w zwiazku z:
e na niewlasciwg jako$¢ zdrowotng oferowanych do sprzedazy produktow
spozywczych,
e na nieswoisty zapach zakupionych porcji drobiu,
e na niewlasciwg jako$¢ zdrowotng oferowanych do sprzedazy produktow
(przeterminowanych),
e kontrola interwencyjna w zwigzku pismem PLW w Kepnie dotyczacym wykrycia
Salmonella Enteritidis w §wiezym migsie drobiowym,
¢ na niewlasciwg jakos$¢ zdrowotng oferowanego do sprzedazy produktu — nogi z gesi
pakowane prézniowo,
e pisemng wiadomos$cig konsumenta na niewtasciwe warunki przechowywania wedlin
1 miesa,
® na wystepowanie zanieczyszczen w oferowanej do sprzedazy wodzie zrodlanej,
e na niewlasciwa jako$¢ zdrowotnga oferowanych do sprzedazy wyrobow
cukierniczych oraz niewlasciwego stanu sanitarnego obiektu,

e wycofaniem z obrotu produktow w ramach funkcjonowania systemu RASFF.

Ocena systemu GHP/HACCP:

W sklasyfikowanych obiektach obrotu zywnoscig w 2024r. w wigkszosci poddanych
kontroli zaktadéw (za wyjatkiem niezgodnych) procedury dobrej praktyki higienicznej
funkcjonowaty prawidtowo tzn. w obiektach na biezagco prowadzone zapisy w formie
rejestrow w tym realizacja art. 18 rozporzadzenia (WE) NR 178/2002 Parlamentu
Europejskiego z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajace ogolne zasady i wymagania prawa
zywno$ciowego, powotujace Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci oraz
ustanawiajgce procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

System HACCP wdrozono w supermarketach. Podczas przeprowadzanych kontroli
oceniono stopien wdrozenia oraz funkcjonowanie systemu HACCP. Weryfikowano rejestr

zapisow CCP z warto$ciami granicznymi wyznaczonymi dla poszczegélnych punktéw
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krytycznych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci, zapisy miescity si¢ w wyznaczonych

granicach.

PIEKARNIE
Sklasyfikowano 4 piekarnie. Wydano 2 decyzje na usuni¢cie uchybien.
Stwierdzano nastepujgce nieprawidtowosci:
e niewlasciwy stan techniczny pomieszczen: §ciany, sufity, podtogi,

e niewlasciwy stan techniczny maszyn uzywanych do produkc;ji.

WYTWORNIE SUPLMENTOW DIETY

Na terenie kontrolowanym przez tutejsza stacje jest jeden zaktad, ktory zajmuje si¢
produkcja suplementéw diety. Wytwarzanie suplementéw diety m.in.: na bazie oleju
konopnego pochodzacego z nasion konopi siewnej (Cannabis sativa L.), witaminowych,
thuszczowych 1 maceratow ziotowych. Produkcja zywnosci na bazie konopi siewnej
(Cannabis sativa L.), typu: olej konopny, maka konopna, makuch konopny oraz
konfekcjonowanie zywnos$ci m.in. tuskane oraz nietuskane nasiona konopi, biatko konopne,
liofilizowane kietki konopne, herbaty konopnej produkowanej z lisci konopi. Sprzedaz
internetowa suplementdéw diety oraz produktow spozywczych pakowanych jednostkowo.

W 2024 r. sklasyfikowano ww. zaktad produkcyjny. Podczas kontroli stwierdzono
nieprawidlowosci w oznakowaniu suplementéw diety. Dodatkowo wydano 1 decyzje
umorzenia jako bezprzedmiotowe postepowanie w sprawie wycofania z obrotu produktu ze

wzgledu na brak wszczecie przez GIS postepowania wobec ww. suplementu diety.

Ocena systemu GHP/HACCP w zakladach produkcji zywnosci:

W sklasyfikowanych zakladach produkcji zywnosci w 2024r. procedury dobrej
praktyki higienicznej funkcjonowaty prawidtowo tzn. w obiektach na biezaco prowadzone
zapisy w formie rejestrow w tym realizacja art. 18 rozporzadzenia (WE) NR 178/2002
Parlamentu Europejskiego z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajace ogolne zasady
1 wymagania prawa zywnosciowego, powolujace Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci oraz ustanawiajace procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

System HACCP wdrozony w 18 zakladach produkcyjnych. Podczas
przeprowadzanych kontroli oceniono stopien wdrozenia oraz funkcjonowanie systemu

HACCP. Weryfikowano rejestr zapisoéw CCP z warto$ciami granicznymi wyznaczonymi dla
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poszczegbdlnych  punktéw  krytycznych.  Nie  stwierdzono  nieprawidlowosci
w kontrolowanych zaktadach produkcyjnych, zapisy miescity si¢ w wyznaczonych

granicach.

ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO TYPU OTWARTEGO
W 2024 roku sklasyfikowano 32 zakladow zywienia zbiorowego otwartego,
w tym 17 matej gastronomii. Przeprowadzono tacznie 71 kontroli w tym 46 zaktadow mate;j
gastronomii.
Do najczg¢sciej stwierdzanych nieprawidtowosci naleza:
e niewlasciwy stan techniczny pomieszczen: §ciany, sufity,
e nieprawidtowy stan techniczny wyposazenia zaktadu,

e nieprawidlowy stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia zakladow.

Ustalenia z kontroli w zwigzku z zaistnialymi nieprawidlowosciami daly podstawe
do wydania 8 decyzji administracyjnych dotyczacych usunigcia uchybien technicznych oraz
3 mandatow karnych na kwotg 1100 zt.
Ponadto pracownicy pionu HZiZ przeprowadzili w zakladach zywienia zbiorowego
otwartego 5 kontroli interwencyjnych w zwiazku z:

e interwencjg klienta na niewlasciwg jako$¢ zdrowotng oferowanych do sprzedazy

positkow,
e nieprawidlowy stan sanitarny pomieszczen kuchni 1 zaplecza kuchennego oraz

nieprzestrzeganie higieny osobistej pracownikéw kuchni.

Ocena systemu GHP/HACCP w zZywienia zbiorowego typu otwartego:

W sklasyfikowanych zaktadach zywienia zbiorowego typu otwartego w 2024r.
procedury dobrej praktyki higienicznej funkcjonowaty prawidtowo tzn. w obiektach na
biezaco prowadzone zapisy w formie rejestréw w tym realizacja art. 18 rozporzadzenia (WE)
NR 178/2002 Parlamentu Europejskiego z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajgce ogdlne
zasady 1 wymagania prawa zywnosciowego, powotujace Europejski Urzad
ds. Bezpieczenstwa Zywnos$ci oraz ustanawiajace procedury w zakresie bezpieczenstwa
Zywnosci.

System HACCP wdrozony w 35 zakladach zywienia zbiorowego otwartego.
Podczas przeprowadzanych kontroli oceniono stopien wdrozenia oraz funkcjonowanie

systemu HACCP. Weryfikowano zapisow CCP z warto§ciami granicznymi wyznaczonymi
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dla poszczeg6élnych punktow krytycznych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci, zapisy

miescity si¢ w wyznaczonych granicach.
ZAKEADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO TYPU ZAMKNIETEGO

STOLOWKI SZKOLNE

Sklasyfikowano 11 zaktaddéw, przeprowadzono 12 kontroli. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Podczas przeprowadzania czynno$ci kontrolnych dokonano oceny
teoretycznej 14 jadlospisow, 2 jadtospisy oceniono jako nieprawidtowe.

Weryfikacja jadtospisow zostata przeprowadzona w oparciu o rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $srodkdéw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie
muszg spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci
i mlodziezy w tych jednostkach oraz z wytycznymi zawartymi w publikacji pt. ,,Normy
zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie” (Normy zywienia 2020) pod redakcja
Mirostawa Jarosza, Ewy Rychlik, Katarzyny Stos, Jadwigi Charzewskie;.

Ocena jakoSciowa polegala na dokonaniu charakterystyki zaplanowanego jadlospisu,
dotyczy sktadu poszczegodlnych positkdw.

We wszystkich analizowanych jadlospisach podawane sg alergeny w zwigzku
z obowigzkiem podawania informacji o alergenach na kartach jadtospisow zgodnie
zwymaganiami zal. II ( Substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje
nietolerancji) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci (Dz. Urz. UE L 304 z 22.11.2011, s 18 z p6zn. zm).

Podstawa kwestionowania 2 jadlospisow byly: powtarzalno$¢ potraw, brak porcji
warzyw oraz brak porcji mleka lub przetworow mlecznych w dwoch dniach w dekadzie,
oraz brak podawani porcja ryby w dekadzie.

Poinformowano dyrektora placowki o nieprawidlowosciach, celem podj¢cia odpowiednich
dziatah naprawczych.

Nie wydano decyzji na usunigcie uchybien technicznych w szkotach.
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STOLOWKI W PRZEDSZKOLACH

Sklasyfikowano 12 zakladow przeprowadzono 17 kontroli. Nie wydano decyzji
na usuni¢cie uchybien technicznych.

W nadzorowanych obiektach dokonano 21 ocen teoretycznych jadlospisow.
Przeprowadzona analiza jadtospisow data podstawe do kwestionowania 7 jadtospisow.
Weryfikacja jadlospisow zostala przeprowadzona w oparciu o rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $srodkdéw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu o§wiaty oraz wymagan, jakie
muszg spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci
i mlodziezy w tych jednostkach oraz z wytycznymi zawartymi w publikacji pt. ,,Normy
zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie” (Normy zywienia 2020) pod redakcja
Mirostawa Jarosza, Ewy Rychlik, Katarzyny Stos, Jadwigi Charzewskiej.

Ocena jakoSciowa polegala na dokonaniu charakterystyki zaplanowanego jadlospisu,
dotyczy sktadu poszczegodlnych positkow.

We wszystkich analizowanych jadlospisach podawane sg alergeny w zwigzku
z obowigzkiem podawania informacji o alergenach na kartach jadlospisow zgodnie
zwymaganiami zal. II (Substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje
nietolerancji) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci (Dz. Urz. UE L 304 z 22.11.2011, s 18 z p6zn. zm).

Podstawg kwestionowania 7 jadtospisow byly: powtarzalno$¢ potraw, brak porcji warzyw
oraz brak porcji mleka lub przetworéw mlecznych w dwoch dniach w dekadzie, oraz brak

podawani porcja ryby w dekadzie, brak podawania kaloryczno$ci positkow.

W 1 zakladzie dokonano poboru probek positkow obiadowych na warto$¢
energetyczng oraz zawarto$¢ bialka, tluszczy. Przeprowadzone badania wykazaty, ze
wartos$¢ energetyczna positku uzyskana z wynikow jest nizsza niz podana w jadtospisie,
wynosi 291,2 kcal, co pokrywa 23,04% dziennego zapotrzebowania energetycznego dla
danej grupy wiekowej 3-5 lat. Wedtug polskich norm zywienia zawartych w publikacji pt.
»Normy zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie” (Normy zywienia 2020) obiad
powinien stanowi¢ 30-35%, czyli ok. 379,2 - 4424 kcal. Udzial procentowy
makrosktadnikow: biatek, ttuszczow, weglowodanéw w catodziennym jadtospisie jest

zgodny z normami.
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Poinformowano dyrektora placowki o nieprawidlowosciach, celem podje¢cia odpowiednich

dziatan naprawczych.

STOLOWKI NA KOLONIACH, POLKOLONIACH I OBOZACH

W 2024r. kolonie odbywaty si¢ w 3 zaktadach stacjonarnych w tym 1 obdz harcerski
9z przygotowywaniem potraw w lesie), facznie przeprowadzono 10 kontroli.
Stan sanitarno-techniczny 1 zaktadu byt nieprawidlowy, co dato podstawe¢ do wydania
decyzji na usunigcie uchybien technicznych oraz natozenia mandatu karnego w wysokos$ci
500 PLN.
Byly to nastgpujace nieprawidlowosci: urzadzenia chlodnicze, gdzie przechowywane
sa nabial i owoce brudne, niedomyte. Zamrazarki w pomieszczeniu magazynowym, gdzie
przechowywane sg potabrykaty nieutrzymane w odpowiednim stanie sanitarnym: pokryte
gruba warstwa lodu, wymaga przeprowadzenia zabiegu rozmrazania, czyszczenia oraz
dezynfekcji, przepetnienie komory mroznicze. Brak utrzymania porzadku i czysto$ci
W pomieszczeniu magazynowym znajdujacym w czg¢sci piwnicznej zaktadu: podloga
brudna, niedomyta. W czgséci piwnicznej skladowane duze ilosci zbgdnego sprzgtu typu
nieuzywane skrzynki, kartony itp. Sciany i sufity brudne widoczne odpryski farby
w pomieszczeniu produkcyjnym, w ciggu komunikacyjnym, pomieszczeniu magazynowym,
klatce schodowej oraz w kuchni gtownej brudny, widoczne odpryski farby przy okapie.

Podczas trwania potkolonii, kolonii przeanalizowano 4 jadtospisy (2 z nich oceniono
jako nieprawidlowego) zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r.
w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy
w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ $rodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach.
Na kartach jadtospisow podawane byly informacje o alergenach zgodnie z wymaganiami
zal. Il Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat

Zywnosci.

BLOKI ZYWIENIA W SZPITALACH:
Nadzorem objete sa 2 bloki zywienia. W 2024r. oceniono stan sanitarny jednego
Z blokow zywienia wg. arkuszy ocen stanu sanitarnego (klasyfikacji). Kontrola nie wykazata

nieprawidlowosci sanitarno-technicznych.
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Podczas kontroli oceniono 1 jadtospis w bloku zywienia w szpitalu, zostat oceniony jako
prawidlowy. Ocena zostata przeprowadzona zgodnie z zalacznikiem do oceny Zywienia
pacjentow w szpitalach. Jadlospis skonstruowany zgodnie z zasadami racjonalnego
zywienia, z wykorzystywaniem sezonowos$ci wystepowania oOwocOw 1 warzyw,
roznorodnosci podawanego pieczywa, dodatkow w postaci owocow czy tez warzyw,
jadtospisy urozmaicone. Na kartach jadtospisow podawana jest informacja o alergenach
zgodnie z wymaganiami zat. II (Substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje
nietolerancji) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci (Dz. Urz. UE L 304 z 22.11.2011, s 18 z pdzn. zm). Jadlospisy sporzadzane
sa Z podziatem na poszczegdlne diety w zalezno$ci od stopnia zaawansowanej choroby
U pacjentow. Diety dla pacjentdw sg opracowywane po wywiadzie z lekarzem prowadzacym
i sg one zalezne od stanu zdrowia pacjenta np. dieta podstawowa jest modyfikowana
W oparciu o przeprowadzone zabiegi zarowno diagnostyczne typu kolonoskopia,
gastroskopia (inne) oraz zabiegi chirurgiczne na oddziatach szpitalnych.

W 2024r. przeprowadzono dodatkowo dwie kontrole w blokach zywienia
w szpitalach na wniosek SPZOZ. Jedna z nich dotyczyla w rozszerzenia prowadzonej
dziatalnosci o $wiadczenie ustug cateringowych na rzecz wlasnego Oddziatu
Rehabilitacyjnego oraz druga kontrola to odbidr nowej kuchenki oddziatowej w kompleksie
budynkéw ustug rehabilitacyjnych. Kontrola ww. daly podstawe do wydania 2 decyzji
zatwierdzajacych zaktady.

DOMY POMOCY SPOLECZNEJ

Nadzorem objete sg 4 zaktady nalezace do ww. grupy obiektow. W 2024r. oceniono

stan sanitarny 2 zaktadow. Jeden z ocenianych to DPS a drugi obiekt to tzw. dom seniora.
Kontrole nie wykazala nieprawidlowosci sanitarno-technicznych w zaktadzie.
Zywienie pensjonariuszy w DPSie prowadzone w systemie cateringowym, jadlospis
oceniony jako prawidlowy. Jadlospis zostal oceniony podstawie arkusza oceny dekadowe;j
jadtospisow dla diety podstawowej (ocena punktowa), ktory stanowi zatacznik do protokotu
z kontroli.

Jadtospis oceniono jako zadowalajacy, skonstruowany zgodnie z zasadami
racjonalnego zywienia, wykorzystuj¢ si¢ sezonowo$¢ wystepowania OWOCOW 1 warzyw,
jadlospis urozmaicony. Stawka zywieniowa oraz diety mieszkancow maja bardzo duzy

wpltyw na dobor owocow 1 warzyw oraz mig¢sa, czy dodatkow w postaci pieczywa.
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Ze wzgledu na brak podawania w jadlospisie szczegdtowych technik kulinarnych czy
tez opisoOw podawanych potraw nie mozna dokladnie oceni¢ zroznicowania technik
przygotowywanych potraw (np. kotlet z jaj, filet drobiowy panierowany, patki z kurczaka,
rolada wieprzowa z kapusta kiszona, zupy brak informacji na jakim wywarze zostaty
przygotowane) czy tez w dekadzie wyrozni¢ potrawy smazone (mozliwo$¢ tylko teoretyczna
wynikajagca z podstawowych zasad technologicznych stosowanych w procesach
przyrzadzania potraw), dlatego niezbgdne jest aby jadtospis uszczegdtowi¢ pod ww.
wzgledem.

Na karcie jadtospisu podawana jest informacja o alergenach zgodnie z wymaganiami
zal. II (Substancje Iub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji)
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci (Dz. Urz. UE L 304 z22.11.2011, s 18 z pdzn. zm).

POZOSTALE OBIEKTY ZYWIENIA ZBIOROWEGO TYPU ZAMKNIETEGO
Pod nadzorem tutejszej stacji w roku 2024r. byt 1 sklepiki szkolne (nie prowadzono
kontroli); 3 stotdéwki pracownicze (dokonano klasyfikacji jednej z nich, kontrola
nie wykazala uchybien sanitarno-technicznych).
Stotowki w ztobkach 1 domach malego dziecka
W 2024r. pod nadzorem byty 3 stotowki w ztobkach i domach matego dziecka,
przeprowadzono 4 kontrole ogoétem ( w tym 3 klasyfikacje, 1 odbior - rozszerzenie
dzialalnosci). Przeprowadzone kontrole sanitarne wg. arkusza oceny stanu sanitarnego
zakladu nie wykazaly uchybiefn sanitarno -technicznych. W kontrolowanych zaktadach
oceniono 5 jadtospisow. W jednym zaktadzie 3 jadlospisy oceniono jako nieprawidiowe.
Podstawa kwestionowania jadlospisow byty m.in:
e calodzienne jadlospisy nie zawieraly produktéw spozywczych pochodzacych
z roznych grup Srodkow spozywczych takie jak : ryz, warzywa, owoce, mleko, sery,
jogurt, kefir, nasiona ro$lin stragczkowych 1 inne nasiona, orzechy,
e brak podawania dwoch porcji mleka lub przetworéw mlecznych w kazdym dniu,
e brak podawania w kazdym dniu warzyw lub owocéw w kazdym positku,
e brak podawania w zywieniu catodziennym byto podawane przynajmniej pi¢¢ porcji

warzyw lub owocow,
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e Dbrak wzbogacania positkow typu II $niadania oraz podwieczorki dodatki owocowo-
warzywne,
e stwierdza si¢ podawanie na II $niadania przekasek typu chrupki kukurydziane,

biszkopty, ciastka stoneczka wisniowe, wafelki kakaowe, paluszki stone, prazynki.

Ponadto warto$¢ energetyczna rowniez znaczaco przewyzszata sredniowazong dla grupy
Zywieniowe;.
Poinformowano dyrektora placowki o nieprawidtowosciach, celem podjecia

odpowiednich dziatan naprawczych.

Zaklady Uslug Cateringowych

Ponadto w 2024r. pod nadzorem byly 2 =zaklady wustug cateringowych,
przeprowadzono 1 kontrole ocena stanu sanitarnego zakladu wg. arkusza oceny. Kontrola
nie wykazatl nieprawidtowosci sanitarno-technicznych.

Dokonano oceny jakosciowo i ilosciowej jadtospisu dekadowego - oceniono jako
prawidtowy. Weryfikacja jadlospisu zostata przeprowadzona w oparciu o rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup S$rodkdéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz
wymagan, jakie musza spelnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach Zywienia
zbiorowego dzieci 1 milodziezy w tych jednostkach oraz z wytycznymi zawartymi
w publikacji pt. ,,Normy zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie” (Normy Zywienia
2020) pod redakcja Mirostawa Jarosza, Ewy Rychlik, Katarzyny Stos, Jadwigi
Charzewskiej.10cena jakosciowa polegata na dokonaniu charakterystyki zaplanowanego
jadtospisu, dotyczy skladu poszczegélnych positkow.

W jadlospisie podawane sg alergeny w zwigzku z obowigzkiem podawania
informacji o alergenach na kartach jadtospisow zgodnie z wymaganiami zat. II ( Substancje
lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji) Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci (Dz. Urz. UE L 304
z222.11.2011, s 18 z p6ézn. zm). Jadlospis uktadany jest przy wykorzystaniu programu

specjalistycznego.
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Ocena systemu GHP/HACCP w zywienia zbiorowego zamknietego:

W sklasyfikowanych zakladach zywienia zbiorowego zamknigtego w 2024r.
procedury dobrej praktyki higienicznej funkcjonowaty prawidtowo tzn. w obiektach na
biezaco prowadzone zapisy w formie rejestrow w tym realizacja art. 18 rozporzadzenia
(WE) NR 178/2002 Parlamentu Europejskiego z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajgce
ogolne zasady i wymagania prawa zywnosciowego, powolujace Europejski Urzad ds.
Bezpieczenstwa Zywnosci oraz ustanawiajace procedury w zakresie bezpieczefstwa
Zywnosci.

System HACCP w sklasyfikowanych zaktadach rowniez funkcjonowat prawidtowo.
Podczas przeprowadzanych kontroli oceniono stopien wdrozenia oraz funkcjonowanie
systemu HACCP. Weryfikowano zapisy CCP z warto$ciami granicznymi wyznaczonymi
dla poszczegbdlnych punktéw krytycznych. Nie stwierdzono nieprawidlowosci, zapisy

miescity si¢ w wyznaczonych granicach.

PRODUKCJA PIERWOTNA

Pod nadzorem tutejszej stacji jest 98 producentéw pierwotnych, w biezacym roku
sklasyfikowano 10 gospodarstw rolnych, przeprowadzono 13 kontroli.
W jednym z zaktadow stwierdzono brak badan mikrobiologicznych oraz
wirusologicznych dla uprawianych w gospodarstwie truskawek. W zwigzku czym zostata

wydana decyzja na usuni¢cie stwierdzonych uchybien .

PRODUCENCI PIERWOTNI I ROLNICZY HANDEL DETALICZNY
Pod nadzorem tutejszej stacji jest 4 producentow pierwotnych prowadzacych

jednoczesni rolniczy handel detaliczny.

Ocena systemu GHP/HACCP w zakladach produkciji pierwotne;j:

W zaktadach produkcji pierwotnej dobra praktyka higieniczna zostata wdrozona

w 42 zakladach produkcji pierwotnej i rolniczego handlu detalicznego.

SRODKI TRANSPORTU

Zywno$é przewozona jest w samochodach przystosowanych do transportu przez
wlascicieli zaktadow produkujacych zywno$¢ i1 wprowadzajacych do obrotu oraz
specjalistyczne firmy transportowe 1 fizyczne osoby $wiadczace ustugi transportowe.
W ogolnej ocenie warunki przewozu zywnosci ulegajg systematycznej poprawie; zaktady

te posiadaja na ogdt wiasne $rodki transportu, prawidtowe, w dobrym stanie technicznym
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i przeznaczone wylacznie do przewozu $rodkéw spozywezych. Srodki transportu posiadaja
pozytywne decyzje organdOw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Bedace pod nadzorem $rodki transportu posiadaja wdrozone dobre praktyki higieniczne.

4, Nadzor nad obrotem grzybami i przetworstwem grzybow. Zatrucia

pokarmowe, w tym grzybowe:

Ogniska zatrué¢ pokarmowych.
Na terenie nadzorowanym przez PPIS w Kepnie nie stwierdzono ognisk zatru¢

pokarmowych.

Zatrucia grzybami.

Na terenie nadzorowanym przez PPIS w Kepnie nie odnotowano przypadkow zatrué
grzybami.

W 2024 roku w prowadzono poradnictwo w zakresie okreSlania przynaleznosci
gatunkowej grzybow — udzielono 20 porad grzybowych, wydano 2 atest na grzyby suszone,
1 atest na grzyby $wieze oraz zorganizowano wystawe w siedzibie PSSE w Kepnie
w zakresie dotyczacym wiedzy na temat grzybow oraz zasad ich zbierania. Podj¢to proby
przeprowadzenia kontroli Targowiska w Kepnie pod katem oferowania do sprzedazy grzybow,

podczas ktorych nie stwierdzono ww. asortymentu w obrocie.

5. Ocena spraw zalatwianych w systemie RASFF.

W zwigzku z otrzymanymi powiadomieniami alarmowymi oraz informacyjnymi
w systemie RASFF pracownicy pionu Higieny Zywnosci przeprowadzili tacznie 17 kontroli
interwencyjnych. W  wyniku przeprowadzonych kontroli dokonano wycofanie
9 sztuk kwestionowanych produktow. Podczas przeprowadzania czynnosci kontrolnych
ustalano w miar¢ mozliwosci liste odbiorcow kwestionowanych produktow oraz
monitorowano wycofanie kwestionowanego produktu. W zaleznosci od wlasciwosci

terenowych przekazywano sprawy do odpowiednich PSSE lub Inspekcji Weterynaryjnych.
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6. Badania materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Pod nadzorem PSSE w Kepnie znajduje si¢ 1 hurtownia oraz 14 sklepoéw
prowadzacych dystrybucje materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
W 2024 r. pobrano 3 proby materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu

z zywnoscig. Zadna z prob nie zostata zakwestionowana.

7. Nadzor nad zakladami obrotu suplementami diety:

W ramach wykonywanych kontroli tematycznych oraz kontroli wynikajacych
Z biezacego nadzoru pracownicy dokonywali oceny oznakowania suplementow diety
bedacych w obrocie w sklepach zielarsko-medycznych, aptekach. W trakcie kontroli
sprawdzano takze czy analizowane suplementy diety zostaly objete powiadomieniami
0 zamiarze wprowadzenia po raz pierwszy do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej. Nie stwierdzono niezgodno$ci z przepisami prawa. Wszystkie oceniane
suplementy diety widnialy w rejestrze powiadomien. Sprawdzono ponadto sposob
prezentacji reklamy suplementow diety oraz ich oznakowanie w mys$l obowigzujacych
przepisow prawa.

Pracownicy Higieny Zywno$ci i Zywienia dokonywali takze kontroli internetowych
suplementow diety oferowanych do sprzedazy za posrednictwem stron internetowych —
przeprowadzone kontrole internetowe nie wykazaly nieprawidtowosci w zakresie reklamy,
prezentacji suplementow diety.

Pracownicy PSSE w Kepnie w ramach nadzoru nad zywnosci specjalnego
przeznaczenia i suplementami diety pobierali probki do badan, analiza badan nie data
podstaw do kwestionowania prob przez laboratorium.

Ponadto w ramach nadzoru nad internetowym obrotem suplementami diety,
prowadzonego w zwigzku z pismami przesylanymi z GIS, w sprawach dotyczacych m.in.:
suplementow diety, w sktad ktorych wchodzily skladniki nieautoryzowane i niezgodne
z prawem oraz sktadniki niedozwolone, reklam suplementow diety naruszajacych przepisy
prawa zywno$ciowego, pracownicy przeprowadzali na biezaco monitoring stron internetowych.
W wyniku przeprowadzonego monitoringu stron internetowych nie stwierdzono w obrocie
internetowym oferowania przedmiotowych produktéw przez przedsigbiorcow z terenu

powiatu kepinskiego.
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8. Nadzor nad materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig

Pod nadzorem PSSE w Kepnie znajduje si¢ 1 hurtownia oraz 14 sklepow
prowadzacych dystrybucje materiatoéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Sklasyfikowano 1 zaktad, przeprowadzono tgcznie 5 kontrole. W ramach biezacego
nadzoru oceniono 13 deklaracji zgodnosci materialbw 1 wyroboéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig. W jednej z deklaracji zwrocono uwagg na fakt, ze umieszczony
w deklaracji limit migracji specyficznej SLM dla substancji ,,acetaldehyd” spetnia limity
migracji specyficznej zawarte zalaczniku I rozporzadzenia (UE) nr 10/2011 w sprawie
materialdéw 1 wyrobéw z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Jednakze w deklaracji numer referencyjny oraz numer CAS zostal podany biednie
(dla substancji butadien). Powyzsze informacje nie byly spojne i mogly wprowadzic¢
konsumenta w biad.

W zwiazku z powyzszym zostato przekazane pismo do wiasciwego terenowo PPIS

nadzorujacy zaktad wystawiajacy ww. deklaracje.

9. Podsumowanie.

W nadzorowanych obiektach przeprowadzono 388 kontroli i rekontroli.
Wydano 29 decyzji nakazujacych usunigcie stwierdzonych uchybien, a winnych zaniedban
ukarano 9 mandatami karnymi, na taczng kwote 3100 PLN.

Pracownicy dziatu HZiZ w ramach wzmoZonego nadzoru sanitarnego nad obiektami
produkcji 1 obrotu zywnos$ci, a zwlaszcza obiektow zywienia zbiorowego w dni wolne
od pracy przeprowadzili tacznie 68 kontroli (w tym kontrole zaktadow, ktore obstugiwaty
kolonie).

Ustalenia z kontroli w zwigzku z zaistnialymi nieprawidtowo$ciami daty podstawe
do wydania 6 decyzji administracyjnej dotyczacej usunigcia uchybien technicznych oraz
1 mandat karny na kwotg 500 zt.

Zdyskwalifikowano 20 préb srodkéw spozywczych: 10 prob wod butelkowych
zakwestionowano ze wzgledu na niewlasciwe cechy organoleptyczne (w zwigzku z czym
odstagpiono od badan mikrobiologicznych), 5 prob  migsa mielonego z kurczaka
zakwestionowano ze wzgledu na wykrycie obecnosci Salmonelli spp, oraz 5 prob lodow
Z automatu o smaku $mietankowym zakwestionowano ze wzgledu na przekroczenie liczby

Enterobacterioceae.
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Opracowali:

Agnieszka Baraniak
Agnieszka Olek
Agnieszka Wojciak
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V.HIGIENA PRACY
l. Dzialalnos¢ kontrolna w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego.

W ewidencji stanowiska pracy ds. higieny pracy PSSE w Kepnie w 2024 roku
znajdowato si¢ 273 zaktady, w ktérych zatrudnionych byto 16917 pracownikow.

W ramach sprawowanego nadzoru dokonywano oceny wymagan higienicznych
1 zdrowotnych, w szczegolnosci dotyczacych:

e utrzymania nalezytego stanu higienicznego zaktadow pracy,

e warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy, a zwlaszcza zapobiegania powstawaniu
chorob zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy, w tym
narazenia pracownikow na czynniki szkodliwe dla zdrowia pracownikow, szkodliwe
czynniki biologiczne, czynniki rakotworcze,

e przestrzegania przez osoby wprowadzajagce do obrotu 1 stosujgce substancje
1 mieszaniny chemiczne obowigzkoéw wynikajacych z przepisow prawnych,

e przestrzegania przez podmioty wprowadzajace do obrotu i stosujace prekursory
narkotykow kategorii 2 1 3 obowigzkow wynikajacych z przepisOw prawnych,

e zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych,

e przestrzegania przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktow

biobojczych i substancji czynnych.

2. Kontrole w ramach biezacego nadzoru sanitarnego.

W 2024 r. przeprowadzono 91 kontroli sanitarnych w 79 zaktadach pracy, w ktorych
zatrudnionych bylo tacznie 4734 pracownikdéw. Zgodnie z wytycznymi Gloéwnego
Inspektora Sanitarnego przeprowadzono szczegétowe kontrole warunkoéw pracy oraz
narazenia zawodowego pracownikoéw zatrudnionych w zaktadach produkujacych artykuty
spozywcze, w przemysle drzewnym, metalowym i tworzyw sztucznych. W trakcie kontroli
zwracano uwage na przestrzeganie przez pracodawcoOw przepisow prawnych okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne w zaktadach pracy, w szczego6lnosci wykonywanie
badan 1 pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy,

przeprowadzenie  profilaktycznych badan lekarskich pracownikow, stosowanie
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niebezpiecznych mieszanin chemicznych na stanowiskach pracy, analizowano oceng ryzyka
zawodowego zwigzanego z wykonywang praca, oceniano System pierwszej pomocy w razie
wypadku, wyposazenie pracownikéw w odziez i obuwie robocze oraz S$rodki ochrony
indywidualnej, a takze stan pomieszczen produkcyjnych oraz zaplecza higieniczno —

sanitarnego.

3. Narazenie na czynniki szkodliwe dla zdrowia.

Ogotem w 2024 r. w ewidenc;ji stacji znajdowato si¢ 273 obiekty, z czego w 133

obiektach stwierdza si¢ przekroczenia normatywow higienicznych.

Sposrod obiektow z przekroczeniami normatywow higienicznych w 2024 r.
skontrolowano 47 obiektow, w ktorych potwierdzono przekroczenia poziomu hatasu dla 698
pracownikow oraz w 1 obiekcie stwierdzono przekroczenia st¢zenia pylu dla 10

pracownikow.

SEUCHU

W obiektach tych pracownicy byli zabezpieczeni przed narazeniem na hatas przez

stosowanie na stanowiskach pracy indywidualnych ochron stuchu. Poprawa warunkow
pracy dokonywana byla przez realizacj¢ programu dzialan organizacyjno — technicznych
zmierzajacych do ograniczenia narazenia pracownikOw na hatas. W ramach realizacji
programu dokonywano zakupu maszyn zaprojektowanych pod wzgledem ergonomicznym
0 mozliwie najnizszym poziomie emisji hatasu, projektowano rozmieszczenie stanowisk
pracy umozliwiajacych izolacj¢ od Zrédet hatasu oraz ograniczajace jednoczesne
oddziatywanie wielu Zrddel na pracownika, konserwowano S$rodki pracy, informowano

1 szkolono pracownikow w zakresie poprawnego i bezpiecznego postugiwania si¢ srodkami

pracy.
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4. Postepowanie administracyjne.

W 2024 r. przeprowadzono 91 kontroli w 79 zakladach pracy. W wyniku
przeprowadzonych kontroli stwierdzono uchybienia w 2 zakladach pracy w zakresie stanu
sanitarno — higienicznego.

W 2024 r. nie wszczeto postepowania administracyjnego, nie wszczgto postgpowania

egzekucyjnego, natozono 2 mandaty karne.
5. Nadzor nad czynnikami rakotworczymi i mutagennymi w Srodowisku pracy.

W 2024 r. w ewidencji Stacji znajdowato si¢ 112 obiektow, w ktorych wystepuja
substancje, preparaty, czynniki lub procesy technologiczne o dzialaniu rakotworczym. Sa to
pyl drewna twardego, promieniowanie jonizujace.

W 2024 r. skontrolowano 32 zaktady pracy, w ktorych eksponowanych byto ogdtem
446 0s6b, w tym 103 kobiety i 343 m¢zczyzn. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie

stwierdzono uchybien w zakresie czynnikow rakotworczych na ktore wydano decyzje.

6. Nadzor nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi.

Ogotem w ewidencji Stacji znajduje si¢ 37 obiektéow, w ktorych pracownicy
eksponowani sg na szkodliwe czynniki biologiczne. Sg to obiekty zajmujace si¢ uprawa
roslin, hodowla zwierzat, produkcja pieczywa i wyrobow z migsa, transportem 1 zbieraniem

odpadow, oczyszczaniem $ciekow, opieka zdrowotng.

W nadzorowanych obiektach pracownicy eksponowani sg na szkodliwe czynniki
biologiczne grupy 2 i grupy 3. W biezacym roku przeprowadzono 16 kontroli w w/w

zakresie

42



Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Kepnie

7. Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami.

Ogoétem w ewidencji Stacji znajduje si¢ 9 dystrybutorow mieszanin chemicznych
i 114 stosujacych substancje i mieszaniny chemiczne. Ogotem s3 to 123 obiekty

w ewidencji Stacji

W 2024 r. przeprowadzono ogdtem 50 kontroli w zakresie substancji i mieszanin
chemicznych, w tym 8 kontroli u dystrybutorow i1 42 u stosujacych. W wyniku
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybien w zakresie dystrybucji i stosowania

chemikaliow.

Na terenie Stacji znajduja si¢ 4 obiekty wprowadzajace do obrotu produkty
biobdjcze. Sg to produkty biobdjcze do zabezpieczenia drewna przed owadami i1 grzybami,
do konserwacji konstrukcji murowanych przeciw grzybom, do likwidacji plesni w obiektach

budowlanych. Produkty te posiadaja wazne pozwolenie na obrot.

W ewidencji Stacji znajduje si¢ 3 obiekty posiadajacych prekursory narkotykow
kategorii 3, w tym 3 obiekty zajmujace si¢ wprowadzaniem do obrotu acetonu oraz

4 obiekty, w ktorych stosuje si¢ aceton 1 kwas solny.

Na terenie PSSE w Kepnie aceton stosowany jest do czyszczenia i odtluszczania
elementow mebli, kwas solny do oznaczen laboratoryjnych w analizie Sciekow 1 wody.
Kwas solny i siarkowy do trawienia i dotrawiania oraz jako sktadnik kapieli cynkowej

utrzymujacy pH w obrobce galwanotechniczne;.

W roku sprawozdawczym ogdélem przeprowadzono 3 Kkontrole z zakresu

prekursoréw narkotykow, 2 kontrole u wprowadzajacych do obrotu aceton i 1 u stosujacych
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8. Choroby zawodowe.

W 2024 r. do PSSE w Kepnie zgloszono 12 podejrzen  chorob zawodowych.
W zwigzku z prowadzonymi postepowaniami przeprowadzono 35 wizytacji w ramach

postepowan wyjasniajacych, sporzadzono 10 kart oceny narazenia zawodowego.

W roku sprawozdawczym wydano 1 decyzje o braku stwierdzeniu choréb
zawodowych, obecnie jest ona prawomocna. Wystawiono 1 Kkarte stwierdzenia choroby

zawodowej
9. Nadzor nad kosmetykami.

W ewidencji Stacji znajduje si¢ 5 obiektow, ktore zajmuja si¢ obrotem produktami

kosmetycznymi, sg to sklepy. W roku sprawozdawczym skontrolowano 2 obiekty.

10. Promocja zdrowia.

W ramach przyjetego ,,Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu” w trakcie prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego w 2023 r. dokonywano
w zaktadach pracy oceny aktualnej sytuacji w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu
w oparciu o kwestionariusz do oceny przestrzegania przepisow ustawy o ochronie zdrowia
przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych. Ocenie poddano 79 zaktadow
1 stwierdzono, ze we wszystkich ustawa jest realizowana, w zwigzku z czym nie naktadano
decyzji administracyjnych i mandatéw karnych. W biezacym roku w PSSE nie odnotowano
zawiadomien o przypadkach naruszenia prawa w zakresie przestrzegania zapisOw ustawy
0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
w nadzorowanych obiektach.

W nawigzaniu do realizacji rzgdowego ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata
2009 — 2032” na stronie internetowej PSSE w Kepnie znajduja si¢ linki 1 materialy
profilaktyczno — edukacyjne kierowane do ogotu spoteczenstwa informujace jak bezpiecznie
usung¢ azbest z gospodarstwa domowego oraz o skutkach zdrowotnych ekspozycji na jego
pyt.

W ramach zrealizowanej akcji edukacyjnej ,,Stop dopalaczom” na stronie
internetowej Stacji umieszczone zostaty linki, materiaty i1 ulotki o tresci profilaktyczno —

edukacyjnej skierowane do mtodziezy oraz rodzicoéw.
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W 48 skontrolowanych obiektach przeprowadzono dzialania edukacyjno —
informacyjne w zakresie:

Obowigzujacej podstawy prawnej, tj. ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo
atomowe (Dz. U. z 2023 r poz. 1173 t,j), w zakresie ekspozycji pracownikéw w miejscu
pracy na radon, identyfikacji miejsc pracy, w ktorych pracodawca powinien przeprowadzi¢
pomiar stezenia radonu lub st¢zenia energii potencjalnej alfa krotkozyciowych produktow
rozpadu radonu, obowigzkdéw pracodawcy w zakresie konieczno$ci zapewnienia
wykonywania pomiaréw st¢zenia radonu w miejscach pracy wewnatrz pomieszczen na
poziomie parteru i piwnicy, znaczenia przeprowadzenia pomiaréw radonu, zagrozenia dla
zdrowia zwigzane z narazeniem na radon, dostepnych $rodkow technicznych stuzacych
ograniczeniu wystepujacych stezen radonu.

Badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $Srodowisku pracy
dotyczace czgstotliwosci badan 1 pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku pracy, informowania pracownikow o wynikach badan i pomiarow czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w $srodowisku pracy, rejestrowania czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia wystepujacych na stanowisku pracy oraz prowadzenia kart badan 1 pomiarow
czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowisku pracy, dziatan
zapobiegawczych w zwiazku ze stwierdzonymi przekroczeniami normatywow
higienicznych, badan srodowiska pracy wykonywanych przez uprawnione laboratoria.

Narazenia pracownikéw na hatas w $rodowisku pracy dotyczace programu
dzialan organizacyjno-technicznych, identyfikacji zrodet hatasu oraz oceny zwigzanego
Z nim zagrozenia za pomocg kamer akustycznych lub nowoczesnych metod wizualizacji
zrodet hatasu oraz jego propagacji w przestrzeni otaczajacej stanowiska pracy, ochronnikow
stuchu, w tym: ochronnikéw stuchu spetniajagcych wymagania ochronne, a jednoczesnie
umozliwiajagcych kontakt stowny ze wspotpracownikami oraz styszalnosci sygnatow
bezpieczenstwa (ze wzgledu na bezpieczenstwo - przede wszystkim w transporcie
wewnetrznym), prawidlowego umieszczanie wkladek przeciwhalasowych w przewodzie
stuchowym oraz urzadzenia do szybkiej oceny prawidlowosci ich umieszczania, wplywu
hatasu impulsowego na narzad stuchu.

Badan profilaktycznych pracownikéw dotyczace prawidlowosci wypelniania
skierowan na badania profilaktyczne, w tym czy uwzgledniono wszystkie czynniki
szkodliwe 1 ucigzliwe wystepujace na stanowisku pracy, umowy o $wiadczenia zdrowotne

pracownikow, stosowania si¢ do zalecen lekarza sprawujacego opieke profilaktyczng
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nad pracownikami, szkolenia okresowego pracownikow w zakresic bhp, aktualnosci
orzeczen lekarskich stwierdzajacych brak przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania
pracy na okre§lonym stanowisku pracy.

Choréb zawodowych dotyczace procedury zglaszania podejrzenia i rozpoznawania
chorob zawodowych, rejestracji zachorowan na choroby zawodowe oraz podejrzen o takie
choroby, zawiadamiania o skutkach choroby zawodowej, wdrozonych dziatan
profilaktycznych.

Szkodliwych czynnikéw biologicznych w srodowisku pracy dotyczace oceny ryzyka
zawodowego uwzgledniajacej narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne, rejestru prac
narazajacych pracownikéw na dzialanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zaklasyfikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia, rejestru pracownikéw narazonych na
dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych zaklasyfikowanych do 3 lub 4 grupy
zagrozenia, planu postgpowania na wypadek awarii z udzialem szkodliwego czynnika
biologicznego zakwalifikowanego do grupy 3 lub 4 zagrozenia, procedur i instrukcji
dotyczacych wlasciwego postepowania podczas prac zwigzanych 2z narazeniem
pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych zaklasyfikowanych do
3 lub 4 grupy zagrozenia, informacji dotyczacej uzycia szkodliwego czynnika biologicznego
w celach naukowo — badawczych, diagnostycznych lub przemystowych, procedur/ instrukcji
na temat bezpiecznego postepowania ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi, szczepien
ochronnych pracownikoéw narazonych na dzialanie szkodliwych czynnikow biologicznych,
znaku ostrzegajacego przed zagrozeniem biologicznym, szkolen z zakresu szkodliwych
czynnikdw biologicznych, zapewnienie bezpiecznych warunkéw spozywania positkow
w wydzielonych miejscach.

Czynnikoéw rakotworczych/ mutagennych w §rodowisku pracy dotyczace rejestru
prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami  chemicznymi, ich  mieszaninami, czynnikami lub  procesami
technologicznymi o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym, rejestru pracownikow
narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikdéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, prawidtowego wypetniania
I przekazywania informacji do wtasciwego PWIS i PIP wedlug obowigzujacego wzoru
0 substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, szkolenia dotyczacego narazenia pracownikow

na dzialanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
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technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym, informowania
0 przestrzeganiu przez pracodawcow 1 pracownikow zakazu spozywania positkow
I napojow, palenia tytoniu w miejscach kontaktu z czynnikami rakotworczymi, szkodliwego
dzialania azbestu na organizm cztowieka.

Stanowiskowych instrukcji bhp oraz dostgpu do nich dla pracownikow
zatrudnionych na danym stanowisku.

Ryzyku zawodowym dotyczace oceny ryzyka zawodowego i jego aktualizacji,
udokumentowania wszystkich zagrozen $rodowiska pracy, informowania pracownikow
0 ryzyku zawodowym, ktore wigze si¢ z wykonywang pracg oraz o zasadach ochrony przed
zagrozeniami.

Pomieszczen pracy dotyczace wentylacji, oswietlenia, temperatury, stanu
higieniczno — sanitarnego pomieszczen pracy i urzgdzen, organizacji pracy i stanowisk pracy
zgodnie z wymaganiami bhp.

Srodkéw ochronny indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego dotyczace
zapewnienia przez pracodawce wlasciwie dobranych srodkow ochrony indywidualnej oraz
odziezy 1 obuwia roboczego przewidzianych na danym stanowisku, stosowania przez
pracownikow przydzielonych $rodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego, prania, konserwacji, naprawy, odpylania i odkazania $rodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy 1 obuwia roboczego, srodkoéw ochrony zbiorowe;.

Pomieszczen 1 urzadzen higieniczno — sanitarnych oraz srodkow czystosci
odpowiednich do liczby pracownikéw 1 rodzaju prowadzonej dziatalnosci, podtog i §cian
pomieszczeh umozliwiajacych tatwe utrzymanie czysto$ci, zapewnienia wlasciwego
sposobu przechowywania odziezy wlasnej i roboczej oraz zapewnienia w szatni miejsc
siedzacych dla co najmniej 50 % zatrudnionych na najliczniejszej zmianie, pomieszczenia
wyposazonego w urzadzenia do odkazania, odpylania i suszenia odziezy oraz czyszczenia
obuwia w przypadku pracownikéw zatrudnionych przy pracach powodujacych znaczne
zabrudzenia odziezy lub jej zamoczenie oraz dla pracownikow, ktorych odziez robocza
Z uwagi na rodzaj wykonywanej pracy musi spetnia¢ szczegdlne wymagania higieniczno —
sanitarne, wydzielenia jadalni, zapewnienia napojow 1 positkow profilaktycznych,
o$wietlenia, ogrzewania i wentylacji, czysto$ci pomieszczen, urzadzen i wyposazenia.

Stosowania  substancji/ mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie
dotyczace spisu substancji/ mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie, oznakowania

opakowan, kart charakterystyki substancji/ mieszanin chemicznych stwarzajacych
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zagrozenie oraz zapoznania pracownikéw z ich trescig, wlasciwego przechowywania
i oznakowania miejsca przechowywania chemikaliow, natryskow i myjek ratunkowych,
procedur/ instrukcji na temat postepowania w przypadku awarii/ rozszczelnienia aparatury
z czynnikiem chemicznym, stosowania substancji chemicznych podlegajacych
ograniczeniom z zalgcznika XVII rozporzadzenia REACH, oceny ryzyka zawodowego
uwzgledniajacej narazenie na czynniki chemiczne.

Systemu pierwszej pomocy w razie wypadku oraz $rodkéw do udzielania
pierwszej pomocy.

Ochrony zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych,
w tym nowatorskich wyrobow tytoniowych i1 papierosow elektronicznych, dotyczace
oznakowania o zakazie palenia tytoniu i wyrobow tytoniowych, palenia tytoniu i wyrobow

tytoniowych w miejscach niedozwolonych, wymagan dotyczacych pomieszczen palarni.

12. Podsumowanie.

1. W ewidencji stanowiska pracy ds. higieny pracy PSSE w Kepnie znajduja si¢ 273
zaktady pracy, w ktorych zatrudnionych jest ogétem 16917 pracownikow.

2. Skontrolowano 91 obiektow, w ktorych zatrudnionych byto tacznie 4734 pracownikow.

3. W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze w warunkach przekroczenia
NDN hatasu pracowato 180 pracownikow i w 1 obiekcie stwierdzono przekroczenia
stezenia pytu dla 10 pracownikow.

4. W biezacym roku w skontrolowanych obiektach wydano 2 decyzje administracyjne.

5. Skontrolowano 32 zaktady pracy, w ktorych wystepuja czynniki rakotworcze.
W zaktadach tych eksponowanych byto 446 0s6b.

6. Na terenie powiatu kepinskiego znajduje si¢ 37 obiektow, w ktérych pracownicy
eksponowani sg na szkodliwe czynniki biologiczne. W nadzorowanych obiektach
pracownicy eksponowani sg na szkodliwe czynniki biologiczne grupy 2 i grupy 3.
W biezacym roku przeprowadzono 16 kontroli w w/w zakresie.

7. Nadzorem objeto podmioty zajmujace si¢ wprowadzaniem do obrotu substancji
chemicznych i ich mieszanin, prekursorow narkotykow kategorii 3 oraz produktow
biobdjczych. W wyniku kontroli nie stwierdzono naruszenia przepisow prawnych.

8. Nadzorem objeto podmioty zajmujace si¢ stosowaniem substancji 1 mieszanin

chemicznych oraz prekursoréw narkotykow kategorii 3. W wyniku prowadzonego
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nadzoru stwierdza si¢ drobne uchybienia w zakresie stosowania chemikaliow.

9. Na terenie powiatu kepinskiego wprowadza si¢ do obrotu oraz stosuje prekursory
narkotykow grupy 3.

10. W 2024 r. stwierdzono 1 chorobg¢ zawodowsa.

11. Przeprowadzone kontrole w 2024 r. wykazaly, iz pracodawcy podejmuja szereg dziatan
w celu poprawy warunkow higieny pracy pracownikow.

12. Prowadzone dziatania nadzorowe podejmowane przez pracownikéw stanowiska pracy

ds. higieny pracy $wiadczg o dalszej potrzebie stalego nadzoru sanitarnego.

Opracowaly:
Mariola Hiadzynska

Magdalena Kantorska
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VI.HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

IV. HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY.

Podejmowane dziatania w 2024 r. w zakresie Higieny Dzieci i Mtodziezy mialy na
celu zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki oraz pobytu dzieci
i mlodziezy w placoéwkach nauczania i wychowania, a takze w placowkach wypoczynku

letniego i zimowego.

Fot. Nr 1. Publiczne Przedszkole Samorzadowe w Baranowie.

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego W roku 2024r. kontrolowano
przestrzeganie przepisOw wymagan higienicznych 1 zdrowotnych, w szczegolnosci
dotyczacych:

e stanu sanitarno - technicznego budynkow, pomieszczen i otoczenia nadzorowanych

placowek,

e zapewnienia prawidtowych warunkéw nauczania i wychowania, w tym ocena higieny
procesu nauczania, tj.: rozktadow zaje¢ lekcyjnych, warunkéw w pracowniach

komputerowych, wentylacji w pomieszczeniach, parametrow o$wietlenia, oceng
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w zakresie temperatur powietrza w obiektach, ocen¢ zapewnienia miejsc na
pozostawienie w szkole cze$ci podrecznikow i przyborow szkolnych, infrastruktury do
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, oceng¢ posiadania przez placowki
certyfikowanego sprzetu sportowego oraz mebli, ocen¢ obcigzenia ucznidow cigzarami

tornistrow, a takze ocene dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii.

e nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, stosowanymi w szkolnych

pracowniach chemicznych,

e warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej i stomatologicznej nad

uczniami w szkotach,

e realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow

tytoniowych.

1. Charakterystyka ogoélna.
W 2024 r. na terenie powiatu kepinskiego nadzorem sanitarnym objeto 89 placéwek

— 55 statych oraz 34 sezonowe. Przedstawia si¢ to w nastepujacy sposob:

Wykres Nr 6.
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PRZEDSZKOLA

Wykres Nr 7.

SZKOLY PODSTAWOWE

1 SZKOLY

Wykres Nr 8.

W placowkach przeprowadzono tacznie 87 kontrole. 73 kontrole przeprowadzono
w placowkach statych, natomiast 14 kontroli w placowkach sezonowych.

W 2024 r. prowadzono 3 postgpowania administracyjne. Wydano 1 decyzje
zmieniajgca termin usunigcia uchybien sanitarno-technicznych w szkole oraz 2 decyzje

potwierdzajace spelnienie wymagan sanitarno-lokalowych w ztobkach.
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2. Zmiany w infrastrukturze w nadzorowanych placowkach.

» Placéwka przeniesiona do w nowo powstalego obiektu.

e Zespot Szkot w Baranowie — Publiczne Przedszkole Samorzadowe w Baranowie.

Fot. Nr 6. Sala zaje¢ w Publicznym Przedszkolu Samorzadowym w Baranowie

3. Warunki do utrzymania higieny osobistej.

W 2024r. podczas biezacych kontroli dokonano oceny warunkéw do utrzymania
higieny osobistej uczniow w 38 placowkach. Szczegdlng uwage zwrocono na dostep do
cieplej biezacej wody, srodkow higieny osobistej, sprawdzano réwniez stan techniczny
sanitariatbw  oraz  ich  czysto§¢ 1  porzadek.  Ogélny  stan  sanitarny
w kontrolowanych pomieszczeniach nie budzit zastrzezen. W 11 placéwkach nie zachowano

standardow dostepnosci do urzadzen sanitarnych.
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Fot. Nr 7. Pomieszczenie sanitarne w Publicznym Przedszkolu Samorzadowym
w Baranowie.

4. Warunki do uprawiania sportu i rekreacji.

Zastrzezenia nadal budzi niedostateczna liczba sal gimnastycznych. Wiele szkot
w dalszym ciggu ma problemy ze zorganizowaniem zaj¢¢ wychowania fizycznego we
wlasciwych do tego pomieszczeniach. Zajgcia w placoéwkach, ktére nie posiadajg wlasnych
sal gimnastycznych badz rekreacyjno — zastepczych, odbywaja si¢ np. w salach lekcyjnych
czy tez w salach typu Dom Ludowy. Podczas sprzyjajacych warunkéw pogodowych zajecia
odbywaja si¢ takze na boiskach szkolnych.
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Fot. Nr 8. Zmodernizowane boisko w Zespole Szkél Ponadpodstawowych Nr 1
w Kepnie.

5. Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawianie w szkole czeSci podrecznikow
i przyborow szkolnych.

Przeprowadzone kontrole w 2024r. w placowkach wykazaly, ze wszystkie
skontrolowane szkoty zapewnily uczniom mozliwo$¢ pozostawienia podrecznikdéw
1 przyboréw szkolnych. Uczniowie moga pozostawia¢ podrgczniki w indywidualnych

szafkach badz zbiorowych poétkach, szafach.

6. Ocena obciazenia uczniow ci¢zarami tornistrow szkolnych.

W 2024 roku przeprowadzono ocen¢ obcigzenia ucznidOw cig¢zarem tornistrow
w 13 szkotach podstawowych. Badaniem objeto 1422 ucznidow. Wyniki przeprowadzonych
pomiaréow wykazaly, ze ci¢zar szkolnego tornistra wynosit do 10% masy ciata
w przypadku 649 uczniéw (co stanowito 51% badanych). Cig¢zar tornistra w przedziale
od 10 do 15 % masy ciata stwierdzono u 543 uczniow (35% badanych). Plecak ci¢zszy niz

15 % masy ciata posiadato 230 ucznidéw (14 % badanych).
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W czasie oceny przeprowadzano rozmowy z uczniami dotyczace m. in. znaczenia
cigzaru tornistra/plecaka szkolnego na rozwoj i dysfunkcje narzadu ruchu, prawidtowej
postawy ciata oraz korzystnego wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie. Udzielano takze
instruktazu na temat prawidlowego pakowania plecakéw/ tornistrow szkolnych, podczas
ktorego uczniowie mieli mozliwos¢ analizy zawartosci wlasnego plecaka np. pod wzgledem
przydatnos$ci w danym dniu. Kazdy uczen otrzymat ulotk¢ zawierajaca tresci skierowane do
rodzicoéw oraz informacj¢ o ci¢zarze tornistra dziecka w dniu oceny. Dyrektorom placéwek
kazdorazowo przekazywano ulotki informacyjne dotyczace omawianej tematyki do

wykorzystania na zajg¢ciach przez wychowawcow czy tez podczas spotkan z rodzicami.

7. Ocena dostosowania mebli  edukacyjnych do zasad ergonomii
oraz warunkow antropometrycznych dzieci i mlodziezy.

Podczas kontroli w 2024r. w 10 placéwkach dokonano oceny dostosowania mebli do
warunkow antropometrycznych uczniéw i przedszkolakéw. Oceniono 59 oddziatéw, tacznie
1110 stanowisk nauki ucznidéw/przedszkolakow. W 9 placéwkach stwierdzono
nieprawidtowos$ci w opisywanych zakresie (dot. 43 oddziatow, 336 stanowisk). Dyrektorom
placowek  wydano zalecenia ~ zobowigzujace ich do wyeliminowania
ww. nieprawidlowosci.

W czasie dokonywanej oceny prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne dot.
ww. zakresu, skierowane do dyrektorow, pracownikoéw placowek oraz dzieci 1 mtodziezy.
Informowano dyrektorow oraz pracownikow placowek, iz w celu rozpropagowania
pozytywnego wplywu na zdrowie dzieci prawidtowego dostosowania wymiar6w mebli
szkolnych do zasad ergonomii nalezy m.in. rozpowszechnia¢ wsrod grona pedagogicznego
1 dzieci zalozenia Polskiej Normy PN-EN 1729-1:2016-2 (Meble. Krzesta i stoty dla
instytucji edukacyjnych. Cze$¢ 1: Wymiary funkcjonalne.) dot. rozmiaré6w mebli
szkolnych/przedszkolnych 1 ich odpowiednikéw kolorystycznych, przeprowadza¢ dziatania
informacyjne ws$rod dzieci 1 mlodziezy dostosowane do ich wieku w zakresie zasad
ergonomii pod katem wiasciwego doboru mebli oraz zachowania prawidlowej postawy
(pozycji ciala) w trakcie ich uzytkowania, przeprowadza¢ pomiary dzieci (wzrost, wysokos$¢
podkolanowa) na poczatku (we wrzesniu) oraz w trakcie roku szkolnego
(w styczniu/ lutym) celem doboru wiasciwych rozmiaréw mebli, a takze dokonywac

przegladu mebli pod katem faktycznych potrzeb wynikajacych z pomiarow
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przeprowadzonych wsrdod uczniow. Udostepniano rowniez do dyspozycji dyrektorow

materiaty dotyczace ocenianych zagadnien.

8. Warunki pobytu dzieci i mlodziezy w placowkach oSwiatowych.

Przeprowadzone w 2024 r. kontrole w placowkach oswiatowych wykazaty opisane

ponizej problemy.
> ZAGESZCZENIE DZIECI W SALACH ZAJEC

Zbyt duze zageszczenie w salach zajec stwierdzono w 1 oddziale przedszkolnych przy
Szkole Podstawowej. Poinformowano dyrektora placowki o koniecznosci dostosowania
liczby dzieci do powierzchni sali zaj¢é, wedlug wytycznych programowo — funkcjonalnych

dla przedszkoli.

> HIGIENICZNA OCENA ROZKEADOW ZAJEC LEKCYJNYCH

W 2024r. plan lekcji oceniono w 248 oddzialach. Nieprawidtowosci stwierdzono
w 16 placoéwkach w 86 oddziatach. Nieprawidlowosci pojawiajace si¢ w rozktadach zajec
lekcyjnych, wynikaly m.in z potrzeby dostosowywania planu do zatrudniania przez
placowke zbyt matej liczby nauczycieli oraz nauczycieli dojezdzajacych 1 uczacych
jednoczesnie w kilku placowkach, rozktadow jazdy autobusow PKS lub autobusow
szkolnych, a takze zaje¢ wychowania fizycznego prowadzonych poza placowka.

W szkotach, w ktorych stwierdzono nieprawidtowos$ci, osobom odpowiedzialnym za
uktadanie rozktadéw zaje¢ lekcyjnych, udzielono instruktazu na temat higieny procesu

nauczania oraz zalecono uwzgledni¢ jego zasady przy sporzadzaniu kolejnych planow.

9. Certyfikowane meble oraz sprzet sportowy.

W 2024r. w placowkach o$wiatowych, dokonano szczegotowej oceny posiadania
przez szkoty 1 przedszkola certyfikowanego sprzgtu sportowego oraz mebli szkolnych.
Przeprowadzone pod tym katem kontrole wykazaty, ze nowy sprzet nabywany przez
placéwki posiada certyfikaty badz atesty. Problem w placowkach stanowi nadal stary sprzet
zakupiony przed laty. Pomimo tego, ze urzadzenia czy meble sg sprawne, a ich stan

techniczny nie budzi zastrzezen nie posiadajg one ww. dokumentu.
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10. Podsumowanie.

W poréwnaniu do kontroli przeprowadzonych w roku 2023, w minionym roku
polepszeniu ulegl stan infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, do
uzytku zostal oddany 1 blok sportowy, a takze (po generalnym remoncie) boisko

wielofunkcyjne.

Podsumowujac zebrane w powyzszym sprawozdaniu informacje mozna stwierdzic,
ze przeprowadzone w roku 2024 biezace kontrole sanitarne oraz dziatania o charakterze
informacyjno-edukacyjnym wptyne¢ty na poprawe warunkoéw sanitarno — technicznych oraz

sanitarno - higienicznych w placéwkach oswiatowo — wychowawczych na terenie powiatu

kepinskiego.

Opracowala:
Weronika Czepizak
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VII.OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

REALIZACJA INTERWENCJI PROGRAMOWYCH
Sprawozdanie z realizacji programow w roku szkolnym 2023/2024
1. Trzymaj Forme

Celem programu "Trzymaj Forme!" jest edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykow wsérdéd miodziezy szkolnej poprzez promocj¢ zasad aktywnego
stylu zycia 1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny
wybor jednostki. Program pomaga rozwija¢ zainteresowania uczniow i poszerza ich wiedzg
o $wiecie.

W roku szkolnym 2023/2024 do realizacji programu przystapity 37 szkoty, 1425 uczniow

z powiatu kepinskiego.
Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia Trzymaj Forme!

Adresowany jest do uczniow klas VI, VII 1 VIII szkoét podstawowych zainteresowanych
zdobyciem 1 poglebianiem wiedzy z zakresu zdrowego stylu zycia w szczegdlnosci

uwzgledniajacej tematyke zbilansowanej diety 1 aktywnosci fizyczne.

Celem Konkursu wiedzy o zdrowym stylu zycia Trzymaj Forme! jest zwigkszenie
swiadomos$ci dotyczacej wplywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie ws$rod

mtodziezy, w szczegdlnosci poprzez:

e poglebienie wiedzy na temat prawidtowego zywienia 1 zdrowego stylu zycia oraz ich
znaczenia dla organizmu cztowieka,

e poglebienie wiedzy o warto$ci odzywczej zywnosci 1 doskonalenie umiejetnosci
korzystania z informacji zamieszczonych na opakowaniach produktow

zywnosciowych.

W roku szkolnym 2023/2024 do konkursu przystgpito 8 uczniow z jednej szkoly z powiatu
kepinskiego.
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2. Dzialania w ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV

i Zwalczania AIDS w wojewodztwie wielkopolskim
2.1. ,,Swiatowy Dzien AIDS”

Z okazji obchodow, ktore jak co roku odbywaja si¢ 1 grudnia, zamieszczono informacje
o ,,Swiatowy Dzien AIDS” w mediach spotecznosciowych (Facebook) Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologiczne w Kepnie oraz przekazano informacje do szkot powiatu

kepinskiego oraz mediéw lokalnych .

W Zespole Szkoét Ponadpodstawowych nr 1 w Kepnie oraz w Zespole Szkot
Ponadpodstawowych  nr 2, przez radiowezetl szkolny, powiadomiono ucznidow
o Swiatowym Dniu AIDS oraz przedstawiono podstawowe wiadomosci na temat AIDS/HIV,

epidemiologie, objawy i drogi zakazenia.

Pracownik Os$wiaty zorganizowal punkt informacyjny w Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Kepnie, w ktorym mozna byto zasiggna¢ informacji dotyczacych:

e [okalizacji punktéw konsultacyjno-diagnostycznych- gdzie bezptatnie, anonimowo
1 bez skierowania mozna wykonac test na HIV,

e Danych statystycznych dotyczacych HIV w Polsce oraz w wojewodztwie
wielkopolskim,

e Informacji dla osob HIV+,

e Lokalizacji poradni prowadzacych leczenie antyretrowirusowe HIV/AIDS,

e Swiatowego Dnia AIDS.
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Fot. Nr 9. Punkt informacyjny z okazji ,,Swiatowego Dnia AIDS”, dotyczacy profilaktyki
HIV/ AIDS w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kepnie.

W dniach od 02-13.12.2024 r. dostepne byly réwniez materialy edukacyjne dla oséb
zainteresowanych w formie wystawy. Zorganizowane zostaly pogadanki profilaktyczne

dotyczace HIV/AIDS w Zespole Szko6t Ponadpodstawowych nr 2 dla uczniow.
2.2. ,Bezpieczne Walentynki”

Przy wspotpracy z dyrektorem Zespotu Szkot Ponadpodstawowych nr 2 w Kepnie oraz
koordynatorem edukacji prozdrowotnej w celu przeprowadzenia dziatan w ramach akcji
,Bezpieczne Walentynki”, pracownik o§wiaty zdrowotnej w dniu 9 lutego 2024 r. w klasie I
dla 23 ucznidow przygotowal i1 przedstawit prezentacj¢ dotyczaca profilaktyka HIV/AIDS
(sytuacja epidemiologiczna, podstawowe informacje, drogi zakazenia, metody i miejsca
testowania). Wyjasniono w jakich miejsca mozna wykonaé¢ badania oraz w jaki sposéb i po
jakim czasie od ryzykownej sytuacji. Wyswietlono réwniez filmy edukacyjne dotyczacy
chorob przenoszonych drogg piciowag oraz diagnostyki. Uczniowie mogli zapoznaé si¢
z materiatami kampanii #jedynytakitest. Mtlodziez aktywnie uczestniczyla w czesci
warsztatowej, w ktorej zostaty szczegélowo omowione drogi zakazenia w kierunku HIV

1 AIDS.
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Bezpiecsne
Walentyngi

Fot. Nr 11. ,,Bezpieczne Walentynki” w Zespole Szkot Ponadpodstawowych nr 2 w Kepnie.

Dodatkowo 14 lutego w mediach spoteczno$ciowych zostat opublikowany post ,,Bezpieczne

Walentynki”, zachgcajacy do testowania.

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kepnie od dnia 7 lutego do 19 lutego
2024 roku dostepna byta ekspozycja wizualna dotyczaca ,.Bezpiecznych Walentynek”.
Zostat rowniez utworzony punkt informacyjny. W tych miejscach mozna dowiedzie¢ si¢

podstawowych informacji na temat HIV/AIDS, jaka jest sytuacja epidemiologiczna
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(na $wiecie, w Polsce oraz Wielkopolsce), drogi zakazenia, metody i miejsca testowania.

Dla 0s6b zainteresowanych tematem podano stron¢ https://aids.gov.pl/ oraz informacje

gdzie mozna dosiedzie¢ si¢ szczegdtowych informacji dotyczacych testowania si¢ na HIV,

ale tez inne choroby przenoszone droga plciowa.

Na ekspozycji dostepne sg rowniez informacje dotyczace regularnego badania si¢
(samobadania piersi, USG i mammografii) wraz z miejscami gdzie mozna uda¢ si¢ wykonac

takie badania.

W punkcie informacyjnym dostepne sg ulotki i inne materiaty pomagajace zwigkszy¢ swoja

wiedze.

2.3. Szkolenie ,,Mlodziezowi Liderzy Zdrowia- Kontra HIV”

Celem projektu MLZ jest podniesienie poziomu wiedzy w zakresie HIV 1 AIDS wsrod
mtodziezy. Uzyskanie aktualnej wiedz¢ na temat HIV/AIDS, nabycie umiejetnosci
podejmowania $wiadomych decyzji zmniejszajacych ryzyko zakazenia wirusem HIV
1 szerzenia chordb przenoszonych drogg ptciowa, wyksztatcenie wiasciwych postawy wobec
0soOb zakazonych wirusem HIV i chorych na AIDS, wzbudzenie zainteresowania wtasnym
zdrowiem, odpowiedzialnos$ci za zdrowie partnera oraz umiejetno$¢ wskazania miejsca,
gdzie mozna uzyska¢ pomoc. Uzyskana podczas szkolenia fachowa wiedza z zakresu
profilaktyki zakazen HIV 1 choroby AIDS, zostanie rozpowszechniona zgodnie z idea

edukacji rowiesniczej.

W ramach Krajowego Programu Zwalczania AIDS 1 Zapobiegania Zakazeniom HIV
w Zespole Szkot Ponadpodstawowych nr 2 w Kepnie przeprowadzono szkolenie
Mtodziezowych Liderow Zdrowia- Kontra HIV, w formie wykladow i warsztatow dla

16 ucznidw.
3. ,,Bieg po Zdrowie”

Jest to ogolnopolski program antytytoniowej edukacji zdrowotnej, kierowany dla uczniow
klas IV szkot podstawowych. Celem programu jest: opoznienie lub zapobiegnigcie inicjacji

tytoniowej wsrod dzieci 1 mtodziezy, pokazanie atrakcyjnosci zycia w Srodowisku wolnym
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od dymu tytoniowego oraz zwigkszanie wiedzy i umiejetnosci ucznidéw na temat zdrowia

w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow.

W programie udzial wzigto 8 szko6t podstawowych, 192 ucznidéw oraz 164 rodzicoéw. Szkoty,

ktore przystapity do realizacji programu zostaty zaopatrzone w materiaty edukacyjne.

4. ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢?”

Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych nastgpstw zdrowotnych, prokreacyjnych
1 spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez

mtodziez wchodzaca w doroste zycie.

Program skierowany jest do mlodziezy w wieku 15-19 lat, ale zawiera rowniez elementy

angazujace ich rodzicow.

W realizacji programu udzial wzigty jedna szkota ponadpodstawowa, gdzie prowadzone

byty prelekcje wsrdd 66 uczniow.

5. Program profilaktyki czerniaka: ,,Znamie¢! Znam je?”

Celem programu jest zwigkszenie Swiadomosci mtodziezy na temat czerniaka, zachecenie
do regularnego badania skory oraz przestrzegania podstawowych zasad ochrony przez

czerniakiem.

W roku szkolnym 2023/2024 w programie wzi¢to udziat 833 uczniéw wszystkich szkot

ponadpodstawowych z powiatu kepinskiego.

6. ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”

Celem programu jest zwigkszanie §wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego
oraz budowanie wlasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat. Program

jest realizowany w$rod dzieci przedszkolnych w wieku 5-6 lat.
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W realizacji programu udziat wziety:

e 2 placowki przedszkolne
e 77 dzieci,

e 54 rodzicow.

W ramach programu ,Skad si¢ biorag produkty ekologiczne?” w wojewddztwie

wielkopolskim zostat zorganizowany konkurs pt. ,,EKO jest lepsze!”.

Jego celem jest zwigkszanie §wiadomosci dzieci przedszkolnych i ich rodzin na temat
produktow z ekologicznych zrddel, ich warto$ci odzywczych i certyfikatow jakosci oraz

produkcji przyjaznej sSrodowisku.

Konkurs realizowany byl w dwoch grupach wiekowych: dzieci w wieku 3 - 4 lata pracy
plastycznej przedstawiajacej ekologiczng hodowle zwierzat (np. zagrode dla zwierzat,
pasieke lub staw rybny i inne) oraz dzieci w wieku 5 - 6 lat pracy plastycznej
przedstawiajacej ekologiczne gospodarstwo (np. domostwo i budynki gospodarcze, zagrody,

sady 1 inne).

Do konkursu przystapity 2 przedszkola z powiatu kepinskiego. Na etap powiatowy
wplyneto 3 prac (1 praca w kategorii wiekowej 3-4 lat oraz 2 prace w kategorii wiekowej 5 -

6 lat).

Zebrala si¢ komisja konkursowa, obejrzata nadestane prace 1 wytonita zwycigzcow w dwdch

kategoriach wiekowych:

e dzieci w wieku 3 — 4 lat: (Przedszkole Samorzagdowe w Mikorzynie; Mikorzyn 50,
63-600 Kepno- Grupa ,,Pszczotki” 1,,Motylki”),
e dzieci w wieku 5 - 6 lat: (Przedszkole Samorzadowe nr 5 w Kepnie, ul. 700-lecia 9,

63-600 Kepno- Grupa V).
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For. Nr 12 Laureaci konkursu pt. ,,EKO jest lepsze!”.
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For. Nr 13. Laureaci konkursu pt. ,,EKO jest lepsze!”.
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7. ,,Czyste Powietrze Wokol Nas”

Celem tego programu jest zwigkszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
narazeniem na dzialanie dymu tytoniowego. Ksztaltowanie $wiadomych, asertywnych
postaw wsrdd dzieci dotyczacych ochrony wtasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego
kontaktu z osobami palgcymi. Program jest realizowany ws$rod dzieci 5-6 letnich,

w przedszkolach oraz w oddziatach przedszkolnych.

Placowki, ktore przystapity do realizacji programu zostaly zaopatrzone w materiaty

edukacyjne. W realizacji programu udzial wziety:

e 17 przedszkoli, oddziatéw zerowych,
e 392 dzieci,

e 68 rodzicow.
8. ,,Wybierz zycie — pierwszy krok”

Program kierowany jest dla ucznidéw klas I szkét ponadpodstawowych. Celem programu jest
zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy 1 wptywu wirusa HPV
na jego powstawanie. Podniesienie swiadomosci dotyczacej czynnikow ryzyka raka szyjki
macicy (profilaktyka pierwotna i wtérna). Motywowanie kobiet do regularnego poddawania
si¢ badaniom profilaktycznym przez cate zycie. Przygotowanie mtodziezy do roli liderow

edukacji zdrowotnej w srodowisku lokalnym.
W realizacji programu udzial wzigty:

e 3 szkoty ponadpodstawowe,
e miodziez (755 osdb),
e rodzice (755 osdb).

9. Mamo, Tato — co Wy na to?

Celem programu jest zwrocenie uwagi na specyfike rozwoju ich dzieci, istot¢ zmian
fizycznych 1 psychicznych, ktorych doswiadczajg ze szczegdlnym naciskiem na ich
potrzeby, stabosci, kryzysy oraz ksztaltowanie prawidlowych nawykow prozdrowotnych u
dzieci. Program jest realizowany wsroéd dzieci 5-6 letnich w przedszkolach oraz w

oddziatach przedszkolnych.
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Nawigzano wspotprace z dyrektorami przedszkoli 1 szkét z oddziatami przedszkolnymi oraz
z realizatorami programu. Dostarczono materialy edukacyjne, przeprowadzono
indywidualne rozmowy z dyrektorami placéwek realizujacych program. W placéwkach,
ktore realizowaty program odbyly si¢ zebranie z rodzicami, na ktorych przedstawiono zasieg

1 cel programu.
W realizacji programu udzial wzigty:

e 29 przedszkoli i szkét z oddziatami przedszkolnymi ,
e 731 dzieci,

e 635 rodzicow.
10. "Talerz zdrowego zywienia"

Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj. wielkopolskiego rozpoczgta w pazdzierniku 2024 roku

realizacje wojewodzkiego projektu edukacyjnego pt.: ,,Talerz zdrowego zywienia”.

Celem projektu jest ksztaltowanie wlasciwych nawykow zywieniowych i popularyzacja

zasad prawidlowego bilansowania positkow poprzez:

e umiejetnos$¢ odczytywania schematu ,, Talerz zdrowego zywienia”,

e utrwalenie wiedzy na temat grup produktow zywno$ciowych i ich znaczenia dla
prawidtowego funkcjonowania organizmu,

e dostarczenie wiedzy jakie produkty i w jakich proporcjach powinny by¢ spozywane
ciggu dnia,

e umiej¢tnos¢ odroznienia produktéw zdrowych dla organizmu od niekorzystnych.

Adresatami sg dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (klasy I-III szkot

podstawowych) z woj. wielkopolskiego.

Projekt ,,Talerz zdrowego zywienia” wzbogacony jest o liczne materialy graficzne.
Opracowano broszur¢ w dwoch wersjach graficznych w zaleznosci od wieku adresatow.
Obydwie wersje majg wspolng cze¢s¢ merytoryczng z opisem talerza zdrowego zywienia 1
poszczegbdlnych grup produktow zywnosciowych. R6znig si¢ stopniem trudnos$ci zadan dla
dzieci. Kazdy uczestnik projektu otrzymuje broszure, aby mogt utrwali¢ informacje
rozwigzujac zadania po zaj¢ciach oraz magnes jako gadzet, ktory bedzie przypominat o

zdrowym komponowaniu positkéw.
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Przeprowadzono 4 pogadanki dla dzieci szkolnych oraz przedszkolnych. W realizacji

programu udzial wzieto udziat tacznie 86 dzieci.

Fot. Nr 15
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Fot. Nr 16

Fot. Nr 14-17 . Zajecia w ramach projektu "Talerz zdrowego zywienia" w Przedszkolu Sidstr

Boromeuszek w Kepnie

Zrodio: https://www.facebook.com/profile.php?id=100088892183630
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Fot. Nr 18 . Zajecia w ramach projektu "Talerz zdrowego zywienia" w Zespole Szkot

w Mroczeniu.

Zrodio: https://www.facebook.com/SzkolapodstawowawMroczeniu

11. Wojewodzki projekt edukacyjny ,,Maly kleszcz — duzy problem?”

Celem projektu edukacyjnego jest wzrost poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat kleszczy,

zwigzanych nimi zagrozen oraz profilaktyka chorob odkleszczowych.

W 2024 r. pracownik Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kepnie
przeprowadzili pogadanki skierowane dla dzieci i mtodziezy oraz osob dorostych, w ktorych

uczestniczyto tacznie 94 osob oraz szkolenie, w ktérym uczestniczyto 29 osob.

Wszelkie dzialanie edukacyjne potaczone byly z rozdawnictwem materiatow informacyjno-

edukacyjnych dotyczacych kleszczy oraz instruktazem prawidtowego ich usuwania.
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Fot. Nr 19

Fot. Nr 20

Fot. Nr 19 - 21 Pogadanki i warsztaty w ramach wojewodzkiego projektu edukacyjnego

»Maly kleszcz — duzy problem?” w Zespole Szkot w Siemianicach.
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Podczas organizowanych festynow pracownicy Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej prowadzili punkty informacyjno-edukacyjne, na ktéorych mozna byto
uzyska¢ informacje zwigzane z profilaktyka chorob odkleszczorych oraz zapoznaé sig

z metodami usuwania kleszcza.

Fot. Nr 22 Festyn na rynku w Kepnie.

12. Wojewddzki projekt edukacyjny: "Mam zdrowe z¢by!"

Celem projektu jest budowanie wtasciwych nawykow 1 popularyzacja zasad poprawnej
higieny jamy ustnej ws$rdéd dzieci w wieku wczesnoszkolnym, poprzez: zwigkszenie
swiadomosci dzieci dotyczacej koniecznosci codziennej, systematycznej dbatosci o zdrowie
jamy ustnej i1 zebow, utrwalenie wiedzy na temat podstawowych zasad profilaktyki
prochnicy, ksztattowanie prawidtowych nawykoéw 1 umiejetnosci wsrod dzieci dotyczacych

wlasciwej higieny jamy ustne;j.

Realizatorami projektu sg pracownicy pionu oswiaty zdrowotnej i1 promocji zdrowia

powiatowych stacji sanitarno—epidemiologicznych.
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Projekt ,,Mam zdrowe z¢by!” wzbogacony jest o liczne materialy edukacyjne. Broszura dla
dzieci zawiera wazne merytoryczne wskazowki jak dba¢ o higieng jamy ustnej i z¢gbow oraz
ciekawe zagadki. Kazdy uczestnik spotkania otrzymuje réwniez magnez i kalendarz mycia

Z¢bow.

W projekcie wzieto udziat 9 szkdt podstawowych oraz 2 przedszkola. Przeprowadzono

16 pogadanek z instruktazem prawidlowego mycia zgbow, wérod 283 dzieci.

Fot. Nr 23
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Fot. Nr 24. Zajecia w ramach projektu edukacyjnego "Mam zdrowe zgby!" w Przedszkolu

Si6str Boromeuszek w Kepnie.

Zrédto: https://www.facebook.com/profile.php?id=100088892183630

Fot. Nr 25. Zajgcia w ramach projektu edukacyjnego "Mam zdrowe zeby!" w Zespole Szkot
w Lece Opatowskie;.

75



Fot. Nr 26. Zajgcia w ramach projektu edukacyjnego "Mam zdrowe zeby!" w Zespole Szkot

w Mroczeniu

Konkurs plastyczny ,MYJE ZEBY — MOJE ODBICIE W LUSTRZE” w ramach

wojewodzkiego projektu edukacyjnego ,,Mam zdrowe z¢by!”.

Konkurs plastyczny dla uczniow klas I-11I szko6t podstawowych. Zadaniem konkursowym
bylo wykonanie pracy plastycznej w formacie A4 pod hastem ,,Myje zeby — moje odbicie w

lustrze” przy uzyciu dowolnej techniki.

Konkurs miat na celu uksztaltowanie wtasciwych nawykow 1 popularyzacja zasad
poprawnej higieny jamy ustnej wsrod dzieci w wieku wczesnoszkolnym, poprzez:
zwigkszenie $wiadomos$ci dzieci dotyczacej konieczno$ci codziennej, systematycznej
dbatlosci o zdrowie jamy ustnej 1 zgbdw, wyrobienie prawidtowych nawykow 1 umiejetnosci
prozdrowotnych wsrdd dzieci dotyczacych wiasciwej higieny jamy ustnej.. Przebiegal

w trzech etapach: szkolnym, powiatowym i wojewddzkim.

W konkursie na etapie szkolnym w powiecie ke¢pinskim wzieto udziat 119 prac. Do etapu

powiatowego trafito 26 prac z 13 szkot z powiatu kepinskiego.
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W dniu 24.10.2024 r. zebrala si¢ komisja konkursowa i wylonita zwycigzcow w kazdym

roczniku:

e [ klasa — Blanka Gaszczak — Szkola Podstawowa im. Jana Pawta II w Trzebieniu;
Trzebien 28A, 63-645 Trzebien,

e I klasa — Klara Hetmanska — Zespot Szkot Im. Ks. Michata Przywary I Rodziny
Salomonow w Nowej Wsi Ksiazecej; 63-640 Bralin, Nowa Wie$ Ksigzeca 32,

e [II klasa — Igor Michalski — Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II Mikorzyn;
ul. Papieska 5 63-600 Kepno.

Przyznano réwniez wyrdznienia w kazdym roczniku:

e [ klasa — Emilia Sulot — Szkota Podstawowa w Opatowie; Opatow, ul. Poznanska 7
63-645 L¢ka Opatowska,

e II klasa — Aleksandra Jano$ — Szkota Podstawowa im. Jana Pawla II Mikorzyn;
ul. Papieska 5 63-600 Kepno,

e III klasa — Lilianna Musial — Szkola Podstawowa w Opatowie; Opatow,

ul. Poznanska 7, 63-645 L¢ka Opatowska.

Zwyciescy etapu powiatowego zakwalifikowali si¢ do finalu. We wszystkich etapach

konkursu udziat wzigto 5909 ucznidéw z 409 szkot podstawowych z woj. wielkopolskiego.

Fot. Nr 27
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Fot. Nr 28
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Fot. Nr 27 - 29. Laureaci powiatowego etapu konkursu plastycznego ,,MYJE ZEBY — MOJE
ODBICIE W LUSTRZE”.

13. Projekt edukacyjny w zakresie profilaktyki raka piersi pt. ,, Co kryja Twoje

piersi?”

Celem projektu jest szybsze wykrywanie nowotworéw piersi wsrdd mieszkancéw woj.

wielkopolskiego poprzez:

e dostarczenie wiedzy na temat profilaktyki raka piersi (prewencji oraz badan

przesiewowych). Dostepne obecnie sposoby profilaktyki (samobadanie, USG,
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mammografia) powinny by¢ powszechnie znane, aby umozliwi¢ ich jak najbardziej
optymalne zastosowanie,

e dostarczenie informacji o $wiadczeniodawcach wykonujacych w/w badania na
terenie woj. wielkopolskiego,

e motywowanie kobiet do regularnego poddawania si¢ badaniom profilaktycznym
przez cale zycie,

e uswiadomienia zagrozenia zachorowania na raka piersi; problem raka piersi nie

moze by¢ kwestig wstydliwg 1 unikana.

Projekt realizowany przez pracownikdéw pionu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Kepnie. Zorganizowano 8 szkolen

grupowych sktadajacych si¢ z dwoch czgscei:

e wyklad (obejmujacy tematy: epidemiologia wystgpowania nowotworow,
patogeneza, czynniki ryzyka i objawy raka piersi, profilaktyka raka piersi, zmiany
w programach profilaktycznych dla kobiet, samobadanie piersi, USG piersi,
mammografia),

e pokaz nauki samobadania piersi z uzyciem fantomu.

Uczestnikami szkolen byli: uczniowie szkoél ponadpodstawowych i podstawowych,

nauczyciele, pracownicy, logopedzi, pedagodzy oraz pracownicy  biurowi.

Fot. Nr 30
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Fot. Nr 33
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Fot. Nr 30 - 34 Szkolenia w ramach projektu ,, Co kryja Twoje piersi?” organizowane na

terenie powiatu kepinskiego.

W rama projektu, przedstawiciel pionu Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia Powiatowe;j
Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Kepnie wraz z Klubem Amazonek oraz
Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Kepnie wziely udzial w akcja

pt.” Badamy nie tylko mamy”.

Fot. Nr 35. Akcja pt.” Badamy nie tylko mamy”.
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REALIZACJA INTERWENCJI NIEPROGRAMOWYCH
1. Konkurs ,,Pali¢ nie pali¢ — oto jest pytanie”

W lutym 2024 r. we wszystkich szkotach podstawowych dla uczniéw klas V, zostat

ogtoszony konkurs pod hastem ,,Pali¢ nie pali¢ — oto jest pytanie”.

Do konkursu przystapito 87 uczniow z 10 szkot. Na etapie powiatowym znalazio si¢ 12 prac

sposrod, ktorych komisja konkursowa wytonita zwyciezcow etapu powiatowego.
Zebrala si¢ komisja konkursowa, obejrzata nadestane prace i wytonita zwycigzcow.

e [ miejsce — Zuzanna Janczak -Szkota Podstawowa w Drozkach,
e Il miejsce - Maria Hacel - Szkota Podstawowa nr 3 w Ke¢pnie,

e Il miejsce — Lena Morta- Zespot Szkot w Donaborowie.

Praca zajmujaca I miejsce zostata zakwalifikowana do etapu wojewoddzkiego konkursu

,»Pali¢ nie pali¢ — oto jest pytanie”.

We wszystkich etapach konkursu wzieto udziat 1711 uczniow klas V z 329 szkét
podstawowych wojewodztwa wielkopolskiego, a I miejsce zajeta Zuzanna Janczak ze

Szkoly Podstawowej w Drozkach.

Fot. Nr 36 Zwyci¢zca etapu powiatowego i wojewddzkiego konkursu ,,Pali¢ nie pali¢ — oto

jest pytanie” Zuzanna Janczak ze Szkoty Podstawowej w Drozkach.
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Fot. Nr 37 Uroczysta gala wreczenia nagréd dla zwyciezcow etapu wojewodzkiego.

Zrédto: https://www.facebook.com/wssewpoznaniu

2. Obchody ,,Swiatowego Dnia bez Tytoniu”

Jak co roku 31 maja obchodzimy ,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”. Droga mailowa
przypomniano placéwka szkolnym o obchodach, naglo$nieniu i podjeciu dziatan. W dniu 31
maja 2023 r. przestano informacj¢ do mediow lokalnych oraz zamieszczono artykut na
stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne w Kepnie. Przy okazji
zorganizowanego przez Kepinski klub Amazonek festyn, przygotowano stoisko, na ktorym
mozna bylo zapozna¢ si¢ z przygotowanymi materiatami na temat profilaktyki

antytytoniowej, dokona¢ pomiardw ci$nienia oraz saturacji podczas.

3. Obchody ” Swiatowego Dnia Rzucenia Palenia”

Z okazji obchoddéw “Swiatowego Dnia Rzucenia Palenia” zamieszczono informacje
o Swiatowym Dniu Rzucania Palenia na stronach internetowych i1 w mediach

spotecznosciowych (Facebook) Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne w Kepnie.
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W dwoch placowkach zostaly zorganizowanie pogadanki dla ucznidw, ktorzy mieli
mozliwo$¢ poszerzenia swojej wiedzy na temat szkodliwosci palenia 1 korzysci ptynacych
z rzucenia nalogu oraz metod i miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc w rzuceniu nalogu.
Osoby che¢tne mialy mozliwo$¢ zapoznania si¢ z materialy o tematyce antytytoniowej. Dla
zwigkszenia rozpowszechnienia wiedzy na temat negatywnych skutkéw palenia w Zespole
Szkot Ponadpodstawowych zostata przedstawiona audycja z okazji ”Swiatowego Dnia

Rzucenia Palenia”.

Fot. Nr 38 Pogadanka w Szkole Podstawowej w Olszowie z okazji ,,Swiatowego Dnia

Rzucenia Palenia.

Zorganizowano punktu informacyjno-edukacyjnego, w ktorym udzielano informacji
na temat szkodliwosci palenia tytoniu, inhalowania e-papieroséw i uzywania nowatorskich
wyrobow tytoniowych. Z wykorzystaniem smokerlyzera, u chetnych oséb przeprowadzono
badania zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu. Osoby wymagajcie pomocy
w rzuceniu palenia informowano o mozliwosci skorzystania z Telefonicznej Poradni
Pomocy oraz korzystania ze strony internetowej: www.jakrzucicpalenie.pl. Punkty
informacyjno-edukacyjne zostal wyposazony w materialy o tematyce antytytoniowej

1 onkologiczne;.
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Fot. Nr 39. Punkt informacyjny zorganizowany z okazji ,,Swiatowego Dnia Rzucenia

Palenia”.

4. Szkolenia w ramach projektu '""Mlodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra tyton"

W odpowiedzi na zagrozenia zwigzane z paleniem tytoniu i inhalowaniem e-papierosow
wsrod mlodziezy oraz rosngca potrzebe wzrostu $wiadomosci w tym zakresie
przeprowadzono szkolenie "Mtodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra tyton", w ktorym wzigto
udzial 11 uczniéw Szkoty Podstawowej w Olszowie. Podczas zaje¢ mtodziez poznaje
wiedze w zakresie szkodliwego wptywu palenia papierosow 1 inhalowania e-papieroséw na
organizm palacza 1 0s6b z jego otoczenia, a takze zachowan asertywnych. Wiedza uczniow
jest oceniana przed i po szkoleniu za pomocg ankiety. Wedtug zatozen projektu mtodziez po
szkoleniu jest, aby mogli przekazywaé¢ poznang wiedz¢ na temat szkodliwosci palenia

tytoniu swoim rowiesnikom poprzez edukacje réwiesnicza.

Szkolenie zostato przeprowadzone w formie warsztatow, wyktadu oraz ¢wiczen. Wszyscy
uczestnicy otrzymali ankiety wstepne. Mlodziez aktywnie brata udziat w szkoleniu poprzez
zadawanie pytan 1 liczne dyskusje. Szkolenie zakonczono oceng wiadomosci uczestnikow
poprzez zastosowanie ankiety koncowej. Po przeliczeniu ankiety wstepnej 1 koncowe;j

mozna stwierdzi¢, ze poziom wiedzy ucznibw w zakresie edukacji antytytoniowej
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zdecydowanie si¢ podniost. We wstepnych ankietach 60% odpowiedzi byta poprawnie,
natomiast po szkoleniu wyniki ankiet koncowych wskazywaty na poprawnos¢ réwng 92%.
Zmniejszyta si¢ znaczenie ilo$¢ odpowiedzi ,,nie wiem” z 30% na 2%, co wskazuje, ze duzo

niejasnosci zostato poruszone na wyktadzie 1 zrozumiate po przeanalizowaniu i dyskus;ji.

’

Fot. Nr 40. Szkolenie w ramach projektu "Mtodziezowi Liderzy Zdrowia - kontra tyton"

w Szkole Podstawowej w Olszowie.

5. ,,Swiatowy Dzien Zdrowia”

W ramach ,,Swiatowego Dnia Zdrowia” w dniu 04 kwietnia 2024 roku, przeprowadzono
dziatania informacyjno-edukacyjne wsrdd 27 uczniow klasy II 1 111, Zespotu Szkot w Stupi
pod Kepnem. Na terenie placowki przeprowadzono pogadanke, zajecia warsztatowe, pokaz
1 instruktaz prawidtlowego mycia ragk oraz przedstawiono prezentacj¢ multimedialng.

Na zakonczenie kazdy uczen kolorowanke.
Uczniowie z duzym zaangazowaniem uczestniczyli w spotkaniu.

Informacje zwiazane z obchodami ,.Swiatowego Dnia Zdrowia” przekazano placowka

stuzby zdrowia, placowka szkolnym, do medidw lokalnych oraz zamieszczono artykul na
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stronie internetowej 1 w miednicach spoteczno$ciowych Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologiczniej w Kepnie.

Fot. Nr 41. Zajecia w ramach ,,Swiatowy Dzien Zdrowia”.

6. Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego

AKCJA LATO

W ramach akcji lato przeprowadzono liczne pogadanki na temat bezpieczenstwa z
uczestnikami poétkolonii, kolonii oraz obozow. W trakcie pogadanek oméwiono temat

zwigzang z profilaktyka chorob odkleszczowych wsérdd 315 osob oraz higieng jamy ustne;.
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Fot. Nr 43
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Fot. Nr 44

Fot. Nr 43 - 45. Zajecia z profilaktyki odkleszczowej na obozie harcerskim.
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Fot. Nr 46. Zajecia z profilaktyki odkleszczowej na poéltkoloniach Zespotu Szkot

w Baranowie.

AKCJA ZIMA

W ramach akcji zima prowadzono pogadanki pt. ,Bezpieczne ferie” wsrod
uczestnikow poltkolonii. Podczas zaje¢ przedstawiono najwazniejsze informacje dotyczace
akcji ,,Bezpieczne ferie”. Na zajgciach warsztatowych dzieci mogty samodzielnie pod okiem
prowadzacego umy¢ zgby na modelu. Prowadzono rdéznego rodzaju gry i zabawy
edukacyjne. Na zakonczenie, kazdy uczen otrzymal zadanie z narysowaniem swoich

wymarzonych bezpiecznych ferii ,,Bezpieczne ferie”.
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Fot. Nr 47-48

Fot. Nr 49-50
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Fot. Nr 51-52

Fot. Nr 53

92



x wlz wy|
AR

e
itolelult]
naegh /oLl

auu anagau

Fot. Nr 47 - 56. , Bezpieczne ferie” na potkoloniach organizowanych na terenie powiatu

kepinskiego.

PODSUMOWANIE

Dziatalno$¢ Oswiatowo Zdrowotna na terenie powiatu kepinskiego prowadzona byta

zgodnie z planem przedsigewzig¢ na rok 2024.

W roku sprawozdawczym, przeprowadzono 31 wizytacji podczas, ktérych dokonano oceny
realizowanych programoéw. Ze sprawozdan od realizatoréw programow edukacyjnych

wynika, ze istnieje potrzeba kontynuowania programow profilaktycznych.

Opracowala:

Katarzyna Smotka
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VII1.ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

1.

2.

Realizacja zadan.

W 2024 r. zrealizowano zadania wynikajace z:

ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko,

ustawy z dnia 27 marca 2013 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym,

ustawy z dnia 07 lipca 1994 r. — prawo budowlane.

Wykonane zadania.

W roku sprawozdawczym wydano:

29 decyzji ptatniczych,

16 uzgodnien zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko

12 opinii projektu dokumentu wraz z prognoza oddzialywania na $rodowisko.
Zajecie stanowiska dotyczacego oceny oddzialywania przedsigwzigcia na
srodowisko w prognozie oddziatywania na srodowisko,

30 opinii w sprawie co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko,

3 opinie w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewzigcia przed
wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach

21 opinii uzgadniajagcych dokumentacje projektowe pod wzgledem wymagan
higienicznych i sanitarnych.

15 uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania,

4 postanowienia w sprawie uzgodnienia decyzji o warunkach zabudowy
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3. Przeprowadzone kontrole.

W 2024r. Kontrole obiektow budowlanych byly przeprowadzone, przed wydaniem
stanowiska w sprawie zgodnosci ich wykonania z projektem budowlanym (art. 56 ust.1 pkt

2 ustawy z dnia 07 lipca 1994r. Prawo budowlane)
4. Podsumowanie.
W 2024r. dominujgcymi zadaniami byty:

e dopuszczenie do uzytkowania (zajecie stanowiska w sprawie zgodnosci wykonania
obiektu budowlanego z projektem budowlanym),

e uzgadnianie dokumentacji projektowych,

e opinie w zakresie oceny oddziatywania przedsigwzig¢ na srodowisko,

e opinie w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko.

Powiat kepinski nalezy do powiatow nalezy do powiatow o znacznie rozwinigtym
przemysle meblarskim, ktéry wcigz dynamicznie si¢ rozwija, co skutkuje wieloma
zadaniami inwestycyjnymi — rozbudowa tych =zakladow o budynki produkcyjne
i magazynowe oraz budowa nowych zakladow. Nastapil réwniez wzrost inwestycji
polegajacych na budowie budynkéw handlowo-magazynowych.

Nowe zadania inwestycyjne majg wplyw na liczbe prowadzonych w gminach
powiatu kepinskiego postgpowan o wydanie decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach

jak 1 w procesie zmiany planéw zagospodarowania przestrzennego.

Opracowal:

Mirostaw Koztowski
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IX. PODSUMOWANIE DZIALALNOSCI KONTROLNO REPRESYJNEJ ORAZ
ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO POWIATOWEJ STACJI
SANITARNO EPIDEMIOLOGICZNEJ W KEPNIE

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w K¢pnie w 2024 r. przeprowadzita
facznie 1790 kontroli sanitarnych i dochodzen epidemiologicznych,
na podstawie, ktorych wydano ogotem 217 decyzje. Natozono 17 mandatéw karnych
na taczng kwote 5.500 zt. W 2024 r. wydano takze 104 opinie sanitarne. Wystawiono

1 decyzje o unieruchomieniu zaktadu.

Liczba opinii sanitarnych
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Wykres nr 9. Liczba opinii sanitarnych.
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Liczba kontroli
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Wykres nr 10. Liczba kontroli.
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Wykres nr 11. Liczba decyzji ogotem.
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Decyzje o unieruchomieniu
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Wykres nr 12. Decyzje o unieruchomieniu.
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Wykres nr 13. Liczba pobranych prob do badan.

98



Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Kepnie

Liczba mandatow karnych
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Wykres nr 14. Liczba mandatow karnych.
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X. WNIOSKI KONCOWE

W 2024 r. PSSE w Kepnie realizowata zadania zwigzane ze sprawowaniem
zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego, zgodnie z ,,Planem zasadniczych
przedsigwzie¢ Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kepnie na rok 2024” oraz
prowadzita dzialalno$¢ zapobiegawcza, przeciwepidemiczng 1 o$wiatowg zgodnie

z ,,Harmonogramem kontroli”.

Czynnikami pozytywnie wplywajacymi na stan sanitarny i sytuacje

epidemiologiczna powiatu kepinskiego byly m.in.:

e monitorowanie sytuacji dotyczacej zachorowan na COVID-19,grype,RSV, krztusiec,

e skuteczne zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ gruzlicy pratkujacej w srodowisku,

poprzez nadzor nad osobami majacymi kontakt z chorymi,

e monitorowanie sytuacji dotyczacej zachorowan HAV, HBV 1 HCV (Zzadne nie bylo

wynikiem ekspozycji zawodowej),

e jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia spelnia wymogi zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r w sprawie jako$ci wody przeznaczonej

do spozycia przez ludzi,

e wszystkie gabinety fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej, maja wprowadzone
1 stosuja procedury zapewniajace ochrong przed zakazeniami
1 chorobami zakaznymi u ludzi zgodnie z art. 16 Ustawy z 05 grudnia 2008 roku
0 zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych (Dz. U. 2023, poz. 1284

ze zm.),

e poprawit si¢ stan techniczny oraz wyposazenie w meble 1 sprzet sportowy obiektow,

w ktorych prowadzi si¢ dziatalno$¢ dydaktyczno- wychowawcza,

e utrzymanie na niskim poziomie wskaznika obiektow zywnos$ciowo-zywieniowych,
niezgodnych z przepisami prawnymi, dzigki prowadzonym pracom modernizacyjnym,

uruchomieniu nowych, spetniajacych wymagania obiektow oraz wdrazaniu
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w przedsigbiorstwach zasad dobrych praktyk (higienicznej i produkcyjnej), systemu
HACCP, a takze kontrolom prowadzonym przez organy Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej,

e zgodno$¢ realizacji nadzorowanych obiektow z przepisami prawnymi, przestrzeganie
wymagan sanitarnych, higienicznych i1 zdrowotnych obiektu na etapie projektu
budowlanego oraz zgodno$¢ z wymogami zdrowotnymi stosowanych materiatow
i procesow technologicznych dla obiektéw budowlanych w stadium projektowania
I realizacji.

Stan sanitarny 1 sytuacja epidemiologiczna powiatu kepinskiego ocenia si¢ jako stabilny.

Do najwazniejszych zadan wymagajacych dalszych, skutecznych dzialan

ze strony Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy:

wnikliwa analiza i korekty zachorowan na COVID-19 w 2024 r.,

e analiza zestawien zbiorczych dotyczaca stanu sanitarno-higienicznego zaktadow,
sklepéw zwigzanych z ZzywnoS$cig, wskazuje na konieczno$¢ utrzymania
dotychczasowego poziomu nadzoru, a w niektorych sytuacjach jego wzmozenie poprzez

wprowadzenie dodatkowych kontroli, celem wyeliminowania niezgodnosci,

e wnikliwa analiza skarg i1 interwencji, ktéra ma dodatkowy udziat w zapewnieniu
bezpieczenstwa zywnosci, sygnaty pochodzace od spoleczenstwa, skutkuje

natychmiastowym dziataniem wyjasniajacym, niejednokrotnie represyjnym,

e wzmozenie nadzoru nad warunkami pracy osob zatrudnionych w przemysle drzewnym,
meblarskim, spozywczym, w szczegdlnosci z uwzglednieniem narazenia pracownikow

na czynniki szkodliwe dla zdrowia tj. ponadnormatywny hatas i pyly przemystowe,

e prowadzenie dalszego nadzoru w placowkach o$wiatowo-wychowawczych
1 placoéwkach zwigzanych z wypoczynkiem, w celu zapewnienia wlasciwych warunkéw

sanitarno-technicznych oraz sanitarno- higienicznych,

¢ nadzor nad podmiotami wykonujagcymi mobilne ustugi pielegniarskie.
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Kontynuacja zadan poprzez:

e udzial w ocenie oddzialywania przedsiewzi¢cia na srodowisko, w celu wyeliminowania
ucigzliwosci 1 zagrozen dla zycia ludzi, zwigzanych z nowopowstajagcymi

lub modernizowanymi obiektami,

e przestrzeganie wymagan higienicznych i1 zdrowotnych na etapie uwzglednienia

dokumentacji projektowanej,

e uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych,

e kontynuowanie zadan z zakresu o$wiaty zdrowotnej oraz promocji zdrowia poprzez
inicjowanie, organizowanie, koordynowanie 1 nadzorowanie dziatalno$ci w zakresie

promocji zdrowia i profilaktyki chorob,

e dalsze monitorowanie sytuacji dotyczacej zachorowan na HAV, HBV 1 HCV
oraz wzmozenie nadzoru nad pojawiajgcymi si¢ zachorowaniami na ,,stare” choroby

zakazne- odra, gruzlica, krztusiec, szkarlatyna itp.,

e dalszy nadzor na wykonawstwem szczepieh zwlaszcza u o0so6b uchylajacych

si¢ od szczepien ochronnych.
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