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Warszawa, 16 kwietnia 2026

Szanowna Pani,

w odpowiedzi na petycje zdnia 17 stycznia 2026 r. (113/113/1/2026) w sprawie
symbolicznych optat ponoszonych przez pacjentéw za odbytg wizyte lub zakonczone
leczenie, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji bedgcych we wtasciwosci
Ministerstwa Zdrowia.

W pierwszej kolejnosci nalezy wskazaé, ze zasady i tryb finansowania oraz warunki
realizacji Swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych zostaty
okreslone w przepisach ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1461, z pdzn. zm.),
zwanej dalej ,ustawg o S$wiadczeniach”, w aktach wykonawczych do ww. ustawy oraz
zarzadzeniach Prezesa NFZ, dotyczacych postepowan w sprawie zawarcia umoéw o
udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w poszczegdlnych rodzajach i zakresach.

Zgodnie z art. 15 ust. 2 ustawy o $wiadczeniach, osoby objete ubezpieczeniem zdrowotnym
maja prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej zakwalifikowanych jako sSwiadczenia
gwarantowane, okreslonych w rozporzadzeniach Ministra Zdrowia (tzw. rozporzadzeniach
koszykowych), wydanych na podstawie art. 31d ustawy o $wiadczeniach. Swiadczenia te sa
finansowane przez publicznego ptatnika - Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) i realizowane
na terenie Polski, jedynie w ramach uméw o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej
zawartych pomiedzy $wiadczeniodawca, a NFZ. Swiadczeniobiorcom (pacjentom)
przystuguja Swiadczenia gwarantowane m.in. z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej,
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej czy leczenia szpitalnego.

Jednoczesnie nalezy zauwazy¢, ze ustawa przewiduje okreslone wyjatki od tej zasady,
wprowadzajgce obowigzek czesciowej odptatnosci po stronie pacjenta w $cisle wskazanych
przypadkach. Dotyczy to w szczegdlnosci kosztéw:

v' wyzywienia i zakwaterowania w zaktadach opiekunczo-leczniczych, pielegnacyjno-
opiekunczych oraz w zaktadach rehabilitacji leczniczej udzielajacych $wiadczen
catodobowych w wysokosci 70% miesiecznego dochodu $wiadczeniobiorcy (art. 18
ust. 1 ustawy o $wiadczeniach);

v' przejazdu na leczenie uzdrowiskowe albo rehabilitacje uzdrowiskowa i z leczenia
uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej oraz czesciowa odptatnosc za
wyzywienie i zakwaterowanie w sanatorium uzdrowiskowym (art. 33 ust. 3 ustawy
o $wiadczeniach);

v' przejazdu $rodkami transportu sanitarnego w sytuacjach, gdy stan zdrowia
pacjenta nie wymaga natychmiastowego leczenia, ale ogranicza zdolnos¢ do
samodzielnego poruszania sie (art. 41 ust. 3 ustawy o $wiadczeniach).
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Majac na uwadze powyzsze nalezy podkresli¢, ze ewentualne wprowadzenie dodatkowych
optat za Swiadczenia opieki zdrowotnej wykraczajacych poza obecnie obowigzujace
rozwiazania wymagatoby uprzedniej zmiany przepiséw ustawowych.

Jednoczes$nie wszelkie propozycje rozszerzenia zakresu wspétfinansowania $wiadczen
przez pacjentdw musza by¢ rozpatrywane z duzg ostroznoscia. System publicznej opieki
zdrowotnej opiera sie bowiem na zasadzie réwnego dostepu do swiadczen, niezaleznie od
sytuacji materialnej pacjenta. Wprowadzenie dodatkowych optat mogtoby stanowi¢
bariere w korzystaniu ze $wiadczen zdrowotnych, szczegdlnie dla 0séb o nizszych
dochodach, co w konsekwencji mogtoby prowadzi¢ do pogtebienia nieréwnosci w dostepie
do leczenia.

Podsumowujac, obowigzujace przepisy prawa nie przewidujg mozliwosci pobierania od
pacjentow dodatkowych optat za Swiadczenia opieki zdrowotnej finansowane ze $rodkéw
publicznych, poza $cisle okreslonymi wyjatkami. Jednoczesnie wprowadzenie nowych
rozwigzan w tym zakresie wymagatoby zmian ustawowych oraz szczegdlnie wnikliwej
oceny ich wptywu na réwnosc¢ dostepu do Swiadczen.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Michat Misiura

Zastepca Dyrektora
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