Minister Zdrowia

PETYCJA
w sprawie wprowadzenia obowigzkowego, dodatkowego oznaczenia obok dat na
zywnosci w Polsce

Petycja w rozumieniu ustawy z 11 lipca 2014 r. o petycjach.

Wnosze o podjecie prac nad krajowym aktem prawnym, ktéry wprowadzi obowigzek
umieszczania przy dacie na zywnosci krétkiego dopisku interpretacyjnego, jednolitego
w catej Polsce, obok zwrotéw wymaganych prawem Unii Europejskiej. Prosze o notyfikacje
takiego Srodka Komisji Europejskiej na podstawie art. 39 rozporzgdzenia 1169/2011.

Proponowane brzmienie wymogu:

1. Dla produktéw oznaczonych ,Nalezy spozy¢ do: RRRR-MM-DD” nalezy bezpos$rednio
obok umieszczac¢ dopisek: ,Nie jedz po tej dacie.”

2. Dla produktéw oznaczonych ,Najlepiej spozy¢ przed: RRRR-MM-DD” lub ,Najlepiej
spozy¢ przed koncem: RRRR-MM" nalezy bezposrednio obok umieszczac dopisek: ,Jakos¢
do tej daty.”

3. Wymogi formatowe

Dopisek w tym samym polu widzenia co data.

Wielkosc¢ czcionki co najmniej 75 proc. wielkosci daty.

Dopuszczalne skroty na matych opakowaniach do 20 cm?: ,Nie jedz po” oraz ,Jako$¢ do”.

W sprzedazy na odlegto$¢ dopisek prezentowany razem z datg w karcie produktu.

4. Okres przejsciowy

18 miesiecy od ogtoszenia dla nowych opakowan.

24 miesigce na wyczerpanie zapasow opakowan.

Uzasadnienie

1. Konsumenci nader czesto mylg znaczenie dat ,nalezy spozy¢ do” i ,najlepiej spozyc
przed”. Badania Komisji Europejskiej wskazujg, ze niezrozumienie oznaczen dat
odpowiada nawet za okoto 10 proc. marnowania zywnosci w UE. Jasny dopisek redukuje
ryzyko btednej interpretacji.

Od lat w polskich mediach przebijajg sie kolejne artykuty o niezrozumieniu obecnego
brzmienia napiséw i o kolejnych kampaniach informacyjnych:
https://www.radiozet.pl/Ciekawostki/Nalezy-spozyc-do-i-najlepiej-spozyc-przed-Polacy-
czesto-myla-te-pojecia (rok 2021)




https://www.gov.pl/web/psse-staszow/kampania-efsa-rozszyfrowanie-etykiet-najlepiej-
spozyc-przed-nalezy-spozyc-do--czy-jest-miedzy-nimi-roznica (rok 2021)
https://bydgoszcz.tvp.pl/63767413/nalezy-spozyc-do-i-najlepiej-spozyc-przed-co-te-
slowa-wlasciwie-oznaczaja (rok 2022)
https://dietetycy.org.pl/najlepiej-spozyc-przed-termin-przydatnosci-spozycia/ (rok 2023)
https://ecoekonomia.pl/2021/09/29/potrafisz-czytac-etykiety-na-zywnosci-kampania-
czesto-dobre-dluzej/ (rok 2024)
https://www.facebook.com/IJHARSBydgoszcz/posts/data-minimalnej-
trwa%C5%820%C5%9Bci-czy-termin-przydatno%C5%9Bci-do-spo%C5%BCycia-
konsumencie-czy-wi/122261559392067690/ (rok 2025)

Fakt, ze co kilkanascie miesiecy nalezy wraca¢ do tematu i znowu wyjasniaé co
oznaczaja tresci naniesione na opakowaniu, oznacza ze ta tres¢ jest tak
niejednoznaczna, ze nalezy umiescié tresé¢, ktéra bedzie zrozumiata, obok takiej,
ktéra wymaga ciagtej interpretac;ji.

Jako analogie do tej sytuacji moge przytoczy¢ zagadnienie znane z bankowosci sprzed
kilkunastu lat. Przez pewien czas bankomaty funkcjonowaty w taki sposéb, ze (1) klient
wktadat karte, (2) klient pisywat PIN, (3) klient wybierat kwote do wyptaty, (4) bankomat
wydawat gotowke, (5) klient odbierat gotowke, (6) bankomat oddawat karte, (7) klient
odbierat karte. Bardzo czesto klienci po kroku nr 5 odchodzili od bankomatu, a tam
pozostawata karta bankomatowa. Byto to spowodowane zwyktg psychologig - zadaniem
klienta byto otrzymac gotdowke, gdy zadanie zostato wykonane, klient odchodzit od
bankomatu. Firmy obstugujgce bankomaty nie przystgpity po tym do akgji informacyjnej
i edukacyjnej, aby przypominac o pozostaniu przy bankomacie i odebraniu swojej karty
bankomatowej. Firmy te po prostu zmienity kolejnos¢ proceséw i punkt 5 przeniosty na
koniec. Zatem w sytuacji napisow na opakowaniach, ktore sg niezrozumiate klientom, na
prozno sa kolejne, cykliczne akcje edukacyjne i informacyjne ,,co poeta miat na mysli”,
a nalezy pisa¢ na opakowaniach tresci, ktore przecietny klient zrozumie gdy je przeczyta.

2. Obecne brzmienia dat sg w petni zharmonizowane na poziomie UE. Polska nie moze ich
zmieni¢, ale moze natozy¢ krajowy obowigzek dodatkowych informacji, jezeli jest to
uzasadnione ochrong zdrowia publicznego lub interesem konsumentéw. Stuzy temu art.
39 rozporzadzenia 1169/2011, przy zachowaniu wymogow art. 36 co do rzetelnosci
informacji.

3. Proponowany dopisek jest krotki, jednoznaczny i zgodny z logikg przepiséw

.Nie jedz po tej dacie” dotyczy bezpieczenstwa zywnosci szybko psujacej sie oznaczanej
.nalezy spozy¢ do".

.Jakos¢ do tej daty” dotyczy daty minimalnej trwatosci oznaczanej ,najlepiej spozyc¢ przed”.
Zakup lub spozycie po tej dacie nie musi by¢ niebezpieczne, lecz moze oznaczac gorsza
jakosc¢. Podziat ten wynika z art. 24 i zatgcznika X rozporzgdzenia 1169/2011.

4. Organy krajowe podkreslajg obowigzek wycofania z obrotu produktéw po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia oraz daty minimalnej trwatosci. Standaryzowany
dopisek utatwi przedsiebiorcom zgodng praktyke i komunikacje.



5. Koszty dostosowania sg umiarkowane dzieki dtugiemu okresowi przejsciowemu
i mozliwosci stosowania skrotéw na matych opakowaniach.

Przyjecie przez Ministra Zdrowia projektu rozporzadzenia wprowadzajgcego powyzszy
obowigzek jako dodatkowg krajowg informacje dla konsumenta, z uzasadnieniem
w interesie ochrony zdrowia i konsumentéw, oraz notyfikacjg KE zgodnie z art. 39 ust. 2
rozporzadzenia 1169/2011.

Réwnolegte wydanie przez GIS i IJHARS wytycznych dla przedsiebiorcéw oraz wzoréw
graficznych, aby umozliwi¢ szybkie, dobrowolne wdrozenia jeszcze przed wejSciem w zycie

rozporzadzenia.

Przed publikacja petycji prosze o anonimizacje moich danych osobowych.

Z powazaniem




