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Spis tresci:
1. Wstep

2. Definicje i okreslenia.

3. Procedura postepowania przy wykonywaniu czynnosci, w trakcie ktérych

dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich (postepowanie ze sprzetem

powodujgcym naruszenie ciggtosci tkanek — zasady stosowania sprzetu

poddawanego sterylizacji).
4. Procedura prowadzenia dezynfekcji skory i bton sluzowych.
5. Procedura dekontaminacji pomieszczen i urzgdzen.

6. Postepowanie z bielizng.
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1. Wstep

Procedura zostata opracowana i jest stosowana w zaktadzie w zwigzku z
wymaganiami wynikajgcymi z art. 16 ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2020r., poz. 1845 z

pozn. zm.).

2. Definicje i okreslenia

Nalezy zdefiniowac co to jest: dezynfekcja, sterylizacja, dekontaminacja, czynnik
biologiczny, zakazenie, choroba zakazna i inne okreSlenia wedfug potrzeb osob
wykonujgcych zabieqgi.

Np.

Dezynfekcja — postepowanie majgce na celu niszczenie form wegetatywnych

drobnoustrojow, ktére mogg znajdowac sie na powierzchni sprzetow i narzedzi.

Sterylizacja — proces polegajgcy na zniszczeniu wszystkich drobnoustrojow oraz ich
form przetrwalnikowych za pomocg metod fizycznych (autoklaw) lub chemicznych

(preparaty o dziataniu sporobojczym).

Dekontaminacja — proces niszczenia biologicznych czynnikéw chorobotwdrczych;

obejmuje mycie, dezynfekcje i sterylizacje.
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3. Procedura postepowania przy wykonywaniu czynnosci, w
trakcie ktérych dochodzi do naruszenia ciaggtosci tkanek
ludzkich. Postepowanie ze sprzetem powodujacym naruszenie ciagtosci tkanek

— zasady stosowania sprzetu poddawanego sterylizacji.
Nalezy opisac postepowanie ze sprzetem powodujgcym naruszenie ciggtoSci tkanek
— zasady stosowania sprzetu poddawanego sterylizacji (umiescic¢ informacje jaki
sprzet jest uzywany do zabiegow z naruszeniem ciggtoSci tkanek, co robi sie ze
sprzetem jednorazowego i wielokrotnego uzycia, przy sprzecie wielokrotnego uzycia
czym jest dezynfekowany, jak sterylizowany — autoklaw, dezynfekcja wysokiego
stopnia przy uzyciu preparatu o dziataniu sporobojczym; sterylizacja w autoklawie -

dokumentowanie procesu sterylizacji, kontrola skutecznosci proceséw sterylizacji).

4. Procedura prowadzenia dezynfekcji skory i bton sluzowych.

Opisac sposob mycia i dezynfekcji rgk, przed jakimi zabiegami dezynfekowana jest
Skora, jakim Srodkiem dezynfekcyjnym, co nalezy zrobi¢ w przypadku zranienia

klienta lub personelu przy wykonywaniu zabiegow.

5. Procedura dekontaminacji pomieszczen i urzadzen

Opisac czestotliwo$¢, sposob i jaki sprzet, Srodki uzywane sg do sprzatania

pomieszczen itp.

6. Postepowanie z bielizng

Opisac jaka bielizna jest stosowana w zaktadzie — jednokrotnego, wielokrotnego
uzytku — gdzie jest przechowywana, co jest robione z bielizng po uzyciu, gdzie

Sktadowana jest bielizna brudna, gdzie jest prana itp.




