AKADEMIA
TARNOWSKA

REGULAMIN POWIATOWEGO KONKURSU WIEDZY O HIV/AIDS
PH ,CAtA PRAWDA O AIDS”

I. Postanowienia ogdlne:

Konkurs organizowany jest w ramach realizacji Krajowego Programu Zwalczania AIDS
i Zapobiegania Zakazeniom HIV oraz obchoddéw Swiatowego Dnia AIDS.

I1. Organizatorzy konkursu:

e Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Dabrowie Tarnowskiej,
33-200 Dagbrowa Tarnowska, ul. Pitsudskiego 14, tel. 14 642 23 96

e Starostwo Powiatowe w Dgbrowie Tarnowskiej
33-200 Dgbrowa Tarnowska, ul. Berka Joselewicza 5, tel. 14 642 24 31

III. Patronat honorowy:
Akademia Tarnowska, ul. Mickiewicza 8, 33-100 Tarnéw.

IV. Zgtoszenie do konkursu:

e Uczestnikami konkursu mogg by¢ uczniowie klas VII-VIII szkét podstawowych oraz
uczniowie szkdt ponadpodstawowych z terenu powiatu dgbrowskiego, ktérzy do dnia
24 listopada br. na adres Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna, ul.
Pitsudskiego 14, 33-200 Dabrowa Tarnowska przesla wypetniony druk zgtoszenia
wraz z kartg zgody w wersji papierowej lub skan dokumentéw na adres:
psse.dabrowatarnowska@sanepid.gov.pl

e Zgtoszenie uczestnictwa w Konkursie jest réwnoznaczne z zaakceptowaniem
warunkow Konkursu okreslonych w Regulaminie.

V. Cel konkursu:

e podniesienie poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS wsréd miodziezy,

o ksztattowanie zachowan sprzyjajgcych uniknieciu zakazenia HIV,

o ksztattowanie postawy akceptacji wobec oséb zakazonych wirusem HIV i chorych na
AIDS.
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VI. Zakres tematyczny:

Od uczestnikdw konkursu bedzie wymagana znajomos$¢ nastepujacych zagadnien:
pochodzenie, budowa i biologia wirusa HIV,

przebieg zakazenia HIV (fazy, objawy, zakazenia oportunistyczne),
diagnostyka w kierunku HIV,

drogi szerzenia sie zakazen HIV,

czynniki i okolicznosci sprzyjajgce zakazeniom HIV,

profilaktyka zakazen, w tym kampanie medialne i dziatalno$¢ Punktéw Konsultacyjno-
Diagnostycznych w kierunku HIV,

aspekty prawne zwigzane z HIV/AIDS,

opieka nad chorym - podstawy wiedzy,

leczenie 0sdb chorych na AIDS — podstawy wiedzy.
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VII. Termin konkursu:

Konkurs odbedzie sie 1 grudnia 2025 r. od godz. 93° w siedzibie Starostwa Powiatowego
w Dabrowie Tarnowskiej - ul. Berka Joselewicza 5 (Sala Narad — parter). Organizatorzy nie
zwracajg kosztdw podrdzy.

VIII. Organizacja konkursu:

e Zadaniem uczestnika bedzie samodzielne rozwigzanie testu w czasie 45 min.

e Test sktadat sie bedzie z pytarh zamknietych i otwartych / maksymalna liczba punktéw
do osiggniecia wynosi 45 (30 zadan po 1 punkcie oraz 5 zadan po 3 punkty za
kazde pytanie).

e Jury dokona oceny prac konkursowych oraz wytoni 3 laureatéw (osoby
z najwyzszymi wynikami), ktorym zostang przyznane dyplomy i nagrody rzeczowe
(miejsce I, II, III) ufundowane przez organizatorow konkursu. Ponadto wszyscy
uczestnicy otrzymajg dyplomy uczestnictwa w konkursie.

e Rozstrzygniecie konkursu nastgpi w dniu 1 grudnia 2025 r.

IX. Pozostate ustalenia:

e Ninigjszy regulamin jest jedynym dokumentem okre$lajgcym zasady konkursu.
e W sytuacjach nie objetych regulaminem rozstrzygajg organizatorzy.



X. Literatura i pomoce:

e Strona internetowa www.aids.gov.pl
e HIV/AIDS -Warszawa, 2022
Wydanie/Copyright: wyd. 1, 2014
Autor: Anna Grzeszczuk
o Zy¢ z wirusem...
Poradnik dla osdb zyjgcych z HIV
pod redakcjg Ireny Gtowaczewskiej
wyd. Poznanskie . Poznan 1997
e 100 pytan i odpowiedzi wokdt AIDS. Przewodnik dla miodziezy
Michael Thomas Ford
thumaczenie prof. dr hab. Janusz Slusarczyk
Warszawa 1994
e Podreczniki szkolne dopuszczone do uzytku przez MEN.
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