Zat. nr 2 do Podrecznika wdrazania Projektu — Zalecenia do realizacji dziatah i obiektow
w ramach Projektu pn. Kompleksowy projekt adaptacji laséw i le$nictwa do zmian klimatu —
mata retencja oraz przeciwdziatanie erozji wodnej na terenach gorskich — kontynuacja (MRG3)

Stabilizacja skarp i osuwisk,
umochienia koryt

Zalecenia szczegbtowe:

stosowane wylgcznie w celu zabezpieczenia infrastruktury lesnej (np. drogi,
zabudowy);

umocnienia powinny by¢ wykonane z materiatow naturalnych (gtazy
kamienne, tluczen, faszyna, drewno, wtokna naturalne, itp.) w wyjatkowych
i uzasadnionych przypadkach uzupetnianych materiatami technicznymi
(beton, materialy stalowe, materialy z tworzyw sztucznych, itp.) [Biedron
2018];

zaleca sie przebudowe uszkodzonych ubezpieczen siatkowo-kamiennych
na ubezpieczenia z narzutu kamiennego [Biedron 2018];

zaleca sie szerokie stosowanie umocnien biotechnicznych, rozumianych
jako umocnienia techniczne uzupetnione roslinami lub elementami zdolnymi
do wegetacji (zywokoly), ktdre dzieki mozliwosci rozwoju osiggajg wiekszg
trwato$¢. Dobor powinien by¢ zgodny z potencjalng roslinnoscig naturalna,
nalezy dobiera¢ gatunki o pozgdanych witasciwosciach biotechnicznych
[Biedron 2018];

w narzutach kamiennych zaleca sie inicjowanie zadarnienia poprzez
zasypywanie gruntem i obsiew wolnych przestrzeni miedzy elementami
statymi umocnien. W strefie zwilzanej przestrzenie miedzy gtazami zwykle
powinny by¢ pozostawione jako miejsca ukrycia dla organizméw wodnych
[Biedron 2018];

najlepiej, gdy stosowane materialy sga zharmonizowane 2z typem
abiotycznym cieku (nalezy unika¢ stosowania np. materiatébw wapiennych
w ciekach krzemianowych i odwrotnie, kamienia w ciekach gliniastych
i torfowych; drewno rodzimych gatunkéw jest materiatem naturalnym dla
wszystkich typow ciekoéw) [Biedron 2018];

zabroniona jest obustronna zabudowa brzegéw i dna ciekéw, prowadzgca
do jego kanalizacji. Rozumie sie przez to techniczne umocnienie/stabilizacje
catego koryta, majgce na celu szybkie przeprowadzenie wdd (powyzsze
skutkuje zdegradowaniem ekosystemu rzecznego oraz zwiekszeniem
ryzyka powodziowego oraz procesow erozji na odcinku ponizej umocnienia),
wyjatek stanowig konieczne umocnienia budowli hydrotechnicznych
i komunikacyjnych;

nie dopuszcza sie konstrukcji betonowych np. piyty betonowe (w tym
azurowe), Sciany oporowe, opaski oraz brukowania. Wyjatek stanowig
wytacznie duze budowle hydrotechniczne takie jak: jazy, mosty, zbiorniki,
gdzie ze wzgleddw bezpieczenstwa, konieczne jest zastosowanie umocnien
betonowych (tylko w przypadku, gdy nie ma rozwigzan alternatywnych);

zabroniona jest budowa, przebudowa i rozbudowa muréw oporowych,
z wylgczeniem kaszyc drewnianych oraz niewielkich murkéw kamiennych
uktadanych bez zaprawy;

niedopuszczalne sg przedsiewziecia polegajgce wytgczanie na pracach
konserwacyjnych i/lub remontowych.

Przebudowa, rozbudowa,
odbudowa lub rozbiérka
istniejacych obiektow
komunikacyjnych (przepusty,
mosty, brody)

Zalecenia szczegotowe:

celem dziatan jest ochrona infrastruktury le$nej;

warunkiem koniecznym jest poprawa przepustowosci budowli juz
istniejgcych/koryt oraz ograniczenie przeszkéd w przeptywie wody
(np. takich jak filary i wysunigte przyczotki mostéw czy przepusty
wielootworowe);

na ciekach naturalnych konieczne jest zachowanie droznoéci dla ryb;

konstrukcje w miare mozliwosci powinny umozliwia¢ swobodny przeptyw
wody i transport rumowiska, migracje organizmow oraz przeciwdziata¢
tworzeniu sie zatorow. Przewiduje sie: zwiekszenie Swiatet obiektéw (np.
mosty jednoprzestowe), dostosowanie ksztattow (np. zmiana przepustu
kotowego na tukowo-kotowy, tukowy, skrzynkowy), zastgpienie innym
rodzajem budowli komunikacyjnej (np. przepustu brodem), wykonanie
obiektéw zespolonych ze Sciezkami lub pétkami dla zwierzat;

zabroniona jest budowa nowych lub modernizacja istniejgcych mostéw,
ktadek, przepustow, brodéw niespetniajacych zatozen Projektu np. budowa
nowych obiektéw wytacznie dla celow gospodarczych, turystycznych lub
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modernizacje, nie majgce na celu dostosowania obiektéw do wod
wezbraniowych;

zaleca sie rozbiérke zbednych, zniszczonych Ilub niewtasciwie
zlokalizowanych w korytach zap6r, jazéw, przepustow, wszelkiej zabudowy
poprzecznej i podtuznej koryt tj. muréw oporowych oraz innych technicznych
umocnien;

zaleca sie stosowanie umocnien technicznych z materiatéw naturalnych lub
umochien biotechnicznych;

przy przepustach (bez pietrzenia) nie dopuszcza sie stosowania betonowych
prefabrykatow i monolitycznych konstrukcji wlotéw i wylotow. Tylko w
wyjatkowych sytuacjach wynikajacych ze wzgledéw bezpieczenstwa
budowli, konstrukcje wlotébw i wylotbw mozna wykonaé z elementow
betonowych, uzupetnionych umocnieniami naturalnymi. W tych przypadkach
nie zaleca sieg, jednakze wykonywania betonowych skrzydet budowli. Przy
Scianach czotowych/przyczotkach dozwolone jest wykorzystanie betonu i
zapraw pod umocnienie kamieniem;

nie dopuszcza sie przepustéow wielootworowych;

nie dopuszcza sie odbudowy przepustow i mostéw na obiekty o tych samych
parametrach;

obustronna zabudowa brzegéw ciekéw dopuszczona jest wytacznie w celu
zwiekszenia bezpieczenstwa obiektow tj. mosty, kladki i przepusty i powinna
by¢ ograniczona do niezbednego minimum. Zaleca sie jednoczesnie
stosowanie umocnien technicznych z materiatébw naturalnych np. ciezkie
narzuty kamienne;

niedopuszczalne sg przedsiewziecia polegajgce wylgczanie na pracach
konserwacyjnych i/lub remontowych.

Brod

Zalecenia szczegbtowe:

z punktu widzenia ekologii cieku, jest lepszym rozwigzaniem niz przepust.
Celowym bywa przebudowa przepustédw na brody [Biedron 2018];

powinien by¢ przejezdny przez wiekszg cze$¢ roku [Biedron 2018];

moze byé budowlg jednofunkcyjng lub wielofunkcyjng. Gdy jest budowlg
jednofunkcyjng to nalezy w miare mozliwosci zagtebi¢ go w korycie cieku,
aby nie przerywac¢ ciggtosci cieku i nie powodowac erozji ponizej. Gdy jest
budowlg wielofunkcyjng, umozliwia dodatkowo niewielkie spietrzenie wody
(brod pietrzacy), w takiej sytuacji wymagane jest ubezpieczenie cieku
ponizej brodu np. bystrze [Biedron 2018];

konstrukcja powinna zapewni¢ ciggto$¢ ekologiczng cieku dla organizmoéw
wodnych takze przy niskich stanach wody (profil poprzeczny brodu powinien

by¢ ptytko V-ksztaltny, a nie plaski, koncentrujacy niski przeptyw w centrum)
[Biedron 2018];

lokalizacja powinna wynika¢ z naturalnej hydromorfologii koryta, mozliwie
w miejscach szerokich, na prostych odcinkach cieku [Biedron 2018];

zaleca sie stosowanie materiatow naturalnych takich jak: kamien, drewno,
wystepujgcych blisko miejsca budowy;

budujgc lub przebudowujgc bréd nalezy zadba¢ o jego wkomponowanie
w otaczajacy krajobraz [Biedron 2018];

niedopuszczalne jest wykonanie brodu z ptyt betonowych oraz bruku;

niedopuszczalne sg przedsiewziecia polegajace wytaczanie na pracach
konserwacyjnych i/lub remontowych
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Rozbidérka lub adaptacja
zabudowy poprzecznej
i podtuznej koryt

Zalecenia szczegbtowe:

dziatania majace na celu przywrocenie ciggtosci podtuznej (umozliwienie
migracji organizméw wodnych wzdtuz cieku i naturalnego transportu
rumowiska) oraz poprzecznej (przywrdcenie tgcznosci rzeki z jej doling,
obszarami zalewowymi, mokradtowymi) [Biedron 2018];

zaleca sie takie dziatania jak: ksztattowanie skarp brzegowych, likwidacja
muréw oporowych, zapewnienie przeptywu ponadkorytowego, odtwarzanie
starorzeczy, likwidacja zbednej zabudowy poprzecznej ciekdw, zastgpienie
przegrod w korytach bystrzami, budowa przeptawek naturopodobnych,
budowa kanatéw obiegowych dla ryb;

zaleca sie modernizacje budowli komunikacyjnych w celu umozliwienia
swobodnego przeptywu wody i transportu rumowiska, migracji organizmow;

wszystkie dziatania w Projekcie moga zosta¢ uzupetnione o elementy
renaturyzacyjne, wtym meandryzacje ciekdw naturalnych oraz
unaturalnienia koryt kanatow i rowéw.

Przeptawki i inne konstrukcje
dla ryb

Zalecenia szczegobtowe:

zaleca sie wykonywanie przeptawek o charakterze naturopodobnym,
obejmujacych takie obiekty jak: rampy denne, pochylnie, kanaty obiegowe
imitujgce w najlepszy mozliwy sposdb naturalne bystrza lub strumienie
o wiekszym spadku [Nawrocki 2016];

zaleca sie wykorzystywanie materiatéw naturalnych, wiasciwych dla rzeki
o charakterze naturalnym [Nawrocki 2016];

obowigzkowo nalezy stosowaé przy nowych budowlach pietrzacych na
ciekach naturalnych tj. progi, zastawki, jazy, groble, itp.;

niedopuszczalne sg przedsiewziecia polegajgce wytgczanie na pracach
konserwacyjnych i/lub remontowych.

Bystrze

Zalecenia szczegbtowe:

zamiast progow i stopni, ktére ograniczajg faczno$é podiuzng cieku, zaleca
sie wykonywanie bystrzy [Biedron 2018];

dobra praktyka jest wykonanie kilku nizszych/krotszych bystrzy niz jednego
duzego [Biedron 2018];

projektowane bystrza, tym lepiej spetniajg swojg funkcje ekologiczng, im
spadek bystrza jest tagodniejszy. Zalecane nachylenia bystrzy to 1:10 —
1:30. Ze wzgledu na warunki miejscowe mozna dopusci¢ wiekszy spadek —
maksymalnie 1:5 [Biedron 2018];

zwiekszong szorstko$¢ budowli uzyskuje sie przez odpowiednie utozenie
gtazéw, kamieni budujgcych bystrze. Stabilizacje kamieni w bystrzu stanowi:
drobniejszy kamien (klinowanie wigkszych kamieni), zwir, beton. Zalecane
wysokosci bystrz — do 2,0 m (wyjgtkowo do 3,0 m) [Biedron 2018];

bystrza powinny uwzglednia¢ koncentracje przeptywu w okresach nizowek
przez odpowiednie uksztattowanie ptyty spadowej bystrza dla zapewnienia
funkcji przeptawki [Biedron 2018];

zaleca sie stosowanie materiatéw naturalnych do budowy lub przebudowy
[Biedron 2018];

budujac lub przebudowujac bystrze nalezy zadba¢ o jego wkomponowanie
w otaczajacy krajobraz [Biedron 2018];

niedopuszczalne jest wykonywanie bystrotokébw (czyli umocnionego
technicznie odcinka koryta o duzym spadku, prowadzacego wode ze
znaczng predkoscig), jako samodzielnych budowli. Mogg one stanowic
element duzych budowli hydrotechnicznych np. zrzutéw wody ze zbiornika
przez przelew awaryjny.

2.2. Zabudowa przeciwerozyjna drég i szlakow zrywkowych

Dziatania realizowane w ramach Projektu:

— zabudowa szlakéw zrywkowych po zakorczeniu pozyskania drewna (ptotki drewniane i kamienne ograniczajgce
sptyw wod i transport rumowiska tgcznie z zabudowa biologiczng);
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— zabudowa uzytkowanych szlakéw zrywkowych, szlakéw turystycznych i drég (budowa wodospustow, dylowanek,

brodéw, przepustow itp.).

Zabudowa szlakéw zrywkowych
po zakonczeniu pozyskania
drewna

Zalecenia szczegobtowe:

ma na celu ograniczy¢ sptyw waéd i transport rumowiska oraz doprowadzi¢
do wypetnienia wyerodowanych zagtebien;

zaleca sie stosowanie przegrod drewnianych, kamiennych, drewniano-
kamiennych, ptotkéw drewniano-ziemnych z nasadzeniami. Przegrody z bali
powinny siega¢ maksymalnie do 2/3 wysokosci wawozow;

przestrzenie miedzy przegrodami mozna wypetnia¢ gateziami. W
zagtebieniach terenu nalezy utozyé gesto gatezie drzew szpilkowych lub
lisciastych (materiat pozyskany z czyszczen, trzebiezy i zrebow) tak, aby
zajely caly przekréj poprzeczny. Gatezie stabilizuje sie palikami. Mozna tez
zastosowa¢ dodatkowo narzut z gtazéw tworzacych nieregularng
powierzchnig;

w korzystnym, mniej stromym terenie drewniane przegrody mozna obsypac
ziemig od strony dostokowej celem ograniczenia przenikania wody przez
zapore. Mozna w ten sposob zwiekszy¢ retencje stokowg dzieki tworzeniu
sie mikrozbiorniczkéw, ktoére sprzyja¢ beda zarastaniu zlebu roslinnoscig
oraz przyczynig sie do okresowego gromadzenia wody;

w przypadku zapor drewniano-ziemnych mozna dodatkowo wprowadzac
nasadzenia roslinne. W poprzek debr wbija sie rzedy zdolnych do
odrosniecia zrzezéw wierzbowych. Debre zalesia sie stopniowo poczynajgc
od najbardziej narazonych na erozje brzegoéw. Przy zabudowie debr do
wysokosci 1000 m n.p.m. najczesciej stosuje sie: grab, dgb szyputkowy,
wigz pospolity, jesion wyniosty, olsze szara, klon zwyczajny, klon polny,
czeremche, leszczyne, tarnine. Powyzej 1000 m n.p.m. sadzi sie: jawor, buk
zwyczajny, wigz gorski, jodte pospolita, jarzab pospolity, modrzew europejski
czy jatowiec pospolity [Prochal, 1968];

zaleca sie takze zabudowe szlakdéw zrywkowych, ktére beda jeszcze

uzytkowane w dalszej perspektywie czasowej. Belki uktada sie wéwczas
pomiedzy palikami bez ich przybijania tak, ze dajg sie tatwo wyjac.

Zabudowa uzytkowanych
szlakow zrywkowych, szlakow
turystycznych i drég
(budowa wodospustow,
dylowanek, brodéw,
przepustow, mostow itp.).

Zalecenia szczegobtowe:

ma na celu ograniczyé sptyw wod drogami i szlakami leSnymi oraz
nadmierng erozje;

zaleca sie stosowanie wodospustow wykonanych z materiatéw naturalnych
(drewno kamien). Wodospusty stalowe mozliwe sg do zastosowania jedynie
w wyjatkowych przypadkach (gdy montowane bedg na drogach, ktore juz
majg nawierzchnie ttuczniowa, jedynie w uzasadnionych przypadkach, kiedy
podyktowane jest to konieczno$cig zapewnienia trwatosci tych elementow);

stosuje sie na drogach stokowych w terenie gorskim i falistym na odcinkach
drdg z niweletg w pochyleniu podtuznym i wiekszym niz 2% z nawierzchnig
gruntowg i twardg nieulepszong. Zaleca sie stosowanie jednolitego
nachylenia wodospustéw w stosunku do osi drogi wynoszgcego 30%;

zaleca sie w miare mozliwosci i w zaleznosci od warunkéw terenowych
stosowanie przy wodospustach dotéw chifonnych i/lub ptotkéw (lub innych
rozwigzan) rozpraszajagcych wode w celu zwiekszenia retencji glebowej
(opisane w Podreczniku Wdrazania Projektu cz. |, rozdz. IV Adaptacja
obiektow do zmian klimatu, pkt. 1.4. Przechwycenie i zmagazynowanie w
Srodowisku wody z drog i szlakéw zrywkowych) ;

dylowanki nalezy uktadac¢ na krotkich odcinkach do 1000 m, w miejscach
trudno przejezdnych, o wysokim poziomie wéd gruntowych lub torfach w celu
zapewnienia przeptywu wod powierzchniowych pomiedzy obszarami
podmoktymi, rozdzielonymi drogami lub szlakami zrywkowymi, gdzie
konieczne jest utrzymanie przejezdnosci drogi/szlaku;

zaleca sie aby dylowanki wykonywac¢ z uktadanych obok siebie i poprzecznie
do osi drogi zerdzi debowych. Krawezniki drewniane umieszczone po obu
bokach drogi powinny by¢ spiete klamrami budowlanymi. Watki drewniane
powinny zostaC przysypane min. 5-10 centymetrowg warstwg piasku,
pospotki lub gruntu rodzimego. Dla wydtuzenia trwatosci drewna, dylowki
powinny by$ stale wilgotne [Dzikowski 2006];
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niedopuszczalne jest wykonanie dylowanek na dtugich odcinkach jako formy
utwardzenia nawierzchni drogi/szlaku;

dopuszczalne jest wykonanie nowych budowli komunikacyjnych wylgcznie
w miejscu samowolnych lub historycznie istniejacych przejazdéw
powstatych wskutek rozjezdzenia koryta w trasie drogi, w celu dostosowania
koryta do wod wezbraniowych oraz ograniczenie sptywu zanieczyszczen, w
tym zawiesin (z reguly sa to brody oraz przepusty o matej srednicy);

zabroniona jest budowa nowych lub modernizacja istniejgcych mostow,
ktadek, przepustow, brodéw niespetniajgcych zatozen Projektu np. budowa
nowych obiektow wytacznie dla celow gospodarczych, turystycznych lub
modernizacje, nie majgce na celu dostosowania obiektow do wod
wezbraniowych;

zalecenia dotyczace sposobu wykonania brodéw, przepustéw czy mostéw
opisano w czesci Zabezpieczenie infrastruktury les$nej - Przebudowa,
rozbudowa, odbudowa lub rozbidrka istniejgcych obiektéw komunikacyjnych
(przepusty, mosty, brody) oraz Brod;

niedopuszczalne sg zabezpieczenia drog lesnych wykonane z uzyciem stali
i cementu bez wyraznego technicznego uzasadnienia;

niedopuszczalne sg przedsiewziecia polegajace wytgczanie na pracach
konserwacyjnych i/lub remontowych.
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