
 

 
 

                     KONKURS 

„Zroluj zdrowie – siła wyborów” 
 

             Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ostrowie Wielkopolskim, 

Stanowisko Pracy ds. Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, serdecznie                    

zaprasza uczniów klas 7 i 8 do udziału w konkursie pod nazwą:                                                                    

„Zroluj zdrowie – siła wyborów”. 

             Konkurs jest wydarzeniem ogólnopolskim organizowanym przez                       

Główny Inspektorat Sanitarny. Został objęty honorowym patronatem 

Marszałka Senatu, w ramach ustanowionego przez Senat roku 2025 - Rokiem 

Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki. Wojewódzka Stacja Sanitarno-

Epidemiologiczna (WSSE) w Poznaniu koordynuje jego realizację na terenie 

województwa wielkopolskiego.  

 Tematem konkursu jest promocja zdrowego stylu życia, w tym zasad 

zdrowego odżywiania, aktywności fizycznej, dbania o zdrowie psychiczne, 

profilaktyki chorób zakaźnych oraz profilaktyki uzależnień.  

 Konkurs skierowany jest do zespołów szkolnych składających                                         

się z nauczyciela (koordynatora) oraz 3-6 uczniów.  

            Zadanie konkursowe polega na nagraniu i zmontowaniu rolki na media 

społecznościowe, promującej efekty zdrowego stylu życia.  

            Konkurs przebiega w dwóch etapach: wojewódzkim i krajowym.  

             25 kwietnia 2025 r. upływa termin nadsyłania prac                                                            

(wraz z załącznikami) drogą mailową do WSSE w Poznaniu na adres:                                                                                   

hd-pz.wssepoznan@sanepid.gov.pl 

  Szczegółowe informacje o konkursie, w tym cele, zasady udziału                                         

i harmonogram, zawarte są w załączonym do pisma Regulaminie konkursu, a także 

dostępne są pod linkiem: Zroluj zdrowie – siła wyborów - Główny Inspektorat 

Sanitarny - Portal Gov.pl 

 

 


