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. WSTEP

Jako Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor
Sanitarny mam zaszczyt sta€ na czele wyspecjalizowanej
instytucji wykonujgcej zadania z zakresu zdrowia
publicznego w obszarze wojewddztwa podkarpackiego.
Naszym celem jest minimalizowanie negatywnego
wptywu réznych czynnikbw na zycie mieszkancow
naszego regionu. Panstwowa Inspekcja Sanitarna dziata
poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezgcego
nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie dziatalnosci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie choréb
zakaznych i innych choréb powodowanych warunkami
srodowiska, a takze prowadzi dziatalno$¢ w zakresie
P, profilaktyki chorob i promocji zdrowia, okreslonych w
ustawie o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Mam przyjemnos¢ przedtozy¢ Panstwu
dokument ,Stan sanitarno-higieniczny wojewodztwa podkarpackiego w roku 2021”. Raport
ten jest przygotowywany corocznie przez Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego. Jest pracg zbiorowg, w ktérej znajdujg sie informacje zebrane
przez kadre Wojewodzkiej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Rzeszowie oraz od
Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych i Panstwowego Granicznego
Inspektora Sanitarnego. Znajdujg sie w niej dane z zakresu prowadzonego nadzoru nad
bezpieczenstwem zywnosci, wody pitnej jak réwniez kgpieliskami, sSrodkami zastepczymi,
kosmetykami, higieng Srodowiska, pracy, radiacyjng czy nauczania i wychowania oraz
informacje o prowadzonych dziataniach promocyjno - oswiatowych. Raport zawiera réwniez
dane na temat dziatalnosci laboratoryjnej naszej instytucji, w ktérej laboratoria petniag
nieoceniong role w dbaniu o bezpieczenstwo dzieki wykwalifikowanej kadrze i nieustannie
modernizowanemu sprzetowi umozliwiajgcemu wykonywanie badah w szerokim zakresie.
Nasza ponad 100 - letnia historia co rok stawia nowe wyzwania. Najpowazniejsze stanety
przez Panstwowg Inspekcja Sanitarng w dobie epidemii wirusa SARS-CoV-2, z czego dzigki
kompetentnym i zaangazowanym pracownikom podejmowaliSmy nawet najtrudniejsze i
najbardziej ztozone zadania. Proces cyfryzacji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej kierunkuje
nasz rozwoj jako instytucja sprawna organizacyjnie, nhowoczesna i przyjazna wszystkim
Obywatelom. Przedstawiony Panstwu raport z pewnoscig przyblizy Panstwowg Inspekcje
Sanitarng naszego regionu, jako instytucje pracujgcg w trosce o bezpieczenstwo Obywateli,
jak i ukaze przydatne dane dla wszelkich podmiotow zainteresowanych aktualng sytuacija
zdrowia publicznego wojewddztwa podkarpackiego.

|

Podkarpacki Paristwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny

arinz. Adam Sidor
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Il. ZAGROZENIA EPIDEMIOLOGICZNE W WOJEWODZTWIE
PODKARPACKIM

Sprawowanie nadzoru epidemiologicznego jest podstawowym zadaniem dziatania

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Zadanie to realizowane jest gtdwnie przez pion
epidemiologii, ktéry kazdego roku wdraza i Kkontroluje programy zapobiegania
i zwalczania zakazen oraz chordob zakaznych, w tym prowadzi nadzér nad wykonywaniem
szczepieh ochronnych, ktore sg skuteczng formg zapobiegania chorobom zakaznym, a
takze opracowuje i ocenia stan sanitarny podmiotow dziatalnosci leczniczej.
W 2021 roku rejestracja zgtoszonych zachorowan na choroby zakazne odbywata sie
wzorem lat ubiegtych w oparciu o aktualne definicje przypadkéw chorob zakaznych
opracowanych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. W 2021 roku stan epidemii
wywotanej przez wirus SARS-CoV-2, takze znaczgco wptyngt na obraz sytuacji
epidemiologicznej w catym kraju jak tez i w wojewddztwie podkarpackim. Z uwagi na
zagrozenie zwigzane z zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, pracownicy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego zostali zobligowani do podejmowania
wszelkich dziatan majgcych na celu przecinanie drog szerzenia sie zakazen wywotanych
tym czynnikiem, na terenie catego wojewodztwa. Niezaleznie od powyzszego rownolegle,
zbierano dane w zakresie zachorowalnosci na pozostate 146 jednostek chorobowych, w
przypadku ktérych zaobserwowano jej spadek w stosunku do lat ubiegtych. Ograniczenia
wprowadzone w zwigzku 2z wystgpieniem epidemii, m.in. okreSlajgce sposéb
przemieszczania sie czy funkcjonowania wybranych podmiotéw wptynety na zmniejszenie
liczby rejestrowanych choréb zakaznych przenoszonych drogg powietrzno-kropelkows,
takich jak np. grypa, odra czy ospa wietrzna.

Tabela nr 1. Wystepowanie choréb zakaznych w Polsce i w wojewodztwie podkarpackim
w latach 2017-2021
Jednostka 2017 2018 2019 2020 2021
chorobowa zach. zap.* | zach. | zap.* | zach. | zap* | zach. | zap.* | zach. | zap.*
Salmoneloza Polska 9709 2527 | 9957 | 2592 | 9243 | 24,06 | 5468 | 14,26 | 7975 | 20,79
zatrucie
pokarmowe podkarpackie | 763 35,86 876 41,15 | 1146 | 53,83 696 32,72 818 38,48
Wirusowe Polska 33019 | 85,93 | 23263 | 60,56 | 34007 | 88,53 | 5967 | 15556 | 7395 | 19,28
zakazenia jelitowe
wywolane przez  |hoqkarpackie | 2117 99,5 1104 | 51,86 | 2237 | 105,07 | 400 18,80 451 21,21
rotaWIrusy
Zakazenia jelitowe [Polska 3521 9,16 5358 | 13,95 | 5537 | 14,41 | 1483 3,87 7173 | 18,70
wywolane przez
norowirusy podkarpackie | 233 10,95 417 19,59 370 17,38 95 4,47 627 29,49
Polska 117 0,3 128 0,33 119 0,31 58 0,15 116 0,30
Listerioza
podkarpackie 2 0,09 4 0,19 7 0,33 7 0,33 2 0,09
) Polska 3045 7,92 1548 4,03 1626 4,23 753 1,96 180 0,47
Krztusiec -
podkarpackie 61 2,87 23 1,08 40 1,88 24 1,13 2 0,09
Borell Polska 21528 | 56,02 | 20150 | 52,46 | 20614 | 53,66 | 12934 | 33,72 | 12427 | 32,40
orelioza
podkarpackie | 1485 69,8 1742 | 81,83 | 1401 65,8 1058 | 49,73 857 40,31
Polska 279 0,73 197 0,51 265 0,69 158 0,41 212 0,55
Kleszczowe
zapalenie m6zgu  |podkarpackie | 2 0,09 2 0,09 1 005 | 413 | 1941 3 0,14
Choroba Polska 14 0,04 11 0,03 9 0,02 3 0,01 40 0,10
wywolana przez
hantawirusy podkarpackie 14 0,66 11 0,52 5 0,23 8 1,14 40 1,88
o Polska 63 0,16 359 0,93 1492 3,88 30 0,08 14 0,04
ra
podkarpackie 0 0 45 2,11 27 1,27 2 0,09 0 0
Polska 496 1,29 437 1,14 292 0,76 98 0,26 50 0,13
Ré6zyczka
podkarpackie 60 2,82 60 2,82 37 1,74 2 0,09 5 0,24
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Wirusowe Polska 3072 7,99 1455 | 3,79 1065 | 2,77 111 0,29 90 0,23
zapalenie watroby
typu A podkarpackie 61 2,87 34 1,6 10 0,47 2 0,09 10 0,47
Wirusowe Polska 55 0,14 40 0,1 46 0,12 14 0,04 14 0,04
zapalenie watroby
typu B - ostre podkarpackie 4 0,19 2 0,09 3 0,14 1 0,05 0 0
Wirusowe Polska 3240 8,43 | 3156 822 | 2814 | 733 979 2,55 1527 | 3,98
zapalenie watroby
}Yé’k" g'P'zeW'ek*e podkarpackie | 50 2,35 45 2,11 54 2,54 25 1,18 36 1,69
Wirusowe Polska 3932 | 10,23 | 3442 8,96 | 3341 8,7 0 0 4 0,01
zapalenie watroby
typu C: wg definicji |56 qkarpackie | 86 4,04 70 3,29 71 3,33 0 0 1 0,05
przypadku
S wink Polska 1669 4,34 1585 | 4,13 1338 | 3,48 582 1,52 484 1,26
winka

podkarpackie 93 4,37 71 3,33 53 2,49 26 1,22 31 1,46
Bablowica Polska 75 0,2 51 0,13 71 0,18 18 0,05 29 0,08
(echinokokoza)  |nodkarpackie | 10 0,47 7 0,33 7 0,33 5 0,24 4 0,19
Czerwonka Polska 43 0,11 284 0,74 37 0,1 12 0,03 18 0,05
bakteryjna
(szigeloza) podkarpackie 0 0 89 4,18 0 0 0 0 0 0
il Polska 1567 4,08 1445 | 3,76 1642 | 4,27 710 1,85 1124 | 2,93

Ifa

podkarpackie 25 1,17 27 1,27 38 1,78 10 0,47 40 1,88

Polska 321 0,84 332 0,86 556 1,45 246 0,64 283 0,74
Rzezgczka

podkarpackie 2 0,09 6 0,28 5 0,23 2 0,09 3 0,14

Polska 38 0,1 70 0,18 73 0,19 47 0,12 45 0,12
Legionelloza

podkarpackie 2 0,09 1 0,05 2 0,09 3 0,14 2 0,09
Toxoplazmoza  |Polska 18 4,48 25 6,44 16 4,12 9 2,53 15 4,22
wrodzona podkarpackie 3 0,14 2 0,09 1 0,05 0 0 2 0,09
Botulizm - jad Polska 24 0,06 22 0,06 15 0,04 9 0,02 9 0,02
kietbasiany podkarpackie | 3 0,14 1 0,05 1 0,05 0 0 0 0

Polska 885 2,3 726 1,89 720 1,87 418 1,09 644 1,68
Campylobacter

podkarpackie 15 0,7 12 0,56 15 0,7 18 0,85 20 0,94
Choroba Polska 23 0,06 29 0,08 28 0,07 11 0,03 18 0,05
Creutzfeldta-
Jacoba podkarpackie 5 0,23 4 0,19 3 0,14 3 0,14 0 0
Choroba Polska 224 0,58 200 0,52 193 0,5 106 0,28 105 0,27
meningokokowa 5o qkarpackie 8 0,37 12 0,56 8 0,38 5 0,24 2 0,09

Polska 12 0,03 8 0,02 18 0,05 2 0,01 6 0,02
Tezec

podkarpackie 2 0,09 4 0,19 1 0,05 0 0 0 0

Polska 2 0,09 7 0,02 4 0,01 1 0,00 2 0,01
Leptospiroza

podkarpackie 0 0 1 0,05 2 0,09 0 0 0 0
Plonica Polska 16432 | 42,76 | 18781 | 48,89 | 20838 | 54,25 | 7662 | 19,98 | 2649 | 6,91
(szkarlatyna) podkarpackie | 621 2018 | 575 | 27,01 | 593 | 2785 | 325 | 1528 | 94 4,42

Polska 173579 | 451,71 | 149565 | 389,36 | 180487 | 469,86 | 71567 | 186,60 | 57674 | 150,37
Ospa wietrzna

podkarpackie | 7373 | 346,53 | 6925 | 32531 | 9093 | 427,1 | 2813 | 132,22 | 2606 | 122,58

Polska 5043491 | 13126,45 | 5239293 | 13639,33 | 4789827 | 12469,24 | 3160711 | 8240,85 | 2973733 | 7753,35
Grypa (ogétem)

podkarpackie | 84077 | 3951,6 | 80004 | 3768,3 |79061 |3716,20 | 62242 |2925,65| 38 539 |1812,83
- akazenia SARS. [POiska 0 0 0 0 0 0 17690 | 46,12 |2828380(7374,37
CoV-2(COVID)  |nodkarpackie 59180 |2781,72 | 116837 | 5495,88

*Zapadalnosc zaprezentowana w wyzejf przedstawionej tabeli podana jest kolejno na 100 tys. mieszkaricow Polski i Podkarpacia.
Powyzsze dane naleZy traktowac jako dane wstgpne, kiore w trakcie weryfikacji moga ulec zmianie.

Zrodfo: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazZne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy Instytut Badawczy,
htip:7/wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/index_p.htmi#01).
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1.Choroby zakazne objete przez Swiatowg Organizacje Zdrowia programami eradykacji i
eliminacji (odra, rozyczka, poliomyelitis)

W odniesieniu do tych choréb zakaznych, ktére nie majg rezerwuaru zwierzecego
(tzn. wystepujg jedynie u cziowieka) i dla ktorych dostepne sg szczepionki o wysokim
stopniu skutecznosci, mozliwe jest osiggniecie celu jakim jest eliminacja choroby na danym
obszarze (rozumiana jako brak zakazen na terenie kraju przy nadal mozliwych jej
zawleczeniach z zagranicy), a nastepnie eradykacja choroby tzn. catkowite wyeliminowanie
na $wiecie. Tak jak Polska, Podkarpacie takze uczestniczy w koordynowanych przez WHO
globalnych programach eliminacji odry i rézyczki oraz eradykacji poliomyelitis (synonimy:
ostre nagminne porazenie dzieciece, zapalenie rogow przednich rdzenia, choroba Heinego-
Medina).

1.1.0dra

Odra jest ostrg chorobg wirusowg przebiegajgcag z gorgczka, kaszlem, zapaleniem
spojowek oraz wysypka. Najczestszym powiktaniem jej przebiegu jest zapalenie ptuc oraz
zapalenie ucha srodkowego. Najgrozniejszym powiktaniem jest podostre stwardniajgce
zapalenie mozgu.

Zachorowania na odre w latach 2017-2021
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Wykres nr 1. Zachorowania na odre w Polsce i wojewédztwie podkarpackim w latach 2017-2021
(Zrodfo: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP
Narodowy Instytut Badawczy, http.//wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/index_p.htmi#01).

W roku 2020, po okresie epidemii w latach 2018-2019 (w roku 2019 byto ich 1502, a w 2018
- 339), odnotowano w Polsce 30 przypadkéw zachorowan, w roku 2021 odnotowano 14
przypadkow. W wojewoddztwie podkarpackim w 2020 roku odnotowano 2 przypadki, w 2021
roku nie odnotowano zadnego zachorowania na odre podczas gdy w roku 2019 byto ich 27,
a w 2018 - 45. Zachorowania o charakterze i rozmiarach ognisk epidemicznych moga
wystgpi¢ jedynie wsrdd spotecznosci lokalnych lub w srodowisku szkolnym, w ktorych
stopien uodpornienia dzieci i dorostych jest niewystarczajgcy dla uzyskania odpornosci
zbiorowiskowej, ktéra powstaje, gdy liczba osob uodpornionych w danym sSrodowisku
osigga co najmniej 95%. Indywidualne ryzyko zachorowania na odre wystepuje natomiast
u kazdej osoby, ktora nie byta szczepiona przeciw tej chorobie (lub jej wczesniej nie
przechorowata). Stosowanie szczepieh ochronnych ma zasadnicze znaczenie w
zapobieganiu zachorowaniom na odre i ze wzgledu na wysokg zakazno$¢ choroby oraz jej
przenoszenie sie drogg powietrzng, nie moze by¢ zastgpione jakimikolwiek innymi srodkami
ochrony.
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1.2.R6zyczka

Rézyczka jest ostrg chorobg wirusowg przebiegajgcg z gorgczkg oraz wysypka.
Pomimo relatywnie tagodnego przebiegu, zapobieganie rézyczce jest niezwykle istotne ze
wzgledu na powodowanie przez te chorobe zespotu wad wrodzonych (zespdt rozyczki
wrodzonej) u dzieci urodzonych przez kobiety, ktdre ulegly zakazeniu w trakcie trwania
cigzy. Po okresie wystgpienia wzrostu zachorowan na rozyczke wywotanych epidemig
wyréwnawczg (ostatnia miata miejsce w 2013 roku gdzie na Podkarpaciu zachorowaty
2 064 osoby, a tym samym zapadalnos¢ byta ponad pieciokrotnie wyzsza niz w roku 2012)
gtéwnie wsrdéd mtodych mezczyzn, ktdrzy nie byli objeci obowigzkowymi szczepieniami w
latach 90. XX wieku, w kolejnych latach obserwowano spadek liczby zachorowan na
rézyczke w kraju i wojewddztwie podkarpackim. W Polsce w 2021 roku odnotowano 50
przypadkow rozyczki, w 2020 r. odnotowano 96 przypadkéw, podczas gdy w latach 2018 -
2019, odpowiednio 437 i 290. W wojewodztwie podkarpackim w 2021 roku odnotowano 5
przypadkow rozyczki, w 2020 roku odnotowano 2 przypadki, podczas gdy w latach 2018 -
2019, odpowiednio 60 i 37.

Zachorowania na rézyczke w latach 2017-2021
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Wykres nr 2. Zachorowania na rézyczke w Polsce i wojewédztwie podkarpackim w latach 2017-2021
(Zrodfo: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NI.ZP
Narodowy Instytut Badawczy, http.//wwwold.pzh.gov.pl/oladpage/epimeld/index_p.htmi#01).

W 2021 roku, podobnie jak w latach ubiegtych, nie odnotowano w Polsce przypadkow
rézyczki wrodzonej. Pomimo, obserwowanego od kilku lat spadku liczby zachorowan,
Podkarpacie uznawane jest za region, w ktérym rézyczka wystepuje endemicznie.

1.3. Poliomyelitis (ostre nagminne porazenie dzieciece)

Poliomyelitis jest ostrg chorobg wirusowg przebiegajgcg najczesciej w postaci
bezobjawowego zakazenia lub niecharakterystycznych objawow z przewodu
pokarmowego. W przypadku wystgpienia postaci porazennej powoduje trwate uposledzenie
narzadu ruchu lub nawet zgon spowodowany porazeniem miesni oddechowych. Polska, jak
i caty Region Europejski WHO, jest oficjalnie wolna od poliomyelitis od 2002 roku. Ostatnie
dwa spowodowane dzikim wirusem polio przypadki tej choroby w Polsce odnotowano w
1982 oraz 1984 roku. Mimo to grozba ponownego wprowadzenia dzikiego wirusa polio do
Polski pozostaje realna, az do momentu wyeradykowania tej choroby na swiecie. Wraz z
ciggtym postepem w kierunku globalnego przerwania transmisji dzikiego wirusa polio, coraz
wazniejsze jest zarzgdzanie ryzykiem zwigzanym z krgzgcym wirusem polio pochodzgcym
ze szczepionek (cVDPV), ktéry moze powodowac porazenie.lstniejg 3 szczepy dzikiego
wirusa polio (WPV), typ 1, typ 2 i typ 3. WPV typ 2 i WPV typ 3 zostaly eradykowane
odpowiednio w 2015 roku (ostatni przypadek na swiecie zanotowano w 1999 r.) i 2019 roku
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(ostatni przypadek na swiecie zanotowano w 2012 r.), podczas gdy WPV 1 nadal krgzy w
dwoch krajach: Afganistanie i Pakistanie. W celu zapobiezenia szerzeniu sie zachorowan w
przypadku zawleczenia wirusa na obszar Polski i wojewodztwa podkarpackiego, konieczne
jest miedzy innymi utrzymywanie wysokiego poziomu zaszczepienia oraz state
monitorowanie przypadkow ostrych porazen wiotkich, ktore sg poddawane diagnostyce
wirusologicznej dla celow nadzoru epidemiologicznego, w celu wykluczenia wirusa polio
jako przyczyny wystgpienia tego zespotu chorobowego. Nalezy dgzy¢ do osiggniecia co
najmniej 95% poziomu zaszczepienia dzieci w 2 r.z. petnym cyklem podstawowym (3 dawki
szczepionki). Szczepienie przypominajgce w Polsce prowadzi sie w 6 r.z. podajgc jedna
dawke szczepionki inaktywowanej IPV. Wedtug zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO), do czasu catkowitej eradykacji poliomyelitis na Swiecie, osoby wyjezdzajgce na
tereny endemicznego wystepowania poliomyelitis powinny posiada¢ kompletne szczepienie
(uodpornienie) przeciwko tej chorobie.

2.Choroby przenoszone drogg oddechowa

2.1.Grypa

Grypa to ostre zakazenie gornych drég oddechowych, wywotywane przez wirusy
grypy. Przyczyng corocznych, sezonowych wzrostow zachorowan na grype
w okresie jesienno-zimowym sg wirusy grypy typu A i B. Zachorowania mogg przybiera¢
posta¢ sezonowg, epidemiczng lub pandemiczng. Grypa powoduje zachorowania w kazdej
grupie wiekowej. Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje, ze rocznie dotyczyé moze 5% -
10% dorostych i 20% - 30% dzieci. W Polsce nadzoér epidemiologiczny nad grypa
prowadzony jest w ciggu catego roku, ze szczegdélnym wzmozeniem nadzoru
wirusologicznego w okresie zwiekszonej liczby zachorowan, ktory trwa zwykle od wrzesnia
do kwietnia nastepnego roku, przy czym szczyt zachorowan przypada miedzy styczniem, a
marcem. W Polsce jako przypadki zachorowan i podejrzeh zachorowan na grype, rejestruje
sie zachorowania przebiegajgce pod postacig zespotdéw objawow klinicznych takich jak:
zachorowania grypopodobne (ILI) lub ostre zakazenia gérnych drog oddechowych (ARI),
zgodnie z definicjami przypadku przyjetymi dla celéw nadzoru epidemiologicznego. W
ramach monitoringu sytuacji epidemiologicznej grypy wedtug wstepnych danych w Polsce
w 2021 roku zarejestrowano ogotem 2 973 733 przypadkdw grypy i podejrzen zachorowan
na grype (zapadalnos¢ wynosita 7753,35 na 100 tys. mieszkancow). W wojewddztwie
podkarpackim ogotem zarejestrowano 38 539 przypadkow grypy i podejrzen zachorowan
na grype (zapadalnos¢ wynosita 1812,83 na 100 tys. mieszkancow). Nie zarejestrowano
zadnego zgonu.

Tabela nr 2. Liczba zachorowan lub podejrzei zachorowan, zapadalno$é na grype oraz liczbe oséb
skierowanych do szpitala w latach 2017-2021

Rok Liczba przypadkéw Zapadalnos¢ Liczba skierowanych do szpitala
Polska Podkarpacie Polska Podkarpacie Polska Podkarpacie

2017 5043 491 84 077 13126,5 3951,6 17 118 320

2018 5239 293 80 004 13639,3 3758,3 17 858 437

2019 4790 033 79 061 124784 3716,2 18 198 504

2020 3160 711 62 242 8240,9 2927,8 15407 715

2021 2973733 38539 7 753,35 1812,83 7992 106

Zrédfo: Meldunki o zachorowaniach na chorob y zakaZne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP
Narodowy Instytut Badawczy, http.;/wwwold.pzh.gov.pl/olapage/epimeld/index_p.htmi#01).
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Stosownie do wymogdéw European Influenza Surveillance Network (EISN) oraz European
Center for Disease Control and Prevention (ECDC) prowadzono zintegrowany program
nadzoru epidemiologicznego z uwzglednieniem diagnostyki wirusologicznej typu sentinel.
Uczestniczyli w nim wybrani lekarze $wiadczgcy podstawowg opieke zdrowotng, stacje
sanitarno-epidemiologiczne oraz Krajowy Os$rodek ds. Grypy NIZP-PZH, petnigcy role
koordynatora. W ramach nadzoru typu sentinel nad grypa lekarze biorgcy w nim udziat,
przesytali dane epidemiologiczne dotyczgce zachorowan na grype i infekcje grypopodobne
wraz z prébkami do badan wirusologicznych dla celéw nadzoru.

2.2. Gruzlica

Gruzlica jest bakteryjng chorobg zakazng o przewlektym przebiegu wystepujgca
w postaci klinicznej gruzlicy ptuc (najczestsza postac) oraz gruzlicy innych narzgdow.
Zarazliwa jest jedynie gruzlica ptuc - w okresie pratkowania. Pierwszy trwajgcy najczesciej
miesigc okres leczenia, prowadzi sie w warunkach izolacji szpitalnej pacjenta. Czynnikami
ryzyka szerzenia sie druzlicy oraz pojawiania sie szczegOlnie groznego zjawiska
lekoopornosci pratkdw gruzlicy sg: przerywanie leczenia gruzlicy przez chorego przed jej
zaleczeniem, prowadzenie leczenia gruzlicy bez mikrobiologicznej weryfikacji
lekoopornosci pratkow gruzliczych i takze stosowanie leczenia przeciwpratkowego
niezgodnie z rekomendacjami dot. zalecanych schematdéw leczenia i wielkosci dawek lekow
przeciwpratkowych. Gruzlica jest objeta przez WHO celem eliminacyjnym, jakim jest
osiggniecie do roku 2050 liczby zachorowan nie przekraczajgcej 1 przypadku na milion
mieszkancéw. W zwigzku z pandemig COVID-19 zaobserwowano zmniejszenie liczby
zarejestrowanych przypadkéw gruzlicy. Moze by¢ to zwigzane z niezgtaszaniem sie chorych
do lekarza, m.in. z powodu epidemii COVID-19 zaistniat utrudniony dostep do placéwek
medycznych, w tym do diagnostyki. Polska nalezy do krajow o niskiej zapadalnosci na
gruzlice. Corocznie zgtaszanych byto okoto 6 500 zachorowan, co dawato zapadalnos¢ na
poziomie 16,5 zachorowan na 100 tys. mieszkancow. W ciggu ostatnich lat liczba nowych
przypadkéw zachorowan na gruzlice spada. W 2019 roku w Polsce odnotowano 5321
zachorowan na gruzlice (zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow - 13,9). W wojewddztwie
podkarpackim zarejestrowano 236 wszystkich postaci gruzlicy (zapadalno$¢ na 100 tys.
mieszkancéw - 11,1). W 2020 roku w Polsce odnotowano 3 388 zachorowan na gruzlice
(zapadalno$¢ na 100 tys. mieszkancéw - 8,8). W wojewddztwie podkarpackim
zarejestrowano 179 wszystkich postaci gruzlicy (zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow -
8,4). Wstepne dane zarejestrowanych przypadkow gruzlicy za trzy kwartaty 2021 roku
wynoszg: w Polsce - 2 234, w wojewodztwie podkarpackim - 152. Petne dane dotyczgce
sytuacji epidemiologicznej gruzlicy w roku 2021 zostang udostepnione po weryfikacji przez
Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc w Warszawie. Przepisy o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen ichoréb zakaznych u ludzi naktadajg na osoby chore na gruzlice obowigzek
leczenia gruzlicy oraz przewidujg obowigzek leczenia szpitalnego osob chorych na gruzlice
w okresie wydalania pratkéw gruzliczych (pragtkowania) lub z uzasadnionym podejrzeniem
o pratkowanie. Leczenie os6b chorych na gruzlice jest bezptatne dla wszystkich oséb
przebywajgcych w Polsce (takze dla cudzoziemcdw).

3.Choroby przenoszone drogg pokarmowg

Czestotliwo$¢ wystepowania choréb zakaznych szerzgcych sie przez zakazong
zywnos¢, stanowi istotny wskaznik oceny poziomu higieny zywnosci na wszystkich etapach
jej przygotowania. Jest rowniez wyznacznikiem poziomu higieny osobistej oraz higieny
otoczenia danej spotecznosci. Do chorob przenoszonych droga pokarmowg zalicza sie
zarbwno choroby odzwierzece przenoszone poprzez zywnos¢, ktore s3g
najpowszechniejszg przyczyng zakazen w tej grupie choréb, jak réwniez choroby, ktére
wystepujg wytgcznie u cztowieka takie jak zakazenia rotawirusowe, norowirusowe, a takze
wirusowe zapalenie watroby typu A (wzw typu A). W przypadku grupy choréb bakteryjnych
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zapobieganie przed zachorowaniami polega na przestrzeganiu zasad bezpiecznego
przygotowania zywnosci, natomiast przed wzw typu A, mozna zas skutecznie chroni¢ sie
poprzez szczepienia.

3.1. Zakazenia bakteryjne

W wojewodztwie podkarpackim wsrdéd przyczyn zatru¢ pokarmowych nadal
najczestszg jest zakazenie wywotane odzwierzecymi pateczkami jelitowymi Salmonella.
W 2021 roku potwierdzono 843 zachorowania wywotane tg bakterig (w tym 818 zatrué
pokarmowych). Liczba zakazen jest wyzsza jak w roku poprzednim, w ktérym liczba ta
wyniosta 708 przypadkow (w tym 694 zatrucia pokarmowe) oraz w roku 2019, gdzie liczba
ta wyniosta 708 przypadkow (w tym 694 zatrucia pokarmowe). W Polsce w 2021 roku
potwierdzono 8 269 zachorowan wywotanych Salmonell (w tym 7 975 zatruc
pokarmowych). W 2020 r. potwierdzono 5 270 zachorowan wywotanych tg bakterig (w tym
5 092 zatru¢ pokarmowych). Jest to znacznie mniejsza liczba jak w roku 2019, w ktérym
liczba ta wyniosta 9 234 przypadkow (w tym 8 919 zatru¢ pokarmowych). Przyczyny spadku
liczby salmonelloz, ktéra do 2019 roku utrzymywata sie na podobnym poziomie (ok. 10 000
zachorowan rocznie) nalezy dopatrywaé sie jako efektu wprowadzonych ograniczen,
nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii COVID-19. Ograniczenie
kontaktow spotecznych, zamkniecie restauracji, zakaz organizowania imprez
okolicznosciowych (w tym wesel, konsolacji, przyje¢ z okazji przyjecia sakramentu Chrztu
Sw., Komunii Sw.) spowodowato zmniejszenie liczby zachorowan. Niemniej jednak bakteria
ta nadal jest powszechng przyczyng choroby wystepujgcej u ludzi, poniewaz pateczki
Salmonella powszechnie wystepujg u zwierzat hodowlanych. Najczestszym zrodiem ognisk
zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmowych sg: mleko i inne produkty nabiatowe, gotowe
dania (gotowe potrawy/gotowe positki), jaja oraz produkty je zawierajgce, mieso wieprzowe
i drobiowe, owoce morza oraz wtérnie zanieczyszczona zywnosc¢ pochodzenia roslinnego.
Chorobotworcze dla cztowieka bakterie dosS¢ powszechnie wystepujg w przewodach
pokarmowych zwierzat iw czasie procesu produkcyjnego moze dochodzi¢ do
zanieczyszczenia miesa. Nieodpowiednia obrobka termiczna zywnosci (niewtasciwa
temperatura, zbyt krotki czas obrobki), niewtasciwe warunki przechowywania zywnosci,
w tym nieprzestrzeganie warunkéw chtodzenia, atakze zanieczyszczenie krzyzowe
podczas przechowywania i przygotowywania potraw moze prowadzi¢ do przeniesienia
zakazenia na czlowieka.

3.1.1. Listerioza

Zakazenia wywofane przez bakterie Listeria monocytogenes. Warunki chtodnicze,
krotka pasteryzacja czy mrozenie nie chronig zywnosci przed namnozeniem sig tej bakterii
w zywnosci. Do zakazenia czlowieka dochodzi poprzez spozycie zywnosci
zanieczyszczonej tym  drobnoustrojem, gtownie: wieprzowiny, drobiu, serow
Z niepasteryzowanego mleka krowiego. Wysokim ryzykiem odznaczajg sie takze produkty
RTE (Ready to Eat) tzw. do bezposredniego spozycia. W wojewddztwie podkarpackim w
2021 roku zarejestrowano 2 przypadki listeriozy. Nie odnotowano przypadkow listeriozy
wrodzonej. W 2020 i w 2019 roku zarejestrowano ogo6tem po 7 przypadkéw zachorowan
wywotanych bakterig Listeria monocytogenes. W Polsce w2021 roku ogétem
zarejestrowano 116 przypadkow listeriozy (w tym1 przypadek listeriozy wrodzonej), a w
2020 roku zarejestrowano ogdétem 51 przypadkow listeriozy, w tym 6 przypadkow listeriozy
wrodzonej. Dla poréwnania w Polsce w 2019 roku zarejestrowano ogotem 121 przypadkow
listeriozy, w tym 9 przypadkéw listeriozy wrodzonej.

3.1.2. Kampylobakterioza i Jersinioza

W wojewodztwie podkarpackim w 2021 roku zarejestrowano 20 zachorowan
wywotanych przez bakterie z rodzaju Campylobacter sp., gdy w 2020 r. zarejestrowano 5
zachorowan. Dla poréwnania w 2019 roku odnotowano 15 przypadkéw zakazenia
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jelitowego wywotanego przez ten drobnoustréj. W 2020r. zauwazalny byt spadek liczby
zachorowan na kampylobakterioze. Gtownym nosnikiem chorobotwérczych dla cztowieka
bakterii Campylobacter sg: surowy (niedogotowany/niedopieczony) drob lub inne mieso,
niepasteryzowane mleko krowie ikozie oraz ich przetwory. W Polsce w 2021 roku
zarejestrowano 644 przypadki kampylobakteriozy, w 2020 roku zarejestrowano 443
zachorowania wywotane przez bakterie z rodzaju Campylobacter sp. dla poréwnania
w 2019 roku odnotowano 715 przypadkow zakazenia jelitowego wywotanego przez ten
drobnoustrdj. Takze w Polsce w 2020 roku zauwazalny byt spadek liczby zachorowan na
kampylobakterioze. W zakresie zakazeh wywotanych przez pateczki z rodzaju Yersinia
w wojewddztwie podkarpackim w 2021 roku zarejestrowano ogodtem 4 przypadki zakazen
(w tym 2 przypadki zakazen jelitowych i 2 przypadki zakazen pozajelitowych). W 2020 roku
na Podkarpaciu nie zarejestrowano ani jednego przypadku tego zakazenia, w 2019 r.
odnotowano 1 przypadek. W Polsce w 2021 roku odnotowano 147 zakazeh wywotanych
przez pateczki z rodzaju Yersinia W 2020 roku obserwowany byt réwniez spadek (z 196
przypadkow w 2019 r. do 99 w 2020 r.).

3.1.3. Zatrucie jadem kietbasianym (botulizm)

Toksyna jadu kietbasianego jest jedng z najsilniejszych trucizn wystepujgcych
naturalnie. Efektem jej chorobotworczego dziatania jest wiotkie porazenie miesni
szkieletowych. Naturalnym ipowszechnym miejscem bytowania bakterii Clostridium
botulinum oraz jej przetrwalnikow, ktére potrafig produkowac toksyne s3a: gleba, osady
wodne oraz zwierzeta. Toksyny Clostridium botulinum ulegajg zniszczeniu w czasie
gotowania, jednak zarodniki sg oporne na wysokg temperature (np. w temperaturze 100
stopni Celsjusza potrafig przetrwa¢ godzing), w zwigzku z czym ich zniszczenie wymaga
bardzo wysokich temperatur i odpowiedniego czasu. W Polsce co roku rejestruje sie
kilkadziesigt przypadkow zatru¢ pokarmowych jadem kietbasianym (botulizm). Jest to
zwigzane ztradycjg konserwowania pokarmow metodami domowymi (sporzgdzanie
wekow). Przeprowadzone w sposob nieprawidtowy procesy konserwowania prowadzg do
produkcji toksyny przez namnazajgce sie w zywnos$ci bakterie Clostridium botulinum.
W zakresie zakazeh wywotanych przez laseczki jadu kietbasianego w wojewodztwie
podkarpackim w 2021 i w 2020 roku nie zarejestrowano ani jednego przypadku tego
zakazenia, w 2019 roku odnotowano 1 przypadek. W Polsce w 2021 i w 2020 r oku
odnotowano po 9 zakazen wywotanych przez laseczki tego drobnoustroju. W 2019 roku
zarejestrowano 15 przypadkow zatrucia jadem kietbasianym.

3.2. Zakazenia wirusowe

Najwazniejsze choroby przenoszone drogg pokarmowg o etiologii wirusowej
(rotawirusy, norowirusy i WZW A) wystepujg wytgcznie u ludzi, szerzg sie przez kontakt
bezposredni, posredni lub poprzez wtdrne skazenie zywnosci, wtym czesto roslinnej
(mrozone owoce, zanieczyszczone przez osoby je zbierajgce).

3.2.1. Zakazenia norowirusowe

Jedng wsrdd najczestszych przyczyn zakazen pokarmowych o etiologii wirusowej sg
zakazenia norowirusowe. W wojewodztwie podkarpackim w 2021 r. zarejestrowano 627
tych zakazen, w 2020 roku - 95, w 2019 roku - 370. W Polsce w 2021 roku odnotowano 7173
zakazen norowirusowych, w 2020 roku - 1 485 przypadkow, 2019 roku - 5 536 przypadkow.

3.2.2. Zakazenia rotawirusowe

Zakazenia rotawirusowe szerzgc sie przez kontakt bezposredni i posredni sg
najczestszg przyczyng biegunek i zakazen pokarmowych u dzieci do lat 2. W wojewddztwie
podkarpackim w 2021 roku zarejestrowano 451 tych zakazen, w 2020 roku - 400, w 2019
roku - 2 237. W Polsce w 2021 roku odnotowano 7 395 zakazen rotawirusowych, w 2020
roku - 5 967 przypadkéw, w 2019 roku - 34 019 przypadkow.
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3.2.3. Wirusowe zapalenie watroby typu A

Choroba ta wystepuje powszechnie na catym Swiecie. Rezerwuarem wirusa jest
cztowiek, a jego transmisja nastepuje drogg fekalno - oralng. Zakazenie wirusem zapalenia
watroby typu A (HAV) jest na catym swiecie przyczyng okoto 1,4 min przypadkow ostrego
wzw A rocznie. Choroba ta wystepuje endemicznie, szczegdlnie na obszarach o ztym stanie
sanitarnym. Do 1978 roku Polska byta krajem endemicznosci wysokiej (ok. 50 tys.
zachorowan rocznie). Stopniowo nastepowata poprawa sytuacji epidemiologicznej, a po
1997 roku Polska nalezy do krajow o niskiej endemicznosci wzw A. W latach 2017-2018
liczba zachorowan wzrosta w catej Europie. W 2017 roku 24 kraje europejskie zgtosity
tgcznie ponad okoto 20 tys. potwierdzonych laboratoryjnie przypadkow zachorowanh.
Natomiast w pierwszej potowie 2018 roku 24 kraje europejskie zgtosity okoto 5 tys.
potwierdzonych laboratoryjnie przypadkoéw. W 2017 roku w Europie zarejestrowano takze
ognisko wirusowego zapalenia watroby typy A, w ktérym zachorowania gtownie dotyczyty
mezczyzn majgcych kontakty seksualne z innymi mezczyznami. Polska takze byta objeta
tym ogniskiem. W wojewddztwie podkarpackim w 2021 r. zarejestrowano 10 tych zakazen,
w 2020 roku - 2, w 2019 roku - 10. W Polsce w 2021 roku odnotowano 90 WZW A, w 2020
roku- 111 przypadkéw, 2019 roku - 1 067 przypadkow.

4.Choroby przenoszone drogg krwi

Powaznym problemem epidemiologicznym sg przenoszone drogg krwi patogeny
odpowiedzialne za wystepowanie wirusowego zapalenia watroby typu C i B oraz zespotu
nabytego upos$ledzenia odpornosci (AIDS). Zwiekszone ryzyko transmisji wirusow
krwiopochodnych wystepuje u 0s6b przyjmujgcych dozylne $rodki odurzajgce. Zakazenia te
szerzg sie rowniez drogg seksualng oraz wertykalng, czyli z matki na dziecko. Przyczyng
zakazenia mogg by¢ rowniez zaniedbania podczas wykonywanych zabiegéw medycznych
i niemedycznych naruszajgcych ciggtos$¢ tkanek.

4.1. Wirusowe zapalenie watroby typu C

Wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW C) okreslane rowniez jako zakazenie
wirusem HCV stanowi jeden z priorytetdow zdrowia publicznego na Swiecie w obszarze
choréb zakaznych. Wirusowe zapalenie watroby typu C uznane zostato przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia za jedno z najpowazniejszych globalnych zagrozen epidemicznych.
Wirus dziata podstepnie, nie manifestujgc objawdw, co uniemozliwia wczesne rozpoznanie
zakazenia, a tym samym szybkie wdrozenie leczenia. Szacuje sie, ze okoto 80% zakazen
HCV ma zwigzek z placowkami ochrony zdrowia. Rygorystyczne przestrzeganie przez
personel medyczny zasad prewencji zakazen, decyduje o poziomie bezpieczenstwa
udzielanych swiadczen. Nie bez znaczenia sg rowniez zabiegi naruszajgce ciggtosc tkanek
wykonywane poza placéwkami medycznymi, w tym w zaktadach fryzjerskich, gabinetach
kosmetycznych czy salonach tatuazu. W 2021 roku w wojewodztwie podkarpackim
odnotowano 40 zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C (rok 2020 - 22
zachorowania, rok 2019 - 73 zachorowania). Podobna tendencja wystgpita rowniez w skali
catego kraju. Ogotem zarejestrowano w 2021 roku 1251 zachorowan, (w roku 2020 - 989
zachorowan, w roku 2019 - 3413 zachorowan). Tak niewielka liczba zgtoszonych
przypadkow za rok 2021 i 2020, w poréwnaniu z rokiem 2019 z pewnoscig jest wynikiem
wystgpienia w 2020 roku i trwania epidemii zakazeh SARS-CoV-2 oraz wynikajgcej z tego
z jednej strony ograniczonej dostepnosci do lekarza, a zdrugiej strony rzadszego
zgtaszania sie pacjentdw do systemu opieki zdrowotnej w celu uzyskania porady
medycznej. Cho¢ na przestrzeni lat odnotowuje sie w Polsce spadek liczby zgondéw
zwigzanych z WZW C, to liczba zachorowan (pomijajgc rok 2020) utrzymuje sie na
podobnym poziomie, co moze oznaczac, ze pomimo dotychczasowych metod testowania
0s6b objawowych i ich leczenia w ramach populacji ogolnej, nadal problemem w zakresie
rozpoznania ileczenia pozostajg grupy zmarginalizowane (gtéwnie uzytkownicy
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narkotykow), wsréd ktorych rozpowszechnienie zakazen HCV, ale takze innych
przenoszonych drogg krwiopochodng jest znaczgce, a ktdrzy majg ograniczony dostep do
stuzby zdrowia.

4.2. Wirusowe zapalenie watroby typu B

W roku 2021 w wojewddztwie podkarpackim zarejestrowanych zostato 10
zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B, w 2020 roku - 26, a w 2019 roku - 60.
Zapadalno$¢ wyniosta 0,14 na 100 tys. mieszkancow, W roku 2020 byta wyzsza od
wskaznika w 2021 roku, gdzie zapadalno$¢ wynosita 1,18, na 100 tys. mieszkancéw (Polska
2020 roku - 2,55 na 100 tys. mieszkancow). W dalszym ciggu dominuje postac¢ przewlekta.
Prawdopodobnie rejestrowane obecnie przewlekte zachorowania zostaly nabyte w
przesztosci. Natomiast niskie wskazniki zachorowan na posta¢ ostrg to gtownie efekt
szczepieh ochronnych.

4.3. Zakazenia HIV i zachorowania na AIDS

Zakazenia HIV sg nadal wielkim problemem wspotczesnego swiata. Mimo uptywu
wielu lat od poznania czynnika etiologicznego i drog jego szerzenia sig, liczba oséb
zakazonych nadal systematycznie wzrasta. W wojewddztwie podkarpackim od wdrozenia
badan w roku 1985 do 31 grudnia 2021 roku odnotowano ogotem 522 zakazenia HIV
(zakazenia wirusem HIV stwierdzono u: 420 mezczyzn, 88 kobiet, 6 dzieci do lat 15-tu i 8
oséb bez podanych danych osobowych) oraz zgtoszono 90 zachorowan na AIDS, 39
chorych zmarto.

5.Choroby odzwierzece

Odzwierzecymi czynnikami chorobotworczymi  wymagajacymi  szczegolnego
nadzoru sg patogeny wywotujgce: bruceloze, kampylobakterioze, bablowice, listerioze,
wiosnice, gruzlice wywotang przez Mycobacterium bovis, werocytotoksyczne Escherichia
coli iodzwierzece typy serologiczne pateczek Salmonella. Od wielu lat przyczyng
wystgpienia wiekszosci zoonoz jest spozycie pokarmow pochodzenia zwierzecego,
zanieczyszczonych chorobotworczymi dla ludzi bakteriami odzwierzecymi (salmonelozy
odzwierzece, kampylobakterioza, jersinioza, listerioza). Sytuacje epidemiologiczng tych
choréb opisano w czesdci opracowania poswieconej chorobom przenoszonym droga
pokarmowg. Istotng grupe zagrozen stanowig takze choroby odzwierzece przenoszone
przez wektory (stawonogi), zoonozy nabywane w wyniku bezposredniego kontaktu
z chorym zwierzeciem (np. wscieklizna, zakazenia hantawirusowe) oraz choroby
pasozytnicze (bgblowica). Na niektére zoonozy (np. borelioza, kleszczowe zapalenie
mozgu) narazone sg statystycznie bardziej istotnie pewne grupy zawodowe, jak lesnicy
i rolnicy.

5.1.Borelioza

Borelioza z Lyme jest najczesciej wystepujgcg chorobg odkleszczowg w Polsce
i Europie, wywotang przez kretki (bakterie) z rodzaju Borrelia burgdorferi. Choroba ta jest
przenoszona przez kleszcze z rodzaju Ixodes, a rezerwuarem dla tego drobnoustroju s3
dzikie i domowe zwierzeta - gryzonie, drobne ssaki oraz ptaki. Borelioza wystepuje na catej
potkuli pétnocnej, ale takze w Australii. Obszar catej Polski uznawany jest za terytorium
endemiczne dla tej choroby, co oznacza, ze kleszcze bedgce wektorami kretkow z rodzaju
Borrelia sg obecne na terenie catego kraju. W wojewddztwie podkarpackim, podobnie jak w
catym kraju, z roku na rok obserwuje sie wysokg liczbe zachorowan na borelioze. W 2021
roku 857 przypadkéw boreliozy dajgc zapadalnosé 40,31 na 100 tys. mieszkancéw. W 2020
roku zarejestrowano 1058 przypadkéw (zapadalnos¢ wynosita 49,73), w 2019 roku -1395
(zapadalno$¢ wynosita 65,53). W poréownaniu do roku 2020 zaobserwowano ok. 19%
spadek liczby zachorowan. Zmniejszona liczba zachorowan na borelioze spowodowana
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jest ograniczeniami w zakresie przemieszczania sie wprowadzonymi na czas pandemii
koronawirusa. Zakaz wychodzenia z domu przez dtugi czas, a nastepnie zakaz wchodzenia
do laséw spowodowaty, ze ludzie nie byli narazeni na kontakt z kleszczem. W 2021 roku w
Polsce zarejestrowano 12427 przypadkéw boreliozy dajgc zapadalnos¢ 32,40 na 100 tys.
mieszkancdéw. W 2020 roku zarejestrowano 12 934 przypadkdéw, dajgc zapadalnos¢ 33,72,
w 2019 roku - 20 614, dajgc zapadalnos¢ - 53,66.

5.2.Choroby hantawirusowe

W roku 2021 Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie
kontynuowata diagnostyke choréb wywotanych przez hantawirusy. Rezerwuarem i
wektorem tych zakazeh sg gryzonie, ktérych wydaliny i wydzieliny zawierajgce wirusy,
zakazajg otoczenie cztowieka. Zakazenia szerzg sie drogg powietrzno-pytowa, pokarmowa
oraz poprzez bezposredni kontakt z gryzoniami. Przebieg zachorowan moze by¢ rézny, od
lekkich objawow grypopodobnych do ciezkiej gorgczki krwotocznej z zespotem nerkowym.
Chorobe hantawirusowg zdiagnozowano u 40 mieszkancéw Podkarpacia, ktorzy w
wywiadzie epidemiologicznym potwierdzili posredni lub bezposredni kontakt z gryzoniami
lub ich odchodami (rok 2020 - 3 zachorowania, rok 2019 - 5). W Polsce w 2021 roku
odnotowano 40 zakazen hantawirusami, w 2020 roku - 3 przypadki, w 2019 roku - 9
przypadkow.

5.3.Stycznos$é, narazenie na wscieklizne - potrzeba szczepien

Obok boreliozy nadal istotnym problemem jest stata i stosunkowo wysoka liczba osob
narazonych rok rocznie na kontakt ze zwierzetami podejrzanymi o zakazenie wirusem
wscieklizny, wsrod ktorych przypadki na terenie Polski sie zdarzajg, cho¢ sg to pojedyncze
zachorowania. Ostatnie przypadki wscieklizny u cztowieka w Polsce mialy miejsce w 2000
i w2002 roku. W wojewodztwie podkarpackim w roku 2021 zarejestrowano 475 przypadkow
pokagsan (zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow - 22,34), tj. o 62 przypadki wiecej niz w
roku ubiegtym (413 przypadki w roku 2020 i 741 przypadki w roku 2019). Nalezy zauwazyc,
iz najczestszg przyczyng podejmowania szczepien u ludzi stanowity pokgsania przez
zwierzeta domowe, gtdéwnie psy i koty. W Polsce w roku 2021 zarejestrowano 5 235
przypadkow pokgsan (zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkancow - 13,65), tj. o0 833 przypadkéow
wiecej niz w roku ubiegtym (4 402 przypadki w roku 2020 i 8 059 przypadkdw w roku 2019).

6.Epidemia zakazen wirusem SARS-CoV-2 (COVID-19) w wojewddztwie podkarpackim

COVID-19 to przyjety skrot choroby, ktorg wywotuje koronawirus SARS-CoV-2.
SARS w tym wypadku to skrot od Severe Acute Respiratory Syndrome, czyli ciezki ostry
zespoOt oddechowy. Wirus przenosi sie z cztowieka na cziowieka drogg kropelkowa
i u niektérych chorych moze wywotac¢ ciezkie zapalenie ptuc oraz ostrg niewydolnos¢
oddechowa. Rok 2021 byt takze zdominowany trwajgcg od 2020 roku na swiecie pandemig
COVID-19 wywotang koronawirusem SARS-CoV-2. W dniu 11 marca Swiatowa
Organizacja Zdrowia ogtosita na swiecie pandemie SARS-CoV-2 w zwigzku z rosnacg
liczbg zakazen wywotujgcych COVID-19. Na podstawie rozporzgdzen Ministra Zdrowia (na
biezgco aktualizowanych) w sprawie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2, w Polsce
zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2 zostato objete przepisami o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen ichoréb zakaznych u ludzi, wtym w zakresie przepiséw o izolaciji
i kwarantannie, ktéra moze by¢ naktadana przez panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego. Nalezy zauwazyC, iz przebieg epidemii SARS-CoV-2 w wojewddztwie
podkarpackim i w Polsce, podobnie jak w przypadku innych zjawisk o charakterze
epidemicznym opisuje sie poprzez podanie liczby zakazen (lub zapadalno$ci) w podziale
na przyjete odcinki czasu, a graficznie przedstawia w postaci krzywej epidemicznej.

https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow
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zakaznos$ci moze by¢ w fazie spadkowej, podczas gdy wariant o wyzszej zakaznosci moze
znajdowac sie w fazie gwattowanego wzrostu. Te dwa rownoczesne zjawiska bedg jednak
obserwowane jako jedna ,fala” zachorowan. W 2021 roku na Podkarpaciu zachorowania na
COVID-19 byly spowodowane wariantami, ktére przedstawia tabela nr 3.

Tabela nr 3. Warianty wirusa SARS-CoV-2 - stan na 31.12.2021 r.

Wariant
Wirusa
SARS-Cov-2 L o . . L RAZEM
W Brytyjski | Brazylijski | Potudniowoafrykanski | DELTA | OMICRON | Inny Warianty
przebadanych
prébkach

Ogotem 514 1 1 916 1 11 1444

Zrodio: opracowanie wiasne na podstawie danych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Rzeszowie
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Wykres nr 5. Hospitalizacje w wojewddztwie podkarpackim. Dane od 01.11.2020 uzyskane na podstawie
informacji umieszczonych przez Podkarpacki Urzad Wojewédzki.

Na wykresie przebiegu krzywej epidemicznej mozna wyrdzni¢ okresy, narastania, szczytu
oraz spadku liczby zachorowan, ktére obrazowo mozna opisac jako ,fale epidemiczng”,
zwtaszcza jezeli w przebiegu epidemii zostang zaobserwowane wielokrotne duze i silnie
wyrazone wzrosty liczby zakazen zich nastepczymi spadkami. W ocenie zagrozenia
bezpieczenstwa zdrowotnego nalezy podkreslic, ze liczba przypadkow zakazen
i zachorowan majgcych wptyw na ksztatt krzywej epidemicznej (oraz wyréznianych na niej
»fal”) jest wypadkowg zmian w liczbie przypadkow na szczeblu regionalnym oraz poziomach
lokalnych. W tej sytuacji ,fala epidemiczna” byta sumg naktadajgcych sie na siebie ognisk
epidemicznych, a te z kolei byty sumg pojedynczych, powigzanych ze sobg pojedynczych
przypadkéw. Oznacza to, iz szczyt zachorowan w poszczegolnych wojewoddztwach,
powiatach czy gminach mégt przypada¢ w okresie poprzedzajgcym lub nastepujgcym po
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okresach, w ktorych obserwowano najwyzsze zapadalnosci tygodniowe (albo dobowe
liczby zaraportowanych zakazen) dla catego kraju.
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Wykres nr 6. Tygodniowy przyrost zgonéw w wojewddztwie podkarpackim i w Polsce. Ciemniejszym kolorem
zaznaczono dane uzyskane na podstawie raportéw Giéwnego Inspektora Sanitarnego.

7.Stan uodpornienia dzieci w wojewddztwie podkarpackim

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewoddztwa podkarpackiego monitorowata
w 2021 roku realizacje Programu Szczepien Ochronnych poprzez kontrole
Swiadczeniodawcow wykonujgcych w ramach podstawowej opieki zdrowotnej ustugi
profilaktyczne, w tym szczepienia ochronne oraz prowadzita dystrybucje i nadzér nad
preparatami  szczepionkowymi w  wojewodztwie.  Szczepienia  ochronne to
najbezpieczniejszy i najskuteczniejszy sposob ochrony przed wieloma groznymi chorobami.
Powszechny obowigzek szczepieh zapewnia ochrone zarobwno osobom zaszczepionym, jak
i niezaszczepionym (tzw. odpornos¢ Srodowiskowa). Szczepienia ochronne odgrywajg
kluczowg role w zapewnieniu bezpieczenstwa epidemiologicznego w spoteczenstwie.
Corocznie w wojewddztwie podkarpackim tak i w Polsce jest opracowywana analiza stanu
zaszczepienia populacji dzieci i mtodziezy. Dokonuje sie jej na podstawie danych
uzyskanych ze sprawozdania rocznego ze szczepieh ochronnych (MZ-54), ktérego wzor
i terminy sporzadzania okreslajg przepisy o statystyce publicznej. W wojewddztwie
podkarpackim odnotowujemy uodpornienie dzieci i miodziezy na takim poziomie, ktory
stanowi wystarczajgce zabezpieczenie przed szerzeniem sie choréb zakaznych. W
wojewodztwie podkarpackim nadal obserwowana jest sytuacja niecheci do szczepien
wyhikajgcych z obowigzku szczepien w ramach Programu Szczepien Ochronnych. Obawa
przed powiktaniami poszczepiennymi jest gtbwnym powodem wystepowania grupy dzieci
niezaszczepionych. A to przeciez dzieki powszechnym szczepieniom ciezkie zachorowania
i powiktania wielu choréb zakaznych staly sie rzadkoscig, a zdecydowana wiekszos¢
obywateli (w tym takze lekarzy) nie spotkata sie w swoim zyciu z takimi przypadkami. Z tej
znieksztatconej perspektywy wieksze obawy budzg nawet bardzo rzadkie lub wrecz
hipotetycznie ciezkie niepozgdane odczyny poszczepienne niz konsekwencje samej
choroby. Emocje rodzicéw i pacjentéw biorg sie z faktu $wiadomej zgody na nieuchronne
podjecie nawet minimalnego ryzyka, tj. szczepienia, podczas gdy wiele z tych os6b po
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prostu liczy, iz wcale nie bedg mieli kontaktu z chorobg lub co najwyzej przechorujg ja
tagodnie.

Tabela nr 4. Stan zaszczepienia na wybrane choroby objete obowigzkiem szczepien ochronnych w
wojewddztwie podkarpackim.

Stan zaszczepienia przeciwko: Rocznik 2019 Rocznik 2020 Rocznik 2021
Wirusowe z?;):Ignie watroby 98.2% 96.6 % 84.4%
Blonica, Tezec 95,7 % 92,8 % 49 %
Krztusiec 95,7 % 92,8 % 49 %
Haemophtilll:)sénﬂuenzae 95.3% 91.9% 48.9%
Poliomyelitis 95,7 % 92,6% 48,7%
Streptococcus pneumoniae 91,3 % 85,6% 57,5%
Odra , Swinka , Rézyczka 89,2% 65,2% *

*dzieci w roczniku 2021 nie podlegajg szczepieniu przeciwko odrze, swince i rézyczce

W Polsce i w wojewodztwie podkarpackim bezpieczenstwo szczepieh to temat, ktory od
kilku lat budzi duze zainteresowanie spoteczne. W zwigzku z tym Kkonieczne jest
prowadzenie dziatan informacyjnych i edukacyjnych skierowanych do rodzicéw i opiekunow
dzieci, majgcych na celu zwiekszenie zaufania spotecznego do profilaktyki choréb
zakaznych. Niespetnienie obowigzku poddania dziecka szczepieniom ochronnym podlega
egzekucji administracyjnej. Organem egzekucyjnym w zakresie egzekucji administracyjnej
obowigzkdw o charakterze niepienieznym jest wojewoda zgodnie z art. 20 § 1 ust. 1 Ustawy
z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu egzekucyjnym w administracji (Dz. U. z 2022 r.,
poz. 479). W wojewoddztwie podkarpackim w imieniu Wojewody Podkarpackiego, egzekucje
obowigzku szczepien prowadzi Podkarpacki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny.
Jak wynika z przedstawionych zestawieh na koniec 2021 r. (za rok 2021), postepowanie
egzekucyjne nie przynosi oczekiwanych rezultatow:

a) liczba oso6b uchylajgcych sie od szczepien wynosi 2349 (rodzice).

b) liczba niezaszczepionych dzieci wynosi 1623.

c) do 26 osob wystosowano upomnienia.

d) wystawiono 21 tytutow wykonawczych i wystosowano do Wojewody Podkarpackiego

21 wnioskéw o egzekucje administracyjng obowigzkéw szczepien.
e) Organ egzekucyjny natozyt grzywne na 21 rodzicéw (12 dzieci niezaszczepionych),
na fgczng kwote 6 000zt.

f) Zaszczepiono tylko 1 dziecko.
Jak wynika z powyzszego, skuteczne zapobieganie zachorowaniom na choroby zakazne
gtdbwnie uwarunkowane jest poziomem spotecznej akceptacji prawnego obowigzku
poddawania sie szczepieniom ochronnym.

https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow



. JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

Woda znajduje sie na pierwszym miejscu w hierarchii wszystkich potrzeb zyciowych

organizmow; stanowi okoto 60-70% masy ciata cztowieka; wchodzi w sktad wszystkich
komoérek i tkanek; bierze udziat w regulowaniu temperatury ciata, transporcie sktadnikow
odzywczych, produktow przemiany materii oraz we wszystkich reakcjach biochemicznych
zachodzacych w organizmie. Warto wspomnie¢, ze w 2021 roku motywem przewodnim
Swiatowego Dnia Wody bylo hasto - docenianie wody. Jednym z celéw zréwnowazonego
rozwoju jest dostep do wody i urzagdzen sanitarnych dla wszystkich do roku 2030. Nadzor
nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawujg organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej na podstawie zapiséw ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r., poz. 195) oraz na zasadach okreslonych w ustawie z
dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu
Sciekéw (Dz. U. z 2020 r. poz. 2028) i rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz.
2294). Jednym z kierunkdw dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest ochrona zdrowia
ludzkiego przed szkodliwymi skutkami zanieczyszczen wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi. Do oceny jakosci wody za 2021 rok wykorzystano wyniki badan 1602 probek
wody pobieranych w ramach nadzoru nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, przez 20 panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych, Panstwowego
Granicznego Inspektora Sanitarnego w Przemys$lu, a takze sprawozdania z badan jakoSci
wody prowadzonych przez producentow wody w ramach kontroli wewnetrzne;j.
Na terenie wojewddztwa podkarpackiego Panstwowa Inspekcja Sanitarna nadzoruje 355
(02 wiecej niz w roku ubiegtym) wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wode
przeznaczong do spozycia, ktéra pozyskiwana jest z uje¢ powierzchniowych i podziemnych.
Strukture podziatu wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode w poszczegoinych
grupach wydajnosci oraz liczbe ludnosci zaopatrywanej w wode przedstawia tabela nr 5.

Tabela nr 5. Struktura podziatu wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia w wode

Liczba urzadzen dostarczajgcych Liczba ludnosci zaopatrywanej
produkcja wody wode w wode (w tys.)
- acamio | CSIOUISE | iy | Oboviadaecs
ogbtem 355 355 1733,262 1733,262
<100 142 142 52,546 52,546
101 - 1000 175 175 650,571 650,571
1001 - 10000 39 35 676,120 676,120
10001 - 100000 3 3 354,025 354
>100000 0 0 0 0

Z uje¢ zasilanych wodami powierzchniowymi korzysta 48 wodociggow, ktdre zaopatrujg
miedzy innymi miasta takie jak: Rzeszow, Przemys$l, Krosno, Mielec, Debica, Jarostaw,
Sanok i Ustrzyki Dolne. Zdecydowana wiekszos¢ urzgdzen wodociggowych pracuje w
oparciu o ujecia wody podziemnej. Urzgdzenia wodociggowe w ilosci 300 zasilane wodami
podziemnymi, zaopatrujg miedzy innymi miasta: Gtogow Matopolski, Kolbuszowa, Lezajsk,
Lubaczéw, tancut, Nowa Deba, Nisko, Przeworsk, Ropczyce, Sedziszéw Matopolski,
Strzyzow, Stalowa Wola i Tarnobrzeg. W oparciu o wode mieszang pracuje 7 urzgdzen
wodociggowych, z ktérych korzystajg miedzy innymi miasta Brzozow i Jasto oraz Korczyna
Il w powiecie kros$nienskim i Bukowica w powiecie sanockim. Oprocz przedsigebiorstw
wodociggowo-kanalizacyjnych, ktére obejmujg zakresem swojej dziatalnosci zbiorowe
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zaopatrzenie w wode, funkcjonujg rowniez inne podmioty, jak: szpitale, szkoty, domy
dziecka i domy pomocy spotecznej posiadajgce ujecia, ktdére produkujg wode na wiasne
potrzeby. W minionym roku sprawozdawczym na terenie Podkarpacia w ewidenciji
znajdowato sie 244 tego typu podmioty, z ktérych skontrolowano 140 tj.: 57%, (w 2020 roku
byto to 55%, w 2019 - 64%). W tej grupie wodociggow jeden zaopatrujgcy Szkote
Podstawowg nr 1 w Harcie w powiecie rzeszowskim, posiada wode nieprzydatng do
spozycia z uwagi na przekroczony parametr mikrobiologiczny. Woda uzywana jest tylko do
celéow sanitarnych, natomiast do spozycia zapewniona jest woda konfekcjonowana.

W minionym roku do urzgdzen wodociggowych, sktadajgcych sie na system zbiorowego
zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia, miato dostep 1 733 262 mieszkancéw, co
stanowi blisko 82% ludnosci wojewodztwa. Wszyscy mieszkancy korzystali z wody
spetniajgcej wymagania rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, zarbwno w zakresie parametrow
fizyko-chemicznych jak i mikrobiologicznych. Na dobrg jako$¢ wody w wodociggach
sieciowych sktadajg sie miedzy innymi dziatania producentéw wody, ktdrzy zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami w ramach kontroli wewnetrznej monitorujg jakosc
mikrobiologiczng i fizykochemiczng wody, ze scisle okreslong czestotliwoscig oraz dziatania
podejmowane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktéra od wielu lat prowadzi
systematyczne badania jakosci wody ikonsekwentnie egzekwuje jej poprawe w
przypadkach wystgpienia jakichkolwiek przekroczen. Wspdlnie ustalane sg harmonogramy
poboru probek wody, tak aby punkty monitoringowe byty reprezentatywne, wtasciwie
przygotowane oraz dostepne dla przedstawicieli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
Przedsiebiorstwa wodociggowe przeprowadzajg analizy potencjalnych zagrozen i
krytycznych punktéw kontroli, a takze sposob ochrony i zabezpieczenia wodociggu od
miejsca ujmowania wody do punktu jej dostarczania konsumentom. Przekroczenie
dopuszczalnych norm jakosci wody poddawanej kontroli u konsumentéw, $wiadczy o
niedostatecznych lub niewtasciwie prowadzonych procesach jej uzdatniania. Przekroczenie
parametréw okreslonych w rozporzadzeniu wymaga kazdorazowo dokonania oceny
zagrozen i oszacowania ryzyka wystgpienia potencjalnych zdarzen niebezpiecznych dla
zdrowia konsumentéw. W wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode, podwyzszone
wartosci niektérych parametréw fizykochemicznych w wiekszosci przypadkéw miatly
charakter krotkotrwaty, nie rzutujgcy na koncowg ocene jakosci wody. W czasie
podejmowanych dziatan naprawczych woda byta warunkowo dopuszczona do spozycia
przez ludzi. Najczestszg przyczyng okreslenia warunkowej przydatnosci wody w grupie
wodociggow o produkcji do 100 m3/d byty przekroczenia takich parametréw jak: metnosé (4
wodociggi), mangan (3 wodociagi), zelazo (3 wodociaggi), jon amonowy (3 wodociggi) oraz
sodu (1 wodocigg), glinu (1 wodociag), niklu (1 wodociag) i sumy THM-6w (1 wodociag). W
grupie wodociggow o produkcji od 101 do 1000 m3/d warunkowg przydatnos$é okreslano z
uwagi na przekroczenia dopuszczalnych norm dla parametréw: mangan (14 wodociggow),
metnos¢ (11 wodociggoéw), zelazo (6 wodociggdw) i barwa (3 wodociggi). Przekroczenia te
byty w wiekszosci przypadkéw krétkotrwate i nie przedktadaty sie na istotne zagrozenie dla
zdrowia konsumentdéw. W niektorych jednak sytuacjach przekroczenia zelaza i manganu sg
ucigzliwe, poniewaz pogarszajg organoleptyczng jakos¢ wody, utrudniajg utrzymanie
urzgdzen sanitarnych we wtasciwym stanie i dlatego powinny by¢ przed podaniem wody do
sieci wodociggowej usuniete w procesach uzdatniania. W grupie parametrow
fizykochemicznych oprécz powyzej wymienionych odnotowano przypadki podwyzszonego
stezenia jonu amonowego (3 wodociagi), trichlorometanu (3 wodociggi) oraz po 1
przypadku przekroczenie glinu, zapachu i niklu. W wiekszych wodociggach o produkc;ji
wody od 1001 do 10 000 m3/d wystgpity pojedyncze przypadki przekroczen metnosci, jonu
amonowego, zelaza, glinu, manganu i trichlorometanu. W takich sytuacjach organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej rébwniez dopuszczaty warunkowo wode do spozycia w
drodze decyzji administracyjnych inakfadaty na wiascicieli wodociggdw obowigzek
doprowadzenia jej jakosci do obowigzujgcych norm. W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze
nie wszystkie przekroczenia normatywnych poziomow parametrow w wodzie do spozycia,
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okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, skutkowaly prowadzeniem postepowania
administracyjnego przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Dotyczyto to przypadkow,
gdy po oszacowaniu ryzyka zdrowotnego i dokonaniu oceny, ze przekroczenie nie
spowoduje zagrozenia dla konsumentow, zobowigzywano producentow wody do
doprowadzenia jakosci wody do obowigzujgcych wymagan i w przypadku szybkiej poprawy
jakosci wody nie prowadzono postepowania administracyjnego.
Od roku 2018 wszystkie wodociggi zbiorowego zaopatrzenia w wode produkujg wode, ktéra
w koncowej rocznej ocenie jest dobrej jakosci. W 2017 roku negatywnie oceniono jakos$¢
wody w zakresie parametrow fizyko-chemicznych w 1 z wodociggow.
W zakresie parametrow fizyko-chemicznych i organoleptycznych warunkowo na koniec
2021 roku (uwaga: ocena warunkowa kwalifikuje wodociggi do koricowej dobrej oceny
rocznej) ocenione zostaty nastepujgce wodociggi zbiorowego zaopatrzenia w wode:
e powiat jarostawski: wodocigg Hawiowice (dtugo utrzymujgca sie podwyzszona
warto$¢ manganu), wodocigg Wierzbna (podwyzszone wartosci metnosci i zelaza);
e powiat jasielski: wodocigg Ozenna (dlugo utrzymujgca sie podwyzszona warto$¢
manganu);
e powiat kolbuszowski: wodocigg Ranizéow ( podwyzszona wartos¢ zelaza)
e powiat leski: wodocigg tukawica (podwyzszone wartosci zelaza, manganu

i metnosci);

e powiat Ilubaczowski: wodocigg Borchéw (podwyzszone wartosci metnosci
i manganu)

e powiat mielecki: wodocigg Trzciana (podwyzszona wartos¢ manganu, jonu
amonowego);

Wieksze ryzyko dla zdrowia konsumentow zwigzane jest ze spozyciem wody
zanieczyszczonej odchodami ludzkimi i zwierzecymi. Obecnos¢ w wodzie bakterii
Escherichia coli i paciorkowcéw katowych, swiadczy o katowym zanieczyszczeniu wody,
bedagcym bezposrednim zagrozeniem dla zdrowia ludzi i stanowigcym podstawe do
wydania decyzji o braku przydatnosci wody do spozycia. Najczestsze przyczyny
dyskwalifikowania jakosci wody pod wzgledem mikrobiologicznym, narazajgce
konsumentéw wody na ryzyko chorob uktadu pokarmowego lub wystgpienia innych chorob
zakaznych to niewystarczajgca ochrona zasobéw wodnych, awarie sieci wodociggowych,
nieskuteczne uzdatnianie wody, a ponadto btedy w zarzadzaniu instalacjami wodnymi w
budynkach. Takie przypadki zdarzaty sie rowniez w ubiegtym roku.

Zamieszczona ponizej tabela nr 6 przedstawia w ilu urzgdzeniach wodociggowych
zbiorowego zaopatrzenia w wode, przekroczenia parametréow mikrobiologicznych
skutkowaty wszczeciem postepowania zwigzanego z wydaniem decyzji o braku
przydatnosci wody do spozycia w poszczegolnych grupach wydajnosci wodociggow.

Tabela nr 6. llosé urzadzen wodociggowych w poszczegdlnych grupach wydajnosci, w ktérych stwierdzono
przekroczenia parametréw mikrobiologicznych

Przekroc_:zone parametry/ E. coli Enterokoki Bakterie _ CIos'Fridium
produkcja wody [m3/d] grupy coli | perfringens
<100 4 3 9 0
101-1000 3 1 23 0
1001-10 000 0 0 5 0
>10 000 0 0 0 0
suma 7 4 37 0

Zdecydowana wiekszos¢ urzgdzen wodociggowych, w ktorych stwierdzano przekroczenia
parametréw organoleptycznych, fizykochemicznych i mikrobiologicznych znajdowata sie
w grupie wodociggéw o produkcji wody do 1000 m3/d.
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Podobnie jak w poprzednich latach okoto 1,4% ludnosci korzystato z wody dostarczanej
przez podmioty inne niz przedsiebiorstwa wodociggowe. W tej grupie wodociggow
najczesciej notowane byly przekroczenia parametru bakterie grupy coli. Jeden wodocigg nie
spetnia wymagan w zakresie mikrobiologicznej jakosci wody z uwagi na przekroczenia
bakterii grupy coli. Woda wodociggowa przeznaczona jest do celdéw sanitarnych, a woda do
spozycia zapewniona jest poprzez dostarczenie wody w pojemnikach firmy EDEN (dla
porownania w 2018 roku - 3 wodociggi nie spetniaty wymagan w zakresie mikrobiologicznej
jakosci wody, w 2020 - 2 w zakresie fizykochemicznej jakosci wody). Z wody dobrej jakosci
w tej grupie podmiotow korzystato okoto 28 743 odbiorcéw. W nadzorze nad urzgdzeniami
wodociggowymi, oprocz prowadzonego monitoringu jakosci wody, oceniany jest tez stan
techniczny urzadzen i zbiornikbw wodociggowych. Panstwowi powiatowi inspektorzy
sanitarni pomimo ograniczen zwigzanych z pandemig prowadzili kontrole sanitarne
urzagdzen wodociggowych, nakfadali na wiascicieli wodociggdéw decyzje w zakresie
odnowienia skorodowanej armatury przesytowej i urzgdzen wodociggowych na stacjach
uzdatniania wody, doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno-technicznego powierzchni
Scian przy filtrach, powierzchni scian, podtég i sufitdw w komorach zasuw, pompowniach,
chlorowniach, stacjach uzdatniania wody oraz w pomieszczeniach socjalnych,
zabezpieczenia powierzchni filtréw, zapewnienia w dobrym stanie technicznym powierzchni
klap wtazéw zbiornikow wody czystej. Decyzje dotyczyly tez ogrodzenia terenu ochrony
bezposredniej dla ujecia wody i zapewnienia odpowiednich tablic informacyjnych. tagcznie
w wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode wydano 16 decyzji zwigzanych z poprawg
stanu technicznego urzgdzen Ilub pomieszczen, a na 8 wodociggach trwaty prace
remontowe zwigzane z wymiang sieci i modernizacyjne, poprawiajgce funkcjonalnos¢ SUW.
Przedsigbiorstwa wodociggowe majg opracowane procedury postepowania na wypadek
pogorszenia jakosci wody i informowania mieszkancéw oraz panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego o planowanych badz nieplanowanych przerwach w dostawie wody,
o stwierdzeniu pogorszenia jakosci wody Ilub zaistnieniu okolicznosci mogacych
spowodowac jej pogorszenie. Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wtasciwi panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni w ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody wydajg
okresowe i obszarowe oceny jakosci wody. Oceny te zawierajg informacje dotyczace
spetnienia na nadzorowanym terenie wymagan okreslonych w zatgcznikach nr 1 i 4 do
rozporzadzenia, w okresie dla ktérego opracowywana jest ocena. Oceny jakosci wody
przekazywane sg wiasciwemu wdjtowi, burmistrzowi lub prezydentowi miasta w celu
zapoznania si€ i podjecia koniecznych dziatah majgcych na celu zaopatrzenie konsumentow
w wode witasciwej jakosci. Nalezy nadmienic, ze Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
wydawali réwniez opinie o jakosci wody, w zwigzku z przedtozonymi sprawozdaniami z
badan wody pochodzgcej z obiektow nadzorowanych przez Inspekcje Weterynaryjna.
Podobnie jak w latach ubiegtych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stalowe;j
Woli prowadzit nadzér nad jakoscig wody produkowanej przez tzw. ,pakowaczke” MZK Sp.
z 0.0. w Stalowej Woli. Prébki wody do badan pobierane sg z czestotliwoscig 12 razy w roku.
Zakres badan obejmowat parametry mikrobiologiczne wtasciwe dla wody konfekcjonowane;j.
Woda paczkowana jest wykorzystywana zaréwno przez mieszkancéw Stalowej Woli, jak tez
osciennych gmin, jedynie w sytuacjach awaryjnych. Réwniez Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Rzeszowie sprawuje nadzor nad pakowaczka, ktora znajduje sie w
MPWIK Sp. z 0.0. w Rzeszowie, mozliwosci pakowania to 1800 litréw na godzine, woreczki
przechowywane sg w chtodni MPWIK przy ul. Zwieczyckiej, okres przechowywania wynosi
6 miesiecy w temp. do +10 st, C.
W 2021 roku PPIS w Ustrzykach Dolnych objat nadzorem sanitarnym 2 nowe wodociagi,
ktérych zarzadcg jest Gmina Cisna:

e wodocigg Kalnica o produkcji wody do 100 m3/d, oparty na wodzie podziemnej

(1studnia), zaopatrujgcy cze$¢ miejscowosci Kalnica,
e wodocigg Dotzyca o produkcji wody do 100 m3/d, oparty na wodzie
podziemnej (1studnia), zaopatrujgcy czes¢ miejscowosci Dolzyca;
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PPIS w Jasle objat nadzorem wodocigg Kunowa o produkcji wody do 100 m3/d oparty na
wodzie ujmowanej z 5 studni gtebinowych, posiadajgcych wydzielong strefe ochrony
bezposrednie;.

Producenci wody oraz organy samorzgdowe w miare mozliwosci finansowych oraz
w oparciu o srodki pozyskiwane, modernizujg istniejgcg infrastrukture wodociggowg oraz
realizujg nowe inwestycje, majgce na celu poprawe sytuacji w zakresie zbiorowego
zaopatrzenia w wode. Inwestycje prowadzone w roku 2021:

e powiat brzozowski: w 2021 r. rozpoczeto prace polegajgce na wymianie sieci
wodociggowej przebudowie uje¢ wody i stacji uzdatniania wody na wodociggu
Wesota Ujazdy prowadzone przez Zaktad Gospodarki Komunalnej w Nozdrzcu;

e powiat jarostawski: wodocigg Hawtowice - w roku 2021 Gmina Pruchnik zakonczyta
inwestycje pod nazwag ,Przebudowa i rozbudowa stacji uzdatniania wody
w Hawtowicach”. Inwestycja polegata na budowie nowego budynku stacji
uzdatniania wody, budowie dwéch nowych zbiornikow wyréwnawczych wody czystej
o tgcznej pojemosci 300 m3, budowie podziemnego odstojnika poptuczyn, budowie
instalacji technologicznej zwigzanej z SUW, oczyszczalnia wod poptucznych,
wykonaniu placow manewrowych i postojowych, ogrodzenia terenu i wykonaniu
niezbednej technologii infrastruktury podziemnej;

e powiat jasielski: wodocigg dla miejscowosci Nowy Zmigrod: przeprowadzono
modernizacje Stacji Uzdatniania Wody w Katach (ujecie wody powierzchniowej),
w ramach projektu pn: ,,Rozbudowa i przebudowa stacji uzdatniania wody oraz
wodociggu na terenie Nowy Zmigréd”. Zostata zmieniona technologia uzdatniania
wody, tzn: zastosowano koagulacje, sedymentacje oraz filtracje na filtrach
cisnieniowych  pospiesznych. Oprocz dezynfekcji chemicznej za pomocag
podchlorynu sodu wprowadzono dezynfekcje fizyczng za pomocg lampy
bakteriobojczej UV. Urzadzenia pracujgw automatyce. W ramach projektu zostaty
wykonane nowe sieci wody surowej i uzdatnionej, rurociggi ttoczne waod
poptucznych i nadosadowych, rurociggi ttoczne koagulanta i flokulanta,
zewnetrzna instalacja wodociggowa oraz kanalizacja sanitarng i chemiczng. Na
terenie  SUW zaprojektowano nowy zbiornik wielokomorowy o konstrukcji
monolitycznej Zzelbetowej wraz z kontenerem technicznym, zbiornik  wody
uzdatnionej i budynek techniczny. Ponadto wykonana zostata adaptacja studni
nr 2 na pompownie wody surowej, adaptacja filtra na zbiornik wody poptucznej,
instalacja elektryczna, aparatura kontrolno-pomiarowa oraz automatyka.

e powiat mielecki: na 5 wodociggach prowadzono prace modernizacyjne,
poprawiajgce funkcjonowanie stacji uzdatniania wody (Szydtowiec, Tuszyma,
Jaslany, Rzedzianowice, Trzciana).

e powiat przemyski: w 2021r. przeprowadzono modernizacje wodociggu Stubno, ktora
uwzgledniata miedzy innymi remont budynku SUW, wymiane rurociggow i instalacji,
poprawe technologii uzdatniania wody.

e powiat rzeszowski: od 2018 roku Gmina Chmielnik korzystata z wydanej przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie decyzji
udzielajgcej zgody na odstepstwo od maksymalnego dopuszczalnego stezenia
parametru bor dla wodociggu w Chmielniku. W decyzji poziom dopuszczalny
okreslono do 2,0 mg/l, z terminem realizacji do 06.04.2021 r. Wodocigg zaopatruje
w wode ok. 1 600 odbiorcow, dobowa produkcja wody wynosi 150 m3, za$

maksymalny dobowy pobo6r wody okreslony pozwoleniem wodno-prawnym wynosi
200 m3/d. W roku sprawozdawczym poziom tego parametru ksztattowat sie od 0,30
mg/l do 0,79 mg/l. Badania wykonywane sg co kwartat w dwéch punktach poboru
prébek wody. Po przeprowadzeniu analizy sprawozdan z badan poziomu parametru
bor w wodzie wynika, iz jego zawarto$¢ zalezy gtéwnie od wielkosci poboru wody
z sieci i czestotliwosci ptukania uktadu technologicznego na SUW w Chmielniku.
W czasie trzyletniego okresu wykonano rozbudowe wodociggu Chmielnik, ktory
zasilany jest dodatkowo wodg zakupiong od przedsiebiorstw wodociggowych
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sgsiednich gmin (Rzeszoéw, Tyczyn) oraz wigczono do ukfadu technologicznego
SUW Chmielnik studnie S-6. Regularnie czyszczony jest uktad technologiczny wodg
uzdatniong, a w okresie zwiekszonego rozbioru zwiekszana jest tez czestotliwosc
ptukania uktadu. Sukcesywnie wykonywano dodatkowe badania parametru bor
w dwoch punktach poboru wody celem lepszego zobrazowania skutecznosci
podejmowanych dziatan naprawczych. Wykonane badania probek wody w | kwartale
2021 roku pokazaty, ze jakos¢ wody spetnia wymagania cyt. wyzej rozporzadzenia
i zawartosc¢ boru ksztattuje sie ponizej 1,0 mg/l. Zatem PPIS w Rzeszowie uznat
decyzje za wykonana.

e powiat sanocki: od 2022 roku PPIS w Sanoku bedzie nadzorowat nowy odcinek sieci
wodociggowej zaopatrujgcej w wode przeznaczong do spozycia miejscowosc
Odrzechowa. Sie¢ wodociggowa oparta jest o ZUW "Wistok” w Sieniawie bedacy pod
nadzorem PPIS w Krosnie. Dlugosc¢ gtdbwnej magistrali bedzie wynosita okoto 9 km,
planowane jest przytgczenie okoto 100 gospodarstw domowych. Miesieczne zuzycie
wody nie powinno przekracza¢ 800 m3 co daje $rednig dobowg produkcje wody na
poziomie okoto 26 m3/d.

e powiat przeworski: na wodociggu Przeworsk w dalszym ciggu dawkowany byt do
wody pitnej preparat SeaQuest (w celu oczyszczania sieci wodociggowej z osadéw i
produktéw korozji). Producent wody prowadzit regularnie wewnetrzng kontrole
jakosci produkowanej wody, zgodnie z ustalonym z PPIS w Przeworsku
harmonogramem poboru prébek wody do badah.

W roku sprawozdawczym witasciciele/administratorzy nadzorowanych urzgadzenh
wodociggowych nie wystepowali do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych
0 przyznanie odstepstwa dla wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi ani tez
0 akceptacje oceny ryzyka i ocene bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentéw. W
powiecie jarostawskim ukarano wtasciciela wodociggu mandatem karnym w wysokosci 500
zt, za nieprzestanie terminowo sprawozdania z badania wody zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i podawanie w tym czasie konsumentom wody o nieodpowiedniej jakoSci.
Nalezy podkreslic, ze w 2021 roku pracownicy higieny komunalnej powiatowych staciji
sanitarno-epidemiologicznych, pomimo epidemii ponadplanowo pobierali prébki wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi do badan laboratoryjnych na zlecenie podmiotow
prywatnych oraz w ramach umoéw z wiascicielami wodociggdbw na wykonywanie badan
w ramach kontroli wewnetrznej. Od czasu wybuchu epidemii na biezgco podejmowano
wspotprace majgcg na celu ograniczenie ryzyka zwigzanego z rozprzestrzenianiem sie
wirusa SARS-CoV-2 z samorzgdami, przedsiebiorcami i osobami fizycznymi w zakresie
ustanowionych ograniczen, nakazéw i zakazow.
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IV. PLYWALNIE | KAPIELISKA | CIEPLA WODA UZYTKOWA

1.Jakos$¢é wody w kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli

Od wielu juz lat pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzg dziatania
edukacyjne i promocyjne, majgce na celu podniesienie Swiadomosci wiadz lokalnych oraz
podmiotdw zaangazowanych w organizacje kagpielisk, ktore decydujgc o organizaciji
kapielisk powinny dotozy¢ wszelkich staran, aby zapewnic spotecznosci lokalnej i turystom
bezpieczne warunki rekreacji wodnej. Prowadzenie przez organy Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej internetowych portali o jakosci wody w kgpieliskach na terenie wojewddztwa,
kraju jak i Europy pozwala na dokonywanie przez uzytkownikdéw sSwiadomego wyboru
miejsca rekreacji. Przekazywanie corocznej oceny stanu kapielisk zwieksza
bezpieczenstwo zdrowotne osob z nich korzystajgcych i dodatkowo przyczynia sie do
polepszenia stanu srodowiska. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni, kierujgc sie
troskg o zdrowie ludzi kgpigcych sie oraz rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17
stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakoscig wody w kgpielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. poz. 255), okreslajgcym m. in. wymagania, jakim
powinna odpowiada¢ woda w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do
kapieli, przed rozpoczeciem sezonu letniego pobrali prébki wody do badan laboratoryjnych
w Kierunku parametrow mikrobiologicznych i dokonali oceny wizualnej wody w kgpieliskach
na nadzorowanym terenie. W 2021 roku w naszym wojewodztwie funkcjonowato 10
kapielisk, w 7 powiatach. W stosunku do sezonu 2020 przybyty 3 kapieliska tj.:

o Kapielisko Miejskie Podwolina w Nisku powstate na zbiorniku retencyjnym, oddane
do uzytku po raz pierwszy w sezonie 2021. Infrastruktura: wieza ratownika, molo,
plaza, sanitariaty i przebieralnie, budynek gastronomiczno-handlowy, wypozyczalnia
sprzetu wodnego, parkingi wraz z drogami dojazdowymi, miejsca postojowe w tym
dla os6b niepetnosprawnych;

Zdjecie nr 1. Kapielisko
Podwolina.

o Kapielisko topuszka Mata w powiecie przeworskim;
e Kapielisko Zielona Plaza w Wotkowyi Gminnego Osrodka Kultury, Sportu i Turystyki
w Solinie z/s w Polainczyku.
Z uwagi na wyjagtkowo niski stan wody, a przez to niespetnianie podstawowej funkcji
kapieliska, Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Solinie z/s w Polanczyku podjat
decyzje o zamknieciu kgpieliska Zielona Plaza w Wotkowyi od dnia 15 lipca do konca
sezonu kgpielowego.
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Zdjecie nr 2. Kapielisko
| kopuszka Mata.

We wszystkich kapieliskach woda przed sezonem zostata przebadana przez nadzorujgcych
inspektorow i jej jako$¢ odpowiadata wymaganiom rozporzgdzenia. Wtasciwi inspektorzy
sanitarni wydali biezgce oceny jakosci wody stwierdzajgce jej przydatnos¢ do kagpieli.
W oparciu o wyniki badan laboratoryjnych wydano 46 ocen dot. przydatnosci wody do
kapieli i 3 oceny o braku przydatnosci wody do kagpieli. Dwie z ocen dotyczyly Kgpieliska
Miejskiego ZEK w Radymnie i wystgpienia sytuacji wyjatkowej polegajgcej na wybiciu
studzienki kanalizacji sanitarnej znajdujgcej sie w sasiedztwie kgpieliska, co doprowadzito
do przedostania sie sciekow sanitarnych do zbiornika wodnego ZEK i drugiej w postaci
krotkotrwatego zanieczyszczenia mikrobiologicznego. Trzecia negatywna ocena dotyczyta
Kapieliska Lopuszka Mata i pojawienia sie zakwitu sinic w wodzie. W zwigzku z powyzszym
w celu unikniecia ryzyka podraznienia skory lub wystgpienia dolegliwosci ze strony uktadu
oddechowego i pokarmowego osob korzystajgcych z kapieliska, administrator zdecydowat
o zamknieciu kagpieliska i ustanowit zakaz kagpieli, a Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Przeworsku w biezgcej ocenie jakosci wody stwierdzit brak przydatnosci wody
do kagpieli. W stosunku do ubiegtego sezonu przybyto 2 miejsca okazjonalnie
wykorzystywane do kgpieli (w skrécie MWdK), tgcznie uruchomiono ich 11, zlokalizowane
byty w 5 powiatach, (w tym 6 w powiecie stalowowolskim). Miejsca zlokalizowane nad
zalewem w Bratkowicach (powiat rzeszowski) i w Wilczej Woli (powiat kolbuszowski)
czynne byly w weekendy lipca i sierpnia. Badania jakosci wody w miejscach okazjonalnie
wykorzystywanych do kgpieli wykonywane sg przez zarzadcéw oraz przez Panstwowych
Powiatowych Inspektorow Sanitarnych. Jako$¢ wody w MWdK oceniana jest nha podstawie
badania wykonanego 14 dni przed sezonem oraz co najmniej raz w trakcie jego trwania. Dla
MWdK wydano 21 ocen przydatnosci wody do kagpieli.

Realizujgc obowigzek informowania kgpigcych sie o jakosci wody, w sezonie letnim 2021
wydawano komunikaty o jakosci wody w kgpieliskach i MWdK. Komunikaty, aktualizowane
na biezgco, dostepne byly na stronie internetowej: Attps.//www.gov.pl/web/wsse-rzeszow
oraz u organizatoréw kgpielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kgpieli, a takze
wiasciwych terenowo Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych. Znajdujgce sie
w ewidencji MWdK posiadajg bogatg infrastrukture (wypozyczalnie sprzetu wodnego,
sportowego, pomosty, miejsca do cumowania sprzetu ptywajgcego, zaplecze sanitarne,
zagospodarowane piaszczyste plaze, place zabaw dla dzieci, parkingi), wyznaczong i
trwale oznakowang strefe kgpieli dla dzieci i oséb dorostych. W sezonie letnim zapewniony
byt nadzér ratownikow, obiekty wyposazone byly w odpowiedni sprzet medyczny
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i ratunkowy. Wiasciciele wymieniajg piasek i w miare mozliwosci odkomarzajg teren.
Obiekty towarzyszgce zaopatrzone sg w wode przeznaczong do spozycia, posiadajg
odprowadzenie $ciekow i wiasciwe zagospodarowanie odpadow komunalnych. Na biezgco
remontowane sg usterki w infrastrukturze otaczajgcej zbiorniki wodne (stoliki, tawki).
Podobnie jak w poprzednich sezonach miejsca wykorzystywane do kagpieli przy Osrodku
Rekreacyjno - Wypoczynkowym ,Jatowce” w Koztowie 12C oraz w Chotowej 87C przy
Grand Chotowa Hotel***SPA&Resort, ktére z rdéznych wzgleddw nie zostaty
zakwalifikowane na kapielisko funkcjonujg jako akweny wodne bedgce atrakcjg dla
korzystajgcych. Nadzor nad jakoscig wody w zakresie badan i biezgcej obserwacji byt
prowadzony przez PPIS w Debicy jak dla miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli.
Warto tez nadmienic, ze znajdujgce sie na terenie powiatu tarnobrzeskiego akweny wodne
tj. Jezioro ,Tarnobrzeskie” i Zalew ,Przybytbw” w Gorzycach nie spetniajg wymogéw
w rozumieniu Prawa Wodnego, aby mogty zosta¢ przekwalifikowane na kapieliska lub
miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kagpieli i sg wykorzystywane jako akweny wodne
z terenami rekreacyjnymi. Z akwendw wodnych pobrane zostaly na zlecenie
administratoréw przed otwarciem i w potowie sezonu probki wody, ktore potwierdzity dobrg
jakos¢ wody. W czerwcu 2021 roku zostata pobrana z Jeziora Tarnobrzeskiego prébka
wody do badan stezenia radionuklidow. W badanej prébce poziom radioaktywnosci CS-137
byt nizszy od dopuszczalnego. W sezonie letnim zainteresowanie miejscami wypoczynku
nad wodg jest bardzo duze. Jednakze na terenie naszego wojewddztwa w dalszym ciggu
ilo§¢ miejsc, w ktérych mozna bezpiecznie sie kgpac nie jest wystarczajgca. Wiele miejsc z
dostepem do wody pozostaje bez jakiegokolwiek nadzoru, a mieszkancy okolicy i
wczasowicze traktujg je jako kgpieliska. Organy gmin uwzgledniajgc potrzeby lokalnych
spotecznosci w zakresie kultury fizycznej, rekreacji i wypoczynku, powinny dazy¢ do
zwiekszenia liczby obiektéw bezpiecznej kgpieli, spetniajgcych odpowiednie standardy.

2.Jako$¢ wody na ptywalniach

Na podstawie art. 4 ust.1 pkt.1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekgciji
Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 195) Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor
Sanitarny uwzgledniajgc ochrone zdrowia publicznego oraz potrzebe dostarczania
spoteczenstwu informacji o jakosci wody na ptywalniach, bedgcych pod bezposrednim
nadzorem panstwowych powiatowych inspektorow sanitarnych na terenie wojewddztwa
podkarpackiego dokonat ich oceny.

Zgodnie z § 4 rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie

wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016)

podstawg wydania niniejszej zbiorczej oceny jest analiza:

e parametrow jakosci wody na ptywalniach lub basenach ocenionych na podstawie
wymagan, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 wymienionego wyzej rozporzadzenia,

e wynikébw badan laboratoryjnych probek wody wykonanych przez zarzadzajgcego
ptywalnig/basenem,

e zakresu i czestotliwosci wykonywanych badan wody na ptywalniach/basenach przez
zarzadzajgcego oraz zastosowanych metodyk referencyjnych analiz,

e wynikdéw badan laboratoryjnych prébek wody wykonanych w ramach kontroli urzedowej
przez wtasciwego panstwowego inspektora sanitarnego.

W roku 2021 nadal trwat stan epidemii, a przez nasz kraj przetaczaty sie kolejne fale

zakazen wirusem SARS-CoV-2. Gwalttowny wzrost zachorowan i towarzyszgcy im przyrost

zgonow, ponownie skutkowat zamknieciem wielu przedsiebiorstw. Sporo ptywalni wobec

zaistniatego faktu zawiesito dziatalno$¢ az do odwotania, pozostate obserwujgc zmiany

wprowadzonych obostrzen, swojg dziatalno$¢ prowadzity zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami/wytycznymi. Dodatkowo kilka obiektow byto zamknigtych z powodu remontu

niecki basenowej, modernizacji systemu uzdatniania wody, remontu pomieszczenia

dozowania chloru czy kottowni. Dezorganizacji ulegt takze harmonogram poboru prébek

wody. Prébki pobierane z brodzika, cyrkulacji brodzika, niecki, cyrkulacji niecki, jacuzzi,
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cyrkulacji jacuzzi, prysznicy w szatni oraz brodzika do ptukania stép nie zostaty
zrealizowane wedtug ustalonej przed sezonem czestotliwosci. Panstwowi powiatowi
inspektorzy sanitarni z terenu wojewodztwa podkarpackiego za okres 01.01.2021 -
31.12.2021 wydali tgcznie 79 zbiorczych ocen jakosci wody na ptywalniach (78 pozytywnych
i 1 negatywna). Na 87 obiektow wykazanych w druku MZ - 46 sktada sie: 61 krytych ptywalni,
24 plywalnie odkryte oraz 2 ptywalnie mieszane, zlokalizowane w 19 powiatach
wojewodztwa podkarpackiego. Woda dostarczana na ptywalnie w wiekszosci przypadkéw
pochodzi z wodociggow sieciowych, tylko dwa obiekty zaopatrywane byly w wode ze studni
indywidualnych. Zgodnie z § 3 wyzej wymienionego rozporzgdzenia, wszyscy zarzadcy
ptywalni przeprowadzali biezgcg obserwacje wody w niecce basenowej wraz z zapisami
w dzienniku rejestru pomiarow przez 7 dni w tygodniu od poniedziatku do niedzieli
Z podaniem:

e daty, godziny i podpisu osoby dokonujgcej obserwacji,

e przejrzystosci wody,

¢ stwierdzenia incydentu katowego lub wymiotnego.
W roku 2021 miaty miejsce 2 incydenty katowe (powiat mielecki i rzeszowski), ktore
skutkowaty wstrzymaniem uzytkowania niecek basenowych. O zaistniatej sytuacji zostat
poinformowany wiasciwy terenowo Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny.
Ponadto zarzadcy systematycznie dokumentowali takze nadzér pracy urzadzen oraz
rejestrowali wyniki pomiaru jakosci wody na basenie:
a) co 4 godziny w trakcie godzin uzytkowania basenu, przy czym pierwsza rejestracja ma
miejsce przed rozpoczeciem jej uzytkowania (godz. 6.00 - 7.00).
Prowadzono pomiary w zakresie nastepujgcych parametrow:

e pH wody (1 przypadek odchylenia),

e potencjatu redox (1 przypadek odchylenia),

e stezenia wolnego chloru (21 przypadkéw odchylen),

e temperatury wody (niecka basenowa 20-28°C, jacuzzi 35°C),
b) nie rzadziej niz raz na dobe w zakresie chloru zwigzanego (69 przypadkéw odchylen).
Nie liczac temperatury wody, w pozostatych przypadkach odnotowano nieznaczne
odchylenia od normy. Taki stan mozna ttumaczy¢ problemem z ustabilizowaniem procesu
uzdatniania wody opartego na przestarzatych juz metodach.
W roku 2021 na terenie wojewddztwa podkarpackiego zaplanowano 5592 pobory prébek
wody na ptywalniach. W ramach kontroli wewnetrznej, zarzagdcy basendéw i ptywalni mieli
pobra¢ 5201 probek wody za$ w ramach nadzoru przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej zaplanowano 391 poboréw. Finalnie udato sie zrealizowa¢ 76,3%
zaplanowanych poboréw. Probki pobierano z:

e niecki basenowej wyposazonej w urzgdzenia wytwarzajgce aerozol - 1437,

e niecki basenowej udostepnionej do nauki ptywania dla niemowlat i matych dzieci do
lat 3 - 141,
niecki basenowej - 1213,
miejsca doprowadzenia wody do ptywalni - 79,
natryskéw na ptywalni - 133,

e systemu cyrkulacji niecki basenowej - 1262.
Przekroczenia parametréw fizykochemicznych okreslonych w zatgczniku nr 2 do wyzej
cytowanego rozporzgdzenia stwierdzono w ponad 200 badanych prébkach. Przekroczenia
dotyczyly parametrow:

e chloroform-172,
utlenialno$¢ nadmanganianowa - 13,
metnosc¢ - 12,
azotany - 3,
aluminium (glin) - 5,
> THM - 20.

https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow



29

Wszystkie przekroczenia dotyczgce parametrow fizykochemicznych nie stanowity
niebezpieczenstwa dla zdrowia uzytkownikdw korzystajgcych z ptywalni. W drodze decyzji
administracyjnych witasciwi terenowo panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wzywali
zarzadcéw do ustabilizowania stwierdzonych przekroczeh wedtug obowigzujgcych
przepisow.

W przypadku parametréw mikrobiologicznych liczba kwestionowanych parametrow
ksztattowata sie nastepujgco:

e (Ogodlna liczba mikroorganizmow w 36°C+2°C po 24h - 1 przekroczenie,

e Pseudomonas aeruginosa - 10 przekroczen,

e (Ogolna liczba mikroorganizmow w 36°C+2°C po 48h - 51 przekroczen,

e Escherichia coli - 2 przekroczenia.

Przekroczenia najczesciej wystepowaty w niecce basenowej z powodu nieprawidtowego
systemu dezynfekcji wody, zbytniego obcigzenia ptywalni przez uzytkownikéw badz z braku
higieny osobistej osob korzystajgcych. Analogicznie jak w przypadku parametrow
fizykochemicznych wszczynano postepowania administracyjne celem doprowadzenia wody
do nalezytej jakosci. Stalym badaniom podlegat takze parametr Legionella sp. Na 60
skontrolowanych obiektéw wykazano tgcznie 20 przekroczeh z czego 14 dotyczyto wody
w nieckach jacuzzi, a pozostate 6 stwierdzono w wodzie prysznicowej. Wdrozone dziatania
naprawcze w oparciu o wskazania decyzji administracyjnych pozwolity na wznowienie
funkcjonowania jacuzzi oraz prysznicy. Badania jakosci wody na piywalniach byty
wykonywane w laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewodztwa
podkarpackiego lub w laboratoriach zewnetrznych z zatwierdzonym systemem jakosci
badan tj. SGS Pszczyna, JARS Sp. z 0. 0. oraz HAMILTON POLAND Sp. z o. o. Informacje
o wynikach przeprowadzanych badan jakosci wody byty umieszczane w widocznym
miejscu na ptywalni oraz na stronie internetowej o ile dany zarzadca jg posiadat.

Oprocz kontroli jakosci wody przeprowadzano takze kontrole stanu technicznego, sanitarno
- porzadkowego oraz respektowania przez zarzadcow pilywalni obostrzen
przeciwepidemicznych w oparciu o rozporzgdzenie Rady Ministrow w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.
tacznie wydano 4 decyzje dotyczace:

e poprawy stanu technicznego pomieszczen: szatnia meska i damska, hala basenowa,
pomieszczenia dozowania chloru i innych $rodkow chemicznych poprzez
uzupetnienie ubytkéw fugi lub ptytek,

e poprawe stanu sanitarno-porzgdkowego pomieszczenia dozowania chloru iinnych
Ssrodkdw chemicznych poprzez odmalowanie zabrudzonych Scian i sufitow.

W IV kwartale 2021 roku zostaty uruchomione nowe baseny. W powiecie debickim niecka
basenowa i jacuzzi w Hotelu Grand w Chotowej. Obiekt przeszedt kapitalny remont z
powodu pozaru, ktory miat miejsce w 2019 roku. Drugim obiektem jest Basen Kgpielowy
otwarty w Hadlach Szklarskich w powiecie przeworskim. W obu przypadkach nie wydano
oceny rocznej basendw kgpielowych z uwagi na zbyt matg ilos¢ przebadanych préobek wody.
Podsumowujgc, pomimo panujgcej epidemii wirusa Sars-CoV-2, rok 2021 wskazat kierunek
powrotu funkcjonowania basendw do stanu sprzed 2020 r. Warto zauwazyc, ze w roku 2019
tgcznie wydano 80 ocen jakosci wody na ptywalniach (74 pozytywne i 6 negatywnych) i nie
stwierdzono zadnych incydentdow katowych. Rok 2020 z powodu epidemii, skutkowat
wydaniem zaledwie 32 pozytywnych ocen jakosci wody na ptywalniach i podobnie jak w
roku poprzednim obylo sie bez incydentéw katowych. W 2021 roku wydano tgcznie 79
zbiorczych ocen jakosci wody na ptywalniach (78 pozytywnych i 1 negatywna) oraz
zanotowano 2 incydenty katowe. Poréwnujgc badania jakosci wody pod katem wartosci: pH,
potencjatu redox, stezenia chloru wolnego i zwigzanego oraz temperatury zauwazono
pogorszenie w roku 2020 w porownaniu do 2019. Byto to wynikiem braku systematycznej
pracy urzadzen uzdatniajgcych wode z racji zamykania obiektow wobec panujgcej epidemii.
W 2021 roku zauwazalna byta poprawa jakosci wody (tabela nr 7).
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Tabela nr 7. Zestawienie badanych wartosci w wodzie basenowej

2019 2020 2021
pH 4 8 1
Potencjat redox 5 10 1
Stezenie wolnego chloru 8 51 21
Stezgnie chloru 14 130 69
zwigzanego

Analizujgc harmonogram poboru probek wody na ptywalniach zauwazono, ze tgczna liczba
zaplanowanych badan w 2021 roku byta wieksza nizw 2019. Powyzsza zaleznos¢ wskazuje
na fakt wzmozonego nadzoru nad jakoscig wody basenowej. Duzo wyzsza liczba z roku
2020 uzasadniona bytg 1,5 rocznym okresem sprawozdawczym ze wzgledu na epidemie
wirusa Sars-CoV-2 (tabela nr 8).

Tabela nr 8. Liczba zaplanowanych poboréw prébek wody

2019 2020 2021

Zaplanowane pobory 5672 9081 5592
Kontrola wewnetrzna 5294 8487 5201
Biezacy nadzér 381 594 391

Bardzo duza liczba zaplanowanych poboréw nie skutkowata jednak 100% realizacjs.
Najkorzystniejszy okazat sie rok 2019 z 83% skutecznoscig. Zdecydowanie gorzej pod tym
wzgledem wypadt 2020 rok. Przez 1,5 roku zrealizowano zaledwie 2/3 z zaplanowanych
wczesniej poboréw. Rok pdzniej bez realizacji pozostato zaledwie V4 catosci (tabela nr 9).

Tabela nr 9. Wartosci liczbowe i procentowe zrealizowanych poboréw préobek wody basenowe;j

2019 2020 2021
Niecka basenowa 1724 | 2120 1437
wytwarzajgca aerozol
Niecka basenowa do
nauki plywania dzieci 144 183 141
Niecka basenowa 1291 1649 1213
Miejsce doprowadzania
wody do ptywalni 87 103 79
Natryski w szatniach 79 172 133
Cyrkulacja niecki
basenowej 1393 1778 1262
Zrealizowano 83,20% | 66,10% 76,30%

Poréwnano takze przekroczenia parametrow fizykochemicznych i mikrobiologicznych
(tabele nr 10 i 11). Jest to analogiczna sytuacja jak w przypadku badanych wartosci: pH,
potencjatu redox, stezenia chloru wolnego i zwigzanego oraz temperatury.
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Tabela nr 10. Przekroczenia fizykochemiczne w wodzie basenowej

2019 2020 2021
Chloroform 39 391 172
nadlr{:fr?g;aaln i:li((:)wa 1 23 13
Metnosé 13 31 12
Azotany 2 36
Aluminium (glin) 3 9
Y THM 12 71 20
SUMA 70 561 225

Rok 2021 byt okresem powrotu do normalnego funkcjonowania ptywalni. Co prawda
wartosci przekroczen parametrow fizykochemicznych sg 3 krotnie wyzsze niz w 2019 ale
cechujg sie tendencjg spadkowg w poréwnaniu do 2020 roku.

Tabela nr 11. Przekroczenia mikrobiologiczne w wodzie basenowej

2019 2020 2021
Ogdlna liczba
mikroorganizméw w 0 0 1
36°C+2°C po 24h
Ogdlna liczba
mikroorganizméw w 49 86 51
36°C+2°C po 48h
PseudO{nonas 29 27 10
aeruginosa
Escherichia coli 2 1
Gronkowiec 1 0
SUMA 74 114 64

Zdecydowanie lepiej prezentuje sie 3 letnie zestawienie pod katem parametréw
mikrobiologicznych. Pomimo licznych zawirowan z powodu epidemii, zestawienie
jednoznacznie wskazuje na spadek tego typu zanieczyszczen.

Tabela nr 12. Badanie wody pod katem obecnos$ci bakterii Legionella sp.

2019 2020 2021
Legionella sp. - Niecka
basenowa wytwarzajgca 15 56 14
aerozol
Legionella sp. - Natryski 3 16 6
w szatniach
SUMA 18 72 20

Monitoring parametréow mikrobiologicznych dotyczy takze badania obecnosci bakterii
Legionella sp. (tabela nr 12). Wedtug obowigzujgcego rozporzagdzenia istnieje obowigzek
badania wody z niecek wytwarzajgcych aerozol wodno-powietrzny oraz z prysznicow
zlokalizowanych w czesci szatniowej. Analizujgc przedziat lat 2019-2021 zauwazono
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nieznaczny wzrost skazenia wody bakteriami Legionella sp. Zaistniala sytuacja
najprawdopodobniej spowodowana byta przestojami w uzytkowaniu niecek basenowych
i prysznicow. Pomimo trwajgcej epidemii i wielu trudnosci napotykanych przez zarzgdcow
ptywalni, w sposéb rzetelny wykonywali oni swoje obowigzki tym samym zapewniajgc
bezpieczne warunki dla uzytkownikow ptywalni.

3.Jakos¢ cieptej wody w instalacjach wewnetrznych podmiotéw prowadzgcych stacjonarne
catodobowe $wiadczenia zdrowotne i obiektach zamieszkania zbiorowego.

W cieptej wodzie uzytkowej moga rozwijac sie bakterie Legionella sp. Do zakazenia
bakteriami Legionella sp. dochodzi na skutek wdychania skazonego aerozolu wodno-
powietrznego, a czynnikiem sprzyjajgcym ich rozwojowi i namnazaniu jest temperatura
wody w zakresie 20-48°C. Osobami szczegodlnie narazonymi na zakazenia sg chorzy
przebywajgcy w szpitalach, zaktadach opiekunczo-leczniczych, mieszkancy doméw
pomocy spotecznej i innych obiektdw zamieszkania zbiorowego. W roku sprawozdawczym
badania na obecnos¢ pateczek Legionella sp. w wiekszosci placowek zostaty
przeprowadzone w ramach kontroli wewnetrznej przez wtascicieli lub zarzgdzajgcych tymi
obiektami. Z otrzymanych przez panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych
sprawozdan z badan wynika, ze badania byty przeprowadzone w 123 podmiotach
prowadzgcych dziatalnosc¢ leczniczg i obiektach zamieszkania zbiorowego (dla poréwnania
w 2020 roku - w 78). W 2021 roku do badan laboratoryjnych pobrano 378 prébek cieptej
wody uzytkowej z wewnetrznych instalacji wodociggowych, (w 2020 roku niewiele ponad
200). Ze wzgledu na zagrozenie zdrowia wtasciwi inspektorzy sanitarni po otrzymaniu
negatywnych wynikow badan cieptej wody, zobowigzywali wtascicieli obiektow stuzby
zdrowia do podjecia natychmiastowych i wlasciwych dziatan naprawczych. Postepowanie
w zwigzku ze skazeniem bakteriami Legionella sp. prowadzone jest nadal w 3 placowkach
opieki leczniczej. W wiekszosci nadzorowanych placéwek opracowane i przestrzegane sg
procedury postepowania majgce na celu wyeliminowanie bakterii Legionella sp. z instalacji
wewnetrznych lub niedopuszczenie do jej ponownego skolonizowania.
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V. NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM ZYWNOSCI | ZYWIENIA

1.Zakres nadzoru sanitarnego

Zakres biezgcego nadzoru sanitarnego sprawowanego przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego w 2021 r. obejmowat kontrole
przestrzegania przez podmioty dziatajgce na rynku spozywczym oraz materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne
i zdrowotne, w tym przepisow prawa zywnosciowego, dotyczgcych:

e warunkéw produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci oraz
warunkow zywienia zbiorowego,

e warunkéw zdrowotnych produkcji oraz obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig.

W roku 2021 w rejestrze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podkarpackiego
znajdowato sie 23 101 obiektow zywnosci, zywienia oraz materiatdw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.

W minionym roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego:

e przeprowadzity 11 686 kontroli sanitarnych, w tym 2 480 kontroli interwencyjnych;

e skontrolowaty 7 849 objetych nadzorem zaktadow zywnosci, zywienia oraz
materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig;

e zatwierdzity 1 262 nowe zaklady;

e wydaly 1 946 decyzji administracyjnych, wtym 54 decyzje w sprawie
unieruchomienia/ przerwania dziatalnosci catego lub czesci zaktadu, 111 decyz;ji
zakazu wprowadzania produktu do obrotu,

e natozyly 645 mandatow na winnych zaniedban sanitarnych, na tgczng kwote 134
600 zt;

e skierowaty 30 wnioskdw o ukaranie podmiotdw odpowiedzialnych za
nieprzestrzeganie przepisow prawa, w tym 1 do Sadu i 29 wnioskéw o natozenie kar
pienieznych przez Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego.

2.0gdlna ocena stanu sanitarnego nadzorowanych obiektéw

Wszystkie obiekty zywnosciowo-zywieniowe znajdujgce sie w rejestrze zaktadéw na
terenie wojewodztwa podkarpackiego sklasyfikowano na podstawie oceny ryzyka. Wedtug
przeprowadzonej przez wiasciwych miejscowo Panstwowych Powiatowych Inspektorow
Sanitarnych oceny ryzyka: 9 461 zaktadéw zakwalifikowano do ryzyka niskiego, 7 104 do
ryzyka sredniego, a 6 531 do ryzyka wysokiego. W grupie zaktadéw produkcji zywnosci do
kategorii wysokiego ryzyka zaliczono 2 633 zakfady, ryzyka sredniego - 582, ryzyka niskiego
- 1043. System HACCP funkcjonuje w 1 533 zaktadach produkcji zywnosci. Dobre praktyki
higieniczne i produkcyjne GHP/GMP zostaty wdrozone w 3 947 zakladach. W grupie
zaktadow produkcji zywnos$ci natozono 64 mandaty karne na tgczng kwote 15 700 zt. W
kategorii zaktadoéw obrotu zywnoscig wystepuje 5 562 obiekty o niskim ryzyku, 3 267 o
Srednim ryzyku i 3 128 o ryzyku wysokim. Dobra praktyka higieniczna, produkcyjna lub jej
elementy wdrozone sg we 11 817 obiektach, system HACCP w 8 739. W grupie obiektow
obrotu zywnoscig natozono 320 mandatéw karnych na fgczng kwote 58 670 zt. Wsréd
obiektéw dziatajgcych na rynku materiatdbw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywno$cig znajduje sie: 67 wytwdrni i 239 miejsc obrotu (w tym hurtownie i sklepy). Po
dokonanej analizie ryzyka w odniesieniu do ww. zaktadéw - do kategorii niskiego ryzyka
zaliczono 289 obiektéw i 12 obiektow wysokiego ryzyka. Dobra Praktyka Produkcyjna,
system HACCP izasady dobrych praktyk higienicznych (gdzie odbywa sie obrét
materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscig oraz jednoczesnie zywnoscig) - zostaty
wdrozone ogotem w 212 obiektach.
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Wykres nr 7. Liczba zaktadéw produkc;ji i obrotu zywnos$cia ujetych w ewidencji ogétem, z GHP/GMP lub z
HACCP

3.Nadzé6r organdéw panstwowej inspekcji sanitarnej nad zakltadami zywienia zbiorowego
typu otwartego

W 2021 r. w rejestrze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego
znajdowato sie 3 864 zaktaddéw zywienia zbiorowego typu otwartego, skontrolowanych
zostato 1640 zakladébw. W ramach dziatalnosci represyjnej wydano 601 decyzji
administracyjnych. Natozono 235 mandatéw karnych na tgczng kwote 53 680 zi
W zaktadach zywienia zbiorowego pobrano do badan ogétem 166 prébek zywnosci.
Zakwestionowano 5 probek, tj. 3% og6tu pobranych probek do badan laboratoryjnych.

4.Stan sanitarny $srodkéw transportu zywnosci

W ubiegtym roku w rejestrze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewoddztwa
podkarpackiego znajdowato sie 2 273 srodki transportu zywnosci, z czego:

e zatwierdzono 278 nowych srodkow transportu zywnosci,

e skontrolowano 523 srodki transportu zywnosci,

e przeprowadzono 534 kontroli, w tym 3 interwencyjne,

e W zwigzku z naruszeniem wymagan higienicznych i zdrowotnych wydano 42 decyzje
nakazujgce przywrécenie stanu zgodnego z wymaganiami okreslonymi w przepisach
prawnych,

e natozono 1 grzywne w drodze mandatu karnego na kwote 150 zt.

5.Jakos¢ zdrowotna sSrodkéw spozywczych

Ogoétem w ubieglym roku na terenie wojewddztwa podkarpackiego pobranych
zostato 4 119 probek zywnos$ci oraz materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscig, z czego 51 zostato zakwestionowanych. W ramach oceny sposobu zywienia
pobierano prébki z zaktadow zywienia zbiorowego typu zamknietego. Byly to probki do
oceny teoretycznej sposobu zywienia, tj. jadtospisy oraz zestawienia dekadowe, a takze
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positki do badan laboratoryjnych. Oceniono teoretycznie 45 jadtospiséw oraz 45 zestawien
dekadowych, z czego 1 jadlospis zostat zakwestionowany. Dodatkowo zbadano
laboratoryjnie 18 prébek positkdw obiadowych, z czego 3 positki zostaty zakwestionowane
z uwagi na zbyt niskg warto$¢ energetyczng. W 2021 roku zbadano 3 694 probki srodkow
spozywczych krajowych. Badaniom poddano srodki spozywcze nalezgce do 29 grup
asortymentowych. Zakres badan obejmowat parametry mikrobiologiczne, chemiczne,
organoleptyczne, obecnos¢ zanieczyszczen biologicznych, w tym szkodnikow i ich
pozostatosci oraz obecnos¢ ciat obcych. Zdyskwalifikowano 41 probek Srodkéw
spozywczych pochodzenia krajowego. Liczba probek zdyskwalifikowanych stanowi 1,28%
ogotu prébek zbadanych.

6.Znakowanie srodkoéw spozywczych

Prawidtowe znakowanie zywnosci zawierajgce obowigzkowe informacje na temat
zywnosci, w tym dotyczgce substancji lub produktéw powodujgcych alergie lub reakcje
nietolerancji stuzy ochronie zdrowia konsumentdéw poprzez zapewnienie podstaw do
dokonywania swiadomych wyboréw oraz bezpiecznego stosowania zywnosci. Dlatego
prébki pobierane do badan laboratoryjnych oceniane sg m.in. w kierunku zgodno$ci
znakowania z obowigzujgcymi przepisami prawa zywnosciowego. W 2021 r. na 2 260
ocenionych probek - zakwestionowano 4, co stanowi 0,18%.

7.Nadz6r nad obrotem grzybami i przetwdrstwem grzybéw oraz zatrucia grzybami

Podobnie jak w latach ubiegtych w powiatowych stacjach sanitarno-
epidemiologicznych wojewddztwa podkarpackiego i Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie pracownicy posiadajgcy uprawnienia klasyfikatorow
grzybow, prowadzili konsultacje w zakresie gatunkowej oceny przydatnosci do spozycia
zebranych surowych grzybéw lesnych. W 2021 r. w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie dokonano 44 oceny grzybdw: jadalnych dopuszczonych do
obrotu handlowego - borowik szlachetny, czubajka kania, pieczarka, maslak, ggska
zielonka, kolczak obtgczasty, podgrzybki i inne; jadalnych niedopuszczonych do obrotu
handlowego - borowik ceglastopory, niejadalnych i trujgcych - goryczak zétciowy, borowik
zo6ttopory, czubajka czerwieniejgca, muchomor czerwony i inne.

Zdjecie nr 3 i
4. Grzyby
Swieze
poddane
ocenie
gatunkowej w
WSSE w
Rzeszowie

W wojewddztwie podkarpackim w ubiegtym roku nie stwierdzono przypadkow zatrucia
grzybami trujgcymi. W ubiegtym roku przeprowadzono 1 kurs specjalistyczny nadajgcy
uprawnienia klasyfikatora grzybéw tgcznie 43 osobom. Uprawnienia zostaty nadane
zarbwno osobom pracujgcym w Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Rzeszowie, jak ipowiatowych stacjach sanitarno-epidemiologicznych z terenu
wojewodztwa podkarpackiego.
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Zdjecie nr 5. Makieta grzybéw na wystawie ,Poznaj grzyby - unikniesz zatrucia”

W ubieglym roku pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podkarpackiego
organizowali podczas imprez plenerowych wystawe grzybow ,Poznaj grzyby - unikniesz
zatrucia” udzielajgc bezptatnych konsultacji i porad w zakresie oceny gatunkowej grzybow
sSwiezych.

Wystawa ,Poznaj grzyby - unikniesz zatrucia”, podczas ktorej grzyboznawca oraz
klasyfikatorzy grzybow propagowali zasady bezpiecznego grzybobrania, cieszyla sie
sporym zainteresowaniem lokalnych spotecznosci.

Zdjecie n 6i . Makieta ryb()w n ta »Poznaj grzyby
- unikniesz zatrucia”
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8.System wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach - RASFF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang.
Rapid Alert System for Food and Feed, w skrocie RASFF) stuzy do wymiany informac;ji
pomiedzy organami urzedowej kontroli w Europie bedgcymi cztonkami tego systemu. Do
systemu wprowadzane sg informacje o zywnos$ci, paszach i materialach do kontaktu
z zywnoscig, potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub Srodowiska
i dziataniach nastepczych w wyniku zidentyfikowania takich produktow. Podkarpacki
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wspotpracowat z Krajowym Punktem
Kontaktowym (KPK RASFF) w Gtownym Inspektoracie Sanitarnym oraz innymi organami
urzedowej kontroli zywnosci na zasadzie wzajemnego informowania o wykrytych
produktach niebezpiecznych, co pozwolito na podjecie odpowiednich dziatan i tym samym
ochrone zdrowia konsumentéw. W 2021 roku w Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie prowadzono 281 spraw zwigzanych z powiadomieniami
zarowno alarmowymi, jak i informacyjnymi przesytanymi z innych wojewddztw oraz panstw
cztonkowskich UE. Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny zgtosit 25
powiadomien do systemu RASFF (22 powiadomien informacyjnych oraz 3 alarmowe).

9.Badanie zywnosci w kierunku obecnosci organizméw genetycznie zmodyfikowanych
(GMO)

W Regionalnym Laboratorium Badan Zywnosci Genetycznie Modyfikowanej
w Tarnobrzegu, ktore jest laboratorium referencyjnym w zakresie oznaczania materiatu
genetycznie zmodyfikowanego w zywnosci na mocy rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
z dnia 19 czerwca 2012 r. w sprawie wykazu laboratoriéw referencyjnych (Dz. U. z 2021 r.
poz. 145) przebadano w roku 2021 probki zywnosci moggce zawiera¢ w swoim sktadzie
organizmy genetycznie zmodyfikowane. Wszystkie probki zostaty poddane oznaczeniom
jakosciowym. W ramach kontroli urzedowej i monitoringu zbadano 98 probek Srodkéw
spozywczych krajowych. Prébki nie ulegty zdyskwalifikowaniu. Badaniu zostaty poddane
gotowe produkty przeznaczone do konsumpcji z asortymentu: mieso i przetwory miesne,
dréb, podroby i produkty drobiarskie, ziarno zbdz i przetwory zbozowo-magczne, wyroby
cukiernicze i ciastkarskie, ziarna roslin oleistych, zywnos¢ dla okreslonych grup, warzywa,
koncentraty spozywcze, warzywa w tym strgczkowe, ziarna roslin oleistych.

10.Nadzér organéw panstwowej inspekcji sanitarnej nad bezpieczenstwem suplementéw
diety, zywnosci dla okreslonych grup oraz zywnosci obligatoryjnie wzbogacanej

10.1.Nadzér nad bezpieczenstwem suplementéw diety

Nadzor sanitarny w zakresie bezpieczenstwa suplementow diety sprawowany byt w
zakresie ich produkcji i dystrybucji. W roku 2021 w rejestrze Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego znajdowato sie 15 wytworni suplementow diety.
W zaktadach tych przeprowadzono ogdtem 47 kontroli, w tym 13 interwencyjnych. Kontrole
podejmowano realizujgc plan kontroli, plan pobierania probek, weryfikujgc zasadnosc¢
interwencji oraz prowadzac postepowania wyjasniajgce w zwigzku z powiadomieniami
informacyjnymi RASFF. Wydano 10 decyzji administracyjnych, z czego 6 dotyczyto zakazu
wprowadzania produktu do obrotu. Realizujgc plan pobierania probek pobrano 42 probki
suplementdw diety - nie kwestionowano zadnej. Laboratoria Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie w 2021 roku zbadaty 97 krajowych prébek suplementow
diety. Zakres badan obejmowat parametry mikrobiologiczne, chemiczne, organoleptyczne,
obecno$¢ zanieczyszczen biologicznych, w tym szkodnikdw i ich pozostatosci oraz
obecnos¢ ciat obcych.
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10.2.2ywnos¢ dla okreslonych grup

W 2021 roku w wojewddztwie podkarpackim prowadzita dziatalnosc jedna wytwdrnia
zywnosci dla okreslonych grup. Zostata skontrolowana, oceniona zgodnie z arkuszem
oceny stanu sanitarnego i zakwalifikowana do kategorii wysokiego ryzyka. Przedmiotem
kontroli sanitarnych w 2021 r. byly rowniez warunki obrotu zywnoscig dla okreslonych grup
w sklepach spozywczych, hurtowniach i aptekach. W 2021 r. w wojewddztwie podkarpackim
zbadano 349 probek zywnosci dla okreslonych grup (probki krajowe), zadna probka nie
zostata zakwestionowana.

10.3.Zywno$¢ obligatoryjnie wzbogacana

W ramach realizacji Planu pobierania probek do badania zywnosci w ramach
urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na rok 2021 pobrano
do badan 14 probek zywnosci wzbogacanej w celu oceny znakowania oraz badania w
kierunku substancji wzbogacajgcych. Pobrane probki zostaly zbadane w Laboratorium
Higieny Zywnosci i Zywienia Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie (5 prébek) oraz w ramach zawartej umowy w Oddziale Laboratoryjnym Badan
i Pomiarow Instrumentalnych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie
(9 probek).

e W Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie oznaczano zawartos¢ witaminy C w prébkach
z nastepujgcych grup asortymentowych: cukierki (migkkie i twarde), koncentraty
sokow owocowych, napoje bezalkoholowe niegazowane z niewielkg iloscig owocow
lub aromatéw, napoje bezalkoholowe gazowane z niewielkg iloscig owocow lub
aromatow (musujgce, napoje typu cola), przetworzone lub konserwowane owoce -
zbadane probki nie zostaty zakwestionowane.

e W Oddziale Laboratoryjnym Badan i Pomiarow Instrumentalnych Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie oznaczano zawarto$¢: witaminy A,
witaminy D, witaminy E, witaminy C, witaminy B, wapnia, magnezu, potasu, zelaza,
cynku, miedzi z nastepujgcych grup asortymentowych: gorgce napoje i podobne
(kawa, kakao, herbata inapoje ziotowe), margaryny i podobne, mleko, musli
i podobne, rozne ciasta, sfermentowane produkty mleczne, stodycze tacznie z
czekoladg, S$mietana i produkty ze $Smietany - zbadane prébki nie zostaty
zakwestionowane.

11.Jakos¢é zdrowotna materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu zywnosScia.

W wojewodztwie podkarpackim w 2021 r. wedtug rejestru znajdowato sie:
e 67 wytworni materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, z czego
8 zostato skontrolowanych. W ramach prowadzonego nadzoru wydano 2 decyzje
administracyjne,
e 239 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia
(w tym 48 hurtowni i 192 sklepy), z czego 66 zostato skontrolowanych.
W nadzorowanych obiektach pobrano do badan 40 prébek materiatdw i wyrobdéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig, z czego 1 probka zostata zakwestionowana
(tyzka do gotowania pochodzaca =z Chin) z uwagi na przekroczenie NDP
pierwszorzedowych amin aromatycznych z wykluczeniem 1,3-fenylenodiaminy. Powyzsze
skutkowato wystosowaniem przez Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego powiadomienia w ramach funkcjonowania systemu RASFF.
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12.Wybrane zagadnienia zywienia zbiorowego

12.1.Kontrole blokéw zywienia w szpitalach

W roku 2021 w rejestrach zaktadow prowadzonych przez Panstwowg Inspekcje
Sanitarng wojewddztwa podkarpackiego figurowato 51 blokow zywienia w szpitalach i 7
kuchenek niemowlecych, z czego w 20 szpitalach zywienie byto zorganizowane w formie
ustug cateringowych. Skontrolowano 38 blokow zywienia w szpitalach i 5 kuchenek
niemowlecych, tgcznie przeprowadzono 63 kontrole, wydano 18 decyzji i pobrano 15
prébek, z czego 1 zostata zakwestionowana z uwagi na zanizong wartos¢ energetycznag
positku obiadowego nieodpowiadajgcg zatozeniom przyjetym w opracowanej dokumentaciji
systemowej przez szpital (szpital zatozyt 798,91 kcal, a wg badan laboratoryjnych wynosita
622,0 kcal).

12.2.Zywienie dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty

Ocena jakos$ci positkbw szkolnych zostata przeprowadzona w 2021 r. wedtug
kryteridw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
oSwiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r., poz. 1154).W
wojewodztwie podkarpackim w stotowkach szkolnych, stotdwkach w bursach i internatach
oraz w stotéwkach przedszkolnych przeprowadzono tgcznie 822 kontroli, w tym 676 kontroli
w zakresie przestrzegania przepisow powyzszego rozporzadzenia. Zywienie dzieci i
miodziezy w stotdwkach znajdujgcych sie w jednostkach systemu oswiaty prowadzone jest
w formie samodzielnej produkcji positkow przez jednostke systemu oswiaty lub w formie
cateringowej - produkcja positkdw przez firme zewnetrzng. W wielu stotowkach serwuje sie
jeden positek, sktadajacy sie tylko z jednego dania podawanego na gorgco w postaci zupy
lub drugiego dania naprzemiennie w ciggu tygodnia, i nie jest to positek kwalifikowany jako
obiad.

Zdjecie nr 8 i 9. Odnowiona stotéwka Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Jana Pawta Il w Jarostawiu -
wyremontowana i wyposazona w ramach rzgdowego programu ,Positek w domu i szkole”
Zrodifo:http.//sosw.jaroslaw. pl/nowa-stolowka-w-osrodku-szkolno-wychowawczym-im-jana-pawla-fi-w-
jaroslawiu-realizacja-rzadowego-programu-posilek-w-domu-i-w-szkole/

Taka forma zywienia ma miejsce zarobwno w zywieniu samodzielnym, jak i prowadzonym
przez firmy cateringowe. W przedszkolach podawane sg z reguty trzy positki - Sniadanie,
obiad i podwieczorek lub $niadanie, Il sniadanie, obiad, niektore placéwki zapewniajg 4
positki w harmonogramie: $niadanie, Il $niadanie, obiad, podwieczorek. Obiektow, ktore
serwujg positki w ramach catodziennego wyzywienia od poniedziatku do pigtku, jest na
terenie Podkarpacia niewiele. W oparciu o wyniki prowadzonych kontroli mozna stwierdzic,
ze zywienie dzieci i mtodziezy uczeszczajgcych do jednostek systemu oswiaty zapewnia
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podaz niezbednych skiadnikbw odzywczych warunkujgcych utrzymanie zdrowia i
prawidtowy rozwoj fizyczny i umystowy (tylko w 2 obiektach z 1 763 stwierdzono
niezgodnosci z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia). Coraz wiecej jednostek systemu
oswiaty moze liczy¢ na wsparcie finansowe organéw prowadzgcych publiczne szkoty, ktére
stuzy poprawie funkcjonalnosci i modernizacji stotowek szkolnych.

13.PRODUKTY KOSMETYCZNE

W wojewodztwie podkarpackim w rejestrze znajdowaly sie:

e 22 zaktady produkujgce i konfekcjonujgce produkty kosmetyczne,

e 3 zaktady wytwarzajgce produkty kosmetyczne (bez konfekcjonowania),

e 5 zaktadow konfekcjonujgcych produkty kosmetyczne (bez wytwarzania),

e 163 obiekty obrotu produktami kosmetycznymi.
Zaktady oceniono w zakresie warunkéw produkcji, dokumentacji oraz oznakowania
opakowan jednostkowych. tagcznie przedstawiciele Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w wojewoddztwie podkarpackim przeprowadzili w 2021 r. 99 kontroli i rekontroli oraz pobrali
26 probek (pasty do zebow, szampony do wtoséw, ptyny lub Zele do kagpieli, tusz do rzes,
krem wybielajgcy, mleczka, toniki do demakijazu, kremy do twarzy). Probki zbadano w
nastepujgcym zakresie: zanieczyszczenia mikrobiologiczne, formaldehyd, metale
szkodliwe dla zdrowia (rte¢). Nie zdyskwalifikowano zadnej prébki.
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VI. SRODOWISKO PRACY | CHOROBY ZAWODOWE

Gtowne kierunki dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie
prowadzonego nadzoru sanitarnego w celu poprawy warunkow pracy i ochrony zdrowia
pracownikow przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych i ucigzliwych czynnikow
wystepujgcych na stanowiskach pracy okreslone byty w wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego do planowania i dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2021 r.
Biezacy nadzor sanitarny sprawowany przez pracownikow pionu Higieny Pracy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej obejmowat w 2021 r. kontrole dotyczgce przestrzegania przepisow
m.in. z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy, wykonywania badan i
pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy, przeprowadzania
profilaktycznych badan lekarskich u zatrudnionych pracownikéw, wystepowania substanc;ji
chemicznych i ich mieszanin, czynnikbw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy, wystepowania szkodliwych czynnikéw
biologicznych w srodowisku pracy, produktéw biobdjczych, detergentdéw oraz prekursoréw
narkotykow kategorii 2 i 3, a takze oceny ryzyka zawodowego. Utrzymywany na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stan epidemii determinowat nieustanne dziatania na rzecz
ograniczenia rozprzestrzeniania sie zachorowan na COVID-19 w zaktadach pracy oraz w
przestrzeni publicznej. W 2021 roku pion Higieny Pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
wojewodztwie podkarpackim nadzorowat warunki pracy w 5 481 zaktadach, zatrudniajgcych
238 010 os6b. W ramach prowadzonych dziatan inspekcyjnych przeprowadzono 1 647
kontroli sanitarnych w 1 302 podmiotach gospodarczych. Skontrolowano warunki pracy 94
279 oséb. Jednym z podstawowych celow kontroli zaktadéw pracy byta ocena warunkow
zdrowotnych srodowiska pracy, a zwtaszcza sposobow zapobiegania powstawaniu choréb
zawodowych i innych chorob zwigzanych z warunkami pracy oraz ocena stanu sanitarnego
uwzgledniajgca miedzy innymi pomieszczenia i urzgdzenie stanowisk pracy, zaplecze
higieniczno-sanitarne, wyposazenie pracownikow w odziez roboczg i sprzet ochrony
osobistej, zaopatrzenie w Srodki czystosci oraz organizacje pierwszej pomocy.

Kontrole w ramach sprawowanego nadzoru nad warunkami higieny pracy w zaktadach
pracy wykazaly nadal szereg nieprawidtowosci czy uchybien. W ich wyniku stwierdzono
m.in.:

e w 183 zaktadach stwierdzono szkodliwe warunki pracy tzn. takie gdzie pomiarami i
badaniami stwierdzono przekroczenia stezenia czy natezenia czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia;

e w 197 zaktadach stwierdzono brak aktualnych wynikéw pomiaréw i badan czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy;

e w 86 zaktadach stwierdzono zly stan sanitarno-higieniczny pomieszczen;

e w 82 zaktadach stwierdzono brak lub niepoprawng ocene ryzyka zawodowego;

e w 81 zakfadach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie zatrudniania pracownikow
w warunkach narazenia na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikdbw lub procesdw technologicznych o dziataniu rakotworczym Ilub
mutagennym;

e w 60 zaktadach stwierdzono uchybienia w zakresie stosowania niebezpiecznych
substancji lub mieszanin chemicznych;

e W 29 zaktadach stwierdzono brak rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia;

e w 27 zaktadach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie ochrony zdrowia
pracownikéw narazonych szkodliwe czynniki biologiczne;

W zwigzku ze stwierdzeniem naruszen wymogow higieniczno-sanitarnych wydano ogétem
397 decyzji administracyjnych, w tym 257 decyzji obejmujgcych 1 513 nakazéw majgcych
na celu poprawe warunkéw pracy. Z analizy oceny narazenia zawodowego wynika, ze w
roku 2021 w 183 zaktadach pracy 9 848 pracownikéw eksponowanych byto na jeden lub
kilka czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy w stezeniach lub natezeniach
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przekraczajgcych dopuszczalne normatywy higieniczne (co stanowi okoto 10,4% ogoélnej
liczby zatrudnionych w zaktadach skontrolowanych). W zwigzku ze stwierdzonymi
przekroczeniami dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdw szkodliwych wydano 63
decyzje administracyjne dotyczgce obnizenia ich wartosci w srodowisku pracy. W wyniku
prowadzonych postepowan administracyjnych uzyskano poprawe warunkow pracy 1188
pracownikow.
W trakcie prowadzonych czynnosci kontrolnych, pracownicy Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej udzielali porad w zakresie wymagan bezpiecznej i higienicznej pracy z
czynnikami szkodliwymi dla zdrowia wystepujgcymi w sSrodowisku pracy.
Narazenie pracownikow na ponadnormatywne stezenia i natezenia czynnikow srodowiska
pracy przedstawiato sie nastepujgco:

— 9486 0s6b pracowato w przekroczonych normatywach czynnikéw fizycznych;

— 282 0s6b pracowato w ponadnormatywnym zapyleniu;

— 277 osoby eksponowane byly na zwigzki toksyczne powyzej dopuszczalnych stezen

czynnikdw chemicznych;

Najczesciej wystepujgcym czynnikiem szkodliwym w przekroczonych normatywach w
nadzorowanych zakladach pracy byt hatas, ktorego przekroczenie stwierdzono w 147
zakfadach objetych kontrolami. tgczna liczba osob narazonych na jego oddziatywanie w
natezeniach ponadnormatywnych stanowita 9% ogotu zatrudnionych w skontrolowanych
zaktadach w réznych gateziach gospodarki. Dziatania organdéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej pionu higieny pracy ukierunkowane byty na wyegzekwowanie od pracodawcow
poprawy warunkéw pracy, m.in. poprzez podjecie dziatah majgcych na celu obnizenie
stezen i natezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach pracy. Pracodawcy
zobligowani byli rowniez do opracowania i nastepnie wdrazania w zycie programoéw dziatan
organizacyjno-technicznych zmierzajgcych do wyeliminowania przekroczen.

1.Czynniki rakotwércze i mutagenne w Srodowisku pracy

Pracownicy w $rodowisku pracy mogg by¢ narazenie na setki substancji

niebezpiecznych sklasyfikowanych jako substancje rakotworcze lub mutagenne. Niektore
Sg generowane w trakcie procesow roboczych, inne dostarczane jako surowiec w procesie
produkcyjnym. Dlugotrwate narazenie na niektére substancje chemiczne moze
spowodowac niekontrolowany wzrost komorek prowadzacy do zmian nowotworowych. W
przewazajgcej wiekszosci substancje rakotworcze lub mutagenne zaliczane sg do
substancji o dziataniu tzw. bezprogowym, dla ktérych nie mozna ustali¢ bezpiecznych
poziomow ekspozycji. Jest to bardzo istotny czynnik w procesie rozwoju nowotworow.
Zmiany nowotworowe mogg ujawnic sie po uptywie wielu lat od chwili pierwszego narazenia
na substancje chemiczne. Okres tego opdOznienia jest nazywany okresem latencji i moze
wynosic¢ nawet do 40 lat. Nowotwory powstate w nastepstwie narazenia zawodowego mogq
by¢ zlokalizowane w réznych miejscach organizmu, niekoniecznie ograniczonych do
miejsca bezposredniej stycznosci z substancjg chemiczng. Zgodnie z definicjg wynikajgca
z rozporzadzenia (CLP) tj. rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr
1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania | pakowania
substancji | mieszanin, zmieniajgcego i uchylajacego dyrektywy 6 7/548/EWG i 1999/45/WE
oraz zmieniajgcego rozporzgazenie (WE) nr 1907/2006, kategorie zagrozen dla substancji
rakotworczych przedstawiajg sie nastepujgco:
Kategoria 1 Substancje, co do ktérych wiadomo Iub istnieje domniemanie, ze s3
rakotworcze dla cztowieka. Substancje klasyfikuje sie jako rakotworczg kategorii 1 na
podstawie danych epidemiologicznych Ilub wynikbw badan przeprowadzonych na
zwierzetach. Substancja moze by¢ nastepnie rozrézniana jako:

e kategoria 1A: kategoria 1A, jezeli ma potencjalne dziatanie rakotwércze dla
ludzi, przy czym dowody przemawiajgce za dang klasyfikacjg opierajg sie
przede wszystkim na danych dotyczacych ludzi,

e kategoria 1B: kategoria 1B, zaktadajgc, ze ma potencjalne dziatanie
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rakotworcze dla ludzi, przy czym klasyfikacja opiera sie na badaniach
przeprowadzonych na zwierzetach.
Klasyfikacja w kategorii 1A i 1B opiera sie na sile dowodu wraz z dodatkowymi kwestiami.
Dowody takie uzyska¢ mozna: z informacji dotyczgcych ludzi, ustanawiajgcych zwigzek
przyczynowo-skutkowy pomiedzy narazeniem cztowieka na dziatanie substancji a
rozwojem raka (znane substancje rakotwoércze dla cziowieka) lub z doswiadczeh na
zwierzetach, dla ktorych istniejg wystarczajgce dowody na to, by wykaza¢ dziatanie
rakotworcze dla zwierzat (substancja, co do ktorej istnieje domniemanie, ze jest
rakotworcza dla cztowieka). Ponadto w indywidualnych przypadkach, ocena naukowa moze
potwierdza¢ decyzje dotyczacg domniemanej rakotworczosci dla cziowieka opartg na
wynikach badan wykazujgcych ograniczone dowody na rakotworczosc u cziowieka wraz z
ograniczonymi dowodami na rakotworczos¢ u zwierzat doswiadczalnych.
W roku 2021 podczas sprawowania nadzoru nad zaktadami stosujgcymi czynniki
rakotwércze lub mutagenne pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
podkarpackiego skontrolowali 292 takich zaktadow, stwierdzajgc uchybienia wydali
113 decyzji nakazowych. Nalezy réwniez nadmienié, ze obowigzek zgtoszenia do
Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie
»Informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym” z terenu wojewddztwa
podkarpackiego wypetnito 571 pracodawcéw. Sposréd 7 479 pracujgcych w narazeniu
na czynniki rakotworcze lub mutagenne najwiecej pracownikow narazonych byto z
branzy przemystu drzewnego oraz opieki zdrowotnej. Z branzy przemystowej
najczestszym zgtaszanym czynnikiem rakotwérczym byt pyt drewna, a w opiece
zdrowotnej: formaldehyd stuzgcy gtéwnie do utrwalania pobranych wycinkéw od
pacjentow oraz promieniowanie jonizujgce zwigzane z narazeniem m.in. pracownikéw
diagnostyki obrazowej. Zgtaszane sg réwniez zwigzki chromu (VI) stosowane jako
odczynniki w laboratoriach oraz jako substancje wydzielajgce sie w trakcie pracy, czyli
np. zwigzki chromu (VI) powstajgce w trakcie spawania. Na uwage zastuguje fakt, ze
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy w roku 2021 nastgpita zmiana
zatgcznika nr 1 w zakresie wykazu czynnikdw lub proceséw technologicznych o
dziataniu rakotworczym lub mutagennym. W punkcie Il tego zatgcznika dotyczgcym
,Procesow technologicznych, w ktérych dochodzi do uwalniania substancji
chemicznych, ich mieszanin lub czynnikéw o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym”
w podpunkcie 7. i 8. zostaly wpisane dwa procesy technologiczne o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym, tj.:
e ppkt 7 - Prace zwigzane z narazeniem przez skére na dziatanie olejow
mineralnych uzytych wczesniej w silnikach spalinowych wewnetrznego spalania
w celu smarowania i schtadzania czesci ruchomych silnika.
e ppkt 8 - Prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikéw Diesla.
Powyzsze zmiany wptynety na zwiekszenie ilosci zgtoszen ,Informacji o
substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach Ilub procesach
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym” do tutejszego Inspektora
z 518 zaktaddéw zgtoszonych w roku 2020 do 644 w roku 2021.
W trakcie trwania czynnosci kontrolnych pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
zwracajg uwage na dziatania podejmowane przez pracodawcéw majgce na celu
ograniczenie narazenia pracownikbw na dziatanie czynnikdw rakotworczych lub
mutagennych poprzez: wyznaczanie obszaréw ryzyka, a takze stosowanie odpowiednich
znakéw ostrzegawczych i dotyczacych bezpieczenstwa, projektowanie proceséw
roboczych w taki sposéb, by zminimalizowa¢ uwalnianie substancji, pozbywanie sie
czynnikow rakotwérczych lub mutagennych u zrédta, jednak bez szkody dla Srodowiska
naturalnego, stosowanie odpowiednich procedur pomiarowych (szczegolnie w przypadku
wczesnego wykrycia nadmiernego narazenia w zwigzku z nieprzewidywalnym zdarzeniem
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lub wypadkiem), stosowanie indywidualnych sSrodkéw ochrony, jesli srodki ochrony
zbiorowej nie sg wystarczajgce, uzywanie szczelnie zamknietych i wyraznie oznakowanych
pojemnikéw do przechowywania, przenoszenia, transportu i usuwania odpadéw. W wyniku
kontroli w roku 2021 stwierdzono odpowiednio w 57 zaktadach brak rejestru prac, ktérych
wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z substancjami
chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym oraz w 58 zaktadach brak rejestru pracownikdéw narazonych
na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow Iub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym. W 51 zaktadach pracy
stwierdzono niezgtaszanie do tut. Inspektora informacji o uzywanych czynnikach
rakotworczych. Nadmienié¢ nalezy, ze pracownicy Higieny Pracy edukujg pracodawcéw w
zakresie nowo sklasyfikowanych czynnikdéw rakotwaorczych lub mutagennych, ktére muszg
znalez¢ swoje miejsce w powyzszych rejestrach oraz o rozwazeniu mozliwosci
wyeliminowania z procesu technologicznego czynnikow o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym oraz udzielajg wyjasnien dotyczgcych sposobu uzupetniania formularza:
sInformacja o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym”.

2. Azbest

Azbest jest nazwg handlowg naturalnie wystepujgcych w przyrodzie mineratéw o
wioknistej budowie. Zaliczany jest do substancji o udowodnionym dziataniu rakotwérczym
dla cztowieka. Ze wzgledu na jego szkodliwe dziatanie od 2005 r. we wszystkich krajach
Unii Europejskiej obowigzuje zakaz jego uzywania i produkcji. Natomiast w Polsce zakaz
ten obowigzuje od 1997 roku. Pomimo, ze w Polsce od 25 lat nie produkuje sie wyrobéw
zawierajgcych azbest, wcigz co roku stwierdzane sg nowe azbestozalezne choroby
zawodowe. Jest to zwigzane ze specyfikg biologicznego dziatania azbestu, polegajgcg na
wystepowaniu choréb po bardzo dtugim okresie od poczatku narazenia do wystgpienia
objawdw chorobowych wynoszgcym nawet 40-50 lat.

W wykazie chorob zawodowych wymienione zostaty nastepujgce choroby bedgce skutkiem
zawodowej ekspozycji na azbest:

e Pylica azbestowa (poz. 2/5)

e Choroby optucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu:

- rozlegte zgrubienia optucnej (poz. 4/1)
- rozlegte blaszki optucnej lub osierdzia (poz. 4/2)
- wysiek optucnowy (poz. 4/3)
e Nowotwory ztosliwe:
- rak ptuca, rak oskrzela (poz. 17/1)
- miedzybtoniak optucnej albo otrzewnej (poz. 17.2)

e Przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli, ktore spowodowato trwate uposledzenie
sprawnosci wentylacyjnej ptuc z obnizeniem natezonej objetosci wydechowej
pierwszosekundowej (FEV1) ponizej 60% wartosci naleznej, wywotane narazeniem
na pyty lub gazy draznigce, jezeli w ostatnich 10 latach pracy zawodowej co najmniej
w 30% przypadkéw stwierdzono na stanowisku pracy przekroczenia najwyzszych
dopuszczalnych stezen (poz. 5).

W wojewddztwie podkarpackim w latach 2009-2021 stwierdzono 10 przypadkéw chorob
zawodowych wywotanych pytem azbestowym. Stwierdzono 3 przypadki chorob optucnej lub
osierdzia wywotane pytem azbestu - rozlegte zgrubienia optucnej (poz. 4/1), 3 przypadki
nowotwordw ztosliwych powstatych w nastepstwie dziatania czynnikow wystepujgcych w
Ssrodowisku pracy, uznanych za rakotwércze u ludzi - rak ptuc (poz. 17/1) oraz 4 przypadki
nowotwordéw ztosliwych powstatych w nastepstwie dziatania czynnikow wystepujgcych w
Srodowisku pracy, uznanych za rakotworcze u ludzi pod postacig miedzybtoniaka optucnej
(poz. 17/2). Istnieje zwigzek czasowy pomiedzy trwaniem ekspozycji zawodowe] a
rozwojem choroby (zwykle ponad 10 lat pracy w atmosferze zanieczyszczonej pytem
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azbestu), co znajduje potwierdzenie wsrdéd analizowanych przypadkéw 2z terenu
wojewodztwa podkarpackiego - czas narazenia srednio wynosit 20 lat. Obecnie azbest w
Ssrodowisku pracy wystepuje gtownie przy pracach zwigzanych z demontazem materiatow
budowlanych zawierajgcych azbest oraz jego utylizacjg. Na uwage zastuguje fakt, ze w roku
2021 nie stwierdzono choréb wywotanych narazeniem na azbest w wojewodziwie
podkarpackim. Pracownicy pionu Higieny Pracy w ramach realizacji rzgdowego ,,Programu
Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032” corocznie sprawujg nadzér nad
przygotowaniem pracodawcow do przestrzegania przepiséw i zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem bgdz zabezpieczaniem wyrobdow
zawierajgcych azbest. Celem Programu jest wyeliminowanie negatywnych skutkow
zdrowotnych i srodowiskowych spowodowanych azbestem poprzez jego sukcesywne
usuwanie i unieszkodliwianie odpaddw zawierajgcych azbest.

Znak graficzny ,Uwaga - zagroZenie azbestem. Osobomn
nieupowaznionym wstep wzbroniony’, uzywany podczas
oznakowania strefy pracy z produktami zawierajgcymi azbest jak
réwniez podczas oznakowania wyrobow i odpadéw zawierajacych
azbest, wysoko$¢ znaku powinna wynosi¢ ca najmniej 5 cm, a
szeroko$¢ co najmniej 3 cm.

W 2021 r. nieznacznie wzrosta liczba firm
zajmujgcych sie zabezpieczaniem, usuwaniem lub
transportem wyrobow zawierajgcych azbest z 12 w roku

ZAWIlEJF‘;v:gQ!BEST' 2020 do 14. Przeprowadzono 13 kontroli w trakcie prac

R powodujgcych kontakt z azbestem. Z danych o

Wdychanie pytu azbestu narazeniu zawodowym wynika, ze w roku 2021 r.
niebe:‘?::z";'ﬁstwo zaobserwowano nieznaczny spadek liczby
d|azdrowia! pracownikow zatrudnionych przy zabezpieczaniu,
usuwaniu, transporcie wyrobow zawierajgcych azbest z

postepuj zgodnie z przepisami 38 w roku 2020 do 35 w roku 2021. Znacznemu
i zasadami bezpieczenstwa . . . , , .

i higieny pracy zwiekszeniu ulegta liczba zgtoszen do Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej woj. podkarpackiego prac
polegajacych na zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobow
zawierajgcych azbest ze 108 w roku 2020 do 147 w roku
2021. Swiadczy to o wzroscie $wiadomosci w zakresie zagrozen zawodowych przy
ekspozycji na azbest, a takze skutecznym promowaniu profilaktyki choréb
azbestozaleznych. Podobnie jak w roku ubieglym nie stwierdzono nieprawidtowosci
sanitarno-higienicznych w zakresie zabezpieczania/usuwania wyrobow zawierajgcych
azbest.

3.Szkodliwe czynniki biologiczne w miejscu pracy

Czynniki biologiczne to mikro i makroorganizmy oraz ich struktury, ktérych obecnos¢
w srodowisku pracy moze wplywa¢ negatywnie na organizm ludzki i prowadzi¢ do
wystgpienia r6znego rodzaju choréb zawodowych.
Szkodliwe czynniki biologiczne obejmuja:

e drobnoustroje komérkowe, w tym zmodyfikowane genetycznie,

e jednostki bezkomérkowe zdolne do replikacji lub przenoszenia materiatu
genetycznego, w tym zmodyfikowane genetycznie,

e hodowle komérkowe,

e pasozyty wewnetrzne.

Czynniki te zaklasyfikowano do czterech grup ryzyka w zaleznosci od ich zdolnosci do
wywotywania choroby u czlowieka oraz ciezkosci jej przebiegu, mozliwosci
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rozprzestrzeniania sie choroby w populacji oraz mozliwosci zastosowania skutecznej
profilaktyki i leczenia. Zagrozenia ze strony tak sklasyfikowanych szkodliwych czynnikow
biologicznych rosng wraz ze wzrostem numeru grupy, do ktorej przynalezg. Wystepowanie
czynnikéw biologicznych jest popularne w wielu zawodach m.in. w jednostkach ochrony
zdrowia, w zaktadach produkujgcych zywnos¢, w laboratoriach klinicznych, weterynaryjnych
lub diagnostycznych, w zaktadach gospodarki odpadami, w rolnictwie lub w innej pracy, w
przypadku ktorej wynik oceny ryzyka zawodowedgo wskazuje, ze czynniki biologiczne moga
by¢ obecne w srodowisku pracy. W 2021 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna w wojewodztwie
podkarpackim nadzorowata warunki pracy w 534 zaktadach, zatrudniajgcych 35 744 oso6b
pracujgcych w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne nalezgce do grupy 2 oraz 3
zagrozenia. Pracownicy pionu Higieny Pracy przeprowadzili 622 kontrole, w wyniku czego
wydano 62 decyzji nakazujgcych usuniecie uchybien. W porownaniu z rokiem poprzednim
liczba wydanych decyzji ulegta ponad dwukrothnemu zwiekszeniu, ktére mozna przypisaé
dynamicznej w roku 2021 sytuacji epidemicznej zwigzanej z wirusem SARS-Co-V-2 na
terenie wojewodztwa oraz nowym obowigzkom cigzgcym na pracodawcach w zakresie
podejmowanych dziatan w celu zapewnienia osobom pracujgcym odpowiedniego poziomu
higieny pracy w czasie epidemii COVID-19. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
zwracali szczegolng uwage na ocene ryzyka zawodowego co skutkowato liczbg wydanych
decyzji w tym zakresie w 20 zaktadach pracy. Nastgpit nieznaczny wzrost w poréwnaniu z
rokiem poprzednim liczby nakazow dotyczacych rejestru prac narazajgcych pracownikow
na dziatanie szkodliwych czynnikédw biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy
zagrozenia - z 7 zakladow w roku 2020 do 8 w roku 2021 oraz wzrost liczby nakazow
dotyczacych rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia - z 6 osob w roku 2020 do 8 w roku
2021. Wzrosty wykazanych uchybienh zwigzane byly z brakiem biezgcych i systematycznych
uzupetnien rejestrow narazenia zawodowego, zwlaszcza w przypadku nowo zatrudnionego
personelu. Pracownicy pionu Higieny Pracy uczestniczg w realizacji zamierzenia Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego w zakresie kontroli warunkow pracy i oceny narazenia zawodowego
pracownikow zatrudnionych w zaktadach pogrzebowych wyznaczonego na lata 2021-2022.
Wsrdd najczesciej stwierdzonych nieprawidtowosci odnotowano:

- brak oszacowanego aktualnego ryzyka zawodowego pracownikow adekwatnego do
stanowiska pracy wystepujgcego w zakfadzie (9) a szczegdlnie brak uwzglednienia
zagrozen wynikajgcych z wystepowania szkodliwych czynnikéw biologicznych oraz
chemicznych wystepujgcych w miejscu pracy (10).

- brak procedur /instrukcji bezpiecznego postepowania ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi (5)

- brak rejestru prac pracownikow narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych zakwalifikowanych do 3 grupy zagrozenia (4),

- brak spisu stosowanych substancji i ich mieszanin (5),

- brak kart charakterystyki stwierdzonych produktow (4).

Podczas kontroli prowadzano dziatania o charakterze profilaktyczno-o$swiatowym zwigzane
z aktualng sytuacjg epidemiczng, w tym szczepien przeciw COVID-19. Ogdétem w
wojewodztwie podkarpackim w 2021 r. przeprowadzono 157 kontroli w 124
zaktadach/domach pogrzebowych spos$rod 149 bedgcych w ewidencji. Wydano 21 decyzji
administracyjnych.

4. Zaktady inzynierii genetycznej

Zamkniete uzycie organizmow genetycznie zmodyfikowanych (GMO) i/lub
mikroorganizmow genetycznie zmodyfikowanych (GMM) to poddawanie organizmow lub
mikroorganizmow modyfikacji genetycznej lub hodowanie kultur GMO/GMM, ich
magazynowanie, transport w obrebie zaktadu inzynierii genetycznej, niszczenie, usuwanie
lub wykorzystywanie w jakikolwiek inny sposob, podczas ktérych sg stosowane
zabezpieczenia w celu skutecznego ograniczenia kontaktu GMO/GMM z ludzmi lub
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Ssrodowiskiem oraz zapewnienia wysokiego poziomu ich ochrony. W zaleznosci od stopnia
zagrozenia dla zdrowia ludzi lub dla srodowiska wyroznia sie dwie kategorie zamknigtego
uzycia GMO oraz 4 kategorie zamknietego uzycia GMM:

e kategoria | - dziatania niepowodujgce zagrozen

e Kkategoria Il - dziatania powodujgce niewielkie zagrozenia,

e kategoria lll - dziatania powodujgce umiarkowane zagrozenia,

e kategoria IV - dziatania powodujgce duze zagrozenia.

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy opiniowanie zaktadow w zakresie
warunkéw higieny pracy, w ktorych ma by¢ prowadzone zamkniete uzycie organizméw
genetycznie zmodyfikowanych i/lub mikroorganizméw genetycznie zmodyfikowanych,
zgodnie z art. 15c ust. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 22 czerwca 2001 r. o mikroorganizmach i
organizmach genetycznie zmodyfikowanych. Przedmiotowe opinie wydaje sie na wniosek
ministra wtasciwego do spraw $rodowiska i klimatu, ktéry w oparciu o informacje w niej
zawarte wydaje zgode na prowadzenie takiej dziatalnosci. W 2021 r. Minister Srodowiska i
Klimatu wystgpit o wydanie opinii w zakresie warunkdéw higieny pracy dla 2 zaktadow
zlokalizowanych na terenie wojewddztwa podkarpackiego.

W wyniku przeprowadzonych kontroli zostaty wydane 2 pozytywne opinie dotyczace
warunkow higieny pracy tj.:

- dla 1 zaktadu inzynierii genetycznej prowadzgcego zamkniete uzycie GMM kat. |

- dla 1 zaktadu inzynierii genetycznej prowadzgcego zamkniete uzycie GMO kat. |

5.Choroby zawodowe

Za chorobe zawodowg, zgodnie z art. 235" Kodeksu pracy, uwaza sie chorobe,
wymieniong w wykazie choréb zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkéw pracy mozna
stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim prawdopodobienstwem, ze zostata spowodowana
dziataniem czynnikow szkodliwych dla zdrowia, wystepujgcych w srodowisku pracy albo w
zwigzku ze sposobem wykonywania pracy. W ramach realizacji gtdwnego kierunku dziatan
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pracownicy pionu Higieny Pracy podejmujg dziatania w
zakresie ochrony zdrowia pracownikéw przed niekorzystnym oddziatywaniem szkodliwych
i ucigzliwych czynnikdw wystepujgcych w miejscu pracy, poprzez nadzér nad warunkami
zdrowotnymi sSrodowiska pracy. Oczekiwanym  rezultatem  takich  dziatan  jest
zmniejszenie sie liczby nie tylko chorob zawodowych tj. choréb wymienionych w
rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie chorob zawodowych,
ale rowniez chordb, na ktorych rozwdj lub przebieg moze wptywaé srodowisko pracy.
Postepowania administracyjne zwigzane z podejrzeniem wystgpienia u pracownika lub
bytego pracownika choroby zawodowej prowadzone sg w oparciu 0 przepisy prawne
rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie chorob zawodowych
oraz rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 1 sierpnia 2002 r. w sprawie dokumentowania
chorob zawodowych i skutkow tych chorob. W 2021 r. Panstwowi Inspektorzy Sanitarni
wojewodztwa podkarpackiego otrzymali 173 zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowe;j.
Na ich podstawie, celem zebrania informacji dotyczgcych przebiegu i warunkow pracy
zawodowej zainteresowanych osob przeprowadzono 236 dochodzen epidemiologicznych.
Na podstawie wynikbw oceny narazenia zawodowego oraz orzeczen lekarskich z
wiasciwych placowek medycyny pracy, Panstwowi Inspektorzy Sanitarni stwierdzili 50
choréb zawodowych. W 35 przypadkach podejrzenia okazaly sie bezpodstawne, w zwigzku
z czym wydano decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;.
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Liczba stwierdzonych grup choréb zawodowych w 2021 r.
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Wykres nr 8. Stwierdzone grupy choréb zawodowych w woj. podkarpackim w 2021 r.

W 2021 r. zanotowano zachorowalnos$¢ w nastepujgcych grupach choréb zawodowych:
e choroby zakazne i pasozytnicze (poz. 26) - 34 przypadki,
zawodowe uszkodzenie stuchu (poz. 21) - 4 przypadki,
przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego (poz.20) - 4 przypadki,
przewlekte choroby narzadu gtosu (poz. 15) - 2 przypadki,
przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywanej pracy (poz. 19)
- 2 przypadki,
pylice (poz. 3) - 2 przypadki
e choroby skéry (poz. 18) - 1 przypadek
e zespOt wibracyjny (poz. 22) - 1 przypadek

Liczba stwierdzonych grup choréb zawodowych w latach 2020-2021
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Wykres nr 9. Stwierdzone grupy choréb zawodowych w woj. podkarpackim w latach 2020-2021

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze na pierwszym miejscu, pod wzgledem liczby
stwierdzonych choréb zawodowych znajdujg sie choroby zakazne i pasozytnicze - 34
przypadki, co stanowi 68% ogdétu stwierdzonych chorob zawodowych. Najwiecej
przypadkow choréb zakaznych i pasozytniczych dotyczy zachorowania na borelioze - 33
przypadki, odnotowano je w rolnictwie - 28 przypadkow, lesnictwie - 4 przypadki i w
dziatalnosci weterynaryjnej - 1 przypadek. W poréwnaniu z rokiem 2020 odnotowano
znaczny spadek liczby choréb narzgdu gtosu z 9 przypadkdéw w roku 2020 do 2 przypadkow
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w roku 2021. Nauczyciele sg grupg zawodowg, w ktorej stwierdza sie najwiekszg liczbe
chorob zawodowych zwigzanych z narzgdem gtosu.

Stwierdzone chroby zawodowe w latach 2010-2021
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Wykres nr 10. Ksztattowanie sie stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2010 - 2021

Tabela nr 13. Stwierdzone choroby zakazne i pasozytnicze w latach 2016 - 2021

(z::l?e:(z’)r?: WZwB WZW C Gruzlica Borelioza Inne Ogétem
2016 rok 2 0 3 2 ; -
2017 rok 0 2 0 19 0 by
2018 rok 1 1 1 3 0 »
2019 rok 0 1 1 25 0 p-
2020 rok 1 0 1 30 ” P
2021 rok 0 0 0 33 ] ”

Rok 2021, jak w latach poprzednich, zostat zdominowany przez choroby zakazne i
pasozytnicze, a w szczegolnosci przez borelioze. Podobnie jak w Polsce, schorzenie to jako
zawodowe dominuje w sekcjach gospodarki - lesnictwie i rolnictwie.
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VIl. NADZOR NAD BEZPIECZENSTWEM STOSOWANIA
CHEMIKALIOW

Nadz6or w zakresie przestrzegania przepisow zwigzanych z bezpieczenstwem
wytwarzania substancji chemicznych i ich stosowania w miejscach pracy jest jednym z
najbardziej istotnych zagadnien dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Stosowanie
substancji chemicznych w dziatalnosci zawodowej jak i w 2zyciu codziennym jest
powszechne i przynosi szereg korzysci. Problem natomiast stanowig zagrozenia zwigzane
Zz narazeniem na te substancje. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wraz z pracodawcami i
pracownikami podejmowali wspodlne wysitki w celu zapewnienia rownowagi miedzy
korzy$ciami wynikajgcymi z uzytkowaniem chemikaliow a koniecznoscig stosowania
srodkow profilaktycznych i kontrolnych. Nadzor nad bezpieczenstwem chemicznym w
miejscach pracy jest Scisle zwigzany z egzekwowaniem przepiséw dwoch rozporzadzen
unijnych, tj. Rozporzadzenia REACH (Rozporzgadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) Nr 1907/2006 w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych
ograniczen w zakresie chemikaliow oraz
Rozporzadzenia CLP (Roz. nr
1272/2008 w sprawie klasyfikaciji,
oznakowania i pakowania substancji i

Rozporzadzenie REAC mieszanin). W 2021 roku na terenie

ROZPORZADZENIE CLP wojewoddztwa podkarpackiego dziatato
SO ‘ 21 producentéw substancji chemicznych
ROZPORZADZENIE CLP i mieszanin, 5 importeréw, 57 dalszych
uzytkownikéw substancji chemicznych
: — formulatoréw, 393 dystrybutorow
ROZPORZADZENIE CLP ‘_ substancji chemicznych i ich mieszanin

g oraz 2268 stosujgcych substancje

chemiczne i ich mieszaniny niebedacych
formulatorami mieszanin. W zakresie
nadzoru nad chemikaliami organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziatajgce w naszym wojewddztwie przeprowadzity 801
kontroli sanitarnych, z czego w 56 przypadkach byly kontrolami usterkowymi. W wyniku
stwierdzonych nieprawidtowosci wydano 36 decyzji administracyjnych. Do najczesciej
stwierdzanych podczas kontroli nieprawidtowosci nalezaty: niezgodne z prawem
oznakowanie substancji chemicznych i ich mieszanin, brak kart charakterystyki, karty
charakterystyki nie zawierajgce informacji okreslonych wymogami prawnymi, brak
aktualnego spisu stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych, nieprawidtowe
oznakowanie pojemnikow, zbiornikow oraz niezabudowanych rurociggéw stuzgcych do
przechowywania niebezpiecznych substancji i ich mieszanin.
W 2021 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna brata udziat w kolejnym wspoélnotowym
projekcie  REACH-EN-FORCE-9, ktérego celem byla ocena stopnia przestrzegania
wymogow rozporzgdzenia REACH dotyczacych zezwoleh w zakresie wprowadzania do
obrotu i stosowania substancji z wykazu zezwolenh z zatgcznika XIV do rozporzgadzenia
REACH), ktérych daty ostateczne uptynety przed terminem rozpoczecia projektu. W ramach
ww. projektu kontrolg objeto dalszych uzytkownikéw (DU) stosujgcych substancje z wykazu
substancji podlegajgcych procedurze udzielenia zezwolen. Nie stwierdzono przypadkéw
stosowania substancji niezgodnie z warunkami zezwolenia udzielonego dla tego
zastosowania uczestnikowi stanowigcemu poprzednie ogniwo fancucha dostaw. Nie
odnotowano rowniez sytuacji, w ktorych przedsiebiorstwa nie wypetnity obowigzkow
informacyjnych w obrebie fancucha dostaw w stosunku do zapiséw zezwolenia. W wyniku
przeprowadzonych kontroli sprawdzono, czy DU dokonujg terminowego powiadomienia
ECHA (Europejskiej Agencji Chemikaliéw) o ich zastosowaniu w terminie trzech miesiecy
od pierwszej dostawy substanciji. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w ww. zakresie.

ROZPORZADZENIE CLP
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Kontrole przeprowadzone w zakresie substancji chemicznych
i ich mieszanin

2021
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Wykres nr 11 . Kontrole przeprowadzone w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin

Analizujgc wykres przedstawiajgcy zaleznos¢ miedzy liczbg kontroli przeprowadzonych na
terenie wojewodztwa podkarpackiego w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin w
stosunku do liczby kontroli, ktére wykazaty nieprawidiowosci w latach 2019-2021 mozna
zaobserwowac tendencje spadkowg stwierdzanych kontroli usterkowych (2019 r. - 11,1%,
2020 r.-7,6 % oraz 2021 r. -7 %). Liczba przeprowadzonych kontroli w 2021 r. w stosunku
do roku 2020 r. miata charakter wzrostowy, co byto zwigzane ze stopniowym tagodzeniem
zasad bezpieczenstwa przeciwepidemicznego, a co za tym idzie mozliwoscig prowadzenia
wzmozonedo nadzoru nad chemikaliami.

1.Produkty biobdjcze

Produkty biobdjcze stanowig substancije lub mieszanine, sktadajagca sie z jednej lub
kilku substancji czynnych, ktérej przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie,
unieszkodliwianie organizmoéw szkodliwych, zapobieganie ich dziataniu lub zwalczanie ich
w jakikolwiek sposob inny niz dziatanie czysto fizyczne lub mechaniczne. Stosowane sg
zarébwno w dziatalnosci zawodowej jak i prywatnym zyciu. Rok 2021 to rok, w ktorym w
dalszym ciggu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej obowigzywat stan epidemii w
zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2. Wobec powyzszego nadzor Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej nad przestrzeganiem przepisbw w zakresie prawidtowego
wprowadzania do obrotu oraz stosowania produktow biobdjczych w znacznej mierze skupiat
sie na produktach przeznaczonych do dezynfekcji, ktérych ilos¢ na rynku w wyniku
panujacej pandemii pozostawata na znacznym poziomie.

Dziatania kontrolne ukierunkowane byty w szczegolnosci na sprawdzenie:

e posiadania oraz waznosci pozwolenia na obrot produktem biobdjczym,

e zgodnosci przeznaczenia i rodzaju produktu biobdjczego z danymi figurujgcymi
w pozwoleniu na obrét,

e obecnosci substancji czynnej oraz jej stezenia w produkcie biobojczym,

e zawartosci substancji niebedacych substancjami czynnymi, ale wymagajgcych
rejestracji (jako sktadniki mieszanin w rozumieniu rozporzgdzenia REACH),

e dostepnosci karty charakterystyki produktu biobdjczego,

e oznakowania opakowan produktdéw biobdjczych,

e bezpiecznego stosowania.
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W 2021 r. w wojewodztwie podkarpackim zewidencjonowano 20 podmiotow
odpowiedzialnych za wprowadzanie do obrotu
produktu biobdjczego. W zakresie wprowadzania do
obrotu produktow  biobdjczych  pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili 64
kontrole, natomiast z zakresu ich stosowania
przeprowadzono 496 kontroli (255 w 2020 r. oraz
225 kontroli w 2019 r.). W wyniku naruszenia
przepisow w zakresie wprowadzania produktéw
biobdjczych wydano 2 decyzje administracyjne oraz
natozono 2 grzywny w drodze mandatu karnego. Na
wykresie przedstawiajgcym zaleznosc¢ liczby kontroli
w zakresie stosowania produktow biobdjczych w
poszczegolnych latach, w 2021 roku widoczny jest
znaczny wzrost ilosci kontroli prowadzonych
w zakresie stosowania produktow biobdjczych w poréwnaniu do poprzednich lat.
Wzmozenie przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng kontroli wynikato z trwajgcego okresu
pandemii, ktéry uksztattowat rynek produkidow biobdjczych. Po krotkim etapie, kiedy
brakowato produktow do dezynfekcji na bazie alkoholu, ktéry mozna byto zaobserwowac na
poczatku trwania epidemii w naszym kraju, wprowadzono uproszczong $ciezke wydawania
pozwolen na udostepnianie na rynku i stosowanie produktow biobéjczych do dezynfekcji w
trybie art. 55 ust. 1 rozporzadzenia nr 528/2012. Umozliwienie producentom szybkiej i tatwej
rejestracji spowodowato pojawienie sie na rynku znacznej ilosci réznorodnych produktow
przeznaczonych do dezynfekcji, co niosto za sobg potrzebe wzmozenia kontroli w tym
zakresie.

Liczba kontroli organow
Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej
woj. podkarpackiego
w zakresie stosowania
produktéw biobdjczych 496
w poszczegolnych latach

Wykres nr 12. Liczba kontroli PIS w wojewédztwie podkarpackim w zakresie stosowania produktéw
biobdjczych

2.Nadz6r nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 i 3

Prekursory narkotykowe to substancje chemiczne czesto uzywane do nielegalnego
wytwarzania srodkéw odurzajgcych i substancji psychotropowych, sg one sklasyfikowane
na podstawie rozporzgdzenia (WE) NR 273/2004 Parlamentu Europejskiego z dnia 11
lutego 2004 r. w sprawie prekursorow narkotykowych. Te same substancje mogg byc¢ takze
stosowane do innych, w pei legalnych celéw, takich jak: analizy chemiczne, uzdatnianie
wody, oczyszczanie Sciekow i wiele innych. W zwigzku z mozliwoscig wykorzystania
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substancji zawartych w zatgczniku nrl ww. rozporzadzenia do produkcji narkotykéw,
potrzebna jest Scista kontrola zarowno ich stosowania, jak i catego fancucha dostaw. Ze
wzgledu na takie zagrozenie, podmioty gospodarcze prowadzgce dziatalnos¢ w zakresie
substancji chemicznych okreslonych jako prekursory kategorii 2 i 3 majg szereg
obowigzkoéw okreslonych w aktach prawnych krajowych oraz unijnych. Na strazy
przestrzegania tych obowigzkow stoi miedzy innymi Panstwowa Inspekcja Sanitarna.

W 2021 roku na terenie wojewddztwa podkarpackiego funkcjonowato 5 podmiotow
wprowadzajgcych do obrotu prekursory narkotykéw kategorii 2 oraz 68 podmiotow
wprowadzajgcych do obrotu prekursory narkotykéw kategorii 3. Prekursory narkotykow
stosowaly w dziatalnosci zawodowej 173 podmioty. W zwigzku z nadzorem nad w/w
prekursorami przeprowadzono 69 kontroli, w tym u wprowadzajgcych do obrotu
przeprowadzono 12 kontroli, a u stosujgcych 57 kontroli. Podczas przeprowadzonych
kontroli nie stwierdzono uchybien.

Liczba przeprowadzonych kontroli
u wprowadzajgcych do obrotu i stosujgcych prekursory
kat. 2i 3

s (TN T

liczba kontroli u wprowadzajacych M liczba kontroli u stosujgcych

Wykres nr 13. Liczba kontroli u wprowadzajacych do obrotu i stosujacych prekusory kat 2i 3

Analizujgc powyzszy wykres przedstawiajgcy zaleznosc ilosci kontroli u wprowadzajgcych
do obrotu i stosujgcych prekursory kat. 2 i 3 w poszczegodlnych latach, widoczne jest
zmniejszenie ilosci przeprowadzonych kontroli w roku 2020 wzgledem roku 2019, co
wynikato z wystepujgcej pandemii. Rok 2021 to czas, w ktdorym mimo utrzymujgcego sie
stanu epidemii, licznych ograniczen wynikajgcych z tego faktu, zaczeto ponownie
zwiekszac¢ ilos¢ przeprowadzanych kontroli w zakresie wprowadzania oraz stosowania
prekursorow narkotykowych kategorii 2 i 3.
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VIIl. NOWE NARKOTYKI - DOPALACZE

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2021 roku realizowata na terenie Podkarpacia
zadania okreslone ustawg z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2021 r., poz. 195) w zakresie zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkow zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 ze zm.). W roku 2021 na terenie Podkarpacia nie
ujawniono funkcjonowania stacjonarnych sklepow wprowadzajgcych do obrotu Srodki
zastepcze. Nie odnotowano tez osob, co do ktérych zachodzitoby podejrzenie, ze
wprowadzaty do obrotu $rodki zastepcze lub nowe substancje psychoaktywne. Mimo braku
sklepow oferujgcych dopalacze monitorowano potencjalne miejsca ich sprzedazy, w tym
wybrane placowki handlowe, w ktérych zachodzito podejrzenie, ze sg tam sprzedawane
.,nowe narkotyki”. Nadzorowi prowadzonemu w tym zakresie towarzyszyly tez dziatania
edukacyjne i promocja zdrowia. W roku ubiegtym nie prowadzono kontroli w zakresie
podejrzenia wytwarzania i wprowadzania do obrotu produktéw, ktore mogty by¢ srodkami
zastepczymi, a organy $cigania (Policja, Prokuratura) i Stuzba Celno - Skarbowa nie
przekazywaty Panstwowej Inspekcji Sanitarnej materiatdw do prowadzenia postepowan
administracyjnych w kierunku stwierdzenia zakazu wytwarzania lub wprowadzania do
obrotu srodkéw zastepczych. Dziatania organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej polegaty
na prowadzeniu spraw z lat poprzednich, monitorowaniu rynku substancji psychoaktywnych
oraz rejestrowaniu przypadkow podejrzen zatru¢ substancjami psychoaktywnymi (System
Monitorowania Informacji o Srodkach Zastepczych i Nowych Substancjach
Psychoaktywnych - SMIOD). W 2021 r. w systemie SMIOD odnotowano 11 przypadkow
podejrzen zatru¢ substancjami psychoaktywnymi na terenie woj. podkarpackiego. Najwiecej
zgtoszen wptyneto z powiatu debickiego.

Tabela nr 14 . Dziatania kontrolne, administracyjne i egzekucyjne w liczbach podjete przez Pahstwowag
Inspekcje Sanitarng w wojewodztwie podkarpackim w latach 2019 - 2021.

Dziatania

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021

na terenie woj. podkarpackiego
Liczba przeprowadzonych kontroli 5 0 0
Liczba wydanych decyzji | instancji 26 3 0
Liczba wydanych decyzji Il instancji 2 0 0
Liczba zabezpieczonych produktow 96 0 0
Liczba pobranych prébek 0 0 0
Wartos¢ natozonych kar (PLN) 40000 0 0

W ostatnich 3 latach w wojewoddztwie podkarpackim zaobserwowano gwattowny spadek
obrotu srodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi, co mozna wyjasnic
ogolnopolskg kampanig nt. zagrozeh ze strony nowych narkotykdw oraz organizacjg
licznych szkolen dla organéw urzedowej kontroli. Istotny wplyw na tg sytuacje miaty tez
szybkie, kolejne nowelizacje rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 r. w
sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkéw odurzajgcych oraz nowych
substancji psychoaktywnych (Dz. U. z 2018 r., poz. 1591 ze zm.).
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IX. PLACOWKI NAUCZANIA | WYCHOWANIA ORAZ WYPOCZYNKU |
REKREACJI

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w trosce o zdrowie i odpowiedni rozwoj dzieci
i mtodziezy podejmuje szereg dziatan, ktére pozwalajg utrzymaé odpowiednie warunki w
nadzorowanych placéwkach edukacyjno-wychowawczych oraz wypoczynku i rekreaciji.

1.0Opieka nad dzie¢mi do lat 3

Do placowek zapewniajgcych opieke nad dzieci do 3 roku zycia zaliczamy ztobki,
kluby dzieciece. Dodatkowo nasze prawodawstwo dopuszcza opieke nad matymi dzie¢mi
przez dziennego opiekuna lub nianie. Panstwowa Inspekcja Sanitarna na terenie
wojewodztwa podkarpackiego sprawuje nadzor nad 205 Ztobkami oraz 19 klubami
dzieciecymi. Liczba ta z roku na rok ulega zwiekszeniu. W poréwnaniu z rokiem poprzednim
odnotowano 16 nowych placowek sprawujgcych opieke nad najmtodszymi. Najwazniejszg
rzeczg przy sprawowaniu opieki nad najmtodszymi jest zapewnienie im bezpieczenstwa i
komfortu, zaréwno fizycznego jak i psychicznego. Dlatego wazne jest, aby pomieszczenia
spetniaty wszystkie wymagane przepisami standardy, w tym m.in. odpowiednig wielko$¢ sal
przeznaczonych dla dzieci. Obiekty tego typu muszg takze zapewni¢ prawidtowe warunki
do odpoczynku w ciggu dnia i w tym zakresie nie stwierdzano nieprawidtowosci. Dla matych
dzieci przeznaczono do odpoczynku t6zeczka, natomiast starsze maluchy miaty rozktadane
lezaczki. Posciel kazdego dziecka byta opisana i prawidtowo przechowywana. Spetnienie
odpowiednich warunkow sprawdzane jest podczas kontroli sanitarnych.

Ostatnie dwa lata byly czasem pandemii, podczas ktorej ktadziono duzy nacisk na
spetnianie przez placowki wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Do
najwazniejszych zasad nalezato przeprowadzanie prawidlowego mycia i dezynfekcji
wszystkich pomieszczen i ich wyposazenia, a takze placéw zabaw. Ponadto placéwki byty
zobowigzane usung¢ wszelkie przedmioty, ktorych nie mozna byto skutecznie umyc i
zdezynfekowaé¢ oraz opracowac procedury na wypadek wystgpienia zachorowania u
dziecka/personelu. Wprowadzono dodatkowe zasady zwiekszajgce bezpieczenstwo dzieci
personelu m.in. bezpiecznego przyprowadzania i odbierania dzieci przez
rodzicow/opiekunéw prawnych, przy wejsciach do budynkéw zapewniano srodki do
dezynfekcji rgk oraz informacje z nakazem noszenia maseczek na terenie placowki, a w
przypadku pojawienia sie w placowce osoby z pozytywnym wynikiem testu na COVID-19
odpowiednie grupy zawieszaty zajecia. Kontrole przeprowadzone w 2021 roku pokazaty, iz
97,5% placéwek sprawujgcych opieke nad dzie¢mi do lat 3 w naszym wojewddztwie spetnia
warunki higieniczno-sanitarne. Jedynie w 2 klubach dzieciecych stwierdzono naruszenia
czystosci i porzadku, a osoby odpowiedzialne zostaty ukarane mandatami karnymi. Ponadto
w stosunku do 5% placowek bedacych pod nadzorem prowadzi sie postepowania
administracyjne, z uwagi na réznego rodzaju uchybienia w stanie technicznym placéwek.
Pomimo tego stwierdza sig, iz placowki zapewniajgce opieke nad dzie¢mi do lat 3 na terenie
wojewddztwa podkarpackiego zapewniajg odpowiednie warunki pobytu i rozwoju dzieci w
nich przebywajgcych. W placowkach odnotowuje sie dopasowane do wieku dzieci
wyposazenie tj. meble, zabawki, pomoce dydaktyczne oraz place zabaw. Ponadto
skontrolowane placéwki zapewnity w okresie jesienno-zimowym wiasciwg temperature, w
tym zakresie sprawdzono 53 pomieszczenia.

Wszystkie palcowki bedgce pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej posiadajg
pozytywng opinie wiasciwego terenowo Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego, co gwarantuje funkcjonowanie ich w odpowiednio przygotowanych i
wyposazonych obiektach.
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2.Wychowanie przedszkolne

Na terenie wojewddztwa podkarpackiego funkcjonuje 690 przedszkoli (639

samodzielnych i 51 funkcjonujgcych przy zespotach szkét) oraz 92 inne formy wychowania
przedszkolnego. Obiekty, w ktorych mieszczg sie te placowki sg odpowiednio
przystosowane do potrzeb dzieci. Czesto sg to budynki budowane na cele placowki, rzadziej
adaptowane na cele placéwki. Podczas kontroli sanitarnych w tego typu placowek
przedstawiciele Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zwracajg szczegbdlng uwage na warunki
do utrzymania higieny osobistej dzieci, warunki do lezakowania i sposob przechowywania
poscieli, a takze na stan techniczny pomieszczen w ktérych przebywajg dzieci. Znakomita
wiekszos¢ placéwek spetniata konieczne warunki sanitarno-higieniczne i techniczne,
naruszenie przepisow dotyczgcych porzadku i czystosci wykazano jedynie w jednej
placowce, gdzie osoby winne zaniedban zostaty ukarane mandatem karnym. Ponadto na
poprawe stanu technicznego pomieszczen, w ktorych przebywajg dzieci, wydano 21 decyzji
administracyjnych, natomiast w 13 placowkach odnotowano poprawe warunkéw, co
potwierdza wykonanie natozonych w decyzjach administracyjnych obowigzkow.
Poza warunkami sanitarno-higienicznymi i technicznymi panujgcymi w kontrolowanych
placowkach istotnymi elementami dla prawidtowego rozwoju dzieci sg tez odpowiednio
dobrane meble szkolne, zabawki czy pomoce dydaktyczne. Przedstawiciele Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej oceniali dostosowanie mebli do wzrostu dzieci oraz posiadanie dla
wyposazenia certyfikatow. Przeprowadzona ocena w 67 oddziatach (1 231 stanowisk) nie
wykazata nieprawidtowosci w tym zakresie, skontrolowane stanowiska byty wiasciwie
dobrane do wzrostu dzieci. Oceniano takze zapewnienie w placéwkach odpowiedniej
temperatury w sezonie grzewczym i nie odnotowano w tym aspekcie zadnych naruszen
(skontrolowano 240 pomieszczen). Wiekszos¢ placowek sprawujgcych opieke nad dziecmi
w wieku przedszkolnym posiada place zabaw i/lub teren rekreacyjny. Znajdujacy sie na
nich sprzet i wyposazenie byt w odpowiednim stanie technicznym oraz poddawany
systematycznemu myciu i dezynfekcji. Placowki prowadzgce wychowanie przedszkolne
byty takze zobowigzane do przestrzegania wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie wirusa Sars-Cov-2. Kontrolowane placowki
opracowaty odpowiednie procedury oraz wdrozyly zasady bezpieczenstwa
(przyprowadzania i odbierania dzieci przez rodzicow, mycia i dezynfekcji powierzchni i rgk),
posiadaty takze ogo6lnodostepne srodki dezynfekcyjne.

3.Szkoty

Na terenie naszego wojewddztwa funkcjonujg 1303 réznego rodzaju szkoty. Z uwagi
na to, iz szkota jest miejscem gdzie dzieci i mtodziez spedzajg znaczng czes¢ dnia, celem
nadrzednym jest zapewnienie im odpowiednich warunkédw nauki i rozwoju.
Z uwagi na rozprzestrzeniajgcg sie epidemie COVID 19, wszystkie placéwki musiaty
dostosowac¢ sie do dodatkowych wymogow. Zapewniono ptyny do dezynfekcji przy
wejsciach do budynkdéw, na kondygnacjach, przed wejsciem na bloki sportowe, stotowki i
Swietlice szkolne. Wprowadzono monitoringi prac porzgdkowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem dezynfekcji powierzchni dotykowych. Zachowywany byt dystans spoteczny
na korytarzach, a w obiektach gdzie ten wymog nie mégt by¢ zrealizowany wprowadzono
obowigzek zastaniania nosa i ust maseczkami. Wyznaczono miejsca, wyposazone w srodki
do dezynfekcji i $rodki ochrony indywidualnej, na wypadek wystgpienia przypadkow
zachorowania na COVID 19 wsrod uczniow lub personelu. Wszystkie szkoty opracowaty
procedury postepowania w czasie epidemii, ktére zawieraty m.in.: zasady korzystania ze
stotowek szkolnych, procedury prac porzgdkowych, zasady funkcjonowania S$wietlic
szkolnych i szkolnych bibliotek, sposoby postepowania na wypadek wystgpienia
podejrzenia zakazenia w placowce. W przypadku potwierdzenia zakazenia wirusem SARS-
COV-2 u pracownika lub ucznia odpowiednia cze$¢ oddziatéw, po uzgodnieniu z wkasciwym
terenowo Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym przechodzita na nauczanie
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zdalne. Sposrod skontrolowanych w 2021 roku szkot, wszystkie zapewnity uczniom dostep
do cieptej biezgcej wody przy kazdej umywalce, nie zachowano jednak w 18 szkotach
standardéw dostepnosci do urzadzenh sanitarnych, a w 71 szkofach odnotowano zty stan
techniczny sanitariatbw. Na odnotowane nieprawidiowosci wydane zostaty decyzje
administracyjne nakazujgce doprowadzenie tych pomieszczen do nalezytego stanu.
Ponadto w jednej placéwce stwierdzono naruszenie przepisow dotyczgcych czystosci i
porzadku, wobec czego osoba winna zaniedban ukarana zostata grzywng w drodze
mandatu karnego. Wedlug uzyskanych danych 16,5% szkét na terenie naszego
wojewodztwa posiadato wiasne ujecia wody, a wtasne odprowadzanie sciekow 19,3% szkot
(Wykres Nr 14 i Nr 15). Istotng informacjg jest fakt, ze od ponad 20 lat na naszym terenie
nie funkcjonujg szkoty posiadajgce ustepy zewnetrzne.

Sposob podtgcznienia placéwek do kanalizaciji.

Zespoly szkot (N V< E I )

Szkoly policealne

Szkoty specjalne

Szkoty branzowe i technika (- Y
Licea ogélnoksztatcace (N U S
Szkoty podstawowe N 7 H T R )

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Podtgczone do kanalizacji centralnej
m Wtasne odprowadzanie $ciekow (szambo)
Wiasne odprowadzanie sciekdw z oczyszczalnig Sciekow

Wykres nr 14 . Sposob podigczenia placéwek do kanalizac;i.

Sposodb podtgczenia placowki do ujecia wody.

Zespoty szkot 127

Szkoty policealne

Szkoty specjalne

Szkoty branzowe i technika

Licea ogolnoksztatcace 14

Szkoty podstawowe

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
m Podigczone do wodociggu
Posiadajgcych wtasne ujecie wody z urzgdzeniami do uzdatnia wody
Posiadajgcych wiasne ujecie wody bez urzgdzen do uzdatniania wody

Wykres nr 15. Sposéb podtaczenia placéwki do ujecia wody
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Jak co roku pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podkarpackiego
sprawdzali przygotowanie szkot do nowego roku szkolnego. Wedtug zebranych informaciji
szkoty byly prawidtowo przygotowane na przyjecie dzieci po przerwie wakacyjnej. Majac na
celu poprawe warunkoéw higieniczno-technicznych w 150 szkotach prowadzone byty
remonty w budynkach, 14 szkot zostato rozbudowanych (sale dydaktyczne, pomieszczenia
sanitarne, bloki sportowe, boiska). Ponadto we wszystkich prowadzone byty prace
konserwatorsko-porzgdkowe. Podczas tych kontroli proszono Dyrektorow o zwracanie
szczegolnej uwagi na mozliwos¢ nadmiernego zanieczyszczenia powietrza Srodkami
chemicznymi uzywanymi przy produkcji mebli czy znajdujgcych sie w farbach
i lakierach uzywanych podczas remontéw. W zwigzku z tym uczulato sie ich, aby do
remontow uzywano atestowanych produktéw, przestrzegano okreséw ich karencji oraz aby
dokonywali czestego wietrzenia pomieszczen. Kolejng istotng rzeczg, ktdora ma wptyw na
komfort i wydajnos$¢ nauki jest odpowiednia temperatura w pomieszczeniach, w ktorych
przebywajg uczniowie. W 2021 roku w tym zakresie skontrolowano 442 pomieszczenia i we
wszystkich odnotowano prawidtowe temperatury. Bardzo wazne dla zdrowia dzieci i
miodziezy, a zwlaszcza dla prawidtowego rozwoju ich ciata, jest dostosowanie stanowiska
pracy. Ten aspekt kontrolowany jest poprzez sprawdzanie odpowiedniego doboru mebli
szkolnych do wzrostu ucznia. W tym zakresie skontrolowano 2 509 stanowisk.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 1,2% przypadkow (tabela nr 15). W wiekszosci szkot,
podobnie jak w latach ubiegtych, uzytkowany sprzet byt w dobrym stanie technicznym.
Nalezy zaznaczyc¢, ze nowe wyposazenie posiadato stosowne dokumenty, potwierdzajgce
bezpieczenstwo jego uzytkowania oraz zgodnosc¢ z obowigzujgcymi przepisami.

Tabela nr 15. Ocena dostosowania mebli w szkotach.

Przeprowadzono badanie Stwierdzono niewtasciwe
Rodzaje placéwek
Oddziaty Stanowiska Oddziaty Stanowiska
Szkoly 165 1773 4 20
podstawowe
Zespoly szkét 63 736 2 10
Suma 228 2509 6 30

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) problem otytosci wsréd dzieci i mtodziezy z
roku na rok narasta, dlatego tez Panstwowa Inspekcja Sanitarna zajmuje sie rowniez
promowaniem zdrowego i aktywnego stylu zycia. Aby uczniowie mogli dba¢ o zdrowie,
istotne jest aby mieli zapewnione odpowiednie warunki do uprawiania aktywnosci fizyczne;.
Czesto jedyng dla nich formg ruchu sg zajecia wychowania fizycznego, dlatego tez
wiasciwie wykonana i wyposazona hala sportowa, sala gimnastyczna czy boisko szkolne,
bedzie sprzyjato chetniejszemu udziatowi uczniow w zieciach sportowych, umozliwi
czestszg i bardziej aktywng forme ruchu. Wedtug zebranych informaciji infrastrukture do
prowadzenia zaje¢ w-f posiadato 96,3% szkdt (w tym 5,7 % posiadato tylko boisko szkolne).
Posiadang przez placéwki infrastrukture do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
przedstawia wykres nr 16.
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= sala ginastyczna
= sala zastepcza/rekreacyjna
boisko sportowe
sala gimnastyczna z boiskiem
= sala zastepcza/rekreacyjna z boiskiem
= sala gimnastyczna i sala rekreacyjna z/bez boiska
= szkolny zespo6t sportowy z/bez boiska

Wykres nr 16. Posiadanie infrastruktury do prowadzenia zajeé w-f.

W placowkach w ktorych brak byto takiej infrastruktury organizowano zajecia poza
placéwka. Korzystano z sal sportowych innych placowek, basenow, placow i terenéw
rekreacyjnych zlokalizowanych przy szkotach, ogrodkéw jordanowskich, hal sportowych
oraz sitowni/klubéw fithess. Na wtasciwy rozwdj ucznidw wptywa rowniez organizacja
procesu hauczania i wychowania w szkotach, a zwtaszcza planowanie nauki i odpoczynku.
Zgodnie z przepisami prawnymi plan zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych powinien
uwzglednia¢ potrzebe rownomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegdlnych dniach
tygodnia. Nieprawidtowosci w tym zakresie stwierdzono w 79 oddziatach (2,4%), w 16
szkotach (3,7 %) i dotyczyty one m. in. zmianowosci, nierbwnomiernego roztozenia zaje¢ w
ciggu tygodnia, réznicy liczby godzin pomiedzy poszczegdlnymi dniami tygodnia (wiecej niz
jedna godzina). Podczas kontroli zwracano uwage Dyrektorom szko6t na koniecznos¢
poprawiania zakwestionowanych rozktadow zajec¢. Na stwierdzone uchybienia wydawano
zalecenia ich usunigcia, a przy rekontrolach byty one weryfikowane. Instruowano takze o
istotnej roli higieny procesu nauczania w rozwoju dzieci i zalecano uwzglednianie jej przy
tworzeniu nowych planow. Zagadnienia dotyczgce higieny procy umystowej uwzgledniane
sg systematycznie w ocenach stanu sanitarnego powiatu kierowanej do organdéw
prowadzgcych. W obecnych czasach dzieci i mtodziez spedzajg w szkotach znaczng czes¢
dnia, dlatego tez istotne jest aby miaty one mozliwos¢ spozycia w szkole cieptego positku.
Takg mozliwosc¢ w 2021 roku miato 28 139 uczniow w 376 placéwkach (obiady dwudaniowe
i jednodaniowe). Ponadto w 15 placéwkach orgaznizowane byly Sniadania szkolne, z
ktorych skorzystato 732 uczniow. Dostep do artykutow spozywczych zapewniony byt takze
w sklepikach szkolnych funkcjonujgcych w 55 szkotach oraz w automatach spozywczych
dostepnych w 78 placéwkach. Odnotowuje sie, iz dostepny asortyment spetniat wymogi
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r., w sprawie grup Srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
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oSwiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

Tabela 16. Ocena tygodniowego rozktadu lekcji.

Tygodniowy plan lekcji

Rodzaje placéwek Skontrolowano Stwierdzono niewlasciwy

oddziatow szkot oddziatéw szkot
Szkoly 2071 286 41 9
podstawowe
Szkoly 125 15 0 0
ponadpodstawowe
Zespoly szkét 1099 125 38 7
Ogotem 3295 426 79 16

Waznym elementem ksztatcenia w szkotach Srednich jest praktyczna nauka zawodu
prowadzona w warsztatach i pracowniach szkolnych oraz centrach szkolenia praktycznego.
Wszystkiego tego typu placéwki zapewniaty odpowiednie warunki nauki i pracy dla uczniéw.
Stanowiska pracy byty przygotowane do wymagan technologicznych wykonywanych prac
oraz odpowiednio wyposazone w urzgdzenia. W pracowniach i warsztatach, w ktérych
zachodzi taka koniecznosc¢, wykonane byty badania czynnikow szkodliwych dla zdrowia.
Przy maszynach i urzadzeniach znajdowaly sie informacje o zasadach ich bezpiecznego
uzytkowania oraz wymaganych srodkach ochrony indywidualnej. Placéwki starajg sie
zapewni¢ swoim uczniom jak najwyzszy standard nauki zawodu, poprzez systematyczne
unowoczesnianie pracowni oraz wspotprace z lokalnymi pracodawcami.

4.Inne placéwki oswiatowo - wychowawcze

Do innych placéwek oswiatowo-wychowawczych bedacych pod nadzorem Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej zaliczamy placowki z pobytem catodobowym, placowki wsparcia
dziennego, placowki wychowania pozaszkolnego i placowki rekreacyjne (Wykres nr 17).
tacznie pod nadzorem PIS znajduje sie 320 tego typu placéwek, a kontrolg w 2021 roku
objeto 25,3% z nich. Podczas prowadzonego nadzoru brano pod uwage stan techniczny
budynkéw i ich wyposazenia oraz ich funkcjonalnos¢, a takze warunki bytowe i
sanitarnohigieniczne. Placowki, ktdére zapewnialy opieke catodobowg oferowaty swoim
wychowankom pokoje mieszkalne, 1-7 osobowe zaleznie od mozliwosci lokalowych. Byly
one najczesciej wyposazane w tozka pojedyncze, w rzadszych przypadkach byty to t6zka
pietrowe, szafy ubraniowe, biurka lub mebloscianki. Wymogiem, ktéry zasadniczo ma by¢
spetniony jest zapewnienie wygodnego dostepu dla mieszkancow do wyposazenia pokoi,
co w skontrolowanych placéwkach zostato spetnione. Dla wychowankéw dostepne sg tez
sanitariaty w formie ogdlnodostepnej lub 1 tazienki na segment. Ponadto w celu
urozmaicenia czasu wolnego, w czesci placéwek zlokalizowane s3 sitownie, sale do zajeé
ruchowych oraz aneksy kuchenne. Kolejnym rodzajem nadzorowanych placoéwek sg
placéwki wsparcia dziennego, nakierunkowane na pomoc rodzicom napotykajgcym
trudnosci w wypetnianiu obowigzkéw wychowawczych. Pomoc ta oferowana jest w formie
zajec terapeutycznych, zaje¢ wyréwnawczych oraz rozwijajgcych zainteresowania dzieci.
W skontrolowanych w 2021 roku placoéwkach stwierdzono, iz pomieszczenia przeznaczone
dla dzieci spetniaty wszelkie wymogi sanitarno-higieniczne dla tego typu placéwek.
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Rodzaje placéwek oswiatowo - wychowawczych z podziatem na typy.
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Wykres nr 17. Rodzaje placéwek o$wiatowo-wychowawczych z podziatem na typy.

Natomiast placowki wychowania pozaszkolnego skupiajg sie na ksztattowaniu
i rozwijaniu uzdolnien dzieci i miodziezy, pogtebianiu ich wiedzy oraz organizowaniu
rekreacji. Wszystkie tego typu obiekty w naszym wojewodztwie zapewniaty odpowiednie
warunki pobytu w nich dzieci i mtodziezy. Zajecia prowadzone byty w salach tematycznych,
odpowiednio wyposazonych w pomoce dydaktyczne oraz wtasciwie umeblowanych.

W sktad placowek rekreacyjnych zaliczane sg domy wczaséw dzieciecych oraz schroniska
miodziezowe. Zapewniaty one wypoczywajgcym odpowiednie warunki pobytu. Sypialnie
wyposazone byly w tozka pojedyncze lub pietrowe. W schroniskach funkcjonowaty
odpowiednio wyposazone aneksy kuchenne. Sanitariaty we wszystkich placowkach miaty
dostep do cieptej i zimnej wody, oraz srodkéw do utrzymania higieny osobiste;j.

Tak jak w przypadku placéwek edukacyjnych, powyzsze placowki funkcjonowaty
w podwyzszonym rygorze sanitarnym, zapewniajgc wtasciwe warunki do utrzymania
higieny osobistej, w tym dostep do cieptej biezgcej wody i srodkdéw do utrzymania higieny.
Wprowadzono obowigzek dezynfekcji rak przed wejsciem do placéwek oraz zapewniono
dostep do tych srodkéw w obiekcie. Wprowadzono odpowiednie procedury regulujgce
funkcjonowanie tych miejsc w okresie pandemii, z uwzglednieniem monitoringdw prac
porzagdkowych oraz przeprowadzania dezynfekcji pomieszczen wykorzystywanych do
zajec, sanitariatdw, pomieszczen wspolnych, jak réwniez stosowania indywidualnych
Srodkow ochronnych.
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5.Szkoly wyzsze

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje rowniez nadzor nad szkotami wyzszymi.
W naszym wojewodztwie mamy 18 tego typu placéwek (9 publicznych,
9 niepublicznych), funkcjonujgcych 104 obiektach. Z uwagi, iz w przez wiekszos¢ 2021 roku
wszystkie uczelnie na terenie wojewodztwa funkcjonowaty w trybie zdalnym, wyjatkiem byty
te uczelnie, ktérych kierunki wymagaty nabywania przez studentéw umiejetnosci
praktycznych, skontrolowano jedynie 14 obiektow pieciu uczelni. Zajecia odbywaty sie
zgodnie z wytycznymi dotyczgcymi dziatalnosci uczelni, uwzgledniajgc zmniejszenie grup,
stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej, zapewniajgc maksymalny poziom
bezpieczenstwa dla studentéw i prowadzgcych. Skontrolowane placoéwki bylty w dobrym
stanie techniczno-sanitarnym. Z roku na rok odnotowuje sie systematyczne rozbudowy i
modernizacje w tego typu placowkach co pozwala zapewnia¢ coraz lepsze warunki nauki.

6.Wypoczynek dzieci i mtodziezy

Mowigc o wypoczynku dzieci i miodziezy, bierzmy pod uwage zimowy i letni
wypoczynek dzieci i mitodziezy. Do form wypoczynki nalezg formy wyjazdowe
(obozy/kolonie organizowane w hotelach i obiektach uzywanych okazjonalnie do
wypoczynku, obozy pod namiotami) oraz formy w miejscu zamieszkania, czyli pétkolonie.
Wypoczynek zimowy w naszym wojewodztwie z uwagi na panujgcg epidemie byt
organizowany jedynie w formie potkolonii lub kontynuacji pracy srédrocznej dla klubéw
sportowych (obozy sportowe). W zwigzku z powyzszym Ministerstwo Edukac;ji i Nauki, we
wspotpracy z Ministerstwem Zdrowia i Gtownym Inspektorem Sanitarnym opracowato
szczegotowe wytyczne dla organizatoréw wypoczynku zimowego. Z zimowego wypoczynku
skorzystato 1 386 dzieci i mtodziezy, a przeprowadzone kontrole wykazaty, iz prawidtowe
warunki pobytu dla uczestnikdw wypoczynku. Natomiast letni wypoczynek orgaznizowany
byt juz w normalnym trybie z uwzglednieniem wytycznych GIS, MZ i MEN dla organizatoréw
wypoczynku dzieci i mtodziezy, ktére zobowigzywaty osoby prowadzgce wypoczynek do
spetniani szeregu wymogow, zwigzanych min. z bezpiecznym dojazdem, odpowiednim
zakwaterowaniem uczestnikow, ograniczeniem liczby dzieci w grupach wychowawczych,
odpowiednim postepowaniem z wyposazeniem uzywanym w trakcie zaje¢, zapewnienia
Srodkdbw do dezynfekcji rgk oraz sprzetu, opracowaniem procedur postepowania na
wypadek zachorowania uczestnika lub wychowawcy. tacznie na zimowym i letnim
wypoczynku skontrolowano 508 turnuséw wypoczynku. W 15 przypadkach stwierdzono
naruszenia, w tym w 3 dotyczgce stanu sanitarno-technicznego czesci mieszkaniowej, a w
12 na blokach zywienia. Winnych zaniedban sanitarnych ukarano 4 grzywnami w dodrze
mandatow karnych na tgczng kwote 1400 zt. W trosce o zapewnienie bezpiecznych i
higienicznych warunkéw pobytu uczestnikow wypoczynku przeprowadzano takze wspélne
dziatania kontrolno-edukacyjne z przedstawicielami Policji oraz Strazy Pozarne;.
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X.  HIGIENA RADIACYJNA

Dziatalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie higieny radiacyjnej
koncentruje sie wokoét nadzoru nad warunkami pracy i ochrong zdrowia pracownikéw oraz
ochrong radiologiczna pacjentow w podmiotach stosujgcych Zzrodta promieniowania
jonizujgcego w celach medycznych oraz 2zrodta promieniowania niejonizujgcego
elektromagnetycznego w zastosowaniach medycznych, przemystowych, telekomunika-
cyjnych i naukowych. Ponadto realizuje dziatalnos¢ oswiatowa polegajgcg na wsparciu
przedsiebiorcow w kierunku oceny narazenia personelu ktérego stanowiska pracy moga by¢
narazone na radon o poziomach przekraczajgcych poziom odniesienia.

1.0chrona przed promieniowaniem jonizujgcym w zastosowaniach medycznych

Prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujgce w
celach medycznych wymaga zezwolenia na uruchomienie i stosowanie aparatu
rentgenowskiego. Zezwolenie wydaje wtasciwy terenowo panstwowy wojewodzki inspektor
sanitarny. Czynnosci kontrolne przedstawiciela Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego, przed wydaniem zezwolenia, skupiajg sie wokot oceny warunkoéw pracy
urzadzenia radiologicznego i personelu oraz potwierdzenia spetnienia obowigzujgcych
zasad ochrony radiologicznej. Nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej objete sg aparaty
rentgenowskie stosowane do celéw diagnostyki medycznej w pracowniach rentgenowskich
ogolnodiagnostycznych, mammograficznych, stomatologicznych, densytometrycznych i
tomografii komputerowej, a takze aparaty rentgenowskie wykorzystywane w radiologii
zabiegowej na salach operacyjnych oraz stosowane poza pracownig rentgenowska aparaty
jezdne przytozkowe.

1.1.0chrona radiologiczna personelu

W zaleznosci od spodziewanego poziomu dawki promieniowania jonizujgcego na
stanowisku pracy personelu obstugujgcego aparaty rentgenowskie, osoby pracujgce w
narazeniu na promieniowanie jonizujgce kwalifikowane sg do kategorii A lub B. Personel
podlega badaniom lekarskim o poszerzonym zakresie, przeprowadzane z czestotliwoscig
uzalezniong od kategorii narazenia pracownika. Ponadto pracownik zakwalifikowany do
kategorii B narazenia na promieniowanie jonizujgce moze byC objety, a zaliczony do
kategorii A musi by¢ objety, dozymetrig indywidualng. Uzupetnieniem badz alternatywg
dozymetrii indywidualnej, moze by¢ stosowanie dozymetrii srodowiskowej. Osoby
wykonujgce zabiegi w zakresie radiologii zabiegowej dodatkowo muszg by¢ objete
dozymetrig pierscionkowg, obrazujgcg narazenie dfoni na promieniowanie jonizujgce. W
trakcie kontroli oceniany jest stan ochrony radiologicznej m. in. nadzoru nad sprawnoscig
techniczng urzadzen radiologicznych, wyposazenia w $rodki ochrony indywidualnej,
kwalifikacje i szkolenia personelu oraz waznosci orzeczehn lekarskich o braku
przeciwwskazan do pracy w narazeniu na promieniowanie jonizujgce.

1.2.0chrona radiologiczna pacjentow

Jednostki stosujgce lub zamierzajgce stosowac zrodta promieniowania jonizujgcego
w celach medycznych obowigzane sg do przestrzegania zasad ochrony radiologicznej
pacjenta poprzez:
- opracowanie i wdrozenie systemu zapewnienia jakosci,
- dysponowanie personelem posiadajgcym odpowiednie kwalifikacje i szkoleniach,
- dysponowanie urzgdzeniami radiologicznymi i pomocniczymi o parametrach technicznych
potwierdzonych pozytywnymi wynikami testow podstawowych i specjalistycznych. Testy
podstawowe wykonywane sg przez pracownikow jednostki w oparciu o posiadane
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wyposazenie, a testy specjalistyczne wykonywane sg raz w roku przez niezalezne
laboratoria posiadajgce akredytacje Polskiego Centrum Akredytac;i.

W 2021 roku funkcjonowato na terenie wojewddztwa podkarpackiego, w oparciu o
zezwolenie Podkarpackiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego,
tacznie 639 jednostek stosujgcych zrédta promieniowania jonizujgcego w celach
medycznych. W 824 diagnostycznych pracowniach rentgenowskich, 104 zakfadach
stosujgcych aparaty rtg bez pracowni rentgenowskich oraz dwdch ambulansach,
zainstalowanych jest fgcznie 1202 aparaty rentgenowskie. Obstugg aparatéw
rentgenowskich zajmuje sie tgcznie 2870 osbéb, z ktdérych wiekszo$é, bo 2703 osoby
objetych byto kontrolg dawek indywidualnych.

Tabela nr 17. Liczba aparatéw rentgenowskich skontrolowanych w 2021 roku.

. i Liczba aparatéw Liczba aparatéw Liczba aparatéw
Rodzaj aparatow rentgenowskich rentgenowskich | rentgenowskich na ktére
rentgenowskich pozostajacych w | skontrolowanychw | wydano zezwolenia w
ewidencji 2021 roku 2021 roku
radiologia zabiegowa 24 4 1
naczyniowa
radiologia zabiegowa
pozostala /8 18 2
do zdje¢ 172 42 18
do zdjeé i prze$wietlen 23 10 1
do zdje¢ mammograficznych 34 14 6
do zdje¢ stomatologicznych
wewnatrzustnych 669 193 50
do zdjeé pantomograficznych 143 45 19
do densytometrii koSci 14 1 3
tomografy komputerowe 45 12 6

W 2021 roku przeprowadzono 286 kontroli w jednostkach stosujgcych zZrodta
promieniowania jonizujgcego w celach medycznych w ramach nadzoru biezgcego. W
wyniku prowadzonych kontroli nadzoru nad warunkami ochrony radiologicznej personelu i
pacjentéw w 7 jednostkach zanotowano nieprawidtowosci dotyczace:

e brak osoby sprawujgcej wewnetrzny nadzor nad stanem ochrony radiologicznej w
jednostce stosujgcej urzadzenia radiologiczne,

e braku procedur wykonywania testow podstawowych kontroli parametrow
technicznych urzadzen radiologicznej oraz brak wykonanych testéw podstawowych
i specjalistycznych,

e szczegotowych procedur diagnostycznych,

e braku certyfikatow potwierdzajgcych zdanie egzaminu z zakresu ochrony braku
radiologicznej pacjenta,

e wilasciwego nadzoru nad tworzong w jednostce dokumentacjg, w szczegolnosci
wymaganej dokumentacji systemu zapewnienia jakosci, analizy wynikow
niezgodnych z wymaganiami, a takze zaktadowym planie postepowania awaryjnego,

e nieaktualnych orzeczen lekarskich o braku przeciwwskazan do pracy w narazeniu na
promieniowanie jonizujgce, - braku zapisow dotyczacych realizacji szkoleh
personelu,
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Powyzsze uchybienia zostaty usuniete w terminach uzgodnionych z kierownikami jednostek
organizacyjnych.

Bnaczyniowe - 2,0%

@ srédoperacyjne - 6,5%

Odo zdje¢ - 14,3%

Odo zdjec i przeswietlen - 1,9%

B mammograficzne - 2,9%

Ostomatologiczne wewnatrzustne - 55,7%

@ panoramiczne - 11,9%

Odensytometry - 1,1%

Btomografy komputerowe - 3,7%

Wykres nr 18 . Udziat procentowy aparatéw rtg, ktére posiadajgcych zezwolenia PPWIS na stosowanie w
2021 roku

W 2021 roku wynikiem prowadzenia 94 postepowania na wniosek kierownika
jednostki organizacyjnej PPWIS wydat zezwolenia na uruchomienie i stosowanie aparatow
rentgenowskich uzyskato tgcznie 106 aparatow rentgenowskich, co stanowi blisko 9 %
wszystkich stosowanych na podkarpaciu na podstawie zezwolen PPWIS aparatéw
rentgenowskich. W 2021 roku nie prowadzono postepowan administracyjno-nakazowych w
zwigzku ze stosowaniem aparatdw rentgenowskich bez zezwolenia Podkarpackiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego. Analiza dokumentacji kontrolnej
pozwala stwierdzi¢, ze w poréwnaniu do lat poprzednich obserwowana jest widoczna
poprawa stanu ochrony radiologicznej w jednostkach stosujgcych aparaty rentgenowskie w
celach medycznych.

W roku 2021 rozpatrywano wnioski 23 jednostek ubiegajgcych sie o zgode na prowadzenie
Zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujgce w celach medycznych polegajgcej
na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu badan rentgenodiagnostycznych. Wydano
11 zgdd na prowadzenie zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujgce w celach
medycznych polegajgcej na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu badan
rentgenodiagnostycznych oraz jedng opinie dla jednostki starajgcej sie o wydanie zgody
Gtownego Inspektora Sanitarnego na prowadzenie dziatalnosci z narazeniem w celach
medycznych, polegajgcg na udzielaniu Swiadczen zdrowotnych z zakresu radioterapii i
leczenia za pomocg produktow radiofarmaceutycznych.

Ocenia sie, ze zgody na prowadzenie w/w dziatalnosci na terenie wojewodztwa
podkarpackiego posiada potowa jednostek zobowigzanych do ich uzyskania.

Nowelizacja ustawy Prawo atomowe z 2019 roku natozyta dodatkowo koniecznosé
uzyskania powyzszej zgody na jednostki stosujgce stomatologiczne aparaty rentgenowskie
do zdje¢ pantomograficznych oraz tomografy CBCT. Ocenia sig, ze na terenie wojewoddztwa
podkarpackiego koniecznos$¢ uzyskania w/w zgdd dotyczy¢ bedzie dodatkowo okoto 90
jednostek je stosujgcych.

https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow



2. Ochrona przed promieniowaniem elektromagnetycznym ( 0-300 GHz)

Na terenie wojewodztwa podkarpackiego nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w zakresie promieniowania elektromagnetycznego objete sg urzadzenia stosowane
zarébwno w medycynie, jak i w energetyce, przemys$le, radiokomunikacji i nauce.

2.1.0chrona personelu przed polami elektromagnetycznymi

Jednym z waznych elementdéw zapobiegajgcym negatywnym skutkom zdrowotnym
dla personelu obstugujgcego zrédta promieniowania elektromagnetycznego jest wiedza na
temat rozktadu pola elektromagnetycznego wokét zrédta oraz znajomosci wartosci
natezenia pola elektromagnetycznego wystepujgcego na stanowisku pracy pracownika.
Kierownik jednostki organizacyjnej stosujgcej zrodio pola elektromagnetycznego jest
zobowigzany okresowo (co 4 lata) rozpoznac zrodta promieniowania elektromagnetycznego
(pola-EM) w kierowanej przez siebie jednostce i podjg¢ decyzje o koniecznosci, badz jej
braku, wykonania powyzszych badan i pomiaréw oraz zapoznac¢ pracownikéw obstugi z ich
wynikami. Prowadzone w roku 2021 czynnos$ci kontrolne w 89 podmiotach stosujgcych
zrodta promieniowania elektromagnetycznego potwierdzity prawidtowy nadzoér nad
stosowanymi w jednostkach zrodtami pola-EM . W ochronie zdrowia w 193 zaktadach
uzytkowanych jest 245 aparatéw do elektrochirurgii w gabinetach zabiegowych i na salach
operacyjnych, 91 terapulséw i diatermii eksploatowanych w gabinetach
fizykoterapeutycznych oraz 289 innych zrodet pol elektromagnetycznych, gtownie urzadzen
do terapii polem magnetycznym np. magnetroniki. Ponadto na terenie wojewddztwa
podkarpackiego uzytkowanych jest 14 rezonanséw magnetycznych. W 32 zaktadach
przemystowych  eksploatowanych  bytlo 448 urzadzen  wytwarzajgce  pola
elektromagnetycznego (e-m). Sg to gtdwnie piece indukcyjne, zgrzewarki dielektryczne i
punktowe, urzgdzenia do spawania, elektrodrgzarki i defektoskopy magnetyczne. W
radiokomunikacji i tgcznosci w 4 obiektach eksploatowanych byto 92 nadajniki radiofoniczne
i telewizyjne oraz 235 zrdédet innych niz nadajniki radiofoniczne i telewizyjne. W narazeniu
na promieniowanie elektromagnetyczne stref ochronnych na terenie wojewddztwa
podkarpackiego pracuje fgcznie 1746 osdb w ochronie zdrowia, 920 os6b przy obstudze
zrodet pola-EM w przemysle i 164 osoby przy obstudze urzagdzehn nadawczych w radio- i
telekomunikaciji.

2.2.0chrona ludnosci przed polami elektromagnetycznymi

Operatorzy instalacji wytwarzajgcych pola elektromagnetyczne, w tym takze na
operatorzy radiokomunikacji amatorskiej i osrodkow nadawczych radiowo-telewizyjnych, sg
zobowigzani do zgtaszania instalacji wytwarzajgcych pola elektromagnetyczne do organéw
ochrony srodowiska oraz inspekcji sanitarnej. W roku 2021 Podkarpacki Panstwowy
Wojewoddzki Inspektor Sanitarny otrzymat 478 zgtoszen nowych lub aktualizacji wczes$niej
zgtoszonych 506 instalacji wytwarzajgcych pola elektromagnetyczne oraz 478 sprawozdan
z pomiaréw stacji bazowych telefonii komoérkowych. W/w zgtoszenia wraz z dostarczanymi
wynikami badan i pomiaréw promieniowania elektromagnetycznego wykonanych dla
potrzeb ochrony Srodowiska stanowig informacje o poziomach promieniowania
elektromagnetycznego wystepujgcego w srodowisku. Modernizacja istniejgcych instalacji
wytwarzajgcych promieniowanie elektromagnetyczne poprzez instalacje dodatkowych
systeméw antenowych rozszerzajgcych zakres prowadzonych ustug powoduje wzrost
wartosci notowanego natezenia pola elektromagnetycznego w miejscach ogolnie
dostepnych dla ludzi.

Analiza dostarczonych w roku 2021 wynikbw pomiarébw promieniowania
elektromagnetycznego w  otoczeniu instalacji wytwarzajgcych  promieniowanie
elektromagnetyczne potwierdza utrzymanie pozioméw promieniowania w dopuszczalnych
granicach. W 2021 roku OHR podejmowat dwukrotnie czynnos$ci kontrolne i ha wniosek
mieszkancéw i organdw samorzadowych dot. zbadania szkodliwosci pola
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elektromagnetycznego stacji bazowych telefonii komoérkowych na wniosek mieszkancéw.
Przeprowadzone czynnosci nie potwierdzity wystepowania w miejscach ogdlnie dostepnych
wartosci pola elektromagnetycznego przekraczajgcych poziom dopuszczalne.

3. Radon na stanowiskach pracy

W 2021 roku wytypowani pracownicy powiatowych inspektoratéw sanitarnych oraz
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie uczestniczyli w
przeprowadzonym na przetomie listopada i grudnia 2021 roku przez Instytut Medycyny
Pracy w todzi, na wniosek Gtdwnego Inspektora Sanitarnego, cyklu szkolen w zakresie
skutkbw narazenia na radon, oceny narazenia na radon oraz przeciwdziatania
nadmiernemu narazaniu na radon. W/w szkolenie w ramach realizacji Krajowego Planu
dziatania w przypadku dlugoterminowego zagrozen wynikajgcych z narazenia na radon w
budynkach przeznaczonych na pobyt ludzi oraz w miejscach pracy zapewnit grono
pracownikow inspekcji sanitarnej celem prowadzenia wymaganej w/w Planem dziatalnosci
informacyjnej i oswiatowej. W roku 2021 Podkarpacki Panstwowy Wojewodzki Inspektor
Sanitarny podjgt, na wniosek zainteresowanego, czynnosci kontrolne zmierzajgce do
wypracowania dalszego sposobu postepowania w celu ograniczenia narazenia
pracownikow i ogotu ludnosci na radon do poziomu nizszego niz dopuszczalny poziom
odniesienia.

4. Przeciwdziatanie skutkom zdarzen radiacyjnych

Wojewoda Podkarpacki podejmuje dziatania w ramach Wojewodzkiego Planu
Postepowania Awaryjnego celem ograniczenia zasiegu i skutkow zdarzenia radiacyjnego
wywotanego rozprzestrzenieniem sie zdarzenia poza teren zaktadu stosujgcego zrodta
promieniotwdrcze, spowodowanego przez nieznanego sprawce lub wyniklego w trakcie
transportu zrodta promieniotworczego na terenie wojewoddztwa. Wojewddzki Plan
Postepowania Awaryjnego zaktada wspétdziatanie szeregu stuzb, w tym takze podlegtych
Podkarpackiemu Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu (PPWIS). W
ramach w/w planu, PPWIS realizuje zadania zwigzane z identyfikacjg izotopow
promieniotwdrczych, oznakowaniem strefy awaryjnej wokoét miejsca zdarzenia, oznaczania
mocy dawki w kierunku rozprzestrzeniania sie zdarzenia radiacyjnego, oznaczania stref
wymagajacych podjecia dziatan ograniczajgcych skutki wchtonie¢ izotopow przez ludnosé
Z rejonu zdarzenia, oznaczania zawartosci pierwiastkow promieniotworczych w produktach
zywnosciowych i glebie pobranych z terenu rozprzestrzeniania sie zdarzenia oraz
sformutowanie komunikatéw ostrzegawczych dla ludnosci. Realizacja w/w dziatan, jak
rébwniez staty monitoring zawartosci pierwiastkbw promieniotworczych w powietrzu jest
mozliwy dzieki funkcjonujgcemu w strukturze WSSE Rzeszdéw zespotowi wyposazonemu w
sprzet pomiarowy i ochronny. Zespét podlegly PPWIS uczestniczy w szkoleniach i
¢wiczeniach organizowanych takze przez Wojewode Podkarpackiego. Wyniki ¢éwiczen
stuzg podnoszeniu wiedzy i sprawnosci w dziataniu, a takze podjeciu dziatan
uszczegotawiajgcych opracowane wczesniej procedury. W roku 2021 z uwagi na pandemie
szkolenie nie zostato zrealizowane. W zwigzku z funkcjonujgcym w 2021 roku w Rzeszowie
Instalacji Termicznego Przetwarzania odpadéw komunalnych doszio do 6 incydentéw
zwigzanych z identyfikacjg, przy wjezdzie na teren Instalacji, samochodéw z odpadami
zawierajgcymi izotop promieniotworczy jod I1-131 i technet Tc-99m. Podjete dziatania we
wspotpracy z Wojewodzkim Centrum Zarzgdzania Kryzysowego, Strazg Pozarng oraz
Centrum ds. Zdarzen Radiacyjnych Panstwowej Agencji Atomistyki pozwolity na
zagospodarowanie odpadow w sposob wykluczajgcy narazenie ludnosci.
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Xl. STAN SANITARNY PODMIOTOW WYKONUJACYCH
DZIALALNOSC LECZNICZA

1.Stacjonarne i catodobowe Swiadczenia zdrowotne - warunki lokalowo-techniczne

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podkarpackiego w roku 2021
sprawowata nadzor na podmiotami wykonujgcymi dziatalno$¢ leczniczg miedzy innymi
w zakresie oceny stanu technicznego rzutujgcego na stan sanitarno - higieniczny
pomieszczeh oraz oceny opracowanych i wdrozonych procedur zapobiegajgcych
zakazeniom i chorobom zakaznym.

W roku 2021 w wojewddztwie podkarpackim Panstwowa Inspekcja Sanitarna
nadzorowata 156 podmiotéw leczniczych wykonujgcych stacjonarne i catodobowe
Swiadczenia zdrowotne:

e 56 Szpitali (w tym 13 Szpitali Jednodniowych i 3 Szpitale Uzdrowiskowe),
19 Zaktadéw Opiekunczo-Leczniczych,
14 Zaktadow Pielegnacyjno-Opiekunczych,
9 Zaktadow Rehabilitacji Leczniczej,
24 Sanatoria,
13 Hospicjow,
21 podmiotow zakwalifikowanych jako inne (w tym m.in. stacje dializ).
Ze wzgledu na trwajgcy stan epidemii w zwigzku z zakazeniami SARS CoV-2, takze w
2021 roku kontrole zakresie stanu technicznego i higieniczno-sanitarnego zostaty
zrealizowane w nieco mniejszym zakresie. Wiekszg uwage w trakcie przeprowadzanych
kontroli podmiotéw leczniczych zwracano na ocene przestrzegania procedur zwigzanych z
zapobieganiem szerzeniu sie zakazen i chorob zakaznych ~ w tym wirusa SARS CoV-2.
W ramach nadzoru biezgcego przeprowadzono 85 kontroli, w tym:
o 41 szpitali w 15 stwierdzono nieprawidtowosci;
13 Zaktadow Opiekunczo-Leczniczych w 1 stwierdzono nieprawidtowosci;
9 Zaktadow Pielegnacyjno-Opiekunczych w 1 stwierdzono nieprawidtowosci;
2 zaktady Rehabilitacji Leczniczej w 1 stwierdzono nieprawidtowosci;
6 Sanatoriow w 2 stwierdzono nieprawidtowosci;
10 Hospicjow w 1 stwierdzono nieprawidtowosci;
4 podmioty zakwalifikowane jako Inne w ktorych nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W wyniku przeprowadzonych kontroli w podmiotach leczniczych stacjonarnych
i calodobowych swiadczeh zdrowotnych stwierdzono nieprawidiowosci, ktére dotyczyty
gtéwnie:
- stanu technicznego pomieszczen i ich wyposazenia tj. uszkodzenia ogélnobudowlane
powierzchni Scian, sufitdw , podtdég, uszkodzenia stolarki drzwiowej i okiennej, armatury
sanitarnej, co utrudniato przeprowadzenie prawidtowej dekontaminacji,
e zbyt waskich otworéw drzwiowych w stosunku do wymagan,;
e brakéw odpowiedniej wentylacji mechanicznej w pomieszczeniach w ktérych z uwagi
na ich funkcje taka instalacja jest niezbedna;
e brakéw prawidtowo zorganizowanych i wyposazonych brudownikéw i pomieszczen
porzadkowych
e uszkodzen powierzchni mebli bedgcych na wyposazeniu pomieszczen
uniemozliwiajgcym ich prawidtowe umycie i skuteczng dezynfekcje;
e brakdéw wyposazenia w natryski pomieszczen higieniczno- sanitarnych przy salach
chorych,
e brakdw oston oswietleniowych lamp na korytarzach oraz w tazienkach;
e pomieszczenia na odpady medyczne nieprzystosowane do petnienia takiej funkciji tj.
o zbyt matej powierzchni i brak wyposazenia w odpowiednie urzgdzenia chtodnicze;
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e brakdw wyposazenia izolatek w oddziatach w ktorych hospitalizowani sg pacjenci z
gruzlicg ptuc w system wentylacji wymuszonej zapewniajgcej podcisnienie oraz brak
pomieszczen higieniczno-sanitarnych;

e brakdw organizacji sluz na wejsciu do Oddziatu Gruzlicy i Choréb Ptuc w system do
zapobiegania przenikania powietrza z Oddziatu na zewnatrz;

e brakow urzadzen przeciwstonecznych w pokojach pacjentow, w ktérych wystepuje
nadmierne naswietlenie stoneczne

e niedostosowanie wielkosci pomieszczenia Pracowni Bronchoskopii w jednym ze
szpitali do aparatury i sprzetow tam zainstalowanych.

Nadzdr nad podmiotami leczniczymi w 2021r.
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Wykres nr 21. Nadzor nad podmiotami leczniczymi w 2021 roku.

W wyniku stwierdzonych nieprawidiowosci zobowigzano Kierownikow podmiotow
leczniczych do podjecia dziatan majgcych na celu usunigcie tych uchybien. W stosunku do
tych podmiotéw prowadzono postepowanie administracyjne. Na biezgco monitorowano
realizacje obowigzkow natozonych w drodze postepowania administracyjnego. Na miare
mozliwosci finansowych poszczegd6lnych podmiotéw leczniczych realizowane byty nowe
inwestycje i remonty: w Szpitalu Powiatowym w Lesku, Centrum Medyczne w tancucie,
Specjalistyczny Psychiatryczny Zespot Opieki Zdrowotnej w Jarostawiu, Centrum Opieki
Medycznej w Jarostawiu , Szpital w Przeworsku , Szpital w Ustrzykach Dolnych , Szpital i
Sanatoria w lwoniczu Zdroju. Koniecznos¢ realizacji prac budowlanych, modernizacji i
reorganizacji w kontrolowanych podmiotach leczniczych wynikata z koniecznosci
dostosowania ich do wymogdéw przepisow prawa i byla niezbedna do zapewnienia
bezpiecznych warunkoéw udzielania swiadczen zdrowotnych.

2.Dziatalnos¢ szpitalnych zespotdéw do spraw zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych

We wszystkich szpitalach na terenie wojewddztwa podkarpackiego , zgodnie z art.
14 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2021 r. poz.2069 t.j.)- kierownicy podmiotow powotali i
nadzorowali prace zespotdéw i komitetow kontroli zakazen szpitalnych. W sktad zespotow i
komitetow w wiekszosci podmiotéw wchodzg pracownicy szpitala spetniajgcy wymagania
art. 15 cyt. ustawy. W 2021r. wszystkie szpitale zatrudniaty pielegniarki epidemiologiczne
na petnych etatach wymiaru czasu pracy, a w przypadku wigkszej liczby t6zek w szpitalach
zapewniono dodatkowy etat na tym stanowisku lub stanowisko tgczone z innym
obowigzkami. Nieprawidtowosci stwierdzono w dwodch placowkach dotyczyty braku
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wymagan w zakresie kwalifikacji przewodniczgcego Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych
oraz obsady w petnym wymiarze czasu pracy na stanowisku pielegniarki epidemiologiczne;.
Do zadan zespotdéw kontroli zakazen szpitalnych nalezy tworzenie opracowywanie i
aktualizacja systemu zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych, szkolenie
personelu medycznego w tym zakresie, prowadzenie kontroli wewnetrznej dotyczacej
realizacji dziatah zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazeh i choréb zakaznych oraz
monitorowanie i rejestracja czynnikdw alarmowych. Komitety kontroli zakazen szpitalnych
sg odpowiedzialne za opracowywanie planéw i kierunkdw systemu zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych planowanie, ocene i analize wynikow kontroli wewnetrznej
oraz opracowywanie i aktualizacja standardéw farmakoprofilaktyki i farmakoterapii zakazen
i chorob zakaznych w szpitalu. Zespoty kontroli zakazen szpitalnych ze wszystkich
podmiotow leczniczych wojewddztwa podkarpackiego uczestniczyty w przygotowaniu
rocznych raportdw o wystepowaniu ognisk epidemicznych i patogenéw alarmowych , ktére
zostaly przekazane wilasciwym Panstwowym Powiatowym Inspektorom Sanitarnym.
Wybrane szpitale wojewddztwa podkarpackiego w roku 2021 braty udziat w badaniu
punktowym wystepowania zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng i stosowaniem
antybiotykdw w europejskich szpitalach. Badanie jest nadzorowane i oceniane przez
Narodowy Program Ochrony Antybiotykdw, szpitale biorgce udziat w badaniu otrzymuja
zwrotng szczegoOtowg analize dot. wystgpienia zakazen wsrod pacjentow, postacie
zakazen, etiologie zakazen oraz stosowanie antybiotykoéw, powody antybiotykoterapii,
wskazania antybiotykoterapii, wskazania do stosowania antybiotykéw i czas stosowania
okotooperacyjnej profilaktyki antybiotykowej.

3.0gniska zakazen szpitalnych

W 2021 roku w podmiotach lecznictwa zamknigtego wojewddztwa podkarpackiego
wystgpito 316 ognisk epidemicznych. Gtownym czynnikiem etiologicznym zakazen
szpitalnych w 2021r. byt wirus SARS CoV-2 (269). Ponadto 3 ogniska o etiologii wirusowej
byly wywotane przez Rotawirus (1) i Norowirus (2). Przyczyng ognisk o etiologii bakteryjne;j
byty nastepujgce czynniki : Clostridioides difficile (32), Klebsiella pneumoniae ESBL (4) ;
Pseudomonas aeruginosa MBL + (1), Klebsiella pneumoniae KPC (1), Klebsiella
pneumoniae MBL(1), Klebsiella pneumoniae OXA -48 (2). Ponadto odnotowano 3 ogniska
o nieustalonej etiologii. Wykazano rowniez dwa przypadki transmisji kolonizacji Klebsiella
OXA-48 i Klebsiella KPC.

Czynniki etiologiczne odpowiedzialne za wystepowanie
ognisk szpitalnych w 2021r.

= SARS-CoV-2 Rotawirus Norowirus
Closrridioides difficile = Klebsiella pneumoniae ESBL = Pseudomonas aeruginosa

= Klebiella pneumoniae MBL = Klebiella pneumoniae OXA-48 = nieustalona etiologia

Wykres nr 20 . Czynniki etiologiczne odpowiedzialne za wystgpienie ognisk epidemicznych w lecznictwie
zamknietym w 2021r.
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Ogniska epidemiczne obejmowalty fgcznie 3383 oséb , w tym 2917 pacjentdw i 466 osbb z
personelu medycznego. W przypadku wystgpienia ognisk epidemicznych w podmiotach
leczniczych podejmowano dziatania przeciwepidemiczne majgce na celu wygaszenie
ogniska tj : wzmozony rezim sanitarny, izolacja lub kohortacja pacjentéw, ograniczenie lub
zakaz odwiedzin, stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej, sciste przestrzeganie
procedur, szkolenie personelu i pacjentow.

Liczba ognisk epidemicznych w podmiotach leczniczych w latach
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Wykres nr 21. Liczba ognisk epidemicznych w podmiotach leczniczych w latach 2018-2021

Obserwowany wzrost liczby ognisk zarowno w roku 2020 jak i 2021 byt zwigzany z
hospitalizacjg pacjentdow zakazonych wirusem SARS CoV-2, ktory rozprzestrzenia sie
drogg powietrzno - kropelkowg , w zwigzku z czym ograniczone byty mozliwosci
podejmowania skutecznych dziatan przeciwepidemicznych.

4.Postepowanie z odpadami medycznymi w placéwkach lecznictwa zamknietego.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podkarpackiego w 2021 r. sprawowata
nadzér sanitarny nad postepowaniem z odpadami medycznymi w ramach realizacji zadan
z zakresu zdrowia publicznego, w tym kontroli warunkéw higieniczno-sanitarnych jakie
powinien spetniac personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane
Swiadczenia zdrowotne. W skontrolowanych podmiotach udzielajgcych s$wiadczen
zdrowotnych segregacja odpadow odbywa sie w miejscu ich wytworzenia. Odpady
niebezpieczne za wyjgtkiem odpaddéw o ostrych koncach i krawedziach sg zbierane w
miejscu ich powstawania do workow jednorazowego uzycia, koloru czerwonego,
wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci i srodkow chemicznych, z mozliwoscig
jednokrotnego zamknigcia. Zuzyte przedmioty o ostrych kohncach i krawedziach sg zbierane
w pojemnikach jednorazowego uzycia, sztywnych, odpornych na dziatanie wilgoci,
mechaniczne odpornych na przekiucie badz przeciecie. Worki jednorazowego uzycia sg
umieszczane na stelazach lub w sztywnych pojemnikach (jednorazowego lub wielokrotnego
uzycia), napetniane sg do 2/3 objetosci, zamykane i przekazywane do miejsca lub
pomieszczenia stuzgcego do wstepnego magazynowania odpadow niebezpiecznych.
Transport wewnetrzny odpadow medycznych z miejsca powstawania do miejsca
magazynowania lub odbioru odbywa sie sSrodkami transportu przeznaczonymi wyfgcznie do
tego celu, w sztywnych pojemnikach wielokrotnego lub jednorazowego uzycia lub na
specjalnie przeznaczonych do tego celu woézkach. W zaleznosci od ilosci wytwarzanych
odpaddw medycznych istniejg rézne miejsca ich magazynowania. Podmioty wytwarzajgce
mate ilosci odpadow magazynujg je w przeznaczonych do tego celu przenosnych
urzadzeniach chtodniczych zlokalizowanych w wydzielonych pomieszczeniach. Podmioty
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wytwarzajgce duze ilosci odpaddédw medycznych posiadajg specjalnie do tego celu
przeznaczone pomieszczenia tzw. magazyny odpaddéw medycznych lub zewnetrzne
chtodnie kontenerowe tzw. stacjonarne urzadzenia chtodnicze. Skontrolowane w 2021 roku
podmioty wytwarzajgce odpady medyczne posiadaty opracowane i wdrozone procedury
postepowania oraz podpisane umowy na odbior, transport i unieszkodliwianie odpadow z
firmami posiadajgcymi wymagane zezwolenia. Firmy te przekazywaly odpady do
zlokalizowanych na terenie woj. podkarpackiego trzech instalacji unieszkodliwiajgcych
termicznie odpady medyczne: w Jedliczu, Rzeszowie i Tarnobrzegu. Podczas kontroli w
jednym szpitalu stwierdzono wykonanie obowigzkéw natozonych decyzjg: zapewniono
utrzymanie temperatury nie przekraczajgcej 18°C w magazynach odpadow medycznych
poprzez zainstalowanie klimatyzatorow. W jednym ze szpitali dokonano kontroli oddanego
do uzytku nowego magazynu odpadow medycznych, ktéry spetnia wszystkie wymagania
obowigzujgcego rozporzadzenia.

Natomiast nieprawidtowosci w zakresie gospodarki odpadami medycznymi stwierdzono
jedynie w trzech obiektach. Dotyczyly one:

e braku zamykanego wozka przeznaczonego do transportu odpadéw medycznych lub
wozka przewozgcego pojemniki zamykane,

e ztego stanu sanitarno-technicznego magazynu odpaddéw medycznych (brudne
Sciany, sufity, odpryski farb i lakieru na Scianach, drzwiach i kaloryferach oraz
widoczne zagrzybienia i zacieki),

e nieopisanych lub nieprawidtowo opisanych pojemnikéw na odpady medyczne,

e zbyt dlugiego czasu przechowywania odpadow w miejscu ich wytwarzania
(przekraczajgcego 72 h)

W zwigzku z powyzszymi nieprawidtowosciami wydane zostaty decyzje administracyjne.
W zwigzku z trwajgcg epidemig Covid-19 i utrzymujgcg sie wysokg liczbg zakazen,
problemem wiekszosci szpitali leczacych chorych na te chorobe, byta znacznie wigksza
ilo§¢ wytworzonych niebezpiecznych odpadéw medycznych o kodzie 18 01 03; ilos¢, ktéra
przewyzszata mozliwosci magazynowe szpitali i mozliwosci obioru przez firmy zajmujgce
sie transportem i unieszkodliwieniem tych odpadow. W zwigzku z tym nadwyzki odpadow
przechowywane byly czasowo w pomieszczeniach niespetniajgcych wymagan
rozporzadzenia. Finalnie, problem ten w jednym ze szpitali zostat rozwigzany poprzez
decyzje Wojewody Podkarpackiego na zwiekszenie mozliwosci magazynowania odpadow
w siedzibie jednej z firm utylizujgcych niebezpieczne odpady medyczne na terenie woj.
podkarpackiego oraz przez decyzje Gtéwnego Inspektora Ochrony Srodowiska, ktory
czasowo zezwolit jej na transgraniczne przemieszczanie odpadow i unieszkodliwienie ich
w instalacji znajdujgcej sie poza granicami naszego kraju.

5.Ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne

Ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne udzielane sg w przychodniach, poradniach,
osrodkach zdrowia, lecznicach lub ambulatoriach z izbg przyje¢, zaktadach badan
diagnostycznych i medycznych laboratoriach diagnostycznych, zaktadach rehabilitacji
leczniczej oraz innych nie wymienionych podmiotach. Sposrod 1931 ujetych w ewidencji
podmiotdéw leczniczych tej grupy, skontrolowano 536, co stanowi 27,7 % i jest to blisko dwa
razy wiecej w poréwnaniu z poprzednim okresem sprawozdawczym.

Zakres kontroli podobnie jak w latach poprzednich obejmowat nastepujgce zagadnienia:

e zaopatrzenie punktow wodnych w biezgcg zimng i cieptg wode oraz wyposazenie
ich w umywalki, dozowniki z mydtem w ptynie, dozowniki ze Srodkiem
dezynfekcyjnym, pojemniki z recznikami jednorazowego uzycia i pojemniki na
zuzyte reczniki,

e gospodarke odpadami medycznymi i komunalnymi,

e postepowanie z bielizng brudng i czysta,
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e zapewnienie sterylizacji narzedzi, sprzetu i materiatdw medycznych, w tym
wiasciwego ciggu technologicznego w sterylizatorni, ktérg stanowi wydzielone
miejsce w gabinecie,

e zapewnienie pomieszczenia lub miejsca porzgdkowego wyposazonego w zlew
z baterig i dozownik ze srodkiem dezynfekcyjnym,

e procedury utrzymania czystosci, dezynfekcji, mycia narzedzi i sprzetu medycznego,
sterylizacji, sprzatania i dezynfekcji pomieszczen, srodki czystosci i dezynfekcyjne,

e funkcjonowanie instalacji wentylacyjnej i klimatyzaciji,

e dokumentacje zdrowotng pracownikéw,

e stan sanitarno - higieniczny pomieszczen i ich funkcjonalnosc,

e realizacje dziatan zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i chorob zakaznych oraz
ocene prowadzonej dokumentacji tych dziatan.

Na niski odsetek obiektow skontrolowanych w 2021 roku (27,7%) podobnie jak w ubiegtym
okresie sprawozdawczym wptyneta niewatpliwie epidemia COVID-19. W dalszym ciggu
w powiatowych stacjach sanitarno-epidemiologicznych woj. podkarpackiego pracownicy
pionu higieny komunalnej przekierowani byli do pracy przy realizacji niezbednych w tym
czasie obowigzkéw wynikajgcych z sytuacji epidemicznej. Kontrole sanitarne nie byty
przeprowadzane zgodnie z planem, poniewaz przez wiekszos¢ roku prowadzono kontrole
akcyjne, podczas ktérych sprawdzano procedury i sposéb postepowania majgcy na celu
zapobiezenie rozprzestrzenianiu sie zakazenia wirusem Sars-CoV-2 oraz kontrole
interwencyjne, podejmowane w przypadku podejrzenia zagrozenia zycia lub zdrowia.

Tabela nr 18. Dziatalno$¢ kontrolna w podmiotach wykonujgcych ambulatoryjne $wiadczenia lecznicze

Liczba urzadzen i obiektéw
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Ogoétem 1931 536 11 8 16
Przychodnie, o$rodki
zdrowia, poradnie,
ambulatoria z izbg chorych, 1236 434 10 8 13
lecznice
ambulatoryjne Z_akiady badan
éwiadczenia | diagnostycznych 9% 19 0 0 0
zdrowotne i medyczne laboratoria
diagnostyczne
IZakia_dy rghabllltacu 279 33 y 0 5
eczniczej
Inne 320 50 0 0 1

Na koniec okresu sprawozdawczego 35 podmiotéw leczniczych (6,5% skontrolowanych
obiektdéw) zostato ocenionych jako zte pod wzgledem wymagan higienicznych, sanitarnych
i technicznych (za ubiegty rok byto to 5,9% sposrod skontrolowanych obiektow). W tych
placowkach w wyniku stwierdzonych nieprawidtowos$ci wszczeto postepowania
administracyjne, wydano decyzje administracyjne lub natozono grzywny w drodze mandatu
karnego i do konca roku 2021 nie uzyskano poprawy. Skontrolowane podmioty wykonujgce
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dziatalnosc¢ leczniczg z rodzaju ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne zaopatrywane sg w
wode gtownie z wodociggow sieciowych, pozostajgcych pod statym nadzorem stuzb
sanitarnych. Nieliczne przychodnie, poradnie, czy osrodki zdrowia korzystajg z wlasnych
uje¢ wody. W roku 2021 w jednym obiekcie stwierdzono brak przydatnosci wody do
spozycia ze wzgledu na przekroczone parametry mikrobiologiczne. W trzech obiektach
stwierdzono warunkowg przydatnos¢ wody ze wzgledu na parametry fizykochemiczne.
Wydano decyzje administracyjne. Obowigzki natozone w decyzjach zostaty wykonane, co
potwierdzono badaniami kontrolnymi wody. Na koniec roku wszystkie wodociagi byty
wykazane jako zaopatrujgce konsumentédw w wode prawidiowej jakosci. Zaopatrzenie
placéwek w cieptg wode zapewnione jest z miejscowych sieci komunalnych, wiasnych
kottowni, elektrycznych podgrzewaczy wody lub bojleréw gazowych. W wiekszosci
skontrolowanych placéwek stwierdzono prawidtowe zaopatrzenie w biezacg cieptg wode.
Punkty wodne wyposazone sg w: zasobnik z recznikami jednorazowego uzytku, podajnik z
preparatem do dezynfekcji rgk, podajnik z mydtem w ptynie. Podczas przeprowadzanych
kontroli sanitarnych zwracano uwage na state utrzymywanie temperatury wody powyzej
550C, by zapobiec mozliwosci zasiedlenia wewnetrznej sieci wodociggowej bakteriami
Legionella sp. Podmioty lecznicze tej grupy posiadajg zawarte umowy 2z
wyspecjalizowanymi firmami na odbiér odpadéw medycznych. Odpady medyczne w
zalezno$ci od ich ilosci magazynowane sg w przeznaczonych do tego celu przeno$nych
urzadzeniach  chtodniczych  umieszczonych w  wydzielonych  pomieszczeniach,
stacjonarnych urzgadzeniach chtodniczych lub w nielicznych przypadkach w magazynach
odpaddw medycznych. Segregacja odpadow odbywa sie juz w miejscu ich wytworzenia do
oznakowanych workéw i pojemnikow. Skontrolowane w 2021 roku podmioty wytwarzajgce
odpady medyczne w wiekszosci posiadaty opracowane i wdrozone procedury
postepowania. Wszystkie skontrolowane podmioty lecznicze posiadaty podpisane umowy
na transport i unieszkodliwianie odpadow z firmami posiadajgcymi wymagane zezwolenia,
ktére przekazywaly odpady do zlokalizowanych na terenie woj. podkarpackiego trzech
instalacji unieszkodliwiajgcych termicznie odpady medyczne w: Jedliczu, Rzeszowie i
Tarnobrzegu.
Nieprawidtowosci w zakresie gospodarki odpadami stwierdzono w siedmiu obiektach,
a dotyczyly one:
e braku procedury postepowania z odpadami medycznymi,
e braku srodka do transportu wewnetrznego odpadéw medycznych,
e nieprawidtowej temperatury wstepnego magazynowania odpadow,
e wstepnego magazynowania odpadéw poza przeznaczonym do tego celu
urzgdzeniem chtodniczym,
e nieprawidlowego opracowania procedury i instrukcji postepowania z odpadami
medycznymi,
e niewlfasciwie opisanych workéw na odpady medyczne,
e braku dostepu do biezgcej cieptej wody do celdow porzadkowych z mozliwoscig jej
odprowadzenia do kanalizaciji,
e braku wyznaczonego miejsca przeznaczonego do dezynfekcji i mycia srodkow
transportu wewnetrznego odpaddéw medycznych,
e braku termometru do monitorowania temperatury w przenosnym urzgdzeniu
chtodniczym stuzgcym do wstepnego magazynowania odpadéw medycznych,
e braku dozownikow ze Srodkiem do dezynfekcji rgk, braku podajnikdw na czyste
rekawiczki jednorazowe oraz braku pojemnikow na zuzyte rekawiczki jednorazowe
w sgsiedztwie przenosnego urzgdzenia chtodniczego do przechowywania odpadow
medycznych,
e braku pojemnika na odpady medyczne w pomieszczeniu fizjoterapii.
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Postepowania dotyczace powyzszych nieprawidiowosci nie zostaly zakonczone w 2021
roku. W jednym przypadku osobe odpowiedzialng za utrzymywanie wiasciwego stanu
sanitarno - technicznego i higienicznego ukarano mandatem karnym w kwocie 200,00 zt.
Podczas przeprowadzanych kontroli nie stwierdzono uchybien w zakresie gromadzenia i
usuwania odpadow komunalnych. Odpady gromadzone sg w pojemnikach lub kontenerach
usytuowanych na terenie placéwek. Odbiér odpadow statych dokonywany jest przez
wyspecjalizowane firmy. Placowki posiadajg zlozong deklaracje o optacie za
gospodarowanie odpadami komunalnymi do urzedéw miast lub gmin, na terenie ktorych sie
znajdujg. Postepowanie z bielizng w podmiotach tej grupy regulujg opracowane i wdrozone
procedury. W jednym obiekcie zalecono aktualizacje procedury postepowania z brudng
bielizng. Placéwki posiadajg wydzielone, oznakowane pojemniki do przetrzymywania
bielizny  brudnej, wylozone workami jednorazowego uzytku i usytuowane
w pomieszczeniach porzadkowych. Czystg bielizne przechowuje sie w wydzielonych
szafkach, a w wiekszych placéwkach w wydzielonych pomieszczeniach. Wiekszos$¢
podmiotéw stosuje jednak bielizne jednorazowego uzycia. Sg to gtéwnie serwety, podkiady,
fartuchy, ktore po kontakcie z materiatem biologicznym, traktuje sie jako odpad medyczny.
Bielizna wielokrotnego uzytku, w tym odziez ochronna personelu prana jest w pralniach
podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg lub pralniach komercyjnych. W 2021 roku
w jednym przypadku stwierdzono nieprawidtowe przechowywanie srodkéw ochrony
indywidualnej (m.in. kombinezony, gogle) przeznaczonych do kontaktu z osobami chorymi
na COVID-19 - ktore sktadowane byly bezposrednio w pudtach tekturowych na podtodze.
Zalecenie wykonano poprzez zakup szafy na przechowywanie odziezy. Wszczete
postepowanie zostato umorzone. Natomiast w drugim obiekcie nie zapewniono srodkow
ochrony indywidualnej zgodnych z przedstawionymi procedurami - postepowanie jest
w toku. Podmioty lecznicze wykonujgce ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne prowadzg
sterylizacje we wilasnym zakresie lub (w zaleznosci od ilosci i rodzaju narzedzi
wielokrotnego uzycia) zawierajg umowy ze szpitalami na prowadzenie sterylizacji sprzetu.
Osrodki zdrowia i punkty lekarskie, ktére realizujg Swiadczenia w zakresie podstawowej
opieki zdrowotnej, wykonujg ustugi medyczne przy uzyciu sprzetu jednorazowego uzytku.
Przychodnie lub poradnie specjalistyczne posiadajgce sprzet wielokrotnego uzycia ze
wzgledu na rodzaj wykonywanych swiadczeh (poradnie chirurgiczne, stomatologiczne,
ginekologiczne, laryngologiczne) przeprowadzajg procesy sterylizacji w autoklawach typu
grawitacyjnego lub prézniowego. Skutecznos¢ procesu sterylizacji oceniana jest w ramach
kontroli wewnetrznej za pomocg wskaznikdw chemicznych i biologicznych. Podmioty
wykonywaly kontrole skutecznosci procesu sterylizacji z zastosowaniem wskaznikow
biologicznych z czestotliwoscig raz lub dwa razy w miesigcu. Sprzet i materiat po sterylizaciji
przechowywany byt w przeznaczonych do tego szufladach lub szafach. Pakiety ze
sterylnymi narzedziami posiadaty aktualny termin waznosci oznaczony opisem recznym,
pieczatkg lub wydrukiem z metkownicy. Dokumentowanie wynikow oraz proceséw
dekontaminacji nie jest prowadzone prawidlowo w dwoch podmiotach. Placowki
sukcesywnie wycofujg z uzytku wyeksploatowany sprzet do sterylizacji, zamieniajgc go
nowoczesnym, dostosowanym do obowigzujgcych standardow.

Nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli w kilku obiektach to:
¢ nieaktualna procedura sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku,
stanowisko sterylizacji nie stanowito ciggu technologicznego,
brak aktualnego przegladu technicznego sterylizatora,
brak protokotéw z kontroli wewnetrznej,
kontrole wewnetrzne przeprowadzane rzadziej niz co 6 miesiecy,
nieprawidlowo pakietowany sprzet do sterylizacji, bez daty waznosci, bez
wskaznikow chemicznych umieszczonych w pakietach,
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e nieprawidiowe postepowanie ze sprzetem wielokrotnego uzytku (miski nerkowate,
wzierniki do otoskopu) niezgodnie z obowigzujgcymi zasadami dekontaminaciji
wyrobédw medycznych,

e niewlasciwy sposéb prowadzenia dokumentacji testdw z kontroli (nie zapewniono
powigzania zastosowanego sprzetu z pacjentem),

e brak fizycznej kontroli sterylizacji w formie umozliwiajgcej archiwizowanie wyniku,

e brak dozownika na Srodek do dezynfekcji rgk w pomieszczeniu sterylizacji,

e uzywanie serwet wielokrotnego uzytku do przykrywania stolikow zabiegowych
i jatowych pakietow w szafach lekarskich.

Postepowania dotyczace powyzszych nieprawidiowosci nie zostaly zakonczone w 2021
roku. W dwoch przypadkach osoby odpowiedzialne ukarano mandatem karnym.
Skontrolowane podmioty posiadaty opracowane i wdrozone procedury dezynfekcyjne,
procedury dostosowane sg do charakteru pracy, w pomieszczeniach zachowane sg zasady
rezimu sanitarnego. Instrukcje znajdujg sie w miejscach widocznych, dostepnych, kazdy
pracownik jest przeszkolony. W trzech obiektach stwierdzono nieprawidtowosci w tym
zakresie, w zwigzku z czym wydano zalecenia pokontrolne aby aktualizowac na biezgco
procedury higieniczne dotyczgce mycia i dezynfekcji sprzetu medycznego, sprzatania
i dezynfekcji pomieszczen w zakresie aktualnie stosowanych srodkéw dezynfekcyjnych.

W podmiotach na biezgco prowadzone sg raporty kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji
dziatan zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i chorob zakaznych oprocz jednego
skontrolowanego obiektu, w ktorym toczy sie postepowanie. Podczas kontroli stwierdzano
wiasciwy dobdr srodkéow dezynfekcyjnych, stezenie oraz znajomos¢ zasad i sposobu
dezynfekcji. Roztwory robocze przygotowywane byty na biezgco przez personel,
przetrzymywane w pojemnikach opisanych, pod przykryciem. Zaopatrzenie w S$rodki
dezynfekcyjne pod wzgledem ilosci i asortymentu byto wystarczajgce. Ponadto z uwagi na
wystepujacy stan epidemii COVID-19 dobor srodkéw dezynfekcyjnych dostosowany zostat
do obowigzujgcych wymagan, tylko w jednym przypadku stwierdzono brak opracowanych
i wdrozonych procedur postepowania zwigzanych z pandemig COVID-19. Dezynfekcje
sprzetu wielokrotnego uzycia prowadzono w specjalnie do tego wydzielonych i opisanych
pojemnikach z przykrywami oraz sitem, dostosowanych do ilosci oraz rodzaju
dezynfekowanego sprzetu. Sprzet i narzedzia poddawano procesowi mycia w sposob
manualny. Nieprawidtowosci w tym zakresie stwierdzono w pieciu placowkach i byt to brak
Srodka do dezynfekcji rgk w gabinetach lekarskich, zabiegowych, pomieszczeniu sterylizaciji
(w 2 placowkach) oraz przy pomieszczeniu przeznaczonym do magazynowania odpadow
medycznych (w 3 placéwkach).

Utrzymanie czystosci i porzadku w podmiotach lecznictwa ambulatoryjnego jest
prowadzone przez przeszkolonych pracownikow zatrudnionych przez podmioty lecznicze
lub pracownikow firm Swiadczacych ustugi w zakresie sprzatania i dezynfekcji
pomieszczen. Podczas przeprowadzanych kontroli stwierdzono zaniedbania w
utrzymywaniu biezgcej czystosci w niektorych obiektach. Byty to: ogolny zty stan higieniczno
- sanitarny i estetyczny pomieszczen, brudne szafki, blaty w gabinetach, brudne posadzki
w ciggach komunikacyjnych i pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych dla pacjentow
i personelu oraz w jednym obiekcie brak mozliwosci prania i suszenia mopdw oraz
zapewnienia rozdzialu mopow do poszczegdlnych pomieszczen przychodni (toalety,
gabinety lekarskie, zabiegowe, pomieszczenia pomocnicze). Kazdorazowo w przypadku
stwierdzenia nieprawidtowosci osoby odpowiedzialne karano mandatami, wydawano
réwniez decyzje z nakazem usuniecia nieprawidtowosci.

Pomieszczenia pracy kontrolowanych podmiotéw w wiekszosci posiadajg wentylacje
grawitacyjng. Pomieszczenia wyposazone w sprzet specjalistyczny, ktérego praca wymaga
statej temperatury powietrza, wyposazone sg w klimatyzatory. Pomieszczenia higieniczno-
sanitarne i pomieszczenia gospodarcze najczesciej posiadajg wentylacje grawitacyjng
wspomagang mechanicznie. Podczas przeprowadzanych kontroli w dwdch obiektach
stwierdzono brak dokumentéw potwierdzajgcych wykonanie przegladu technicznego
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klimatyzatorow oraz w jednym obiekcie brak kratek wentylacyjnych. W jednej placowce
wszczete postepowanie zostatlo umorzone - co zostato potwierdzone dokumentem
przegladu technicznego klimatyzatorow. Stan sanitarno-techniczny oraz wyposazenie
podmiotéw lecznictwa ambulatoryjnego, podobnie jak w przypadku szpitali, w dalszym
ciggu jest zrdznicowany. Obiekty nowsze najczesciej prezentujg sie lepiej, starsze,
wymagajgce wiekszych nakfadéw finansowych na biezgce remonty, czy utrzymanie
prawidtowego stanu sanitarnego, gorzej. Do najczesciej wystepujgcych nieprawidtowosci
naleza:
e niewfasciwy stan sanitarno-techniczny powierzchni Scian, sufitdw, podtdg, stolarki
drzwiowej i okiennej oraz
e uszkodzone powierzchnie tapicerek mebli, uniemozliwiajgce ich prawidtowg
dezynfekcje.

Podczas przeprowadzonych kontroli w roku 2021 stwierdzono réwniez:

zly stan sanitarno-techniczny pomieszczen sanitarno-higienicznych,

brak mozliwosci wyprania i zdezynfekowania mopoéw,

brak kloszy na lampach,

brak kratek wentylacyjnych,

nieuporzgdkowane pomieszczenie porzgdkowe i niedostosowane do ilosci

zgromadzonego tam sprzetu i srodkow do utrzymania czystosci,

brak wydzielonego oddzielnego gabinetu diagnostyczno-zabiegowego,

e brak bezposredniego pofgczenia z pomieszczeniem higieniczno-sanitarnym
wyposazonym dodatkowo w bidet w poradni ginekologiczno - potozniczej,

e brak oddzielnych szafek dla pracownikdéw na odziez wtasng i robocza,

e brak wtasciwego oznakowania zakazu palenia wyrobdw tytoniowych,

e brak dozownikdw ze sSrodkiem do dezynfekcji rgk, brak podajnikow na czyste
rekawiczki jednorazowe oraz brak pojemnikow na zuzyte rekawiczki jednorazowe,

e nieprawidlowg temperature w urzadzeniu chtodniczym do przechowywania
szczepionek,

e przechowywanie w koszu na odpady sprzetu i srodkdw stuzgcych do utrzymania
obiektu w czystosci,

e niedoktadne biezgce sprzgtanie pomieszczen,

e niezabezpieczong rure wentylacyjng znajdujgcg sie pod sufitem przy drzwiach
wejsciowych do pomieszczenia fizjoterapii,

e niezabezpieczone kable elektryczne w gabinecie lekarskim i szatni dla personelu.

W czasie przeprowadzanych w 2021 roku biezgcych kontroli obiektow sprawdzano réwniez
realizacje dziatan zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i choréb zakaznych oraz ocene
prowadzonej dokumentacji tych dziatah. Nieprawidtowosci w tym zakresie stwierdzono tylko
w jednym przypadku byt to brak opracowanych iwdrozonych procedur postepowania
zwigzanych z pandemig COVID-19. Natomiast po ogtoszeniu stanu epidemii w zwigzku z
anonimowymi skargami pacjentdw na brak przestrzegania procedur zapobiegajgcych
rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2 przeprowadzono kilka kontroli interwencyjnych.
Wiekszos$c¢ skarg okazata sie zasadna.

6.Praktyki zawodowe: indywidualne, indywidualne specjalistyczne i grupowe praktyki
lekarskie, lekarzy dentystéw, pielegniarek i inne

W roku sprawozdawczym skontrolowano stan sanitarno-techniczny 360 obiektow
indywidualnych i grupowych praktyk lekarskich, lekarzy dentystow, pielegniarek i innych,
sposrod 2916 ujetych w ewidencji (12,34%) i jest to dwukrotnie wiecej skontrolowanych
obiektéw niz w roku 2020. Na koniec roku 11 obiektow zostato ocenionych negatywnie ze
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wzgledu na zly stan higieniczno-sanitarny, natomiast 1 obiekt ze wzgledu na zly stan
techniczny.

Tabela nr 19. Kontrola dziatalnosci leczniczej wykonywanej przez praktyki zawodowe

Liczba urzadzer i obiektow
W skontrolowanych
©
@ = ze stwierdzonym zlym stanem
Wyszczegdlnienie e = . c
o5 5 g€z | g2g& =
=8 S SEY | g8E gy
3 g S2c | 358 >
QLE LS Qe <
= 5a 3 =X 3
R cn Q
Ogotem 2916 360 0 11 1
Indywidualne, specjalistyczne i
grupowe praktyki lekarskie 1372 77 0 1 1
Indywidualne, specjalistyczne i
grupowe praktyki lekarzy dentystéw 173 238 0 9 0
Indywidualne, sp.ec_jalistyg:zne i 241 16 0 0 0
grupowe praktyki pielegniarek
Inne 130 29 0 1 0

Ocena stanu sanitarnego ww. gabinetéw obejmowata sprawdzenie: zaopatrzenia punktow
wodnych w biezgcg zimng i cieptg wode oraz wyposazenia ich w umywalki, dozowniki z
mydtem w plynie, dozowniki ze sSrodkiem dezynfekcyjnym, pojemniki z recznikami
jednorazowego uzycia i pojemniki na zuzyte reczniki; warunkdw sanitarno-technicznych
pomieszczen i ich funkcjonalnosci; zapewnienia wtasciwego ciggu technologicznego w
sterylizatorni; postepowania z bielizng czystg ibrudng; postepowania z odpadami
komunalnymi i medycznymi; stanu pomieszczenia Ilub miejsca porzadkowego
wyposazonego w zlew z baterig i dozownik ze srodkiem dezynfekcyjnym; sprawnosci
wentylacji. Kontrola obejmowata rowniez sprawdzenie opracowanych procedur
obowigzujgcych w obiektach.

Nieprawidtowosci w grupie obiektow specjalistycznych i grupowych praktyk lekarskich
stwierdzono w dwdch obiektach i byly to:

e niewlasciwy stan sanitarno-techniczny powierzchni $cian, sufitdw, podidg oraz
stolarki drzwiowej,

e brak termometru w lodéwce na odpady medyczne,

e nieaktualne procedury higieniczne dotyczace mycia i dezynfekcji sprzetu
medycznego, sprzgtania i dezynfekcji pomieszczeh w zakresie aktualnie
stosowanych srodkéw dezynfekcyjnych, postepowania z brudng bielizng oraz
postepowania z odpadami medycznymi,

e brak dozownika ze Srodkiem do dezynfekcji rgk oraz zamykanego podajnika na
czyste rekawiczki jednorazowe w gabinecie lekarskim.

Nieprawidtowosci w grupie obiektéw indywidualnych i specjalistycznych praktyk lekarzy
dentystéw stwierdzono w dziewieciu gabinetach i bylty to:

e brak aktualnego przegladu technicznego sterylizatora,
e nieopisane pakiety z narzedziami po sterylizacji,
e nieopisane pojemniki i worki na odpady medyczne,
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e brak termometru w lodéwce na odpady medyczne,

e brak srodka do transportu wewnetrznego odpadéw medycznych,

e brak dozownika ze srodkiem do dezynfekcji rgk, podajnika na czyste oraz
pojemnika na zuzyte rekawiczki jednorazowe w sgsiedztwie lodéwki na odpady
medyczne,

e popekana powierzchnia fotela stomatologicznego oraz krzeset obrotowych,

w zwigzku z czym trudna do dezynfekgciji i utrzymania w czystosci,

e brak aktualnych raportow kontroli wewnetrznej,

e nieaktualne procedury higieniczne dotyczace mycia i dezynfekcji sprzetu
medycznego, sprzatania i dezynfekcji pomieszczeh w zakresie aktualnie
stosowanych srodkéw dezynfekcyjnych, postepowania z brudng bielizng oraz
postepowania z odpadami medycznymi,

e nieprawidlowo pakietowany sprzet do sterylizacji, bez daty waznosci, bez
wskaznikdw chemicznych umieszczonych w pakietach,

e brak dozownika ze Srodkiem do dezynfekcji rgk oraz zamykanego podajnika na
czyste rekawiczki jednorazowe w gabinecie stomatologicznym,

e nieprawidtowe wstepne magazynowanie odpadow medycznych,

nieprzestrzeganie zasad | czasu dekontaminacji powierzchni dotykowych,

wyposazenia i sprzetu z obowigzujgcymi procedurami dekontaminacji,

brak udokumentowanej kontroli biologicznej procesow sterylizaciji,

brak aktualnego orzeczenia do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

brudne kratki wentylacyjne w gabinetach,

brak rejestru pracy lampy bakteriobdjcze;j.

Ponadto w dwoch obiektach zalecono dgzenie do wdrozenia i stosowania w jak
najszerszym zakresie zasad okreSlajgcych sposoby wykonywania procedur
dekontaminacyjnych, zawartych w opracowanych przez ekspertow ,,0goélnych wytycznych
dla wszystkich podmiotéw wykonujgcych procesy dekontaminaciji, w tym sterylizacji
wyrobéw medycznych i innych przedmiotéw wielorazowego uzytku wykorzystywanych przy
udzielaniu swiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosci, podczas ktérych moze dojs¢ do
przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia.”

W gabinetach indywidualnych i grupowych praktyk pielegniarek nieprawidtowosci nie
stwierdzono. Na koniec roku sprawozdawczego jeden punkt poboru krwi znajdujacy sie w
grupie innych obiektdow, oceniono jako zly ze wzgledu na niewlasciwe wstepne
magazynowanie odpadéw medycznych oraz nieopisany preparat do dezynfekciji rak.
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Xll. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Obiekty uzytecznosci publicznej stanowig szerokg grupe o zrdéznicowanych
wymaganiach sanitarnych. Do obiektow podlegajgcych nadzorowi zaliczamy m.in.: obiekty
Swiadczace ustugi w zakresie pielegnacji ciata, obiekty swiadczgce ustugi noclegowe,
placowki pomocy spotecznej, dworce, tereny rekreacyjne, cmentarze, zaktady pogrzebowe,
ustepy publiczne, obiekty sportowe i kultury. Z uwagi na rodzaj prowadzonych ustug, stan
sanitarny lokalu i wyposazenie, zwtaszcza obiekty zwigzane z prowadzeniem zabiegéw
upiekszania ciata i odnowy biologicznej, podrozowaniem, wypoczynkiem i turystykg oraz
obstugg podréznych réznymi srodkami komunikacji zbiorowej, wywierajg istotny wptyw na
jakos¢ zdrowia ludzkiego. W 2021 r. przedstawiciele Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
skontrolowali na terenie wojewodztwa 2379 obiektow uzytecznosci publicznej sposréd 6680
znajdujacych sie w ewidenciji.

1.Domy pomocy spotecznej, placéwki zapewniajgce catodobowag opieke, noclegownie
i domy dla bezdomnych

W 2021 r. w ewidencji znajdowato sie 167 tego typu obiektow, z czego
skontrolowano 59. Wsrod skontrolowanych obiektéw pomocy spotecznej znajdowaty sie
obiekty o nastepujgcych profilach dziatalnosci:

e 33 domy pomocy spotecznej, tj. placowki zapewniajgce catodobowg opieke
z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci,

e 16 inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, tj. placéwki w rozumieniu
przepisbw o pomocy spotecznej, takie jak: osrodki dla cudzoziemcoéw, domy
dziennego pobytu, osrodki wsparcia, srodowiskowe domy samopomocy, domy dla
matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy itp.,

e 1 placowka zapewniajgca catodobowg opieke, tj. placéwka, ktéra zapewnia opieke
z powodu wieku, choroby Iub niepetnosprawnosci, prowadzona w ramach
dziatalnosci gospodarczej,

¢ 9 noclegowni i doméw dla bezdomnych.

Podczas kontroli oceniano wyposazenie i stan pomieszczen, postepowanie z bielizng
czystg i brudng oraz odpadami komunalnymi i medycznymi, procedury: mycia i dezynfekciji
rgk, postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia mieszkanca/personelu oraz
postepowania w przypadku zachorowania na COVID-19, stosowania przez personel
srodkéw ochrony osobistej. W tej grupie obiektéw 5 domoéw pomocy spotecznej oraz 1
schronisko dla bezdomnych kobiet sklasyfikowano jako zte pod wzgledem technicznym.
Stwierdzone nieprawidtowosci to m.in.: zniszczone $ciany/sufity w pokojach, korytarzach,
holach, kaplicy, pomieszczeniu na odpady medyczne, pralni i hydroforni, pomieszczeniu
pro-morte; brak umywalek z biezgca ciepta i zimng wodg w pomieszczeniach na odpady
medyczne; brak mydfa i srodkow dezynfekcyjnych w toaletach i tazienkach. W wyniku
prowadzonego postepowania administracyjnego uzyskano poprawe stanu sanitarno-
technicznego w obiektach na terenie powiatow: brzozowskiego, lubaczowskiego,
stalowowolskiego i przemyskiego. Wyegzekwowano witasciwg jakos¢ mikrobiologiczng
wody w srodowiskowym domu samopomocy; doprowadzono do nalezytego stanu -
powierzchnie Scian/sufitdw w tazienkach, sanitariatach, korytarzach, pokoju socjalnym oraz
powierzchnie drzwi i grzejnikbw w domu pomocy spotecznej; uzyskano wiasciwg jakosé
cieptej wody po stwierdzonych $rednich skazeniach instalacji doméw pomocy spotecznej
bakteriami Legionella sp. W roku sprawozdawczym przeprowadzono remont w Schronisku
dla bezdomnych mezczyzn w Debicy, m.in..  wzmocniono mury i strop,
odnowiono/pomalowano sciany we wszystkich pokojach mieszkalnych i pomocniczych,
wymieniono drzwi, przeprowadzono generalny remont tazienek ipomieszczenia
gospodarczego, wymieniono instalacje przeciwpozarowg, zatozono monitoring. W czasie
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prac remontowych osoby bezdomne zakwaterowane zostaty w innym schronisku dla
bezdomnych mezczyzn. Panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni opiniowali
przedktadane przez dyrektorow ww. placéwek procedury dotyczace m.in. odwiedzin i
urlopowania mieszkancow doméw pomocy spotecznej w czasie trwania epidemii. W
przeprowadzonych kontrolach noclegowni/schronisk dla osdb bezdomnych zwracano
gtdbwnie uwage na zabezpieczenia w $rodki dezynfekcyjne i Srodki ochrony osobistej,
przestrzeganie obowigzujgcych procedur i instrukcji oraz koncentracije 0séb
w poszczegoblnych pomieszczeniach.

2.0biekty hotelarskie - hotele, motele, pensjonaty, domy wycieczkowe, schroniska
miodziezowe, kempingi, pola biwakowe i inne obiekty hotelarskie.

W 2021 roku skontrolowano 280 sposrod 869 tego typu obiektow. Wsrdd
skontrolowanych byto:

e 98 hoteli
4 motele
12 pensjonatéw
3 kempingi
2 domy wycieczkowe
10 schronisk mtodziezowych, schronisk, pél biwakowych

e 151 innych obiektow, w ktorych Swiadczone sg ustugi hotelarskie
W tego typu obiektach przedmiotem kontroli byty przede wszystkim: procedury utrzymania
czystosci, srodki czystosci i dezynfekcyjne; stan sanitarno-higieniczny, techniczny obiektéw
i otoczenia; postepowanie z bielizng czystg i brudng; stan wentylacji i klimatyzaciji;
postepowanie z odpadami; dokumentacja zdrowotna pracownikéw.
W trakcie kontroli jak i wizytacji sprawdzano rowniez obowigzek noszenia ostony ust
i nosa; umieszczenie na terenie obiektow dozownikéw z ptynem do dezynfekcji rak;
wiasciwy dobor preparatow do dezynfekcji; wywieszenie w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych instrukcji dot. mycia ragk, zdejmowania i zaktadania rekawiczek, zdejmowania
i zakladania maseczki, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji - instrukcji prawidtowej
dezynfekcji rgk. Przypominano o koniecznosci dezynfekcji wszystkich powierzchni
dotykowych oraz gruntownym wywietrzeniu pomieszczeh podczas sprzatania pokoju po
kazdym kliencie oraz o zachowaniu rezimu sanitarnego podczas prania i dostarczania
bielizny hotelowej. Po przerwie w funkcjonowaniu obiektéw panstwowi powiatowi
inspektorzy sanitarni kierowali do wtascicieli obiektow noclegowych pisma przypominajgce
0 spuszczaniu wody (ptukanie krandw i prysznicow) w tazienkach przed przybyciem gosci,
prowadzeniu wiasciwej eksploatacji i okresowej konserwaciji sieci wewnetrznej, zgodnie z
przepisami rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie. Na koniec
okresu sprawozdawczego 5 obiektéw oceniono negatywnie. W 3 przypadkach stwierdzono
niezadowalajacy stan pod wzgledem higieniczno-sanitarnym i technicznym (1 pensjonat i 2
inne obiekty hotelarskie), w 2 przypadkach (1 hotel i 1 inny obiekt hotelarski) -
niezadawalajgcy stan techniczny. Byly to obiekty na terenie powiatow: debickiego,
lubaczowskiego, jasielskiego, sanockiego i stalowowolskiego.
Stwierdzone nieprawidtowosci to m.in.: zniszczona stolarka okienna, niesprawna
wentylacja mechaniczna w toalecie, brak oznaczenia stownego i graficznego o zakazie
palenia tytoniu oraz papieroséw elektronicznych, brak pomieszczenia porzgdkowego na
sprzet oraz $rodki czystosci i dezynfekcyjne, pekniecia scian na korytarzu, zly stan
techniczny pomieszczenia porzgadkowego, brak skutecznej wentylacji w sanitariatach,
zacieki na $cianie wtazience, brak wentylacji w magazynie bielizny czystej. W
analizowanym okresie uzyskano poprawe stanu technicznego obiektow: w Jarostawiu,
Jasle oraz w powiatach brzozowskim i lubaczowskim. Odnowiono Sciany i sufit w pokoju;
wymieniono wyktadzine podtogowg w pokojach; usunieto zacieki i odnowiono Sciany w
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pokoju; zapewniono sprawng wentylacje w sanitariatach przy pokojach; usunigto zacieki na
sufitach w sanitariacie; uzupetniono ubytki w obudowie brodzika; odnowiono sanitariat
ogolnodostepny meski; zapewniono wiasciwg jakos¢ mikrobiologiczng wody ze studni,
bedacej zrodtem zaopatrzenia hotelu i restauracji w wode.

Obiekty swiadczgce ustugi noclegowe,skontrolowane w 2021 r.

= Hotele
= Motele
Pensjonaty
Kempingi
= domy wycieczkowe
= Schroniska mtodziezowe,

schroniska, pola biwakowe

= Inne obiekty, w ktérych
Swiadczone sg ustugi hotelarskie

Wykres nr 22 . Obiekty $wiadczace ustugi noclegowe, skontrolowane w 2021 r.

3.Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej oraz $wiadczgce tgcznie
powyzsze ustugi

W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podkarpackiego ujeto:
1720 zaktadow fryzjerskich
1063 zaktady kosmetyczne
64 zaktady tatuazu
163 zaktady odnowy biologicznej
307 innych zaktadow, w ktérych sg Swiadczone tgcznie wiecej niz jedna z ww. ustug.
Skontrolowano 1202 zakfady (36%), sposrdéd 3317 bedgcych pod nadzorem. W wyniku
kontroli stwierdzono:

e 15 przypadkdw niewlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego (9 zaktadow

fryzjerskich, 5 kosmetycznych, 1 tatuazu)
e 4 przypadki niewtasciwego stanu technicznego (1 zakfad fryzjerski, 2 zaktady
kosmetyczne, 1 tatuazu).

W poréwnaniu do 2020 r. liczba podmiotéw oferujgcych ww. ustugi zwiekszyta sie o 69
(2 %). Gtéwne kierunki kontroli to ocena: wyposazenia w sprzety i urzgdzenia, zapewniajgce
utrzymanie higieny osobistej oraz czystosci i porzgdku pomieszczen; stosowania srodkow
czystosci i dezynfekcyjnych; wdrozenia procedur zapewniajgcych ochrone przed
zakazeniami i chorobami zakaznymi u ludzi, w tym postepowania z: wyrobami, narzedziami
i materiatami wielokrotnego uzytku ze szczegdlnym uwzglednieniem powodujgcych badz
mogacych spowodowac naruszenie ciggtosci tkanek, bielizng wielokrotnego uzytku,
odpadami, produktami i preparatami kosmetycznymi; stanu sanitarno-technicznego
pomieszczen. Kontrole solaribw prowadzono w oparciu o przepisy ustawy z 15 wrzesnia
2017 roku o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium skupiajgc sie na
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gtbwnym celu - ochronie ludzi przed szkodliwym oddziatywaniem promieniowania
ultrafioletowego. Zagadnienia kontrolowane to m.in. zakaz udostepniania solarium osobom
matoletnim, zakaz reklamy i promocji ustug, obowigzek umieszczania w miejscu
udostepniania solarium czytelnej i widocznej informacji o zakazie udostepniania solarium
osobom, ktore nie ukonczyly 18 roku zycia. W trakcie roku uzyskano poprawe stanu
technicznego i sanitarnego obiektow potozonych na terenie dziatania PSSE w: Brzozowie,
Debicy, Kolbuszowej, Lezajsku, Mielcu, Przemyslu, Stalowej Woli. Zapewniono wiasciwg
dezynfekcje przybordw i stanowisk pracy, zorganizowano prawidiowy cigg technologiczny
na stanowisku sterylizacji, odnowiono $ciany i sufity w pomieszczeniu ustug i ha zapleczu,
opracowano i wdrozono procedury zapewniajgce ochrone przed zakazeniami i chorobami
zakaznymi przy Swiadczeniu ustug, zapewniono prawidtowy proces kontroli biologicznej
sterylizacji narzedzi. Za usterki natury sanitarno-porzgdkowej natozono 37 mandatow na
kwote 6000 zt. Najczesciej kwestionowano: nieporzadek, brak lub przeterminowane srodki
do dezynfekcji, brudne narzedzia i przybory, nieprawidtowe przechowywanie bielizny
czystej i narzedzi, brak sprawdzenia prawidlowego procesu sterylizacji narzedzi
naruszajgcych ciggtos¢ tkanek, wielokrotne stosowanie jednorazowych recznikow,
pelerynek, czepkow. W wiekszosci przypadkow przeprowadzone rekontrole wykazaty
wyeliminowanie nieprawidtowosci. Natozono 2 kary pieniezne w wysokosci 500 zi,
w zwigzku z nieprzestrzeganiem wymagan w zakresie wprowadzania produktow
kosmetycznych do obrotu po uptywie daty minimalnej trwatosci, okreslonych w przepisach
ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych (Dz.U. z 2018 poz.
2227).Panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni opiniowali, przedktadane przez
prowadzacych ustugi, w trakcie ktérych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich,
procedury zapewniajgce ochrone przed zakazeniami i chorobami zakaznymi u ludzi oraz
sprawdzali ich stosowanie.

Podmioty Swiadczgce ustugi pielegnacji i upiekszania ciata,
skontrolowane w 2021 r.

= fryzjerskie

= kosmetyczne

tatuazu

odnowy biologicznej

= inne, w ktorych swiadczy sie
wiecej niz jedng ze wskazanych
ustug

Wykres nr 23. Podmioty $wiadczace ustugi pielegnaciji i upiekszania ciata, skontrolowane w 2021 r.

4.Ustepy publiczne i ogélnodostepne

W ewidencji znajdowato sie 234 ustepy publiczne, skontrolowano 108 (46%). Na
koniec roku 2 ustepy publiczne oceniono negatywnie pod wzgledem higieniczno-sanitarnym
i technicznym. Stwierdzone usterki to: sufity i Sciany we wszystkich pomieszczeniach
zawilgocone; drzwi wewnetrzne oraz framugi drzwiowe ze zluszczajgcy sie farbg, plytki na
posadzce o zniszczonej powierzchni trudnej do utrzymania w nalezytej czystosci oraz
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powierzchnie grzejnikbw z widocznymi Sladami korozji, brak oston na lampach
oswietleniowych; zniszczone, brudne kratki wentylacyjne. W jednym ustepie, za zly stan
sanitarno-porzadkowy, natozono mandat karny wysokosci 200 zt. Czynnosci kontrolne
wykazaty, ze stan higieniczno-sanitarny i techniczny pozostatych skontrolowanych
obiektow byt zachowany. Obiekty wyposazone byty w dostateczng ilos¢ sSrodkow
czystosciowych, dezynfekcyjnych i higienicznych. Uzyskano poprawe - po wydanych
decyzjach - stanu sanitarnego ustepow publicznych w Brzozowie, Jasle, Przemyslu.
Zapewniono wiasciwy stan techniczny podtogi w czesci meskiej oraz narozniki przy listwach
podtogowych w catym obiekcie, zapewniono cieptg wode przy umywalkach, przedstawiono
aktualny protokét z przeglagdu wentylacji mechanicznej, odnowiono zniszczone S$ciany,
wymieniono zniszczony pojemnik na papier toaletowy. Podczas kontroli obiektow
uzytecznosci publicznej bedgcych pod nadzorem zwracano uwage na mozliwos¢
korzystania z ustepdw ogolnodostepnych. Na 132 tego typu ustepy ujete w ewidencji,
skontrolowano 101 (ok. 77%). Ustepy ogdlnodostepne funkcjonujgce w kinach, galeriach,
centrach handlowych itp. oceniono pozytywnie. Jedynie w 1 ustepie ogdélnodostepnym
(powiat jarostawski) za niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny natozono mandat karny w
wysokosci 100 zt. Nieprawidtowosci zostaty usuniete. W miejscach organizowania imprez
masowych a takze sezonowych skupisk ludzkich stawiane byly przenosne systemy
sanitarne. Wsrod skontrolowanych obiektow, w sezonie kgpielowym, znalazly sie rowniez
32 kabiny ustepowe typu TOI-TOI z wodg do celéw higienicznych, z umywalkami do mycia
rgk, udostepnione na terenie rekreacyjnym Jeziora Tarnobrzeskiego. Nie wnoszono uwag
do stanu biezgcego, zapewniono odpowiedni asortyment Srodkéw dezynfekcyjnych
i czystosciowych.

5.Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe, srodki transportu

Skontrolowano 24 dworce i stacje (autobusowe i kolejowe) na 87 znajdujgcych sie
w ewidencji. W tej grupie obiektdow nie stwierdzono nieprawidtowosci. Pomieszczenia
ogolnodostepne dla pasazerow wraz z zapleczem sanitarnym byty w dobrym stanie
sanitarno-technicznym. Nie wniesiono uwag réwniez do zagospodarowania terenu
obejmujgcego wyznaczone miejsca postojowe oraz stanowiska dla osob podrézujgcych
wyposazone w tawki i kosze na smieci. W 2021 roku oddano do uzytkowania po
modernizacji dworzec PKP Radymno w powiecie jarostawskim. W ramach inwestycji
zrealizowano przebudowe istniejgcego dworca oraz przebudowe i rozbudowe niezbedne;j
infrastruktury technicznej zwigzanej z funkcjonowaniem obiektu oraz dostosowano
budynek dla os6b niepetnosprawnych. Wydzielono pomieszczenia ogoélnodostepne
zwigzane zfunkcjg dworca kolejowego, pomieszczenie komercyjne i pomieszczenia
techniczne. W centralnej czesci bryty utworzono hol i poczekalnie dworcowg, z otwarciem
na dwie kondygnacje. W czesci zachodniej zlokalizowano czes¢ holu dworcowego oraz
pomieszczenie sprzedazy biletdw, wezet sanitarny i pomieszczenie kontroli ruchu.
W ramach przebudowy dworca Rzeszow Gidéwny zakonczono modernizacje 3 peronow,
wykonano przejscie podziemne, ktore zastgpito kladke nad torami. Dostep do pociggdéw
utatwiajg pasazerom 4 windy oraz 4 pary ruchomych schodéw. Osobom niewidomym i
stabowidzagcym w dojsciu do pociggbw pomagajg linie naprowadzajgce, jest tez
oznakowanie w alfabecie Braille’a. Kolejnym etapem jest modernizacja budynku dworca
kolejowego, przebudowa placu dworcowego, gdzie powsta¢c ma podziemny parking oraz
wezet przesiadkowy. W 2021 powstat nowy przystanek Rzeszow Zachodni z windg
i pochylniami utatwiajgcymi dostep na perony. Nadzorem sanitarnym objeto takze Srodki
transportu publicznego. Skontrolowano ogotem 277 pojazdéw, w tym:

e 70 autobusow komunikacji publicznej

16 autobusow turystycznych
18 wagondéw w pociggach pasazerskich
15 samochodéw do przewozu chorych
140 samochodow do przewozu zwtok i szczagtkow ludzkich
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e 12 samochodow do przewozu bielizny

e 6 innych srodkéw transportu
Przewoznicy transportu zbiorowego dbali o komfort i czystos¢ w Srodkach transportu.
Przy wejsciu do $rodkéw transportu pasazerskiego umieszczone byty informacje
0 obowigzku zaktadania maseczki przez pasazerow i kierowce. Kierowcy posiadali srodki
do dezynfekcji rgk i powierzchni. Podczas kontroli przypominano kierowcom
o utrzymywaniu podwyzszonego rezimu sanitarnego, dotyczgcego dezynfekcji rak,
powierzchni dotykowych, prania tapicerki ibiezgcego sprzatania pojazdow oraz
0 obowigzku noszenia maseczki przez podrozujgcych i kierowce. Ponadto w ramach
kontroli akcyjnych, dokonywano wyrywkowych kontroli prowadzonych wspdlnie
z przedstawicielami policji w zakresie przestrzegania przepiséw przeciwepidemicznych
przez podrozujgcych i kierowcow $rodkéw transportu pasazerskiego. Srodki transportu
wykorzystywane do przewozu zwiok spetniaty wymagania okreslone w rozporzgdzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r. w sprawie wydawania pozwolen i zaswiadczen
na przewoz zwtok i szczatkdw ludzkich (Dz. U. Nr 249, poz. 1866). Podobnie jak rok
wczesniej wszystkie skontrolowane srodki transportu oceniono pozytywnie.

6.Porty lotnicze, przejscia graniczne

W ewidencji znajdowato sie 2 porty lotnicze oraz przejscia graniczne: 4 drogowe, 2
lotnicze, 3 kolejowe. W trakcie roku skontrolowano 2 porty lotnicze oraz przejscia graniczne:
4 drogowe, 2 lotnicze i 1 kolejowe, nie wnoszgc uwag. Do dnia 9.10.2021 r. ruch osobowy
na Kolejowym Przejsciu Granicznym w Przemyslui Kolejowym Przejsciu Graniecznym
w Kroscienku byt zawieszony rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 13 marca 2020 r. w sprawie czasowego zawieszenia lub
ograniczenia ruchu granicznego na okreslonych przejsciach granicznych (Dz.U. 2020
poz. 435 ze zm.). Od dnia 9.10.2021 r. obiekty Kolejowego Przejscia Granicznego
w Przemyslu byty wylgczone z uzytkowania - kontrole graniczne osob przekraczajgcych
granice dokonywane sg bezposrednio w wagonach. Kolejowe Przejscie Graniczne w
Kroscienku byto wytgczone z uzytkowania z uwagi na wytgczenie ruchu pasazerskiego.
W zwigzku z zagrozeniem zwigzanym z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2
WWw. rozporzgdzeniem zawieszony byt ruch na przejsciach granicznych:

e Drogowe Przejscie Graniczne w Kroscienku od 15.03.2020 r. do 23.06.2021 r. - ruch
samochodowy i towarowy;

o Kolejowe Przejscie Graniczne w Kroscienku od 15.03.2020 r. do 9.10.2021 r. - ruch
kolejowy osobowy;

e Kolejowe Przejscie Graniczne w Przemyslu od 15.03.2020 r. do 9.10.2021 r. - ruch
kolejowy osobowy.

71.Tereny rekreacyjne

Tereny rekreacyjne bedgce pod nadzorem sanitarno-higienicznym to parki, ogrodki
jordanowskie, sitownie plenerowe, place zabaw dla dzieci, piaskownice, parki linowe itp. Na
572 obiekty ujete w rejestrach skontrolowano 217. Podobnie jak w latach 2018-2020
wszystkie skontrolowane tereny rekreacyjne oceniono jako dobre.

Kontrole terenéw ogodlnodostepnych wykazaty, ze sg sprzatane na biezgco, wyposazone
w dostateczng ilo$¢ koszy na odpady, odpowiednio oznakowane i oswietlone. Jednym
z istotnych elementow kontroli przestrzeni byty place zabaw i piaskownice. W okresie letnim
skontrolowano piaskownice ogolnodostepne i zlokalizowane przy placowkach oswiatowo-
wychowawczych. Wzorem lat ubieglych wystosowano wystgpienia przypominajgce
wiascicielom, zarzgdcom, administratorom obiektdow matej infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej o] konieczno$ci zapewnienia bezpieczenstwa osobom
korzystajgcym z udostepnionych urzadzen i terenow w tym zasad funkcjonowania
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piaskownic, wlasciwego zabezpieczania i wizualna kontroli jakosci piasku. W wiekszosci
kontrolowanych piaskownic dokonano catkowitej wymiany piasku (wymiana piasku
potwierdzona fakturg) oraz niezbednych napraw i przegladow jeszcze przed sezonem.
Administratorzy rowniez na biezgco usuwali nieprawidtowosci, tj. odnowili zardzewiate
urzadzenia, naprawili siedziska (powiat lubaczowski), zabezpieczyli piaskownice ostong
przed zwierzetami izanieczyszczeniami (powiat brzozowski), naprawili pokrywy
zabezpieczajgce piaskownice, uzupetnili ubytki w tawkach (powiat sanocki). Probki piasku
pobrano w jednym przypadku w zakresie parametrow: parazytologicznych oraz
mikrobiologicznych w zwigzku z interwencjg, dotyczacg ztego stanu sanitarnego
piaskownicy nalezgcej do zasobdow Spotdzielni Mieszkaniowej w Jarostawiu. Pobrana
probka piasku w badanym zakresie nie byta kwestionowana. Podczas kontroli zwracano
robwniez uwage na przestrzeganie rezimu sanitarnego w zwigzku z wprowadzonym na
terenie kraju stanem epidemii. W wiekszosci obiekidw zamieszczono regulaminy
informujgce o wejsciu dzieci na plac zabaw tylko pod opiekg dorostych, dezynfekcji miejsc
dotykowych urzgdzen zabawowych przez opiekunow oraz zachowaniu odpowiedniego
dystansu spotecznego.

8.Cmentarze, domy przedpogrzebowe

W rejestrze ujeto 256 cmentarzy i 105 domoéw przedpogrzebowych. Skontrolowano
63 cmentarze i 56 domow przedpogrzebowych. Przeprowadzone kontrole dotyczyty gtownie
utrzymania czystosci i porzadku na terenie nekropolii i w ich otoczeniu, postepowania z
odpadami, zagospodarowania terenu, utwardzenia alejek, udostepniania urzadzenia
wodnego do czerpania wody do celdéw cmentarnych, stanu technicznego ogrodzen. W
wiekszosci cmentarze utrzymane bylty w nalezytym porzadku. Na koniec 2021 r.
nieprawidtowosci stwierdzono na 2 cmentarzach: na 1 pod wzgledem wymagan
higieniczno-sanitarnym i technicznym oraz na 1 pod wzgledem technicznym, na terenie
powiatéw lubaczowskiego i lezajskiego. W przypadku kontroli doméw przedpogrzebowych
zwracano szczegolng uwage na zachowanie rezimu sanitarnego, prowadzenie prawidtowe;j
dezynfekcji powierzchni isprzetu oraz zagospodarowania odpadami. Przypominano o
sposobie postepowania ze zwtokami, szczatkami ludzkimi, w tym oséb zmartych na
choroby zakazne, zgodnie z zapisami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2001r. w sprawie postepowania ze zwitokami i szczgtkami ludzkimi (Dz.U. Nr 153, poz.1783
ze zm.). Zwracano uwage na zachowanie srodkow ostroznosci w przypadku zgonu na
chorobe zakazng obejmujgcych: dezynfekcje pomieszczen, katafalku, chtodni, trumny;
stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej oraz zachowanie odpowiedniego dystansu
spotecznego przez uczestnikbw pogrzebu. Wsréd — skontrolowanych — doméw
przedpogrzebowych 1 oceniono jako obiekt o niedostatecznym stanie higieniczno-
sanitarnym i technicznym, 1 - niedostatecznym stanie higieniczno-sanitarnym oraz 1 - o
niedostatecznym stanie technicznym. Sg to obiekty na terenie powiatow: lubaczowskiego,
przeworskiego, jarostawskiego. Stwierdzone usterki to m.in.: zniszczone $ciany
(zarysowania, odpryski farby) w pomieszczeniach doméw przedpogrzebowych i kaplicy
cmentarnej; brak wtasciwej temperatury przechowywania zwitok i szczagtkéw ludzkich. W
dalszym ciggu pozostaje do wykonania nakaz dotyczgcy doprowadzenia do odpowiedniego
stanu sanitarno-technicznego elewacji domu przedpogrzebowego w powiecie lezajskim.
W wyniku prowadzonych dziatahh administracyjnych uzyskano poprawe stanu sanitarno-
technicznego:

e dcian i sufitbw pomieszczenia chtodni i kaplicy do odprawiania ceremonii
pogrzebowych (Jarostaw),

e toalet na cmentarzu poprzez zapewnienie biezgcej cieptej wody przy umywalkach;
odnowienie $cian i posadzek oraz uzupeinienie wyposazenia o mydto, papier
toaletowy, reczniki papierowe, srodek dezynfekcyjny do powierzchni (Jasto),

e $cian i sufitu pomieszczenia przechowywania zwtok (powiat lubaczowski),
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e Scian i sufitow w pomieszczeniu do wykonywania ceremonii pogrzebowych
i w toaletach, sufitu w pomieszczeniu do przeprowadzania ogledzin zwiok, Scian
W pomieszczeniu pomocniczym (powiat lezajski).

9.Inne obiekty uzytecznosci publicznej

Grupa ta obejmuje rozmaite obiekty uzytecznosci publicznej, inne niz wyzej
wymienione. Zalicza sie tu m.in. obiekty sportowe; obiekty kulturalne, pralnie, zaktady
pogrzebowe, parkingi, stacje paliw, obiekty MSWiA. Skontrolowano 195 na 832
znajdujgcych sie w ewidencji. W 2 przypadkach stwierdzono niezadawalajgcy stan
sanitarno-higieniczny i techniczny oraz w 6 niezadawalajgcy stan techniczny. Do tych
obiektow zaliczono: 2 domy kultury, 1 centrum kultury, 1 centrum kultury, sportu i turystyki,
1 hale sportowa, 1 zaktad pogrzebowy, 1 sitownie, 1 budynek MZK.

Stwierdzone nieprawidtowosci obejmowaty:

e zniszczone schody wejsciowe i kostke brukowg przed wejsciem (dom kultury),

e brudne Sciany/sufity (z peknigeciami i odpryskami farby), podtogi (zaktad
pogrzebowy),

e zniszczone Sciany i sufity w toalecie meskiej i korytarzu (sitownia),

e zniszczone sciany i sufity w pomieszczeniu natryskow oraz sufity w szatni
(pomieszczenia MZK).

W dalszym ciggu pozostajg do wykonania decyzje dotyczace:

e zniszczonego sufitu pod prysznicem w szatni meskiej oraz sScian i sufitu
w pomieszczeniu z bieznig (hala sportowa),

e zabrudzen i pekniec¢ Scian i sufitbw pomieszczen, zniszczonych drzwi w toaletach
ogolnodostepnych (domy kultury),

e braku ustepu ogolnodostepnego i podjazdu do budynku dla oséb niepetnosprawnych
lub poruszajgcych sie na wozkach (centrum kultury, sportu i turystyki).

Ponadto za zly stan sanitarny w obiekcie ukarano mandatem karnym w kwocie 100 zt
witasciciela sitowni (powiat przemyski).

W wyniku prowadzonego postepowania administracyjnego lub zalecen uzyskano
poprawe stanu sanitarno-technicznego, m.in.:

e zaplecza 2 stadionow (powiat lubaczowski) - odnowiono Sciany w szatni dla gosci;
odmalowano sciany, drzwi wejsciowe i elewacje zewnetrzng budynku szatniowo-
gospodarczego oraz zapewniono sprawne baterie prysznicowe w natryskach,

e stadionu w tancucie - odnowiono Sciany i sufit w szatni, uzupetniono ubytki ptytek
w natryskach,

e osrodka kultury i sportu (powiat sanocki) - odmalowano $ciany w Korytarzu,
przeprowadzono renowacje podtdg sali widowiskowej i sceny, zapewniono cieptg
wode przy umywalkach w ustepach a takze fotele we wtasciwym stanie technicznym
w sali widowiskowej,

e stadionu (powiat krosnienski) - odnowiono zniszczone, brudne $ciany i sufity
w pomieszczeniach sedzidw i na Kkorytarzu; wymieniono zniszczone plytki
ceramiczne, zniszczone obudowy brodzikéw w tazienkach; uzupetniono ubytki ptytek
w szatniach.

W 2021r. zakonczyt sie pierwszy etap kapitalnego remontu stadionu szkolnego
w Jarostawiu tj. oddano do uzytkowania budynek krytej trybuny z zapleczem sanitarno-
szatniowym i magazynowym, boisko do pitki noznej ze sztuczng nawierzchnig, bieznie,
skocznie do skoku w dal i tréjskoku, skocznie do skoku o tyczce, skocznie do skoku wzwyz,
rzutnie do pchniecia kulg, boisko do siatkowki, boisko do mini pitki noznej, widownie
o konstrukcji zelbetowej na wale ziemnym, parking oraz ciggi pieszo-jezdne.

W hali sportowej w Przeworsku:

e na sali fithess odnowiono parkiet, odmalowano Sciany, zakupiono drabinki, lustro,
drzwi i wymieniono oswietlenie,
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e na sitowni odmalowano $ciany, zmieniono obicia na urzgdzeniach, zakupiono drzwi
i lustro oraz wymieniono oswietlenie,

e przy plycie gtownej hali, w szatniach damskich, meskich oraz w ciggach
komunikacyjnych - odmalowano Sciany.

Tabela nr 20. Ocena obiektéw uzytecznosci publicznej w latach 2018-2021

Rok | Liczba obiektow Liczba skontrolowanych obiektéw (%) Liczba obiektéw ocenionych jak zte (%)
2018 5813 3380 (58%) 56 (1,7%)

2019 6294 3157 (50%) 46 (1,5%)

2020 6348 1865 (29%) 56 (3%)

2021 6680 2379 (36%) 47 (2%)

10.Hatas i powietrze wewnatrz pomieszczen

W 2021 roku dziatania w zakresie pomiaréw hatasu Panstwowa Inspekcja Sanitarna
podejmowata w zwigzku ze zgtaszanymi przez mieszkancow interwencjami. Po
przeprowadzonych ogledzinach w obiektach mieszkalnych laboratoria wykonaty
w przypadku 5 interwencji pomiary hatasu, trzy pochodzgce z prowadzenia dziatalnosci
ustugowo-handlowej (2 sklepy, tartak), oraz 2 pochodzgce z instalacji od wezta cieplnego.
Na podstawie przeprowadzonych pomiaréow w 2 przypadkach stwierdzono przekroczenia
wartosci dozwolonych hatasu w porze nocnej w pierwszym przypadku pochodzacego od
wentylatorbw mechanicznych znajdujgcych sie na dachu budynku wielorodzinnego
natomiast w drugim przypadku od wyposazenia technicznego budynku: instalacji
chtodniczej - agregatu sklepu, jak i od wszystkich zrodet hatasu tgcznie.

Z uwagi na fakt, ze organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nie majg kompetencji do
wydawania decyzji w sprawie usuniecia nieprawidtowosci w stanie technicznym budynkéw
lub ich uzytkowaniu, organ postanowit przekaza¢ sprawe do wilasciwego organu
administracji publiczne;.

Ponadto w 2021r., przeprowadzono réwniez pomiary wibracji oddziatujgcych na ludzi
w 3 budynkach mieszkalnych, dwa pochodzgce z prowadzenia dziatalnosci ustugowo-
handlowej (sklep, tartak), trzeci od instalacji wezta cieplnego, ktdére nie wykazaty
przekroczen.

Badania zanieczyszczen powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi w 2021 roku, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzity w ramach
sprawowanego nadzoru sanitarnego oraz w zwigzku ze zgtaszanymi interwencjami po
przeprowadzonych ogledzinach. Na 5 przeprowadzonych pomiaréw, w zadnym przypadku
nie stwierdzono przekroczen ale w 2 przypadkach potwierdzono obecnos$¢ substancii
zakazanej - ksylamitu.
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Xll. DZIALALNOSC ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Znaczgca role w ochronie zdrowia publicznego odgrywajg dziatania wykonywane w
zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w ramach ustawowego opiniowania
dokumentow planistycznych oraz warunkow realizacji przedsiewzie¢ jak rowniez w ramach
uzgadniania dokumentacji projektowej inwestycji i dopuszczania do uzytkowania
zrealizowanych obiektow. Dziatania te realizowane sg poprzez egzekwowanie wtasciwego
zagospodarowania terendw oraz odpowiednich warunkéw higienicznych i sanitarnych,
gwarantujgcych brak zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi.

Dziatania wykonywane w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego obejmuja:
1.zajmowanie stanowisk w sprawach dotyczgcych odstgpienia od przeprowadzania
strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko,

2.uzgadnianie zakresu i stopnia szczego6towosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko,

3.opiniowanie projektéw dokumentéw takich jak:

e studium uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego gminy,

e plan zagospodarowania przestrzennego,

e strategia rozwoju regionalnego,

e polityka, strategia, plan lub program w dziedzinie: przemystu, energetyki, transportu,
telekomunikacji, gospodarki wodnej, gospodarki odpadami, lesnictwa, rolnictwa,
rybotéwstwa, turystyki i wykorzystywania terenu,

e wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko,

4.opiniowanie potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na
Srodowisko,

5.wydawanie opinii w sprawie zakresu raportu o0 oddziatywaniu przedsiewziecia na
Srodowisko.

6.uzgadnianie warunkéw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o
Srodowiskowych uwarunkowaniach,

7.wydawania opinii przed wydaniem postanowienia przez regionalnego dyrektora ochrony
srodowiska w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia w ramach
ponownej oceny oddziatywania na srodowisko,

8.uzgadnianie dokumentacji projektowej inwestyciji,

9.uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektéw budowlanych,

10.udzielanie zgody na odstepstwo od przepisow regulujgcych:

e warunki techniczne, jakim powinny odpowiada¢ budynki i zwigzane z nimi
urzadzenia, ich usytuowanie na dziatce budowlanej oraz zagospodarowanie dziatek
przeznaczonych pod zabudowe (stosowanych przy projektowaniu i budowie, w tym
takze odbudowie, rozbudowie, nadbudowie, przebudowie oraz przy zmianie sposobu
uzytkowania budynkow),

e 0golne przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy,

e wymagania dla pomieszczen i urzgdzen podmiotu wykonujgcego dziatalnosc
lecznicza.

e Whnioski skladane przez wilasciwe organy o akceptacje odstgpienia od
przeprowadzania strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko dla
sporzagdzanych projektow dokumentéw poddawane byly analizie pod katem
okreslonych w nich kluczowych celéw polityki ekologicznej, tj. czy okreslone w nich
dziatania i przedsiewziecia majg charakter przedsiewzieC zaliczajgcych sie do
mogacych znaczgco oddziatywa¢ na $rodowisko, jak tez czy zmierzajg do
maksymalnego ograniczenia i zapobiegania oddziatywaniom moggcym stanowié
zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi. W przypadku wykazania braku mozliwosci
wystgpienia takich zagrozeh wniosek uzyskiwat akceptacje. Dokonujgc uzgodnien
wymaganego zakresu i stopnia szczegotowosci informacji w prognozie
oddziatywania na $rodowisko dla sporzgdzanych projektow dokumentéw
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szczegolnie analizowano rodzaj potencjalnych przysztych negatywnych oddziatywan
mogacych zosta¢ wywotanych planowanym w tych dokumentach sposobem
zagospodarowania terenow. Zakres i stopien szczegotowosci takich informacji
okreslano tak, aby prognoza oddziatywania na srodowisko umozliwiata dokonanie
petnej oceny wplywu takich oddziatywan na zdrowie i zycie ludzi. Opiniujgc projekty
dokumentow wyszczegolnionych w pkt 3 analizowano ich zgodno$¢ z celami
wyznaczonymi w dokumentach strategicznych wojewddztwa oraz sprawdzano czy
zmierzajg do realizacji celédw Srodowiskowych zatozonych w krajowych i
miedzynarodowych dokumentach strategicznych, jak tez czy ich realizacja przyczyni
sie do poprawy stanu srodowiska i wptynie korzystnie na warunki zdrowotne zycia
ludzi.
Skfadane przez wtasciwe organy wnioski w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny
oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko analizowano rowniez pod katem wptywu
mozliwego oddziatywania planowanego przedsiewziecia na stan srodowiska, a tym samym
na warunki zdrowotne zycia ludzi. W przypadku uznania, ze planowane przedsiewziecie
moze by¢ zrodiem znaczgcych negatywnych oddziatywan zagrazajgcych zdrowiu i zyciu
ludzi, dla takiego przedsiewziecia orzekano konieczno$¢ przeprowadzenia oceny jego
oddziatywania na srodowisko. W przeciwnych przypadkach akceptowano odstgpienie od
przeprowadzenia takiej oceny.
W wyniku sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej z obszaru wojewodztwa podkarpackiego w 2021 roku:

e dokonaly 98 uzgodnien w zakresie odstgpienia od przeprowadzania strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko dla projektow dokumentéw wyszczegolnionych
w pkt 3,

e dokonaly 157 uzgodnieh odnosnie zakresu i stopnia szczegotowosci informaciji
wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko dla projektow dokumentow
wyszczegolnionych w pkt 3,

e wydaly opinie dla 449 projektow dokumentéw wyszczegolnionych w pkt 3 (wraz z
prognozg oddziatywania na srodowisko),

e wydaly 801 opinii nt. potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsiewziecia na srodowisko,

e wydaty 45 opinii okreslajgcych zakres raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na
srodowisko,

e wydaly 78 opinii w zakresie warunkéw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

e wyrazily 4 opinie poprzedzajgce wydanie postanowienia przez regionalnego
dyrektora ochrony Srodowiska w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji
przedsiewziecia w ramach ponownej oceny oddziatywania na srodowisko,

e wyrazity 16 opinii o projektach planéw remediacji i warunkach przeprowadzania
dziatan naprawczych w Srodowisku,

e dokonaty uzgodnienia 1296 dokumentacji projektowych inwestycji,

e uczestniczyty w czynnosciach zwigzanych z dopuszczeniem do uzytkowania 923
zrealizowanych obiektow budowlanych,

e rozpatrzyly 109 wnioskéw dotyczacych wyrazenia zgody na odstepstwo od
obowigzujgcych przepisow.
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Xlll. DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ |
PROMOCJI ZDROWIA

Rok 2021 byt kolejnym rokiem, w ktérym dziatania z zakresu promocji zdrowia i
oswiaty zdrowotnej zdominowane byly przez kolejne fale Covid-19. Pomimo ogromu pracy
zwigzanej z pandemig promocja zdrowia i oswiata zdrowotna prowadzona przez
pracownikow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej odgrywa kluczowg role w promowaniu
zdrowego stylu zycia oraz ksztattowaniu wiasciwych postaw i zachowan zdrowotnych
mieszkancéw wojewddztwa podkarpackiego.

Dziatania podejmowane w 2021 roku przez pion Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej
Wojewodzkiej i 20 Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych wynikaty z zatozen
krajowych: ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020, zalecenn Swiatowe;
Organizacji Zdrowia oraz sytuacji epidemiologicznej, spotecznej i demograficznej
wojewodztwa podkarpackiego.
Podejmowane dziatania skierowane byty do dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym, ich
rodzicow i opiekundw, wychowawcow i hauczycieli oraz do osob dorostych. Ich celem byto
promowanie zdrowego stylu zycia, rozwijanie indywidualnej odpowiedzialnosci za zdrowie
wiasne i swoich najblizszych oraz tworzenie koalicji przedstawicieli roznych instytucji
i organizacji do podejmowania dziatan na rzecz zdrowia. Inicjatorami oraz koordynatorami
dziatan na rzecz poprawy zdrowia byli pracownicy pionu o$wiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia. W okresie wzrostu zachorowan na COVID-19 funkcjonowanie jednostek systemu
oSwiaty zostato ograniczone. W tym okresie przedszkola, szkoty i placéwki oswiatowe
zaréwno publiczne, jak i niepubliczne nie prowadzity stacjonarnie zaje¢ dydaktyczno-
wychowawczych. Edukacja w duzym stopniu odbywata sie zdalnie, ale udato sie
zrealizowac niektére programy edukacyjne. Ze wzgledu na trwajgcg pandemie COVID-19,
zdalng praca placéwek nauczania i wychowania wiele zadan z zakresu promocji zdrowia i
oswiaty zdrowotnej byto realizowanych zdalnie oraz z wykorzystaniem mediéw Internetu,
ze szczegoblnym uwzglednieniem medidéw spotecznosciowych.
Mimo trudnosci organizacyjnych i ograniczen metodycznych w wojewddztwie podkarpackim
zrealizowano nastepujgce programy profilaktyczne:

e program ,Trzymaj Forme!”;
program ,, Skad sie biorg produkty ekologiczne”;
program ,Bieg po zdrowie”;
program ,ARS, czyli jak dba¢ o mitosc¢?”;
,Krajowy Program Zapobiegania zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2017-
20217;
program ,Wybierz Zycie - Pierwszy Krok”;
program ,Znamie! Znam je?”;
program ,Podstepne WZW?”;
program ,Czyste powietrze wokot nas”;
program ,Nie pal przy mnie, prosze”;
program ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”;

Ponadto zrealizowano réwniez inne dziatania zwigzane z tematyka :
e Profilaktyki COVID-19
Promocji szczepien ochronnych
Swiatowego Dnia Zdrowia
Swiatowego Dnia bez Tytoniu i Swiatowego Dnia Rzucania Palenia,
Higieny osobistej ,Myje rece bo wiem wiecej”
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Profilaktyki chorob odkleszczowych,

Profilaktyki zatru¢ grzybami ,Poznaj grzyby unikniesz zatrucia”

Profilaktyki grypy

Profilaktyki wszawicy

Bezpiecznego wypoczynku

Dzieki zaangazowaniu wszystkich pracownikéw pionu udato sie zorganizowac cykliczne
przedsiewziecia, ktére od lat sg wizytbwkg Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej: Xl Wojewddzki Przeglad Matych Form Teatralnych oraz
wojewodzkie konkursy plastyczne realizowane w partnerstwie z Regionalnym
Osrodkiem Polityki Spotecznej, a takze nowe inicjatywy: wojewddzki konkurs na komiks
,MOj dziennik aktywnosci fizycznej”, konkurs plastyczny ,Trzymaj Forme to sie optaca”,
konkurs na spot edukacyjny ,Patent na dobrg forme”.

1.Profilaktyka COVID-19

Sytuacja epidemiologiczna zwigzana z pandemia SARS-CoV-2 sprawita, ze duza
czesc¢ dziatan w zakresie promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej realizowana przez jednostki
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewodztwie podkarpackim zdominowana zostata
witadnie tg tematykg. Majgc na uwadze bezpieczenstwo zdrowotnej mieszkancow
podkarpacia wiekszosc¢ dziatan realizowana byta online. Potrzeba jak najszerszego dotarcia
z informacjami na temat profilaktyki COVID-19 do og6tu spoteczenstwa spowodowata
koniecznos$¢ wykorzystania wszystkich dostepnych kanatow komunikacji.

Informacje udostepniane byly w sposéb ciggty poprzez strony internetowe oraz media
spotecznosciowe.

Kampania ,#SzczepimySi¢”

Istotnym elementem dziatan prowadzonych w 2zwigzku
z profilaktykg COVID-19 w roku 2021 byla Kampania
informacyjna #SzczepimySie. Akcja miata na celu uswiadamiac,
informowac i rozwia¢ wszelkie watpliwosci na temat szczepionki
przeciwko COVID-Kampania szeroko komunikowana byta przez
Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne wojewodztwa
podkarpackiego poprzez srodki masowego przekazu, eventy edukacyjno-informacyjne,
pogadanki. W kazdej PSSE powstaty mobilne zespoty pracownikéw , ktérzy od miesigca
wrzesnia organizowali na prosbe dyrektoréw szkét zajecia lub punkty informacyjne dla
rodzicow.

W okresie wakacyjnym (lipiec - wrzesien) w ramach akcji Bezpieczne wakacje
organizowano ha terenie wojewodztwa stoiska informacyjno-edukacyjne potgczone bardzo
czesto z mobilnymi punktami szczepien. Partnerami tych dziatan byly samorzady lokalne,
Kota Gospodyn Wiejskich, Kluby Seniora, publiczne i niepubliczne zakfady opieki
zdrowotnej. Rowniez w ramach organizowanych na terenie wystaw grzybdw organizowano
punkty promujgce kampanie #SzczepimySie (pracownicy panstwowej inspekcji sanitarnej
zorganizowali ponad 200 takich punktow). Ogétem na terenie wojewddztwa podkarpackiego
przeprowadzono blisko 1600 akcji zwigzanych z kampanig. Wzmocnieniem dziatan byta
organizacja konferencji pt. ,O szczepieniach przeciwko COVID-19 i nie tylko”, ktoérej celem
byto popularyzowanie wiedzy o szczepieniach, w tym szczepieniach przeciwko COVID-19.
W konferencji uczestniczyto 430 oséb.

Dodatkowo w Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej przy ulicy Wierzbowej
zorganizowane zostato szkolenie dla studentow wydziatu dietetyki Uniwersytetu
Rzeszowskiego. Szkolenie pod nazwag ,Szczepienia” zgromadzito 26 osob.
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Myje rece bo wiem wiecej
Akcja edukacyjna rozpropagowana na terenie wojewddztwa podkarpackiego przez
pracownikow Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia. Prowadzone dziatania dotyczyty
znaczenia higieny osobistej ze szczegolnym uwzglednieniem prawidtowego mycia rak.
Pomoca edukacyjng w tej akcji byta specjalnie przygotowana kolorowanka pod tym samym
tytutem. Dziataniami edukacyjnymi objeto prawie 5000 dzieci.

2.Program promujgcy zbilansowang diete i aktywno$¢ fizyczng , Trzymaj Forme!”

Aaj Program ,Trzymaj Forme!” to inicjatywa propagujgca zdrowy styl
trzym L . . A .
zycia o unikalnym, dwukierunkowym podejsciu: propagujgcym
forme zbilansowane odzywianie potaczone z regularng aktywnoscig
fizyczng. Realizacja programu w wojewodztwie na tak szerokg skale byta mozliwa dzieki
zaangazowaniu pedagogow, dyrektoréw szkdét, rodzicow, pracownikdw pionu oswiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a przede wszystkim
miodziezy szkolnej, ktora byta gtdwnym pomystodawcg i wykonawcg unikatowych projektow

edukacyjnych.
rezvmas FormE - \WWzmocnieniem prowadzonych w ramach programu dziatan byta organizacja
e® s trzech wojewddzkich konkurséw na plakat ,Trzymaj Forme - to sie optaca”,
» PR na komiks ,Mo0j dziennik aktywnos$ci fizycznej” oraz  konkurs na spot
n o profilaktyczny ,Patent na dobrg forme”. W konkursach wzieto udziat 105 szkét
& podstawowych i ponadpodstawowych z terenu naszego wojewddztwa, a

‘3 q,i{(»‘_} ponad 330 uczniéw przestato swoje prace. Celem wszystkich przedsiewzie¢

~~ ° organizowanych w ramach programu ,Trzymaj Forme!” bylo zwiekszenie
Swiadomosci dotyczgcej wptywu aktywnosci fizycznej i prawidtowego zywienia na zdrowie.
Kazdy z konkurséw cieszyt sie duzym zainteresowaniem. Uczniowie mieli okazje wykazacé
sie swoimi pomystami, umiejetnosciami, talentami plastycznymi i aktorskimi
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3.Program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”

Okres przedszkolny jest niezmiernie waznym etapem
SWAD SIF BIORA ksztaltowania sie postaw determinujgcych aktualne i
przyszte zachowania dotyczace zdrowia. Dlatego tez
EX010GICINE istotne jest edukowanie dzieci w zakresie prawidtowego
zywienia juz od najmtodszych lat. Utrwalone wéwczas
przyzwyczajenia zdrowotne i nawyki decydujg o pézniejszym stylu zycia. Grupa, do ktorej
skierowany byt program, to dzieci uczeszczajgce do przedszkoli w wieku 5-6 lat.
Celem gtobwnym programu jest zwiekszanie Swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat.
W roku szkolnym 2020/2021 pracownicy promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej
w wojewodztwie podkarpackim koordynowali realizacje programu w 135 przedszkolach.
Edukacjg objeto 5839 uczniow i 3474 rodzicow.

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

4.Program edukacyjny ,ARS, czyli jak dbaé o mito$é?”

v

Program edukacyjny ,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?” dotyczy profilaktyki
uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki,
dopalacze), adresowany jest do ucznidéw szkot ponadpodstawowych.
Gtownym celem programu byto wzbudzenie u mtodziezy refleksji nad
g waznymi dla nich wartosciami oraz otwarte i konsekwentne odwotanie
R sie do najbardziej cenionej wartosci w zyciu ludzkim jakg jest mitoS¢.
Natomlast zdrOW|e i wolno$¢ sg rozumiane jako elementy sprzyjajgce odpowiedzialnej
mitosci oraz zdrowiu i prawidlowemu rozwojowi kolejnego pokolenia. Program realizowany
byt pod patronatem Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji Narodowej, a od roku 2018 wpisany
zostat na liste programdéw rekomendowanych. W roku szkolnym 2020/21 pracownicy
Promociji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej koordynowali realizacje programu w 61 szkotach
naszego wojewodztwa. Edukacjg objeto 6538 uczniow.

5.X1l Wojew6dzki Przeglad Matych Form Teatralnych ,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”
W 2021 r. juz po raz Xll zorganizowano Wojewo6dzki Przeglad Matych
~ Form Teatralnych ,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”. Jednak w
~/ zwigzku z trwajgcym stanem epidemii i ograniczeniami zwigzanymi z
pracg szkoét, organizatorzy konkursu zdecydowali o nowej, zdalne;j
formie Przegladu, przygotowane spektakle nalezato nagrac i przesta¢
do Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie. Taka forma pracy
pozwala komunikowa¢ odbiorcom o problemach mtodziezy, sposobie widzenia Swiata
i rozwigzywaniu problemoéw zdrowotnych w jezyku bliskim grupie réwiesniczej. To réwniez
jedna ze skuteczniejszych metod aktywizowania $srodowisk szkolnych do dziatan na rzecz
zdrowia i daje mozliwos¢ wzmocnienia dziatan wychowawczych i zapobiegawczych.
W dwunastej edycji nagrodzono trzy nagrane spektakle ze Szkoty Podstawowej w Ostrowie
»Z Zycia wziete”; Szkoty Podstawowej w Széwsku ,Badz asertywny”; Szkoty Podstawowej
w Orzechéwce ,,Za zamknietymi drzwiami” oraz nagrode specjalng dla najlepszego aktora.

6.Profilaktyka palenia tytoniu i wyrobéw tytoniowych

W 2021 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa podkarpackiego realizowata
przedsiewziecia, ktérych celem byto ograniczenie szerzenia sie epidemii palenia wyrobéw
tytoniowych. Duza cze$¢ dziatah skierowana byta do dzieci i mtodziezy poprzez realizacje
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wieloletnich programoéw edukacyjnych, ktérych celem jest zapobieganie inicjacji tytoniowej,
profilaktyka palenia tytoniu, a takze promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od
uzaleznien.

,Czyste powietrze wokot nas”

) Program ,Czyste powietrze wokot nas” adresowany jest do dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym (5 - 6 lat) oraz ich rodzicow i opiekunow.
W roku szkolnym 2020/2021 program zrealizowato w wojewodztwie 349
placowek z terenu wojewddztwa. Edukacjg objeto 12138 dzieci oraz 6619
rodzicbw. W roku 2021 celem uatrakcyjnienia realizacji programu
przygotowaliSmy nowg szate graficzng kolorowanki o Dinku.

Program ,Bieg po zdrowie” jest drugim programem z zakresu profilaktyki
palenia tytoniu realizowanym w catym kraju. Program opracowany zostat
w Giédwnym Inspektoracie Sanitarnym we wspotpracy z psychologami
Uniwersytetu Warszawskiego. Adresowany jest do uczniéw |V klas szkét
podstawowych. W roku szkolnym 2020/2021 na terenie wojewddztwa
podkarpackiego zrealizowano V edycje tego programu w 191 szkotach
podstawowych. Edukacjg objeto 3884 ucznidéw oraz 2 647 rodzicow.

' Wczesniejsze edycje programu w opinii koordynatoréw i realizatorow
ocenione byly bardzo dobrze, a uczniowie chetnie uczestniczyty w jego realizaciji.

Na terenie wojewddztwa podkarpackiego kontynuowana jest realizacja jeszcze dwoch
programéw z zakresu edukacji antytytoniowej w szkotach podstawowych.

Program ,Nie pal przy mnie, prosze” adresowany do uczniéw klas I-lll zrealizowanow 227
szkotach w wojewddztwie podkarpackim obejmujgc edukacjg 6839 uczniow oraz 3982
rodzicow.

Program ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie” skierowany do uczniow starszych klas szkoét
podstawowych, ktory oprocz tresci dotyczgcych palenia uczy umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach trudnych oraz umiejetnosci przeciwstawienia sie presji grupy. W minionym
roku szkolnym do realizacji programu na terenie wojewodztwa przystgpito 161 szkdt, a w
programie wzieto udziat 10298 uczniéw oraz ponad 1800 rodzicow.

Wszystkie realizowane na terenie naszego wojewodztwa programy z zakresu edukacji
antytytoniowej i profilaktyki palenia tytoniu tworzg spdjng catosc, zapewniajg ciggtosc
edukaciji na roznych poziomach nauczania ptynnie wigczajg sie w proces edukacyjny.
Wsrdd dziatan realizowanych corocznie, a skierowanych do lokalnych spotecznosci
naszego wojewodztwa sg obchody ,Swiatowego Dnia bez Tytoniu” oraz ,Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia”. Kampanie te majg celu szerzenie swiadomosci na temat zagrozen
zwigzanych z paleniem tytoniu i jego negatywnym wptywem na zdrowie. Stanowig rowniez
okazje do zwrécenia uwagi catego swiata na powszechno$¢ natogu palenia papieroséw i
jego negatywne skutki zdrowotne. Motywem przewodnim Swiatowego Dnia Bez Tytoniu w
roku 2021 byto hasto ,Zobowigzanie sie do rzucenia palenia”.

Istotnym zadaniem inspekcji sanitarnej jest nadzér nad realizacjg zapiséw ustawy o
ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych. Podczas
prowadzonych w zaktadach pracy i obiektach uzytecznosci publicznej kontroli sprawdzany
jest obowigzek oznakowania obiektu zakazem palenia oraz respektowanie zakazu
uzywania wyrobow tytoniowych. W 2021 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna
wojewodztwa podkarpackiego skontrolowata 5805 obiektow publicznych. Nalezy
podkresli¢, iz pracownicy podczas wszystkich prowadzonych kontroli zwracajg uwage i
przypominajg kontrolowanym podmiotom o obowigzkach wynikajgcych ustawy.
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7.Profilaktyka choréb zakaznych

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podkarpackiego od samego poczatku
epidemii zakazen HIV realizuje zadania wynikajgce z Krajowego Programu Zapobiegania
zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS. Corocznie w naszym wojewddztwie wykrywane sg
nowe zakazenia. Taka tendencja wzrostowa obserwowana jest w Polsce i na catym
Swiecie. Dlatego dziatania profilaktyczne prowadzone sg w sposob ciggly z uwzglednieniem
réznych grup adresatow. Na terenie wojewodztwa realizowane sg od lat dwa programy z
zakresu profilaktyki zakazen HIV.

Program edukacyjny ,Zawsze razem” skierowany jest do uczniow klas | - Ill szkét
podstawowych oraz ich rodzicow. Celem programu jest ksztattowanie u dzieci wtasciwych
postaw wobec stabszych réwiesnikdw, unikanie zachowanh ryzykownych oraz nauka
podejmowania zdrowych wyborow. W roku szkolnym 2020/2021 program zrealizowano w
159 szkotach , a edukacjg objeto 7906 ucznidw oraz 2491 rodzicéw.

Drugim programem realizowanym na terenie naszego wojewodztwa jest program
.Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym drogag piciowg - edukacja mtodziezy
szkolnej’. Skierowany jest do uczniow szkét ponadpodstawowych, a jego celem jest
ksztattowanie bezpiecznych zachowan i odpowiedzialno$ci za wiasne zdrowie. W roku
szkolnym 2020/21 program zrealizowano w 53 szkotach , edukacja objeto 3963 uczniéw.
Dbajgc o poszerzenie i uzupetnienie wiedzy na temat HIV/AIDS organizowano na terenie
wojewodztwa podkarpackiego wyktady, prelekcje, konkursy wiedzy, spotkania edukacyjne
z zakresu profilaktyki HIV/AIDS. Ponadto informowano o Swiatowym Dniu Aids, Tygodniu
Testowania w kierunku HIV i kampanii Krajowego Centrum ds.AIDS.

Wzmocnieniem prowadzonych na terenie wojewodztwa dziatan jest organizacja dwoch

konkursow plastycznych z zakresu profilaktyki HIV.

1;; % _ W Wojewddzki konkurs plastyczny pod hastem, ,Zawsze Razem” skierowany

= do ucznidbw biorgcych udziat w realizacji programu. W minionej edyc;ji

4% konkursu udziat wzieto 49 szkot , swoje prace nadestato 309 ucznidw.
Nagrodzone prace prezentowane byly na wystawie w holu Wojewddzkiej

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie.

Drugi z konkursow to Wojewddzki konkurs plastyczny ,,Porozmawiajmy o uzaleznieniach i
AIDS”. Potgczenie tych dwéch tematow wynika z faktu, iz ksztattowanie prawidtowych
postaw i zachowan sg czynnikami moggcymi uchroni¢ mtodych ludzi przed sieganiem po
narkotyki i podejmowaniem zachowan ryzykownych. Konkurs skierowany jest do mfodziezy
starszych klas szko6t podstawowych i ponadpodstawowych wojewodztwa podkarpackiego.
W konkursie udziat wzieto 52 szkét, a swoje prace nadestato 235 uczniow.
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Kolejng interwencjg programowg, ktorej tematyka dotyczy profilaktyki
choréb zakaznych  jest Program ,Podstepne WZW”  poswiecony
profilaktyce zakazen watroby wywotanych przez typy wiruséw HBV i HCV, a
bedgcym efektem wspoipracy Wojewoddzkiej Stacji  Sanitarno -
Epidemiologicznej w Rzeszowie z Fundacjg Gwiazda Nadziei. Program
skierowany jest do uczniéw szko6t ponadpodstawowych i jest odpowiedzig
na wcigz pojawiajgce sie przypadki zakazen HAV, HBV i HCV. Jednym ze
sposobdéw przeciwdziatania tej sytuacji jest podnoszenie poziomu wiedzy
pozwalajgcej na rozpoznawanie i unikanie sytuacji narazenia na zakazenia.
Program w roku szkolnym 2020/21 zostat zrealizowany w 67 szkotach, edukacjg objeto w
ponad 5 810 ucznidw.

¥ N

W roku 2021 pracownicy Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej wojewodztwa
podkarpackiego koordynowali realizacje programu edukacyjnego ,Wybierz zycie -
pierwszy krok®. Program ten skierowany do ucznidéw szkét ponadpodstawowych. Gidéwnym
celem programu jest profilaktyka zakazen wirusem HPV i raka szyjki macicy, ma réwniez
zacheca¢ mtode kobiety do regularnego wykonywania badan cytologicznych. W roku
szkolnym 2020/21 do realizacji programu przystgpito 75 szkdt ponadpodstawowych,
edukacja objeto ponad 6000 uczniow.

8.Pozostate dziatania

| Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podkarpackiego
Znaml w 2015 roku rozpoczeta realizacje programu profilaktyczno-
ZNdm Je? edukacyjnego ,Znamie! Znam je?” - czyli co musisz wiedzie¢ o
czerniaku skory. Jako wzmocnienie dziatan edukacyjnych tworcy
programu przygotowali dla uczniéw interaktywng gre, ulotki, plakaty, film pokazujgcy jak
przeprowadzi¢ samobadanie skéry oraz materiaty dydaktyczne dla nauczycieli.
W roku szkolnym 2020/21 pracownicy Promociji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej koordynowali
realizacje programu w 92 szkotach ponadgimnazjalnych, edukacjg objeto 8582 uczniow i
756 rodzicow.

Program ,Moje dziecko idzie do szkoly”, w ramach ktérego przekazywane sg informacje na
temat higienicznego trybu zycia, prawidtowego zywienia ucznia, odpowiedniego doboru
plecaka czy wyposazenia miejsca do nauki. Adresatami programu sg gtéwnie rodzice
dzieci rozpoczynajgcych nauke w klasach pierwszych szkét podstawowych. Dziataniami
edukacyjno-informacyjnymi w minionym roku szkolnym objeto ponad 3700 rodzicéw z 207
placéwek szkolnych.

~Bezpieczne wakacje” pracownicy Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej przeprowadzili
138 zajec edukacyjnych dla okoto 4566 uczestnikdw wypoczynku. W trakcie prowadzonych
zajec¢ zwracano uwage na kwestie dotyczgce zachowania zasad bezpieczenstwa w okresie
COVID 19, wyposazenia dzieci i mtodziezy w Srodki ochrony indywidualnej, srodki do
dezynfekcji rgk, maseczki, jak tez okreslano formy wykorzystania ekspozycji wizualnych,
materiatdw edukacyjnych zamieszczonych na stronach internetowych GIS, MEN, MZ.
Tematyka prowadzonych zaje¢ dotyczyta m.in. bezpieczenstwa podczas wypoczynku,
profilaktyce wybranych chorob (m.in. Covid-19; =zatru¢ pokarmowych, choréb
odkleszczowych), profilaktyce zatruc¢ grzybami, poparzen barszczem Sosnowskiego czy tez
zasadom bezpiecznego zachowania podczas upatdéw. Dziatania w ramach bezpiecznego
wypoczynku dzieci i miodziezy podejmowane byly wspdlnie z pracownikamiinnych
pionow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
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Przeprowadzano rozmowy nha temat bezpieczenstwa podczas wypoczynku letniego z
wykorzystaniem prezentacji multimedialnych, filméw, rozdawaniem ulotek akcji
~HSzczepimySie” promujgcych szczepienia przeciwko COVID 19

9.Komunikacja spoteczna

W zwigzku z ciggtg cyfryzacjg Panstwowej Inspekcji  wojewse staca sanitarno-

Epidemiologiczna w Rzeszowie

Sanitarnej oraz potrzebg ciggtego informowania
spoteczenstw o sprawach biezgcych, Oddziat Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w ramach komunikaciji
z mieszkancami wojewddztwa podkarpackiego
prowadzi akcje informacyjo - edukacyjne poprzez
strone internetowg Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie oraz fanpage WSSE
na Facebooku.
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XIV. DZIALALNOSC LABORATORYJNA

W Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie w strukturze
Dziatu Laboratoryjnego funkcjonuje 7 laboratoriéw:

Laboratorium Diagnostyki Medycznej,
Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia,
Laboratorium Higieny Komunalnej,
Laboratorium Higieny Pracy,
Laboratorium Analiz Instrumentalnych,
Laboratorium Pomiarow Promieniowania z lokalizacjg w: Rzeszowie, Przemyslu,
Sanoku i Tarnobrzegu,

7. Regionalne Laboratorium Badan Zywnos$ci Genetycznie Modyfikowanej

z lokalizacjg w Tarnobrzegui;

W skifad laboratoridéw wskazanych w pkt 1-5 wchodzg rowniez pracownie zlokalizowane w
Przemyslu, Sanoku i Tarnobrzegu. Laboratoria, w zaleznosci od profilu badan, wykonywaty
badania i analizy laboratoryjne oraz badania i pomiary w sSrodowiskowe w ramach nadzoru
sanitarnego i monitoringu w zakresie zagrozen zdrowia ludnosci, a w szczegoélnosci ochrony
dzieci i mlodziezy, pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach pracy, ludnosci narazone;j
na czynniki szkodliwe i ucigzliwe znajdujgce sie w zywnosci i Srodowisku, ponadto
prowadzity laboratoryjng diagnostyke medyczng w celu zapobiegania powstawaniu choréb
zakaznych i zawodowych. Wdrazaty nowe metody badawcze i prowadzity ich walidacje
wedtug potrzeb wynikajgcych z obowigzujgcych przepisow prawnych i sytuacji
epidemiologicznej. Badania laboratoryjne wykonywane byty zgodnie z wdrozonym system
zarzadzania na zgodnos$c¢ z normg PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 ,Ogolne wymagania
dotyczgce kompetencji laboratoriow badawczych i wzorcufgcych”. Ponadto, Laboratoria
Diagnostyki Medycznej spetniajg réwniez wymagania normy PN-EN SO 15189:2013
LLaboratoria medyczne. Szczegofowe wymagania dotyczgce jakosci i kompetencyi’.
Wszystkie laboratoria posiadajg akredytacje przyznang przez Polskie Centrum Akredytaciji
w Warszawie, potwierdzajgcg kompetencje techniczne do wykonywania badan.
W 2021 Certyfikat Akredytacji Nr AB 343 po przeprowadzonej ocenie przez Polskie Centrum
Akredytacji zostat przedtuzony na kolejny cykl akredytacyjny do 2025 roku. Aktualne
certyfikaty i zakresy akredytacji znajdujg sie na stronie internetowej Wojewodzkiej Staciji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie www.wsse.rzeszow.pl oraz na stronie Polskiego
Centrum Akredytacji w Warszawie www.pca.gov.pl .
Podstawowym celem laboratoriéw jest dgzenie do spetnienia oczekiwanh klienta poprzez
dostarczanie mu rzetelnych, wiarygodnych i uzytecznych wynikow badan. Aby na biezgco
realizowac potrzeby klientéw, laboratoria korzystajg z mozliwosci elastycznego zakresu
akredytacji. W 2021 roku laboratoria Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Rzeszowie przebadaty w ramach urzedowej kontroli i sprzedazy ustug tgcznie 70374
probek, w ktérych wykonaty 81530 badan, w tym 335 801 oznaczen. W 930 prébkach
stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych kryteriow (co stanowi 1,3 % prébek
zbadanych), z czego najwiecej dotyczyto probek wody - 379 i Srodowiska pracy - 508.
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Liczba oznaczen kwestionowanych H Liczba oznaczen

Wykres nr 24. Liczba wykonanych i kwestionowanych oznaczen wykonanych w 2021 roku.

Laboratorium Diagnostyki Medycznej

Ze wzgledu na trwajgcg pandemie, praca w Laboratorium Diagnostyki Medycznej
w Rzeszowie w 2021 roku ukierunkowana byta na diagnostyke wirusa SARS-CoV-2. Od
1.03.2020 r. Laboratorium wykonywato badania genetyczne w kierunku wirusa SARS-CoV-
2 zgodnie z uprawnieniami medycznego laboratorium diagnostycznego zarejestrowanego
w ewidencji laboratoriow Krajowej Izby Diagnostéw Laboratoryjnych. Laboratorium w 2021
r. wykonato 14 tysiecy badan. Oprécz badan genetycznych w kierunku SARS-CoV-2,
Laboratorium wykonywato inne badania w zakresie laboratoryjnej diagnostyki medycznej
wynikajgce z potrzeb Klienta. Pracownie w Sanoku, Tarnobrzegu i Przemyslu kontynuowaty
wykonywanie badan do celdw sanitarno-epidemiologicznych. Znaczacg zmiang w 2021
roku byto zorganizowanie nowego obszaru badawczego - w czerwcu 2021r. otworzono
pracownie sekwencjonowania petnogenomowego technikg nanoporowg, nastepnej
generacji (NGS) i jednoczes$nie Laboratorium weszio w sktad krajowego zespotu
laboratoriéw prowadzacych monitorowanie wariantdw SARS-CoV-2 kragzgcych w Polsce.
Prébki do analiz sekwencji SARS-CoV-2 otrzymywaliSmy z woj. podkarpackiego,
lubelskiego i sSwietokrzyskiego. Do sekwencjonowania genomu wirusa SARS-CoV-2
wykorzystuje sie pozytywne izolaty RNA, spetniajgce kryterium Ct <30 dla wszystkich
genéw. Analiza uzyskanej sekwencji genomu wirusa SARS-CoV-2 podczas
sekwencjonowania w technologii nanoporowej, stworzonej przez Oxford Nanopore
Technologies, pozwala na wykrycie petnego spektrum zmian nukleotydowych w stosunku
do sekwencji referencyjnej. Oprogramowanie PANGOLIN umozliwia przypisanie do
otrzymanego genomu (probki) linii genetycznej. Wyniki zamieszczane byly na platformie
miedzynarodowej GISAID oraz krajowych SRWE NIZP PZH-PIB i SEPIS GIS. W 2021 r.
wykonano 2609 badan. W 2021 r. dominujgcymi wariantami koronawirusa SARS-CoV-2
byty warianty Alpha i Delta, w grudniu zidentyfikowano po raz pierwszy wariant Omikron.
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Zdjecie nr 10. LDM pracownia
sekwencjonowania
pethogenomowego technikg
nanoporowa, hastepnej generac;ji
(NGS).

Gtowny w 2021 roku kierunek badan - COVID-19, wykonywany metodg real-time RT PCR
stat sie ptaszczyzng wspotpracy z innymi osrodkami badawczymi, realizujgcymi zadania w
projektach badawczych. W 2021r. kontynuowano badania diagnostyczne w identyfikaciji
przeciwciat anty-SARS-CoV-2 metodg ELISA w ramach wspoéipracy z Uniwersytetem
Rzeszowskim w realizacji Niekomercyjnego Badania Klinicznego pt.: Wieloosrodkowe,
randomizowane, prowadzone metodg podwojnie Slepej proby badanie fazy Ill z grupa
kontrolng przyjmujgcg placebo, oceniajgce wptyw szczepien przeciw gruzlicy na
zapadalnos¢ i przebieg zakazen wirusem SARS-CoV-2 wsréd pracownikdw ochrony
zdrowia w Polsce podczas pandemii COVID-19, nr BCG/COVID-19/UR/04/2020; CEBK-
DBL.474.173.2020. W okresie 01.03.2021 r. do 31.08.2021 r. przebadano 592 probki w
kierunku oznaczenia ilosciowego poziomu przeciwciat anty-SARS-CoV-2 klasy IgG.

W grudniu 2021r. Laboratorium zakonczyto prace w drugim projekcie pt.: Szybka
wysokoprzepustowa strategia identyfikacji zakazenia SARS-CoV-2, SONAR, realizowanym
pod patronatem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, we wspofpracy z Instytutem
Nenckiego Polskiej Akademii Nauk w Warszawie. W okresie 01.03.2021 r. do 31.08.2021 r.
przebadano 2981 prébek. W sierpniu 2021r. rozpoczeto prace nad wdrozeniem projektu KE
wykonywania badan srodowiskowych - sciekdéw, w ktorych bedzie poszukiwana obecnosc¢
krgzgcych wariantow SARS-CoV-2, projekt bedzie realizowany we wspotpracy z NIZP-PZH
PIB w Warszawie, WSSE w Olsztynie, WSSE w Gdansku, MPWiK w Rzeszowie, Olsztynie,
Gdansku, Warszawie, PSSE w Rzeszowie.

{ de - v'
Y < | Zdjecie nr 11. LDM Badanie - COVID-19,
! wykonywane metodg real-time RT PCR.
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Laboratorium Higieny Komunalnej

Utrzymano wprowadzony od 2019 r. podziat badan fizykochemicznych i mikrobiologicznych
dla probek wody przeznaczonej do spozycia. Badania specjalistyczne i cze$¢ parametréw
grupy B wykonywano w Laboratorium Higieny Komunalnej (LHK) w Rzeszowie. W LHK
Pracownia w Przemyslu, Sanoku i Tarnobrzegu wykonywano podstawowe parametry grupy
A. Realizowano program monitoringu wody (parametrow grupy A), ktory zapewnia szybki
wglad w parametry eksploatacyjne i problemy z jakoscig wody oraz umozliwia zaplanowanie
dziatan naprawczych. Drugi element monitorowania realizowano przez pobieranie probek z
mniejszg czestotliwoscig dla parametrow chemicznych i wskaznikowych dla ktorych
wyznaczono wartosci parametryczne tzw. parametréw grupy B. S to substancje chemiczne
co do ktérych stwierdzono, ze mogg wywotywac zatrucia ostre i przewlekte, powodujgce
raka, wady wrodzone, zaburzenia rozwoju i funkcjonowania ciata oraz liczne inne choroby
rozpoznane, podejrzewane i dopiero odkrywane. Laboratorium wykonywato badania
realizujgc wymagania zawarte w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 w
sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017, poz. 2294), na
biezgco wykonywato badania wody w petnym zakresie (tj. oznaczenia fizykochemiczne i
mikrobiologiczne) w ramach nadzoru sanitarnego, w celu zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego mieszkancoéw Podkarpacia. Laboratorium wdrozyto i akredytowato w ramach
nadzoru sanitarnego metode oznaczania barwy w wodzie metodg spektrofotometryczng.
Konsumenci odnoszg sie podejrzliwie do wody brudnej o zmienionej barwie nawet jesli ta
cecha sama nie wptywa bezposrednio na zdrowie. Zauwazona przez konsumentéw
wywotuje niepokoj co do jakosci i akceptowalnosci dostarczanej wody. Barwa w wodzie jest
zwykle nastepstwem obecnosci barwnej substanciji organicznej (w pierwszej kolejnosci
kwasow humusowych i fulwowych) zwigzanej z humusowg frakcjg gleby. Na barwe wody
silnie takze wptywa obecnos¢ zelaza i innych metali, zarbwno w postaci naturalnych
zanieczyszczen, jak i produktow korozji. Moze byc¢ réwniez spowodowana skazeniem zrodta
wody S$ciekami przemystowymi i byC pierwszym ostrzezeniem przed niebezpieczng
sytuacjg. Mocna barwa moze tez wskazywac na silng tendencje do powstawania ubocznych
produktéw dezynfekcji wody.

Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia

Laboratorium w celu spetnienia wymagan stawianym laboratoriom urzedowym, zgodnie z
rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/625 z dnia 15 marca
2017 roku, na biezgco monitorowato zmiany wymagan prawnych, wykonywato niezbedne
walidacje oraz wprowadzato udoskonalenia metod badawczych stosowanych do
wykonywania badan prébek pobieranych zgodnie z zaakceptowanym przez Giéwnego
Inspektora Sanitarnego ,Planem pobierania prébek do badania zywnosci w ramach
urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej” na 2021 rok.
W 2021 roku probki zywnosci pobierane na terenie wojewodztwa podkarpackiego
analizowano pod kgtem zawartosci metali szkodliwych dla zdrowia, mikotoksyn (aflatoksyny
B4, B2, G1, G2, M4, ochratoksyny A, deoksyniwalenolu, zearalenonu, patuliny, fumonizyn B,
B2), pozostatosci pestycydow, wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych
(WWA), substancji dodatkowych takich jak barwniki, srodki stodzgce, konserwanty,
polifosforany, azotany i azotyny. Wykonywano rowniez szeroki zakres badan materiatéw i
wyrobow przeznaczonych do kontakiu z zywnos$cig (oznaczenie migracji globalnej,
zawartosci metali, formaldehydu, bisfenolu A, ocena organoleptyczna). W 2021 r. oprocz
analizy zanieczyszczen mikrobiologicznych prébek pobieranych w ramach urzedowej
kontroli i monitoringu zywnosci badano rowniez probki dostarczane w zwigzku z
interwencjami konsumentdéw oraz z zatruciami pokarmowymi w celu rozpoznania zrédta
ogniska epidemiologicznego. W zakresie zanieczyszczen mikrobiologicznych przebadano
1979 prébek z czego 32 prébki (1,62 %) zakwestionowano. Wyizolowano nastepujgce
szczepy: Salmonella spp. (w 16 probkach), Listeria monocytogenes (w 2 probkach),
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Staphylococcus aureus (w 12 probkach), przypuszczalne Bacillus cereus (w 5 probkach)
oraz Campylobacter spp. (w 3 probkach). Badanie zanieczyszczen mikrobiologicznych w
zakresie oznaczenia ogolnej liczby drobnoustrojéw tlenowych mezofilnych, obecnosci
Staphylococus aureus, Candida albicans oraz Pseudomonas aeruginosa laboratorium
wykonywato w produktach kosmetycznych takich jak kremy do twarzy, tusze do rzes, pasty
do zebow, mleczka i toniki do demakijazu. Natomiast w ramach oznaczen chemicznych
wykonywano ozaczenie zawartosci formaldehydu w szamponach do wioséw, ptynach i
zelach do kagpieli oraz oznaczenie zawartosci rteci w tuszach do rzes, kremach
wybielajacych, oraz mleczkach i tonikach do demakijazu. Przebadano 25 probek pobranych
u nadzorowanych wytworcéw z terenu wojewddztwa podkarpackiego oraz z obrotu,
wszystkie probki spetniaty obowigzujgce kryteria. Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia
we wspotpracy z Laboratorium Analiz Instrumentalnych jako jedyne w Panstwowej Inspekc;ji
Sanitarnej w Polsce wykonuje analizy pozostatosci pestycydéw w zywnosci pochodzenia
zwierzecego. Oznaczenia pozostatosci pestycyddw wykonano w 581 prébkach
dostarczonych z wojewodztwa podkarpackiego oraz z 13 innych wojewddztw zgodnie z
wytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego. Zgodnie ze specjalizacja w 2021 roku
laboratorium prowadzito analizy pozostatosci pestycydow w zywnosci pochodzenia
zwierzecego (jaja, mleko, ttuszcze zwierzece, miéd), a takze w innych wyznaczonych
grupach asortymentowych (produkty mleczno- zbozowe oraz zbozowe dla niemowlat i
matych dzieci, awokado, oliwa z oliwek, ziarna zbd6z i przetwory zbozowo-magczne).
Badanie pestycydow w zywnosci wykonywane jest technikg chromatografii cieczowej ze
spektrometrig mas LC-MS/MS, technikg chromatografii gazowej ze spektrometrig mas GC-
MS/MS, technikg chromatografii gazowej z detekcjg wychwytu elektronéw GC-ECD oraz
spektrofotometryczng. Laboratorium posiada akredytowane badania w ramach zakresu
elastycznego, co pozwala na szybkie wdrozenie zmian, reagujgc tym samym na biezgce
potrzeby. W 2021 roku w kierunku pozostatosci pestycydow przebadano m.in. probki
miodéw pochodzacych z Polski, z innych krajow europejskich i spoza Unii, w ktorych
oznaczono niewielkie ilosci takich pozostatosci pestycydow jak: acetamipiryd, protikonazol
destio, amitraz, tiaklopryd oraz karbendazym. Natomiast w miodzie wielokwiatowym
nektarowym wyprodukowanym w podkarpackiej pasiece oznaczono acetamipryd na
poziomie przekraczajgcym dopuszczalne wartosci - 0,21 £ 0,11 mg/kg (NDP 0,05 mg/kg)
oraz protikonazol destio na poziomie 0,01 + 0,005 mg/kg (NDP 0,05 mg/kg). Acetamipryd
nalezy do grupy najczesciej wykorzystywanych w rolnictwie neonikotynoidow, ktére sa
bardzo szkodliwe dla owaddéw zapylajgcych. W probkach produktéw zbozowych (ziarno
owsa, zyta, prosa, gryki oraz ich przetworach) badano srednio 275 pestycydow. W 20 %
prébek oznaczono chlormekwat, pirymifos metylowy, tebukonazol, fluopikolid,
defenyloamina, deltametryna na poziomie nie przekraczajgcym wartosci dopuszczalnych w
UE. W probkach pobranych w wojewoédztwie podkarpackim w duzych punktach dystrybuciji
lub magazynowania produktéw (magazyny, hurtownie, gietdy owocowo-warzywne) oraz
zaktadach produkcyjnych nie stwierdzono przekroczenia pozostatosci badanych
pestycydow. Wysokg zawartosc glifosatu (powyzej NDP) oznaczono w prébkach ziarna
gryki oraz mace jaglanej pobranych na terenie innych wojewddztw. W oliwie z oliwek
pobieranej na terenie wojewddztwa podkarpackiego jak i na terenie pozostatych
wojewddztw w kraju stwierdzono pozostatosci deltametryny, oksyfluorafenu, dimetoatu oraz
fosmetu, natomiast w probkach awokado wykryto takie pozostatosci pestycyddéw jak:
piryproksyfen, tiabendazol oraz fludioksonil. Na uwage zastuguje fakt, ze we wszystkich
przebadanych prébkach produktéw mleczno-zbozowych oraz zbozowych przeznaczonych
dla niemowlat i matych dzieci, a takze mleka petnego, ttuszczu wotowego i jaj kurzych nie
stwierdzono pozostatosci pestycydéw. Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia we
wspotpracy z Laboratorium Analiz Instrumentalnych z uwagi na prowadzenie kontroli
zywnosci jako laboratorium urzedowe ma obowigzek wspotpracowac z Europejskimi oraz
Krajowym Laboratorium Referencyjnym do spraw pestycydéw. W 2021 roku laboratorium
WSSE w Rzeszowie uczestniczyto w badaniach biegtosci organizowanych przez European
Union Reference Laboratory for Pesticides in Food of Animal Origin and Commodities with
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High Fat Contet (Niemcy), FAPAS; Fera Science Ltd (Wielka Brytania) oraz Krajowe
Laboratorium Referencyjne do spraw pestycydéw w WSSE w Warszawie. Otrzymane wyniki
potwierdzity wysokie kompetencje laboratorium. W 2021 r. w ramach prowadzonego
zgodnie z wytycznymi Giéwnego Inspektora Sanitarnego Programu oceny stanu Zywienia
pacjentow w szpitalach i zaktadach opieki zdrowotnej na podstawie jadfospisow/positkow
Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia wykonywato oznaczenie zawartosci biatka,
ttuszczu, weglowodandw, a takze na podstawie analiz laboratoryjnych wyliczenia wartoSci
odzywczej i energetycznej, ktére to dane pozwolity w razie potrzeby na wdrozenie dziatan
naprawczych przez osoby odpowiadajgce za bilansowanie diety podstawowej w szpitalach.

Zdjecie nr 12. LAl Spektrometr masowy LC-MS/MS badanie pozostato$ci pestycydéw
Laboratorium Higieny Pracy

Nadzo6r nad srodowiskiem pracy miat na celu ochrone zdrowia pracownikéw przed
niekorzystnymi skutkami narazenia zawodowego na czynniki pochodzenia chemicznego,
fizycznego i biologicznego. Badania czynnikow szkodliwych stanowig istotny element
profilaktyki chorob zawodowych oraz przyczyniajg sie do poprawy stanu sanitarnego
zaktadow pracy. Na terenie wojewodztwa podkarpackiego badania srodowiska pracy w roku
2021 wykonywato Laboratorium Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Rzeszowie razem z Pracowniami w Przemyslu, Sanoku i Tarnobrzegu oraz 5 Pracowni
Higieny Pracy Powiatowych Stacjach Sanitarno-Epidemiologicznych (Brzozowie, Jasle,
Krosnie, Lezajsku i Lubaczowie). W roku 2021 Laboratoria/Pracownie wykonaty ogétem
18723 oznaczen. Najczesciej badanym czynnikiem szkodliwym byt hatas.

Tabela nr 21. Zakres badan Laboratoriow/Pracowni WSSE i PSSE

WSSE/ Laboratorium / Oznaczane czynniki w srodowisku pracy - kategorie
PSSE pracownia chemiczne pyly hatas drgania mikroklimat os$wietlenie biologiczne
Rzeszéw X X X X X X X
WSSE Przemysl X X X X X X
Sanok X X X X X X
Tarnobrzeg X X X X X X
Brzozow X X X X
Jasto X X X X X X
PSSE Krosno X X X X X X
Lezajsk X X X X
Lubaczéw X X

W 2021 roku Laboratorium Higieny Pracy - Pracownia w Tarnobrzegu kontynuowata
badania w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi. Najwiekszym problemem przy
ocenie ryzyka zdrowotnego w tego typu pomieszczeniach jest brak nowelizacji przepisow
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dot. powietrza wnetrz. Duza grupa substancji, kiore sg stosowane w materiatach
budowlanych i wykonczeniowych wnetrz ( bardzo istotne zmiany w tym obszarze nastepujg
od co najmniej 10 lat ) nie jest normowanych. Funkcjonujgce zarzadzenie Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej z 12 marca 1996 r. w sprawie dopuszczalnych stezen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi ( M. P. Nr 19,
poz.231.) zawiera dopuszczalne stezenia tylko dla 35 substancji chemicznych i nie przystaje
do obecnych czasow.
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Wykres nr 25. Liczba wykonanych oznaczen czynnikdw szkodliwych / ucigzliwych w roku 2021

W roku 2021 pomimo trwajgcej pandemii Laboratoria Higieny Pracy Wojewodzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej  kontynuowaty zmiany w zakresach akredytaciji
dostosowujgc je do nowych wymagan prawnych. W celu zapewnienia klientom dostepu do
badan wykonywanych nowoczesnymi technikami laboratoria dziatajg w systemie
zintegrowanym, uzupetniajgc nawzajem witasne mozliwosci analityczne. Laboratoria
Higieny Pracy uczestniczyty w  badaniach bieglosci oraz  porownaniach
miedzylaboratoryjnych, osiggajg pozytywne wyniki, ktére potwierdzity kompetencje
techniczne oraz wysokie kwalifikacje personelu.
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Wykres nr 26. Struktura stwierdzonych przekroczerh NDS i NDN w 2021roku.
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Laboratorium Pomiarow Promieniowania

Laboratorium Pomiaréw Promieniowania funkcjonuje w 4 lokalizacjach:
w Rzeszowie, Sanoku, Tarnobrzegu i Przemyslu. W 2021 roku wykonywato badania z
zakresu promieniowania jonizujgcego (. badania mocy dawki wokot aparatow
rentgenowskich oraz pomiary radionuklidéw zawartych w wodzie, powietrzu, zywnosci,
paszach, glebie, materiatach budowlanych i odpadach; testy eksploatacyjne aparatow
rentgenowskich), oraz elektromagnetycznego promieniowania niejonizujgcego (sktadowe
pola elektrycznego i magnetycznego). Laboratorium Pomiaréw Promieniowania (LPP) w
lokalizacjach w Sanoku, Rzeszowie i Tarnobrzegu petni funkcje Placowek Pomiaréw
Skazen Promieniotwdrczych, natomiast
w Sanoku znajduje sie Stacja
- Wczesnego Wykrywania Skazen
Promieniotwdrczych prowadzgc pomiary
zanieczyszczen promieniotwérczych w
powietrzu wraz z ciggtym monitoringiem,
przy uzyciu stacji ASS-500 i PMS.
Dodatkowo w Przemys$lu i Rzeszowie
prowadzi sie ciggte badania mocy dawki
promieniowania za pomocg sond GM.
Placowki podstawowe pomiaru skazen
promieniotwdérczych  uczestniczyty w
organizowanych corocznie badaniach
porownawczych dotyczgcych oznaczen
- zawartosci  radionuklidu Cs-137 w
prébkach wody metodg spektrometrii
promieniowania gamma oraz dodatkowo
w Sanoku w oznaczeniu Sr-90 metoda
radiochemiczng. Organizatorem badan
decyzjg Prezesa Panstwowej Agencji
Atomistyki byto Centralne Laboratorium
Ochrony Radiologicznej w Warszawie.

Zdjecie nr 13 . LPP Stacja PMS w Sanoku

Zdjecie nr 14. LPP Stacja PMS w
Sanoku
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LPP w lokalizacji w Sanoku brato udziat w
porownaniach zorganizowanych przez Instytut Chemii i
Techniki Jgdrowej oraz Ministerstwo Zdrowia/Narodowe
Centrum Zywnosci w  Hiszpanii w  zakresie
termoluminescencyjnego wykrywania napromieniania
zywnosci, uzyskujgc zadawalajgce wyniki. LPP w
lokalizacjach w Rzeszowie oraz w Sanoku sg wyposazone
w przenosne spektrometry promieniowania gamma
"Inspektor 1000" dajgcy mozliwos¢ wykonywania
pomiarow skazen promieniotworczych oraz dawki
promieniowania, w przypadku wystgpienia zdarzenia
radiacyjnego na terenie wojewodztwa.

Zdjecie nr 15. LPP Przenosne spektrometry promieniowania gamma
"Inspektor 1000

Laboratorium wykonywato pomiary w ramach
zdarzen radiacyjnych.

W 2021 r. w spalarni odpadéw zlokalizowanej przy ul.
Cieptowniczej w Rzeszowie, Laboratorium Pomiaréw
Promieniowania uczestniczyto w 6 interwencjach
dotyczacych promieniowania jonizujgcego, oraz 7
powtornych  sprawdzeniach  aktywnosci  zrddia
promieniowania. LPP podczas interwenciji
zidentyfikowato Zzrédta takie jak, 37l oraz 24'Am.
Najwieksza zmierzona wartos¢ promieniowania
jonizujgcego wynosita 120 pSv/h.

Zdjecie nr 16. LPP Pomiary interwencyjne

Pomiary radionuklidow zawartych w wodzie i zywnosci byly wykonywane zgodnie z
harmonogramem zatwierdzonym przez Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego, a opracowanym na podstawie wytycznych Gtdéwnego Inspektora
Sanitarnego w Warszawie w uzgodnieniu z Prezesem Panstwowej Agencji Atomistyki.
Wyniki pomiarow monitoringu powietrza (w cyklu tygodniowym) byly przesytane do
Centralnego Laboratorium Ochrony Radiologicznej w Warszawie. W ramach badan
wykonywano pomiary stezen radionuklidéw y-promieniotwdrczych zawartych w aerozolach
powietrza, zebranych przy pomocy stacji ASS-500 m.in.:
a) izotopdw naturalnych tj. Pb-210, Ra-226, Ac-228, K-40
b) izotopdw sztucznych tj. Cs-134, Cs-137, 1-131 (a po wystgpieniu awarii rowniez
m.in. [-132, Te-132, Cs-136, La-140, Ba-140, Ru-106, Ru-103)
c) izotopdw pochodzgcych z promieniowania kosmicznego tj. Be-7, Na-22.
Na ich bazie oraz wynikéw uzyskanych z pozostatych Stacji Wczesnego Wykrywania
Skazen Promieniotwérczych, byly opracowywane raporty kwartalne o stanie zawartosci
radionuklidow w przyziemnej warstwie powietrza atmosferycznego na terenie Polski.
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Wykres nr 26 i 27. Aktywnosci izotopéw Cs-137 i Be-7 w powietrzu w Sanoku w poszczegdlnych tygodniach
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Pomiary zawartosci radionuklidow w zywno$ci, wodzie i paszach wykonywano dwoma
akredytowanymi metodami: spektrometrii promieniowania y i radiochemii (promieniowanie
B).W 2021 r. przebadano 215 probki zywnosci, wody i pasz w tym 117 probek grzybow i
boréwek pochodzacych z Ukrainy i 1 probke zywnosci eksportowanej do Japonii (czarna
porzeczka). W metodzie spektrometrycznej badania stezenia radionuklidow -
promieniotworczych wykonywano na analizatorach wielokanatowych: Canberra z
detektorem poétprzewodnikowym HPGe XtRa.

Zdjecie nr 17. LPP Analizator wielokanaibwy anberra z detektorem pétprzewodnikowym HPGe XtRa

Metodg radiochemiczng  wykonywano badania stezenia  radionuklidéw  B-
promieniotworczych (jak np. Sr-90) przy pomocy analizatora promieniowania TDSP.
Zakwestionowano 3 probki grzybow z badanych probek zywnosci.

Tabela nr 22 .Stezenie radioizotopéw Cs-137 i Sr-90 w zywnos$ci, w wodzie i paszach w 2021 r.

Grupa produktu llos¢ probek | Stezenie Cs-137 Stezenie Sr-90
Mieso wotowe i wieprzowe 6 <0,2 + 3,4 Bg/kg -

Mieso: krolik, dziczyzna 3 <0,2 + 35 Bg/kg <0,2 Bg/kg
Drob 2 <0,2 Bg/kg -

Jaja 3 <0,3 Bg/kg -

Ryby 1 <0,2 Bg/kg <0,2 Bg/kg
Mleko ptynne i w proszku 13 <0,1 0,2 Bg/kg <0,2+0,5Bg/kg
Produkty mleczne 10 <0,1 + 0,25 Bg/kg -

Ziarno zbéz

i przetwory zbozowe 4 <0,2 Bq/kg <0,2 Bg/kg
Warzywa (w tym strgczkowe) 17 <0,1 +0,6 Bg/kg -
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Owoce (Swieze i mrozone) 116 <0,1 +426 Bqg/kg 7,5 Bq/kg

Miod 2 <0,2 Bq/kg -
Grzyby (Swieze, mrozone lesne) 25 <0,2 +2304 Bg/kg <0,2 +0,5 Bg/kg
Grzyby suszone 2 1515-3832 Bg/kg 0,3 Bg/kg

Woda powierzchniowa/

wodociggowa 7 <0,1 Bg/kg <0,2 Bg/kg
Mrozone owoce 2 (zlecenia) <0,2 Bg/kg -
Suszone owoce 1 zlecenie <0,2 Bq/kg -

Laboratorium w Sanoku wykonywato rowniez badania zywnos$ci napromienianej metodag
analizy termoluminescencyjnej mineratow krzemianowych. W 2021 roku zbadano 134
probki, w tym: ziota i przyprawy (32 probki), koncentraty spozywcze (16), warzywa (8),
grzyby (8) przetwory mleczne (16), kawa, herbata (10), suplementy diety (14), makarony
(16), probki ekstraktu pochodzenia roslinnego (5) . W ramach zlecenia zbadano 1 probke
ekstraktu pochodzenia roslinnego. Zywnos$¢ dostarczana byta z obszaru catej Polski przez
wojewodzkie stacje sanitarno-epidemiologiczne. Zakwestionowano: 1 probke przetwordw
mlecznych z dodatkiem zi6t i 1 probke ekstraktu pochodzenia roslinnego.

W 2021 r. Laboratorium Pomiaréw Promieniowania wykonato pomiary dozymetryczne
promieniowania rentgenowskiego wokoét 76 medycznych aparatow rtg i 19 urzadzen
emitujgcych promieniowanie jonizujgce wykorzystywanych w celach przemystowych i
badawczych. Pomiary z zakresu kontroli jakosci urzadzen radiologicznych stosowanych
w rentgenodiagnostyce wykonywano w 53 jednostkach organizacyjnych stuzby zdrowia w
zakresie wymaganym przez Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 18.02.2011 r. w
sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujgcego dla wszystkich
rodzajow ekspozycji medycznej (Dz.U.2017 r., poz. 884).

Zdjecie nr 18. LPP Pomiary dawki ekspozycyjnej aparatu rentgenowskiego (mammograf cyfrowy)
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W zakresie promieniowania niejonizujgcego Laboratorium wykonywato badania pola
elektromagnetycznego wokot urzadzen przemystowych (tj. piece indukcyjne, zgrzewarki,
magnetyzery i demagnetyzery, instalacje telekomunikacyjne i energetyczne, itp.), jak i
urzadzen wykorzystywanych w stuzbie zdrowia: w rehabilitacji, diagnostyce i chirurgii. W
2021 r. wykonano pomiary natezen pol elektromagnetycznych w srodowisku pracy, wokét
188 urzadzen (w tym wykorzystywanych w medycynie 136, przemysle, telekomunikaciji i
tacznosci 52) oraz pomiary natezeh pol elektromagnetycznych w srodowisku wokot 17
urzgdzen energetycznych oraz radiokomunikacyjnych.

S e
/ h"-_ i, v I
;'“"""f i :‘M

Zdjecie nr 19. LPP Pomiary pdl elektrdmagnetycznych pod linig elektroenergetyczng 2 x 400 kV

W dniach 06-08.09.2021 r. w miejscowosci Klimkéwka zorganizowano ogolnopolskie
badania biegtosci pél elektromagnetycznych w srodowisku ogdlnym i sSrodowisku pracy.
Brato udziat 34 laboratoria (70 uczestnikow).

Regionalne Laboratorium Badan Zywno$ci Genetycznie Modyfikowanej

Laboratorium referencyjne zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19
czerwca 2012 r. w sprawie wykazu laboratoriow referencyjnych. Znajduje sie na liscie
Narodowych Laboratoriéow Referencyjnych w zakresie opracowywania metod dla nowych
produktéw, walidacji i szacowania niepewnos$ci zgodnie z Rozporzadzeniem Komisji WE
nr 1981/2006 z 22.12.2006 r. Badania wykonywane sg w ramach elastycznego zakresu
akredytaciji, scisle wg ustalonych metod badawczych i wymagan Klientéw. Laboratorium
ciggle rozszerza zakres badan poprzez wdrazanie i walidacje/weryfikacje metod
jakosciowych produktdw moggcych zawierac¢ organizmy genetycznie modyfikowane GMO.
Regionalne Laboratorium Badan Zywnosci Genetycznie Modyfikowanej (RLBZGM) w celu
spetnienia wymogow Rozporzadzenia (WE) nr 1829/2003 wprowadzito w 2021 roku metode
ilosciowg dla zmodyfikowanej genetycznie bawetny COT102. Ponadto rozszerzyto metody
jakosciowe o 9 odmian genetycznie zmodyfikowanego rzepaku (Rzepak Rf1, Rzepak Rf2,
Rzepak Rf3, Rzepak Ms1, Rzepak Ms8, Rzepak RT73, Rzepak T45, Rzepak Topas 19/2,
Rzepak DP-73496-4). W celu realizacji Planu pobierania probek do badania zywnos$ci w
ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla PIS na 2021 rok Laboratorium wykonywato
badania zywnosci w kierunku obecnosci organizmow genetycznie zmodyfikowanych (GMO)
dla 7 wojewddztw: podkarpackiego, matopolskiego, Slaskiego, Swietokrzyskiego
lubelskiego, warminsko-mazurskiego i tddzkiego oraz badania zywnos$ci z rejonu catej
Polski w kierunku obecnosci produktow nieautoryzowanych (np. ryz chinski; papaja z
Tajlandii). Wykonywanie badan produkiow nieautoryzowanych mozliwe jest dzieki
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wspotpracy ze Wspodlnotowym Referencyjnym Laboratorium w Isprze we Wioszech, ktore
udostepnia gotowe kontrole pozytywne.

Personel laboratorium uczestniczyt w badaniach wirusa SARS-CoV-2 metodg RT PCR
w | kwartale 2021 roku, wspomagajgc w badaniach Laboratorium Diagnostyki Medyczne.

Laboratorium Analiz Instrumentalnych

Analiza instrumentalna, stanowigca niezwykle obszerny zbiér metod i technik
badawczych, zyskata coraz wieksze znaczenie we wspoétczesnym sSwiecie. Mozliwosci
zwigzane z rosngcg automatyzacjg w tej dziedzinie, powodujg znaczng dostepnosc
szybkich oznaczen z wykorzystaniem minimalnych ilosci prébek, co pozwala na
wykonywanie oznaczen seryjnych z duzg powtarzalnoscig wynikéw oraz na oznaczanie
badanych sktadnikéw w bardzo matych ilo$ciach tzn. z dobrg czutoScia.

Dziatalnos¢ Laboratorium Analiz Instrumentalnych w 2021 r opierata sie na statej
wspotpracy z Laboratoriami przygotowujgcymi probki do analiz chromatograficznych i
spektrometrycznych w ramach wykonywania badan zywnosci, przedmiotéw uzytku, wody i
powietrza.

Zdjecie nr 21 LAl Chromatograf gazowy z detektorem masowym do badarn pestycydéw i lotnych zwigzkéw
organicznych w wodzie.

W miare potrzeb aktualizowano metody badawcze realizowane przez Laboratorium w
ramach dziatalnosci oraz rozszerzono zakres badan akredytowanych o nowe parametry,
m.in.: nowe pestycydy w zywnosci technikg LC-MS/MS, GC-MS/MS i ECD, lotne zwigzki
organiczne w powietrzu pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi technikg GC-MS.
Wprowadzono zakres elastyczny dotyczgcy badania metali w zywnosci.

Laboratorium potwierdzato kompetencje do realizowanych zadan poprzez ciggte
doskonalenie personelu biorgcego udziat w licznych szkoleniach oraz udziat w programach
badan biegtosci wraz z laboratoriami wspotpracujgcymi.
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XV. SANITARNA OCHRONA GRANIC PANSTWA

W roku sprawozdawczym Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Przemyslu
nadzorowat nastepujgce przejscia graniczne zlokalizowane na terenie wojewddztwa

podkarpackiego:

— drogowe przejscia graniczne - Korczowa - graniczny ruch osobowy i towarowy,
- Medyka - graniczny ruch osobowy i towarowy,
- Budomierz - graniczny ruch osobowy i towarowy*,
- Kroscienko - graniczny ruch osobowy i towarowy*,

— kolejowe przejscia graniczne - Przemy$l - graniczny ruch osobowy i towarowy,
- Kroscienko - graniczny ruch osobowy,
- Werchrata - graniczny ruch towarowy,

— lotnicze przejscia graniczne - Rzeszéw - Jasionka - graniczny ruch osobowy

i towarowy,

- Mielec - graniczny ruch osobowy.
*- transport drogowy do 7,5 t.

Teren dziatania Panstwowego
Granicznego Inspektora
Sanitarnego w Przemyslu.

Kolbuszowa
(o)

(] przejscia

Jarostaw Budomierz
kolejowe- 3

ewprsk
Korczowa

Przemysl
Medyka

przejscia
H drogowe - 4

) przejscia

lotnicze - 2 Kroscienko

Kroscienko

1.Teren dziatania Panstwowego Granicznego Inspektora Sanitarnego w Przemys$lu

Na podstawie rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 24.09.2007r. w sprawie wykazu
przejs¢ granicznych wtasciwych dla przeprowadzenia granicznej kontroli sanitarnej (t.].
Dz.U. z 2015r., poz. 546), przez nastepujgce przejscia graniczne srodki spozywcze oraz
materiaty lub wyroby przeznaczone do kontaktu z zywno$cig, podlegajgce granicznej
kontroli sanitarnej moga by¢ wprowadzone na teren Wspolnoty Europejskiej:

— drogowe przejscie graniczne - w Korczowej

— drogowe przejscie graniczne - w Medyce,

— kolejowe przejscie graniczne - w Przemyslu,

— lotnicze przejscie graniczne - Rzeszéw - Jasionka.
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Z uwagi na zagrozenie stanem epidemii COVID-19 na terytorium RP nastepujgce przejscia
graniczne zostaty wytgczone z funkcjonowania:

Tabela nr 23
e s ) Okres zawieszenia ruchu )
Lp. Przejscie graniczne . Rodzaj ruchu
granicznego

1. Kolejowe przejscie graniczne w

Kroécienku* 15.03.2020- do 09.10.2021 Osobowy
2. Kolejowe przejscie graniczne w

Przemyslu* 15.03.2020- do 09.10.2021 Osobowy

* - rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 13 marca 2020r. w sprawie czasowego
zawieszenia lub ograniczenia ruchu granicznego na okreslonych przejsciach granicznych (Dz.U. poz. 435 z pozn.
zm.)

2. Dziatalno$é kontrolna Sekcji Sanitarnego i Przeciwepidemicznego Zabezpieczenia
Granicy Panstwa.

2.1. Zgodnie z strukturg organizacyjng w skitad sekcji wchodzg nastepujgce stanowiska

pracy:

1) Stanowisko pracy ds. nadzoru przeciwepidemicznego, oswiaty zdrowotnej
i promocji zdrowia,

2) Stanowisko pracy ds. higieny komunalnej,

3) Stanowisko pracy ds. bezpieczehstwa zywnosci,

4) Stanowisko pracy ds. higieny pracy,

5) Stanowisko pracy ds. zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

2.2. Sekcja prowadzita nadzér sanitarny nad:

e 2 wodociggami zbiorowego zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia przez
ludzi,

e 34 obiektami uzytecznosci publicznej, zlokalizowanymi na obszarach przejs¢
granicznych,

e 19 zaktadami pracy,

e 46 zakladami zywieniowo - zywnosciowymi,

e 5 innymi obiektami Swiadczgcymi ustugi medyczne nie bedgcymi ZOZ - ami.

Sprawowano nadzér w zakresie zabezpieczenia przeciwepidemicznego granicy Panstwa,
prowadzono dziatania w ramach oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia na 6 przejsciach
granicznych wojewodztwa podkarpackiego (2 obiekty przejs¢ granicznych czasowo
wytgczone w funkcjonowaniu w roku 2021, a przejScie graniczne w Werchracie
przeznaczone jest wytgcznie do ruchu towarowego).

23. W ramach podstawowej dziatalnosci merytorycznej polegajgcej na kontroli
przestrzegania wymogoéw higienicznych i zdrowotnych w nadzorowanych obiektach,
upowaznieni przedstawiciele Pannstwowego Granicznego Inspektora Sanitarnego:
e przeprowadzili 231 kontroli zaktadow obiektow,
e pobrali 26 prébek zywnosci i wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi -
odpowiednio 15 probek zywnosc¢ i 11 probek wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi,
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e wydali 11 decyzji administracyjnych, w tym: 4 decyzje o ustaleniu opfaty za czynnosci
kontrolne na kwote 922,10 zt.

Tabela nr 24. Jakos$¢ wody do spozycia na przejsciach granicznych.
PRZEJSCIE JAKOSC woDY JAKOSC BRAKI
GRANICZNE RODzZAJ WODOCIAGU MONITORUJE DOSTARCZANEJ W DOSTAWIE
wOoDyY * WODY
Droggw.e Wodocigg sieciowy - Panstwowy Powiatowy
Przejscie . . . . .
. Gminny Zaktad Ustug Inspektor Sanitarny odpowiada nie wystepuja
Graniczne .
Wodnych w Medyce w Przemyslu
w Medyce
Droggw.e Wodociag sieciowy - Panstwowy Powiatowy
Przejscie Zaki..Gosp. Kom.w Inspektor Sanitarn odpowiada nie wystepuj
Graniczne Radymnie z/s w P . y P yslepu
. . w Jarostawiu
w Korczowej Skotoszowie
Droggw.e Wodociag wiasny - Panstwowy Graniczny
Przejscie Zaklad Obstugi Przejsc Inspektor Sanitarn odpowiada nie wystepuj
Graniczne Granicznych P , y P ysiepuia
& o w Przemyslu
w Kroscienku w Kroscienku
Droggw.e Wodociag sieciowy- Panstwowy Powiatowy
Przejscie Zakiad Ustug Inspektor Sanitarn odpowiada nie wystepuj
Graniczne Komunalnych P amy P yslepu
- . w Lubaczowie
w Budomierzu w Zatuzu
Kolejowe , .
oo g . L Panstwowy Powiatowy
Przejscie Wodociag sieciowy - Inspektor Sanitarn odpowiada nie wystepuj
Graniczne PWiK w Przemyslu P ramy P ysiepUia
. w Przemyslu
w Przemyslu
- Wodocigg wtasny -PKP
Kolej.?m{e SA Oddziat Panstwowy Graniczny
Przejscie . . . . .
Graniczne Gospodarowania Inspektor Sanitarny odpowiada nie wystepuja
. Nieruchomosciami w w Przemyslu
w Werchracie -
Krakowie
Lotnicze Wodociag sieciowy - , .
HEHED Zaktad Gospod. Wodno- PT:: t\gl?tvg SP;r\:;’tI::gwy odpowiada nie wystepuj
Graniczne Sciekowej P army P ystebuia
. . w Rzeszowie
w Jasionce w Trzebownisku
*woda odpowiada wymogom Rozp. M.Z z dnia 7 grudnia 2017 r., (Dz. U. z 2017r. poz. 2294)
3.Dziatalnos¢ Granicznych Punktéw Kontroli Sanitarnej w Korczowej i Medyce

w zakresie nadzoru nad importem Srodkéw spozywczych oraz materiatow lub wyroboéw

przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig w roku 2021

https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow

Lp. Wyszczegdlnienie Dane liczbowe
Liczba przeprowadzonych urzedowych granicznych  kontroli

1. sanitarnych oceniajgcych importowane partie srodkow spozywczych 7.726
oraz materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

2. Liczba ocenionych importowanych partii Srodkéw spozywczych 7.618

3 Liczba ocenionych importowanych partii materialtdw i wyrobow 108
przeznaczonych o kontaktu z zywnoscig

4 Liczba wydanych sSwiadectw spetnienia wymagan zdrowotnych 7697
importowanych towarow - ogétem, w tym dotyczacych: '

4.1. Srodkéw spozywczych w tym: 7.591

4.1.1. | spetniajgcych wymagania i dopuszczonych do obrotu 4.788

4.1.2. | przeznaczonych do innych krajow (tranzyt) 2.798

4.1.3. | nie spetniajgcych wymagan 5




42, materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig w tym: 106
4.2.1. | spehiajgcych wymagania i dopuszczonych do obrotu 83
4.2.2. | przeznaczonych do innych krajow 23
4.2.3. | nie spetniajgcych wymagan 0
43. Liczba importowanych towaréw przekazanych do kontroli wtasciwego 29
Panstwowego Granicznego Inspektora Sanitarnego na terenie kraju
Liczba wydanych decyzji o zakazie wprowadzenia importowanych

5. srodkéw spozywczych do obrotu w Unii Europejskiej - zwrot z granicy 5
UE do nadawcy
Liczba wydanych decyzji o ustaleniu opfaty za czynnosci kontrolne i 7.726

badania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej/na kwote 781.222,43 zt
Liczba pobranych prébek do badan laboratoryjnych/ 20
- liczba prébek zdyskwalifikowanych 0

4. Audyt Komisji Europejskiej

Zakonczony w roku 2021 audyt prowadzony przez Komisje Europejskg potwierdzit
spetnienie przez BCP (GPKS) w  Korczowej wymagan okreslonych
w rozporzgdzeniu nr: 625/2017 z dnia 15 marca 2017r. Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE). Zaznaczy¢ nalezy, ze BCP w Korczowej jest jedynym punktem kontroli granicznej na
granicy z Ukraing upowaznionym do kontroli przesytek, srodkéw spozywczych, mrozonych.

5.Podjete na szczeblu Granicznej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej
w Przemyslu dziatania skierowane do ograniczenia zagrozen dla zdrowia wobec zakazen
wirusem SARS-CoV-2

Rok 2021 byt kolejnym rokiem zmagan z epidemig COVID-19. Stan epidemii
ogtoszony i obowigzujgcy na catym obszarze Rzeczypospolitej Polskiej. Na przestrzeni
catego roku prowadzone byly czynnosci p/epidemiczne, w tym kontrolne celem
ograniczenia zagrozen dla zdrowia 0osob przekraczajgcych granice oraz funkcjonariuszy i
pracownikow stuzb granicznych. Pomocg w dziataniach p/epidemicznych stuzyly materiaty
oswiatowe opracowane m.in. we wtasnym zakresie.

Dekalog bezpiecznego zachowania podczas epidemii koronawirusa

6. Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj

1. Czesto myjrece i d 7 i itho
Malezy pamietaé o czestym myciu r3k wods 2 mydiem, 3 jeéli nie ma Z niego podczas spozywania posikow )
g takie] mozinotc ‘je iaeiomi o bazie 2lkohoi Na powisrzchni telefondéw komdrkowych bardzo fatwo gromadsa sig

ie przecieraj lub dezynfekuj

{min. 60%). Istnigje ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych ; "
swij telefon komdrkowy (np.: wilgotnymi chusteczkami nasaczonymi

.S powierzchni na rece. Diatego czeste mycie rgk zmniejsza ryzyko

akasenia érodkiem dezynfekujacym). Nie ktad# telefonu na stole i nie korzystaj

2 niego podczas spotywania positkdw

2. Podczas powitania unikaj usciskow i podawania dioni 2|'|'|

ciggu dnia ie dotykajy wielu powierzchni, ktdre mogg byé (] - 7. Zachowaj bezpieczna odleglosé od rozmowcy
zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj sie od uiciskéw, catowania Nalezy zachowat co najmniej 2 metry odlegiosci migdzy sobg
i podawania dioni na powitanie >

8. Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu
Podczas kaszlu i kichania naleiy zakryé usta i nos zgietym tokciem lub
chusteczka — jak najszybciej wyrzudit chusteczke do zamknigtego kosza

—
3. Unikaj ptatnosci gotowka, korzystaj z kart platniczych

Na powierzchni banknotéw | monet mogy znajdowaé sig wirusy ' 1] gt rece wysaige mupdia i wody 1ub sdeeynfckoa? jo Srodkems

=2
i bakterie. W mi Zliwosci unikaj platnoici gotowka. Korzystaj
@ x ! partene. W miErs meziwesc unika) piEtnoscl gotowlka. Rerzystal E bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania

2 kart platniczych | bankowosd elektroniczne]

zapobiega rozprzestrzenianiu sig zarazkw, W Tym wirussw

9. Odzywiaj sie zdrowo i pamietaj o nawodnieniu
organizmu

&S| 4. Unikaj dotykania oczu, nosa i ust \( Stosuj zréwnowazong dietg. Unikaj wysoko przetworzonsj fywnodci.
Dlonie dotykaja wielu powierzchni, ktdre moga byé zanieczyszczone Alec " jedzeniu 1 5 porcji warzyw i owocdw.
: P - ; - o organizm. Cod wypijai ok. 2 litréw
wirusem. Dotknigcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, > o san e ! !
. . e e : A ptynéw (najlepiej wody). Doswiadczenia z innych krajéw wskazuia, &=
moie spowodowst przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie.

nie ma potrzeby robienia zapaséw fywnoici na  wypadek

rozprze fania sie kor

5. Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie 10. Korzystaj ze sprawdzonych irddet wiedzy

3:: dotykowe o koronawirusie
N\, Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoty, klamki, wigczniki Niepokd] to naturalny odruch w przypadku wystepowania nowego
fwiatta, porecze musz3 byé regulamie przecierane z uiyciem wody b zagrozenia zdrowotnego. Korzystaj ze sprawdzonych irddet wiedzy

z detergentem lub érodka dezynfakoyjnego. opartych na dowodach naukowych, ktére publikowane s3 na stronach
Wszystkie miejsca, z ktdrych czesto korzystajg ludzie powinmy byé internetowych gis.gov.pl i gov.plfkoronawirus. Wiedza naukowa to
starannie dezynfekowane. i niejsze narzedzie w walce z

https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow




Dexkanor 6e3ne4yHoOl NOBeAiHKM Nijg Yac KOPOHaBipycHOI enigemil

1. Muiite wacto pyku!

He 3aBygbTe 4acTO MMTH PYKW BOAOIK 3 MMNOM, AKLLO HE MAE TaKoi
T, cnig npopesinpikysaTM ix piaMHamu [ renamn Ha

ANKOrONBHIA OCHOBI (Mikimym 60%). IcHye puank nepegadi sipycy sig

3apameHHx NOBEPXHI Ha PyUi. TOMy YaCcTe MWTTA DYK SHIKYE PH3MK

iHdenwii.

2. YHMKaliTe pyKocTMcKaHb Ta o6ilimie npw BitanHi
NpoTArOM AHA PYKM TOPKAIOTLCA BaraTboX NOBEPXOHE, AKI MOXYTE ByTH
sapaweni  sipycom. YTpumaidtecs eig  oGidmis, nouinywkis Ta
PYKOCTHCKAHE NPH BiTakki.

3. YHMKaiiTe roTiBKOBMX
NAATIXHUMKM KapTKammn
Ha nosepxui BaHKHOT Ta MOHET MOWyTe GyTw Bipycw | Bawtepil.

nnavexis, KopucTyiTeCA

YHWKAHTE rOTIBKOBMX NNATEHIB. KOPHCTYHTECA NAATIMHIMM KaPTKaMn
T3 BNEKTPOHHOK BAHKIBCEKOIO CUCTEMOIO

4. He TopkaiiTecs oueii, Hoca Ta poTta

PyKkM TOPKAKITHCA BAFATOTO MOBEPXOHB, AKi MOMYTH ByTH 3aBpyaHeHi
sipycom. Topkaumce O4el, Hoca Ta poTa 3abpyaHeHumu pykamw,
MOWETE NPU3BECTH 40 NEPEMILLEHHA BIpYCY 3 NoBepxki Ha ceBe.

5. PerynapHo muiite abo gesindikyiite nosepxHi
[OTURY

MoBEpXHI AOTHKY, BRAKOMAIONM OBICHI CTONM, NPUNABKM, ABEPHI PYHKH,

BMMMKaYi CBITNA, NOpPy44s, HEODBXiOHO PEryNAPHO MPOTHPATH BOAOKD 3

munom abo gesingikyrounm 3acobom.

Micus, AKMMK Y3CTO KOPHCTYIOTBCA AIOGM, MOBMHHI GyTH petensHo

Aesindikosani

.zm.

-

6. Perynapuo pgesindikyiite cBoi tenedomu i He
KOPMCTYITECA HAMM Nig Yac .

Ha nosepxki MOBINbHUX TENEHOHIE NErKO HAKOMKIYIOTECA NATOreH Hi

MiKpOOpraHismn. PerynapHo npotupaiite abo aesindikyitre ceof

TeneoHM  (HANPUKNBA: BONOTMMH  CEPBETKAMM  MPOCOMEHWMM

Aesindikyiouoio piguHoio). He knaaite Tenedon Ha CTin i He

KOPUCTYATECA HIM NiA, YaC Dki

7. Tpumaiite GeaneqHy BiACTaHb Bif CNIBPO3IMOBHMKA
Tpumaiite HE MeHW 2 MeTpie BIACTAMI 3 MIOAMHOK 3 AKOK
PO3MOBNAETE Biu-HA-Biu, XTO KAWNAE, uxae aBo Mae rapauky.

8. 3acTocoByiTe 3axMcT npu uxaHHi abo kawni

TPy KAWAI 44 4XaHHI NPUKPUBAATE POT i HIC 3ITHYTAMM AiKTAMM 360
XYCTHHKAMM — AKHANLL BMALWIE KMHETE XYCTHHKY ¥ 3AKDHTHIA KOWWK ana
CMITTA Ta NOMWATE pYKM, BUKOPWCTOBYIONM Muno Ta Bsogy abo
Aaesindinyite ix 3acobom Ha ankoronoHin ocwosi (Minimym 60%).
MpuKpuBaitTe Hic | pOT NPM Kawni aBo uxaHHi, 3anoBiraoum y TaKMi
C€NOCiB NOWMPEHHIO MIKPOBIE y Tomy umcAi Bipycis:

9. Xapuyiiteca 3q0poBo i He 3afyBaiiTe 3B0N0XKYBaTH

opraHizm
Jotpumyiiteca  36aNaHCOBAHOTD XapuyBaHHA, YHUKaHTE BMCOKD
obpobnennx npogyktis. He 3abyasTe icT woana minimym 5 nopuii
dpykTie i MNpaBunLHO 3BONOMYWTE TiNO

NPUBAK3IHO 2 NITPH BOAW WOAHA. [1OCBiA, IHWKMX KPaiH BKa3ye Ha Te,

oBOMiB, Bunueaite

wWo He NoTpiBHO 33anacaTMcAa DHEK B pasi HaA3BMYAMHMX CHTYauin,

NOB'A33HNX 3 NOWMPEHHA KOPOHABIpYCa.

10. pucToByiiTe nepesipeHi gxep
KOopoHasipyc

Tpueora — ue NpMpoaHKiA pednexc, KoM BuHuKae Hosa Hebesnexa

Ans 300p0B'A. BUKOPHCTOBYHTE Nepesipesi guepena SHaHb Ha 0CHOBI

3HaHb Npo

HayKOBMX AOKa3is, A ki nNyBhikyloTeca wa cadti gisgov.pl Ta
gov.pl/koranavirus, Haykosi 3Hawks Ue HaliedexTMBHiwMiA 3acib v
Goporubi 3 kopoHasipycom.

Szczegolng uwage oraz czynnos$ci profilaktyczne skierowano na zalecanie szczepien
ochronnych przeciwko COVID-19. Akcje przeprowadzono zarowno do o0so6b
przekraczajgcych granice oraz funkcjonariuszy Strazy Granicznej oraz Stuzby Celnej.

https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow
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XVI. PANSTWOWA INSPEKCJA SANITARNA W 2021 ROKU.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna (PIS) zostata powotana, aby realizowaé zadania
dotyczgce zdrowia publicznego. Ich wykonywanie polega na sprawowaniu
zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego oraz prowadzeniu dziatalnosci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie choréb zakaznych i innych choréb
powodowanych warunkami srodowiska, a takze na prowadzeniu dziatalnosci oswiatowo-
zdrowotnej. PIS odgrywa szczegolnie wazng role w dobie COVID-19, a na podstawie
ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chordb zakaznych u ludzi i przepiséw ,antycovidowych” zostata ona wyposazona w szereg
zadan i uprawnien, ktére majg pomoc powstrzymac epidemie. W zwigzku z epidemig
pojawito sie szereg wyzwan zwigzanych z organizacjg pracy, czy z koordynacjg nowych
zadan. PIS przez ten trudny okres przeszta bardzo duze zmiany organizacyjne. Zostaty
wdrozone nowe rozwigzania technologiczne, ale tez organizacyjne. Pracownicy od
poczatku epidemii musieli sprosta¢ wszystkim wyzwaniom, ktore pojawity sie w zwigzku z
nowa sytuacjg. Rozwigzania cyfrowe, ktére zostaly wdrozone (SEPIS ((System Ewidenc;ji
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej), w ktorym wiekszos¢ zadan ukierunkowanych jest na
epidemie, zintegrowany z systemem EWP, jak rowniez z systemami NIZP PZH w
Warszawie)) pozwolity zdecydowanie efektywniej realizowa¢ zadania i odcigzyty
pracownikbw w innych obowigzkach i rownomiernie obcigzy¢ pracownikéw pracg w
poszczegolnych powiatach. Wprowadzenie do stosowania nowego sprzetu komputerowego
z jednolitym oprogramowaniem, smartfonéw podniosto znaczgco jako$¢ pracy oraz
umozliwito prace zdalng. W zwigzku z wystepowaniem stanu epidemii na terenie naszego
kraju prowadzono dziatania zapobiegawcze i kontrolne zmniejszajgce ryzyko zachorowania
na COVID-19. Celem kontroli byto sprawdzenie stosowania sie pracodawcow i pracownikéw
do przepisdw ograniczajgcych ryzyko narazenia na chorobe zakazng jakg jest COVID-19,
wywotang wirusem SARS-CoV-2 w tym stosowania sie do ustanowionych okreslonych
ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii. Dziatania
kontrolne byly przeprowadzane sukcesywnie w okresie catego 2021 roku. W analizowanym
roku funkcjonariusze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili 18 169
samodzielnych kontroli oraz 10 550 kontroli przeprowadzonych przy wspoétudziale
funkcjonariuszy Policji. W wyniku stwierdzonych nieprawidiowosci wydano 70 decyzji
administracyjnych, natozono 1028 mandatow karnych i zastosowano 982 pouczenia. W
stosunku do 20 zaktaddw pracy o szczegdlnym znaczeniu strategicznym utrzymywane byty
decyzje nakazujgcej obowigzek podjecia dziatan zapobiegawczych i kontrolnych
zmniejszajgcych ryzyko wystgpienia ogniska choroby COVID-19 na terenie zaktadu pracy.

Oproécz kontroli tzw. ,,covidowych” przez caty czas wykonywane byty kontrole zgodnie
z planem kontroli i wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego na poszczegdlne lata np.
dotyczgce bezpieczenstwa zywnosci, bezpieczenstwa wody do spozycia, obecnie w czasie
ferii w zakresie wypoczynku dzieci i miodziezy, sktadanych interwencji, szczegolnie
zwigzanych z zagrozeniem zycia i zdrowia. W 2021 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
wojewodztwa podkarpackiego dokonata ogétem 212308 kontroli, w wyniku czego wydano
11089 decyzji administracyjnych, wystawiono 1605 mandatéw na kwote 195 820 zt.

Sytuacje epidemiologiczng wiekszosci choréb zakaznych w wojewodztwie
podkarpackim w 2021 roku nalezy uznac za dobrg. Podobnie jak w roku 2020, pandemia
zachorowan na COVID-19 byfa najpowazniejszym zagrozeniem epidemicznym na
Podkarpaciu. W poréwnaniu do roku 2020, w wojewddztwie podkarpackim wzrost
zachorowan zarejestrowano w nastepujgcych jednostkach chorob zakaznych: COVID-19,
zakazenia, zatrucia pokarmowe wywotane Sal/monella, wirusowe zakazenia jelitowe
wywotane przez norowirusy, rotawirusy, wirusowe zapalenie watroby typu A, chorobe
wywotang przez hantawirusy oraz choroby przenoszone drogg ptciowq: kite i rzezaczke.
Znaczenia nabiera wystepowanie choréb zakaznych dla zycia zbiorowego, tym samym
zdrowia publicznego. W obliczu globalizacji zmienity sie zasady zycia, pracy i podrozy a

https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow
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takze wystepowanie roznego rodzaju kryzysdw wynikajgcych z migracji. W ocenie ryzyka
przysztosciowo nalezy wymienicC: grype (zakazenia wystepujgce nie tylko u ludzi), warianty
zakazenia COVID (poznane ostatnio) i inne choroby wirusowe, bakteryjne przewaznie
przenoszone drogg powietrzno-kropelkowg (odra, gruzlica wielolekooporna), choroby
biegunkowe (norowirusy, rotawirusy i inne), zwlaszcza te, ktére przenoszone droga
pokarmowg zalezne od higieny przygotowywania i spozywania pokarméw (salmonellozy).
Wojewodztwo podkarpackie, jest miejscem szczegolnie narazonym na zawleczenie
choroby zakaznej (np. Choroba Heinego -Medina wywotang przez wirus Polio). Wynika to z
faktu graniczenia z panstwami, w ktérych sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych nie
jest dobrze rozpoznana. W ocenie zagrozen epidemicznych nalezy takze uwzglednic
mozliwos¢ ataku bioterrorystycznego. Wsrod zachorowan powodowanych takim atakiem
nalezy bra¢ pod uwage miedzy innymi: ospe prawdziwg, postac ptucng waglika, dzume,
botulizm.

W zakresie nadzoru nad obiektami oswiatowymi odnotowuje sie systematyczng
poprawe warunkow pobytu dzieci i mtodziezy w nadzorowanych placéwkach. Kontrolowane
placowki utrzymane byly w czystosci i porzadku, zapewniajgc w coraz wiekszym stopniu
witadciwe warunku do utrzymania higieny osobistej. Stopniowo ulega poprawie
infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Corocznie odnotowuje sie
wzrost liczby placéwek zapewniajgcych opieke nad dzie¢mi do lat 3.

Podobnie jak w latach ubiegtych Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach kontroli
urzedowej prowadzita badania prébek wody, zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Wyniki
prowadzonego w 2021 roku monitoringu przeglgdowego nie wykazaly wystepowania
wysoce niebezpiecznych dla zdrowia wskaznikéw.

Biorgc pod uwage wyniki badan wody przeznaczonej do spozycia, dostarczanej
konsumentom przez wodociggi zlokalizowane na terenie naszego wojewodztwa oraz to, ze
stwierdzone przekroczenia miaty charakter krétkotrwaty i nie stanowity zagrozenia dla
zdrowia, nalezy stwierdzic¢, ze mieszkancy spozywali wode dobrej jakosci, oceniong jako
przydatng do spozycia przez ludzi, tj: bezpieczng dla zdrowia ludzkiego, wolng od
mikroorganizméw chorobotworczych i pasozytow w liczbie stanowigcej potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz od substancji chemicznych w ilosciach
zagrazajgcych zdrowiu.

W 2021 r., podobnie jak w 2020 r., w woj. podkarpackim nie stwierdzono
wystepowania zagrozen sanitarno-epidemiologicznych dla oséb korzystajgcych z ustug
Swiadczonych w obiektach uzytecznosci publicznej. Stwierdzone podczas kontroli
nieprawidtowosci byty usuwane na biezgco lub w terminach wyznaczonych w postepowaniu
administracyjnym.

Wszystkie  laboratoria  Panhstwowej Inspekcji  Sanitarnej  wojewodztwa
podkarpackiego w zaleznosci od profilu wykonywanych badan dysponujg wysoko
specjalistycznym sprzetem pomiarowym, ktdéry w zwigzku z wdrazaniem kolejnych metod
badawczych jest uzupetniany. Nadrzednym celem wszystkich laboratoriow jest
dostarczanie klientom rzetelnych i wiarygodnych wynikéw badahn oraz utrzymywanie
wysokiego poziomu swiadczonych ustug. W 2021 r. pobrano do oznaczen 21 765 prébek i
wykonano 95 360 badan laboratoryjnych.

https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow



