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Ramy programowe polonijnej edukacji jezykowo-kulturowej, pomyslane jako kompleksowe opra-
cowanie pozwalajagce usystematyzowac, uzupetnic i zaktualizowac wiedze na temat nowoczesnego

ksztatcenia polonijnego, sktadajg sie zdwodch zasadniczych czesci: koncepcyjnej, nakreslajgcej kon-
cepcjeistandardy ksztatcenia polonijnego, orazprogramowej, opisujgcej szczegotowe warunkirealizacii

przyjetych standardow. Dwuczesciowemu dokumentowi towarzyszy przewodnik dla uzytkownikow ram,
utatwiajacy ich wdrazanie do codziennej praktyki edukacji polonijnej w réznych miejscach na swiecie.
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Niniejsza, druga czes¢ dokumentu obejmuje analize zasad dydaktyczno-metodycznych wspdtczesne;
polonijnej edukaciji jezykowo-kulturowej, szczegdtowe zatozenia programowe dla nauczania polskiego
jakojezyka dziedziczonego oraznarzedzia umozliwiajgce monitoring catosciowego wdrazania koncepcji
programowej do codziennej edukacji polonijne;j.

Dokument przeznaczony jest dla wszystkich zainteresowanych problematyka ksztatcenia polonijnego,
ze szczegolnym uwzglednieniem osdb prowadzgcych zajecia zjezyka polskiego jako dziedziczonego
w szkotach spotecznych (sobotnich) oraz oséb zarzadzajacych tego typu placéwkami.

Adresatami dokumentu sg rowniez tworcy podrecznikdw i materiatdw do nauczania jezyka polskiego
jako dziedziczonego, realizujacy projekty finansowane ze srodkow publicznych, oraz kreatorzy systemow
certyfikacjiznajomoscijezyka polskiego jako nierodzimego dlamtodych uczacych sie. Zaprezentowana
wizja ksztatcenia i towarzyszace jej rozwigzania programowe moga petnic role strategicznego narzedzia
promocjinowoczesnego nauczania polskiego jako jezyka dziedziczonego w formacie jezyka osobistego
wyboru, realizujac cele polskiej dyplomaciji kulturalnej w swiecie.



1. Zasady dydaktyczno-
-metodyczne wspotczesnej

polonijnej edukaciji
jezykowo-kulturowej

Przyjete zasady dydaktyczno-metodyczne odzwierciedlaja gtdwne zatozenia pedagogiczne nauczania

polszczyzny jako jezyka dziedziczonego, wokot ktdrych koncentruje sie niniejszy dokument. Uwzgledniaja

one specyfike edukacji polonijnej, dynamiczne zmiany zachodzace we wspotczesnym swiecie oraz zroz-
nicowane potrzeby osdb uczacychsie.

Zbiodrregutiwytycznych stanowi drogowskaz, jak organizowac nauczanie, by byto nie tylko skuteczne,
aleréwniez angazujace, inspirujgace i motywujace. Katalog zaproponowanych zasad dotyczy zaréwno
zagadnien zwigzanychz osigganiem celdw edukacyjnych (m.in. zasada elastycznosci, integracji sprawno-
Scijezykowych, funkcjonalnosci, kontekstu kulturowego czy indywidualizacji), jak i kwestii obejmujacych
rozwijanie kompetencji kluczowych dla dalszej edukacjiizycia spotecznego (zasada umiejetnoscipracy
w grupie, samodzielnosci, nauczania wtgczajagcego czy budowania motywacji).

Wymienione zasady stanowig spojny, komplementarny zbidr, aich zastosowanie pomoze osobom na-
uczajgcym dostosowac techniki pracy, formy itresci do potrzeb ucznidw, umozliwiajac wspieranieich
rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i spotecznego.

1.1 Zasada elastycznosci

U podstaw tej zasady lezy Swiadomosc réznorodnych warunkow, w jakich prowadzona jest polonijna
edukacja jezykowo-kulturowa. Rdzne modele nauczania, sposoby organizacji zaje¢ oraz dynamiczna
rzeczywisto$¢ wymagajg od 0sob nauczajgcych gotowosci do dostosowania procesu dydaktycznego
do aktualnych potrzeb i okolicznosci. Zasade elastycznoscirozumiemy jako gotowosc¢ do modyfikaciji
procesu dydaktycznego w oparciu o.

e potrzeby, mozliwoscii motywacje uczniow;

»  warunkinauczania (typ placowki, forma zaje¢, ich czestotliwosé);

o uwarunkowania spoteczno-kulturowe kraju, w ktorym prowadzone jest nauczanie.
Prezentowane ramy programowe okreslaja tresci, ktore powinny byc realizowane w edukacjiw jezyku
polskim za granica, pozostawiajac osobom nauczajacym swobode w doborze metod, materiatdw dy-
daktycznych oraz czasu przeznaczonego naichrealizacje. Umiejetnos$c rozpoznawania potrzeb ucznidéw

i dostosowywania sie do zmieniajacych warunkéw to kluczowa kompetencija pozwalajgca skutecznie
osiggac cele edukacyjne.
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A. Uwzglednianie potrzeb, mozliwoscii motywacji oséb uczacych sie
Przyktadowe rozwigzania praktyczne:
« Systemdydaktycznych kontraktdw i wyboruzadan:
Osoby uczace sie wybieraja sposrod kilku typow zadan w obrebie tego samego tematu.
Przyktad (temat: ,Mojarodzina”):
Grupa A: tworzy prezentacje multimedialng
Grupa B: przygotowuje komiks

Grupa C: pisze krotkie opowiadanie zilustracjami

Indywidualne portfolio jezykowe - osoby uczace sie dokumentujg swéj postep, wybierajac materiaty,
ktdreichinteresuja (teksty, zdjecia, nagrania, refleksje).

o Ocenianie ksztattujgce i samoocena:

Wprowadzenie kart samooceny, gdzie uczniowie zaznaczaja, czego sie nauczyli, co sprawitoim trudnosc
inad czym chcieliby jeszcze popracowac.

B. Elastycznos¢ w organizacji zaje¢ i warunkach nauczania
Przyktadowe rozwigzania praktyczne:
e Hybrydowe formy pracy:

Wprowadzenie e-learningu: krotkie filmiki wprowadzajgce temat, quizy online, zadania w aplikacjach, np.
Wordwall, Quizlet.

Podcast osoby nauczajacej: np. cotygodniowe 5-minutowe nagrania z ciekawostkamijezykowymii za-
daniamido wykonania.

« Metodaodwrdconejlekcji: uczniowie przygotowuja sie najpierw w domu, np. ogladaja filmik lub
czytajatekst, anastepnie nazajeciachrozwiazuja zadania, graja w gry jezykowe lub przygotowuja
scenki ,dramowe” zwigzane z tematem przygotowanym uprzednio.

e Modutowe podejscie:

Krétkie, samodzielne moduty tematyczne (np. ,Zakupy”, ,Rodzina”, ,Szkota”), ktére mozna dowolnie
przestawiac i dostosowywac do potrzeb konkretnej grupy i dostepnego czasu.



C. Uwzglednianie kontekstu spoteczno-kulturowego i ekonomicznego
Rozwiagzania praktyczne:
o Projekty dwukulturowe:

Folderturystyczny ,Moje dwa swiaty” - uczniowie przedstawiajg Polske i kraj zamieszkania (najwazniejsze
zabytki, miejsca, ktdre warto odwiedzic)

Pordwnanie tradycji swigtecznych - np. ,Boze Narodzenie w Polsce i w kraju zamieszkania”.
e Redagowanie dwujezycznych materiatow:

Stowniczkitematyczne (np. zzakresu kuchnia, sport, szkota), w ktorych osoby uczace sie tworza hasta po
polskuiw lokalnym jezyku (moga byc wzbogacone rysunkamilub zdjeciami).

o Zaprojektujgre o swoimkraju i Polsce: planszdowka lub gra online, w ktérej gracze pokonujg pola
zpytaniamio tradycje, jedzenie, jezykisymbole narodowe.

o Wspodlnelekcje onlinezosobamiuczacymisie zPolskilub innych krajow - lekcje integrujgce uczniow
ze szkdt polonijnych zrdznych miejsc, zwykorzystaniem narzedzi typu Zoom, Padlet, Wakelet.

1.2 Zasada integracji umiejetnosci

jezykowych

Zasadaintegracjiumiejetnoscijezykowych polega nataczeniuiréwnoczesnym rozwijaniu wszystkich
podstawowych sprawnoscijezykowych: rozumienia, méwienia, czytania i pisania, zarowno w konteks-
tach formalnych, jak i codziennej komunikacji. Jednym z celow prezentowanych ram programowych jest
wspieranie zrbwnowazonej dwu- lub wielojezycznosciucznidow, co mana celurozwijanie ichzdolnoscido
skutecznego porozumiewania sie w roznych sytuacjach jezykowychikulturowych.

Integracjaréznych umiejetnoscijezykowych odzwierciedla naturalne sytuacje komunikacyjne. Zasadata
wynika ze swiadomosci, ze poszczegdlne sprawnosci jezykowe przenikajg sie i uzupetniajg w wiekszosci
sytuacji-wzyciu codziennym, w szkole czy w pracy. Na przyktad rozmowa wymaga zarowno umiejetnosci
aktywnego stuchania, jak i odpowiedniego reagowania, a pisanie tekstu czesto taczy sie zczytaniem ze
zrozumieniem.

Rolg osoby nauczajacejjest stworzenie warunkow sprzyjajacych ksztattowaniu wszystkich umiejetnosci
jezykowych w sposob zintegrowany. Nalezy przy tym uwzgledniac indywidualne potrzeby i mozliwosci
ucznidw, wspierajac ich w doskonaleniu tych obszardw, ktore sprawiaja szczegodline trudnosci.

Integracji umiejetnoscijezykowych powinny towarzyszy¢ takie metody i pomoce dydaktyczne, ktdre
zapobiegaja mechanicznemu wykonywaniu zadan i znudzeniu ucznidow. Podczas planowania zaje¢ warto
uwzglednic rodzaje aktywnosci, ktére zwiekszajg atrakcyjnosc idynamike lekcji, ajednoczesnie pobudzaja
kreatywnosc uczestnikow. Moga to by¢ miedzy innymi:
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e grysymulacyjneidramy e« wypowiedziustneipisemne na podstawie

o mapy mysli podcastéw, materiatdéw prasowychiaudio-
* wywiadyiprezentacje wizualnych
« transformacje tekstow o dyskusje

Stopientrudnosciorazzakres tematyczny zadan powinien uwzgledniac poziom jezykowy ucznidw, a takze
ichzainteresowania.

Przyktadowy zestaw praktycznych rozwigzan dydaktycznych realizujagcych
omawiang zasade:

2.1. Gra symulacyjna ,W polskim sklepie”
Cel: Utrwalenie stownictwa z zakresu zakupow, liczebnikdw i zwrotdw grzecznosciowych.

Przebieg: Przygotowanie rekwizytéw: obrazki produktow, ceny, koszyki, zabawkowe ,ztotowki”, kasy.
Uczniowie losuja role klientéw lub sprzedawcow. Odtwarzaja dialogi zakupowe (np. ,Poprosze kilogram
jabtek”, ,lle kosztuje chleb?”). Mozna wprowadzi¢ problemy do rozwigzania (,Nie mamreszty”, ,Skonczyty
siejajka”).

Wariant online: Wykorzystanie planszinteraktywnych (np. Genially). Poziom A1-A2: proste produktyiceny;
poziom Bl: reklamacje, pytania o znizki.

Korzysci: Cwiczenie méwienia i rozumienia ze stuchu, utrwalanie liczebnikdw, nazw walut i codziennych
dialogow. Rozwdjinterakcji spotecznejikulturowej.

2.2.Drama ,Nalotnisku”

Cel: Rozwijanie umiejetnoscidialoguireagowania jezykowego w sytuacjach podroznych.

Przebieg: Wprowadzenie stownictwa (paszport, bagaz, bramka, kontrola). Uczniowie tworza krotkie scenki
w parach lub grupach (np. pasazericelnik, zagubiony turystaipracownik lotniska). Scenki sg odgrywane

przedklasa.

Wariant: Nagranie scenek iich omowienie. Rozbudowanie o sytuacje problemowe (np. spdzniony lot,
zgubiony paszport).

Korzysci: Nauka gotowych strukturjezykowych, praca nad wymowa, intonacja i mimika. Rozwijanie odwagi
w postugiwaniu sie jezykiem.

2.3. Mapamysli ,Moje wakacje”

Cel: Nauka organizowania stownictwa i mysliwokot tematu wakacyjnego.



Przebieg: W centrum kartki znajduje sie hasto ,Moje wakacje”. Uczniowie dopisuja skojarzenia: miejsca,
czynnosci, osoby, jedzenie, emocje. Mozna dodac rysunki, symbole, kolory.

Wariant: Tworzenie w parach. Praca na Padlecie w wersji cyfrowe;j.

Korzysci: Rozbudowa stownictwa, umiejetnosc¢ kategoryzowaniai prezentowania tresci. Pomoc w two-
rzeniu wypowiedzi ustnejlub pisemne;.

2.4. Wywiad z cztonkiem rodziny lub znajomym mowigcym po polsku
Cel: Cwiczenie zadawania pytan, prowadzenia rozmowy, notowania i prezentacji wynikdw.

Przebieg: Uczniowie przygotowuja zestaw pytan (np. o dziecinstwo, ulubione potrawy, tradycje). Prze-
prowadzajg wywiad, nagrywajalub spisuja odpowiedzi. Przedstawiajg wynikiw klasie ustnie lub pisemnie.

Wariant: Przeprowadzenie wywiadu w parach w rolach rodzicai dziecka. Tworzenie plakatu z cytatami
Zrozmowy.

Korzysci: Realne uzycie jezyka w osobistym kontekscie. Rozwijanie empatii, tozsamoscii kontaktow mie-
dzypokoleniowych. Trening wypowiedzi ustnej.

2.5. Prezentacja multimedialna ,,Moje hobby”
Cel: Integracja sprawnoscijezykowych (pisanie, mowienie, prezentowanie) irozwoj kompetencji cyfrowych.

Przebieg: Uczniowie przygotowuja prezentacje (PowerPoint, Canva) na temat hobby. Zawierajg opis,
zdjecia, ciekawostkiipytania do klasy. Przedstawiaja prezentacje ustnie.

Wariant: Przygotowanie w parach lub zpomoca osoby nauczajgcej. Nagranie prezentacjijako film.

Korzysci: Motywacja przez temat bliskiosobomuczacym sie. Utrwalenie struktur opisowychistownictwa.
Trening ptynnosciwypowiedzi.

2.6. Transformacja tekstu: zmiana narratora lub czasu
Cel: Utrwalenie struktur gramatycznych (czasy, osoby, formy gramatyczne).

Przebieg: Osoba nauczajaca podaje tekst w 1. osobie (np. ,Bytem w lesie, widziatem wilka”). Uczniowie
przeksztatcajg gona 3. osobe lub zmieniajg czas (np. na przyszty). Dla chetnych - rozszerzenie tekstu.

Wariant: Uzycie tekstow znanych bajek. Pracaw grupach - jedna osoba czyta, druga przeksztatca.

Korzysci: Swiadome operowanie formami czasownikéw. Zwiekszanie $wiadomosci gramatycznej. Cwi-
czenie pisaniailogicznego myslenia.
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2.7. Stuchanie podcastu lub ogladanie reportazu
Cel: Rozwijanie rozumienia ze stuchuiumiejetnosciselekcjiinformacii.

Przebieg: Uczniowie stuchaja krdtkiego podcastulub ogladaja film (np. o zwyczajachw Polsce). Wykonuja
zadania: prawda/fatsz, uzupetnianie luk, krzyzowki. Piszg krotka opinie lub streszczenie.

Wariant: Dostosowanie materiatéw do poziomu jezykowego - od bajek po vlogi. W razie trudnosci - wy-
korzystanie transkrypcii.

Korzysci: Ostuchanie znaturalnym jezykiem. Rozwdj umiejetnosci przetwarzania i wyrazania informacji.
Integracja stuchania z pisaniem.

2.8. Dyskusja ,,Czy warto zna¢ jezyk swoich przodkéw?”
Cel: Rozwijanie umiejetnosciargumentowania, stuchania i budowania refleksji.

Przebieg: Wprowadzenie tematu za pomoca pytan. Uczniowie wypowiadajg sie za lub przeciw. Praca
w parach - wypracowanie wspolnego stanowiska. Moderowana debata.

Wariant: Zapisanie na tablicy listy argumentéw za i przeciw. Forma pisemna: rozprawka.

Korzysci: Rozwdj kompetencji komunikacyjnychiinterpersonalnych. Zwiekszenie samoswiadomosci
jezykowejikulturowej. Doskonalenie argumentacjii grzecznoscijezykowej.

1.3 Zasada funkcjonalnosci

Zasada funkcjonalnoscizaktada, ze jezyk stuzy realizacji konkretnych celdw uczniéw, dlatego proces na-
uczania powinien by¢ ukierunkowany narozwijanie praktycznych umiejetnosci, umozliwiajacych efektywne
porozumiewanie sie w codziennych sytuacjach zyciowych, zawodowychispotecznych.

W praktyce oznacza to, ze proces dydaktyczny powinien by¢ dostosowany do indywidualnych potrzeb
uczniow. Tymi potrzebami moga by¢ miedzy innymi:

« Komunikacja w zyciu codziennym - np. zakupy, rozmowy w urzedach, korzystanie zustug, nawig-
zywanie relacjispotecznych;

« Réwnowaga miedzy jezykiem edukaciji ajezykiem domowym - wspieranie uczniéw w harmonijnym
funkcjonowaniu miedzy tymidwoma przestrzeniamijezykowymi, co sprzyja nie tylko efektywnemu
przyswajaniu wiedzy, ale takze budowaniu tozsamoscii poczucia przynaleznosci;

o Edukacjazawodowa - rozwijanie umiejetnoscijezykowych zwigzanych z przygotowaniem do
realizacji celéw zawodowych;



« Edukacjaakademicka - ksztatcenie umiejetnoscijezykowych niezbednych do podjecia studidw;

o Integracja spoteczno-kulturowa - umozliwienie aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym
kraju, w ktérym odbywa sie nauka jezyka;

o Lekturatekstow kultury - kontakt z tekstamizwigzanymizjezykiem polskimikulturg polska, a takze
doswiadczeniami migracji, wielokulturowosciiwielojezycznosci.

Nauczyciele powinnistosowac technikipracy oparte na sytuacjach autentycznych, ktére pozwolg uczniom
nanabycie praktycznych umiejetnoscijezykowych poprzez odgrywanie rél, symulacje, aktywnosciinte-
rakcyjne czy prace projektowa. Kluczowe jest takze uwzglednianie roznorodnych styléw funkcjonalnych
polszczyzny, odjezykaformalnego po potoczny, aby przygotowac uczniow do funkcjonowaniawréznych
kontekstach komunikacyjnych.

Dziekizastosowaniu zasady funkcjonalnoscinauczanie jezyka staje sie bardziej skuteczne i motywujace,
poniewaz uczniowie dostrzegajg bezposredni zwigzek miedzy zdobywanag wiedza a mozliwosciamijej
praktycznego zastosowania. Nauka jezyka przestaje by¢ celem samymw sobie, a staje sie Srodkiem do
osigganiakorzysciosobistychizawodowych.

Przyktadowy zestaw praktycznych rozwigzan dydaktycznych realizujgcych
omawiang zasade

3.1. Symulacja: Wizytaulekarza

Uczniowie odgrywajarole pacjentailekarza. Celemjest przec¢wiczenie stownictwa z zakresu zdrowia oraz
formutowania pytaniodpowiedziw jezyku formalnym. Uczniowie ¢wicza opisywanie objawdw, umawianie
wizyty irozumienie zalecen lekarskich.

Stylfunkcjonalny: formalny (komunikacjainstytucjonalna)

3.2. Projekt: ,Moje CVilist motywacyjny po polsku”

Uczniowie tworza wtasne dokumenty aplikacyjne oraz biora udziat w symulacji rozmowy kwalifikacyjne;.
Cwicza autoprezentacje, argumentacje oraz odpowiedzi na pytania rekruterow.

Stylfunkcjonalny: oficjalny, pisemny, formalny (jezyk urzedowy i zawodowy)

3.3. Odgrywanie roli: Rozmowa w szkole z kolegg lub kolezankg

Uczniowie ¢wicza typowe sytuacje codzienne - rozmowa na przerwie, planowanie spotkania, wspodlne
ogladanie filmu. Zajecia zawierajg elementy potocznego jezyka mtodziezowego, idiomow i skrétdw.
Stylfunkcjonalny: potoczny (jezyk nieformalny, kolokwialny)

3.4, Cwiczenie: Pisanie wiadomosci (SMS) i e-maili

Osoby uczace sie poréwnuja styl wypowiedzi w zaleznos$ci od mediumiodbiorcy: pisza najpierw krotka
wiadomos$¢ SMS do kolegi, apotem e-mail zta samainformacja do osoby nauczajacejlub urzedu. Analizuja
réznice w formach grzecznosciowych, formach czasownikow i skrétach.

Stylfunkcjonalny: potoczny zestawiony z formalnym

3.5. Projekt: Przewodnik po mojej miejscowosci (po polsku)

Uczniowie przygotowuja krotka broszure lub filmik promujgcy ich miejsce zamieszkania (np. dzielnice
w Toronto, Londynie czy Chicago) w jezyku polskim, zmysla o réwiesnikach z Polski. Ucza sie opisywac
miejsca, wyrazac opinie izachecac odbiorce do dziatania.

Stylfunkcjonalny: publicystyczny, promocyjny, narracyjny
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1.4 Zasadakontekstu kulturowego

Zasada kontekstu kulturowego zaktada, ze nauczanie jezyka polskiego nie odbywa sie wizolacji, lecz
zawsze w okreslonym kontekscie spotecznym i kulturowym. Proces przyswajania jezyka wymaga nie
tylko znajomosci samejjego struktury, ale takze Swiadomosci kontekstu kulturowego - zaréwno jezyka
polskiego, jakikultury kraju, w ktérym odbywa sie nauka. Nauczyciele powinni uwzgledniac te aspekty
juz na etapie planowania procesu dydaktycznego, dostosowujgc tresciitechniki nauczania do realiow
kulturowych ucznidw.

Wzajemne powigzania miedzy obiema kulturami moga stanowic istotny punkt odniesieniaw procesie dy-
daktycznym, umozliwiajac budowanie pomostow miedzy jezykiem a doswiadczeniami zyciowymiuczniow.
Rozpoznanie elementow wspdlnych orazrdznic miedzy tymikontekstamipozwala na skuteczniejsze przy-
swajanie jezykaijego funkcji komunikacyjnych. Ponadto, osoba nauczajgca powinna uwzgledniac trzeci,
réwnie wazny aspekt - kontekst polonijny, ktéry odnosisie do doswiadczen oséb pochodzenia polskiego

mieszkajacych poza Polska. Zrozumienie wptywu spotecznosci polonijnych na odbidr jezyka orazich in-
dywidualnych potrzeb edukacyjnych pozwalana bardziej Swiadome prowadzenie zajec, dostosowanych

do oczekiwan irealiow codziennego zycia uczniow.

Zastosowanie zasady kontekstu kulturowego przyczynia sie do ksztattowania u uczniow nie tylko kompe-
tencjijezykowych, ale rowniez otwartoscinaréznorodnosc kulturowa, co sprzyja efektywnejkomunikacji
w wielokulturowym srodowisku i budowaniu wspotczesnego wizerunku Polski.

Przyktadowy zestaw praktycznych rozwigzan dydaktycznych realizujagcych
omawiang zasade

Warsztaty kulinarne: ,Polskie przysmaki”

Zajecia obejmujg wspdlne przygotowanie prostych potraw (np. pierogow, nalesnikdw, satatkijarzynowe)),
anastepnie pisemneiustneinstrukcje wjezyku polskim orazwymiane przepisdw z uczniamipochodzacymi
zinnych kultur.

Integracjajezykaikultury; cwiczenie trybu rozkazujacego, stownictwa zwigzanego zjedzeniemikuchnia;
wspolne dziatanie.

Dyskusja: ,,Co znaczy dla mnie by¢ Polkg/Polakiem?”

Uczniowie dziela sie swoimi doswiadczeniami zwigzanymi z polska tozsamoscia kulturowa. Poruszane sa
tematy: jezyk w domu, kontakty zrodzing w Polsce, stereotypy o Polsce.

Efekt dydaktyczny: Rozwijanie umiejetnosciargumentowaniaistuchania, wzmacnianie pozytywnejiden-
tyfikacjii empatii.

Zadanie: ,,Polska w mediach”

Uczniowie analizujg materiaty audiowizualne lub prasowe o Polsce (np. krotki reportaz, artykut o polskim
naukowcu, sukcesie sportowym), anastepnie przygotowujg wypowiedziustne lub pisemne: streszczenie,
opinig, prezentacje.

Efekt dydaktyczny: Cwiczenie jezyka formalnego i medialnego; taczenie nauki jezyka z aktualnym kon-
tekstem spotecznym ikulturowym.



Graterenowa lub online: ,Wakacje w Polsce - poznaj polskie symbole i zabytki”

Uczniowie biorg udziat w grze edukacyjnej (stacjonarnie lub online), podczas ktérej poznaja symbole na-
rodowe, znane miejsca (np. Wawel, Zamek Krolewski, Tatry) i postacie historyczne.

Efekt dydaktyczny: Nauka przezzabawe, aktywizacja grupy, przyswajanie stownictwa i wiedzy kulturowej
w sposob angazujacy.

1.5 Zasada autentycznosci

Zasada autentycznoscipolega na wtgczaniu do nauczania przyktaddw odzwierciedlajacych naturalne
uzycie jezykaw prawdziwych kontekstach. Nauczyciele powinnikorzystac¢ podczas planowania zaje¢ zta-
kichzrodetjak: artykuty prasowe, dialogi filmowe, reklamy, fragmenty literatury, memy, komiksy, przepisy
kulinarne, podcasty, wiadomosciiserwisy informacyjne, media spotecznosciowe, strony internetowe czy
gry komputerowe.

Zrodtatego typu odzwierciedlajg wspodtczesne struktury gramatyczne, frazeologizmy oraz bogate stow-
nictwo zroznicowane pod wzgledem styluirejestru. Uzycie przyktadow reprezentujgcychrézne rejestry
jezykowe - takiejakjezyk potoczny, formalny, slang czy jezyk specjalistyczny - pozwala zapoznac uczniow
zrdznorodnosciajezyka, a w konsekwencji stuzy wzmacnianiu umiejetnosci dostosowania sposobu ko-
munikacji do sytuacji, odbiorcowiceldw. Dlatego warto dobierac¢ materiaty dydaktyczne tak, by poka-
zywaty rozne aspekty funkcjonowania jezyka. Moga to byc zarowno rozmowy potoczne pochodzace
zkomunikatorow internetowych, jak i teksty reprezentujgce styl oficjalny, np. pisma urzedowe czy teksty
informacyjne. Ponadto autentyczne materiaty moga byc zrodtem wiedzy o Polsce, pokazujgc zycie co-
dzienne, zwyczaje oraz wartosci.

Osoba nauczajaca, dokonujgc wyboru materiatow, powinien uwzgledniac¢ przede wszystkimich funkcjo-
nalnosc pod katem zaktadanych celdw zajec, a takze wieku oraz poziomu zaawansowania jezykowego
uczniéw. Zbyt trudne trescimoga prowadzi¢ do frustracjiizniechecenia, natomiast zbyt tatwe nie stanowig
wyzwania i nie stuzg podnoszeniu kompetencijijezykowych.

Przyktadowy zestaw praktycznych rozwigzan dydaktycznych realizujgcych
omawiang zasade

Mowienie/Rozmowa

» Symulacjarozmowy telefonicznejz dziadkamiw Polsce - Uczniowie przygotowujg i odgrywaja
scenkizawierajgce elementy jezyka potocznegoiemocjonalnego, np. opowiesc o szkole, pytania
o zdrowie, pozdrowienia.

» Nagrywanie vlogapo polsku - Uczniowie nagrywaja krétki filmik, np. ,Moj dzienw trzech zdaniach”,
komentujac po polsku autentyczne wydarzenia ze swojego zycia.

Pisanie
« Odpowiedz na autentyczny e-mail - Uczniowie czytaja autentyczny (moze byc¢ zmyslony, ale

realistyczny) e-mail, np. od znajomego z Polski, nastepnie pisza odpowiedz, uczac sie struktury
wiadomosci elektronicznej.
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«  Wypetnianie formularzy - Cwiczenie na podstawie autentycznych dokumentdw, takich jak for-
mularz zamodwienia, zapisu do szkoty jezykowejlub rejestracji online.

Czytanie

« Analiza ogtoszen mieszkaniowych - Uczniowie przeszukujg wybrane ogtoszenia (np. z serwisow
typu OLX) i wybieraja mieszkanie dla siebie, uzasadniajac swojwybor.

o Zadanie napodstawie rozktadu jazdy lub plakatu wydarzenia - Uczniowie szukajg informacji(go-
dziny odjazdu, miejsce wydarzenia, warunkiuczestnictwa)i odpowiadajg na pytania, wzmacniajac
swoje kompetencje w zakresie czytania ze zrozumieniem.

Stuchanie

e Pracazpodcastem - Uczniowie stuchaja fragmentu podcastu lub vloga i wykonujg zadania (np.
prawda/fatsz, dopasowanie, streszczenie).

« Ogladanie telewizyjnej prognozy pogody - Analiza jezyka informacyjnego; uczniowie opisuja
pogode w swoim miescie w podobnym stylu jak w autentycznym materiale wideo.

Przyktadowe zadania dydaktyczne integrujace rézne sprawnosci:

1. Projekt: Planowanie wycieczki do Polski - Uczniowie korzystajag zautentycznych zrodet (np. strony
linii lotniczych, cenniki, strony muzedw), aby stworzy¢ plan podrozy: trasa, noclegi, atrakcje. Przy-
gotowujg prezentacje i uzasadniajg swoje wybory.

2. Pracazmemamilub postamiz mediow spotecznosciowych - Uczniowie analizujg krotkie wypo-
wiedzi, ucza sie idiomow, kolokwializmdw i wspdtczesnego jezyka mtodziezowego, a nastepnie
samitworzg mem lub komentarzw jezyku polskim.

1.6 Zasada dydaktycznejspojnoscizajec

Zasada dydaktycznejspdjnoscizajec zaktada, ze skuteczne nauczanie powinno byc¢ dostosowane do

wieku, potrzeb oraz zainteresowan uczniow, a jednoczesnie uwzglednia¢ wspdtczesne realia spoteczne,
kulturowe itechnologiczne . Nauczyciele powinni dazy¢ do tworzenia angazujgcych zajec, ktdre nie tylko

odpowiadajag na potrzeby edukacyjne, ale takze inspiruja, motywuja i wzbudzajg ciekawosc poprzez za-
stosowanie nowoczesnych podejs¢ dydaktycznych orazréznorodnych narzedzi edukacyjnych.

Waznym elementem tejzasady - szczegdlnie w przypadku mtodszychucznidw - jest wykorzystywanie po-
dejsciamultisensorycznego, ktdre angazuje rozne zmysty, zwiekszajgc efektywnosc przyswajania wiedzy
inabywania umiejetnosci. Zastosowanie wizualnych, stuchowychikinestetycznych form nauczania - takich
jak filmy edukacyjne, aplikacje interaktywne, gry dydaktyczne oraz aktywnosciruchowe - sprzyjalepsze-
mu poznawaniu jezyka i umozliwia bardziej kompleksowe zaangazowanie uczniow w proces edukacyjny.



Zajecia powinny rowniez wykorzystywac roznorodnosc wspodtczesnych technologii, takich jak platformy
e-learningowe, multimedia, sztucznainteligencja, wirtualnarzeczywistos$¢ (VR), rozszerzona rzeczywistosc
(AR) orazinteraktywne aplikacje i platformy jezykowe. Dzieki nim uczniowie moga uczestniczy<¢ w symula-
cjach sytuacjikomunikacyjnych, interaktywnych quizach czy korzystac zaplikacjimobilnych wspierajacych

rozwdj kompetencji jezykowych w dynamiczny i nowoczesny sposob.

Waznym aspektem zasady spojnoscijest rowniez aktualnosc tresci dydaktycznych, ktdre powinny by¢
zgodne zrealiamiwspotczesnego $wiata, odzwierciedlac zmieniajgce sie trendy i tematy bliskie uczniom,
takie jak kultura popularna, media spotecznosciowe, wspotczesny rynek pracy czy kwestie ekologiczne
ispoteczne. Warto, by osobanauczajgcaregularnie aktualizowata wykorzystywane na zajeciach materiaty
dydaktyczne, dostosowujac je do biezacych wydarzen, technologiiizainteresowan grupy.

W kontekscie nauczania jezyka polskiego niezwykle istotne jest przedstawianie Polski zgodnie z jej aktu-
alnymiwspdtczesnym obrazem, czyli ukazywanie dynamicznego rozwoju gospodarczego, kulturowego
oraz spotecznego. Warto prezentowac Polske jako krajnowoczesny, otwarty na roznorodnosc i zmiany,
zuwzglednieniem zaréwno jej bogatej historii, jak i aktualnych trenddw spoteczno-kulturowych oraz

osiagniec.

Zastosowanie zasady dydaktycznejspojnoscizajec umozliwia nie tylko efektywniejsze przyswajanie wiedzy
i nabywanie umiejetnosci, ale takze sprawia, ze proces nauki staje sie bardziejinspirujacy i dostosowany
dowspdtczesnych wyzwan edukacyjnych.

Przyktadowy zestaw praktycznych rozwigzan dydaktycznych realizujgcych
omawiang zasade

6.1. Interaktywna gra jezykowa z elementami rzeczywistosci rozszerzonej (AR)

Zadanie: Uczniowie uzywaja aplikacji do rzeczywistoscirozszerzonej(np. Merge Cube, Quiver) do nauki
stownictwa zwigzanego np.zdomem, miastem lub szkota.

Efekt dydaktyczny: Nauka poprzez dotyk, ruch, obserwacje - silna aktywizacja pamigci sensorycznej.

6.2. ,Podcastowe $niadania” - stuchanie i dyskusja

Zadanie: Uczniowie stuchaja krotkiego podcastu mtodziezowego (np. o ekologii, z TikToka, na temat
ulubionych filmow) i odpowiadaja na pytanialub przygotowuja swoja wypowiedz.

Efekt dydaktyczny: Cwiczenie rozumienia ze stuchu, rozwijanie stownictwa tematycznego, podnoszenie
motywacji przez aktualne tresci.

6.3. Film + zadanie projektowe: ,Polska dzisiaj”

Zadanie: Uczniowie ogladaja krotki filmik promujacy nowoczesng Polske (np. zkanatu Polska.pl), a nastepnie
tworzag wtasny plakat reklamowy z hastami promujacymikraj.

Efekt dydaktyczny: t gczenie przekazu wizualnego z aktywnoscia twdrcza, przyswajanie wspotczesnych
realiow spoteczno-kulturowych.

6.4. Rozmowa z chatbotem Al lub narzedziem gtosowym

Zadanie: Uczniowie rozmawiajag po polsku np. zasystentem gtosowym Google i majg za zadanie zapisac
pytania oraz odpowiedzi - nastepnie porownujag swoje notatkii poprawiajg ewentualne btedy.

Efekt dydaktyczny: Trening realnejinterakcjijezykowej, motywacja przez nowoczesng forme, rozwdj
umiejetnosciformutowania pytaniodpowiedzi.
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6.5. Quizinteraktywny z biezgcych tematéw (np. Kahoot, Wordwall, Quizizz)

Zadanie: Osoba nauczajgcatworzy quizz pytaniami dotyczacymiaktualnychwydarzen (np. Eurowizja, sport,
trendy internetowe) lub tematow popularnych wéréd dzieci lub mtodziezy (w zaleznosci od wieku grupy).
Efekt dydaktyczny: Nauka poprzez zabawe, element rywalizacjii wspodtpracy, cwiczenie szybkiego re-
agowania jezykowego.

6.6. Projekt: ,Méj profilw mediach spotecznosciowych po polsku”

Zadanie: Uczniowie tworza po polsku fikcyjny lub autentyczny profil na Instagramie lub TikToku (lub np.
w serwisie LinkedIn - dla starszych) - zopisem, postamiihasztagami.

Efekt dydaktyczny: Rozwijanie stownictwawspodtczesnegoipotocznego, pisanie funkcjonalne ikreatywne,
identyfikacja zjezykiem.

6.7. Karaoke -najwigksze polskie przeboje

Zadanie: Nauka jezyka poprzez $piew - uczniowie wybierajg polskie utwory mtodziezowe (np. Sanah, Kwiat
Jabtoni, Meskie Granie)iwykonuja je z tekstem, ktory uprzednio analizujg pod wzgledem jezykowym.
Efekt dydaktyczny: Trening fonetyki, intonacji, rytmuirozumienia tekstu w kontekscie emocjonalnym.

6.8. ,Jezyk wruchu” - aktywnosci kinestetyczne

Zadanie: Zajeciaw formie gierruchowych - np. ,Wyscig stow” (na kartkachrozrzucone sg stowa, a uczniowie
uktadaja je w poprawne zdania), ,Zywy stownik” (uczniowie ilustrujg ruchem wyrazy lub zwroty).

Efekt dydaktyczny: Nauka przez ciatoiruch, wzmacnianie pamieciproceduralnej.

1.7 Zasadaindywidualizaciji

Zasadaindywidualizacji opiera sie na funkcjonalnym wykorzystywaniu wiedzy osoby nauczajacejnatemat

indywidualnych zdolnosci, umiejetnosci, predyspozycji, doswiadczen zyciowych i kulturowych oraz po-
trzeb uczniow. Ichrozpoznanie powinno stanowic punkt wyjscia do planowania procesunauczania. Stuzy¢

temu moga nie tylko testy diagnostyczne, ale rowniez obserwacja pracy uczniow podczas zajec, ocena

ichrelacjizrowiesnikami, rozmowy zrodzicamiiopiekunami, a takze w niektérych przypadkach zapoznanie

sie zdokumentacja dotyczaca specjalnych potrzeb edukacyjnych.

Dobdrmetodiform pracy, personalizacja materiatdw czy tresci dydaktycznych, dostosowanie tempa
realizacji czy sposobukomunikacji do indywidualnych potrzeb ucznidw sprzyja harmonijnemu rozwojowi,
daje poczucie satysfakcji, a tym samym podnosi skutecznosc¢ nauczania.

Warto pamietac, ze zasadaindywidualizacji obejmuje zaréwno uczniow uzdolnionych, jak i tych borykajacych
sie ztrudnosciamiw uczeniu sie, bgdz doswiadczajacychinnych problemdw (zdrowotnych, ekonomicznych,
spotecznych). W kazdym przypadku zadaniem osoby nauczajgcejjest stworzenie warunkow sprzyjajacych
zwiekszaniu motywacjii stymulowaniu kreatywnosci. Sposoby osiggania tych celdw sgrézne w odniesieniu
do poszczegdlnych grup uczniow. Wazne, aby stawiane wymagania stanowity wyzwania dopasowane do
ichuzdolnien, co pozwoliunikna¢ znudzenia, zniechecenia czy ostabieniamotywacji. Wyznaczanie ambit-
nych celdw poprzezzachecanie do dodatkowych dziatan (m.in. samodzielne opracowanie interesujgcych
zagadnien, udziat w konkursach, redagowanie gazetki szkolnej, zaangazowanie w zycie szkoty) powinno
byc¢jednak potgczone ze wsparciem emocjonalnym, tak by uczniowie uzdolnieni, czesto wrazliwii sktonni
do perfekcjonizmu, nie odczuwali presji, przecigzenia czy strachu przed porazka.



Zasadaindywidualizacjinauczaniajest réwnie waznaw odniesieniu do uczniéw, ktdrzy mimo prawidtowego

rozwojuintelektualnego doswiadczaja trudnosciw zakresie funkcji jezykowych, percepcyjnych, motorycz-
nych, uwagiorazpamieci(m.in. dysleksja, dysgrafia, dysortografia). W takich przypadkach nalezy pamie-
tac¢ o dostosowaniu materiatu do mozliwosciucznidw, zarowno podkatem tresci, jak i formy (np. wieksza

czcionka, przejrzyste grafiki, modyfikacja polecen), zapewnieniu dodatkowego czasu nawykonanie zadan,
uwzglednieniuzaleceninnych specjalistow (pedagogodw, psychologdw). Niezbedne jest rdwniezbudowanie

poczuciawartosciuczniow poprzez pozytywne wzmachianie, zachecanie do podejmowania aktywnosci,
akcentowanie mocnych stron, dostrzeganie wysitku i sukcesoéw oraz nieeksponowanie niepowodzen.

Nie bezznaczeniajest rowniez uwzglednienie w pracy dydaktycznejindywidualnych styldw uczenia sie.
Swiadomosc, ze wsrod uczniow sg zarowno kinestetycy, wzrokowcy i stuchowcey, pozwoliroznicowac
dziatania dydaktyczne tak, by jak najlepiej stuzyty realizacji zamierzonych celdw.

Stworzenie warunkow uwzgledniajacych indywidualne predyspozycje, zdolnosci, trudnosci, pochodze-
nie i sytuacje rodzinna kazdej osoby uczacej sig, zgodnie zidea inkluzywnosci, pozwala na zbudowanie
sprzyjajacego srodowiska edukacyjnego, a tym samym zwieksza efektywnosc procesu dydaktycznego.

Przyktadowy zestaw praktycznych rozwigzan dydaktycznych realizujgcych
omawiang zasade

Dla uczniéw uzdolnionych jezykowo:

o Mini-projekt badawczy: Uczniowie samodzielnie przygotowujg prezentacje natemat wybranego
zjawiska jezykowego lub kulturowego (np. ,Polskie stowa winnychjezykach”, ,Slang mtodziezowy
w Polsceizagranica”), anastepnie prezentujajaklasie.

» Prowadzenie kacika jezykowego na stronie internetowej szkoty lub forum dla mtodziezy: Ucznio-
wie publikuja ciekawostkijezykowe, gry stowne, cytaty literackie, dodaja swoje opinie i prowadza
dyskusje online.

« Udziat w miedzynarodowych konkursach literackich, recytatorskich, ortograficznych online -
zindywidualnym wsparciem osoby nauczajace;j.

Dla uczniéw z trudnosciami w nauce lub nizszg motywacja:

« Zadaniajezykowe w formie gier i tamigtowek (np. Wordwall, puzzle jezykowe, bingo ze stownic-
twem) - angazujace, niskoprogowe formy, ktére umozliwiajg odnoszenie matych sukcesdw.

« Nagranie krotkiego filmiku lub wiadomosci gtosowej w jezyku polskim zamiast wypowiedzi pisem-
nej-formamniej stresujgca, dostosowana do styluuczenia sie stuchowego lub kinestetycznego.

o Zeszytsukcesow jezykowych (portfolio): Uczniowie zapisujg kazde nowe stowo, ktére zapamietali,
kazda sytuacje, w ktorej uzyli polskiego, znaciskiem na pozytywne wzmocnienie.

Przyktadowe dziatania dla grup zréoznicowanych pod wzgledem umiejetnosci:

e Zadaniarodznicowane (,zrob jedno ztrzech”) - Uczniowie wybierajg poziom trudnoscilub forme
wykonania zadania (np. opisz obrazek stowami, nagraj opis, narysuji podpisz).

e Pracawparachmieszanych: Uczenbardziejzaawansowany wspiera mniejdoswiadczonego, uczac
sie wspotpracy i empatii.

o Portfoliojezykowe: Uczniowie dokumentujg swoje indywidualne postepy, wybierajac samodzielnie
tresci, ktoreichinteresuja.
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Dziatania wspierajagce emocjonalnie i budujgce motywacje:

« Indywidualne rozmowy wspierajace: Osoba nauczajgca monitoruje nastroje w klasie, trudnosci
i poziom satysfakcjiz nauki.

«  Wyznaczanie celow osobistych (np. ,w tym tygodniunaucze sie 5 stéw zwigzanychzmoja pasja”):
cele ustalane wspdlnie, mozliwe do osiggniecia, rozwijajace poczucie sprawczosci.

o Tworzenie ,strefy ciszy” lub ,kacikarefleksji” wklasie (takze online): miejsce, gdzie osobauczaca
sie moze sie wyciszy¢, zrelaksowac i wykonac alternatywne zadanie (np. kolorowanke jezykowa,
stuchowisko).

Przyktadowe rozwigzania systemowe:

« Elastyczne plany lekcji - uwzgledniajace indywidualne tempo pracy; uczniowie moga wykonac
czes$c zadanw domu, aw klasie skupic sie na ¢wiczeniach wymagajgcych wsparcia.

o Zréznicowane formy oceniania - np. ocena opisowa, autoocena, ocena postepuzamiast porow-
nywania miedzy uczniami.

1.8 Zasada rozwijania umiejetnosci pracy

W grupie

Zasadarozwijaniaumiejetnoscipracy w grupie polega na Swiadomym ksztattowaniu postaw i kompetencji
stuzacych efektywnejwspdtpracy. Dziatanie w zespole wymaga od ucznidéw zaangazowania, odpowie-
dzialnosciiotwartoscinarozne opinie i poglady. Podstawa pracy w grupie jest skuteczna komunikacja,
rozumiana jako zdolno$¢ aktywnego stuchania, precyzyjnego wyrazania wtasnych mysli, umiejetnosc
formutowania konstruktywnej krytykiiudzielania wsparcia.

Efektywne porozumiewanie sie polega takze na wspolinym definiowaniu celdw, ustalaniu strategii dziatania
iwzajemnych oczekiwan. Dlatego szczegdlnie wazne sa tu umiejetnoscidzielenia sie wiedza i pomystami,
wyrazania swoich potrzeb i opinii, rozwigzywania konfliktdw oraz postawy asertywneji odpowiedzialne;.
Wazne jest, aby cztonkowie zespotu potrafiliznalez¢ kompromisidazylido rozwigzan, ktére beda korzystne
i satysfakcjonujace dlawszystkich.

Istotna role odgrywaja elastycznosc i zdolnosciadaptacyjne, ktdére umoZzliwiajg dostosowywanie sie do
nowychwarunkdw, a takze umiejetnos¢ opracowywania strategiii petnienia roznychrolw grupie. Rozwijanie
empatii, czylirozumienie emocjii potrzeb innych osdb oraz uwzglednianie ich opinii, sprzyja budowaniu
zaufania i wzajemnego szacunku, a takze pozwala stworzy¢ atmosfere sprzyjajaca dialogowi.

Nauczyciel odgrywa wazna role w rozwijaniu tych umiejetnosciimoderowaniu tego procesu. Jego zada-
niem jest organizacjaikierowanie dziataniamizespotu w sposob, ktéry umozliwia réwnowage w grupie
izaangazowanie wszystkich jej cztonkdw, zapewniajac im przestrzen do wyrazania swoich opinii. Takie
dziatania ucza rozwigzywania konfliktow, stanowig wsparcie w trudnych momentach, zwiekszaja poczucie
sprawczosciimotywujg do osiggania zatozonych celow.



Umiejetnosc pracy w grupie jest kluczowa kompetencija nie tylko w trakcie trwania procesu dydaktycznego,
ale takze w odniesieniu do kolejnych etapdw zycia osobistego izawodowego. W XXl wieku ksztattowanie
umiejetnosciwspotpracy pomaga w budowaniu wiezii przygotowuje do funkcjonowania w wielokulturo-
wym, zglobalizowanym i zmieniajacym sie swiecie.

1. Podziat na grupyirotacjarol
Zadanie: Podczas zajec jezykowych uczniowie dzieleni sg na mate grupy, w ktorych petnig rézne funkcje
(np. lider, notujacy, prezentujacy, mediator). W kazdej kolejnej aktywnoscizamieniaja sie rolami.
Cel dydaktyczny: Nauka odpowiedzialnos$ci, rozwijanie zdolnosci do pracy w zréznicowanych rolach,
integracja grupy, wspieranie réwnosciw dostepie do wypowiedzi.

2. Burzamoézgéw
Zadanie: Po przedstawieniutematu(np. ,Zwyczaje w Polsce”) uczniowie majg 5 minut na swobodne wymie-
nianie sie pomystamiw grupach. Kazdy cztonek grupy mowi, co mu przychodzi do gtowy na dany temat.
Cel dydaktyczny: Aktywne angazowanie wszystkich cztonkdw grupy, rozwdj kreatywnosci, ksztatcenie
umiejetnoscistuchaniainnych oraz efektywnego wspotdziatania.

3. Zadania dorozwigzania w grupach (zelementem negocjaciji)
Zadanie: Kazda grupa otrzymuje scenariusz do rozwiazania, np. ,Organizowanie wydarzenia w Polsce”,
gdzie musza wybrac lokalizacje, zaplanowac programiustali¢ budzet. W grupie musza odby¢ negocjacje,
aby dojs¢ do konsensusu.
Cel dydaktyczny: Ksztattowanie umiejetnoscirozwiagzywania problemow, negocjacji, podejmowania
decyzjiw zespole oraz odpowiedzialnosciza grupowy wynik.

4. Pracanadwspolnym projektem
Zadanie: Uczniowie tworza wspolnie projekt - np. film natemat wspdtczesnej Polski, prezentacje o trady-
cjachpolskichwrdznychregionach lub gazetke szkolng w jezyku polskim.
Cel dydaktyczny: Ksztattowanie umiejetnosci planowania, organizacji pracy, dzielenia sie zadaniami
i odpowiedzialnoscia, wspotpracy w realizacji wiekszego celu.

5. Rozwigzywanie konfliktow w grupach - aktywnosci mediacyjne
Zadanie: W sytuacji konfliktu w grupie osoba nauczajaca przeprowadza ¢wiczenie mediaacyjne, poka-
zujac jak rozwigzywac spory w sposob konstruktywny. Uczniowie w parach lub grupach przeprowadzaja
symulacje sytuacji konfliktowych.
Cel dydaktyczny: Rozwdj umiejetnosci mediacji, rozwigzywania konfliktdw w grupie, konstruktywnej
krytykiiposzukiwania kompromisow.

6. Zajeciazaktywnosciainteraktywna - gry jezykowe w grupach
Zadanie: Uczniowie graja w gry jezykowe, takie jak Tabu, Scrabble lub ,Kotko i krzyzyk” z pytaniami doty-
czacymijezyka polskiego.
Cel dydaktyczny: Ksztattowanie umiejetnoscijezykowych w grupie, rozwdj integracji poprzez wspoding
zabawe, wzmacnianie motywacji do nauki.

7. Refleksja po zajeciach - dyskusja grupowa
Zadanie: Po zakonczeniu zaje¢ uczniowie biorg udziat w dyskusjina temat tego, co udato im sie osiggnac
podczas pracy w grupach, jakie napotkali wyzwania i jak sobie znimi poradzili.
Celdydaktyczny: Ksztattowanie umiejetnoscisamooceny, refleksjinad wspotpraca i komunikacjg w grupie,
rozwoj umiejetnosciwyrazania opiniii stuchania innych.
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1.9 Zasadarozwijania samodzielnosci

| autonomii

Zasadarozwijania samodzielnosciiautonomiikoncentruje sie na dostrzezeniu potencjatu osoby uczacej

sie w kreowaniu wtasnego rozwoju. Wyzwolenie aktywnosci, zaangazowania i ciekawosci poznawczej

w poczatkowym okresie edukacji w duzym stopniu zalezy od postawy osoby nauczajacej. Wazne jest

jednak, by nauczyciel umiejetnie taczyt role mentora i przewodnika. Powinien pozostawic¢ uczniom prze-
strzen do wtasnych poszukiwan, samodzielnego rozwigzywania problemow, pogtebiania kompetencji

orazrozwijania obszarow, ktore sa dlanich przedmiotem szczegodlnego zainteresowania. Takie podejscie

wyzwala sprawczos$c¢, podnosi poziom satysfakcji, uczy planowania dziatan i odpowiedzialnosci, a tym

samym czyni uczniow rownorzednymi partneramiw procesie dydaktycznym.

Realizacja tejzasady mozliwa jest w odniesieniu do pojedynczych dziatan, takich jak wprowadzanie za-
darnwymagajacych samodzielnego poszukiwania informacji, wyrazania opinii, poréownywania réznych

Zzrodet, wyciggania wnioskow, dyskutowania czy prezentowania wtasnego stanowiska. Samodzielnosc

wzmacnia¢ mozna przede wszystkim poprzez wtgczenie w proces nauczania zadan ztozonych, takich jak

projekty, nagrywanie filmoéw czy przygotowanie prezentacji. Nalezy pamietac rowniez o uwzglednianiu

narzedzi cyfrowych, zachecaniu uczniow do korzystania zinternetowych platform edukacyjnych, aplikacji

orazzasobdw internetowych, dziekiktdrym osoba uczaca sie moze doskonali¢ swoje umiejetnoscitakze

poza czasem zajec szkolnych.

Zastosowanie zasady rozwijania samodzielnosciiautonomii wzmacnia efektywnosc¢ uczenia sie oraz
ksztattuje kompetencje przydatne w rozwoju osobistym przez cate zycie.

Przyktadowy zestaw praktycznych rozwigzan dydaktycznych realizujgcych
omawiang zasade

9.1. Projekty badawcze

Zadanie: Uczniowie sg zachecani do samodzielnego przeprowadzenia projektu na okreslony temat (np.
zwiazanego zkulturg, historig lub spoteczenstwem Polski). W zaleznosci od wieku i poziomu kompetencji
moga samodzielnie wybrac¢ temat, przeprowadzi¢ badania, zebrac¢ materiaty i przygotowac koncowa
prezentacje.

Cel dydaktyczny: Rozwdjumiejetnoscibadawczych, samodzielne pozyskiwanie i analizowanie informaciji,
wycigganie wnioskow oraz prezentowanie wynikow pracy.

9.2. Nagrywanie filmow i podcastow

Zadanie: Uczniowie tworza film lub podcast nawybrany temat (np. opisanie swojego miasta, relacjazpo-
drozy, prezentacja zwyczaju rodzinnego). Dziatania obejmuja pisanie scenariusza, przygotowanie mate-
riatéw, nagranie i edycje.

Cel dydaktyczny: Wzmacnianie kompetencji jezykowych w kontekscie tworczym, rozwdj umiejetnosci
postugiwania sie nowoczesnymitechnologiami, ksztattowanie umiejetnoscipracy w zespole.

9.3. Przygotowanie prezentaciji

Zadanie: Uczniowie wybieraja temat zwigzany z Polska lub jezykiem polskim i przygotowuja prezentacje,
ktérawymaga poszukiwania zrédet, analizy materiatdéw oraz przedstawienia wtasnych wnioskdw.

Cel dydaktyczny: Rozwijanie umiejetnosci wyszukiwania informacji, analizy i syntezowania danych, wyra-
zania opinii oraz wykorzystania narzedzi cyfrowych.



9.4. Wykorzystanie platform e-learningowych do samodzielnej nauki

Zadanie: Osoba nauczajgcawprowadzazadania na platformach edukacyjnych (quizy jezykowe, ¢wiczenia
gramatyczne). Uczniowie samodzielnie wybierajg materiat do opracowaniairealizujg zadaniaw wybranym
czasie.

Cel dydaktyczny: Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego zarzgdzania procesem uczenia sig, regularne
¢éwiczenie umiejetnoscijezykowych w kontekscie cyfrowym.

9.5. Poréwnywanie zrédet i wycigganie wnioskow

Zadanie: Uczniowie porownujg dwa rozne artykuty na ten sam temat - z prasy polskiejizagranicznej. Ana-
lizuja roznice w przedstawianiu faktow i punktach widzenia, a nastepnie prezentuja swoje wnioski.

Cel dydaktyczny: Ksztattowanie umiejetnosci krytycznego myslenia, pordwnywania réznych zrédet in-
formacji oraz formutowania i uzasadniania swojego stanowiska.

9.6. Wykorzystanie aplikacji mobilnych

Zadanie: Osoby uczace sie korzystajgzaplikacjido naukijezyka polskiego (np. Duolingo, Babbel), wykonu-
jac ¢wiczenia gramatyczneiposzerzajac stownictwo. Osobanauczajagca moze proponowac dodatkowe
materiaty.

Cel dydaktyczny: Wzmacnianie samodzielnej pracy nad kompetencjamijezykowymi, wykorzystanie
nowoczesnych technologii, mozliwos$c¢ uczenia sie w dowolnym czasie.

9.7. Zadania z elementami poszukiwania informacji w Internecie

Zadanie: Osoba nauczajgcazadaje temat do opracowania (np. ,Polskaw oczach mtodychludzizréznych

krajéw”). Uczniowie samodzielnie poszukujg informacjiw Internecie i przedstawiaja wnioski w formie eseju.
Cel dydaktyczny: Rozwdj umiejetnosci wyszukiwania informaciji, oceny ich wiarygodnosci oraz samo-
dzielnego formutowania wnioskow.

9.8. Debaty i dyskusje

Zadanie: Uczniowie przygotowujg argumenty natemat zwiazany zkulturg polska, a nastepnie uczestnicza
w debacie, podczas ktorej przedstawiajg swoje stanowiskaibronigich. Nauczyciel petnirole moderatora.
Celdydaktyczny: Rozwojumiejetnosci argumentowania, wyrazania swojego stanowiska, stuchaniainnych
orazpracy zroznymiperspektywami.

1.10 Zasada inkluzywnosci

Zasadainkluzywnos$ciopierasie naideirownego dostepu do edukacjidla wszystkich ucznidw, niezaleznie
odichpochodzenia, zdolnosci, przekonan czy sytuacji zyciowej. Kluczowym elementem tej zasady jest
szacunekdla drugiego cztowieka, co oznacza dostrzeganieiakceptowanie réznorodnosciwsréod uczniow
orazdostosowywanie procesu dydaktycznego doichindywidualnych potrzeb edukacyjnych. Nauczyciel,
kierujac sie zasadg inkluzywnosci, powinien tworzy¢ bezpieczne i otwarte srodowisko, w ktérym kazdy
czuje sie akceptowany ima mozliwosc petnego uczestnictwa w procesie nauczania.

W ramach tejzasady wazne jest uwzglednienie indywidualnych predyspozycji ucznidw, takich jak tempo
uczenia sie, styl poznawczy, potrzeby emocjonalne czy specyficzne trudnosci edukacyjne. Warto, by
nauczyciel stosowat techniki dydaktyczne, ktére sprzyjaja aktywnemu udziatowi wszystkich ucznidow
W procesie nauczania. Istotne jest takze budowanie postaw proekologicznychikultury wzajemnego
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szacunku, poniewaz nauczanie odbywa sie nie tylko w relacji cztowiek-cztowiek, ale takze w szerszym
kontekscie - obejmujacym troske o Srodowisko naturalne i spoteczne.

Nauczanie inkluzywne to nie tylko dostosowanie metod pracy, ale przede wszystkim promowanie wartosci
takich jak empatia, tolerancja i sprawiedliwos¢ spoteczna. Eliminuje ono bariery edukacyjne, co sprzyja
budowaniu bardziej sprawiedliwego i zrbwnowazonego spoteczenstwa.

Przyktadowy zestaw praktycznych rozwigzan dydaktycznych realizujgcych
omawiang zasade

10.1. Zréznicowane zadania jezykowe wedtug poziomu trudnosci (strategia warstwowa)
Opis: Uczniowie otrzymuja trzy wersje zadania do wyboru - oznaczone kolorami lub symbolami:

o tatwiejsze - np. uzupetnianie luk w dialogu lub dopasowywanie obrazka do stowa
«  Srednie - uktadanie zdan zrozsypanki wyrazowej lub tworzenie krotkiego opisu
o Trudniejsze - samodzielne pisanie opowiadania lub dialogu

Dla kogo: Uczniowie pracujacy w roznym tempie, zroznym poziomem zaawansowania i motywacja
Wariant: Uczniowie moga najpierw wybrac poziom samodzielnie, a nastepnie zpomoca nauczyciela
przej$¢ nawyzszy poziom

10.2. Stacje dydaktyczne (metoda rotacyjna)

Opis: Klasazostaje podzielonana 3-5 ,stacjijezykowych” (np. gramatyczna, leksykalna, kreatywna), w kto-
rych uczniowie wykonuja zadania w matych grupach, rotujgc co kilka minut

Dla kogo: Kinestetycy, osoby preferujace prace w grupach, potrzebujace zmiany aktywnosci

Przyktad stacji: ,Stacjaruchu” - kalambury z czasownikami; ,Stacja obrazu” - uktadanie dialogu do ob-
razka; ,Stacja pisania” - redagowanie SMS-a po polsku

10.3. Zadania zgodne ze stylem poznawczym
Opis: Osoba nauczajaca proponuje zadania w roznych formach:

o Wzrokowiec: tworzenie infografik, map mysli
o Kinestetyk: inscenizacja scenek, sortowanie kart
e Stuchowiec: stuchanie podcastowiodgadywanie tresci

o Logiczny mysliciel: tamigtowkijezykowe, zagadki gramatyczne
Dla kogo: Osoby uczace sie ze zroznicowanymi stylami uczenia sie

10.4. Gra edukacyjna ,,Bingo stowne” lub ,Memory”

Opis: Osoby uczgce sie graja w stowne bingo (rozpoznawanie stow ze stuchu) lub Memory (taczenie rze-
czownika z obrazkiem)

Dlakogo: Mtodsiuczniowie, osoby uczace sie przezzabawe

Cel: Przyswajanie i automatyzacja stownictwa i struktur

10.5. Drama ,,Rozmowa z babcig lub dziadkiem”
Opis: Uczniowie w parach odgrywajg scenkirodzinne (pytanie o dziecinstwo, ulubione potrawy, dawne
zZwyczaje)



Dla kogo: Osoby uczace sie rozwijajacy umiejetnosc uzycia jezyka w kontekstach rodzinnych
Korzysci: Rozwoj kompetencji komunikacyjnej, ¢wiczenie czasu przesztego, empatii

10.6. Projekt klasowy - kampania spoteczna: ,,Dbajmy o naszg planete”

Opis: Uczniowie tworza w grupach plakaty, ulotkilub prezentacje na temat ekologii zhastamiw jezyku
polskim

Dlakogo: Osoby zaangazowane spotecznie, kreatywne

Korzysci: Rozwdjjezyka uzytkowego, postaw proekologicznych, integracja tresci miedzyprzedmiotowych

10.7. Miedzykulturowy projekt klasowy ,Moje dwa swiaty”

Opis: Osoby uczace sie przygotowuja prezentacje porownujace dwa kraje lub dwie kultury, np. ,Polska
i Kanada oczamidziecka”

Dla kogo: Osoby uczace sie zdoswiadczeniem migracyjnym, wielojezyczni

Korzysci: Wzmocnienie tozsamosci kulturowej, rozwijanie tolerancji, nauka opisu i poréwnania

10.8. ,,Kacik samopomocy”

Opis: W klasie tworzy sie przestrzen z materiatami wspierajgcymi: kartami gramatycznymi, stowniczkami
obrazkowymi, ,pudetkiem trudnych stéw”

Dla kogo: Uczniowie potrzebujacy wsparcia, zdysleksja lub niskim poziomem jezykowym

Cel: Budowanie autonomii, indywidualizacja wsparcia

1.11 Zasada wspierania motywaciji

wewnetrznej i rezylienciji

Zasadawspierania motywacjiwewnetrznejirezyliencji (odpornoscipsychicznej) polega na uwzglednianiu
w procesie dydaktycznym zarowno indywidualnych potrzeb i zainteresowan ucznidw, jak i wykorzystywaniu
zewnetrznych mechanizmdw stuzgcych pozytywnym wzmocnieniom (wyrdznienia, pochwaty, grywalizacja,
konkursy znagrodami, wyrazanie uznania, docenianie wysitkdw, wspieranie w sytuacjach problematycznych).
Bardzo wazngrole spetnia pozytywnainformacja zwrotna, ktora wspiera motywacje, zwieksza pewnosc
siebie w interakcjijezykowejiwskazuje mozliwosci poprawy.

Zajecia powinny sprzyjac rozbudzaniu ciekawosci poznawczej, budowaniu poczucia wtasnejwartosci

i satysfakcji, a takze rozwijaniu umiejetnosci podejmowania wyzwan i radzenia sobie z porazkami. Zasto-
sowanie tejzasady podnosi efektywnos$c¢ nauczania, daje uczniom przekonanie o celowosci podejmo-
wanych wysitkdw i tym samym ksztattuje kompetencje niezbedne nie tylko w rzeczywistosciszkolnej, ale

iwinnych obszarachzycia.

Przyktadowy zestaw praktycznych rozwigzan dydaktycznych realizujgcych
omawiang zasade

11.1. Personalizacja celdow i zadan

Zadanie: Osoby uczace sie maja mozliwos¢ wyboru tematulub formy pracy, ktéraichinteresuje, np. przygo-

towanie prezentacjinatematwybranego aspektu kultury polskiejlub zrealizowanie projektubadawczego
W oparciu o osobiste zainteresowania.
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Cel dydaktyczny: Wzmacnianie motywacji wewnetrznej przez umozliwienie uczniomrealizacji tematow,
ktdre ich pasjonuja. Takie podej$cie sprawia, ze uczniowie postrzegaja nauke jako bardziej wartosciowa
iangazujaca.

11.2. Grywalizacja i elementy rywalizacji

Zadanie: Zastosowanie mechanizmow grywalizacji, np. punktowanie indywidualnych postepdw w nauce,
wprowadzenie systemu odznak za osiggniecia, organizowanie quizow, gier zespotowych (np. ,Kto wie

wiecej o Polsce?”) oraz turniejow jezykowych.

Cel dydaktyczny: Grywalizacja motywuje uczniow do osiggania celdw edukacyjnych poprzez system

punktow, nagrodirywalizacji. Elementy gry moga byc¢ réwniez wykorzystywane do promowania wspot-
pracy, integracji grupy i rozwigzywania problemow w kontekscie jezykowym.

11.3. Pochwaty i wyrdznienia

Zadanie: Regularne wyrdznianie ucznidw za ich postepy, zaangazowanie i kreatywnos$c, np. poprzez wre-
czanie dyplomow, pochwat, ,ztotych gwiazdek” czy innych symbolicznych nagrod. Publiczne docenianie

ichwysitku podczas zajec.

Cel dydaktyczny: Zwiekszenie motywacji wewnetrznej poprzez docenienie wysitkOdw ucznidw i uznanie

ich sukcesow. Pochwaty wspieraja poczucie kompetencjii wptywaja na pozytywne nastawienie do nauki.

11.4. Indywidualne podejscie do trudnosci

Zadanie: Osoby uczace sie, ktdre maja trudnosciw nauce, otrzymujag indywidualne wsparcie - dodatkowe
materiaty, dostosowane zadania czy rozmowy motywacyjne. Nauczyciel oferuje pomoc w przezwyciezaniu
trudnosci.

Celdydaktyczny: Wzmacnianie odpornoscipsychicznej(rezylienciji) ucznidow przez pokazanie, ze trudnosci
sg normalnym elementem procesu edukacyjnego, awsparcie pomaga je przezwyciezyc¢ i kontynuowac
nauke zpoczuciem pewnoscisiebie.

11.5. Nagrody i konkursy z nagrodami

Zadanie: Organizowanie konkursow jezykowych, tematycznych (np. ,Wielki Konkurs Wiedzy o Polsce”),
gdzie uczniowie moga zaprezentowac swoje umiejetnosciizdobyc¢ nagrody - ksiazki, gadzety zwigzane
zPolska, bilety do instytucji kultury.

Cel dydaktyczny: Konkursy znagrodamizwiekszajg motywacje, wprowadzajac element rywalizacjii osig-
gniec, a takze wzmacniaja pozytywne nawykiuczenia sie.

11.6. Zadania zespotowe z elementami wsparcia

Zadanie: Tworzenie zadan wymagajacych wspotpracy, np. przygotowanie wspolnej prezentacji multime-
dialnej, rozwiazywanie problemoéw jezykowych w grupach lub tworzenie projektow. Nauczyciel petnirole
moderatora, wspierajac grupy.

Celdydaktyczny: Umozliwienie uczniom budowania umiejetnosciwspdtpracy irozwigzywania problemaow,
cozwiekszaichpoczucie sprawczosci. Wzajemne wsparcie w zespole wzmacnia motywacje do dalszejpracy.

11.7. Refleksja nad postepami

Zadanie: Regularne spotkania ucznidéw z osobga nauczajaca, podczas ktdérych omawiajg swoje postepy

w nauce, analizujg trudnosciiwyznaczaja nowe cele. Stosowanie dziennikdw rozwoju do zapisywania

osiggniec.

Cel dydaktyczny: \WWzmacnianie motywacji wewnetrznej poprzez umozliwienie refleksjinad wtasnym roz-
wojem. Uczniowie widzac postepy, czuja satysfakcje i sg zmotywowani do dalszej pracy.

11.8. Pozytywne wzmochnienie i docenienie wysitku
Zadanie: Osoba nauczajgcaregularnie uzywa pozytywnego wzmochienia, chwalac za zaangazowanie
i trud wtozony w nauke, a nie tylko za wyniki. Docenia wszystkie wysitki uczniow prowadzace do rozwoju.



Cel dydaktyczny: Zwiekszanie motywacjiwewnetrznej poprzez docenianie procesu naukiiwysitkdw, anie
tylko koncowego rezultatu. Pozwala to utrzymac wysokipoziomzaangazowania nawet w obliczu trudnosci.

11.9. Zaangazowanie w zycie szkoty

Zadanie: Zachecanie ucznidow do angazowania sie w zycie szkoty, np. poprzez udziat w organizacji wydarzen
kulturalnych, przygotowanie przedstawienia, redagowanie tekstow na strone internetowg szkoty.

Cel dydaktyczny: Rozwdjpoczucia sprawczosci, odpowiedzialnosciiprzynaleznoscido grupy. Mozliwosc¢
wptywania nazycie szkoty zwieksza poczucie wartoscii motywacje do dziatania.

1.12 Zasadarefleksyjnej ewaluaciji

ksztattujacej

Zasadarefleksyjnejewaluacjiksztattujgcej polega na swiadomym wykorzystywaniuinformacji dotyczacych

réznych aspektow procesuuczeniasieinauczaniaw celu podnoszeniajego efektywnosci. Obejmuje ona

zarowno systematyczne monitorowanie osiggniec ipostepdw uczniow, jak i badanie skutecznoscidziatan,
metod oraz form pracy stosowanych przez nauczyciela. Nadrzednym celem ewaluacjijest dostarczenie

uzytecznych informaciji, ktore stuza podejmowaniu decyzji prowadzacych do doskonalenia jakoscina-
uczaniaiosigganiazamierzonych celéw.

Ewaluacjajest waznym elementem planowania pracy dydaktycznej, wymaga bowiem od nauczycielare-
fleksjinad podejmowanymidziataniami, prowadzac jednoczesnie do poczucia sprawczosci, podniesienia

skutecznoscinauczaniaizwiekszenia satysfakcjiwszystkich uczestnikow procesu. Stanowirdwniezistotng

informacje zwrotna dla uczniow, ktdrzy dzieki niej moga ocenic swoj poziom oraz zidentyfikowac swoje

mocne stronyiobszary wymagajgce doskonalenia. Dlatego tak wazne jest, by wszelka aktywnosc¢ ucznidow

taczona byta zkomunikatem zwrotnym ze strony nauczyciela. Dziatania ewaluacyjne nalezy prowadzic¢

zarowno systematycznie, na biezaco monitorujac trwajacy proces dydaktyczny, jak i wykorzystywac je

w odniesieniu do zakorczonego etapu lub kursu.

Ewaluacji biezacejpowinny podlegac te aktywnosci, dziekiktorym oceniamy postepy uczniow. Moga to

byc¢ m.in.: testy, prace domowe, wypowiedziustneipisemne, dyktanda, projekty, udziat w wydarzeniach

kulturalnych orazzaangazowanie i aktywnos$c¢ nazajeciach. Osobauczaca sie, otrzymujgc regularne infor-
macje natemat poziomu swojejwiedzy i umiejetnosci, wie, ktére obszary opanowat na satysfakcjonujacym

poziomie, aktére wymagaja poprawy. Zastosowanie zasad ewaluacji w odniesieniu do obu stron procesu

dydaktycznego stanowipodstawe samooceny, sprzyja dalszemu planowaniu pracy ipozwala na korekte

orazmodyfikacje dotychczas podejmowanych dziatan.

Prowadzenie biezacejewaluacjima ponadto wptyw narealizacje celow dtugoterminowych, w tym na zda-
wanie egzamindw certyfikatowych potwierdzajacychznajomosc jezyka polskiego. Czagstkowe wyniki staja

sie bowiem podstawag do okreslenia poziomuznajomoscijezyka, tym samym stanowigc swoistg prognoze

przewidywanego efektu. Warto rowniez podkresli¢, ze wyniki zdawalnosci egzamindw certyfikatowych

moga stanowic zrodto informacji dla nauczycieli o skutecznosci stosowanych technik nauczaniaista¢

sie punktemwyjsécia do planowania pracy z kolejnymi grupamiucznidw. Zasada ewaluacji dotyczy zatem

zarowno dziatan nauczycieli, jak i osiggniec ucznidw - w obu przypadkach sprzyja autorefieksjii w konse-
kwencji wptywa na skutecznosc procesu dydaktycznego.
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Przyktadowy zestaw praktycznych rozwigzan dydaktycznych realizujagcych
omawiang zasade

12.1. Testy i quizy

Zadanie: Regularne przeprowadzanie krotkich testéw lub quizéw sprawdzajacych przyswojong wiedze.
Moga to byc¢ testy wyboru, uzupetnianie luk, pytania otwarte lub testy online.

Cel dydaktyczny: Biezgca ocena opanowania zagadnien przez uczniow. Szybka informacja zwrotna po-
maga uczniom dostosowac sposdb nauki.

12.2. Prace domowe

Zadanie: Regularne zadawanie prac domowych w roznych formach: wypracowania, eseje, ttumaczenia,
¢éwiczenia gramatyczne lub zadania praktyczne.

Celdydaktyczny: Samodzielna pracauczniow pozwala sprawdzic¢ stopien przyswojenia materiatuiziden-
tyfikowac trudnosci. Osoba nauczajaca moze udziela¢ indywidualnych wskazéwek.

12.3. Wypowiedzi ustne i pisemne

Zadanie: Regularne wykonywanie zadan wymagajacych wypowiedzi ustnych (prezentacje, dyskusje)
ipisemnych (eseje, listy, artykuty).

Cel dydaktyczny: Ocena biegtoscijezykowejiumiejetnosci wyrazania mysliw jezyku polskim. Biezaca
ewaluacja umozliwia szybka informacje zwrotna.

12.4. Dyktanda i ¢wiczenia jezykowe

Zadanie: Regularne przeprowadzanie dyktand oceniajgcych umiejetnosciortograficzne iinterpunkcyjne
oraz ¢wiczenjezykowych (uzupetnianie zdan, poprawianie btedow).

Celdydaktyczny: Ocena poprawnoscijezykowej. Umozliwia uczniom zauwazenie i eliminowanie btedow.

12.5. Monitorowanie projektéw grupowych

Zadanie: Organizowanie projektdw grupowych wymagajacych wspotpracy (prezentacje, badania, ma-
teriaty multimedialne).

Celdydaktyczny: Ocenaumiejetnoscipracy w grupie, kreatywnosciizdolnosciorganizacyjnych. Biezace
monitorowanie zaangazowania uczestnikow.

12.6. Omawianie doswiadczen - udziat w wydarzeniach kulturalnych

Zadanie: Zachecanie uczniow do udziatuw wydarzeniach kulturalnych (teatr, muzea, wystawy) i omawianie
doswiadczen na zajeciach.

Cel dydaktyczny: Praktyczne zastosowanie jezyka w kontekscie kulturowym. Ocena umiejetnosciuzy-
wania jezyka w realnych sytuacjachiwyrazania refleks;ji.

12.7. Ocenianie zaangazowania i aktywnosci na zajeciach

Zadanie: Ocena aktywnosciuczniow podczas lekcji(udziat w dyskusjachizadaniach grupowych). Prowa-
dzenie karty obserwacjiiregularne udzielanie informacji zwrotnej.

Cel dydaktyczny: Ocena stopnia zaangazowania w nauke i umiejetnosci wspotpracy. Motywowanie do
aktywniejszego uczestnictwa.

12.8. Samoocena ucznidéw

Zadanie: Wprowadzenie systemu samooceny poprzez kwestionariusze, refleksje o osiagnieciachipla-
nowanie celow.

Cel dydaktyczny: Refleksja nad wtasnym rozwojem, identyfikacja mocnych stron i obszaréw wymagaja-
cych poprawy. Ksztattowanie umiejetnosci autorefieksji.



12.9. Biezaca informacja zwrotna

Zadanie: Regularne dostarczanie konstruktywnej ustnejipisemnejinformacjizwrotnejpo testach, zada-
niach domowych iprojektach.

Cel dydaktyczny: Pomoc w zrozumieniu mocnych stroniobszardw wymagajacych pracy. Zwiekszenie
efektywnoscinauki poprzez natychmiastowe wprowadzanie poprawek.

12.10. Refleksja po zadaniu

Zadanie: Pisanie przez ucznidow krotkiej refleksji po wykonaniu zadania - co poszto dobrze, co sprawito
trudnosc, co trzeba poprawic nastepnym razem.

Cel dydaktyczny: Wzmacnianie samooceny i sSwiadome planowanie dziatar w celu poprawy umiejetnosci.
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2. Szczegotowe zatozenia
programowe dla nauczania

polskiego jako jezyka
dziedziczonego

Szczegdtowe zatozenia programowe obejmuja prezentacje konkretnych rozwigzan dydaktyczno-meto-
dycznych, zebranych w formie katalogow opisujacych:

o strategie uczenia sie polszczyzny jako jezyka dziedziczonego;
o kompetencje miedzykulturowe;

o praceztekstamikulturyilekturami;

o trescitematyczne zajed;

o jezykedukacjiszkolnej;

o komponent gramatyczno-syntaktyczny.

Poszczegdlne katalogi sg profilowane odpowiednio do wieku ucznidw (5-9,10-14i15+ lat) i/lub poziomu
biegtoscijezykowejwedtug ESOKIJ (A1-B2).

W pierwszejkolejnosci, w odniesieniu do trescitematycznych oraz gramatyczno-sktadniowych, zamiesz-
czamy uproszczone opisy katalogowe. Uszczegdtowione propozycje rozwigzan dydaktycznych w tym
zakresie znajduja sie ponizej.

Wszystkie zagadnienia ujete wzatozeniach programowych oraz w katalogach - kompetencji kulturowych,
tematycznymigramatyczno-sktadniowym - nalezy traktowac jako propozycje, a nie obowigzkowy zestaw
trescidorealizacji. Ich celemjest wskazanie mozliwych kierunkow pracy dydaktycznej, ktore moga inspi-
rowac nauczycieliw planowaniu procesunauczania, a nie tworzenie zamknietego, jednolitego schematu

zajec¢. Stanowig one drogowskaz, pomagajacy okresli¢ obszary, wokot ktérych warto budowac dziatania

jezykowe ikulturowe, dostosowane do potrzeb orazmozliwosciuczniow. Osoba nauczajgcanajlepiejzna

SWOoja grupe, jej poziomzaawansowania, dynamike oraz uwarunkowania organizacyjne (np. liczbe godzin,
czestotliwosc zajec¢ czy dostep do materiatdw dydaktycznych), dlatego ma petne prawo do wyboru,
modyfikowania i pomijania niektdrych tresciw zaleznosci od kontekstu nauczania. Realizacja wszystkich

zaproponowanych zagadnien nie jest konieczna, poniewaz ich funkcja jest wspieranie elastycznego

irefleksyjnego podejscia do nauczania, zgodnie z zasada indywidualizacji i dostosowania programu do

specyfiki grupy. Niezrealizowanie wszystkich pozycjinie stanowiwiec uchybienia, lecz naturalny element

pracy dydaktycznej, ktérej nadrzednym celem pozostaje wspieranie rozwoju kompetencji jezykowych

i kulturowych uczniow w sposoéb adekwatny doich potrzeb i mozliwosci.
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2.1 Katalog strategii uczenia sie jezyka

polskiego jako jezyka dziedziczonego

Naukajezyka polskiego poza granicamikraju to proces ztozony, wymagajacy $wiadomego i dtugofalowego

zaangazowania zaréwno ze strony ucznia, jakinauczyciela. Znaczaca role odgrywaw nimumiejetnosc pla-
nowania dziatan, organizowania pracy, radzenia sobie ztrudnosciami oraz odkrywania i rozwijania wtasnych

sposobow uczenia sie. W wielojezycznymikulturowo zréznicowanym srodowisku kompetencije te staja sie

szczegodlnieistotne - wspierajg motywacje do nauki, sprzyjaja samodzielnosciiumozliwiajg uczniowi staty

rozwdj. Opisane w niniejszym materiale strategie skoncentrowane sg wokot uczniéw iich postaw wobec

naukijezyka. Nalezy jednak podkresli¢ wazna role nauczyciela, ktory powinien inspirowac uczniéw do

autorefieksjinad poszukiwaniem skutecznych strategiiuczenia sieiwzmacniac ich Swiadomosc procesu

uczenia sie, stanowigc wsparcie zaréwno podczas zajec, jak i poza nimi.

1. Strategie metapoznawcze (§wiadomego uczenia sig)

Osobauczacasie ma $wiadomosc tego, jak przebiega jej nauka jezyka - co dziata skutecznie, co sprawia

jejtrudnosc, wjakichwarunkachuczy sie najlepiej. Stara sie zauwazac wtasne nawyki, reakcje i preferencje,
atakze rozpoznawac¢ mechanizmy, ktére wspieraja jej rozwdj. Dzieki temu moze lepiej planowad, kontro-
lowac i oceniac swojg nauke, azczasem samodzielnie kierowac catym procesem uczenia sie.

Jak ucze sie jezyka? Refleksja nad wtasnym sposobem uczenia sie

W zaleznosci od wieku i etapu rozwoju, samodzielnie lub zpomoca nauczyciela, rodzicow czy kolegdw,
osobauczacasie:

o  zadaje sobie pytania, ktdre pomagaja muzrozumied siebie jako osobe uczacasie, np.: Czy tatwie]
mi mowic czy pisac? Co byto dzi$ dla mnie trudne? Czy btedy mnie zniechecaja, czy ucze sie na
nich?;

o korzystaznarzedziautorefleksiji, takichjak kwestionariusze, tabelki,rozmowy znauczycielem, aby
lepiej poznac: swoje preferencje sensoryczne (lepiej zapamietuje tresci stuchajac, ogladajac,
rysujac, czy powtarzajac na gtos); preferowany sposob pracy (samodzielnie, w parach, w grupie);
ulubione rodzaje zadan (dialogi, rysowanie, odgrywanie scenek, testy);

o Obserwuje siebie wdziataniu - jak radzi sobie podczas moéwienia po polsku; co mupomaga (gesty,
parafrazy, pytania, zgadywanie zkontekstu);

e zauwazazmiany w swoim podejsciu do naukilub umiejetnosciach - np. wieksza pewnosc siebie,
mniejszy stres, wiekszg doktadnosc;

e rozmawiaznauczycielemikolegamio tym,jak sie uczy - wymienia sie pomystami, inspiruje sie
innymi;
e rozpoznaje swojstyluczenia sie: wizualny - zapamietuje obrazki, kolory, rysunki, pisownie; stucho-

wy - uczy sie lepiej dzigki piosenkom, rytmom, powtarzaniu na gtos; dziataniowy (kinestetyczny) -
zapamietuje przezruch, gesty, odgrywanie scenek;
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o tworzy listy: tego, cojuz potrafi(,umiem powiedziec, colubig jesc”); celdw, ktore chece jeszcze
osiagnac (,chce nauczyc¢ sie opowiadac o wakacjach”); przyczyn trudnosci (,nie rozumiatem
polecenia”, ,nie cwiczytemw domu”);

o korzystaznarzedzisamooceny, np. prostejskali(od1do 3), list kontrolnychlub kart refleksji, ktére
pomagaja mu obserwowac postepy;

o prowadzidziennik lub notatnik, w ktorymzapisuje: czego sie nauczytw danym tygodniu lub miesig-
cu; ktore zadania byty przyjemne, trudne, ciekawe; jakie btedy popetnitijak je poprawit; wjakich
sytuacjach uzywatjezyka (np. nalekcji, w sklepie, podczas wakacjiw Polsce, w rozmowie telefo-
nicznejzbabcia).

Przyktad 1: Fioletowa sukienka

Siedmioletnia Maja po lekcji méwi do nauczyciela: ,Lubie ¢wiczenia z obrazkami, bo wtedy tatwiej zapa-
mietuje stowka. Dzi$ zapamietatam sukienka, bo byta fioletowa jak moja.”

Dzieki takiej refleksji Maja zaczyna rozumiec, ze wazne sa dla niej metody wizualne - uczy sie skuteczniej,
gdy widzi kolory, rysunkiisymbole. Nauczyciel moze jej zaproponowac prowadzenie ,zeszytu stéw zry-
sunkami”, ktéry pomoze jej zapamietywac nowe wyrazenia.

Przyktad 2: Parawan

CzternastoletniKuba po rozmowie zkolegg zauwaza: ,Prébowatem opowiedzie¢ o wakacjach, ale zapo-
mniatem, jak jest parawan. Pokazatem rekami, jak sie go rozktada, i powiedziatem: taka ostona od wiatru

naplazy. Kolega odrazu zrozumiat.”

Kuba analizuje, jak poradzit sobie w trudnej sytuacji jezykowej. Taka autorefieksja pomaga mu odkry¢

skuteczne strategie kompensacyjne (gesty, parafrazy), ktére moze Swiadomie stosowac w przysztosci.

Przyktad 3: Pogoda ubabci

Szesnastoletnia Juliaw kazdy piatek zapisuje w swoim dzienniku kilka zdan pod statyminagtéwkami. Ostatni
wpis wygladat tak:

Czego sie nauczytam: ,Znam juz stowa i zwroty do opisu pogody - potrafie powiedzied, jaka jest dzis
pogodaijakabedziejutro.”

Zadania: ,Fajna byta graz pytaniamio pogode. Trudne byto stuchanie nagrania - za szybko mowili.”
Btedyipoprawa: ,Mylitam jest zimnoijest zimne. Juzwiem, ze zimno to przystowek, a zimne przymiotnik.”
Uzycie jezyka pozaklasa: ,Zadzwonitam do babcii opowiedziatam, jaka byta pogoda i zapytatam, jaka
jestuniej.”

Julia utrwala materiatzzajec, analizuje, co byto dla niejtatwe lub trudne, co jg cieszy, co sprawia trudnosci
iwjakich sytuacjach uzywa jezyka. Dzieki takiemu dziennikowi zaczyna bardziej Swiadomie podchodzic¢
do nauki.

Wskazéwki dla nauczycieli

&  Twoérzprzestrzen do refleksji. Po wybranych zadaniach zaproponuj uczniom krétka rozmowe, py-
tania otwarte lub karte refleksji (np. ,Co dzis poszto Ci dobrze?”, ,Czego sie nauczytes?”).

&  Zachecajdosamoobserwacji. Pomdzuczniomzauwazyc¢, jak sie ucza - czy lepiejzapamietuja przez
stuchanie, rysowanie, dziatanie? Czy wolg pracowac sami, czy zinnymi?

& Wprowadzajrozne style pracy. Zréznicowane aktywnosci(wizualne, stuchowe, ruchowe) pozwolg
uczniomlepiejpoznac wtasne preferencje.

&  Doceniajrefleksje. Chwal nie tylko poprawnosc jezykowa, ale tez starania i umiejetnosc zastano-
wienia sie nad wtasnym stylem uczenia sie - to buduje samodzielnosc i pewnosc siebie.



€  Stosujproste narzedzia samooceny. Uzywaj skali (np. 1-3), list kontrolnych czy dziennikdw, aby
uczniowie mogli $ledzi¢ swoje postepy i planowac kolejne kroki.

Jak moge zaplanowac swojg nauke? Formutowanie celdow i planowanie dziatan

Osoba uczaca sie potrafiswiadomie zaplanowac, czego chce sie nauczyc, wjakim czasie i w jakim celu.
Wyznacza sobie konkretne zadania - na przyktad opanowanie stownictwa zzakresu czesci ciata lub rozwi-
janie umiejetnoscimowienia - irozktadaje na mniejsze etapy. Dobrze zaplanowana nauka sprzyjalepszej

organizacji, wzmacnia motywacje i utatwia dostrzeganie postepow.

Osobauczacasie:

e wyznacza cele nakrotkiidtugiczas, np. ,wtymtygodniu naucze sie stéw z tematu zwierzeta”, ,do
konca semestru bede potrafit opowiedzie¢ o moim dniu”;

e rozbijacelnamniejsze etapyiplanuje dziatania krok po kroku;
o tworzy prostelisty zadan, takie jak: ,napisac¢ 3 zdania, obejrze¢ bajke, opisac obrazek”;

o okredlasytuacje, w ktorych chciatby uzywac jezyka, np. w sklepie, podczas rozmowy zrodzing,
w grze online;

o planuje, kiedy bedzie sie uczyt - np. 15 minut dziennie, trzy razy w tygodniu, w sobotnie poranki;

e korzystazplanerdw, kolorowych grafik, tabellub naklejek, by zaznacza¢ wykonane zadaniaisledzi¢
postepy.

Jak zorganizowac czas i miejsce do nauki? Organizacja przestrzeniiplanowanie
rytmu pracy

Osoba uczaca sie potrafizadbac o warunki, w ktorych uczy sie najlepiej - wybiera odpowiednie miejsce,
pore dniaisposob pracy. Planuje, kiedyijak bedzie sie uczy¢ takze pozalekcjami - w domu, online, w roz-
mowach zrodzing lub znajomymi. Swiadoma organizacja przestrzeniirytmunauki pomaga sie skupic, uczy
systematycznosciiwzmacnia poczucie sprawczosci.

Osobauczacasie:

e wybierawarunkisprzyjajace koncentracji - cisze, dobre oswietlenie, wygodne i uporzadkowane
miejsce;

e eliminuje ,rozpraszacze” - wytacza powiadomienia, porzadkuje biurko, korzysta zminutnika lub
aplikacjido zarzadzania czasem;

o siegaponarzedziaplanowania, takie jak kalendarze, tygodniowe harmonogramy, listy kontrolne;

o rozktadanauke nardzne dnitygodnia, np. poniedziatek: stdwka, sroda: pisanie, pigtek: film
Znapisami;

o dbaoroznorodnosc - taczy czytanie, stuchanie, mowienie i zabawy jezykowe w zaleznosci od
potrzebinastroju.
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Przyktad 1: naklejki zgwiazdkami

Dziewiecioletnia Hania zawsze siada do nauki przy swoim biurku, naktérymlezy kolorowy kalendarz. W po-
niedziatek uczy sie stowek, w sSrode wykonuje prace pisemne (w zeszycie, w telefonie lub na tablecie),
aw piatek oglada bajke po polsku. Naklejkamiw ksztatcie gwiazdek zaznacza w kalendarzu wykonane
zadania.

« Toprzyktad uczennicy, ktorama staty rytm naukii korzysta z prostych narzedzi planowania.
Przyktad 2: rozmowy online

Szesnastoletnia Sara nie ma statego kontaktu zjezykiem polskim w szkole, ale razw tygodniu uczestniczy
w zajeciach online i prowadzi rozmowy przez aplikacje internetowa z rowiesniczka z Krakowa. Przed spo-
tkaniem przygotowuje tematy do rozmowy, a po nim zapisuje w notesie nowe wyrazenia i przemyslenia

zwigzane zrozmowa. W kazdy pigtek powtarza stowka z catego tygodnia.

e Saraplanuje czas ekspozycjinajezykitaczy go zpraktyka wrealistycznych sytuacjach.
Wskazowki dla nauczyciela:

€  Rozmawiajzuczniamio tym, gdzie i kiedy lubig sie uczy¢. Zadawaj pytania typu: ,W jakim miejscu
uczy cisie najlepiej?”, ,Co ciprzeszkadza?”, ,Kiedy masz najwiecej energii?”

&  Zachecajdoplanowaniapracy w ciggutygodnia. Moznawspolnie stworzy¢ prosty harmonogram,
np. ,Mdjtydzienzjezykiem polskim”, zikonamido zaznaczania.

&  Pokaz zekazdaformakontaktuzjezykiemmawartosc. Nawet 10 minut dziennie przeznaczone na
stuchanie piosenkilub rozmowe z dziadkiem po polsku to czesc nauki.

€  Zachecajuczniow dotaczeniardznych form pracy nadjezykiem. Dajwybor miedzy réznymiaktyw-
nosciami - mowieniem, pisaniem, ogladaniem, ruchem, zabawa.

& Zaproponujsposoby naeliminowanie ,rozpraszaczy”’. Porozmawiaj o tym, jak ustali¢ czas nauki
iodpoczynku (np. metoda Pomodoro), dlaczego warto wyciszy¢ telefoniwytagczy¢ powiadomienia
w komputerze.

2. Strategie zarzadzania zasobami

Z czego moge korzystac, kiedy sie ucze? Zarzadzanie zasobamiw procesie uczenia
sie jezyka polskiego jako dziedziczonego

Osoba uczaca sie stopniowo nabywa umiejetnosc korzystania zroznych zasobow wspierajgcych nauke

jezyka - zarowno tradycyjnych (np. podrecznik, zeszyt, stownik), jak i cyfrowych (aplikacje, stronyinterne-
towe, komunikatory). Dobiera materiaty do swoich potrzeb, porzadkuje notatki, tworzy wtasne pomoce

i siega powsparcie, gdy go potrzebuje. W zaleznosci od wieku - samodzielnie lub znauczycielem - wy -
korzystuje dostepne zasoby w sposob dostosowany do swoich indywidualnych potrzeb, mozliwoscioraz

preferowanego stylu uczenia sie. W nauce jezyka poza granicami kraju, szczegdlnie przy ograniczonym

kontakcie z polszczyzna, umiejetnosc siegania po réznorodne materiaty pomaga utrzymac regularny
kontakt zjezykiemirozwija¢ kompetencje komunikacyjne.



Osobauczacasie:

prowadzi zeszyt lub notatnik, w ktérym zapisuje nowe stowa, zasady gramatyczne i przyktady ich
uzycia (w wersji papierowej lub cyfrowej);

organizuje wtasne narzedzia i materiaty do nauki - notatki, fiszki, foldery, aplikacje - tak, by miec
je podreka;

tworzy wtasne pomoce: ilustracje, kolorowe notatki, mapy mysli, listy tematyczne;

korzysta ze stownikow (papierowychionline), aplikacji do naukijezykdw, narzedzi Al oraz portali
edukacyjnych;

wyszukuje potrzebne informacje w Internecie, korzysta z podcastoéw, filmow, gier edukacyjnych,
bajekiblogow w jezyku polskim;

jeslimamozliwosc, rozmawia zosobamimowigcymipo polsku - np. zdziadkami, rodzing w Polsce,
réwiesnikamiw szkole sobotniej;

zadaje pytanianauczycielowilub korzysta zkonsultacji, czatow lub foréw edukacyjnych, by wyjasnic¢
watpliwosci.

Przyktad: Quiz ze stéwek

SzesnastoletniTomek stworzyt folder nakomputerze, gdzie zapisuje ciekawe wyrazenia zrozmow zkuzynem
zPolski(rozmnawiaja przez Discord). Do kazdego wyrazenia dodaje przyktad uzycia wyrazu. Raz w tygodniu
tworzy quiz w aplikacji Quizlet, zeby utrwali¢ stownictwo.

Tomek aktywnie wykorzystuje technologie, kontakt zrodzimym uzytkownikiem jezykaisamodzielnie
organizuje materiat do powtdrek.

Wskazéwki dla nauczycieli:

*

P

Pomoz uczniom zidentyfikowac zasoby, do ktérych maja dostep. Zapytaj: ,Czy masz stownik
wdomu?”, ,Jakie strony internetowe do naukijezyka znaszilubisz?”, ,Czy rozmawiasz zkims po
polskupozalekcjami?”

Zachecaj do tworzenia wtasnych materiatéw. Uczniowie mogailustrowac stowka, pisac dialogi,
robic¢ zdjeciarzeczy, ktére chcg nazwac po polsku - nie musza korzystac wytagcznie zpodrecznika.

Wprowadzajnowe narzedzia stopniowo i Swiadomie. Zamiast dawac uczniom dtuga liste aplika
cji, pokaz jedna, prosta funkcjonalnosc - np. jak stworzy¢ zestaw fiszek lub jak sprawdzi¢ stowo
w dobrym stowniku online.

Wspieraj samodzielno$¢ poprzez konkretne zadania. Zamiast ,poc¢wiczw domu”, powiedz: ,znajdz
trzy stowa, ktére kojarza ci sie zzima, zapiszje w zeszycie i znajdz do nich obrazek w Internecie”.

Podkresl wartosc kontaktu zjezykiem poza lekcjami. Rozmowa z babcig, napisanie SMS-a po
polsku, nagranie wiadomosci gtosowej, obejrzenie filmu z napisami - to wszystko tezjest nauka.
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3. Strategie emocjonalno-motywacyjne

Co moge zrobic¢, zeby sie nie zniechecac i cieszy¢ sie nauka? Regulacjaikontrola
czynnikéw emocjonalnych.

Nauka jezyka to nie tylko zapamietywanie stéw i gramatyki - to takze emocje: radosc z sukcesu, wstyd,
trema, obawa przed popetnianiem bteddw. Umiejetnos$c rozpoznawaniai kontrolowania emocjima bez-
posredniwptyw na postepy ucznia, jego motywacje oraz gotowosc do podejmowania wyzwan jezyko-
wych - zwtaszcza w srodowisku, w ktorym polszczyzna nie jest jezykiem dominujacym.

Osobauczacasie:

o akceptuje, ze stres, niepewnosc czy trema towarzyszace wypowiadaniu sie w jezyku obcym sa
naturalne imozliwe do opanowania;

e stosuje proste techniki obnizajace napiecie - np. spokojne oddychanie, chwile wyciszenia, sku-
pienie sie na mitym wspomnieniu, obrazie lub dzwieku;

e oswajatrudne sytuacje poprzez stopniowe przygotowanie - ¢wiczy wypowiedz samodzielnie,
nastepnie zkolegg, a dopiero potem mowi przed grupa;

o korzystazaktywnosci, ktdre buduja poczucie bezpieczenstwa - takich jak gry jezykowe, praca
zespotowa, elementy humorystyczne;

o uczysiedostrzegacidoceniac wtasne postepy - zapisuje sukcesy, tworzy wizualne Sciezkirozwoju,
korzystaznarzedzi dajacych pozytywng informacje zwrotna (np. aplikacje edukacyjne);

o unikamysleniaw kategoriach ,porazki” - zamiast tego szuka przyczyn trudnoscii traktuje je jako
naturalng czes¢ procesu nauki;

e wyznaczacelezgodne ze swoimizainteresowaniami, sytuacja zyciowa i tozsamoscig - np.rozmowa
zrodzing w Polsce, zrozumienie tresciinternetowych, aktywnos¢ w mediach spotecznosciowych
po polsku;

o czerpie motywacje zaréwno zwewnetrznych potrzeb (ciekawos$c¢, samorealizacja), jak i zewnetrz-
nych zachet (pochwata, sukces grupy, realne zastosowanie jezyka w codziennym zyciu).

Przyktad: Przed czytaniem na gtos
Uczen boisie czytac tekst przed cata klasa. Nauczyciel mowi:
,Rozumiem, ze mozeszssie stresowac - ja tezkiedys sie batem czytac na gtos winnym jezyku. Mozesz prze-
czytac tylko jedno zdanie albo zaczac razem z kolezankg. Wazne, ze probujesz.”
Dziekitakiemu wsparciu uczen czuje sie zrozumiany i sam decyduje, ile chce przeczytac.

Wskazéwki dla nauczyciela:

€  Budujatmosfere bezpieczenstwaizaufania. Uczniowie lepiejradzg sobie zemocjami, gdy wiedza,
7ze moga sie pomyli¢ bez obawy przed wysmianiem. Zadbaj o przyjazne relacje w klasie i jasne
zasady wzajemnego szacunku.

€ Pomdzuczniomzrozumied, ze emocje sgnaturalne. Rozmawiaj otwarcie o tym, ze stres, trema czy
niepewnosc to czesc procesuuczeniasiejezyka. Dziel sie wtasnymi doswiadczeniamilub historiami
innych uczniéw, ktdrzy pokonalitreme czy lek.



Pomagaj nazywac emocje i znajdowac sposoby radzenia sobie z nimi. Zachecaj do prostych
strategii: gtebokiego oddechu, pauzy przed wypowiedzia, chwili skupienia, pozytywnego we-
wnetrznego dialogu (,Jeszcze nie umiem, ale sie ucze”).

Stopniuj trudnosci. Pozwdl uczniom przygotowacd wypowiedz najpierw indywidualnie, potem
w parach, dopiero pozniej przed klasa. Dzieki temu zyskujg poczucie kontrolii sprawczosci.

Podkreslajwartos¢ wysitku i drobnych sukcesdw. Nie skupiaj sie tylko na poprawnosci - chwal za
odwage, pomystowosc, wytrwatosc. Zachecaj do prowadzenia dziennika postepow lub ,mapy
sukcesow”.

Unikaj porownan miedzy uczniami. Pamietaj, ze dzieciimtodziezucza sie wréznym tempie, zaleznie
odznajomosciinnych jezykdw, doswiadczen edukacyjnychidomowego srodowiskajezykowego.

Uwzgledniajréznice kulturowe ijezykowe. Niektdre dzieci moga by przyzwyczajone do innych
stylow pracy, komunikacji czy oceniania. Rozmawiaj o tychréznicachipokazuj, ze sa naturalnym
elementem nauki w wielokulturowejklasie.

Wzmacniajtozsamosc ucznia jako osoby wielojezycznej. Podkresl, ze znajomosé wielu jezykow to
wartos¢, akazdy jezyk (nawet nie do konca opanowany) to narzedzie budowaniarelacjii wyrazania
siebie.

Zachecaj do wspotpracy, nie rywalizacji. Gry zespotowe, projekty w parach czy wspdlne cele kla-
sowe (np. przygotowanie plakatu, filmiku) pomagajg odciazy¢ emocjonalnie ibudowac wspdlnote.

4. Strategie spoteczne i komunikacyjne

Jak moge dobrze wspotpracowac zinnymi? Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy

i komunikacji w grupie

Uczenie sie jezykato nie tylko dziatanie indywidualne, lecz takze proces spoteczny - oparty nawspotpracy,
dialoguiwymianie doswiadczen. Osobauczaca sie rozwija kompetencje, ktore pozwalaja mu skutecznie
komunikowac sie, wspdtdziataciuczyc sie razemzinnymi - niezaleznie od wieku, pochodzeniajezykowego
czy kulturowego.

Osobauczacasie:

P

jasno komunikuje potrzebyiuczuciapodczas pracy w grupie (np. prosi o pomoc; dzieli sie wtasna
opinig, nawet jeslinie zgadza sie zinnymi; dba o szacunek i kulture wypowiedzi);

dba o wspdlny celiwspotodpowiedzialnosc za zadanie (np. przydziela role w grupie, wspdlnie
planuje dziatania);

reaguje empatycznie na trudnosciinnych, okazuje wsparcie i otwartosc;

uczy sie stuchac uwaznie i potwierdzac zrozumienie (np. parafrazuje wypowiedzrozmowcy proszac
o potwierdzenie - ,Czy dobrze rozumiem, ze...?”);

przekazuje informacje zwrotne w sposob wspierajacy (np. ,Dobrze to powiedziates, amoze sprobuj
jeszcze tak..”);
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e rozpoznaje sytuacje konfliktowe i potrafije rozwiazywac poprzez dialog, kompromis lub prosbe
0 pPOMOC;

o potrafiprzyjaciwyrazi¢ konstruktywna krytyke, nie obraza sie, nie atakuje;

o dzielisie wiedzgidoswiadczeniem - rdwniez tymizwigzanymi zinnymijezykamiikulturami;

o doceniawysitekinnychiwspdlnie $wietuje osiagniecia (np. pochwatakolegi, wspdlna prezentacja).
Przyktad: ,Znamy te stowa!”
Uczniowie w parach lub matych grupach tworza wspding liste stdw z wybranego zakresu tematycznego.
Kazdy dodaje cos od siebie, a potem wspdlinie uktadajg z nimizdania lub historyjke obrazkowa.
Ucza sie: dzielenia pomystami, aktywnego stuchania, wspdlnego podejmowania decyzji.
Wskazowki dla nauczyciela:

&  Zachecajucznidow do pracy w parachigrupach mieszanych - roznorodnosdé jest wartoscia.

€  Ustalzklasgjasne zasady wspotpracy: stuchamy sie nawzajem, pomagamy sobie, nie przerywamy.

& Wprowadzaj kontrakty grupowe i wspdlnie wyznaczaj cele - uczniowie chetniej sie angazuja, gdy
maja wptyw.

&  Modelujwspierajgce komunikaty: ,Co cisie podobato w pracy kolegi?”, ,Jak mozemy mu pomaoc?”

€  Rozmawiajordznicach - kulturowych, jezykowych, osobowos$ciowych - pokazujac, ze uczymy sie
takze od siebie nawzajem.

Skutecznosc prezentowanych strategiiw duzym stopniu zalezy od zaangazowania nauczyciela w rozwijanie
umiejetnoscisamodzielnego, Swiadomegoirefleksyjnego podejécia do naukiwsrod uczniow. Warto, by
osoby nauczajgce potrafityidentyfikowac preferencjeimocne strony uczniow, a takze tworzyli sSrodowisko
sprzyjajace wymianie doswiadczen i wspieraniu autonomii. Nauczyciel petni wiec w procesie dydaktycz
nymrole przewodnikaimentora, ktdry nie tylko przekazuje wiedze, ale tez prezentuje roznorodne techniki
uczenia sie, dostarcza dobrychwzorcow, a takze zacheca ucznidw do analizowania podjetych przeznich
dziatanioceny skutecznosciwybranych strategii.

2.2 Katalog kompetenciji

miedzykulturowych

Wieloaspektowarzeczywisto$¢ edukacyjna oraz spoteczna dziecii mtodziezy uczacych sie jezyka polskiego
i kultury polskiej poza granicami kraju zacheca do przyjecia w zatozeniach programowych perspektywy
antropologicznej. Pozwala ona nie tylko opisywac, ale tezrozumiec réznorodnosé i wtasng tozsamosc.
Takie podejscie umozliwia budowanie kompetencji miedzykulturowych poprzez refieksje nad wtasnymi
imniejznanymi kodamikulturowymi(np. kolezanekikolegdw z grupy) - w odniesieniu do przestrzeni, czasu,
tozsamosci, rytuatow, emocji czy wzorcow relacii.



Podejscie to zaktada, ze kultura nie jest zbiorem sztywnych kodoéw, lecz dynamicznym, procesualnym
irelacyjnym zjawiskiem. Kompetencje miedzykulturowe wymagajg wiec rozwijania $wiadomosci, empatii,
ciekawosci, tolerancji dla niejednoznacznosci oraz zdolnosci mediacji - cech kluczowych w zréznicowa-
nych kontekstach zycia dziecii mtodziezy funkcjonujacych miedzy jezykamiikulturami.

Inspiracja dla takiego ujecia sg rowniez wspotczesne pytania o zmiany spoteczne, technologiczneite
zwigzane z wartosciami. Dlatego przy kazdym bloku tematycznym proponuje sie taczenie podstaw kul-
turowych zrefleksjg nad wyzwaniami wspdtczesnosci: technologia, edukacja, tozsamoscig, wolnoscia,
religia, migracjamii przysztoscia cztowieka.

W niniejszym opracowaniu przyjeto czteroczesciowy podziat tresci kulturowych, ktory odpowiada za-
rowno rozwojowi poznawczemu dziecii mtodziezy, jaki specyfice nauczaniajezykaikultury polskiej poza
granicami kraju.

1. Odniesienia kulturowe - wiedze ogdlng, wydarzenia oraz postacie historyczne iwspdtczesne, rozu-
miane przez pryzmat symboliiemocji.

2. Wiedze izachowania spoteczno-kulturowe.
3. Umiejetnosciipostawy interkulturowe.
4. Mediacje kulturowa.

Takiuktad pozwala na stopniowe pogtebianie kompetencjikulturowych - od znajomosci faktow i symboli
kultury polskiej, przezich zastosowanie w codziennym zyciu, az po rozwijanie postawy otwartosci, empatii
izdolnosci do budowania mostéw miedzykulturowych. Uwzglednia on rowniez ztozonosc tozsamosci
dzieciimtodziezy dorastajgcychw srodowiskachwielojezycznychiwielokulturowych. Proponowane roz-
wigzania metodyczne i materiaty (np. karty pracy, scenariusze lekcji, studia przypadkdw) przektadaja ten
modelnakonkretne dziatania edukacyjne, wspierajac zarowno rozwojjezykowy ucznidw, jak ibudowanie
ichwiezizkulturg polska.

I. Odniesienia kulturowe
1. Odniesienia kulturowe z perspektywy dziecka zyjacego poza Polska

1.1 Wiedza ogdlna o Polsce - uwzgledniajgca konteksti emocjonalna

1.1.1 Geografia Polski - najwazniejsze miejsca, regiony zwigzane zrodzing dziecka (np. ,Skad po-
chodza moirodzice/dziadkowie?”), symbole geograficzne (Wista, Tatry, Battyk).

1.1.2 Ludnos¢ PolskiiPolonia - kto mieszka w Polsce, gdzie mieszkajg Polacy poza Polskg (Polonia),
wielokulturowosc Polski.

1.1.3 Symbole panstwoweiinstytucje - godto, flaga, hymn, prezydent, parlament - w wersjiuprosz-
czonej, znaciskiem na to, czym sa dla dziecka na emigraciji.

1.1.4 Podziat terytorialny - ,mapa moich korzeni” - wojewddztwa, miasta rodzinne, kontekst
rodzinny (np. drzewo genealogiczne rodziny).

1.1.5 Gospodarka i przemyst - uproszczone: co produkuje sie w Polsce, co z Polski znaja dzieci
(np. paczkomaty, bursztyn, meble, branza T).

1.1.6 Edukacja -jak wyglada szkotaw Polsce w pordwnaniu ze szkota za granica (np. system szkolny,
poziomy edukacji, kalendarz szkolny).

1.1.7 Mediaikulturapopularna - polskie bajki, programy, tworcy internetowi, piosenki, ktére znaja
dzieci.
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1.1.8 Transportipodréze - jak sie podrozuje po Polsce; co dzieci pamietajg z podrdzy do Polski.
Regiony Polski, krajobrazy typowe dla réznorodnych krain.

1.2 Postacie i wydarzenia historyczne - przez pryzmat symbolii emociji

1.2.1 Wydarzenia i $wieta narodowe - np. 11 listopada, 3 maja, Swieto Niepodlegtosci, ale tez
zrefleksjg, czy obchodzisie je za granica ijakie $wieta sg wazne w kraju zamieszkania.

1.2.2 Postacie historyczne iwspotczesne - np. Maria Sktodowska-Curie, Lech Watesa, Jan Pawet I,
Iga Swigtek, Robert Lewandowski, Olga Tokarczuk - znane postacie, zktérymi dziecko moze
sie utozsamic badz moze je znac¢; sukcesy PolekiPolakdw.

1.2.3 Postacie bliskie dziecku - ,Moja babcia opowiadatamio...” - budowanie mostu miedzy
historig Polski a doswiadczeniemrodzinnym.

1.3 Produktyiwytwory kultury - z perspektywy dzieci polonijnych

1.3.1 Literaturaimysl - wprowadzenie do tematu przez literature dziecieca i mtodziezowa (Brze-
chwa, Tuwim, Musierowicz, Kasdepke, Olech, Kosik, Patasz, Maleszka, Stelmaszyk, Ryrych;
wspotczesne ksigzki dla dzieci o emigracji - Kaczmarek).

1.3.2 Muzyka - odludowejprzezklasyczna (Chopin, Moniuszko, Wieniawski, Paderewski) do nowo-
czesnej(piosenkidla dziecii popkulturowe - np. Arka Noego, My3. Natalia Kukulska, ,Sanah”,
Mata Armia Janosika- koledy).

1.3.3 Kinoi teatr - bajki, teatrzyki, flmy dzieciece - np. ,Bolekilolek”, ,Reksio”, ale tez kontakt
zprzedstawieniami teatralnymiz Polski:
Festiwal Teatrow dla Dzieci (https://festiwalteatrow.pl/festiwal-teatrow-dla-dzieci-2025/),
Festiwal Teatréw dla Dzieci Podskokii Wykrety (https://podskokiiwykrety.pl/),
Miedzynarodowy Festiwal Filmowy Kino Dzieci (https://kreatywna-europa.eu/fundedpro-
jects/miedzynarodowy-festiwal-filmowy-kino-dzieci-2/),
Festiwal filmowy Ale Kino! (https://alekino.com/),
Festiwal filmowy Mtode Horyzonty (https://festiwal.mlodehoryzonty.pl/).

1.3.4 Architekturaisztukiplastyczne - miasta: Krakdw, Warszawa, Wroctaw, Gdansk, £ 6dz; zamki,
np. Zamek Krolewski, Wawel; sztuka ludowa - pisanki, wycinanki; malarstwo: Matejko, Wy-
spianski, Kossak, Beksinski, Boznanska, Opalka - ogdlnie pojete sztukiplastyczne.

2. Wiedzaizachowania spoteczno-kulturowe

2.1 Warunkizyciaiorganizacja spoteczna
2.1.1 Tozsamos¢ osobistaijezykowa

«  Swiadomosé dwu- i wielojezycznosci oraz dwu- i wielokulturowosci.

o Ksztattowanie pozytywnego stosunku do wtasnego pochodzenia.

« Rolajezykapolskiegojako czescitozsamoscirodzinnejikulturowe;.
2.1.2 Rodzina

o Tradycyjneiwspodtczesne modele rodziny w Polsce.

o Roladziadkdw, relacje miedzy pokoleniami.

e Ro&znice w strukturze i funkcjonowaniu rodziny w kraju zamieszkania i w Polsce.
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2.1.3 Kalendarzirytm zycia

Polskie Swietanarodowe ireligijne (np. 2, 3 Maja, 11 Listopada, Wielkanoc, Boze Narodzenie, Wigilia,

Wszystkich Swietych).
Poréwnanie kalendarza szkolnego i $wiat w Polsce i w kraju zamieszkania.
Tradycje zwiazane z poramiroku, np. topienie marzanny, Swieto plonéw (dozynki).

2.1.4 Jedzenieinapoje

Charakterystyka polskiejkuchni: daniaregionalne, tradycyjne potrawy (np. pierogi, barszcz, bigos).

Znaczenie wspdlnych positkdw w rodzinie.

Pordwnanie zwyczajow kulinarnych z krajem zamieszkania.
2.1.5 Edukacja

Struktura systemu edukacjiw Polsce.

Tradycje szkolne: pasowanie na ucznia, zakonczenie roku szkolnego, swiadectwa z czerwonym
paskiem.

Rola sobotnich szkdt polskich.

2.1.6 Praca

Popularne zawody w Polsce dawnieji dzis.

Rola pracy w zyciu dorostego Polaka - etos pracy.

Migracja zarobkowa Polakow ijej skutki spoteczne.

2.1.7 Czas wolny, nawykii zainteresowania

Typowe formy spedzania czasu wolnego w Polsce (np. wycieczkiza miasto).
Polskie sporty narodowe i ulubione dyscypliny (np. siatkdowka, skokinarciarskie).
Kultura czytelnictwa i domowe biblioteki.

2.1.8 Mediai srodkiinformaciji

Przeglad polskich medidw publicznychiprywatnych.

Rola prasy iradiaw zyciu codziennym.

Media polonijne — tgcznosc zkrajem poprzez media za granica.
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2.1.9 Mieszkanie
Charakterystyka polskiego domurodzinnego (np. goscinnos¢, domowe jedzenie, obrusy, bibeloty).

Réznice w stylu zyciaiw przestrzeni mieszkalnejw Polsce i za granica (np. zdejmowanie butdw
podczas sktadania komus wizyty w domu).

2.1.10 Ustugiizakupy
Polskitargisklep osiedlowy - pordwnanie z supermarketem.
Polskie zwyczaje zakupowe i etykieta konsumencka.
Zwroty isytuacje komunikacyjne w sklepie.
2.1.11 Zdrowie i higiena
Opieka zdrowotna w Polsce - przychodnia, szpital, lekarzrodzinny.
Naturalne metody leczenia (np. domowe sposoby: herbata z sokiem malinowym).
Rola aptekiw codziennejkulturze polskiej.
2.1.12 Podrdéze i transport
Polska siec¢ kolejowa i autobusowa.
Popularnosc podrozy samochodowych i wakacjinad Battykiem lub w gorach.
Tradycje zwigzane z podrézowaniem do rodziny w Polsce.
2.1.13Ekologiai $rodowisko
Problemy ekologiczne w Polsce (np. smog, ochrona Puszczy Biatowieskiej).
Polskie parkinarodowe.

Ruchy spoteczne narzecz ochrony przyrody.

3. Umiejetnosciipostawy interkulturowe

3.1 Ksztattowanie pluralistycznej tozsamosci kulturowej
3.1.1 Swiadomos¢ wiasnej tozsamosci kulturowej

Refleksjanadtym, cotoznaczy by¢ Polakiem (polskim dzieckiem) mieszkajacym za granicg (zdo-
Swiadczeniem migracji).

Rozpoznawanie elementow kultury polskiej obecnychw zyciu codziennym (jezyk, kuchnia, zwyczaje,
religia).

Budowanie pozytywnej narracji o wielokulturowej tozsamosci.
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3.1.2 Postrzeganie réznic i podobienstw kulturowych

Porownywanie norm spotecznych, wartosci, rytuatow codziennych w Polsce i kraju zamieszkania.
Swiadomo$é, ze réznorodnosc kulturowa nie oznacza sprzecznosci, lecz warto$é dodana.

3.1.3 Zblizenie kulturowe

Udziat w polskichilokalnych wydarzeniach kulturalnych (np. dni kultury, festiwale, koncerty).
Wspdlne projekty zrowiesnikamirdznych narodowosci (np. prezentacje kuchni, $wigt czy hobby).
3.1.4 Uznanie réznorodnoscikulturowe;j

Swiadomosé obecnoscirdznych kultur w swoim otoczeniu i na $wiecie.

Poszanowanie dla innychjezykow i zwyczajéw bezignorowania wtasnych korzeni.

3.1.5 Dobrowolna adaptacjaiintegracja

Umiejetnosc uczestniczenia w zyciu lokalnej spotecznoscibez rezygnacji z polskich wartosci.
Rozwijanie dwujezycznosciipodtrzymywanie kontaktu z Polska.

3.1.6 Empatia, ciekawos¢, otwartosc, pozytywne nastawienie, dystans, tolerancja niejedno-
znacznosci, regulacja emoc;ji

Budowanie postawy tolerancjiizaciekawienia innymi.
Przeciwdziatanie stereotypomiuprzedzeniom (wobec wtasnej grupy iinnych).

Rozpoznawanie i nazywanie emocjizwiazanychz przynaleznoscia do roznych kultur (duma, radose,
wstyd, niepewnosa).

Pracazpoczuciem wykluczenia, niezrozumienia oraz presji nadmiernych oczekiwan.

3.2 Przyswajanie wiedzy kulturowej
3.2.1 Obserwacja, poréwnanie, konceptualizacja, praktyka, kontrola

Nauka poprzez aktywne poznawanie kultury miejsca zamieszkaniaipolskiej (np. Jak obchodzimy
Swietaw miejscuzamieszkaniaiw Polsce?).

Projekty badawcze oparte narozmowach zrodzing (np. Jak wygladato dziecinstwo moich rodzicow
w Polsce?).

Refleksja nad podobienstwamiirdznicami kulturowymi (np. w komunikacji, ubiorze, sposobach
spedzania czasu wolnego).

Rozwijanie umiejetnoscirozumienia, analizowania i komentowania roznic kulturowych.

Rozwijanie kreatywnego i wieloperspektywistycznego myslenia.
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3.3 Interakcje kulturowa
3.3.1 Planowanie, kontakt, korekta i dostosowanie

Cwiczenie sytuacjijezykowych (np. powitanie w Polsce i w kraju zamieszkania - podobieristwa
irdznice).

Przygotowanie dzieci do kontaktu z Polska (np. zrodzing w Polsce) lub poprzez uczestnictwo
w koloniach letnich.

Tworzenie , kulturowego przewodnika” dla dzieciz Polski odwiedzajacychich klase.
Praktykowanie empatiiitolerancjiw sytuacjach konfliktowych lub niejednoznacznych.
Wzmacnianie umiejetnoscireagowania na nieporozumienia (np. gdy ktos $mieje sie zakcentu).

3.4 Mediacjakulturowa
3.4.1 Planowanie, mediacja, ewaluacja

Nauka ttumaczenia nie tylko jezykowego, ale i kulturowego (np. czym jest optatek).
Dziecijako posrednicy miedzy $wiatem rodziny (Polska) i szkoty (kraj zamieszkania).

Cwiczenie roli ,ambasadora kultury”: prowadzenie zaje¢ dla klasy nt. polskich zwyczajow czy
wspotczesnych procesow spotecznychw Polsce.

Wzmacnianie poczucia sprawczosciidumy zroli kulturowego posrednika.

Rozwijanie odpornosci psychiczneji samoswiadomosciw sytuacjach kulturowych napiec.

Propozycja praktycznych rozwigzan dotyczacych edukacji (miedzy)kulturowej

Wspodtczesna edukacja jezykowo-kulturowa w srodowiskach migracyjnych nie moze ograniczac sie do

przekazywaniawiedzy o faktach czy normach spotecznych. Wymaga ona refleksyjnego podejscia, ktore

uwzglednia ztozonos$¢ zjawisk kulturowych oraz zmiennosc realidw spotecznych. W niniejszym rozdzia-
le proponujemy praktyczne ujecie kompetencji miedzykulturowych w duchu antropologii kulturowej,
uwzgledniajac praktykizycia codziennego (czas, rozmowa i milczenie, jedzenie, tozsamosc, emocje, prze-
strzen, rodzina i edukacja, obrzedy/Swieta/rytuaty) oraz refleksje nad przemianami globalnymi, zgodnie

ze wspotczesna refleksja historiozoficzna.

W ponizszym opracowaniu skupiamy sie na rozwijaniu kompetencji interkulturowych, aw szczegolnosci
ktadziemy nacisk na nastepujace elementy:

Swiadomo$é kulturowa (refieksja nad wtasnymi kodami)
Percepcjaroznic kulturowych (empatia, dystans, ciekawosc)
Komunikacja miedzykulturowa (jezyk werbalny i niewerbalny)
Adaptacjaimediacja kulturowa (zarzadzanie niejednoznacznoscia)

Odpornosc¢ emocjonalnaipoznawcza (wobec roznorodnosciizmiany)



Na konicu tej czesci opracowania znajduja sie przyktadowe zadania, ktore mozna wykonac z uczniami
iuczennicamina zajeciach.

1. Czas
Kultura porzadkuje czas na wiele sposobow: linearnie (np. edukacja, praca) lub cyklicznie (np. rytuaty,
Swieta), odmiennie tezkonstruuje relacje miedzy przesztoscia a przysztoscia. Dla dziecizyjacych w srodo-
wisku miedzykulturowym koncepcje te bywaja niespojne (np. kalendarzreligijny a $wiecki, rytmy domowe
aszkolne). Warto w edukacjirozwijac¢ swiadomosc relatywnosciorganizacji czasuijego roliw ksztattowaniu
relacji, tozsamosciiwartosci. Technologiczna codziennos¢, zwtaszcza Internet, media spotecznosciowe,
aplikacjeikomunikacja cyfrowa, wprowadzajg inny rytm zyciaiinne sposoby kontaktu zkulturg nizte znane
ztradycyjnych form (rodzina, Swieta, ksiazki, rytuaty, opowiesci przekazywane ustnie).
Przyktadowe tematy do dyskusji:

e Sposoby mierzeniaidoswiadczania czasu (cyklicznyilinearny).

o  Punktualnoscijejznaczenie wrdznych kulturach.

o Rytmydniaitygodnia, relacje z przesztosciag i przysztoscia.

— Myslenie krytyczne

Czy nowe technologie, w tym sztuczna inteligencja, skracajg czas na refleksje
i tym samym ostabiajg naszg zdolnos¢ do przetwarzania przysztosci?

Czy czastechnologiczny (np.tempo zycia online) moze zaburzac nasze poczucie
ciggtosci kulturowej? Inaczej funkcjonujemy, ogladajac krotkie materiaty
w serwisie TikTok, ainaczej, gdy stuchamy opowiescibabcina te same tematy.

Czy poswiecajac mniej czasu na kontakt z ,zywa kulturg” - np. poprzez
opowiesci osob zrodziny, a wiecej na przekaz internetowy (np. w mediach
spotecznosciowych) - wciaz dziedziczymy kulture, czy raczej konsumujemy
fragmenty wielu kultur, bez zakorzenienia?

Analiza jezykowa (przyktadowe frazy do odkrywania znaczenia jezykowego i kulturowego): Czas to pie-
nigdz; Ktos idzie zduchem czasu; Szkoda czasui attasu.

2. Rozmowa i milczenie
Czas jako konstrukcja kulturowa
Dialog - strategie mowienia i milczenia
Style komunikacyjne réznia sie znacznie miedzy kulturami - od bezposrednioscipo subtelne strategie mil-

czenia. Edukacja miedzykulturowa powinnarozwija¢ $wiadomos¢ pragmatyczna: umiejetnosc rozpozna-
waniaintencji, tonu, gestow ikonwencji - w tym rowniez milczeniajako znaczacego aktu komunikacyjnego.
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Przyktadowe tematy do dyskusiji:

Analiza jezykowa (przyktadowe frazy do odkrywania znaczenia jezykowego i kulturowego): Mowa jest

— Myslenie krytyczne

Wartosc¢ rozmowy i ciszy w réznych kulturach.
Role komunikacyjne, intonacja, mowa ciata.

Milczenie jako przejaw oporu, dystansu lub szacunku.

Jak odrdézniac fakty od opinii? Co uznajemy za prawde? Skad mozemy wiedziecd,
czy to, coczytamylub styszymy, jest prawdg? Czymjest postprawda? Czymjest
manipulacjaijakjarozpoznac¢ wrozmowie?

Czy moznarozmawiac zobcymi? Cotojest smalltalkiczy jest popularny w twoje;
kulturze?

Z czegomoznazartowac? O czym nie wolno rozmawiac? Czy mozna pytac kogos
owiek lub zarobki?

srebrem, a milczenie ztotem; Ugryz¢ sie w jezyk; Mowa nienawisci.

3. Jedzenie jako kod kulturowy

Jedzenie to nie tylko biologiczna potrzeba - to takze symboliczna praktyka budowania wspdlnoty, wy-
razania tozsamosci, przekazywania normiwartosci. Znajomosc¢ réznic kulturowych w rytuatach jedzenia
(np. kolejnosc¢ podawania dan, ichznaczenie, uzywanie sztu¢cow, pateczek, rak, a takze tabu zywieniowe)

sprzyjarozwojowi otwartoscii ciekawosci miedzykulturowej.

Przyktadowe tematy do dyskusji:

— Myslenie krytyczne

Praktykikulinarne, rytuaty wspolnego jedzenia, zakazy i nakazy (np. religijne).
Diety, moda zywieniowa, jedzenie organiczne, surowe i gotowane, pory positkow.
Typowe potrawy narodowe i $wigteczne (np. barszcz zuszkami); potrawy regionalneiichznaczenie.

Goscinnose, savoir-vivre, zachowanie przy stole, jedzenie a status spoteczny.

Jedzenie jako opowiesc¢ o rownosciinierownosciach - kto ma dostep do
zasobdw? Czy jedzenie staje sie przejawem globalnych nierownosci?

Dlaczego naé$niadanie, obiadikolacje jemy czesto te same produktyidlaczego
wtasnie te?

Jaki produkt (danie) jemy codziennie, a jaki bardzo rzadko? Dlaczego tak jest?
Gdyby jedno danie miato symbolizowac twoj kraj - co by to bytoidlaczego?




Analiza jezykowa (przyktadowe frazy do odkrywania znaczeniajezykowegoikulturowego): Butkazmastem;
Wisienka natorcie; Jes¢ komus zreki.

4. Tozsamos¢ indywidualna a tozsamos¢ kulturowa

Tozsamosc¢ wyrazamy nawiele sposobow - wewnetrznie, pytajac, jak postrzegamy samych siebie; zewnetrz-
nie, gdy prezentujemy sie swiatu; a takze gdy opisujemy w kategoriach tozsamosciowych to, jak widzimy
otaczajacy nas $wiat. Tozsamosc¢ to z tej perspektywy zespdt cech, przekonan, wartosci, przynaleznosci

spotecznychirdl, ktére sktadaja sie nanasze ,ja”. Ze wzgledu na subiektywny wymiar konstruowania

tozsamosciijejroznorodne uwiktania spoteczne, temat ten jest czesto przedmiotem kontrowersyjnych

dyskusji. Edukacja powinna wspierac refleksje, jednoczesnie unikajac wartosciowania.

Przyktadowe tematy do dyskus;ji:

«  Kulturowe definicje kobiecoscii meskosci.

Stereotypyiuprzedzenia ptciowe.
o Dziecinstwoiwiekjako konstrukty spoteczne.
o Tozsamosctaczaca w sobie rdzne elementy kulturowe lub spoteczne (hybrydyczna)

e Tozsamos$c¢ w dobie XXI wieku.

— Myslenie krytyczne

Kimjestem, gdy nikt na mnie nie patrzy?
Czy to, jak siebie widzeg, zgadza sie ztym, jak widzg mnie inni?
Czy potrafie zaakceptowac zmiany mojejtozsamoscinardznych etapachzycia?

Czyidentyfikacjaz okreslong grupa daje miwolnoscé, czy stanowijej ograniczenie?

Analiza jezykowa (przyktadowe frazy do odkrywania znaczenia jezykowego i kulturowego): Jestem jaki
jestem; W samotnoscinajtatwiej ustysze¢ wtasne ,ja”; Mysle, wiec jestem.

5. Emocjeiich funkcje

Emocje to wewnetrzne reakcje psychiczne, ktdre pojawiaja sie w nas w odpowiedzi na to, co dzieje sie
w otoczeniu. Przejawiamy wtedy na przyktad szczescie, strach, smutek lub ztos¢. Sa one odpowiedzig na

rézne sytuacje, osoby lub mysli. Potocznie przyjmuje sie, ze emocje moga byc dobre lub zte, przyjemne lub

nieprzyjemne. Tymczasemwszystkie emocje sgnam potrzebne, poniewazniosainformacje onas samych -
o tym, co przezywamy, jak sie czujemy i jak mozemy zareagowac. Zdolnosc¢ rozpoznawania i rozumienia

emocjijest kluczowg kompetencja w edukacji miedzykulturowe;.
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Przyktadowe tematy do dyskusiji:
o Czyemocje sguniwersalne? Jakie emocje ,wolno” okazywac w réznych kulturach?
«  Wstyd, duma, radoscigniew jako konstrukty kulturowe.
« Emocjejako zrodto sity wzyciu prywatnymizawodowym.
o Wptyw medidw spotecznosciowych na sposoby przezywania i okazywania emocji.

— Myslenie krytyczne

Czy emocje zawsze odzwierciedlajag prawdziwe potrzeby i wartosci, czy moga
nas zwodzi¢?

Czy technologiaimedia spotecznosciowe manipulujg naszymiemocjami?
Dlaczego czasem trudno jest zrozumiec¢ emocje innych osob?

Comoze sie stacd, jesli przez dtugi czas ttumimy swoje emocje?

Analiza jezykowa (przyktadowe frazy do odkrywania znaczeniajezykowego i kulturowego): Czuc ulge;
Trzymac emocje nawodzy; Miec¢ ciezkie serce.

6. Przestrzen jako domiwspdlnota
Przestrzento miejsce, w ktorym cos sie znajduje, dzieje, lub w ktdrym aktualnie przebywamy, albo chcemy
by¢. Moze byc blisko naslub bardzo daleko. To takze obszar, w ktérym mozemy sie poruszac, dziataciczuc.
Przestrzenmoze byc¢ fizyczna, czylitakajak pokdj, domczy ulica; osobista - oznaczajaca odlegtosc, ktora
chcemy zachowac miedzy soba ainnymi, aby czuc¢ sie komfortowo; publiczna - obejmujaca miejsca do-
stepne dlawszystkich, takie jak place czy parki; wirtualna - czyliprzestrzen Internetu, gier komputerowych
imediow spotecznosciowych, w ktérejporuszamy sie cyfrowo; a takze emocjonalna - dajgca miejsce na
radosc, smutek, spokdj czy ztosc. Umiejetnosc ,czytania” przestrzenito jeden zkluczowych elementow
budowania poczucia bezpieczenstwa i tozsamosci.
Przyktadowe tematy do dyskusji:

e Granice prywatnosci.

o Kulturowe uwarunkowania organizacji przestrzeni.

e Przestrzen arelacje spoteczne.

o Organizacja przestrzeniw procesie nauczaniaiuczenia sie.

e Realnosc afizycznosc przestrzeni.

e Potencjatizagrozenia przestrzenicyfrowe;.



Myslenie krytyczne
Kto decyduje o tym, jak wygladaido czego stuzy dana przestrzen?
Jakie emocje moga wywotywac rézne rodzaje przestrzeni?
Jak technologia zmienita nasze rozumienie i doswiadczanie przestrzeni?
Jak przestrzen wptywa na nasza tozsamosc i poczucie przynaleznosci?

Czy kazda przestrzen jest dostepna dla wszystkich? Co decyduje o wykluczeniu lub
uprzywilejowaniu?

Jakmozemy swiadomie ksztattowac przestrzen wokot siebie, aby byta bardziej przyjazna
iotwarta?

Analiza jezykowa (przyktadowe frazy do odkrywania znaczenia jezykowego i kulturowego): Ciasny, ale

wtasny; Przestrzen do wyrazania siebie; Czuc sie jak w domu.

7. Rodzina,

dzieci, edukacja

Rodzina - jak wyglada w réznych kulturach?

Rodzina to uniwersalna, choc réznorodnie definiowana instytucja spoteczna, okreslana czesto jako ,naj-
mniejsza komorka spoteczna”. Jako kategoria wystepuje we wszystkich kulturach, jednak moze przyjmo-
wac rozmaite formyipetnic rozne funkcje. Rodzinamoze obejmowac zarowno modele nuklearne (rodzice
idzieci),jakiwielopokoleniowe, patriarchalne, matriarchalne czy egalitarne. Roznice kulturowe wptywaja

narole cztonkdw rodziny, wzorce wychowawcze, relacje wewnatrzrodzinne oraz wiezi pokrewienstwa.

Przyktadowe t

e Rodzinawrdznychkulturach (spotkaniarodzinne, np. na $wieta; zaangazowanie babciidziadka;

znacze

ematy do dyskusiji:

nie religiii wspolnych tradyciji).

e Rolakobietimezczyznw rodzinie - zmiany oczekiwan spotecznych (obowiagzkirodzinne).

»  Wiezirodzinne arelacje tworzone pozarodzing (przyjaznie, zwigzki partnerskie).

e Relacje miedzy dzie¢mia dorostymiw rodzinie wielopokoleniowej (role dziadkdw, wujostwa,

kuzyno

stwa).

Myslenie krytyczne

Rodzicielstwo jednoptciowe - jak spoteczenstwo postrzega takimodel rodziny?
Migracjazarobkowairoztgkarodzin - jakie sg tego psychologiczneispoteczne skutki?
Czy przysztos$c rodziny jest zagrozona przez indywidualizmizycie w pojedynke?

Rodzina a praca -jak osiaggnac rownowage miedzy zyciem zawodowym a prywatnym?

Wychowanie dziecizadaniem catejwspolnoty czy tylko rodzicow?
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Analiza jezykowa (przyktadowe frazy do odkrywania znaczenia jezykowego i kulturowego):

Zrodzina najlepiej wychodzi sie na zdjeciu; Ciepto domowego ogniska; Rodzina to podstawa; Rodzina
patchworkowa; Wiezy krwi; Matka Polka; Ojciec chrzestny.

Dzieci - kategoria o wymiarze miedzykulturowym

Dziecinstwo nie jest wytgcznie etapem rozwoju biologicznego, ale réwniez konstruktem spotecznym,
asposob wychowaniaitraktowania dzieciroznisie w zaleznosciod kultury. Jako kategoria miedzykulturowa,
dziecimogabyc postrzeganejako: symbole niewinnosci(np. w spoteczenstwach zachodnich), petnopraw-
ni cztonkowie spotecznosci, pomagajacy w utrzymaniu rodziny (np. w kulturach, gdzie dziecipracuja od

najmtodszych lat) lub inwestycjaw przysztosc (np. gdy edukacja stanowi klucz do awansu spotecznego).

Przyktadowe tematy do dyskusji:

Wychowanie dzieci - rézne modele autorytetu rodzicielskiego.

e Roladzieciwrodzinie wroznych kulturach - od opieki nad mtodszym rodzenstwem po udziat
w pracach domowych lub zarobkowych.

o Granicedziecinstwa - od wczesnego wchodzeniaw dorostosc (np. przezmatzenstwo czy prace)
do przedtuzonego dziecinstwa w innych kulturach.

« Wartosc¢iprawa dziecka - kulturowe i prawne zréznicowanie w uznaniu podmiotowosci dzieci.

— Myslenie krytyczne

Czy dziecinstwo, jakie znamy dzis, to efekt ewolucji biologicznej, czy racze;
wytwor kulturowy stworzony przez nowoczesne spoteczenstwa?

Wijakisposobreligie,ideologieisystemy polityczne ksztattujg obraz dziecka
jako ,niewinnej osoby”?

Czy w epoce sztucznej inteligencji i biotechnologii dzieci stang sie
przedmiotem modyfikacji genetycznych?

Analizajezykowa (przyktadowe frazy do odkrywania znaczenia jezykowego i kulturowego): Dziecisg przy-
sztoscig narodu; Dzieciiryby gtosu nie majg; Rozmawiac jak z dzieckiem; Ptakac jak dziecko; Cieszy<¢ sie
jak dziecko; Dziecko we mgle; Mate dzieci - maty ktopot, duze dzieci- duzy ktopot; Dziecinada.

Edukacja - wiedza, nauka, inteligencja

Edukacjatonie tylko proces przekazywania wiedzy, ale takze kategoria odzwierciedlajgca systemy wtadzy,
religieiideologie spoteczenstwa, w ktorym funkcjonuje. Moze ona wzmacniac lub ttumic¢ tozsamosc¢ kultu-
rowa (np. mniejszoscilub imigrantéw). Szkota nie pozostaje przy tym neutralna - jej formy, tresciimetody

nauczaniazawsze odzwierciedlaja konkretne wartoscispoteczne. Wspdtczesna edukacjapowinnaktasc

wiekszy nacisk naumiejetnosciprzydatne wrdznych sytuacjach (tzw. metakompetencje), takie jak: uczenie

sie przez cate zycie, adaptacyjnoscé, elastycznosc¢, kompetencje spoteczne iemocjonalne, kreatywnosc,
krytyczne myslenie orazkompetencje miedzykulturowe i globalne.



Przyktadowe tematy do dyskusiji:

Modele edukacyjne wrdznych kulturach - jak sie skutecznie uczyc?

e« RoOznerozumienie wiedzy - od umiejetnoscilogicznego myslenia, przezmadrosc zyciowa, po
rozwdjduchowy:.

e Edukacjaformalnaanieformalna - ktdrajest efektywniejsza?
e Zasadyoceniania, dtugosc¢ wakacjii podejscie do zadan domowych w ujeciu miedzykulturowym.

o Codziennosc¢ szkolna dziecka dwu- i wielojezycznego.

— Myslenie krytyczne

Czy szkoty przygotowuja do zycia w swiecie zrdznicowanym kulturowo?
Jakmoznauczy¢ ,roznorodnosci’ bez popadania w stereotypy?

Czy edukacja jest forma kontroli spotecznegj?

Czy szkota porzadkuje ludziwedtug ocen, zachowaniprzynaleznosci spotecznej?
Czy edukacja wtacza, czy wyklucza?

Czy edukacja miedzykulturowa sprzyja dialogowi miedzy rodzing a szkotg, bez
oceniania ,odmiennych” wzorcow?

Jakuczy¢ kompetencjiprzysztosci,jeslinie wiemy, jak bedzie wygladac pracaza 20 lat?

Jak szkotamoze wspierac dziecizrodzin, ktére funkcjonujg wedtug innych wzorcéw
kulturowych?

Analiza jezykowa (przyktadowe frazy do odkrywania znaczenia jezykowego i kulturowego): Wykuc co$ na
blache; 3Z: zaku¢, zdac, zapomniec; Szkota zycia; Madrosc nie przychodzi ze szkoty.

8. Obrzedy, swieta, rytuaty
Obrzedy, Swietairytuaty - bogactwo tradycji miedzykulturowych
Swieta, obrzedy i rytuaty stanowig uniwersalny element zycia spotecznego we wszystkich kulturach, choé

realizuje sie je w odmienny sposodb. Organizujg one czas oraz budujg wspdlnote (np. Nowy Rok, swieta
religijne, rytuaty przejscia). Wyrazajg wartosciitozsamosc danej kultury - niezaleznie od tradycji - petniac

funkcjerytuatu spotecznego. Sanosnikiem normizwyczajow, czesto przekazywanych miedzypokoleniowo,

wzgodzie zcyklem zycia (narodziny, inicjacja, Smierc¢) oraz kalendarzem religijnym i swieckim. Bywaja takze
przestrzenig konfliktu lub negocjacjikulturowych (np. napiecie miedzy Swietamirodzinnymi, narodowymi
a globalnymi).
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Przyktadowe tematy do dyskusiji:
«  Swietarodzinne awspdlnotowe - co buduje silniejsza tozsamo$é?
«  Swietazapozyczone (np. Halloween, Walentynki) - kulturowe zblizenie czy komercjalizacja?
« Tradycje swigteczne wréznych kulturach (np. Ramadan, Diwali, Chanuka).
e RoOZne sposoby obchodzenia Nowego Roku (potrawy, muzyka, tradycyjne stroje).

e Rytuatyiobrzedyjako nosniki miedzypokoleniowego przekazu kulturowego.

— Myslenie krytyczne

Czyrytuaty moga przetrwac w $wiecie zindywidualizowanym, zdominowanym
przez media spotecznosciowe?

Jakie rytuaty przestajg miec¢ znaczenie dla wspotczesnego cztowieka?
Czyrytuaty mogaistniec bezreligii?

Jakie Swieta, tradycje i obrzedy rodzi kultura cyfrowa (np. lajki, selfie)?

Analiza jezykowa (przyktadowe frazy do odkrywania znaczenia jezykowego i kulturowego): zachowac
Swigteczny nastroj, zrobi¢ cos od swieta, Swietowac zpompa.

Zintegrowane ksztatcenie jezykowe i historyczno-kulturowe w szkotach polonijnych

Zintegrowany model nauczania w szkotach polonijnych umozliwia nie tylko efektywna nauke jezyka pol-
skiego, ale rowniez wspiera ksztattowanie tozsamosci osoby uczacej sie orazrozwajjejindywidualnych
kompetencjipoznawczychispotecznych. Edukacja polonijna zazwyczaj przyjmuje forme ksztatcenia
zintegrowanego, w ktérym nauka jezyka nie jest celem samym w sobie, ale stuzy odkrywaniu wartoscikul-
turowych oraz przyswajaniuwiedzy o Polsce - zzakresu historii, geografiiiwiedzy o spoteczenstwie. Takie
podejscie umozliwia uczniowi nie tylko rozwijanie kompetencji komunikacyjnych, ale rowniezbudowanie
wtasnejtozsamoscikulturowej poprzez zachowanie wieziz ojczyzna przodkdw.

Integralng czescig tego modelujest osadzenie wiedzy ogdinejo Polsce w kontekscie emocjonalnymioso-
bistymucznia, ktdry ma okazje poznac najwazniejsze regiony Polski, atrakcje przyrodnicze (np. Wiste, Tatry,
Battyk) oraz miejscaipostacie zwigzane z historig kraju. Osoba uczaca sie rozwija nie tylko kompetencje
kartograficzne dziekipracy zmapami, ale rowniez narracyjne i badawcze poprzez samodzielne zbieranie
informacjizréznorodnych zrédet autentycznych (tekstow, map, wspomnienrodzinnych)iprzeksztatcanie
ichw prezentacje w formie opowiesci. Dodatkowo nabywa kompetencje jezykowe w zakresie postugi-
wania sie stownictwem specjalistycznym w praktyce.

Geografiaihistoria jako nauki $cisle powigzane rozwijaja u ucznia myslenie chronologiczne, ktore jest
nieodzownym narzedziem porzadkujacym narracje historycznginadajgcym sens sekwencjom wydarzen.
Ucza rowniez rozrozniania perspektyw czasowych (przesztose, terazniejszosc, przysztosc) oraz lokalizo-
wania wydarzenizjawisk dzieki operowaniu pojeciami takimijak epoka, wiek czy okres przed naszg era
(p.n.e.). Rdwnolegle osoba uczaca sie nabywa umiejetnosc¢ dostrzegania zwigzkdw przyczynowo-skut-
kowychiprzyporzagdkowywaniaich do odpowiednich procesdw spotecznych oraz politycznych - coma



szczegolne znaczenie dla mtodej osoby zyjacej poza granicami Polski, czesto poszukujacejwtasnego
miejsca miedzy dwiema kulturami.

Watkiem uzupetniajacym sa zajecia odnoszace sie do polskiego dziedzictwa kulturowego, w tym elemen-
tow tradycji zwigzanych z obchodzeniem swiat i uczestnictwem w uroczystosciach. W szkotach oferuja-
cych nieobowigzkowe lekcje religiiwykorzystuje sie teksty zaczerpniete ztradycji (np. koledy, opowiesci
biblijne), traktujacje zarownojako nosnik kultury, jak i materiat jezykowy. Takie podejscie sprzyja rozwijaniu
umiejetnosci komunikacyjnych, poszerzaniu wiedzy o zwyczajach i wspiera proces ksztattowania tozsa-
mosci kulturowejucznidw.

Zatem ksztatcenie zintegrowane w szkotach polonijnych umozliwia osobie uczacej sie wielowymiarowy
rozwaoj: jezykowy, kulturowy i tozsamosciowy. Realizowane cele dydaktyczne z zakresu wiedzy o Polsce,
jej geografiiihistorii oraz - fakultatywnie - religii wspieraja nie tylko nauke jezyka, ale takze swiadome
zakorzenienie osoby uczacej sie w dziedzictwie przodkdw, co ma szczegdlne znaczenie w warunkach
zycia na emigracji.

Whioski metodyczne dla osoby nauczajacej

Kluczowym warunkiem skutecznej realizacji ksztatcenia zintegrowanego w zakresie edukacji jezykowo-

-kulturowejjest zatozenie, ze kazdy temat prezentowany w ramach wiedzy o Polsce, geografii, historii
czy religii stanowi okazje do rozwijania kompetenciji jezykowych i poznawczych osoby uczacej sie, pozy-
tywnie wptywa najego dobrostan, a takze wspiera integracje w grupie rowiesniczej. Z kolei sam rozwoj
umiejetnoscijezykowych musi by¢ osadzony w tresciach kulturowych dopasowanych do osobistych
doswiadczen osoby uczacejsie.

Warto zatem stosowac dziatania dydaktyczne, takie jak: projekty edukacyjne obejmujace kluczowe
elementy ksztatceniazintegrowanego (np. ,Mojarodzinna miejscowosc¢”, mapa korzenirodzinnych, drze-
wo genealogiczne), prace z autentycznymi materiatami zrodtowymi (mapa, tekstem, filmem, piosenka,
wspomnieniami).

Istotne jest réwniez tworzenie przestrzeni, w ktorej osoba uczaca sie moze dzielic¢ sie historiami swojejro-
dziny. Takie zaangazowanie wzmacnia motywacje do naukiipoczucie przynaleznoscido wspdlnoty. W tym
ujeciu edukacja polonijna staje sie nie tylko szkolnym obowiazkiem, ale osobista podrdza ku zrozumieniu
wtasnych korzeni, siebie samego i sSwiadomemu umiejscowieniu we wspdtczesnym, wielokulturowym
Swiecie.
Propozycje metodyczne - przyktady
Proponowane metody pracy
o Mapy kulturowe - np. porownywanie modeli Swietowania, positkdw, organizacji czasu w rytmie
dnia, miesigca, roku; tworzenie mapy tozsamosci poprzez rysowanie siebie zzaznaczeniem ele-
mentow z kultury polskiejikraju zamieszkania; refleksja nad tym, jak te dwa Swiaty przenikaja sie
W zycCiu 0soby uczacejsie.
e Projektinterdyscyplinarny - np. ,Jak zmieni sie moja rodzina w przysztosci?”
«  Dziennik miedzykulturowy osoby uczacej sie - np. refleksja o ,kulturach mojego zycia”.
o Dyskusjeidebaty jako wprowadzenie do tematéw - np. ,Czy szkota powinna dostosowywac sie

do potrzebreligijnych?”; ,Jak mowic, aby nie wykluczac?”
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« Kolazeiinne prace plastyczne - np. stworzenie plakatu ,Szkota dla wszystkich” lub komiksu.

o Odgrywanie rél /drama - np. symulacja sytuacji, w ktorej ktos$ pyta ,Skad naprawde jestes?” -
¢wiczenie asertywnej odpowiedzi podkreslajgcej pozytywny zwigzek z kulturg pochodzenia.

o Perspektywa 360° - analiza zdarzenia kulturowego z perspektywy czterech roznych osob (rol).
« Projekty grupowe - np. ,Jestesmy wielojezyczniiwielokulturowi - jeste$my bogatsi”.

o Studia przypadkow - np. historia rodziny zdoswiadczeniem migracji, dziecinstwo w réznych kra-
jach; przyktadowe zadania znajduja sie ponizej.

«  Wywiadyzcztonkamirodziny - np. pytania o $wieta, rytuaty, szkote, rodzine, postuszenstwo - jak
byto kiedys, ajak jest dzisiaj.

PRZYKLADOWA KARTA PRACY

do modutu Rozmowa i milczenie
(dla dzieciw wieku 10-12 lat)
Tytut: ,Co czuje Ola? Aco Ty by$ zrobit/zrobita?”
1. Czytanie
Olamal3latimieszkawNorwegii. W domu moéwi zrodzicamipo polsku, ale w szkole uzywa norweskiego.

Wstydzi sie méwic po polsku przy kolegach. Mama czasem moéwi do niej po polsku na przystanku, a Ola
wtedy sie ztosci. Na lekcjach polskiego Ola mowi: ,Nie rozumiem tych stow, to dziwne... polskie”.

1. Co Olamoze czu¢? Zaznacz buzki, ktére pasujg do Oli. Mozesz tez dorysowac wiasne!

PR - \ \
0. ‘e (@ Y - ~
> - - N

zmartwienie wstyd ztosé smutek
A A - | - :W
=7 = M
zaktopotanie spokoj mitos¢ do mamy

2. Cobys zrobit(a) na miejscu Oli? Napisz lub narysu;:

Gdybym byt/byta Olg, to...



3. Napiszdo Oli2-3 zdania, zeby jg pocieszy¢ lub pomadc jej polubic jezyk polski.

4. Zadanie kreatywne (w domu lub nalekcji). Narysuj dwie strony zycia Oli:
e Dom -jakwyglada, co mdwipo polsku,

o Szkota-zkimjest,jak sie zachowuje, jakiego jezyka uzywa.

KARTA PRACY

(dla mtodziezy w wieku 13-15 |at)
Tytut: ,Dwujezycznosc to dar - czy trudnos$¢?” Studium przypadku

1. Czytanie

Olamal3latiod5lat mieszka zrodzing w Norwegii. W domu mowi po polsku, ale w szkole postuguje sie
wytacznie norweskim. Coraz czesciej czuje sie niekomfortowo, kiedy ktos styszy ja mowiaca po polsku.
Zdarzasie, ze udaje, ze nie znategojezyka. Z drugiej strony, nalekcjach jezyka polskiego Ola frustruje sie:
,tonie jest ten polski, ktdrym mowi sie w domu!”.

2. Dyskusja (w grupie lub indywidualna refleksja)

1. Jakie moga byc¢ powody, dla ktdrych Ola nie chce mowic po polsku w przestrzeni publicznej?
2. Czy znasz osoby, ktére przezywajg co$ podobnego?

3. Jak mozna wspierac¢ dwujezyczne dzieci, zeby nie tracity kontaktu zjezykiem rodzicow?

4. Czy towazne, zeby méwic w jezyku pochodzenia? Dlaczego?

3. Pisanie

Napiszlist do Oli (5-6 zdan), w ktorym pokazeszjej, ze rozumieszjej sytuacje i podpowiesz, dlaczego warto
znac jezyk pochodzenia.
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4. Refleksja: moja mapa jezykowa
W jakich sytuacjach méwisz po polsku, a w jakich winnym jezyku? Wypetnij tabelke.
MIEJSCE/ SYTUACJA JEZYK CZUJE SIE WTEDY...

W domu zrodzicami

W szkole

Z kolezankamiikolegamipo
lekcjach

Na zajeciach polskiego

W przestrzeni publicznej

Wskazowki dla nauczycielek i nauczycieli
Pogtebiony opis sytuaciji (dla uczniéw):

Olamal3latimieszkazrodzing w Norwegii. W domurozmawiajg po polsku, ale w szkole uzywa tylko norwe-
skiego.Mama Olibardzo sie stara, by cérka nie zapomniata ojczystego jezyka - co sobote chodzgrazem

nalekcje jezykaikultury polskiej. Problemw tym, ze Ola wstydzi sie mowic po polsku wsrdd rowiesnikow.
Gdy mama mowi do niej po polsku na przystanku, dziewczyna tylko wzrusza ramionami albo odpowiada

po norwesku. Czasem nawet udaje, ze nie zna dobrze jezyka. W domu z kolei Ola denerwuje sie, ze nie

rozumie stow z podrecznikow - méwi, ze ,to jakies dziwne polskie, ktdrego nikt nie uzywa”.

Cele dydaktyczne:

Rozpoznanie konfliktdw tozsamosciowychijezykowych w sytuacji zycia w diasporze

Refleksja nad emocjamizwiazanymiz przynaleznoscia kulturowa

Wzmocnienie pozytywnego stosunku do dwujezycznosci

Rozwojempatiiiumiejetnosci mediacji kulturowej

Pytania do uczniéw (dostosowane do poziomu):
1. Dlaczego Olamoze sie wstydzi¢ mowic po polsku przy innych?
2. Czy znasz podobne sytuacje zwtasnego zycia?

3. Jakmozna pomadc komus, kto nie chce méwic po polsku, chociaz znajezyk?
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4.

5.

Czy polskiw domuto ten sam polski, co w podreczniku? Dlaczego moga sie roznic?

Codlaciebie znaczy ,byc¢ Polakiem/Polkag”, mieszkajgc za granica?

Dodatkowe propozycje metodyczne:

1. ,Dwajezyki - dwa $wiaty?” (karta pracy refleksyjna)

Uczniowie zapisuja, zkim uzywaja ktérego jezyka (dom, szkota, réwiesnicy, dziadkowie), a nastepnie
omawiajag, kiedy czuja sie ,bardziej polscy” lub ,mniej polscy” -iczy to sie w ogdle da zmierzyc.

. Komiks: ,,Olaipanizbiblioteki”

Uczniowie tworza krétka historyjke obrazkowa, w ktdrej Ola spotyka kogos, kto zmienia jej sposodb
myslenia o polskimjezyku.

. Debataklasowa: ,,Czy trzeba méwic¢ po polsku, zeby by¢ Polka/Polakiem?”

Uczniowie pracuja w grupach iargumentujg rozne stanowiska - ucza sie relatywizacjiitolerancjidla
réznic jezykowych.

. Zadanie projektowe: ,Moje jezyki - mojamapa”

Uczniowie tworzag ,mape jezykowq” swojego zycia - gdzie, kiedy izkim mowig jakim jezykiem. Moga
uzy¢ koloréw, symboli, ikon. W ten sposdb tworzag wizualizacje ich rzeczywistoscijezykowe).

. Listdo Oli - ,Nie wstydz sig”

Uczniowie pisza krotki, empatyczny list do Oli - po polsku - zpodpowiedzig, dlaczego warto piele-
gnowac swojjezykiswojg wielokulturowa tozsamosc.

. Analiza nagrania ,Koniec jezyka za przewodnika” https://youtu.be/JbSrAGoPxJk

Dyskusja na temat podobnych sytuacji w zyciu uczniow polonijnych.

Rozszerzenie dla mtodziezy na temat tozsamosciinacjonalizmu

Zaga

dnienie: ,Czy Polka/Polak to ta osoba, ktora mieszka w Polsce?”

Krotki tekst do dyskus;ji:

,Naro

dyto opowiesci, ktére opowiadamy sobie nawzajem. Nie sg nam dane razna zawsze. Mowimy: jestem

Polakiem czy Niemcem - ale co to znaczy? Mowimy tym samym jezykiem, ale mamy rozne doswiadczenia,
rézne historie rodzinne. Granice narodow nie sg w naszych genach, tylko w naszych wyobrazeniach!

Dyskusja klasowa:

Cotoznaczy by¢ Polka/Polakiem za granica?
Czyjezyk decyduje o tozsamosci?

Czy mozemy by¢ ,troche tacy, troche tacy”?

TN

P

apodstawie: Harari, Y.N. (2018). 21lekcjina XX| wiek (rozdziat ,Nacjonalizm”).
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Zadaniaiaktywnosci. Uzywaj zdjeé, rysunkdw, stéw, symboli:

e Rozmowa miedzypokoleniowa. Zapytajrodzicow lub dziadkdw: jak wygladato Boze Narodzenie
wich dziecinstwie? Czy mieliw domu jakies specjalne zwyczaje?

o Drzeworodzinne zmapa $wiata. Narysuj drzewo genealogiczne. Przy kazdej osobie narysuj flage
kraju, zktorym jest zwigzana.

e Moje dwa swiaty. Zréb plakat lub kolaz: po jednej stronie - tradycje z Polski, po drugiej - tradycje
zkraju, w ktorym mieszkasz.

PRZYKLADOWA KARTA PRACY

CZESCI: MOJARODZINA
1. Kto nalezy do Twojejrodziny?
Wopiszimionainarysuj potaczenia. Dodajkraj, zktorymkojarzy Ci sie dana osoba.
e lmig Kimjestdlamnie?. ...
o Zjakiego kraju pochodzi /wjakim kraju mieszka?
np.BabciaZosia........................ Babcia........................
2. Jezykiw mojejrodzinie

« Jakimijezykamimaowi sie w Twojejrodzinie? Zaznacz lub dopisz.

|:| polski |:| angielski |:| niemiecki |:| francuski |:| ...................................

KO MOWI PO PO S KU ? e

o Czy mowicie po polskuw domu? Tak / Nie / Czasami

CZESC Il: SWIETA I TRADYCJE

3. Porownaj dwa swieta - jedno z Polski, drugie zkraju zamieszkania.

Element swieta éwigto z Polski S'wigto zmojego kraju

Jak sie nazywa?

Kiedy sie je obchodzi?

Cosie wtedy robi?

Jakie sg potrawy?

Czy sajakies symbole?




Uzupetnijtabele:
CZESC Ill: MOJE DWA SWIATY

4. Dokonczzdania:

Lubie MOWIC PO PROISKU, DO .. e .

CZaSEM JESTITUANO, Y ..ot

Najfajniejsze wmoich KulturaCh Jest 1O, Ze ...

GAdymysSle 0 POISCE, tOWIZE ... .o .

Gdy mysle o kraju, w ktorym mieszkam, TO WIOZE ...
5. Narysujlub naklej: moje dwie kultury - obok siebie.

Uzyj kolorow, flag, symboli, zdjec lub rysunkdw.

Scenariuszlekcji: ,Rodzinai swigta w dwoch kulturach”

Grupa wiekowa: 8-13 lat
Czas trwania: 45-60 minut
Poziom jezykowy: A2-B]
Cele lekcji (uczen):

o rozwijakompetencje miedzykulturowa,

e Opisuje swojarodzineipochodzenie,

o pordwnuje tradycje $wigteczne w Polsce i w kraju zamieszkania,
o postuguje sie jezykiem polskim w kontekscie zycia codziennego i kultury.
Potrzebne materiaty:

o kartapracy (wydrukowanalub online),
o kredki, flamastry, nozyczki, klej,
o dostep dozdjec (opcjonalnie: prezentacja multimedialna lub tablicainteraktywna),
o mapaswiata (lub mapa Europy z Polska i krajem zamieszkania).
Przebieg zajec:
1. Wprowadzenie (5-10 min)

Rozmowa wprowadzajaca: ,Czymjest tradycja?”’; ,Czy obchodzicie swieta po polsku?”; ,Jak wygladaja
uWas $wieta Bozego Narodzenia, Wielkanocy, inne?”
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2. Czesc gtowna (30-40 min)

A. Rodzina w dwoch kulturach (10 min)
Uczniowie uzupetniaja tabelke zimionami cztonkdw rodziny, krajami pochodzeniaijezykami.

& Rozmowa w parachlub krétkie prezentacije (kto méwi po polsku w mojej rodzinie).

B. Poréwnanie $wiat (15 min)
Uczniowie wypetniajg tabele poréwnujaca dwa swieta (polskie iz kraju zamieszkania).

@ Nauczyciel pokazuje symbole, potrawy i zdjecia.
@ Uczniowie opowiadaja: ,W Polsce na swietajemy... Atutajjemy...”

C. Refleksja osobista (10 min)
Uczniowie koncza zdania w karcie pracy (np. ,Lubie mdwic po polsku, bo...”)

@ Chetniuczniowie czytajg odpowiedzi catej klasie.
3. Zakonczenie / Podsumowanie (5-10 min)
Podkreslenie roznorodnosciiwartoscikulturowych.
Jak rozumiesz twierdzenie: ,Nie malepszych czy gorszych tradycji - kazda co$ wnosi”?
Zadanie domowe: wykonaj kolaz lub prezentacje o ,moich dwoch swiatach”.
Dodatkowe aktywnosci:
e Gra/Quiz: ,Prawda czy fatsz - o Swietach”
Nauczyciel czytazdania, np.:
¢  WPolscenaWielkanoc jada sie pizze.” > FALSZ

¢ Smigus-dyngus to zabawa zwoda.” > PRAWDA

o Krotkie wywiady: uczniowie rozmawiajgzrodzicamilub dziadkamiiprzedstawiajgich odpowiedzi.

2.3 Katalog tekstow kultury ilektur

Propozycja uwzglednia podziat na trzy kategorie wiekowe uczacych sie (5-9,10-14i15+).
1. Grupawiekowa 5-9 lat

Decyzjadoborulekturnalezy do nauczycielaijest uwarunkowana specyfikg danej szkoty, klasy, ucznidéw oraz
lokalnego srodowiska. Nauczyciel, znajac potrzeby imozliwosciucznidw, ich zainteresowania, umiejetnosci
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jezykowe, sprawnosc czytelnicza, a takze specyfike srodowiska, wybiera utwory oraz stwarza uczniom
mozliwos$c rozszerzenia zestawu lektur o ich wtasne propozycije.

Podejmujac decyzje o wyborze ksigzek dla mtodszych dzieci, warto korzystac z najnowszych utworow
napisanych wspotczesng polszczyzng, ktdre nie zawierajg archaizmdw:

o leksykalnychifrazeologicznych - stow i wyrazen, ktére wyszty zuzycia (np.: rabek, biatogtowa,
trzewiki, kmie¢, wazy¢ lekce);

o znaczeniowych - stow, ktére majainne znaczenie nizobecnie (np.: sklep - piwnica, ojczyzna - ziemia
odziedziczona po ojcuy);

« stowotwodrczych (np.. mysliwiec, drewka);
« fleksyjnych (np.: ptacy, zrobim);
o sktadniowych (np.: Pasterzowce do wsiprzypedzit zamiast Pasterz przypedzit owce do wsi).

Mimo ze teksty zawierajace archaizmy tradycyjnie wystepuja w kanonach lektur w polskich podstawach
programowych, specyfikanauczaniajezyka polskiego za granicag wymaga skupienia sie przede wszystkim
na stownictwie, frazeologiii gramatyce uzywanejwspotczesnie. Odpowiednio dobrane teksty kultury
powinny dostarcza¢ wzordw jezykowych do wykorzystaniaw codziennejkomunikacji, takze zréwiesnikami.

Wspoitczesne teksty dla dzieci, skupione na tematach aktualnych dla najmtodszych czytelnikow, wzmac-
niaja wewnetrzng motywacje do czytania, dostarczajac odpowiedzi nawazne pytania, tematéw do dyskusji
podczas zajed, a czasem takze inspiracji do wtasnych wyborow i préb literackich.

Konstruujgc zestaw lektur dla uczniow, nalezy zadbac o wybdrzardwno tekstdéw literackich, jak i nielite-
rackich - w tym popularnonaukowych, publicystycznych czy uzytkowych. Rekomendacje dotyczace

najnowszych, wartosciowych propozycji dla uczniow mozna znalez¢ miedzy innymi na stronie Alter-
natywnej Listy Lektur (https://alternatywnalistalektur.pl/), gdzie specjalisci zajmujacy sie literaturg dla

dzieci polecajg nowosciwydawnicze i wartosciowa klasyke polskich i zagranicznych utwordw dla po-
szczegdlnych grup wiekowych. Warto rowniez sledzic¢ strone Polskiej Sekcji IBBY (http://www.ibby.pl/),
na ktorej co roku publikowane sg wyniki konkursu na Ksigzke Roku.

2. Grupa wiekowa10-14 lat

Propozycje lekturujete w niniejszymkatalogu majg charakter orientacyjny i stanowig jedynie sugestie dla
nauczyciela do wykorzystaniaw planowaniu zajec. Ostateczny wybor tekstow nalezy zawsze do prowadza-
cego, ktory dostosowuje dobdrlektur do wieku, zainteresowan, doswiadczen jezykowychikulturowych
ucznidw, a takze do liczby godzini specyfiki danej grupy.

W pierwszejkolejnoscirekomenduje sie wybdrpowiesci mtodziezowych, gdyz sg one najblizsze doswiad-
czeniuemocjonalnemuipoznawczemu ucznidw, atym samym sprzyjaja rozwijaniu kompetencjijezykowych

w sposob naturalny i angazujgcy. Warto rowniez siegac po basnie i legendy, stanowigce istotny element

polskiego dziedzictwa kulturowego, umozliwiajace budowanie wiezi z tradycja i wartosciami kultury pol-
skiej. Cennym uzupetnieniem zaje¢ moga byc takze utwory poetyckie, ktére - oprocz walordw literackich -
mozna wykorzystac¢ do ¢wiczenrecytacyjnych, rozwijajacych technike mowienia, interpretacje gtosowa

iwrazliwosc estetyczng uczniow. Natomiast powiesci historyczne, reportaze czy teksty ze wspotczesnej

prasy moga, o ile pozwalaja na to warunki organizacyjne i czasowe, stanowic wartosciowe rozszerzenie

programu orazinspiracje do rozmow o historii, wspdtczesnosciijezyku.
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Wsrod tekstéow proponowanych uczniom - w zaleznosci od poziomu umiejetnosci jezykowych - moga
znalez¢ sie utwory literatury polskiej i ttumaczenia utwordw literatury Swiatowej:

o Powies¢ mtodziezowa wspotczesnego autora, np. Roksany Jedrzejewskiej-Wrdbel, Moniki Ko-
waleczko-Szumowskiej, Zuzanny Orlinskiej, Marcina Szczygielskiego, Katarzyny Ryrych, Doroty
Terakowskiej, atakze autoréw zagranicznych: Ransona Rigga, Erica-Emmanuela Schmitta, Markusa
Zusaka, Johna Boyne’a, Marine Carteron, Susan Collins, Johna Greena;

« Powies¢ historyczna, np.: wybrana pozycja z serii A To Historial, Ale historia... lub Zdarzyto sie
w Polsce;

« Basnieilegendy polskie;

o Ksigzka popularnonaukowa, np. Tomasza Rozka, Adama Wajraka, tukasza Wierzbickiego, Marcina
Ryszkiewicza, Jareda Diamonda, Richarda Dawkinsa, Josteina Gaardnera;

o Reportaz, np.tukaszaPilipa Podwdrko beztrzepaka, llony Wisniewskiej, Ryszarda Kapuscinskiego;

« Teksty dotyczace wspotczesnego jezyka polskiego, np.: Mirostawa Banko Polszczyzna na co dzien;
Agaty HaciUcha, fochy, tarapaty. Czyliwszystko, co chcielibyscie wiedzie¢ o polszczyZnieio co
nie baliscie sie zapytac; Pauliny Mikuty Mdwiac inaczej. Jak pisac i mowic, zeby sie nie pogubic;
Walerego Pisarka Stowa miedzy ludZzmi;

o Wspodtczesne (XX- i XXI-wieczne) wiersze polskie, np. Juliana Tuwima, Konstantego lldefonsa
Gatczynskiego, Zbigniewa Herberta, Czestawa Mitosza, Tadeusza Rozewicza, Wistawy Szymborskiej;

o Teksty z polskiej prasy wspoétczesnej (np.: artykuty, wywiady, reportaze) w wersji papierowe;
i elektronicznej.

Proponowane teksty nalezagce do literatury powszechnej stuza zacheceniu ucznidow do czytania w jezyku
polskim poprzez mozliwosc¢ samodzielnego wyboru lektur odpowiadajacychich czytelniczym gustom
i zainteresowaniom.

3. Grupawiekowa15-18 lat

Zestaw proponowanych lektur ma charakter orientacyjny i stanowi zbidr sugestii, z ktorych nauczyciel

wybierate pozycje, ktore najlepiej odpowiadajg potrzebom, mozliwosciomizainteresowaniom uczniow.
W pierwszej kolejnosciwarto siegac po powiesci mtodziezowe oraz powiesci z gatunku fantasy, gdyz sa

one bliskie doswiadczeniu ucznidéw, odpowiadajaich wyobrazni, zainteresowaniomisposobowi postrze-
ganiaswiata, ajednoczesnie stanowig doskonaty punktwyj$cia do rozwijania sprawnoscijezykowych oraz

kompetencjiinterpretacyjnych.

Istotnym elementem zaje¢ moga byc rowniez wybrane utwory poetyckie, ktére - oprécz waloréw literac-
kich - sprzyjaja ksztattowaniu ekspresji, cwiczeniu technikimowienia i dykcji, a takze budowaniu wrazliwosci
jezykowej poprzezrecytacjeiinterpretacje. Warto takze siegac po opowiadaniajako formy krotsze ibar-
dziejprzystepne w odbiorze, ktdre pozwalaja na petniejsza realizacje tresciw ograniczonym czasie zajec.
Natomiast eseje, reportaze, przemowienia czy powiesci wspodtczesnych autordw mozna traktowac jako
cenne uzupetnienie programu, wprowadzane wowczas, gdy pozwalajg nato czas, poziom zaawansowania
jezykowego oraz zainteresowania uczniow.



Wsrod tekstow proponowanych uczniom - w zaleznosci od poziomu umiejetnosci jezykowych - moga
znalez¢ sie utwory literatury polskieji ttumaczenia utworow literatury Swiatowe;:

« Powies¢ mtodziezowa wspotczesnego autora, np. Matgorzaty Musierowicz, Katarzyny Ryrych,
Marcina Szczygielskiego, Doroty Terakowskiej

o Powies¢ wspodtczesna, np. Stefana Chwina, Pawta Huellego, Olgi Tokarczuk, Joanny Bator, Jacka
Dehnela, Doroty Mastowskiej, Szczepana Twardocha

o Powiesé fantasy, np. UrsuliLe Guin, J.R.R. Tolkiena, Andrzeja Sapkowskiego
o Opowiadanie wspdtczesnego autora, np. Idy Fink, Irit Amiel, Andrzeja Stasiuka

o Esej, np. Marii Janion, Leszka Kotakowskiego, Czestawa Mitosza, Zbigniewa Herberta, Adama
Zagajewskiego

« Reportaz, np. Ryszarda Kapuscinskiego, Hanny Krall, Magdaleny Grzebatkowskiej, Pawta
Smolenskiego

o Teksty popularnonaukowe, w tym dotyczace wspodtczesnego jezyka polskiego, np. Jerzego
Bralczyka, Andrzeja Markowskiego, Jana Miodka

o Wspotczesne wiersze polskie (XX- i XXI-wieczne), np. Wistawy Szymborskiej, Zbigniewa Herberta,
Czestawa Mitosza, Tadeusza Rozewicza

« Tekstyzpolskiej prasy wspotczesnej(felieton, polemika, recenzja)
e Przeméwienia, np. Wistawy Szymborskiej, Wtadystawa Bartoszewskiego, Olgi Tokarczuk

Rozwijaniu wiedzy o wspdtczesnej kulturze polskiej stuzg rowniez dzieta teatralne i filmowe dostepne
w serwisach VOD, ktdre przyblizaja klasyczne teksty mogace byc¢ trudniejsze w odbiorze ze wzgledu na
realialub warstwe jezykowa. Wspierajg one takze doskonalenie kompetencjiodbioru jezyka méwionego
i pozawerbalnych elementéw komunikacii.

Filmy i spektakle warte wykorzystania podczas zaje¢: Pan Tadeusz, rez. Andrzej Wajda; Chtopi, rez. Hugh
Welchman, Dorota Kobiela; Dekalog, rez. Krzysztof Kieslowski (wybrane czesci); Ida, rez. Pawet Pawlikowski;
W ciemnosci, rez. Agnieszka Holland; Nad Niemnem, rez. Zbigniew Kuzminski; Wspodtczesne spektakle
Teatru Telewizji Polskie;.

2.4 Katalog tematyczny

Wprowadzenie do katalogu sugerowanych kregow tematycznych

Ponizsze zestawienie przedstawia szeroki, cho¢ niewyczerpujacy, katalog sugerowanych kregow te-
matycznych, odpowiadajacych wyzwaniom i oczekiwaniom wspodtczesnego, zglobalizowanego $wiata.
Zestawienie to ma charakter orientacyjny i powinno byc traktowane jako drogowskaz w planowaniu oraz
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realizacji dziatan dydaktycznych w zakresie nauczania jezyka polskiego jako dziedziczonego. Niezwykle
istotnejest, aby przy korzystaniuztego materiatu zawsze uwzgledniac¢ konkretny kontekst edukacyjny oraz
kraj, w ktérym prowadzonajest naukajezyka. Proponowane tematy iich uktad wymagaja dostosowania do
potrzeb uczniow - zardwno w wymiarze jezykowym, jak i kulturowym - zuwzglednieniemich wieku, poziomu
kompetencji oraz doswiadczen edukacyjnych.

Dzieciimtodziez polskiego pochodzenia, ktére wychowywaty sie w dwujezycznych domachimiaty bogaty
kontakt zjezykiem polskim, nierzadko dysponuja szerokim repertuaremkompetencjijezykowych. Potrafig
swobodnie komunikowac sie w sytuacjach codziennych, postuguja sie jezykiem potocznymicharakteryzuja
sie naturalng ptynnoscia wypowiedziustnych. Te umiejetnoscistanowia znakomitg podstawe do dalszego
rozwoju jezyka.

Nawet utychuczniow dostrzegalne sajednak obszary wymagajace wsparcia dydaktycznego. Naleza donich:

« postugiwanie sig jezykiem formalnym i oficjalnym, niezbednym w wypowiedziach szkolnych
i pisemnych,

« znajomoscjezykowychformgrzecznosciowych orazzasad bliskosciidystansukomunikacyjnego,

e umiejetnosc poruszania sie wroznych konwencjach spotecznych, takich jak pisanie e-maili, pro-
wadzenie rozmow z dorostymi, wystgpienia publiczne czy udziat w zyciu instytucjonalnym.

Jezyk edukaciji szkolnej - definicjairola

Jednymzkluczowych obszardw rozwijaniajezyka polskiegojako dziedziczonego jest jezyk edukacji szkol-
nej. Terminten odnosisie dojezyka (lub jezykdw), ktdry jest uzywany jako podstawowe medium nauczania

i uczenia sie w systemie edukacji formalnej. Jak wskazuje Rada Europy (2009, 2015, 2020), obejmuje on

nie tylko jezyk codziennej komunikaciji szkolnej, lecz przede wszystkim jezyk edukacji przedmiotowej,
jezyk dyskursu akademickiego oraz jezyk wymagany do rozumienia i tworzenia wypowiedziw ramach

nauki szkolnej.

Z kolei Pamuta-Behrens i Szymanska (2021, 2023) definiuja jezyk edukacji szkolnejjako jezyk uzywany
w srodowisku szkolnym do uczenia sie i nauczania, obejmujgcy zarowno jezyk przedmiotowy, jak i jezyk

organizujacy proces edukacyjny. To jezyk, ktory umozliwia osobom uczacym sie rozumienie polecen,
tekstow podrecznikowych, wypowiedzi osdb nauczajgcych, a takze formutowanie odpowiedzi ustnych

i pisemnych. Jezyk edukacji szkolnejtaczy elementy jezyka ogdlnego, formalnego i specjalistycznego,
ajego opanowanie wymaga umiejetnosci przechodzenia miedzy rejestrami oraz dostosowywania for-
my wypowiedzi do sytuacji edukacyjnej. Obejmuje on nie tylko jezyk instrukcjii polecen, ale takze jezyk
poszczegolnych przedmiotdw - matematyki, nauk przyrodniczych, geografii, historii czy sztuki - a wiec

jezyk, ktory umozliwia przetwarzanie, analizowanie iwyrazanie wiedzy. Dla dziecii mtodziezy wielojezycznej

rozwijanie polszczyzny jako jezyka edukacji szkolnej moze stanowi¢ pomost do bardziej swiadomego

ipetnego uczestnictwa w polskim zyciu kulturowym, aw przypadku czesciucznidw umozliwi¢ kontynuacje

edukacjiw Polsce lub w srodowisku polskojezycznym.

W nauczaniujezyka osob wielojezycznych szczegdlne znaczenie ma podejscie oparte nazasobach osoby
uczacej sie, w ktorym rézne jezykii doswiadczenia traktowane sajako potencjat wspierajacy uczenie sie,
anie przeszkoda. Osobauczaca sie nie zaczyna nauki,od zera” - wnosi ze sobg wiedze, stownictwo oraz
strategie komunikacyjneipoznawcze wjezyku pierwszym (L1), ktore moga by¢ $wiadomie wykorzystywane
podczasrozwijania kompetencjiw jezyku drugim (L2). Ten miedzyjezykowy transfer, zardwno na poziomie
tredci, jaki sposobu uczenia sie, umozliwia efektywniejsze przyswajanie nowych strukturipojec.



Kluczowa strategiag w tym podejsciu jest transjezycznosc, ktéra zaktada elastyczne i Swiadome prze-
chodzenie miedzy jezykamiw celu gtebszego zrozumienia, planowania, wyjasniania i komunikowania sie.
Umozliwia to nie tylko lepsze opanowanie jezyka edukacji szkolnej, ale tez wzmacnia tozsamosc¢ osoby
uczacejsieijejsprawczos¢ w procesie uczenia sie.

Rownolegle, w podejsciu glottodydaktycznymistotne jest zastosowanie zasady rusztowania, rozumiane;j

jako $wiadome budowanie nowych trescijezykowychna bazie juzistniejgcychzasobow poznawczychije-
zykowychucznia. W praktyce oznaczato, ze osobanauczajaca powinna siegac do wiedzyidoswiadczen

zdobytych w jezyku wiekszos$ciowym oraz w systemie edukacyjnym kraju zamieszkania, traktujgc je jako

punkt wyjscia do rozwijania kompetencjiw jezyku polskim. Przyktadem moze by¢ edukacja matematycz-
na -jesliwiadomo, ze dzieciw danymkraju ucza sie dodawania i odejmowania w wieku pieciulat, to nauka

jezyka polskiego moze rownolegle wprowadzac stownictwo i struktury zwigzane z tymi operacjami(np.
dodac, odjac, razem, ile zostato), a takze ¢wiczenia wspierajace rozumienie polecen matematycznych

w jezyku polskim. Analogicznie w naukach przyrodniczych czy edukacji spotecznejwarto wykorzystywac

tresciznane uczniowiz lokalnej szkoty, takie jak pory roku, cykl zycia roslin czy zasady higieny, aby stop-
niowo rozwijac jego zasdb stownictwa i struktur w jezyku polskim.

Warto podkresli¢, ze przedstawiona tematyka ram programowych nie stanowi sztywnego kanonu tresci,
szczegodlnie w obszarze jezykainstrukcji. Jejrolg jest wspieranie tych osrodkow edukacyjnych, ktdre prag-
na holistycznie zadbac o zrdwnowazony rozwoj wielojezyczny dziecii mtodziezy polskiego pochodzenia.
Takie podejscie sprzyjabudowaniu tozsamoscikulturowej, wzmacnia wiez zjezykiem dziedziczonym oraz
rozwija umiejetnoscijezykowe w sposob funkcjonalny, zintegrowany i trwaty.

Nalezy rowniez pamietac, ze omawiane tematy powinny byc¢ przedstawiane w mozliwie najszerszym ujeciu
kulturowymigeograficznym. Wazne jest, by dostrzegac iuznawac ztozonosc tozsamosciuczniow, ktorzy
funkcjonuja jednoczesnie w przestrzenikraju zamieszkania oraz w relacjiz Polska jako ojczyzna przodkow,
przestrzenig kulturowa, jezykowsg i symboliczng. Dlatego w przypadku zagadnien takich jak muzyka, film,
literatura czy historia, warto nie ograniczac sie wytacznie do dziet powstatychw Polsce, leczrowniez wtgczac
twdrczosc¢ osdb polskiego pochodzenia dziatajacych poza granicami kraju. Prace polonijnych tworcow,
zwtaszczatakich, ktorzy poruszajg tematy migracji, wielojezycznosciczy dwukulturowosci, moga stac sie
nie tylko zrodtem wiedzy, ale tez przestrzenig identyfikacjiirefleksjinad wtasnym doswiadczeniem osoby
uczacejsie.

Uwzglednianie kontekstu migracyjnego orazlokalnychrealiow kulturowych ucznidw pozwala zintegrowac
nauczanie jezyka zich zyciem codziennymiemocjonalnym, wzmacniajgc tym samym motywacje oraz
trwatosc przyswajanych tresci. Takie podejscie nie tylko wspiera rozwoj kompetencjijezykowych, lecz
takze ksztattuje postawy otwartosci, ciekawosci swiata i Swiadomego uczestnictwa w kulturze zarowno
polskiej, jak i kraju zamieszkania.

Warto podkreslic, ze rama programowa nie narzuca obowiazku realizowania wszystkich zapropo-
nowanych tresci. Celem elastyczneji otwartej ramy programowej jest wspieranie tych srodowisk
edukacyjnych, ktére podejmuja Swiadome dziatania narzeczharmonijnego rozwoju wielojezycznosci

wsrod dziecii mtodziezy pochodzenia polskiego mieszkajacych za granica. Tylko podejscie zintegro-
wane, $wiadome i osadzone wlokalnym konteksécie moze sprzyjac funkcjonalnemuidtugofalowemu

zakorzenieniu jezyka polskiego w $wiadomosciuczniow poza Polska.
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2.4.1 Ogolny katalog tematyczny

Tabelal

Al

1
e imie inazwisko
« adres, wiek
» miejsce urodzenia
* znajomosc jezykow
« zawody

e podstawowe emo-
cjeiuczucia

2 |
« cztonkowie rodziny

« kontakty zrowiesni-
kamiiinnymioso-
bami

64

A2

Bl

CZtOWIEK

e imieinazwisko
« adres, wiek, miejsce
urodzenia

« podstawowe emocje
iuczucia

 Zznajomosc¢ jezykow
e zawody
* wyglad

« podstawowe cechy
charakteru

e emocjeiuczucia

« przynaleznos¢ narodo-
wa/panstwowa

« dane personalne

» wyglad zewnetrzny
« ubranie

« cechy charakteru

e UCzUCiaiemocje

« upodobania

e Marzenia

RODZINAIZNAJOMI

« cztonkowie rodziny
« relacjerodzinne
i przyjacielskie

« stopnie
pokrewienstwa

« historiaipochodzenie
rodziny

« relacjerodzinne

« uroczystoscirodzinne

« komunikacja niefor-
malnazrodzing

« komunikacja
zrowiesnikami

« komunikacja
zdorostymi

« tolerancjaiszacunek

« polskie uroczystosci
rodzinne

« uroczystoscirodzinne
Swietowane w kraju
zamieszkania

« cztonkowie rodziny, krewni

« stopnie pokrewienstwa

« historiaipochodzenie
rodziny

e relacjerodzinne
« uroczystoscirodzinne

« konflikty
miedzypokoleniowe

e matzenstwo/partnerstwo

e zmieniajace sierole
w rodzinie

« tradycyjneiwspotczesne
wartosci

« modelerodziny
« role spoteczne

« komunikacja nieformalna
wrodzinie

« komunikacja formalna

znieznajomymiidorostymi

« komunikacja
zrowiesnikami

e grzecznoscjezykowa

« dystansibliskos¢ wrela-
cjachspotecznych

« tolerancjaiszacunek

B2

« dane personalne:imie
inazwisko, adres, ptec,
wiek, miejsce urodzenia,
stan cywilny

« przynaleznos¢ narodowa/
panstwowa

e Znajomosc jezykow

« wyksztatcenie, zawdd,
zajecie

« wyglad zewnetrzny

« Ubranie

« cechy charakteru

e UCzuciaiemocje

e upodobania

« cztonkowie rodziny
« wielkosc¢ rodziny

« historiarodziny
ipochodzenie

« stopnie pokrewienstwa
« krewni, relacje rodzinne
e uroczystoscirodzinne
e problemy rodzinne

o konflikty
miedzypokoleniowe

« matzenstwo/partnerstwo

e zmieniajace sierole
wrodzinie

« tradycyjneiwspotczesne
wartosci

« modele rodziny
e role spoteczne



e rutyna dnia
codziennego

e pory dnia
« przedmioty codzien-
nego uzytku

e Zainteresowania
e gryizabawy
« sport

« rodzaje
pomieszczen

« podstawowe
wyposazenie

« polskie uroczystosci
rodzinne

« uroczystoscirodzinne
Swietowane w kraju
zamieszkania

ZYCIE CODZIENNE

e rutynadnia
codziennego

e pory dnia

« plany na przysztosc

« wydarzenia minione

« podstawowe czynno-
$cidnia codziennego

« przedmioty codzien-
nego uzytku

« rutynazycia codziennego

e pory dnia

 przedmioty codziennego
uzytku

« ZyCie towarzyskie

« stylzycia

SPEDZANIE CZASU WOLNEGO

« zainteresowania
e gryizabawy

e sport

« hobby

« zainteresowania

e gryizabawy

* sport

« sprzetiobiekty sportowe

DOMI| OTOCZENIE

« rodzaj, potozenie
o rodzaje pomieszczen

« podstawowe
wyposazenie

« typy budynkow

e pomieszczeniaiich funk-

cje

» Wyposazenie wnetrz

 rodzaj, potozenieiwiel-
kos$¢ miejscowosci

« instytucje uzytecznosci
publicznej

o infrastruktura

« komunikacja nieformalna
wrodzinie

« komunikacja formalna
znieznajomymi
idorostymi

« komunikacja
zrowiesnikami

« grzecznosc jezykowa

« dystansibliskos¢ wrela-
cjach spotecznych

o roznorodnosc imobil-
nosc spoteczna

» wykluczenie spoteczne

« tolerancjaiszacunek

« polskie uroczystosci
rodzinne
e uroczystoscirodzinne

Swietowane w kraju za-
mieszkania

|

« rutynazycia codziennego

e pory dnia

 przedmioty codziennego
uzytku

« zyCie towarzyskie

« stylzycia

‘

« zainteresowania

e gryizabawy

* sport

« sprzetiobiekty sportowe

|

« rodzaje pomieszczen

e podstawowe
wyposazenie

» 0soby w kryzysie
bezdomnosci

 rodzaj, potozenie i wiel-
kos$¢ miejscowosci

e instytucje uzytecznosci
publicznej

e infrastruktura

P
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ZYCIE SZKOLNE

|

e Organizacjazycia
szkolnego
 przedmioty szkolne
« przybory szkolne

» moja edukacja

o typy szkot

e pOmieszczenia
szkolne

e podstawowe
wyposazenie

o rodzaj, wielkosc
miejscowosci

« Srodkitransportu

« Srodki komunikacji

« bezpieczenstwo na
drodze

e Organizacjazycia
szkolnego

e przedmioty szkolne

« przybory szkolne

e dziatania w szkole

» podstawowe prawa
i obowiazki ucznia

« zajecia dodatkowe
* moja edukacja

e Organizacjazycia
szkolnego

« przedmioty zwigzane ze
szkotg

« zajecia szkolne
ipozaszkolne

e zycie nauczelni/wszkole

PRACAI|EDUKACJA

« szkota
w kraju zamieszkania
iwPolsce

o typy szkot
e pomieszczenia szkolne
° Wyposazenie

« Nazwy zawodow
e miejscairodzaje pracy

« wyksztatcenieiwybory
zawodowe

« ambicje
« edukacjapo16.roku zycia

PODROZE ITURYSTYKA

« rodzaj, wielkos$c¢
miejsCowosCi

« plan miejscowosci

e podrozeisrodki
transportu

« srodki komunikaciji

« rozktady jazdy

« ciekawe miejsca
w okolicy, w kraju za-
mieszkaniaiw Polsce

« Srodkitransportu

« planowanie podrozy

« rodzaje podrozy

« zabytkiiatrakcje
turystyczne w Polsce ikraju
zamieszkania

« regiony Polski

e Organizacjazycia
szkolnego

« przedmioty zwigzane ze
szkotg

« zajecia szkolne
ipozaszkolne

e studia

« zycie nauczelni/w szkole

l

e Miejsce pracy

e rodzaje pracy

e Nazwy zawodow

e ptaceizarobki

« warunkizatrudnienia
e rynek pracy

« system edukacji

« rodzaje szkot

« kierunki studiow

« stopnie naukowe i admi-
nistracyjne

« wyksztatcenieiwybory
zawodowe

« ambicje
« edukacjapo16.roku zycia

‘

« rodzaj, potozenieiwiel-
kos$¢ miejscowosci

« instytucje uzytecznosci
publicznej

« plan przestrzenny

e miasto awies

e podrozeisrodki
transportu

« srodki komunikaciji
miejskiej

» bazanoclegowa

« Srodkitransportu

« biurapodrozy

« atrakcje turystyczne

« regiony Polskiikraju
zamieszkania




|

10

1

o POSsitki

« dania

e Napoje

« nakrycia stotowe

« sklepy
e artykuty spozywcze
o miaryiwagi,ilosci
« pienigdze

e SaMmopoczucie
« higiena osobista
« podstawowe czesci

ciata

e artykuty spozywcze
o pOsitki

 nakrycia stotowe

« dania

» napoje (rowniez
w odniesieniu do kraju
zamieszkania)

ZYWIENIE

« artykuty spozywcze

» dania

* Napoje

« przybory kuchenne

« przepisy kulinarne

» Nawykizywieniowe

« kuchnia polska

« kuchnia kraju zamieszkania

ZAKUPY | UStUGI

« sklepy

» podstawowe artyku-
ty spozywczeiinne
(odziez, kosmetyki)

e miaryiwagi

o ilosci

« pienigdze

ZDROWIEI

» wizytaulekarza

« higiena osobista

« czesciciata -
nazewnictwo formalne
idomowe

» podstawowe procesy
zyciowe
e numery alarmowe

« rodzaje sklepdwipunktow
ustugowych

o produktyiichwtasciwosci
(miary, wagiirozmiary)

« sposoby ptatnosci

e promocjaireklama

« zakupy przezinternet

« zakupy stacjonarne

» waluty

HIGIENA OSOBISTA

« higiena osobista

« czesciciata - nazewnictwo
formalneidomowe

e SaMopoczucie

« stanzdrowia

« choroby

 wizyta ulekarza, apteka
 zdrowy styl zycia

« profilaktyka

« choroby XXl wieku

« Uzaleznienia

« higiena uczenia sie

« higiena pracy

e artykuty spozywcze
« positki, dania

e Napoje

« nakrycia stotowe

« przybory kuchenne
« przepisy kulinarne

« kuchnia polska

« kuchniakraju
zamieszkania

« rodzaje sklepow
o towary
« sktadiwtasciwosci

« informacja, promocja
ireklama

e miary, wagiirozmiary

o warsztaty i punkty ustu-
gowe (fryzjer, pralnia,
stacjabenzynowaitp.)

« sposoby ptacenia(go-
towka, karty kredytowe,
raty, kredyt, leasingitp.)

« zakupy przezlnternet
« zakupy stacjonarne
« sprzedazsieciowa

e SaMopoczucie

« higiena osobista

e czesciciata

« stanzdrowia

« choroby

« wizyta ulekarza
(specjalisty)

« apteka

« zdrowy styl zycia

o wypadki

« diagnostyka (badania,
analizy)

« profilaktyka

« Uzaleznienia

« choroby XXl wieku

« higiena uczenia sig¢

« higienapracy

« ochronazdrowia w kraju
zamieszkaniaiPolsce

P
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12

13

14

15

e pory roku

e pogoda

» nazwy popularnych
roslinizwierzat

» podstawowe proce-
Sy w przyrodzie

« domowe urzgdzenia
technologiczne

« telewizja, radio,
Internet

« Zwyczajeitradycje

« zasady grzeczno-
Sciowe (powitanie,
pozegnanie)

« symbole narodowe

SRODOWISKO NATURALNE

e pory roku

e pogoda

« klimat

« przyroda w najblizszej
okolicy

o wybrane nazwy roslin
izwierzat

« podstawowe procesy
w przyrodzie

MEDIA, TECHN

« domowe urzgdzenia
technologiczne

« telewizja, radio, Inter-
net, prasa

e pory roku

« klimat

e pogoda

« krajobrazy

« Swiatroslinizwierzat
« ochrona przyrody

« ekologia

e pomoc zwierzetom

OLOGIAICYFRYZACIJA

e rozwoj techniki

i technologii cyfrowych
« nowe media
« bezpieczenstwo w sieci
« media spotecznosciowe
« mediatradycyjne

UROCZYSTOSCII TRADYCJE

« Swietaw Polsceiw kra-
juzamieszkania

« tradycje wPolsce
iw kraju zamieszkania

PANSTWO, SPOLECZENSTWO | SPOLECZNOSCI

« symbole narodowe

 znaniPolacyiznane
Polki

« podstawowe
zasady wspotzycia
spotecznego

« gtdwne Swieta
panstwowe

« tradycje
e uroczystosci
« Obrzedy
e ZWYyCZaje

« spotecznosc lokalna
iuczestnictwo lokalne

« symbole narodowe

« znani Polacy iznane Polki

« Polonia

« emigracja, mobilnos$¢ spo-
teczna, wielokulturowos¢

« dziedzictwo kulturowe

« patriotyzm

« postawa obywatelska

« stereotypy kulturowe

« podobienstwairdznice

o klimat

e poryroku

e pogoda

« krajobrazy

« Swiatroslinizwierzat

« ochrona przyrody

« problemy ekologiczne
« katastrofy naturalne

o rozwoj techniki

« komputeryzacja

« motoryzacja

« telekomunikacja

« badania naukowe

« odkryciaiwynalazki

« media spotecznosciowe -
korzysciizagrozenia

« cyfryzacja
spoteczenstwa

« rolalnternetu
w codziennym zyciu

« zrodtai pochodzenie

* wptyw spoteczny
iekonomiczny

s dziedzictwo lokalne

« PolskaiUnia Europejska:
rola Polskiw Europie,
wyzwania

« Polskaiswiat: rola Polski
w swiecie

« spoteczenstwo i obywa-
telstwo: patriotyzm, ste-
reotypy, zaangazowanie

« Zaangazowanie politycz-
neiobywatelskie

« jezyk wtaczajacy

e remigracja

* Wptyw migracjina spote-
czenstwoispotecznosci
polskie na Swiecie - moja
historia




16 ‘ ZYCIE KULTURALNE

e muzyka
o film

e muzyka
« kino

o teatr

« film

« festiwale
e sztuka

« dziedziny wiedzy, pod-

stawowe instytucje
kultury

e muzyka
« kino

o teatr

« film

« festiwale
e sztuka

e prasa

 tworcyitworczynie kultury

polskiej

e muzyka
« kino

o teatr

« film

« festiwale
e sztuka

o tworcy i tworczynie kultu-
ry polskiejipolonijnej

17 ‘ JEZYK EDUKACJI SZKOLNEJ (zob. Tabela 5, punkt 17)

2.4.2 Szczegotowy katalog tematyczny

Katalog tematyczny (poziom Al)

Tabela 2

TEMATY-

l

2

P

6-9 LAT
KA AT

» Kimjestesico potrafisz?

« Jak sie przedstawiasz? (Imieg,
wiek, kraj, jezyk)

» Gdzie mieszkasz?

« Jakie jezykiznaszijakichsie
uczysz?

« Jakie masz cechy charakteru

« Jakizawdd mata osoba? Praca
mojej mamy/mojego taty.

o Jak sie dzis czujesz? Nazywanie
uczuciemociji.

10-14 LAT

CZtOWIEK

« Kimjestesico potrafisz?

« Jak sie przedstawiasz? (Imig,
wiek, kraj, jezyk)

« Miejsce twojego urodzenia
i gdzie teraz mieszkasz?

« Jakie jezykiznaszijakich sie
uczysz?

« Jakie masz cechy charakteru?

« Jakizawdd ci sie podoba?
(rozpoznawanie i opisywanie
zawodow)

« Jakie emocje znaszijakje

okazujesz? - nazywanie uczuc

iemociji orazich opisywanie.

RODZINA1ZNAJOMI

» Ktojest w twojejrodzinie?
(mama, tata, brat, siostra,
babcia...)

« Zkim sie bawisz? Kogo lubisz?
Dlaczego? - opis wygladu
icharakteru.

» Corobiszzkolegamiikolezan-
kamiw szkole?

» Wiesz, jak nalezy sie zachowac
w kontaktach zinnymi (formy
grzecznosciowe wrelacjach
rowiesniczychiz dorostymi).

INSTYTUT ROZWOJU
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« Kto nalezy do twojejrodziny?

Moja rodzinna mapa $wia-
ta - stopnie pokrewienstwa

w najblizszejrodzinie, miejsca.

» Ktotojest? - Opowiedz o tej

osobie. Jak on/ona wyglada?

Jakion/jakaonajest?

« Corobimyrazemzkolegami,

kolezankami?

« Nawigzywanie kontaktow
i przyjazni - podstawowe
zachowania jezykowe.

15+ LAT

« Kim jestesico potrafisz?

« Jak sie przedstawiasz? (Imig,
wiek, kraj, jezyk)

« Miejsce twojego urodzenia
i gdzie terazmieszkasz?

« Jakiejezykiznaszijakich sie
uczysz?

« Jak opisatbys siebie
w trzech zdaniach? - twoje
cechy charakteru

« Jakizawdd Cisie podoba? -
nazwy zawodow, wymagane
kompetencije.

« Jakie touczucie? Corobisz,
gdyjestes smutny/zty/we-
soty

- nazywanie i opisywanie

uczuc iemociji.

« Kto jest dla Ciebie wazny
wrodzinie? Stopnie pokre-
wienstwa w rodzinie.

« Jak wyglada moj znajomy/
przyjaciel? Jak on/jak ona
wyglada? Jakion/ona jest?

« Corobimy wspolnie
zmoimi?

o Komunikacja zrowiesnikami
idorostymi(formy
grzecznosciowe).
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« Jak wyglada twoj dzien? Rutyna
dnia, twoje zajecia domowe.

« Ktérajest godzina?

» Moje obowiazki domowe -
opisywanie dziatan; porzadko-
wanie czynnosciw czasie zuzy-

ciemwyznacznikéw jezykowych.

« Corobiszpo szkole?

« Cotojest? - przedmioty co-
dziennego uzytkuiich przezna-
czenie.

ZYCIE CODZIENNE

« Jak wyglada twoj dzien w ty-

godniu, ajak w weekend?

« Ktérajest godzina? Okreslanie
godziny.

« Moje obowiagzki domowe -
opisywanie dziatan; porzad-
kowanie czynnosciw czasie
zuzyciemwyznacznikow
jezykowych.

» Corobie polekcjach? - nazy-
wanie i proby opowiadania.

« Cotojest? - przedmioty
codziennego uzytkuiich
przeznaczenie.

SPEDZANIE CZASU WOLNEGO

« Jak spedzaszczas polekcjach?
Colubiszrobic po szkole?

« Jakato gra? Gryizabawy.

« Zajecia dodatkowe - nazywanie
iopis.

« Jakito sport? - Grasz, biegasz,
skaczesz czy ptywasz? Znani
polscy sportowcy idyscypliny
sportu

o Czy umieszzrobic¢ wycieczke
po domu zzamknigtymiocza-
mi? Opis, wzajemne potozenie
pomieszczen.

« Cotojest? - sprzety domowe.

 Miejscowosc, w ktorej miesz-
kam - na mapie Polski.

» Skad pochodze? Skad po-
chodzimojarodzina - kraje na
mapie $wiata.

« Co potrafiszrobic lepiejniz
inni? - sposoby spedzania
wolnego czasu.

« Wcograsz? Zkimwygrywasz,
azkim przegrywasz?

« Zajecia dodatkowe, wolonta-
riat - nazywanie i opis.

e Znasztego sportowca? - Po-
znaj mistrzéw sportu. Znani
polscy sportowcyidyscypliny
sportu

DOMIOTOCZENIE

« Jak wyglada twojdom, kiedy
jestbatagan? Ajak kiedy jest
porzadek? - nazywanie po-
mieszczen, opisich potozenia
iwyposazenia.

« Cotojestido czego stuzy? -
sprzety domoweiich
dziatanie.

» Miejscowosc, w ktorej miesz-
kam - na mapie Polski.

« Skad pochodze? - krajmo-
jego pochodzenianamapie
Swiata.

« Skad pochodze? Skad po-
chodzimojarodzina - kraje na
mapie $wiata.

« Miejscaimiejscowosci, w kto-
rychlubie spedzac czas - opis
potozenia, wielkosc¢.

‘

« Jakwyglada mdj dzien od
rana do wieczora - opo-
wiadanie zuwzglednieniem
nazywania czynnosciipo-
rzgdkowania ichw czasie.

« Ktdrajest godzina? Okresla-
nie godziny.

« Jak pomagamw domu? -
opisywanie dziatar wykony-
wanychw domu.

« Corobie po zajeciach
w szkole? - opowiadanie.

« Cotojest? - przedmioty
codziennego uzytkuiich
przeznaczenie.

|

« Jakisportwyglada
Swietnie, ale nigdy go nie
probowates?

« Corobisz, kiedy sie nudzisz?

« Zajecia dodatkowe - nazy-
wanieiopis. Czas nawolon-
tariat - zajecia pozaszkolne.

« Kto graw druzynie, a kto
sam? - Sporty indywidualne
izespotowe, znani polscy
sportowcy i dyscypliny
sportu.

|

« Twoje mieszkanie pojawia
siew filmie. Jak wyglgda
twoj salon, kuchnia,
tazienka? - nazywanie
pomieszczen, opisich
potozeniaiwyposazenia.

« Cotojestidoczego stu-
7y? - sprzety domoweiiich
dziatanie.

« Miejscowosc, w ktdrej
mieszkam - na mapie Polski.

« Skad pochodze? - krajmo-
jego pochodzenianamapie
Swiata.

« Tuchce zamieszkac - opis
potozenia, miejscanamapie
Swiata.




‘

» Moje zajecia szkolne.

« Planlekcji. Organizacjaroku
szkolnego.

« Comusiszmie¢ w plecaku
szkolnym? Jakie przybory sg mi
potrzebne nazajeciapla-
styczne a czego potrzebuje na
zajecia sportowe?

o W ktorej saliw szkole moze za-
mieszkac¢ smok? Co tamjest?

o Szkota w moim krajuiw Polsce -
cojestpodobne,acoinne? -
pordéwnanie szkoty w Polsce
iw kraju, w ktérym mieszkasz.

ZYCIE SZKOLNE

« Moje zajecia szkolne - jak byto
ijak jest teraz.

« Planlekcji - zapisiczytanie
zapisu. Organizacjaroku
szkolnego.

« Wybieraszpotrzebne na
lekcji przybory szkolne. Jakie
wyposazenie jest potrzebne
nazajecia dodatkowe?

PRACA | EDUKACJA

« Przewodnik po twojej szkole -
pomieszczenia szkolneiich
funkcje - coigdzie sie dzieje?

« Poréwnaj szkote w Polsce
iw kraju, w ktérym mieszkasz.

PODROZE I TURYSTYKA

o Czym jezdzisz do szkoty? Po-
znajemy srodki komunikaciji.

» Czymmozna dojechac zWar-
szawy do Gdanska?

« Jak bezpiecznie przejsc¢ przez
ulice?

» Czy potrafiszzrobic jadtospis
dlakosmonauty? Cojadana
$niadanie, obiadikolacje?

« W szkolnej stotowce - przepis
naproste danie.

» Niedzielny obiad - nakrywanie
do stotu.

» Ulubione potrawy w Polsce
iw kraju zamieszkania

o Comusiszkupi¢? - proste,
podstawowe zakupy w sklepie
spozywczym lub w sklepiku
szkolnym.

o lle towazy? lle to kosztuje? Wa-
zenieiptacenie.

« Ktory srodek transportu lubisz
najbardziej? Dlaczego?

« Czymmozna dojechac zWar-
szawy do Gdanska?

« Ktoradroga do szkoty jest
bezpieczniejsza? - bezpie-
czenstwo na drodze

ZYWIENIE

« Twoje sniadanieiinne positki.
e Toumiem sam/sama przygo-
towac - przepis kulinarny.

« Rodzinne $wieto - nakrywanie
do stoftu.

« Ulubione potrawy w Polsce
iw kraju zamieszkania.

ZAKUPY |UStUGI

« Jestes wsklepieimasz 50 zt -
cowybierasz? - proste, pod-
stawowe zakupy w sklepie
spozywczym lub w sklepiku
szkolnym.

« lletowazy? lle to kosztuje?
Wazenie i ptacenie.

« Moje zajecia szkolne - jak
bytoijakjest teraz.

« Planlekcji - twoje ulubione
przedmioty. Organizacja
roku szkolnego.

« Jakie wyposazenie jest po-
trzebne nalekcje, ajakie na
zajecia dodatkowe?

« Jak wyglada twoja szkota,
kiedy nikogo w niejnie ma?

« Przestrzen edukacyjna - po-
mieszczenia, wyposazenie
iinfrastruktura szkoty -
pordéwnaj szkote w Polsce
iw kraju, w ktérym mieszkasz.

« Jakiérodek transportujest
dla ciebie najwygodniejszy?
Jakinajszybszy?

o Czym mozna dojechac
zWarszawy do Gdanska?

|

« Cojeszwszkole,aco
wdomu?

e Toumiem sam/sama przy-
gotowac - przepis kulinarny.

o Wizyta dziadkow - nakrywa-
nie do stotu.

« Ulubione potrawy w Polsce
i w kraju zamieszkania.

« Co kupujesznakolacje, gdy
gotujeszsam/sama?lle
iczego potrzebujesz? - pro-
ste, podstawowe zakupy
w sklepie spozywczym

« lletowazy? lle to kosztuje?
Wazenie i ptacenie.
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13

ZDROWIE I HIGIENA OSOBISTA

« Lekcja anatomii - czesci ciata.
« Jestemchory/chora -
podstawowe symptomy.

« Jak dbasz o zdrowie rano
iwieczorem?

« Lekcja anatomii - czesci ciata.

« Jestem chory/chora - opis
samopoczucia (wdomu
iw gabinecie lekarskim).

« Jak dbasz o swoje zdrowie?

SRODOWISKO NATURALNE

« Jakajest dzisiajpogoda?

« Jakg pore roku lubisz? Nazwy
por roku.

» Kalendarz - nazwy miesiecy,
odczytywanie daty.

» Poznajemy zwierzetairosliny

w naszym najblizszym otoczeniu.
« Cowktadasz, gdy pada deszcz?

« Jaka pogodajest najlepsza?
Cowtedyrobisz?

« Jaka pore roku lubisz? Nazwy
porroku.

« Kalendarz - nazwy miesiecy,
odczytywanie daty.

« Jakie zwierzetairosliny zyja
w najblizszym sagsiedztwie?

« Cowtozyc¢, gdyidziemy na
wycieczke?

MEDIA, TECHNOLOGIA, CYFRYZACJA

« Comamw domu? - telewizor,
komputer, radio.

« Lubie to ogladac! - moje pro-
gramy i bajki.

» Gdzie jest dzwiek? - radio,
gtosnik, telefon.

« Corobie wlnternecie? - ogla-
dam, stucham, gram.

« Jak korzystamzInternetu? -
oglagdam, szukam, ucze sie.

« Bezpieczny Internet - cowol-
no, a czego nie wolno?

o Mdjtelefon - cownimmam
ido czego uzywam.

« Lekcja anatomii - czesci
Ciata.

« Jestem chory/chora - opis
samopoczucia (wdomu
iw gabinecie lekarskim).

« Ktdéra czynnosc higieniczna
jest najnudniejsza? Aktdra
najlepsza? Codzienna
higiena

« Prognoza pogody - infor-
mowanie o pogodzie; czyta-
nie informacji o pogodzie.

« Ktéra poraroku pasuje do
twojego nastroju? Dlacze-
go? Nazwy porroku.

« Kalendarz - nazwy miesiecy,
odczytywanie daty.

« Tak wyglada swiat wokot
mnie - opisywanie zwierzat
iroslinznajblizszego
otoczenia.

« Cowtozy¢, gdyidziemy do
szkoty?

« Mdj dzien online - corobie,
zczego korzystam?

« Bezpieczny Internet -
bezpieczenstwo w sieci,
zagrozenia.

« Coogladam, czego stu-
cham? - moje wybory.

« Jak sie komunikowac zdoros-
tymiiinnymiuczniamiiuczen-
nicami? - podstawowe zwroty
grzecznosciowe.,

» Mojarodzina méwirdznymi
jezykami.

« Swietaizwyczaje Swiateczne

w Polsceiw kraju zamieszkania.

« Ktére zwroty grzecznosciowe
lubisz? Aktdre sg trudne? -
podstawowe zwroty grzecz-
nosciowe.

« Moja rodzina méwi réznymi
jezykami.

« Swieta i zwyczaje $wigteczne
w Polsceiwkraju
zamieszkania.

« Formalne czy nieformalne?
Kiedy ijak uzywaszizwrotow
grzecznosciowych?

« Mojarodzinajestroznoje-
zycznairdznokulturowa.

« Swietaizwyczaje Swigtecz-
new Polsceiw kraju za-
mieszkania.




15

PANSTWO, SPOLECZENSTWO | SPOLECZNOSCI

» Gdzie mieszkam, skad jestem?

« Gdzie lezy Polska? - wskazuje
namapie.

« Jakie flagiznam? - Polska, Euro-
pa,inne kraje

« Wazne dla mnie flagiisymbole
narodowe.

« Gdzie lezy Polska? - wskazuje
namapie.

« Gdzie mieszkaja moibliscy? -
rodzinaw Polsceina swiecie.

« Jakie flagiznam? - Polska,
Europa, inne kraje.

« Jak obchodzimy wazne $wie-
ta? - np. 11listopada.

« Dlaczego wazne sg zasady
iktojeustala?

« Polska - co pokazuje o nigj
innym?

« Polacy mieszkajg w wielu
miejscach - gdzie jeszcze?

« Jak obchodzimy wazne
Swieta? - np. 1listopada.

« Moge cos zmienic¢ - mate
dziatania w mojej klasie.

« Dlaczego wazne sa zasady
iktojeustala?

16 ZYCIE KULTURALNE
« Polskie animacje dla dzieci - « Muzyka, ktéra lubie - stucham | « Co ogladam, co mnie inspi-
bohaterowieiich przygody. iopowiadam. ruje - kultura wokot mnie.
» Muzyka polskaiemocje - co « Kolory kultury - ilustracje « Muzyka polskichkompozy-
czuje, gdy stucham? i grafiki. torow - stuchamiwyobra-
« M&j pierwszy film dokumentalny | « Dokument o prawdziwym zam sobie.
po polsku - oglagdam, wskazuje zyciu - comnie zaciekawito? | « Moda, sztukaiwyrazanie
bohaterow. siebie - napodstawie filmu
dokumentalnego.
Tabela3 Katalog tematyczny (poziom A2)
TEMATY- 7-9 LAT 10-14 LAT 15-18 LAT
KA A2

» Kimjestijak wyglada bohater
mojego ulubionego filmu, bajki,
ksiazki? - opisicharakterystyka
postaci.

« Wiem, jaki zawdd wykonujg moi
najblizsi. Wiem, czym sie zajmu-
jelekarz, policjant, weterynarz.

« Corobisz, kiedy jestes smutny/
smutna albo zty/zta? - nazywa-
nieiopisywanie uczuc iemociji.

» Skad jestesmy? - Méwimy o po-

chodzeniu, krajach waznych
dlanaszejrodzinyijezykach
w klasie.

o Kto mieszka w twoim domu? -
opowiadania o rodzinie.

» Mojarodzinaijejtradycje.

« Kto jest twoim najlepszym
przyjacielem/twoja najlepsza
przyjaciotka? Dlaczego?

CZtOWIEK

« Jakijesttenbohater napraw-
de? - opiswygladu, charakte-
ruizachowania w okreslonej
sytuaciji.

« Kim chciatbym zostac w przy-
sztosci - opisywanie wybra-
nych zawoddw, wskazywanie
ichznaczenia.

« Kiedy czuje, ze jestem ,miedzy”

jezykamiikulturami- jezyk
emociji, proste zdania reflek-
syjne, nazywanie i opisywanie
uczuc iemocji wtasnych.

o Jezykiikraje w mojejkla-
sie - kimjestesmy iczego sie
uczymy?

RODZINAIZNAJOMI

» Czegouczyszsie odrdznych
cztonkow twojej rodziny? Cze-
goinnimoga sie nauczy¢ od
ciebie? - charakteryzowanie
dziatarhwroli.

« Corobimyrazem coroku? -
nasza domowa, rodzinna
tradycja.

|

« Jak wygladam/wyglada? -
ustneipisemne opisywanie
siebie, innych, bohaterow
literackichifilmowych; prze-
strzeganie wyznacznikow
gatunkowych.

o Zawdd, ktéry pasuje do
mnie - kim chciatbym zo-
sta¢idlaczego to wazne.

« Kiedy czuje, ze jestem ,mie-
dzy” jezykamiikulturami? Ja-
kie emocje sa ,nazewnatrz”,
ajakie sg ,wsrodku’? - na-
zywanie i opisywanie uczuc
iemocjiwtasnychibohate-
réw lekturifilmow.

« Jezykikrajpochodzenia
jako czesc tozsamosci - kim
jestemijak mowie?

« Jakarodzine chciatbys miec
w przysztosci?

« Corobimy ,po swojemu”? -
naszarodzinna tradycja.
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«Jakdbac o przyjazn? - pod- « Jakzaczynasie przyjazn? -
trzymywanie kontaktowiprzy- | Moja historia lub historia

jazni - podstawowe zacho- zksigzki - nawiazywanie
waniajezykowe; opowiadanie | ipodtrzymywanie kontak-
napodstawie lektury lub filmu | téwiprzyjazni- podstawo-
orazwtasnych doswiadczen. we zachowania jezykowe

(takze posrednie akty
mowy); opowiadanie na
podstawie lektury oraz
wtasnych doswiadczen.

3 ZYCIE CODZIENNE

« Corobiszzawsze, aczego nie « Jakwyglada mdj dzien - « Jak wyglada twoj dzien, kie-
lubiszrobic¢ codziennie? - udziat | opowiadanie uwzgledniajace dy planujesz go sam/sama?
w pracach domowych. nazwy czynnoscioraz - opowiadanie uwzglednia-

« Ktory dzieriwtygodniubytinny | Jézykowe wyznaczniki jace nazwy czynnoscioraz
niz pozostate? - opiszplantego | Ichnastepstwaiuktad Jezykowe wyznacznikiich
dnia. przyczynowo-skutkowy. nastepstwaiuktad przyczy-

« O czymmarze przedsnem? - | * 10juzbyto - opowiadanie nowo-skutkowy.
opowiadanie o przysztosci. o przesztosci. « Cozmienitosig

« Jakwtozagrac? - instrukcjado | *Jak bedzie wygladat mdj W twojej codziennosc 5
prostej gry. dzieriza10 lat? - opowiadanie | W Ciagu ostatniegoroku? -

o przysztosc. opowiadanie o przesztosci;

uwzglednianie

o Jakuz 2.7 —instrukcj .
axuzywac nstrukc)a wyznacznikow gatunkowych.

obstugiurzgdzenia.

« Jakie sg twoje plany na
najblizsze miesigce? - nauka,
odpoczynek, projekty -
opowiadanie o przysztosci;
uwzglednianie wyznaczni-
kéw gatunkowych.,

« Jakie przedmioty sa dla
ciebie wazne w codziennym
zyciu? Jak one dziatajg? -
opowiadanie/ instrukcja;
uwzglednianie wyznaczni-

kéw gatunkowych.
4 SPEDZANIE WOLNEGO CZASU

» Moje ulubione gry izabawy. » Kazdy lubi sie bawi¢ - opowia- | « Sposoby spedzania
Zabawy polskieizkraju za- danie o sposobach spedzania | wolnego czasu -
mieszkania. wolnego czasu; poréwny- opowiadanie o ulubionych

« Czy interesujesz sie sportem? wanie gierizabaw polskich sposobach spedzania
Najlepsi sportowcy z Polski iznanychzkrajupochodzenia. | wolnego czasu; planowanie
i zkrajumojego zamieszkania. |« Komukibicujesz? Zawody zaje¢ wwolnym czasie.

« Znalaztem mape skarbu - co sportowe, sportowcy zPolski | « M&julubiony sport
byto dalej? - opowiadanie izkraju mojego zamieszkania. | zespotowy -informowanie
(ustneipisemne) o przygodach |« Wyobraz sobie dzien, kiedy o zasadach gry zespotowej.
prawdziwychizmyslonych. wszystko jestinaczej « Tolubie robi¢ najbardziej -

« Zajecia poza szkotg - opisywa- | — COsig wtedy dzieje? - proby budowania proste;
nie wybranych. opowiadanie (ustneipisemne | wypowiedzi.

o przygodach prawdziwych « Zajecia poza szkota -
izmyslonych. wolontariat - opisywanie

« Zajecia poza szkotg - wolon- wybranych dziatan.
tariat - opisywanie wybranych
dziatan.




5 DOMIOTOCZENIE

» Gdzie mieszkaszico znajduje
sie w twojej okolicy?

» Do czego to stuzy? - podsta-
wowe wyposazenie mieszkania
ijego funkcje.

» Zgadnij, o jakim sprzecie
domowym mowie? - sprzety
domoweiich dziatanie.

» Moja miejscowosc¢ - co w niej
jest? - nazwy miejsc i obiek-
todw: dom, szkota, sklep, park;
lokalizacja.

» Gdzie tojest? Opisdrogido
szkoty iinnychmiejsc.

« Stolicaigtéwne miastaw Pol-
sceiwkrajupochodzenia.

» Regulamin szkolny - prawa
i obowiazki ucznia/uczennicy.

« Szkolne Swietaiwydarzenia.
« Zielona szkota.

« Jak wyglada twoja pierwsza
wizyta w bibliotece szkolnej? -
opowiedzkrok po kroku.

» Opis przedmiotdw i przestrzeni
szkolnejzuzyciem prostych
struktur opisowych
ilokalizacyjnych.

 Poréwnujemy kalendarze roku
szkolnegoiinne elementy zwig-
zane ze szkota w Polsceiw kraju
zamieszkania.

 Miasto czy wies? - colubisz
bardziejidlaczego?

« Tak mogtby wygladac maj
dom - nazywanie pomiesz-
czen, opisich potozenia
iwyposazenia.

« Jak dziata odkurzacz? - corobi,

do czego stuzy, jak go uzy-
wac? - opis dziatania; instruk-
Cja(ustnaipisemna).

« Jak sie mieszka w duzym
miescie, ajak nawsi? - zalety
i wyzwania zwigzane zzyciem
w roznych typach miejsco-
wOoSsCl.

« Plan miejscowosci - jak sie
orientowac i opisywac droge?

- korzystanie zprostych pla-
noéw imap, rozwijanie umiejet-
nosci opisu trasy ilokalizacji,
czytanie planuimapy, skala.

« Potozenie Polski, gtdwne
obszary geograficzne (proby
poréwnywania z krajem za-
mieszkania).

« Moje zajecia szkolne - jak byto
ijak jest teraz - opowiadanie.
« Szkolne $wietaiwydarze-
nia - kalendarz; podstawowe
dziatania/czynnosci.

« Zajecia dodatkowe w szko-
le - czytanie szkolnej oferty,
dokonywanie wyboru.

« Comusiszwiedziec¢, zanim
wypozyczysz ksigzke? - zasa-
dyidobrerady.

« Moj plan lekcjiiprzedmioty
szkolne - podobienstwairdz-
nice - analiza plandw lekc;ji
w dwoch krajachirozmowa
0 obowigzkowychiulubio-
nych zajeciach.

« Szkolne zwyczaje izasady -
jak zachowujemy sie
w szkole? - zasady zycia
szkolnego irozwijanie jezyka
uzywanego w komunikacji
grzecznosciowej.

« Moje wymarzone miejsce -
opis miejsca; potozenie,
wielkos$¢, klimat, otoczenie.

« Tak mdgtby wygladac
maoj dom - nazywanie
pomieszczen, szczegotowy
opisich potozenia
iwyposazenia.

« Jak uzywac pralki? - opis
czynnoscikrok po kroku

- opis dziatania; instrukcja
(ustnaipisemna).

« Struktura urbanistyczna
ajakosc zycia - analiza
przestrzeni; miasto, wies,
opis uktadu miasta/wsi,
dostepnosciustug).

o Dzier w nowym miescie -
poruszanie sie wedtug planu
miasta; czytanie oznaczen;
opowiadanie.

« Wspodlna przestrzen - jak
rézne kultury tworza miejsca
wspdlnego zycia?

6 ZYCIE SZKOLNE

« Moje zajecia szkolne - jak
bytoijakjestteraz-
poréwnywanie.,

« Szkolne $wietaiwydarzenia -
kalendarz; podstawowe
dziatania/czynnosci.

« Zajecia dodatkowe
w szkole - czytanie szkolngj
oferty, dokonywanie wyboru.

« Jak krok po kroku
wypozyczy¢ ksigzke
zbiblioteki szkolnej.

« Czego potrzebuje, by sie
dobrze uczy¢? - rozmowa
o barierachimozliwosciach
edukacyjnych.

« Moje migjsce
w spotecznosciszkolnej -
klasy, grupy, zajecia
dodatkowe -rolaucznia
wréznych aktywnosciach
szkolnych.
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o Czym podrézujemy? Poznajemy
Srodkitransportu. Czymidokad
pojechac nawakacje?

» Bezpiecznadroga -jakzacho-
wac sie na drodze.

» Ciekawe miejscaw mojej
okolicyiw krajumojego
pochodzenia.

« Zdrowo sie odzywiamy iupra-
wiamy sport.

« Jemy owoceiwarzywa.

« Pomagam nakry¢ do stotu.

« Poréownywanie.
» Do ktdrejjest czynne?
» Robimy zakupy zrodzicami.

« Planujemy podréz - wybor
celu, Srodkdw transportu.

« Zawody zwigzane ze srodkami
transportu (nazwy, sposob
tworzenia, opis pracy).

« Czytamy rozktady jazdy (takze
w Internecie).

« Czytamy foldery reklamowe,
przewodniki turystyczne -
wyboriuzasadnianie wybo-
rucelupodrdzy isrodkdw
transportu.

« Ciekawe miejsca w mojej
okolicyiw krajumojego
pochodzenia - redagowanie
folderu reklamowego; dobdr
argumentaciji.

« Wybrane znaki drogowe.

« Nakrywamy do stotu.

o Zdrowe odzywianie - opisy-
wanie zdrowych produktow;
proby budowania wypowiedzi
perswazyjnych.

« Zdrowe i niezdrowe produkty
w Polsceikrajupochodzenia -
opis.

« Zdrowy tryb zycia - plan dnia.

« Do ktdrejjest czynne?

o Listazakupow.

« Zakupy w sklepie spozyw-
czym - tworzenie scenek
i dialogow.

« Poréwnywanieilosci, cen,
wyliczanie reszty.

7 PODROZE I TURYSTYKA

« Planujemy podréz - wybdr
celu, Srodkdw transportu.

o Czytamy rozktady
jazdy, sprawdzamy ceny,
zamawiamy bilety (takze
w Internecie).

« Stroj prawdziwego
rowerzysty, rolkarza - opis.

« Podstawowe znakina
drodze.

8 ZYWIENIE

« Nakrywamy do stotu.

o Zdrowe odzywianie -
opisywanie zdrowych
produktéw; proby
budowania wypowiedzi
perswazyjnych.

« Zdrowe iniezdrowe
produkty w Polsceikraju
pochodzenia - opis.

« Zdrowy tryb zycia - plan dnia.

« Zdrowe odzywianie - menu.

o Zdrowy tryb zycia -
objasnianie naczym
polega; przekonywanie do
prowadzenia zdrowego
trybu zycia; budowanie
wypowiedzi perswazyjnych.

9 ZAKUPY |UStUGI

o Zakupy w réznego typu
sklepach - nazwy sklepodw,
nazwy réznych artykutow,
lista zakupow, wazenie,
rozmiary.

« Na cowydam kieszonko-
we? - planowanie wydatkow.




ZDROWIE | HIGIENA OSOBISTA

o Lekcja anatomii - cze$cimoje-
go ciataiorgany wewnetrzne.
» Moje zmysty.

« Corobic¢, gdyjestem chory/
chora?

« Jestem zmeczony/zmeczona.

« Czesdcimojego ciataiorgany
wewnetrzne.

« Moje zmysty.

« Corobic¢, gdyjestem chory/
chora?

« Jestemzmeczony/zmeczona.

« Wizyta ulekarza - opisywanie
odczuciobjawow.

« Opisywanie budowy i dzia-
tania wybranych uktaddéw
organizmu cztowieka.

SRODOWISKO NATURALNE

» Typowy krajobraz w mojej
okolicy.

« Zniszczenia w przyrodzie spo-
wodowane przez cztowieka
(zasmiecanie przyrody, hatas).

» Segregujemy smieci.

« PlanetyiUktad Stoneczny.

» Prognoza pogody na najblizszy
tydzien.

o Przyrodawrdznych porachroku.

» Poznajemy zwierzetairosliny
w naszym otoczeniu.

» Poznajemy zwyczaje niektorych
zwierzat.

« Zjawiska atmosferyczne -
nazywanie, opis procesow
powstawania $niegu, deszczu.

« Opisujemy podstawowe pro-
cesy zwigzane zzyciemroslin
izwierzat.

« Charakteryzujemy
klimat w Polsceiw kraju
pochodzenia.

« Opisujemy zjawiska przyrodni-
cze w Polsceiwkrajupocho-
dzenia.

« Prognoza pogody - informo-
wanie o pogodzie; czytanie
informacjio pogodzie.

« Czescimojego ciata
iorgany wewnetrzne.
* Moje zmysty.

« Corobic, gdyjestem chory/
chora?

« Jestemzmeczony/
zmeczona.

« Wizytaulekarza -
opisywanie odczuc
i objawdw.

« Cotozalekarstwo? -
podstawowe stownictwo
(recepta, tabletki, syrop,
dawkowanie) - czytanie
ulotekiinformacjina
opakowaniachlekow.

« Jak wybrac lekarza? -
nazywanie podstawowych
specjalnosci.

« Opisywanie budowy
i dziatania podstawowych
uktadow organizmu
cztowieka.

« Zjawiska atmosferyczne -
nazywanie, opis procesow
powstawania $niegu,
deszczu.

« Opisujemy podstawowe
procesy zwigzane zzyciem
roslinizwierzat.

« Charakteryzujemy
klimatw Polsceiw kraju
pochodzenia.

« Opisujemy zjawiska
przyrodnicze w Polsce
iwkraju pochodzenia.

« Prognoza pogody -
informowanie o pogodzie;
czytanie informaciji
0 pogodzie; poréwnywanie
prognoz pogody; czytanie
prognozy dtugoterminowej.
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MEDIA, TECHNOLOGIA, CYFRYZACJA

« Jak dziata komputer? Comoge
nanimrobic?

» Moje ulubione urzadzenie do-
mowe. Jak dziata?

» Costysze, cowidze? - poznaje-
my media.

» Bezpieczny w sieci- corobic¢,
czego nierobic?

» Mdj dzien ztechnologia.

« Bezpieczny w sieci- corobic,
aczego nierobic?

« Zaprojektuj swoja aplikacje.
» Komiks orobocie, ktéry po-
maga w codziennym zyciu.

« Zréb swojwideoblog po
polsku!

ZWYCZAJEITRADYCIJE

» Wazne daty w kalendarzu.

« Polskie zwyczajeitradycje kra-
ju/regionu pochodzenia.

» Coijak swietujemy w moim
domu?

« Jak wyglada wigilia?

PANSTWO, SPOLECZENSTWO, SPOLECZNOSC

« Mieszkam w Polsce - polskie
symbole narodowe (barwy, go-
dto, hymn narodowy), symbole
europejskie.

« Kto to jest? - Poznajemy znane
Polkiiznanych Polakdw.

» Pomagam, boumiemichce.

» Gdzie mieszkam? Skad
pochodze?

o Atrakcje w Centrum Nauki
Kopernik.

» Zwiedzamy muzeum - wizyta
interaktywna w wybranym
muzeum.

« Jakzachowac sie w teatrze lub
kinie.

« Bajka bez stéw - opowiadam,
cowidzeico czuje.

« Polskie piosenki dla dzieci -

ucze sie, Spiewam, opowiadam.

« Wazne daty w kalendarzu.

« Swietaw Polsce i wkraju za-
mieszkania - prezentacja.

« Najbardziejznane polskie
legendy - czytanie; opowia-
danie odtwodrcze.

« Tradycje zréznych stron
Swiata.

» Moje ulubione $wieto.

« Mieszkam w Polsce - polskie
symbole narodowe (barwy,
godto, hymnnarodowy), sym-
bole europejskie.

« PolkiiPolacy, ktorzy zmienili
Swiat.

« Wolontariat - pomagam, bo
towazne.

« Moje dwie ojczyzny? - opo-
wiescitych, ktorzy mieszkajg
za granica.

ZYCIE KULTURALNE

« Zwiedzamy muzeum - wizyta
interaktywna w wybranym
muzeum.

« Jak zachowac sie w teatrze lub
kinie. Podstawowe dziedziny
wiedzy (zwigzane z przedmio-
tami szkolnymi); proba wska-
zania obszaru zainteresowania
poszczegdlnych dziedzin.

o Zawody zwigzane zinstytu-
cjamikultury, filmem, teatrem;
zawody zwigzane ze sztuka.

« Media po polskuiwinnych
jezykach.

« Zostan reporterem - prosta
audycja, nagranie lub krotki
reportaz: zzyciaklasy, ze
Swieta, zwycieczkilubinny.

o M&j cyfrowy Swiat -
aplikacje, ktdre lubie. Fake
news czy prawda?

« Zréb swojwideoblog po
polsku!

« Wazne daty w kalendarzu.

« Swietaw Polsce i w kraju
zamieszkania - opowiadanie
o wybranych zwyczajach;
prezentacja.

« Najbardziejznane polskie
legendy - czytanie;
opowiadanie odtwodrcze.

o Czy tradycje sgnam jeszcze
potrzebne?

« Swieta, ktore tacza ludzi.

« Mieszkamw Polsce - polskie
symbole narodowe (barwy,
godto, hymn narodowy),
symbole europejskie.

« Kto mnie inspiruje? - znani
Polacyiznane Polki oczami
mtodych.

« Cotoznaczy byc dobrym
obywatelem?

« Dlaczego ludzie migrujg?

« Zwiedzamy muzeum - wizyta
interaktywna w wybranym
muzeum.

« Jakzachowac sie w teatrze
lub kinie.

« Podstawowe dziedziny
wiedzy (takze te niezwigzane
z przedmiotami szkolnymi,
np.astronomia, medycyna) -
opis obszaruich
zainteresowania; nazywanie
o0sob uprawiajacych dana
dziedzine wiedzy.




« Maty bohater, wielka przygoda -
jak wygladat, co zrobit, dlacze-
go misie podobat?

« Wizyta w teatrze/ kinie (od-
tworzenie nagrania spektaklu/
filmu) - opis miejsca, dziatan
wybranych tworcow.

» Muzyka z filmu - jaka historie
opowiada?

o Sztuka ulicy i plakaty - co wi-
dze na obrazie, coon mowi?

« Polscy tworcy - kto tojestilu-
strator/ilustratorka, kto to jest
kompozytor/kompozytorka?

« Zawody zwigzane

zinstytucjamikultury, filmem,

teatrem;zawody zwigzane
ze sztuka.

o Film, ktory mnie poruszyt -
opowiadam fabute, mowie
o emocjach.

 Polska muzyka - o czym jest
ta piosenka, dlaczego mi sie
podoba?

» Sztukaimoda - jak mtodzi
ludzie pokazuja siebie
Swiatu?

o Polscy tworey - o kimmoge
opowiedziec

Tabela 4

Katalog tematyczny (poziom BT)

TEMATY-
KA BI

6-9 LAT

10-14 LAT

15+ LAT

Cztowiek - dane personalne, wyglad zewnetrzny, ubranie, cechy charakteru, uczuciaiemocje, upodobania,

marzenia

o Kimjestes?

« Podawanie imieniainazwiska,
narodowosci, adresu za-
mieszkania, wieku, znajomosci
jezykow obcych. Opisywanie
swojej szkoty, klasy, miejsca za-
mieszkania, kraju pochodzenia.
Mdwienie o tym, gdzie sie ucze
jezyka polskiego iz kimmowie
po polskuw domu. Mowienie
o swoichmarzeniach (kimchce
zostac, gdzie chce pojechac).

Jakwygladaszijak si¢ ubierasz?
Nazywanie czesciciata, opi-
sywanie wygladu wtasnego
iinnych (wtosy, koloroczu,
sylwetki). Rozpoznawanie

i porownywanie cechwygladu
0s6b. Nazywanie elementow
ubioru. Ubrania codzienne,
ubranianazime/latoinardzne
okazje. Dopasowanie ubran do
sytuacji (np. na $wietarodzinne
lub uroczystoscipolonijne) lub
pogody.

Jaka/jakijestes$? Nazywanie
cechcharakteruiusposobienia
swojegoiinnych, wyrazanie
prostych ocen. Opis 0sdb
znanychi/lub bliskich.

o Kim jestes?

» Podawanie petnych danych
osobowych, informacji
o znajomoscijezykdw obcych,
pochodzeniurodziny.

Zadawanie pytan o dane
personalne innych. Méwie-
nie o swoim doswiadczeniu
wielojezycznosciipochodze-
niu polonijnym. Opowiadanie
o marzeniach dotyczacych
przysztosci - podrdzy, nauki,
zawodu.

Jak wygladaszijak sig ubie-
rasz? Szczegotowy opis
wygladuwtasnegoiinnych,
poréwnywanie i wyrazanie
opinii, komplementowanie.

Opisywanie stroju wtasnego
iinnych.

Porownywanie styldw ubiera-
niasie.

Wyrazanie opinii o modzie.

Jaka/jakijestes? Opisywanie
swojego charakteruizacho-
waniaw réznych sytuacjach
codziennych. Okreslanie cech
charakteruiusposobienia
innych osdb/postaci.

« Jak sig dzisiaj czujesz?
Opisywanie samopoczucia
inazywanie emociji.

o Kimjestes?

« Formutowanie wypowiedzi
biograficznej. Przedstawia-
nie historii wtasnejinajbliz-
szejrodziny.

Uzasadnienie wybordéw
edukacyjnychiplandw
zawodowych. Refleksjanad
tozsamoscia osoby wielo-
jezycznejiwielokulturowej.
Opowiadanie o marzeniach
edukacyjnychizawodo-
wych oraz o tym, co oznacza
sukces.

Jakwygladaszijak sie ubie-
rasz? Szczegotowe opisy
sylwetkiitwarzy. Ocenianie
wizerunku medialnego zna-
nych osdbijego znaczenia
spotecznego. Analizowanie
wygladu jako elementu toz-
samosci. Méwienie o wias-
nym stylu. Wyrazanie opinii
natemat roznych stylow
ubierania sieiuzasadnianie
ocen. Wptyw mody i tren-
dow nazycie codzienne.
Odnoszenie sie do réznic
kulturowych w wygladzie

i stylach ubierania sie w Pol-
sceikrajuzamieszkania.
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« Jak sie dzisiaj czujesz? Nazy-
wanie emocji, wyrazanie uczuc
(stowem, gestem, rysunkiem),
reagowanie na pytania o samo-
poczucie.

« Colubisz? Opowiadanie
o ulubionychrzeczach (za-
bawki, zabawy, jedzenie, bajki).
Zadawanie pytan o upodobania
kolegow. Poréwnywanie, co lu-
bie w Polsceiw kraju, w ktorym
mieszkam.

« Rozréznianie prostych form
jezyka codziennegoigrzeczno-
Sciowego.

« Opowiadanie o sytuacjach,
ktore wywotuja rozne emocje.
Wskazywanie przyczyn emocji.
Mdwienie o emocjach zwig-
zanych zwizytamiw Polsce,
kontaktamizrodzing z Polski.

« Colubisz? Opisywanie swoje-
go hobby iulubionych aktyw-
nosci. Uzasadnianie wyboru
wtasnych upodobaniporow-
nywanie ich zwyboramiinnych.
Zestawianie typowych ak-
tywnoscimtodziezy w Polsce
iw kraju zamieszkania ucznia.

« Rozpoznawanieistosowanie
jezyka codziennegoiformal-
nego wroznych sytuacjach
(np.rozmowa znauczycielem
arozmowa zkolega).

« Jaka/Jakijestes? Charak-
teryzowanie siebieiinnych,
formutowanie iuzasadnia-
nie ocen. Dyskutowanie
owartosciachipostawach
zyciowych. Opowiadanie
o emocjachzwigzanych
zdorastaniem miedzy dwie-
ma kulturami.

Jak sie dzisiaj czujesz?
Rozpoznawanie inazywanie
emocjiztozonych. Wyra-
zanie opinii na temat rol
emocjiw relacjach zinnymi.
Mowienie o emocjach zwia-
zanychzwizytamiw Polsce,
kontaktamizrodzing z Polski.

Colubisz? Opisywanie wtas-
nych pasjiiwyrazanie ocen
natematichroliw zyciu
cztowieka. Uzasadnianie
wyboru podejmowanych
aktywnosci, upodoban, po-
gladdéwipostaw zyciowych.
Poréwnywanie swoich zain-
teresowan zzainteresowa-
niamirowiesnikéw z Polski

i krajuzamieszkania.
Swiadome stosowanie
jezykaformalnegoiniefor-
malnego w zaleznosciod
sytuaciji.

Rodzina i znajomi - cztonkowie rodziny, krewni, stopnie pokrewienstwa, historia i pochodzenie rodziny, re-
lacje rodzinne, uroczystoscirodzinne, konflikty miedzypokoleniowe, matzenstwo/partnerstwo, zmieniajace
sie role wrodzinie, tradycyjne i wspodtczesne wartosci, modele rodziny, role spoteczne, komunikacja niefor-

malna w rodzinie, komunikacja formalna z nieznajomymi i dorostymi, komunikacja z réwiesnikami, grzecznos$¢
jezykowa, dystansibliskos¢ w relacjach spotecznych, tolerancjaiszacunek, polskie uroczystoscirodzinne,
uroczystoscirodzinne $wigtowane w kraju zamieszkania
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« Jakajest twojarodzina?

» Nazywanie cztonkdw rodziny
i okreslanie stopni pokrewien-
stwa. Tworzenie prostego drze-
wa genealogicznego. Opowia-
danie orelacjachisposobach
spedzania czasuzrodzing
i krewnymi. Zadawanie pytan
orodzine kolegow i kolezanek.
Mowienie o tym, kto méwipo
polskuw domuizkimrozmawia
siewinnym jezyku.

» Skad pochodzitwojarodzina?

« Jakajest twojarodzina?

« Opisywanie swojejrodziny
i poréwnywanie jej struktury
zrodzinamikolegow i kole-
zanek. Rozmowy o modelach
rodziny spotykanych w oto-
czeniu(np. samodzielny rodzic,
dziadkowie jako opiekunowie).
Zadawanie pytan o stopien
pokrewienstwa. Opisywanie
podziatu obowiazkow
wrodzinie.

« Opowiadanie orelacjach,
typowychrodzinnych
konfliktachisposobachich
rozwigzywania.

« Jakajest twojarodzina?

« Charakteryzowanie réznych
modelirodzin (nuklearna,
patchworkowa, adopcyj-
na)iwyrazanie opiniina
ichtemat. Uzasadnianie
wtasnego zdania na temat
wartoscirodzinnych oraz
ichroliw zyciu cztowieka.
Dyskutowanie o réznicach
Swiatopogladowych, przy-
czynach nieporozumien
miedzypokoleniowych
isposobachichrozwiagzy-
wania. Formutowanie opinii
o tym, co wptywa na dobre
relacjeijakarole wrelacjach
odgrywa rozmowa i empatia.




« Opowiadanie o pochodzeniu
dziadkow, rodzicdw, krewnych
irytuatach/zwyczajach rodzin-
nychzwiazanychz ojczyzna
przodkdw.

« Kiedy idlaczego Swietujemy?
» Nazywanie roznych swiat i uro-
czystoscirodzinnych. Opisy-
wanie przygotowanisposobdw

Swietowania. Wyrazanie opinii
natematulubionychuroczy-
stosci- porownywanie $wiat
rodzinnych obchodzonych

w Polsceiw kraju zamieszkania
(np. Wigilia, urodziny).

« Cwiczenie komunikacji nie-
formalnej (rozmowa z bliskimi,
kolegami). Stosowanie pro-
stych form grzecznosciowych
w kontaktachz dorostymi.

* Rozmowa o tym, co toznaczy
by¢ grzecznym w rodzinie
iw szkole.

» Nazywanie sytuacjiwymaga-
jacychbliskos$cilub dystansu
(przytulenie, podanie reki, mo-
wienie na Pan/Pani).

» Rozwijanie postaw tolerancji
i szacunkuwobec osdb oin-
nychzwyczajach.

» Skad pochodzitwojarodzina?

Tworzenie prostej opowiesci
o pochodzeniu dziadkow, ro-
dzicow, krewnychirytuatach/
zwyczajachrodzinnych zwig-
zanych z ojczyzna przodkow.
Porownywanie zwyczajow
rodzinnych panujacych w do-
mach réwiesnikow.

Kiedy idlaczego swietujemy?
Opisywanie przebiegu swiat
iuroczystoscirodzinnych.
Porownywanie sposobow
Swietowania w rodzinie dzi$

i dawniej. Wyrazanie opiniina
temat ulubionych zwyczajow
Swigtecznych.

Poréwnywanie sposobow
mowienia do bliskich, réwie-
$nikéwidorostychspoza
rodziny.

Stosowanie form grzeczno-
Sciowychinieformalnych

w ustnychipisemnychwypo-
wiedziach (np. list, roznowa).

Analizowanie, wjakich sytu-
acjach potrzebny jest wiekszy
dystans jezykowy (np.zna-
uczycielem, lekarzem).
Rozwijanie umiejetnosciwy-
razania szacunku i akceptaciji
wobec réznorodnych modeli
rodziny.

« Skad pochodzi twoja
rodzina?

« Opowiadanie o genealogii
rodziny i analizowanie wpty-
wu tradycjina tozsamosc.
Ocenianieiuzasadnianie,
ktore tradycje rodzinne
warto zachowac.

« Opisywanie, jak
wielojezycznosé
i wielokulturowos$¢ wptywaja
narelacjerodzinne.

« Kiedyidlaczego
Swietujemy?

« Dyskutowanie o znaczeniu
rytuatdw rodzinnych (slub,
pogrzeb)iwyrazanie opinii
na temat roznic kulturowych.

« Argumentowanie, dlaczego
niektore tradycje zmieniaja
sie lub zanikaja

« Swiadome stosowanie
jezykaformalnegoinie-
formalnego w kontaktach
rodzinnychispotecznych.

« Cwiczenie réznic miedzy
rejestrem oficjalnym (np.

w korespondenciji) ajezy-
kiem codziennym.

« Refleksja nadrelacjamibli-
skosciidystansuwrodzinie
orazwsrod rowiesnikow.

« Dyskutowanie o toleranciji
wobec réznych struktur ro-
dzinnychié$wiatopogladow.
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stylzycia

o Jak wyglada twoj typowy dzien? | e
« Opowiadanie o czynnosciach

irytuatach dnia codziennego. .
Uktadanie prostego planu dnia.

o Zczego korzystaszna co dzien?

» Nazywanie przedmiotéw
codziennego uzytkuiopowia-
danie, do czego stuza. Méwie-
nie, ktére rzeczy sg potrzebne
w polskiej szkole, a ktore
w lokalne;.

o Zkimijak spedzasz czas? Nazy-
wanie i opisywanie 0séb, zktd-
rymispedza sie czas (rodzina,
koledzy, kolezanki, nauczyciele),
czynnosciwspdlnych, obo-
wigzkdw domowych i szkolnych,
ulubionych zabaw i aktywnosci
(wdomu, w szkole, po lekcjach).
Rozrdznianie form zwracania sie
doréwiesnikéw idorostych.

o Jakijest twoj stylzycia?

» Rozpoznawanie podstawowych
elementow zdrowego stylu
zycia.

 Prezentowanie wtasnych co-
dziennych nawykdw zyciowych.
Nazywanie i opisywanie zdro-
wychiniezdrowych nawykow.

Jak wyglada twdj typowy
dzien?

Opowiadanie o czynnosciach
irytuatach w trakcie tygodnia
iw czasie wolnym. Poréw-
nywanie rytmu dnia kolegi/
kolezanki. Opowiadanie o ulu-
bionych aktywnosciachiuza-
sadnianie swojego wyboru.

Z czego korzystasznaco
dzien?

Opisywanie i okreslanie funk-
cji przedmiotdw uzywanych
w szkole iw domu. Rozréznia-
nie nazw potocznychineu-
tralnych (komaorka a telefon
komaorkowy).

Zkimijak spedzasz czas? Opi-
sywanie relacjizkolegami, ko-
lezankami, cztonkamirodziny
iinnymi osobamiz otoczenia.

Poréwnywanie roznych form
spedzania wolnego czasu
(samodzielnie, zréowiesnikami,
zdorostymi, w szkole ipoza
nig).

Uzasadnianie wybordowipre-
ferencjidotyczacych wspol-
nych aktywnosci(np. gry
zespotowe, rozmowy, hobby,
pomoc w domu).

Dyskutowanie na temat
znaczeniarelacji spotecznych
iwspotpracy w codziennym
zyciu.

Jakijest twoj styl zycia?
Opisywanie styluzycia
zuwzglednieniem codziennej
diety, aktywnoscifizycznej,
snuiodpoczynku. Porowny-
wanie zdrowychiniezdrowych
nawykow orazich wptywu na
samopoczucie. Uzasadnianie
witasnychwybordw dotycza-
cych zywienia, ruchuispo-
sobow spedzania wolnego
czasu.

Zadawanie pytan o styl zycia
innych osdbireagowanie

na wypowiedzi rozmaowecy.
Poréwnywanie stylu zycia
rowiesnikow w Polsce iw kraju
zamieszkania).

Zycie codzienne - rutyna zycia codziennego, pory dnia, przedmioty codziennego uzytku, zycie towarzyskie,

« Jakwyglada twoj typowy
dzien? Tworzenie szczego-
towego planu dnia. Dys-
kutowanie o zarzadzaniu
czasem, planowaniu obo-
wigzkow, naukiiodpoczynku.
Wyrazanie opiniina temat
priorytetéw w codziennym
zyciu.

Z czego korzystaszna co
dzien?

Opowiadanie o tym, co jest
potrzebne do naukiiod-
poczynku. Wyrazanie opinii
o znaczeniu technologii

w codziennym zyciu. Dysku-
towanie o zaletachiwadach
réznych urzadzen. Rozpo-
znawanie i wartosciowanie
jezyka potocznegoifor-
malnego w wypowiedziach
o technologii(,scrollowac”,
,gra¢ nakompie” a ,korzy-
sta¢ zmediow cyfrowych”).

Rozmowa o wptywie jezyka
otoczenianasposdb mo-
wienia w rodzinie polonijne;j.

Zkimijak spedzasz czas?

Opowiadanie orelacjach
towarzyskich - przyjaciel-
skich, rodzinnych, szkolnych
ionline. Dyskutowanie

0 zhaczeniu przyjazni,
samotnosci, obecnosci

w grupie, wptywie medidw
spotecznosciowychna
kontakty miedzyludzkie.

Wyrazanie opinii i formuto-
wanie argumentow na temat
budowania zdrowychrelacji,
opartychnaszacunkuiza-
ufaniu.

Wartos$ciowanie roznych
sposoboéw komunikacjiiich
wptywu na jakosc porozu-
miewania sie oraz budowa-
nie wiezi.

Jakijest twoj styl zycia?

Charakteryzowanie wtasne-
go styluzyciazuwzglednie-
niem diety, aktywnoscifi-
zycznej, odpoczynku, stresu
inawykdw cyfrowych.




» Colubiszrobi¢ w wolnym
czasie?

» Nazywanie ulubionych zabaw,
gieriaktywnosci. Opowia-
danie o czasie wolnym po
szkole, w weekendipodczas
wakacji. Nazywanie znanych
formrozrywki(bajki, kino, teatr,
koncert)iopowiadanie o nich -
porownywanie zabaw znanych
w Polsceiw kraju zamieszkania.

« Cwiczenie prostych zwrotéw
grzecznosciowych uzywanych
w czasie zabawy (,Pobawimy
sierazem?”, ,Czy moge?”).

» Czylubiszsport?

» Nazywanie podstawowych
dyscyplin sportowych.

» Opowiadanie o ulubionym
sporcie. Rozpoznawanie sprze-

tu sportowego (np. pitka, rower,

hulajnoga, rakieta tenisowa).

« Jakie masz hobby
izainteresowania?

« Opisywanie zainteresowan
ihobby, uzasadnianieich
wyboru oraz poréwnywanie
z pasjami kolegow/kolezanek.

* Rozpoznawanie i uzywanie
stownictwa potocznegoineu-
tralnego w opisie hobby (np.

,gramnakompie” - ,gramna
komputerze”).

e Czylubiszsport?

» Opisywanie ulubionych
sportéw. Nazywanie miejsc
i sprzetow potrzebnych do
uprawiania sportu.

» Poréwnywanie sportow indy-
widualnychizespotowych.

« Jakie formy rozrywki i kultury
sg dlaciebie ciekawe?

« Analizowanie zaleznosci
miedzy codziennymiwybo-
rami a zdrowiem fizycznym
i psychicznym.

Wartosciowanie roznych
postaw i strategiidbania
orownowage miedzy nauka,
pracaaregeneracja.

Wyrazanie opiniina temat
wptywu stylu zycia na funk-
cjonowanie mtodziezy we
wspotczesnym swiecie.

Argumentowanie wtasnych
wybordow dotyczacych
odzywiania, snu, aktywno-
$ci, odpoczynkuiuzycia
technologii.

Dyskutowanie o konse-
kwencjach stylu zycia dla
zdrowia, relacjiiprzysztosci.
Formutowanie wnioskow
dotyczacych mozliwosci
zmiany lub poprawy wta-
snych nawykow.

Porownywanie stylu zycia
nastolatkow mieszkajacych
w Polsceizagranica.

Analiza jezykowa wypowie-
dzipotocznychioficjalnych
natemat zdrowiaicodzien-
nychwyborow.

Spedzanie czasu wolnego - zainteresowania, gry i zabawy, sport, sprzet i obiekty sportowe

« Jakie maszhobby izaintere-
sowania?

« Opisywanie pasjiiichroli
w zyciu mtodziezy dawnigj
i dzis.

« Porownywanie sposobow
spedzaniawolnego czasu
przez mtodziezwrdznych
krajach. Refleksjanad tym,
jakrézne srodowiska kultu-
rowe wptywaja na rozwoj za-
interesowan (np. ,w Polsce
bytem w harcerstwie, tutaj
trenuje capoeire”).

« Formutowanie opiniina
temat wptywu hobby na
wybory zyciowe.

 Dyskutowanie o réwnowa-
dze miedzy obowigzkami
arelaksem.
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« Jak wyglada twojdomico sie
w nim znajduje?

» Nazywanie pomieszczeniokre-
$lanieich funkcji oraz wymie-
nianie elementéw wyposazenia
domu.

» Opowiadanie o swoim pokoju
ijego wystroju.

» Coznajduje sig w twojej
okolicy?

» Nazywanie miejsciinstytucji
w okolicy (plac zabaw,
park, szkota). Uproszczone
opisywanie drogi do znanych
miejsc. Formutowanie pytan
odroge zuzyciem form
grzecznosciowych.

« Jak wyglada miejscowosc,

w ktorej mieszkasz?

« RdzZnicowanie typow miej-
scowosci(wie$, miasto, mia-
steczko)iopowiadanie o tym,
co mozna tam robic¢. Mowie-
nie o ulubionych miejscach
w okolicy itych odwiedzanych
w Polsce.

« Opisywanie wrazen zudziatu
w wydarzeniach kulturalnych
irozrywkowych.

« Wyrazanie opinii o ulubionych
formachrozrywki. Poréwny-
wanie wydarzen kulturalnych
w Srodowisku polonijnym
(np. szkolne przedstawienie,
koncert zespotu ludowego)
ilokalnym.

kos¢ miejscowosci, instytucje uzytecznoscipublicznej, infrastruktura

« Jakwyglada twojdomico sie
w nim znajduje?

» Opisywanie typu budynkow
(kamienica, dom wolnostoja-
cy, blizniak), otoczenia domu,
pomieszczeniokreslanieich
funkcji. Charakteryzowanie
elementow wyposazenia
domu, opisywanie mebli, urza-
dzenidekoraciji.

« Coznajduje sie w twojej
okolicy?

« Opisywanie miejscowosciijej
infrastruktury (sklepy, boisko,
przystanek), charakterystyka
wybranych instytucji publicz-
nychiichroli. Opisywanie
drogi do wybranych miejsc.

« Jak wyglada miejscowosc,

w ktorejmieszkasz?
 Przedstawianie
rodzaju miejscowosci
zuwzglednieniem typowych
cech(np. spokojne,
zielone, zattoczone).
Opisywanie potozenia
iregionu. Porownywanie
rodzinnejmiejscowosci
zinnymiznanymimiejscami.
Formutowanie subiektywnej
oceny miejscazamieszkania
wrazzuzasadnieniem.

« Czylubisz sport?

« Wyrazanie i uzasadnianie
opiniinatemat roli aktywno-
$cifizycznejw zyciu czto-
wieka, sportow wysokiego
ryzyka, dyscyplin popular-
nychwréznych krajach.

« Jakie formy rozrywki i kultury
sgdlaciebie ciekawe?

« Opisywanie wrazen zudziatu
w wydarzeniach kulturalnych
irozrywkowych. Ocenianie
wartosciartystycznejiuza-
sadnianie wtasnego zdania.
Porownywanie popularnych
form rozrywkiw réznych
krajachikulturach. Dyskuto-
wanie o znaczeniu wydarzen
kulturalnych w budowaniu
tozsamosci(np. spektakl po
polsku za granicg).

Domi otoczenie - typy budynkdw, pomieszczeniaiich funkcje, wyposazenie wnetrz, rodzaj, potozenie i wiel-

« Jak wyglada twojdomico
sie wnim znajduje?

« Opisywanie typu budynkow
(kamienica, dom wolno-
stojacy, blizniak), otoczenia
domu, pomieszczeniokre-
Slanie ich funkcji. Charak-
teryzowanie styluwnetrz
iwyposazenia. Ocenianie
estetyki, komfortu, roz-
wigzan ekologicznych (np.
segregacja smieci). Reflek-
sjanadréznicamiw stylach
urzgdzania wnetrzw Polsce
izagranica.

Rozpoznawanie rejestru:
jezyk reklamy, ogtoszenia
o wynajmie, formalne opisy
nieruchomosci.

Coznajduje sie w twojej
okolicy?

Opisywanie miejscowosci
ijejinfrastruktury (Sciezki
rowerowe, dom kultury,
urzad miasta), charaktery-
styka wybranychinstytuciji
publicznychiichroli. Oce-
na przydatnosciijakosci
instytucji orazinfrastruktury.
Dyskusja na temat wptywu
otoczeniana stylzyciaisa-
mopoczucie mieszkancow.




Zycie szkolne - organizacja zycia szkolnego,

zycie w szkole i na uczelni

« Jakajest twoja szkota?

» Nazywanie miejsc w szkole
(klasa, Swietlica, stotdwka, sala
gimnastyczna). Opisywanie wy-
gladu szkotyiklasy. Nazywanie
i opisywanie obowigzkdw szkol-

nych (np. dyzur, praca domowa).

Rozpoznawanie inazywanie
podstawowych zasad zacho-
wania w szkole. Opowiadanie
o zajeciachw szkole polskiej/
polonijne;j.

Jakie przedmiotyizajecia szkol-
ne lubisz? Nazywanie przedmio-
towiopowiadanie o tym, co

sie nanichrobi. Wypowiadanie
sie natemat ulubionychlekcji
izaje¢ dodatkowych.

Jakie wydarzenia odbywaja sie
w twojej szkole?

Opowiadanie o wydarzeniach
iuroczystosciachw szkole
lokalnej (np. pasowanie, Dzien
Dziecka)iwydarzeniach cha-
rakterystycznych dla szkoty
polonijnej(np. jasetka, Dzien
Niepodlegtosci).

« Rozmowy o tym, jakinfra-
struktura wspieralub ogra-
nicza wielojezyczny rozwaoj
(np. dostepnose bibliotek
zpolskimiksigzkami, sklepu
zpolskimiproduktami).

« Jak wyglada miejscowosc,
w ktorejmieszkasz?

« Przedstawianie typu
miejscowosci, jej wielko-
$ci, zaludnienia, funkcji (np.
turystyczna, przemystowa,
akademicka).

« Podawanie argumentow
zaiprzeciw mieszkaniu
w danym miejscu zzastoso-
waniem jezyka formalnego
ipotocznego. Formu-
towanie oceny miejsca
zamieszkania z perspektywy
mtodziezy.

przedmioty zwigzane ze szkotg, zajecia szkolne i pozaszkolne,

« Jakajest twoja szkota?

» Opisywanie organizacjidnia
szkolnegoiplanulekcji. Po-
réwnywanie miejsc w szkole
iich funkcji. Opisywanie regut
panujgcychw szkole (np. obo-
wigzki, oceny, zachowanie)
iich ocena. Uzasadnianie po-
trzeby przestrzegania zasad.

Opowiadanie o zajeciach
w szkole polskiej/polonijnej.

Jakie przedmiotyizajecia
szkolne lubisz?

Opisywanie wybranych
przedmiotdw szkolnych.
Porownywanie wyzwan z nimi
zwigzanych. Uzasadnianie
swoich zainteresowan
przedmiotowych.

Jakie wydarzenia odbywaja sie
w twojej szkole?

Opowiadanie o wydarzeniach
szkolnychiformutowanie
opiniinaich temat. Relacjo-
nowanie wycieczek, akademii,
konkurséw. Poréwnywanie
wydarzen szkolnychw syste-
mie polskimilokalnym.

« Jak szkota wptywa na twoja
przysztos$cé?

« Jakajest twoja szkota?

« Opisywanie szkoty jako
instytucji. Wyrazanie opinii
na temat organizacjizajec,
godzin lekcyjnych, wptywu
relacjimiedzyludzkich na
atmosfere w szkole. Formu-
towanie propozycjizmian
w sposobie funkcjonowania
szkoty, w tym szkoty pol-
skiej/polonijnej.

Jakie przedmiotyizajecia
szkolne lubisz?
Uzasadnianie znaczenia
poszczegdlnych przedmio-
téw dla przysztosci. Dysku-
towanie na temat systemu
oceniania, sposobu uczenia
sie, naukizdalnej, roli zaje¢
pozalekcyjnych.

Jakie wydarzenia odbywaja
sie wtwojej szkole?

Wyrazanie opinii na temat
funkcjiwydarzen w budowa-
niuwspolnoty szkolnej oraz
roliinicjatyw integracyjnych
iwychowawczych. Wska-
zywanie znaczenia polskich
wydarzen szkolnych za gra-
nica (np. akademiirocznico-
wych, spotkan z pisarzami).
Jak szkota wptywa na twojg
przysztos$c?

P
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edukacjapo16. roku zycia

» Kim chceszzostac, gdy doro-
$niesz?
» Nazywanie zawodow.

» Opowiadanie o wymarzonym
zawodzie.

» Czym zajmuja sie twoirodzice
ibliscy?

« Opisywanie pracy rodzicow
ikrewnych. Opowiadanie, jak
wyglada dzien pracy rodzi-
cow lub krewnych. Nazywanie
miejsc pracy.

» Rozrdznianie rejestréow np.

,<tatapracuje jako kierowca”
(neutralne) a ,tata woziludzi”
(codzienne).

« Opowiadanie o kolejnych
etapach edukacjiiplanach
nauki. Poréwnywanie typow
szkot, egzaminodw, kierunkow.
Refleksja nad znaczeniem
szkoty polonijnej dlarozwoju
jezykowego, kulturowego
ispotecznego.

« Kimchceszzostad, gdy
dorosniesz?

» Charakteryzowanie wymarzo-
nego zawoduiuzasadnienie
jegowyboru. Opisywanie
predyspozycjiiumiejetnosci
wymaganych w danej pra-
cy. Poréwnywanie réznych
zawodow.

« Czym zajmujg sie twoirodzice
ibliscy?

« Opisywanie codziennych
obowiazkdéw zawodowych.
Porownywanie pracy fizycznej
iumystowej, pracy zdalnej
i stacjonarnej. Wyrazanie opi-

nii natemat réznych zawoddw.

Refleksjanad tym, jak praca
wptywa na zycie rodzinyina
relacje.

« Jakie zawody bedag wazne
w przysztosci?

» Poznawanie nowychiniety-
powych profesji oraz formu-
towanie opiniina tematich
przydatnosci. Opisywanie
pracy przysztoscizuzyciem
wyobrazni.

» Opisywanie oraz porow-
nywanie systemu edukacji
w Polsceikraju osiedlenia
(typy szkdt, egzaminy). Uzy-
cie jezyka specjalistycznego
(matura, rekrutacja, uczelnia
wyzsza).

« Dyskutowanie o roli szkoty
w planowaniu kolejnych
etapdw edukacjiikarie-
ry zawodowej. Refleksja
nad rolg szkoty polonijnej
w rozwijaniu wielojezyczno-
$ci, Swiadomosci kulturowej
ispotecznej.

Pracaiedukacja - nazwy zawodow, miejsca i rodzaje pracy, wyksztatcenie i wybory zawodowe, ambicje,

« Gdzie chceszpracowac?

« Refleksjanad wtasnymi
planamizawodowymi. Pre-
dyspozycje iumiejetnosci
wymagane w danej pracy.

« Wyrazanie opinii na temat
motywacjizawodowej (pie-
nigdze, pasja, czas wolny).

« Ocenianie wptywu pracy
na stylzycia. Dyskutowanie
ozaletachiwadach pracy
w Polsce, krajuzamieszkania
iwinnych panstwach.

« Analizowanie jezyka uzywa-
negow CV, ogtoszeniach
irozmnowach kwalifikacyj-
nych (jezyk formalny).

» Czymzajmuja sie twoirodzi-
ceibliscy?

« Analiza pluséwiminusoéw
réznych sciezek kariery.

« Porownywanie pracy fizycz-
nejiumystowej, pracy zdal-
nejistacjonarnej. Ocenianie
wptywu pracy na zycie
prywatneispoteczne.

« Jakie zawody twoim zda-
niem beda popularne
w przysztosci?

« Dyskutowanie na temat
zmian narynku pracy.
Ocenianie znaczenia
nowych technologiiw zyciu
zawodowym.




Podréze i turystyka - srodki transportu, planowanie podrozy, rodzaje podrozy.

w Polsce

i kraju zamieszkania, regiony Polski

» Gdzieizkimlubisz
podrozowac?

» Nazywanie miejsc podrozy
(morze, gory, rodzina, klasa).

» Opowiadanie o wycieczkach
szkolnychirodzinnych. M6-
wienie, zkimidokadjezdze
najczesciej: do Polski, do babci,
nawakacje.

» Opisywanie roznych srodkow
transportu. Rozréznianie trans-
portu codziennego i waka-
cyjnego (np. autobus szkolny
a samolot nawakacje).

» Wymienianie zabytkdw i atrakcji
w Polsceikrajuzamieszkania.

« Jak przygotowujesz sie do
podrozy?

» Nazywanie rzeczy potrzebnych
w podrozy i opowiadanie o pa-
kowaniu bagazu.

o Gdzieizkimlubisz
podrozowac?

« Opisywanie przebiegu po-
drézy, sSrodkdw transportu,
dtugosciwyjazdu, pory roku
i typuwycieczki(szkolna, ro-
dzinna, indywidualna).

« Porownywanie réznych form

podrdzowania orazrozmowa
otym, jak podrdzuje sie w kra-

juzamieszkania, ajak w Polsce.

« Uzasadnianie osobistych pre-
ferencji: zkim i dokad warto
podrozowacd, co sprawia, ze
wycieczkajestudana. Opisy-
wanie regiondéw (np. Mazury,
Pomorze)iznanych miejsc
w Polsceikraju osiedlenia
(zabytki, atrakcje).

« Jak przygotowujesz sie do
podrdzy?

« Opisywanie przygotowan do
podrdzy: pakowanie waliz-
ki, wybdr ubran, spisywania
potrzebnychrzeczy.

» Nazywanie dokumentow
i przedmiotow przydatnych
w podrdzy (np. paszport,
bilety).

« Argumentowanie, jakie
kompetencje warto rozwijac,
zeby znalez¢ dobrg prace.
Wskazywanie, jakie umiejet-
nosci przydaja sie w wieloje-
zycznym iwielokulturowym
Srodowisku.

« Cwiczenie wypowiedzi ar-
gumentacyjnych zuzyciem
strukturlogicznychistow-
nictwa specjalistycznego.

,zabytkiiatrakcje turystyczne

o Gdzieizkim lubisz
podrozowac?

o Porownywanie réznych form
podrdzowania (np. wyjazd
Zprzyjaciotmiawycieczka
zrodzing; morze a gory)
pod wzgledem komfortu,
niezaleznosci, atrakcyjnosci.
Uzasadnianie osobistych
preferencji dotyczacych
wyborumiejsca, towarzy-
stwaiorganizacji wyjazdu.
Dyskutowanie o roliwieloje-
zycznosciw planowaniuire-
alizacjipodrdzy. Turystyka
masowa a turystyka odpo-
wiedzialna ekologicznie.

Opowiadanie o konkretnych
doswiadczeniach zwigza-
nychzpodrézami.

Opowiadanie

orolipodrozy rodzinnych

w ksztattowaniu tozsamosci
wielokulturowej -
poznawanie miejsc waznych
dlarodzicow, dziadkow,
uczestnictwo wrodzinnych
uroczystosciach.

Jak przygotowujesz sie do
podrozy?

Opisywanie przygotowan
do podrdzy: pakowanie
bagazu, przygotowanie
dokumentdw, wyszukiwa-
nie informacji o miejscu
docelowymzapomoca
aplikacji, przewodnikdw,
map, foréw internetowych.
Porownywanie i ocenianie
réznych opcjipodrdzy pod
wzgledem kosztow, wygody,
dostepnosciiatrakcyjnosci.
Uzasadnianie swoich wybo-
réw organizacyjnych.
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kuchnia polska, kuchnia kraju zamieszkania

« Jakie potrawy lubisz najbar-
dziej? Nazywanie ulubionych
potraw, produktéw spozyw-
czych, sktadnikow prostych
dan, przybordw kuchennych,

prostych czynnoscikulinarnych.

Opisywanie codziennych po-
sitkow. Wskazywanie zdrowych
i niezdrowych produktow
spozywczych. Polskie potrawy
i dania w kraju zamieszkania.
Opowiadanie o tym, cojedzg
inni. Porownywanie potraw
ulubionychinielubianych. Wy-
razanie opiniina temat smaku
jedzenia.

Jaknalezy sie zachowywac przy
stole? Opowiadanie o dobrych
manierach przy stole. Cwicze-
nie form grzecznosciowych.

Opowiadanie o zwyczajach
przy stole obecnych wrodzinie
wielokulturowej (np. tgczenie
tradycji polskichilokalnych
podczas positkdw).

» Gdzieizkimrobisz zakupy?

» Nazywanie miejsc zakupow
(sklep, targ, cukiernia). Opo-
wiadanie o zakupach zrodzing.
Odtwarzanie prostych scenek
zakupowych: w sklepie, na
targu, w kiosku.

« Jak wybierasz produktyijak
ptacisz?

« Jakie potrawy lubisz
najbardziej?

» Opisywanie positkéw
i ulubionych dan. Nazywanie
sktadnikow potraw i przybo-
row kuchennych. Podawanie
prostego przepisu kulinarne-
go krok po kroku. Wyrazanie
opiniio polskichilokalnych
potrawach.

Czy zdrowo sie odzywiasz?

Opisywanie znanych trendéw
zywieniowych. Porownywanie
roznych diet (tradycyjna, we-
getarianska). Porownywanie
darndomowychirestaura-
cyjnych (fast food, jedzenie
domowe). Uzasadnianie wta-

snych nawykow zywieniowych.

Wyrazanie opinii o zdrowym
zywieniu. Opowiadanie o zwy-
czajach przy stole obecnych
w rodzinie wielokulturowej
(np. taczenie tradycji polskich

ilokalnych podczas positkow).

» Gdzieizkimrobisz zakupy?

» Opisywanie najczesciej
odwiedzanych sklepowiich
asortymentu (spozywczy,
papierniczy, zubraniami). Po-
rownywanie miejsc robienia
zakupow (galeriahandlowa vs
mate sklepy).

« Opisywanie wczesniej-
szych doswiadczen zwigza-
nych z przygotowaniem do
wyjazdu (np. stres, pomytki,
sukcesy). Rozpoznawanie

i stosowanie jezyka formalne-
gowdokumentach podrozy
(np. formularz, rezerwacja,
zgtoszenie).

Zywienie - artykuty spozywcze, dania, napoje, przybory kuchenne, przepisy kulinarne, nawyki zywieniowe,

« Jakie potrawy lubisz
najbardziej?

« Charakteryzowanie kuchni
tradycyjnejiwspotczesnej
(takze rodzinnej).

« Poréwnywanie stylow
jedzenia (fast food, je-
dzenie domowe, jedzenie
na dowdz, restauracje).
Porownywanie zwyczajow
kulinarnych w Polsceiinnych
krajach. Uzasadnianie swo-
ichwyborow kulinarnych.
Formutowanie instrukcji
przygotowania potraw
zuzyciemzréznicowanego
stownictwa.

Jakie trendy zywieniowe
znasz?

Omawianie trenddéw zywie-
niowych (wegetarianizm,

weganizm, superfood) oraz
wskazywanie ichwadizalet.

Komentowanie sposobdw
odzywiania promowanych
w mediach. Dyskutowanie
orolidiety w zyciu mtodych
ludziijejwptywie nazdro-
wie (zaburzenia odzywiania
i profilaktyka).

Zakupy i ustugi - rodzaje sklepow i punktdw ustugowych, produkty i ich wtasciwosci (miary, wagiirozmiary),

sposoby ptatnosci, promocjaireklama, zakupy przez Internet, zakupy stacjonarne, waluty

« Gdzieizkimrobisz zakupy?

« Charakteryzowanie i porow-
nywanie miejsc zakupow (lo-
kalne sklepy, zakupy online,
second handy, galerie).

« Jak wybierasz produktyijak
ptacisz?

« Argumentowanie wybordéw
zakupowych (jakos¢, cena,
marka, ekologia).




» Nazywanie produktow codzien-
nego uzytku. Opisywanie cech
produktéw: kolor, wielkosé,
smak. Zadawanie pytan o cene.

» Nazywanie walut: ztotowki, euro,
dolary.

o Zjakich ustug korzystasz? Nazy-
wanie punktow ustugowych.

» Opowiadanie o prostych
czynnosciach wykonywanych
w danym miejscu.

 Rozrdznianie sklepuiustug: co
siekupuje, acosig zlecalub
zamawia.

» Stosowanie prostych
zwrotow grzecznosciowych
ifunkcjonalnych.

« Relacjonowanie
samodzielnych zakupow
(co,gdzieidlaczego).
Poréownywanie zakupéw
w Polsceikrajuzamieszkania
(np. niedziele handlowe,
sklepy catodobowe).

o Jak wybierasz produkty ijak
ptacisz?

» Opisywanie wyborow zakupo-
wych: produkty, marki, ceny,
wagi, rozmiary. Poréownywanie
towarow wedtug ceny, jakosci
ipotrzeb. Stosowanie zwro-
tow zwigzanych z ptatnoscia
(gotowka, karta, ptatnosc
telefonem). Poréwnywanie
walut: ceny w ztotowkach
iwlokalnejwalucie. Rozmowa
0 sposobach oszczedzania,
kieszonkowym.

Zjakich ustug korzystasz?

Wymienianie i opisywanie
miejsc ustugowych (fryzjer,
restauracja).

Nazywanie swiadczonych
ustugiich celu. Rozréznianie
sklepuiustug: co sie kupuje,
acosiezlecalub zamawia.
Rozwijanie stownictwa zwigza-
nego zustugamicodziennymi
i okazjonalnymi.

« Ocenianie zaletiwad zaku-
pow onlineistacjonarnych.
Postugiwanie sie stownic-
twem zwiazanym z roznymi
formamiptatnosci(gotdwka,
karta, ptatnosc telefonem)
oraznazwamiwalut. Rozmo-
wa o sposobach oszczedza-
nia, kieszonkowym. Reflek-
sjanad wptywem trendodw,
reklamyipromocjina
decyzje klientow. Dyskusja
na temat konsumpcjonizmu,
Swiadomego kupowania,
sprawiedliwego handlu.
Uzycie jezyka formalnego
iperswazyjnego w reklamie,
ogtoszeniachirecenzjach.

Zjakichustug korzystasz?

Charakteryzowanie ustug
lokalnychiinternetowych
(dostawa, rezerwacja,
naprawa). Wyrazanie
opinii o jakosciustugiich
dostepnosci.

Poréwnywanie roznychro-
dzajow ustug (np. stacjonar-
ne aonline, tansze adrozsze).
Opisywanie doswiadczen
zwigzanych zustugami
wroznychjezykachikrajach.

n Zdrowie i higiena osobista - czesci ciata (nazewnictwo formalne i domowe), samopoczucie, stan zdrowia,

choroby, wizyta u lekarza, apteka, zdrowy styl zycia, profilaktyka, choroby XX| wieku uzaleznienia, higiena

ciata, higiena uczenia sig, higiena pracy

« Jak dbasz o zdrowie i higieng?

« Nazywanie czgsciciataico-
dziennych czynnoscihigienicz-
nych. Opowiadanie o zdrowych
nawykachiichznaczeniu.

« Corobisz, gdy jestes chory/
chora?

» Opisywanie samopoczucia
i objawdw. Nazywanie chordb,
lekarstwisposobdw leczenia
(tabletki, syrop, odpoczynek,
inhalacje). Relacjonowanie wi-
zyty ulekarzaizalecen (co mowi
lekarz, co trzebarobid).

« Jak dbasz o zdrowie i higieng?

» Opisywanie swoich nawykow
(higiena, dieta, sen, aktyw-
nosc). Porownywanie zdro-
wychiniezdrowych zachowan.

« Uzasadnianie, dlaczego co$
jest wazne dlazdrowia, a co$
szkodzi zdrowiu. Uzasadnia-
nie znaczenia profilaktyki (np.
sport, dieta, odpoczynek,
higiena pracy, higiena uczenia
sie).

« Corobisz, gdyjestes chory/
chora?

» Nazywanie czesciciataidole-
gliwosci. Opisywanie samo-
poczuciaiobjawow.

« Jakie nawykipomagaja ci
dbac o zdrowie fizyczne
ipsychiczne?

« Opowiadanie o wtasnym
styluzycia(ruch, dieta,
odpoczynek, relacje). Uza-
sadnianie swoich wyboréw
iocenianie ich skutkdw.
Poréwnywanie roznych stra-
tegiidbania o zdrowie.

« Opisywanie zagrozen (stres,
uzaleznienia, siedzacy tryb
zycia, jedzenie $mieciowe).

« Wyrazanie opiniiiuzasad-
nianie stanowiska wobec
kampanii prozdrowotnych
oraz dziatan promujacych
zdrowy styl zycia.
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« Nazywanie chordéb, lekarstw
isposobow leczenia (tabletki,
syrop, odpoczynek, inhala-
cje). Relacjonowanie wizyty
ulekarzaiw aptece (comowi
lekarz, co trzebarobic, jak
przyjmowac leki). Uzywanie
podstawowego stownictwa
medycznego. Wyrazanie po-
trzeb w sytuacjichoroby.

« Proponowanie dziatan pro-
filaktycznychiprozdrowot-
nych. Refleksjanad higieng
pracy i nauki: zarzadzanie
czasem, ergonomia, cyfro-
wy detoks.

Corobisz, gdyjestes chory/
chora?

Stosowanie stownictwa
zzakresuzdrowiaileczenia.
Opisywanie objawow isa-
mopoczucia. Relacjonowa-
nie przebiegu leczeniaiwi-
zyty ulekarza (np. diagnoza,
leki, zalecenia). Porowny-
wanie domowychispecja-
listycznych metod leczenia
(np. herbatazmiodem

a antybiotyki). Uzasadnianie
potrzeby dbania o zdrowie

i konsultacjimedycznej (np.
kiedy konieczna jest wizyta
ulekarza).

Srodowisko naturalne - pory roku, klimat, pogoda, krajobrazy, $wiat roslini zwierzat, ochrona przyrody, eko-

logia, pomoc zwierzetom

Cowidziszza oknem, kiedy jest
wiosna, lato, zima?

Nazywanie roslin oraz zwierzat
dzikichidomowych. Tworzenie
prostych opisow krajobrazow
zuwzglednieniem elementdéw
Srodowiska naturalnego. Wska-
zywanie zmian w przyrodzie za-
leznych od pérroku, nazywanie
zjawisk atmosferycznych.
Porownywanie pogody i kra-
jobrazéw w Polsceiw kraju
zamieszkania.

Corobisz, zeby dbac

o przyrode?

Opowiadanie o wtasnych
dziataniach proekologicznych.
Formutowanie zalecen na
temat ochrony przyrody w co-
dziennych sytuacjach (w domu,
na spacerze). Opowiadanie

o codziennych dziataniachna
rzeczochrony roslinizwierzat
w otoczeniu domowym, szkol-
nymilokalnym (np. podlewanie
roslin, dokarmianie ptakow,
sprzatanie po psie).

« Jak wyglada krajobraz w miej-
scu, w ktérym mieszkasz?

« Opisywanie krajobrazu, po-
godyizmianpdrroku. Nazy-
wanie i opisywanie roslin oraz
zwierzat w swoim otoczeniu.
Porownywanie réznych typow
krajobrazu. Poréwnywanie
przyrody i warunkéw klima-
tycznychw Polsceiw kraju
zamieszkania.

» Corobisz, zeby dbac
o przyrode?

Nazywanie dziatan proeko-
logicznych (np. segregacja
Smieci, oszczedzanie wody).
Nazywanie sposobow po-
mocy zwierzetom (np. do-
karmianie, adopcja, zbidrki).
Uzasadnianie wyborow zwia-
zanychzochrong srodowiska.
Opowiadanie o codziennych
nawykach. Wyrazanie opiniina
temat réznych dziatan narzecz
Srodowiska w szkole, spo-
tecznoscilokalnejlub rodzinie.

« Jakie problemy ekologicz-
ne sag dzi$ najwazniejsze -
w Polsce ina $wiecie?

* Nazywanieiopisywa-
nie skutkdw globalnych
zagrozen klimatycznych
(efekt cieplarniany, wycinka
lasow, smog). Uzasadnianie
potrzeby dziatan narzecz
klimatu.

» Wyrazanie opinii o skutkach
biernosciwobec zmian
klimatu.

« Corobisz, zeby dbac
o przyrode?

« Opisywanie dziatan proeko-
logicznych podejmowanych
w najblizszym otoczeniu
orazrdznych krajach.

* Wyrazanie opiniina te-
mat wptywu jednostkina
sSrodowisko. Proponowanie
rozwiagzan dla najblizszego
otoczeniaiuzasadnianie
potrzeby zmiany stylu zycia.

« Czy kampanie proekolo-
giczne maja sens? Jakie
znaszich przyktady?
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« Jakich urzadzen uzywaszna co
dzien?

» Nazywanie codziennie uzywa-
nych urzadzeniopisywanieich
funkcji. Porownywanie, ktore
urzadzenia stuzag do zabawy,

a ktore do nauki.

« Jak bezpiecznie korzystac¢ zIn-
ternetuitelefonu?

« Wymienianie zasad bezpiecz-
nego korzystaniazInternetu
i telefonu. Relacjonowanie
codziennych sytuacjizwiaza-
nychzkorzystaniemzinterne-
tu - ogladanie filmikdw, granie,
rozmowy z bliskimi. Wyrazanie
opiniinatematwadizalet
Internetu.

w sieci, media spotecznosciowe, media tradycyjne

« Jakie urzagdzenia elektroniczne
sg cipotrzebne na co dzien
ido czegoichuzywasz?

« Nazywanie oraz opisywanie
funkcjiizastosowania wybra-
nychurzadzen (nauka, rozryw-
ka, komunikacja, tworzenie
tresci). Wyrazanie opiniina
temat wptywu technologiina
codzienne zycie.

« Jak bezpiecznie korzystac
znowych medidw?

« Opisywanie zasad bezpie-
czenstwa w siecioraztypo-

wychzagrozeninternetowych.

Relacjonowanie codziennych
sytuacjizwiazanych z korzy-
staniemzinternetu - oglada-
nie filmikdw, granie, rozmowy
z bliskimi, nauka. Wyrazanie
opiniinatematrolitechnologii
cyfrowych we wspdtczesnym
Swiecie. Dyskutowanie na te-
mat wiarygodnosciinformaciji
orazodpowiedzialnego ko-
rzystania ztelefonuimediow
spotecznosciowych. Uzywa-
nie stownictwa zwigzanego
zmediamispotecznoscio-
wymiitechnologia (np. konto,

profil, komentarz, blokowanie).

Rozrdznianie jezyka codzien-
negoibardziej formalnego:
(np. wrzucac filmik, publiko-
wac tresc).

« Wyrazanie opiniina temat
akcji proekologicznych
iroznych postaw wobec
Srodowiska naturalnego.
Ocenianie wptywu kampanii
proekologicznychna
Swiadomosc spoteczna.
Dyskusja nad ekologicznymi
rozwigzaniamiw miastach,
zrédtami energii
odnawialnej. Analiza jezyka
i skutecznosciprzekazow
proekologicznych
(hasta, slogany,
kampanie w mediach
spotecznosciowych).

Media, technologiai cyfryzacja - rozwdj technikii technologii cyfrowych, nowe media, bezpieczenstwo

Jakie urzadzenia elektro-
niczne sg cipotrzebnena
codzienidoczegoich
uzywasz?

Nazywanie oraz opisywa-
nie funkcjiizastosowania
wybranych urzadzen (nauka,
rozrywka, komunikacja,
tworzenie tresci). Wyraza-
nie opiniina temat wptywu
technologiina codzienne
zycie. Refleksjanadrolg me-
didw cyfrowych w edukacii,
takze wielojezycznej.

Jak bezpiecznie korzystac
znowych mediow?

Opisywanie zasad bez-
pieczenstwa w siecioraz
typowych zagrozeninter-
netowych. Relacjonowa-
nie codziennych sytuacji
zwigzanych zkorzystaniem
zlInternetu - ogladanie
filmikdw, granie, rozmowy
zbliskimi, nauka. Wyrazanie
opiniinatematAl, tech-
nologii cyfrowychiichroli
we wspotczesnym sSwiecie.
Ocenaichwptywunarelacje
migdzyludzkie. Dyskutowa-
nie na temat wiarygodnosci
informacji oraz odpowie-
dzialnego korzystania z te-
lefonuimediow spotecz-
nosciowych. Porownywanie
rolimediow spotecznoscio-
wychinowych technologii
w zyciu mtodziezy w rdznych
krajach.
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Uroczyst

osciitradycje - tradycje, uroczystosci, obrzedy, zwyczaje

« Jakie $wieta obchodziszzrodzi-
ngicowtedyrobicie?

« Nazywanie i opisywanie tradyciji,
wskazywanie charakterystycz-
nych elementow swigt w Polsce
i w kraju zamieszkania. Opowia-
danie o wtasnych doswiadcze-
niach zwigzanych zobchodami
Swiat.

« Jakie tradycje sg wazne w two-
jejrodzinieikraju?

« Opowiadanie o obchodach
Swigt rodzinnychinarodo-
wych. Porownywanie tradycji
w Polsceiw kraju zamieszka-
nia. Opisywanie tradycyjnych
zwyczajow i elementow folk-

loru (np. stroje, muzyka, taniec,

rekodzieto) orazznaczenia
dziedzictwa kulturowego
jako sposobu przekazywania
wartosciihistorii. Dyskuto-
wanie natematroliiznaczenia
tradycjiwe wspotczesnym
Swiecie.

« Wyrazanie opinii na temat
znaczenia tradycjiw rodzi-
nie polonijnej orazjejroli
w codziennym zyciu uczniow -
wskazywanie, ktore zwyczaje
sg pielegnowane, a ktore
zanikajg, i dlaczego.

Analiza jezyka w Interne-
cie - rejestry, skréty, style
komunikaciji.

Jakarole odgrywaja tradycje
i historia w twoim zyciu?
Formutowanie refleks;ji

i opinii na temat znaczenia
pamiecihistorycznejitrady-
cjirodzinnych oraznaro-
dowych, porownywanie
doswiadczen kulturowych.
Opisywanie tradycyjnych
zwyczajowielementow
folkloru (np. stroje, muzyka,
taniec, rekodzieto) oraz
znaczenia dziedzictwa
kulturowego jako sposobu
przekazywania wartosci

i historii. Dyskutowanie na
tematroliiznaczeniatrady-
cjiwe wspotczesnym swie-
cie, atakze dostrzeganie
jejznaczeniajako narzedzia
budowania tozsamoscijed-
nostkowejiwspolnotowej.

Panstwo, spoteczenstwo i spotecznosci - spotecznosc lokalna, symbole narodowe, znani Polacy i znane

Polki, Polonia, emigracja, mobilnos¢ spoteczna, wielokulturowos¢, dziedzictwo kulturowe, patriotyzm, po-
stawa obywatelska, stereotypy kulturowe

« Jakie znasz symbole narodowe?

« Rozpoznawanie i opisywanie
symbolinarodowych (flaga,
godto, hymn).

« Czy znaszjakiegos stynnego
Polaka?

« Opowiadanie o znanej osobie
ijejzastugach: okreslanie kim
byta/jest, podawanie jej osig-
gniec lub zastug.

« Jakie symbole narodowe
znaszico one oznaczaja?

» Nazywanie symbolinarodo-
wych, opisywanie ichwygladu
iznaczenia, wskazywanie
zwigzku z historigikultura. Roz-
mowa o znaczeniu godta, flagi
ihymnuw szkole, podczas
uroczystosci, w sporcie.

« Coznaczy by¢ patriotga w XXI
wieku?

« Dyskutowanie natematroli
patriotyzmuwe wspotcze-
snym $wiecie (np. dbatosé
o jezyk, srodowisko, historie,
pamiec o przodkach).

» Wyrazanie opiniina temat
tego, jak moznanaco dzien
byc¢ aktywnym iodpowiedzial-
nym cztonkiemwspalnoty
lokalnej, narodowej, europej-
skiej, polonijne;.

Jakie znaczenie maja dzis
symbole narodoweijakje
rozumie twoje pokolenie?

Dyskutowanie o roli symboli
narodowych w ksztattowa-
niu tozsamosciiwspdlnoty -
w Polsceiwkrajuzamiesz-
kania. Rozwazanie, czy
symbole te taczg pokolenia,
czy budzarézne emocije
umtodziezy idorostych.
Analiza obecnoscisymboli
narodowych w przestrzeni
publicznej - wmediach,

w szkole, podczas wydarzen.

Cotoznaczy byc patriota
w XXl wieku?

Opisywanie zachowan
obywatelskich (odpo-
wiedzialno$¢, szacunek,
troska o wspodlne dobro).
Dyskutowanie na temat roli
patriotyzmu we wspotcze-
snym swiecie (np. dbatosc

o jezyk, sSrodowisko, historie,
pamiec o przodkach).




Zycie kulturalne - muzyka, kino, teatr, film, fe

« Jakie bajki, piosenkilub przed-
stawienia lubisz najbardziej?

» Nazywanie ulubionych form
kultury i miejsc zwigzanych
zdziatalnoscig artystyczna.
Charakteryzowanie postaci,
krotkie opowiadanie fabuty.

« Relacjonowanie wizyty w kinie,
teatrze, nakoncercie lub w mu-
zeum. Mowienie o kontaktach
zkulturg polska - wskazywanie,
jakie utwory literackie, filmy,
piosenkilub przedstawienia
uczniowie znaja.

o Lubiszrysowac, $piewac albo
tanczyc¢? Corobisz najchetniej?

« Opowiadanie o znanych
Polakach, prezentowanieich
osiagnie¢iwktaduw kulture,
nauke lub spoteczenstwo.

« Jakmozemy lepiej sie poznac
i zrozumiec?

» Porownywanie sposobow
zycia, wartosciizwyczajow
w réznych kulturach. Wy-
razanie refleksjinatemat
réznorodnosciiroliszacunku
wobec innych.

« Formutowanie opiniina temat
wptywu stereotypow obec-
nychw mediach, jezyku co-
dziennym ikulturze popularnej
na postrzeganie innych osob
lub grup. Argumentowanie,
dlaczego warto przetamywac
stereotypyico moznazrobic,
by lepiej poznacinna kulture.

« Wyrazanie opinii na temat
tego, jak moznana co dzien
byc¢ aktywnymiodpowie-
dzialnym cztonkiem wspdl-
noty lokalnej, narodowej,
europejskiej, polonijne;j.

Opowiadanie o znanych Po-
lakach, prezentowanieich
osiaggnieciwktaduw kulture,
nauke lub spoteczenstwo.

Jakmozemy lepiej sie po-
znacizrozumiec?
Poréwnywanie sposobow
zycia, wartosciizwyczajow
wroznych kulturach. Wy -
razanie refleksjina temat
réznorodnosciiroliszacun-
kuwobecinnych.

Formutowanie opiniina
temat wptywu stereoty-
pow obecnychw mediach,
jezyku codziennymikulturze
popularnejna postrzega-
nieinnych oséb lub grup.
Argumentowanie, dlaczego
warto przetamywac stereo-
typyicomoznazrobic, by
lepiejpoznacinnagkulture.
Opowiadanie o doswiad-
czeniach emigracyjnych-
wtasnych, rodzinnych,
historycznych.

Rozmowa o mobilnosci
spotecznejiwielojezycz-
nosci - jako wyzwaniach
imozliwosciach.

stiwale, sztuka, prasa, tworcy kultury polskiej

« Jakie ksigzki, filmy, piosenki
lubisz najbardziejidlaczego?

» Nazywanie gatunkow i twor-
céw. Opowiadanie tresci, opi-
sywanie bohateréw i emociji
zwigzanychz odbiorem dzieta.
Wyrazanie i uzasadnianie
opinii o utworach literackich,
filmowychimuzycznych.
Mowienie o kontaktach zkul-
turg polska - wskazywanie,
jakie utwory literackie, filmy,
piosenkilub przedstawienia
uczniowie znajg.

« Jakgrole odgrywa sztuka
i kultura w twoim zyciu?

« Jakie ksigzki, filmy,
piosenkilubisz najbardzie;
idlaczego?

« Nazywanie gatunkow i twor-
céw. Opisywanie tresci,
bohateréwiemocjizwia-
zanychz odbiorem dzieta.
Wyrazanie i uzasadnianie
opinii o utworach literackich,
filmowychimuzycznych.
Dyskusja o kontaktach
zkulturg polska - wskazywa-
nie, jakie utwory literackie,
filmy, piosenkilub przedsta-
wienia uczniowie znajg oraz
wyrazanie opinii na tematich
wartosciiznaczenia.

« Jakg role odgrywa sztuka
i kultura w twoim zyciu?
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« Nazywanie czynnosciarty-
stycznych. Opisywanie swoich
zainteresowan i aktywnosci.
Wypowiadanie sie na temat
swoich umiejetnosci.

« Opisywanie swoich zaintere-
sowan artystycznychiform
uczestnictwa w kulturze.
Opisywanie miejsc kultury
(kino, teatr, muzeum, galeria).
Poréwnywanie i ocenianie
réznych form kultury (komiksy,
vlogi, filmy animowane, memy,
malarstwo a fotografia, teatr

« Opisywanie swoich
zainteresowan
artystycznychiform
uczestnictwa w kulturze.
Opisywanie miejsc kultury
(kino, teatr, muzeum,
galeria). Poréwnywanie
iocenianie réznych form
kultury (komiksy, viogi,

afilm).

kultury.

« Prezentowanie sylwetek
i dorobku wybranych polskich
izagranicznych twércow

filmy animowane, memy,
malarstwo afotografia, teatr
a film, kultura tradycyjna
anowoczesna).

« Wyrazanie opinii na temat
wspotczesnych trendow
w kulturzeisztuce.

« Prezentowanie sylwetek
i dorobku wybranych
polskichizagranicznych
tworcow kultury.

Tabela5 Katalog tematyczny (poziom B2)
TEMATY- 10-14 LAT 15-18 LAT
KAB2

Cztowiek - dane personalne: imig i nazwisko, adres, ptec, wiek, miejsce urodzenia, stan cywilny;

przynaleznos$¢ narodowa i panstwowa, znajomosc jezykow, wyksztatcenie, zawdd, zajecie, wyglad
zewnetrzny, ubranie, cechy charakteru, uczuciaiemocje, upodobania

» Kim jestem? Imie, nazwisko, pseudo-
nim, narodowos¢, kraj pochodzenia,
jezyki, ktore znam (w tymjezyk ojczysty,
jezyk dziedziczony orazjezykiobce),
podawanie adresu (roznice w zapisie
adresuw roéznych krajachiuzycie jezyka
formalnego np. wurzedach, formula-
rzach), opowiadanie o miesécie/regionie/
panstwie, w ktorym mieszkam, zktérego
pochodze.

« Podawanie daty, miejsca urodzenia, wie-
ku, ptci, zawoddw rodzicow/opiekundw,
opowiadanie o szkole, osobach zklasy,
nauczycielach, o zainteresowaniach
i pasjach, znakizodiaku.

« Réznice i podobienstwa w nadawaniu
imion w réznych kulturach. Réznice
w sposobie opisywania adresuw réz-
nychkrajach.

» Roznice w obchodzeniu urodzin, znacze-
nie wieku i pokolen wroznych kulturach.

« Wptyw jezyka dziedziczonego na tozsa-
mos¢ - jak pielegnowac jezyk przekaza-
ny przezrodzine, jaktgczyc jezyk domo-
wy zjezykiem szkolnym lub urzedowym.

« Przedstawianie sie w sytuacjach for-
malnychinieformalnych -jak zmienia
sie sposdb mowienia w zaleznosciod
odbiorcy (np.rozmmowa z nauczycielem,
zkolega, zurzednikiem).

« Kim jestem? Okreslanie stanu cy-
wilnego starszych cztonkdw rodziny,
znajomychiprzyjaciot (singiel, kawa-
ler, singielka, panna, zonaty, mezatka,
narzeczony/narzeczona), pary jedno-
ptciowe; status spoteczny, obywatel-
stwo; znajomosc jezykdw obcychna
réznych poziomach; edukacja, kierunki
studidw, zawdd, staze; dokumenty
tozsamosci, paszport, prawo jazdy.

» Wielojezycznosé - réznice w uczeniu sie
jezykodw wroznych krajach; rola jezyka
dziedziczonego w okreslaniu tozsa-
moscikulturowejinarodowej - czy
obywatelstwo pokrywa sie zjezykiem
ojczystym?

» Opis statusuiedukacjiw jezyku formal-
nym (np. w CV, dokumentach, rozmo-
wach urzedowych)inieformalnym (np.

,robie magistra z psychologii”).

o Znakizodiaku w réznych kulturach (np.
zachodni, chinski, majanski) - jak méwi
sie o nichwrdznych jezykach?

« Jak wygladam? Szczegdtowe opisy
sylwetkiitwarzy, fryzury, styl ubierania
sie, medycyna estetyczna, tatuaze,
piercing.




Jak wygladam? Cechy ogdlne (wzrost,
budowa ciata), rysy twarzy (ksztatt twarzy,
nos, oczy, usta), wtosy (kolor, dtugosc,
rodzaj), cechy szczegdlne (piegi, blizny,
okulary, pieprzyki).

Opisywanie wygladu w kontekscie
formalnym (np. sktadanie zeznan,
oficjalny dokument)inieformalnym

(np. media spotecznosciowe, rozmowa
zprzyjacielem).

Roznice w opisywaniu wygladu w roz-
nychjezykachikulturach - cowypada
powiedziec¢, aco moze byc¢ uznane za
nietaktowne.

Jak sie ubieram? Ubrania codzienne

i okazjonalne, materiaty iwzory (bawetna,
wetna, kratka, paski), dodatki(czapka,
szalik, pasek, bizuteria), modaitrendy.

Tradycyjne stroje wréznych kulturach -
ichznaczenieiokazje, w ktorych sa
noszone.

Ubidrjako wyraz tozsamosci kulturowej,
religijnejinarodowej - rola jezyka dzie-
dziczonego w przekazywaniu znaczen
zwigzanych z ubiorem.

Celebryciiinfluencerzy zréznych kultur -
promocjaréznorodnoscistylu.

Stownictwo formalne inieformalne
dotyczgce ubioru - jak moéwic o stroju

w sytuacji oficjalnej (np. rozmmowa kwalifi-
kacyjna)iw codziennejpogawedce.

Jaka/Jakijestem? Cechy pozytywne
(zyczliwy, pomocny, odpowiedzialny);
cechy negatywne (samolubny, leniwy,
niecierpliwy); postawy (odwazny, skrom-
ny, ciekawy swiata).

Opis siebie wjezyku formalnyminiefor-
malnym - jak dobrac¢ odpowiednie stow-
nictwo do sytuacji (np. autoprezentacja
w CV, rozmowa z rowiesnikami).

Rolajezyka dziedziczonego w wyrazaniu
tozsamosci - czy potrafisz opisac siebie
tak samo precyzyjnie w jezyku przekaza-
nym przezrodzing?

Jak sie czuje? Emocje podstawowe
(szczesliwy, smutny, zdenerwowany),
emocje bardziej ztozone (rozczarowany,
podekscytowany, wdzieczny), wyrazanie
emocjiiich przyczyny.

Roznice kulturowe i jezykowe w opisywa-
niu emocji - ktére emocje sg akceptowa-
ne publicznie wrdznych kulturach?

« Jak mowic¢ o wygladzie wjezyku formal-
nym (np. w raporcie medycznym, do-
kumentacji) i nieformalnym (np. ,mam
zielone wtosy inosze kolczyk w brwi”).

W jezykach dziedziczonych moga
istniec¢ unikalne okreslenia wygladu lub
cechfizycznych -jakrézne jezykiikultu-
ry opisujg urode? Czy wszystkie cechy
sg spotecznie akceptowane wten sam
sposdb?

Jak sie ubieram? Styl zycia a sposob
ubierania sig; wptyw kultury i subkultur
namode; dress code wrdznych sytu-
acjach; wptyw celebrytéwicelebrytek
na stylubierania sie.

Roznice w postrzeganiu ,odpowied-
niego” stroju - kultura konserwatywna
aliberalna.

Rola ptciw ubiorze -jak rézne kultury
definiujg mode ,kobieca” i ,meska”.
Ekologiczneietyczne podejécie do
mody w réznych krajach.

Opis ubioruw jezyku formalnym (np.
,stroj galowy, elegancki, zgodny zre-
gulamineminstytucji”)i nieformalnym
(,styldwka jak z TikToka”).

Jak jezyk dziedziczony wptywa na ro-
zumienie mody tradycyjnej - czy stroje
narodowe majg swoje nazwy w innych
jezykach?

Jaka/lJakijestem? Cechy osobowosci
(ambitny, charyzmatyczny, zdetermi-
nowany); wartosciipostawy moralne;
wptyw wychowania i otoczeniana
charakter.

Opisywanie osobowosciw rdznych
kontekstach - jak méwic¢ o sobie w for-
malnych sytuacjach (np. ,odpowie-
dzialny irzetelny kandydat”)iw codzien-
nych rozmmowach (,mam silny charakter,
ale lubie sie posmiac”).

Jezyk dziedziczony a charakter - czy
kulturaijezyk wptywajg na sposob
postrzegania cech charakteru?

Jak sie czuje? Rozpoznawanie emocji
usiebieiinnych; kontrolowanie emocji
w trudnych sytuacjach; wptyw emociji
na decyzje zyciowe.

« Jak méwi¢ o emocjach formalnie (np.

w wywiadzie psychologicznym, eseju)
inieformalnie (np. ,mam dota”, ,jestem
mega podekscytowany”).

Czyjezyk dziedziczony daje inne stowa
na emocje nizjezyk szkolny? Jakie
uczucia tatwiej lub trudniej wyrazic¢

w konkretnych jezykach?
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« Jezyk formalny i nieformalny w mowie-
niu o uczuciach -jak wyraza¢ emocje
w sytuacjachurzedowych, szkolnych,
rodzinnych?

« Colubie? Ulubione jedzenie, muzyka,
filmy, ksigzki; hobbyisposoby spedza-
niawolnego czasu; sportiaktywnosé
fizyczna.

« Tradycyjne potrawy zréznych krajow
iregiondw - poréwnanie kuchni $wiata.

« Réznice w zwyczajachjedzenia - pory
positkdw, zachowania przy stole, swieta
kulinarne.

« Muzykaw réznych kulturach. Bohatero-
wie i tematy w literaturze roznych krajow -
jak jezyk dziedziczony wptywa na odbior
irozumienie tekstow kultury.

« Jak méwic o swoich zainteresowaniach
formalnie (np. wliscie motywacyjnym,
prezentacji)i nieformalnie (np. w rozmo-
wie ze znajomymi)?

« Colubie? Zainteresowania a wybor za-
wodu; style zycia, diety, sporty ekstre-
malne, gry komputerowe i planszowe;
subkultury iich wptyw na tozsamosc.

« Wolny czas wroznych kulturach - rézne
podejscia do odpoczynku, czasu wol-
nego, relaksu.

« Swietai festiwale jako forma
spedzania wolnego czasu - przeglad
miedzykulturowy.

» Miedzynarodowe gatunki muzyczne
iich odbiorw réznychkrajach. Kino
Swiatowe - filmy zréznych kultur, po-
rownanie stylow opowiadania historii.

« Rola sportuw spoteczenstwie i kultu-
rze - od integracji po rywalizacje mie-
dzynarodowa. Kultura fanéw w réznych
krajach.

« Jakmdwisz o zainteresowaniach
formalnie (np. w prezentacji o sobie,
na egzaminie ustnym), ajak w jezyku
dziedziczonym - czy sg zainteresowania
typowe dla danej kultury?

Rodzina i znajomi - cztonkowie rodziny, wielkos$¢ rodziny, historia i pochodzenie rodziny, krewni, relacje ro-
dzinne, uroczystoscirodzinne, problemy rodzinne, konflikty miedzypokoleniowe, matzenstwo/partnerstwo,
zmieniajace sie role w rodzinie, tradycyjne i wspoétczesne wartosci, modele rodziny, role spoteczne, komuni-

kacja nieformalna w rodzinie, komunikacja formalna z nieznajomymii dorostymi, komunikacja z rowiesnikami,
grzecznosc jezykowa, dystans i blisko$¢ w relacjach spotecznych, réznorodnosé i mobilnosé spoteczna,
wykluczenie spoteczne, tolerancjai szacunek, polskie uroczystoscirodzinne, uroczystoscirodzinne swieto-
wanie w kraju zamieszkania

» Mojarodzina: rodzice, rodzenstwo,
dziadkowie, wujostwo, kuzyni; zwierzeta
domowe jako czesc rodziny.

« Rodzina nuklearna a wielopokolenio-
wa - porownanie modeli dominujacych
wroznych czesciach swiata.

« Wptyw jezyka dziedziczonego narelacje
rodzinne - czy w domu mowi sie tym
samym jezykiem co w szkole lub urze-
dzie? Jak zmienia sie sposob komunikacji
z dziadkami, ktorzy nie znaja jezyka kraju
zamieszkania?

« Jak opowiadac o rodzinie w sytuacji
formalnej (np. w wywiadzie, urzedzie, an-
kiecie)inieformalnej(rozmowa z przyja-
cielem, media spotecznosciowe)?

« Jakajest mojarodzina? Mataiwielodziet-
na, rodzina nuklearnaiwielopokoleniowa.
Zwierzeta traktowane sa jako cztonkowie
rodziny wroznych krajach.

» ROZne sposoby opisywania struktury
rodziny wjezyku formalnym (np. formula-
rze, CV, dokumenty urzedowe)iw jezyku
codziennym.

» Mojarodzina: matzenstwo, konkubinat,
partnerzy; rodziny patchworkowe, ro-
dzenstwo przyrodnie, rodzina zastep-
cza, adopcja. Rodziny wielodzietne,
jedynacy - normy spoteczne iekono-
miczne wptywajace na wielkosc rodziny.

« Rézne sposoby mowienia o rodzi-
nie wjezyku formalnym (dokumenty,
formularze, opisy urzedowe)iniefor-
malnym (rozmowy prywatne, media
spotecznosciowe).

« Jezyk dziedziczony a stownictwo ro-
dzinne - czy wjezyku, ktérym mowi sie
wdomu, istnieja pojecia typu ,konkubi-
nat” albo ,rodzina patchworkowa"? Jak
kultura wptywa nato, co uwaza sie za
rodzine?

« Jakajestmojarodzina? Zalety iwady
duzej/matejrodziny; samotne rodziciel-
stwo, rodziny zastepcze, rodzice.

« Status psa, kota, ale teznp. kréw w In-
diach czy zwierzat egzotycznych w kra-
jachtropikalnych.




« Jakmdéwic o rodzinie wjezyku dzie-
dziczonym - czy mamy inne nazwy dla
cztonkow rodziny nizw jezyku oficjalnym?
Jakie emocje wiaza sie zkazdymztych
jezykow?

» Dawniejidzi$: Skad pochodza przodko-
wie, zwyczajeitradycje rodzinne; stopnie
pokrewienstwa. Rozne podejscia do
pamiecio przodkach.

« Jezyk jako element dziedzictwa rodzin-
nego - jak przodkowie przekazywali jezyk
i tradycje kolejnym pokoleniom?

« Jak mdéwic o historii rodziny w sposéb
formalny (esej, prezentacja, wypowiedz
ustna naegzaminie)inieformalny (wroz-
mowie z kolezanka zinnego kraju)?

« Relacje: obowigzkidomowe i podziat
rél; autorytet rodzicdw, dziadkdéw ibabc.
Podziat obowiazkdéw domowych w rodzi-
nachwrdznychkulturach.

« Rolajezykawbudowaniurelacjirodzin-
nych - jak rozni cztonkowie rodziny (np.
starsze pokolenia) wyrazajg swoje ocze-
kiwaniaiemocje wréznych jezykach?

« Formalnosc¢ wrelacjachrodzinnych
w roznych kulturach - czy méwi sie ,pro-
sze”i,pan/pani” do starszych cztonkow
rodziny?

« Zjakiej okazji $wietujemy? Urodziny,
imieniny, $wieta panstwowe ireligijne;
spotkania rodzinne, wazne wydarzenia.

 Rytuaty rodzinne wréznych religiach
i kregach kulturowych.

« Jezyk obchodow - jak opisujemy trady-
cjeiswietaw jezyku dziedziczonym, ajak
w jezyku oficjalnym?

« Jakzmienia sie forma wypowiedzi
w zaleznosci od okazji - kartka urodzino-
wa, oficjalne zyczenia, wpis w mediach
spotecznosciowych.

« Czasemjest trudno: ktdtnie miedzy
rodzenstwem; obowigzki domowe
a szkota; roznice w pogladach dzieci
i dorostych; uzywanie technologiiw réz-
nych pokoleniach.

« Technologia arodzina - jak rézne poko-
lenia uzywaja mediow i komunikuja sie ze
soba.

« Wptyw migracji na strukture i funkcjono-
wanie rodziny - roztagka, nowe tradycje,
zmianarol.

« Rolajezykaw opisie relacjirodzinnych -
jak méwimy o réznych modelach
rodziny wjezyku formalnym (np. w eseju
lub na egzaminie), ajak w jezyku
codziennym?

« Czy wjezyku dziedziczonym sginne
sposoby nazywania cztonkdw rodziny
lub zwierzat domowych? Czy zwierzeta
maja specjalne miejsce wrodzinnych
historiachitradycjach?

» Dawniejidzi$: genealogiaidrzewa
genealogiczne; tradycje rodzinne
awspotczesne zmiany spoteczne.

» Zmieniajace sie tradycje rodzinne - co
zostaje, cozanika, co sie taczy.

« Jak mowic o historii rodziny w jezyku for-
malnym (np. wywiad, prezentacja), a jak
w jezyku dziedziczonym (np. opowiesci
rodzinne przekazywane ustnie)? Czy
jezyk przekazywany przez pokolenia
pomaga w zachowaniu tradycji?

« Relacje: Prawa i obowiazki wobec
krewnych; relacje rodzinne w réznych
kulturach; rézne modele wychowania
(np. autorytatywny, partnerski); relacje
miedzy rodzenstwem a wptyw wieku
i ptcinanie; réznice w wychowaniu
w réznych pokoleniach.

 Rola kobietimezczyzn wrodzinie - jak
sie zmienia w tradycyjnych inowocze-
snych spoteczenstwach.

» Autorytet dorostych - réznice w podej-
$ciudowychowania.

« Jak moéwi sie o relacjach rodzinnych
w jezyku formalnym (np. w deba-
cie, wywiadzie socjologicznym)ijak
wyrazane sg emocje iblisko$¢ wjezyku
dziedziczonym? Jak ptec, wiekikultura
wptywajg na sposob mowienia i po-
strzeganiarelacjirodzinnych?

« Zjakiej okazji $wietujemy? Sluby, chrzci-
ny, jubileusze, pogrzeby; rytuaty rodzin-
neiichznaczenie, rytuaty przejscia, np.
osiemnastka, bal maturalny.

» Rodzinne swietaiuroczystosciw roz-
nychkulturach.

« Jak opisywac rodzinne uroczystosci
w jezyku formalnym (zaproszenia, ofi-
cjalne przemowienia) i nieformalnym
(relacje ustne, wpisy w mediach)?

» Czyjezyk dziedziczony jest uzywany
podczas Swigt rodzinnych, rytuatow
imodlitw? Jakie elementy kultury sg
znimnierozerwalnie zwigzane?
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« Adaptacja dziecii dorostych do nowej
kultury - konflikt lojalnosci, jezykaitozsa-
mosci. Czy dzieciznajace lepiejjezyk kra-
ju osiedlenia staja sie ,ttumaczami” dla
rodzicow? Jak radzi¢ sobie zemocjami,
kiedy jezyk dziedziczony nie wystarcza,
by opisac to, co sie czuje?

« Czasemjest trudno: rozwodijego
konsekwencje; konflikty zwiazane
zpieniedzmi; problemy zdrowotne
w rodzinie; réznice $wiatopoglgdowe
w rodzinie wielopokoleniowej, wybor
studioéw, kariery; stosunek do techno-
logiiizmian spotecznych; autonomia
mitodziezy a oczekiwaniarodzicow.

« Wychowanie dzieciw rodzinach mie-
szanych kulturowo - kompromisy, jezyk,
Swieta, wartosci.

» Konflikty pokoleniowe - tematy tabu,
réznice w wartosciach, wychowanie
dzieciw imigracyjnychrodzinach.

« Jezyk formalny w mowieniu o proble-
mach rodzinnych (np. w debacie, rapor-
cie, eseju) ijezyk emocjiw nieformal-
nychrozmowach (np. ,nie rozumiem sie
zrodzicami”, ,moja babcia nie akceptu-
je moich wyborow”).

« Rolajezyka dziedziczonego wrodzi-
nachimigracyjnych - czy dziecimowig-
ce gtownie w jezyku kraju osiedlenia
Czuja sie rozdarte miedzy dwoma
Swiatami? Jak jezyk moze byc¢ zrédtem
konfliktu lub mostem porozumienia?

Zycie codzienne - rutyna zycia codziennego, pory dnia, przedmioty codziennego uzytku, zycie towarzyskie,

styl zycia

« Jak wyglada moj dzien? Wielowagtkowa
informacja o czynnosciach rutynowych
zzycia codziennego, pory dnia, tygodnia,
roku, pracy i wakacji.

» Rok szkolnyikalendarz pracy wréznych
krajach - roznice w terminach wakacji,
ferii, dniwolnych.

 Stownictwo formalne inieformalne do
opisywania dnia - kiedy uzywamy zdan
bardziej oficjalnych (np. raport, dziennik
ucznia), akiedy méwimy luzno (rozmowa
zrowiesnikiem)?

« Czy opowiadajgc o swoim dniuw jezyku
dziedziczonym uzywasz tych samych
stéw co w jezyku szkolnym? Czy oba
jezykinadaja inny ,charakter” twojej
codziennosci?

» Czym sig zajmuje? Codzienne czynnosci
zwigzane znaukg lub pracg oraz obo-
wiazkiiprzyjemnosci.

« Przyjemnosciirelaks - jak rozne kultury
traktujg ,czas dla siebie”.

» Czy potrafisz opisac swoja prace lub
nauke zardwno w jezyku formalnym (np.
w CV, narozmowie kwalifikacyjnej) jak
inieformalnie (np. wrozmowie zkolega
zinnego kraju)?

« Jak wyglada moj dzien? Szczegodtowa
informacja na temat zycia codzien-
nego: czynnoscirutynowe (jak rutyna
dnia wptywa na samopoczucie, idealny
dzienarzeczywistosc), wykonywane
w poszczegdlnych porach dnia (np.
ranne ptaszki, nocne marki), tygodnia,
roku, podczas pracy i wakaciji.

« Codzienne rytuaty w ujeciu miedzy-
kulturowym - np. sjesta, porannajoga,
modlitwy, wspdlne positki, wieczorne
seriale.

o Jak opisywac dzienw jezyku formalnym
(np.raport, harmonogram, dziennik
praktyk)inieformalnym (np. ,rano kaw-
ka, potem szkota, a potem chill”).

» Czy wrodzinie funkcjonuja rutyny
wjezyku dziedziczonym? Jak mowi sie
o czasie icodziennych czynnosciach
w réznychjezykach?

» Czym sie zajmuje? Codzienne czynno-
$cizwigzane znauka lub praca (harmo-
nogram dnia) oraz obowiagzki (spotkania,
lekcje, zajecia pozalekcyjne)iprzyjem-
nosci(przerwy: kawowa, obiadowa),
uczucia towarzyszace codziennym
obowigzkowym czynnos$ciom, w czym
jestem dobry/dobra, a gdzie musze sie
poprawic.




« Jak jezyk dziedziczony wptywa na spo-
séb wyrazania przyjemnosci, obowiazku
i wysitku - czy niektore czynnosci brzmia
milej w jezyku domowym?

Jakwyglada moj styl zycia? To juz
byto - opowiadanie o wydarzeniach
zprzesztosci.

Teraz - komunikacja: telefoniczna, mailo-
wa (umowic, odwotac spotkania).

Jezyk formalny w wiadomosciach e-mail

irozmnowach telefonicznych (np. w szkole,

urzedzie, pracy). Jezyk nieformalny w ko-
munikatorach, mediach spotecznoscio-
wych, wiadomosciach gtosowych.

Rola jezyka dziedziczonego w komuni-
kacji - czy kontakt zrodzing za granica
odbywa sie w tym samym jezyku co
zkolegamiw szkole? Jak wyglada ,zycie
dwujezyczne” na co dzien?

O czym marze? Plany na najblizsza i dal-
szg, nieokreslona przysztosc.

Jakmowic o planachimarzeniach for-
malnie (np. w wypracowaniu, prezentacji,
egzaminie ustnym)inieformalnie (rozmo-
wa z przyjacielem, wpis na blogu)?

Jak marzenia formutuje sie w réznych
jezykachikulturach - czy jezyk dzie-
dziczony wptywa na sposdb mowienia
0 przysztosci, czy daje inne mozliwosci
wyrazania nadzieiiaspiracji?

Jak zyje? Codzienne przemieszczanie
sig, oryginalne zainteresowania, czas
wolny (warsztaty, zajecia), przyzwyczaje-
nia, relacje zinnymi(spotkania online czy
offline).

Technologia w codziennym zyciu - do-
stepnosc, uzaleznienie, roznice pokole-
niowe na Swiecie.

Jezyk formalnyinieformalny w opisy-
waniu aktywnosci - jak méwic o nich
w CV, prezentacjach, ankietach, a jak
w mediach spotecznosciowych czy na
spotkaniuznowg osobg?

Woptyw jezyka dziedziczonego narelacje
zinnymi - czy sposob komunikacji rozni
sie, gdy mowimy w jezyku przekazanym
przezrodzine? Jakie znaczenie majezyk
w tworzeniu wiezi zwtaszcza online?

« Miedzykulturowe spojrzenie na prace
inauke -roznice w podejsciu do dyscy-
pliny, czasu, hierarchii.

» Opiszadan formalnie (np. ,uczestnicze
w zajeciach rozwijajacych kompetencje
miekkie”)inieformalnie (,mam matme
iangielski, a potem chill”).

Czy obowigzki sg omawiane w domu
w jezyku dziedziczonym? Czy rézne
jezykiniosardzne emocje zwigzane
znaukglub praca?

Jak wyglada moj styl zycia? To juz

byto - opowiadanie o wydarzeniach
zprzesztosci(niedawnychiodlegtych
w czasie).

Teraz - oficjalnainieoficjalna komuni-
kacja: telefoniczna, mailowa (umowic,
odwotac spotkania).

Jezyk formalny w komunikacji (np.

mail do nauczyciela: ,Szanowna Pani,
chciatbym przetozyc¢ termin...”), ajezyk
codzienny (,hej, nie damrady jutro”).

Czy wdomu maowi sie przez telefon lub
pisze maile w jezyku dziedziczonym?
Jakrozne jezykiwptywaja na sposob
wyrazania présb, grzecznosci,
przeprosin?

O czymmarze? Plany na najblizsza i dal-
sza, nieokreslona przysztosc (np. wybor
szkoty, zawodu, refleksja na temat
rodziny, pierwsze zwigzki).

Jak moéwic o marzeniachiplanach

w jezyku formalnym (np. w CV, prezen-
tacji, wypowiedzi egzaminacyjnej), a jak
w codziennejrozmowie (,chce by¢
artystka”, ,marze o podrdzach”).

Czy marzenia brzmiainaczejwjezyku
dziedziczonym? Czy kulturaijezyk
wptywaja na sposdéb mowienia

o przysztosci?

Jak zyje? Oryginalne zainteresowania
(sport, muzyka, sztuka), czas wolny,
relacje w dzisiejszym swiecie, jak je
budowac (wptyw medidw spoteczno-
Sciowych narelacje), przyzwyczajenia,
przyjaznie, relacje rodzinne, towarzyskie,
wyzwania zwigzane zdorastaniem.

Codziennoscirelacje spoteczne w uje-
ciu miedzykulturowym - roznice w na-
wigzywaniu znajomosci, formy kontaktu,
rolarodziny i grupy rowiesniczej.

Jezyk formalny (np. ,utrzymuje kontakt
droga mailowa”, ,uczestnicze w spo-
tkaniach online”), ajezyk nieformalny
(,piszemy naczacie”, ,gadamy na
Discordzie”).
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« Jakie mam hobby? Ulubiona muzyka,
ulubione programy, filmy, seriale, ksigzki.
Popularne hobby wsréd dziecii mtodzie-
zy wroznychkrajach.

Jezyk formalny inieformalny w opowia-
daniu o hobby - jak opisac swoje zainte-

resowanianp.w CV, liscie motywacyjnym,

prezentacji szkolnej, a jak w rozmowie
towarzyskiej czy na profiluw mediach
spotecznosciowych?

Jakjezyk dziedziczony wptywa na wybdr
iodbidrkultury - czy ogladasz filmy lub
stuchasz muzykiw jezyku przekazanym
przezrodzine? Czy tenjezyk kojarzy sie
zkonkretnymi gatunkami, tematamilub
emocjami?

Aktywnosc¢ kulturalna: ksigzki tradycyjne
a e-booki, kino, teatr, koncerty na zywo
austugistreamujace tresciwideo, kultu-
ra popularna, media spotecznosciowe.

Kultura popularna na swiecie - jakgrole
odgrywaja USA, Korea Potudniowa, Indie
w ksztattowaniu globalnych trendow?

Media spotecznosciowe - ktdre aplika-
cje sa popularne wréznychregionach
Swiata? Jakie sg normy uzywania mediow
spotecznosciowych?

Jezyk formalnyinieformalny w przestrze-
niinternetowej - kiedy stosujemy uprzej-
me formy, a kiedy skroty i emotikony?
Jakrozne jezykiikultury wptywaija na styl
komunikacji online?

Czy uzywaszjezyka dziedziczonego

w mediach spotecznosciowych? Czy
twoje konto ,mowi” wiecejnizjeden
jezyk? Jak wptywa to na twoja tozsamosc
kulturowa ikrag znajomych?

Jak sie relaksuje? Planowanie czasuna
relaks, planowanie wycieczkiza miasto
lub do lasu, dbanie o $miechiusmiech,
dowcipy, gry indywidualne, zespotowe

i planszowe, relaks a $rodowisko (sprza-
tanie po biwaku, ekologiczne srodki
transportu).

Jak opisac swojsposodb narelaks wjezy-
ku formalnym (np. ankieta, prezentacja
zdrowego stylu zycia)inieformalnym
(rozmowa, blog, mem)?

« Jezyk dziedziczony arelacje - czy
mowisz do roznych osob wréznych
jezykach? Jak jezyk wptywa na emocje
ibliskosc?

Spedzanie czasu wolnego - zainteresowania, gry i zabawy, sport, sprzet i obiekty sportowe

« Jakie mam hobby? Muzyka, kino, se-
riale, ksigzki (w perspektywie polskiej,
lokalnejiswiatowej), programy (infor-
macyjne irozrywkowe), podcasty, gry
komputerowe, ulubieniinfluencerzy.

Filmy iseriale - co oglada sie winnych
krajach? Jakie tematy poruszajg zagra-
niczne produkcje mtodziezowe?

Rola dubbingu, napisow, lokalizacji
tresci-jak odbieramy kulture zinnych
czesciswiata? Czy jezyk dziedziczony
wptywa nawybor formy (lektor, napisy,
oryginat)? Czy czujesz wieksza bliskosc
ztresciamiw swoim jezyku domowym?

Literatura mtodziezowa w roznych
krajach - podobienstwairdznice w te-
matach, stylach, bohaterach.

Opis hobby w jezyku formalnym (np.
w CV, w opisie projektu, na egzami-
nie ustnym) inieformalnym (,jestem
totalnym serialozerca, gramw gry na
Switchu”).

Jak uczestnicze w kulturze? Ksigzki
tradycyjne a e-booki, kultura popularna,
kultura masowa, media spoteczno-
Sciowe (uczestnictwo czynne, bierne),
kultura wysoka: teatr, muzeum, galeria
sztuki, opera, filharmonia.

Czy korzystasz zkultury wjezyku
dziedziczonym (np. czytanie ksigzek

w oryginale, ogladanie flmdw zrodzin-
nego kraju)? Jakie widziszroznice w po-
strzeganiu ,kultury wysokiej” w réznych
jezykachikulturach?

Jak moéwic o udziale w kulturze w spo-
séb formalny (np. w zaproszeniach, re-
cenzjach, prezentacjach), ajak niefor-
malnie (komentarze, relacje, memy)?

Jak sie relaksuje? Planowanie czasu na
relaks, cwiczenia oddechowe, medyta-
Cja, joga, aromaterapia.

Planowanie wypoczynku - weekendy,
ferie, dtugie wakacjeiich formaw réz-
nych czesciach $wiata.

Poczucie humoru - réznice kulturowe

w zartach, memach, stylach dowcipow.
Czy potrafisz zartowac w jezyku dzie-
dziczonym? Jak zmienia sie styl zartow
w zaleznosciodjezykaikraju?
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« Czy sgzwyczaje relaksacyjne iformy hu-
moru przekazywane w rodzinie w jezyku
dziedziczonym? Jak rozne jezyki wptywa-
janapoczucie humoru?

« Coze sportem? Dyscypliny sportowe,
sporty letnie izimowe, sprzet sportowy,
imprezy sportowe (czynne - uczestnik,
bierne - kibic), nazwy zawodnikow i za-
wodniczek (np. biegacz - biegaczka).

« Popularne sporty na $wiecie - réznice
regionalneikulturowe. Tradycyjne formy
aktywnosci.

« Jakmoéwic o sporcie wjezyku formalnym
(np. relacjazwydarzenia, opis turnieju)

i nieformalnym (kibicowanie, rozmowa
po meczu)?

« Sportjako temattaczacy pokoleniaije-
zyki- czy komentujeszmecze zrodzing
w jezyku dziedziczonym? Jak wyglada
doping w réznych kulturach jezykowych?

« Jezyk formalny (np. opis zaje¢ antystre-
sowych, plan wellness), jezyk niefor-
malny (,odpoczywam przy Netfliksie
izkotkiem na kolanach”).

« Coze sportem? Sporty: wodne, walki,
ekstremalne, olimpijskie; igrzyska olim-
pijskie i paraolimpijskie, kluby sportowe
(identyfikacja zidolami), etyka w spo-
rcie - ,kibic akibol”, doping.

« Stylkibicowania - réznice kulturowe
w sposobie dopingowania (np. Spiewy,
kolory, rytuaty, narodowe cechy stylu
kibicowania).

« Jak mowic o sporcie formalnie (np. wre-
lacjach, raportach sportowych, analizie
etycznej), ajak potocznie (,jade na
mecz, trzymaj kciukil”).

» Czy wrodzinie kibicuje sie wjezyku
dziedziczonym? Jakie stowaiemocje
wigza sie ze sportem w twojej kulturze?

« Jak dbam o forme sportowag? Godziny
na sitownia aktywnosc na Swiezym po-
wietrzu, plany treningowe, kontuzje.

« Jak wyglada styl zycia aktywnego czto-
wiekawrdznych krajach? Jak opisac
swoja rutyne treningowa formalnie
(np. plan fitness, dziennik sportowy)
inieformalnie (,chodze na sitke 3razy
w tygodniu”).

» Czy wjezyku dziedziczonym maszinne
stowa na ,dbanie o siebie”? Czy zdrowy
stylzycia wyglada tak samo we wszyst-
kich kulturach?

Domi otoczenie - rodzaje pomieszczen, podstawowe wyposazenie, osoby w kryzysie bezdomnosci, rodzaj,

potozenie i wielko$¢ miejscowosci, instytucje uzytecznosci publicznej, infrastruktura

« Jak mieszkam? Rodzaj, potozenie
iwielko$¢ mieszkania/domu (dom jed-
norodzinny/wielorodzinny/szeregowy,
osiedle mieszkaniowe, dziatka, ogrod),
rodzaje pomieszczen, mieszkanie wtas-
nosciowe, segregacja smieci.

Opis miejscazamieszkania w jezyku
formalnym (np. w formularzu urzedowym,
podczas rozmowy zagentem nierucho-
mosci, w ogtoszeniu o wynajmie) i niefor-
malnym (np. w rozmowie z przyjacielem,
opisie w mediach spotecznosciowych).

Jakmowi sie o domu w jezyku dziedzi-
czonym? Czy masz specjalne okreslenia
na pomieszczenia, ktore nie wystepujag
wjezyku szkolnym? Jak rézne jezyki

i kultury wptywajag na sposdb myslenia

o przestrzeni, prywatnosciiwspolnocie?

« Jak mieszkam? Rodzaj, potozenie
iwielkos¢ mieszkania/domu, osiedla
zamkniete, nietypowe mieszkania /
domy, pomieszczenia a strony Swiata
(od strony zachodniej, wschodniej,
potudniowej, potnocne)).

« Jak opisywac miejsce zamieszkania
w jezyku formalnym (np. w ogtoszeniu,
ankiecie, formularzu zameldowania),
ajak nieformalnie (,mieszkam w przytul-
nym lofcie na potudniu miasta”).

» Czy wjezyku dziedziczonym uzywa sie
innych nazw na pomieszczenia, lokali-
zacje, elementy domu? Jakie znaczenie
ma dom rodzinny w kulturze, zktorej
pochodzitwojarodzina?
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« Jak mam wyposazone mieszkanie/
dom? Meble, elektronika, dekoracje
iakcesoria, naczynia, sztu¢ceiprzybory
kuchenne. Stownictwo formalne
inieformalne dotyczace wyposazenia -
jak opisa¢ domw oficjalnym ogtoszeniu
(np. ,mieszkanie w petniumeblowane,
sprzet AGD, naczynia kuchenne”), ajak
w codziennejrozmowie (,mam mega
wygodna kanape, lodowke z kostkarka
i kolorowe kubki”)?

o Czy w Twoim domu sg przedmioty, ktdre
maja wartos¢ kulturowa lub emocjonalna
i sg zwigzane zjezykiem dziedziczonym?
Jak przekazywane sa tradycje kulinarne,
np. przy pomocy konkretnego naczynia
lub przepisu w jezyku dziadkow?

« Moja miejscowosc. Miasta, wioski -
charakterystyka (kierunki geograficzne);
potozenie (np. “obok”, “niedaleko”,

“w poblizu”); regiony Polski (np. Pomorze,
Mazowsze, Mazury, Matopolska).

» Moja administracja na co dzien: typy
urzeddw (np. gminy, skarbowy, stanu
cywilnego),bank- wyptaci¢/wptacic¢
pieniadze, otworzy¢ konto/rachunek,
szpital - pojecha¢ na(SOR), Izbe
Przyjec, rejestracja, intensywna terapia,
pomoc medyczna, i$¢ w odwiedziny na
oddziat, by¢ przyjetymna oddziat, lezec
w szpitalu, poczta - nada¢/odebrac
list, przesytke, paczke, dworzec - (PKP/
PKS); sprawdzic¢ rozktad jazdy pociagow/
autobusow; biblioteka - wypozyczyc¢/
oddac/zamdwic ksigzke, czasopismo;
sprawdzi¢ w katalogu, sad - czekac na
rozprawe, otrzymac wezwanie do sadu
(Swiadek, oskarzony, sedzia).

« Zabudowa miejska - “budynek
mieszkalny”, “dom jednorodzinny”,

“wiezowiec”, “biurowiec”, “park
miejski”, “ogréd”, “plac”, “skrzyzowanie”,
“obwodnica’, “kosciot”, plan
zagospodarowania miejskiego.
Zabudowa wiejska - “stajnia”, stodota”,
“budynkigospodarcze”, “budynek
mieszkalny”, “gospodarstwo”.

Jakmamwyposazone mieszkanie/
dom? Meble, tkaniny, Swiatto, elektro-
nika, pomocnicy czystosci, antyki, de-
koracjeiakcesoria, naczynia, sztu¢ce
iprzybory kuchenne

Style wnetrz: glamour, industrialny,
rustykalny, skandynawski, etniczny,
vintage.

Inteligentny dom: domofon, monitoring,
automatyka.

Jezyk formalny (np. opisy katalogowe,
oferta sprzedazy, prezentacja wnetrz
w mediach branzowych)inieformalny
(np. ,mam drewniany stét po babci
ilampkiledowe jak z TikToka”).

Czy elementy wystroju wnetrz odzwier-
ciedlaja kulture rodzinng? Czy w domu
sg przedmioty zwigzane zjezykiem dzie-
dziczonym - np. ksigzki, rzezby, obrazy,
Swiete symbole?

Jakmoge wynajac¢ mieszkanie / dom?
Mieszkanie na wynajem, podnajem,
remont, ogtoszenie, czynsz, optataza
media, kaucja, umowa wynajmu, wta-
Sciciel, wynajmujacy.

Jezyk formalny w wynajmie: jak rozu-
mie¢ umowe najmu, jak pisac¢ wiado-
mosc z pytaniem o ogtoszenie, jak
rozmawiac zwtascicielem?

Jezyk codzienny:jak méwic o wynajmie
wsrdd znajomych, w mediach spotecz-
nosciowych, na grupkach lokalnych?
Miedzykulturowe podejscie do wynaj-
mu - roznice w standardach, kosztach,
stylunegocjaciji. Czy jezyk dziedziczony
bywa przeszkoda lub pomoca przy
szukaniu mieszkania w nowym kraju?

Moja miejscowoscé. Stolica, metropo-
lia, miasto, miasteczko, wies, wioska;
podziat administracyjny (centrum
miasta, przedmiescia, gmina, osiedle,
dzielnica, wojewddztwo); regiony Polski
(np. élqsk, Warmia, Bieszczady, Karpaty,
Wielkopolska).

Moja administracja na co dzien: urzad
gminy - zarejestrowac sie, ztozy¢ doku-
menty/wniosek (do paszportu, dowo-
du osobistego, prawo jazdy)izgtosic¢
sie po odbidr decyzji, dokumentow
(osobiscie), zameldowac sie (na state,
na pobyt czasowy), napisa¢ poda-

nie bank - otworzy¢ konto/rachunek

w banku (biezacy, oszczednosciowy,
terminowych lokat oszczednoscio-
wych), by¢ posiadaczem rachunku
bankowego, posiadac¢ wspdlny rachu-
nek bankowy, zrealizowac czek, wyko-
nac przelew
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« Szpital - SOR, kierowac pacjentana
konsultacje specjalistyczne, nanie-
zbedne badania, Izba Przyje¢ w szpitalu,
wymagac leczenia ambulatoryjnego
(badania, zabiegiw poradni specja-
listycznej), przychodnia,konsultacje
lekarskie.

Poczta - nadac/odebrac list polecony,
awizo, odbiodr przesytek z paczkomatu.
Dworzec (PKP/ PKS) - kupic bilet ze
znizkg, miesieczny, studencki, dlaeme-
ryta, kupic¢ bilet w kasie lub w automacie,
miejsce rezerwowane, w przedziale
dlaniepalacych, udzieli¢ informaciji

o odjazdachiprzyjazdach pociggdw,
autobusow.

Portlotniczy (lotnisko) - kontrola
dokumentéw, nadanie bagazu, bagaz
podreczny, biblioteka, przeczytac
ksiazke, czasopismo w czytelni;
sprawdzi¢ w katalogu elektronicznym
(online), katalogu tematycznym, dziaty
specjalistyczne

Sad - czekac narozprawe, otrzymac
wezwanie do sgdu, oskarzony,
prokurator, obronca, tawnicy, wyrok

w zawieszeniu, grzywna, kara wiezienia.

Zabudowa miejska - dom, mieszkanie,
plomby mieszkalne, osiedla strzezone,
willa, budynek wolnostojacy,
wielorodzinny, kamienica.

« Zabudowa wiejska - budynek
wolnostojacy, terenrolniczy, sady, lasy,
jeziora, stawy, rzeki, rozlewiska.

« Punkt ujeciawody, oczyszczalnia
Sciekow.

« Cmentarz.

Zycie szkolne - organizacja zycia szkolnego, przedmioty zwigzane ze szkota, zajecia szkolne i pozaszkolne,

zycie na uczelniiw szkole

« Jakim jestem uczniem? Jaka jestem
uczennicag?

« Poziom edukacji, regulamin szkolny,
ocenyiwymagania, dzienw szkole,
rodzaje szkoty, profile nauczania, zycie
szkolne, szacunek dla nauczycieli.

« Sposoby mowienia o szkole w jezyku
formalnym (np. raporty szkolne,
wypowiedzi egzaminacyjne, listy
oficjalne)inieformalnym (rozmowy
zrowiesnikami, czaty, blogi).

« Czy jezyk dziedziczony ma wptyw na
twoje postrzeganie edukacji? Czy
w domu mowi sie o szkole tak samo
jak w jezyku nauczania? Jak wyglada
szacunek wobec nauczycieliw réznych
kulturachijezykach - czy uzywa sie
innych tytutow, form grzecznosciowych?

« Jakim jestemuczniem? Jakgjestem
uczennica?

« Wyksztatcenie, plany na przyszta
kariere naukowa lub zawodowa,
testy predyspozycjizawodowych/
osobowosci, doradztwo zawodowe,
matura, praktykizawodowe,
wolontariat, relacje mistrz-uczen.

« Opiswtasnych planow i doswiadczen
w jezyku formalnym (np. wypowiedz
ustna na egzaminie, prezentacja
projektu edukacyjnego, e-mail do
doradcy zawodowego) i nieformalnym
(,chce byc¢ wetkagiwyjechacna
Erasmusa”).
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« Jak przygotowuje sie do lekc;ji?

« Przedmioty szkolne - metody nauki,
metody ewaluacji (np. kartkowka,
klasdwka), przybory w pracowniach
szkolnych, ksigzki, lektury.

Jak wygladajezyk formalny w ocenianiu
(np. komentarze nauczyciela, arkusz
egzaminacyjny) ijezyk uczniowski

w praktyce (np. ,znowu kartkowka!”)?

Czy uzywasz jezyka dziedziczonego do
nauki? Czy sg przedmioty, ktore tatwiej
(lub trudniej) cizrozumiec, gdy myslisz
w innym jezyku? Jak wyglada nauka

w domach wielojezycznych?

Cojeszcze robie w szkole?

Poszczegdlne kota zainteresowan
w szkole, uroczystosciszkolne
ipozaszkolne, zaangazowanie

w organizacje mtodziezowe.

Opisywanie aktywnoscipozalekcyjnych
w jezyku formalnym (CV, formularze
rekrutacyjne, wypowiedziustne

na egzaminach)inieformalnym

(np. ,chadzam nateatrzyk”, ,jestem

w samorzadzie”).

Czy uczestniczysz w dziataniach
promujacych kultureijezyk
dziedziczony? Czy sa w twojej szkole
zajecia, ktore wspierajag dwujezycznosc
albointegracje uczniow zréznych
srodowisk jezykowych?

Jakim jestemkolega, jaka kolezanka
zklasy?

Przyjaznie - najlepsza przyjaciotka /
najlepszy przyjaciel, relacje
zkolezankamiikolegamizklasy, ze
szkoty.

Relacje w klasie -jak wyglada
komunikacja formalna (np. oficjalne
wystgpienia, e-maile klasowe)
inieformalna (np. zarty, rozmowy na
przerwie)?

Czy w klasie postugujesz sie wiecej niz
jednym jezykiem? Jak jezyk dziedziczony
wptywa na Twojerelacje? Czy pomaga
budowac wiezi, czy moze czasem tworzy
bariery?

» Czyrozmawiaszzrodzing o edukacji
i przysztosciw jezyku dziedziczonym?
Czy twoje marzeniazawodowe
maja zwigzek z kulturg ijezykiem
wyniesionymzdomu?

Jak przygotowuje sie do lekcji?
Wspotpraca przy realizacji projektéw
szkolnych, refleksje na temat
etycznoscizachowan (np. $cigganie,
plagiat, korzystanie ze sztucznej
inteligenciji).

Jezyk formalny - regulaminy, zasady
etyczne, cytowanie zrédet, rozmowy
znauczycielami.

Jezyk codzienny - ,sztucznainteligencja
mipomogta, ale nie $ciggam”.
Jakwyglada podejscie do
uczciwosciw nauce wroznych
kulturach? Czy w domu mowi

sie o szkoleietyce wjezyku
dziedziczonym?

Cojeszcze robie w szkole?

Olimpiady, przedmiotowe kluby, zajecia
sportowe, muzyczne, plastyczne,
taneczne, organizacje mtodziezowe,
harcerstwo, wycieczki szkolne.

Jak opowiadac o aktywnosciach

w jezyku formalnym (CV, formularz
zgtoszeniowy, e-mail do organizatora)
inieformalnym (,chodze na zajecia
ztancaimamy grupke z fizyki”).

Czy twoje zainteresowania majg zwigzek
zkulturagijezykiem dziedziczonym?

Czy uczestniczysz w dziataniach
promujacych dziedzictwo kulturowe
swojejrodziny?

Jakim jestem kolega, ajaka kolezanka
zklasy?

Przyjaznie - grupa, relacje
zkolezankamiikolegamizklasy, ze
szkoty, projekty grupowe, rozpoznanie
i przeciwdziatanie zachowaniom
niepozadanym w szkole (nekanie,
zastraszanie).

Jezyk formalny w reagowaniu na
przemoc (np. zgtoszenie do pedagoga,
oficjalna skarga). Jezyk codzienny - jak
wspierad, jak bronic¢, jak budowac
relacje.

Czyjezyk dziedziczony pomaga

w budowaniu relacjiw grupie, czy moze
czasem tworzy bariere? Jak zachowac
réwnowage miedzy lojalnoscig wobec
grupy a odwaga cywilng?
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Pracaiedukacja - miejsce pracy, rodzaje pracy, nazwy zawodow, ptace i zarobki, warunki zatrudnienia, rynek

pracy. system edukacji, rodzaje szkot, kierunki studidw, stopnie naukowe i administracyjne wyksztatcenie
iwybory zawodowe, ambicje, edukacja po 16. roku zycia

» Gdzie chce pracowac?

« Biuro, szkota, fabryka, sklep, biblioteka,
policja, strazpozarna.

« Jak opisa¢ miejsce pracy formalnie
(np.w CV, formularzu, rozmowie
kwalifikacyjnej), ajak nieformalnie (np.

,chciatbymrobi¢ cos fajnego z ludzmi”)?

Czy wrodzinie mowi sie o zawodach

w jezyku dziedziczonym? Czy cztonkowie
rodziny wykonujg zawody, o ktorych
opowiadajg w innym jezyku niz szkolny?
Jak przekazywana jest wiedza o pracy
zpokolenia na pokolenie?

Kim chce byc?

Nauczycielem/nauczycielka, trenerem/
trenerka, dyrektorem/dyrektorka,
elektrykiem, malarzem/malarka,
piekarzem, sekretarzem/sekretarka,
gornikiem, ekonomista/godrniczka,
bankowcem, kierowca, maszynista/
maszynistka, policjantem/policjantka,
strazakiem, lekarzem/lekarka,
zakonnikiem/zakonnica.

Rozne sposoby mowienia o planach
zawodowych - jezyk formalny (np. list
motywacyjny: ,Chciatabymzostac...”)
ajezyk codzienny (np. ,Zawsze marzytem
obyciu...”).

Rolajezyka dziedziczonego w wyborze
zawodu - czy w domu opowiada sie

o zawodachw innym jezyku nizw szkole?
Czy wdanejkulturze niektére zawody sg
szczegolnie cenione lub przekazywane
wrodzinie?

Kwalifikacje iwarunkipracy:

Wyksztatcenie podstawowe, Srednie,
wyzsze, doswiadczenie zawodowe,
pracana caty etat/pot (Cwierc, czesc)
etatu.

Jak wygladajezyk formalny

w dokumentachrekrutacyjnych (np.
,ukonczone studia wyzsze”, ,minimum
dwuletnie doswiadczenie zawodowe”),
ajak nieformalnie sie o tym mowi (,mam
troche praktyki”, ,robitemto kiedy$
wwakacje”)?

Czy wjezyku dziedziczonym znasz stowa
odpowiednie do poziomu edukacji

i doswiadczeniazawodowego? Jak
wyglada system pracy i warunki
zatrudnienia w kraju twojej rodziny?

» Gdzie sieuczyc?

o Gdzie chce pracowacd?

» Urzagd miasta, klub sportowy, salon
pieknosci, kopalnia, szpital, kancelaria
adwokacka, muzeum, korporacja.

« Jak opisywac miejsce pracy wjezyku

formalnym (np. ,Jestem zatrudniona

na stanowisku urzedniczkiw urzedzie

miasta”) inieformalnym (,robie w korpo

w HR-ach”).

Czy wrodzinie moéwi sie o pracy

w jezyku dziedziczonym? Jak rozne

kultury opisuja miejsce pracy ijego

prestiz? Czy istniejg specyficzne stowa
nazawody w jezyku domowym?

Kim chce byc¢?

Polonistg/polonistka, matematykiem/
matematyczka, kierownikiem/
kierowniczka, dentysta/dentystka,
architektem/architektka, urzednikiem/
urzedniczka, redaktorem/redaktorka,
dziennikarzem/dziennikarka,
naukowcem/czynig, filozofem/filozofka.

Feminatywy i formy meskie - jak
stosowac poprawnie w jezyku
formalnymicodziennym.

« Jak mdéwi¢ o marzeniach zawodowych
w réznychjezykach? Czy wyborzawodu
jestinspirowany historig rodzinna,
jezykiem, kulturg?

Kwalifikacje iwarunki pracy:
wyksztatcenie zawodowe, Srednie
(pomaturalne), wyzsze (licencjat,
magister), podyplomowe.

Doswiadczenie zawodowe (praca

na etat, prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej), wykonywanie wolnego
zawodu.

Formalny jezyk opisu kwalifikacji (np.
,Ukonczytam studia podyplomowe
zzakresu zarzadzania zasobami
ludzkimi”) i nieformalny (,mnam magistra
zsocjo, terazrobie podyplomdwke”).

Czy w jezyku dziedziczonym sg inne
sposoby mowienia o edukacijiipracy?
Jakwréznychkulturach rozumie sie
prestizzawodowy?

Gdzie sie uczyc?

8-letnia szkota podstawowa (sportowa,
muzyczna, plastyczna, steinerowska,
waldorfska, Montessori, prywatna,
niepubliczna, katolicka);
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« 8-letnia szkota podstawowa, 4-letnie
liceum ogdlnoksztatcace, 5-letnie
technikum, szkota specjalna, 3-letnia
branzowa szkota pierwszego stopnia,
szkota policealna, szkota wyzsza,
uniwersytet.

« Jak mdéwi sie o szkotach formalnie
(np. ,jestem absolwentka technikum
ekonomicznego”), ajak nieformalnie
(,chodzitam do technikum”)?

» Czy wrodzinie uzywa sie innego
systemu szkolnego (np. nazwy klas,
przedmiotow)? Czy znasz nazwy szkot
w jezyku dziedziczonym? Jak opowiadasz
o swojejedukacjiosobomzinnego kraju
lub kultury?

« Kierunki studiow:

« Studial stopnia, Il stopnia, lll stopnia;
kierunki humanistyczne, medyczne,
inzynierskie.

« Tytuty/stopnie naukowe - skroty (dr/dr
hab./ prof. drhab.), feminatywy.

« Jezyk formalny w nazwach kierunkow
(np. ,studia licencjackie na kierunku
filologiaromanska”), nieformalny (,robie
romanistyke”).

» Czy wrodzinie mdwisie o kierunkach
studiow lub tytutach naukowych
w jezyku dziedziczonym? Jak wyglada
prestiz edukacyjny wréoznych kulturach
ijezykach?

» Moje podréze - wakacje zrodzicami,
wakacje grupowe, wyjazdy indywidualne
izorganizowane, podréze w kraju
iza granica, podroze krdtkie i dtugie
(samochodem, pociggiem, samolotem,
autokarem).

« Porownywanie doswiadczen
z dziecinstwa (np. ,W domu babci
mowito sie gwarg kaszubska...”).

» Wypetnianie wniosku o wize / karte
pobytu.

« 4-letnieliceum ogdlnoksztatcace
(katolickie, prywatne, niepubliczne,
plastyczne, muzyczne),

« 5-letnie technikum (mechaniczne,
elektryczne, samochodowe,
gastronomiczne, ekonomiczne),

« 3—letnia branzowa szkota pierwszego
stopnia, 2-letnia branzowa szkota
drugiego stopnia,

« 3-letnia szkota specjalna
przysposabiajgca do pracy szkota
policealna,

 szkota wyzsza (politechnika, SGH,
Wyzsza Szkota Humanistyczna) oraz
uniwersytet (UJ, UW, UG, UMCS).

» Sposoby méwienia o edukacji
formalnie (,jestem absolwentka
technikum ekonomicznego”)
inieformalnie (,chodzitem do
zawoddwki, terazrobie zaocznie
licencjat”).

» Czyrodzina uzywa nazw szkot
ipoziomow edukacji wjezyku
dziedziczonym? Jak wygladaja
alternatywne modele naukiw innych
kulturach?

Kierunki studiow:

« stacjonarne, niestacjonarne, dzienne,
zaoczne.

« Tytuty i stopnie naukowe, feminatywy
(mgr, dr,drhab., prof. drhab.,
profesorka, doktorka, magistra).

o Jezyk formalny w $wiecie akademickim
(np. sktadanie podan, autoprezentacja
naukowa), a jezyk nieformalny (np.

,robie magisterke zaocznie”).

» Czy wrodzinie uzywa sie jezyka
dziedziczonego w kontekscie studiow?
Jakrozne kultury ijezykiopisuja status
naukowy, stopnieitytuty?

Podroze i turystyka - podroze i Srodki transportu, srodki komunikacji miejskiej, baza noclegowa, srodki

transportu, biura podrézy, atrakcje turystyczne, regiony Polskii kraju zamieszkania

» Moje podrdze - wakacje zrodzicami,
wczasy, obozy (np. wedrowne, zeglarskie,
survivalowe), kolonie letnie, pielgrzymki;
podréze krajowe - autostopem,
rowerem; zagraniczne (tanielinie lotnicze,
pociagilC, EIC, EIP), biletindywidualny,
grupowy, ze znizka, ulgowy.

« Opowiadanie o odwiedzinach
krewnych za granicg i o mieszaniu
kodow jezykowych.

« Pisanie formalnego sprawozdania
zwyjazdu (raport Erasmus, raport
stuzbowy).
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« Noclegiw podrézy - hotel, dom
wakacyjny, osrodek wypoczynkowy,
B&B, apartament, agroturystyka.
Tradycyjne zwroty grzecznosciowe
wyniesione zdomu (np. ,zapraszam
do stotu”). Rezerwacja telefoniczna/
mailowa w rejestrze formalnym.

» Wjakisposob sie przemieszczam? -
srodki komunikacji miejskiej - autobus,
taksdwka, metro, rower miejski. Kody
kulturowe w rozmmowach zkierowca (,po
polsku” a ,porosyjsku”), kupowanie
biletu miesiecznego online - formularz.

« Zagubiony bagaz - walizka, plecak, torba
podrdzna; zagubiona, niedostarczona,
zniszczona; nadac zbyt duzy, ciezki
bagaz(nadbagaz, ponadwymiarowy).

« Zwroty emocjonalne zaczerpniete
zjezyka domu (,Ale szkoda, tego sie nie
daodkupic...”); wypetnianie protokotu
PIR nalotnisku.

« Atrakcje turystyczne - zwiedzac¢ muzea,
zwiedzac zabytki, zamki, patace,
koscioty, starowki miast (Stary Rynek,
Stare Miasto, Nowe Miasto).

« Opowiadanie o rodzinnym dziedzictwie
kulturowym podczas zwiedzania
(,To tu pradziadek pracowat..”);
udziat w oficjalnym zwiedzaniu
z przewodnikiem - pytania w stylu
formalnym.

» Pobytw podrdzy - hostel, dom
pielgrzymkowy, osrodek kolonijny,
motel, kwatery prywatne, pokoje
goscinne, camping, pole namiotowe.

Rozmowa zgospodarzamiw jezyku
rodzinnym (np. ukrainskim), reklamacja
ustuginoclegowej(oficjalne pismo).

W jakisposob sie przemieszczam? -
hulajnoga elektryczna, pieszo,
trolejbusem, wynajetym samochodem,
autostopem. Dialekt rodzinny ajezyk
standardowy, gdy pytam o drogg;
oficjalne skargi do przewoznika (e-mail,
pismo).

Zagubiony bagaz - zgubic/zniszczy¢
bagaz, nadanie/odbidrbagazu,
sktadac reklamacje, uzupetnic
whiosek/formularz, podac¢ dane
osobowe, numer kontaktowy, adres
do korespondencji. Opisywanie
przedmiotow o sentymentalne;j,
rodzinnejwartosciutraconych

w bagazu; pisanie oficjalnego
roszczenia o odszkodowanie do linii
lotniczych. atrakcje turystyczne -
zobaczy¢ wystawe w muzeum,
zwiedzac zabytki miasta, historyczne,
poznawac/podziwiac style
architektoniczne budowli, ogrody
krolewskie, parki miejskie.

« Terminologia regionalna (np.

,magdeburskirynek”).

« Pisanie recenzjiwystawy do prasy
branzowej.

Zywienie - artykuty spozywcze, positki, dania, napoje, nakrycia stotowe, przybory kuchenne, urzadzenia

kuchenne, przepisy kulinarne, kuchnia polska, kuchnia kraju zamieszkania

« Comoge kupi¢ w sklepie spozywczym?

« Podstawowe artykuty spozywcze do
przygotowania ulubionych positkow, na-
poje, owoce, warzywa, mieso (wotowina,
wieprzowina, dréb, podroby), pieczywo,
ryby.

» Porownywanie produktow z kraju za-
mieszkaniaipochodzacychzPolski(np.

,wdomujedlismy chleb zytni na zakwasie”).

« Pytania do sprzedawcy wrejestrze
grzecznosciowym (,Czy moge prosi¢ 20
deka szynki?”).

» Gotuje zprzyjemnoscia - podstawowe
przyboryiurzadzenia kuchenne potrzeb-
ne do przygotowania podstawowych
positkdw.

« Tradycyjne przepisy rodzinne przeka-
zywane ustnie (,Babcia zawsze robita
barszcz zkiszonych burakow...”).

» Comoge kupi¢ w sklepie spozywczym?

« Artykuty spozywcze: napoje (np.
gazowane, niegazowane, alkoholo-
we, bezalkoholowe), woda, owoce
(np. sezonowe, cytrusowe, krajowe,
suszone), warzywa strgczkowe, migso
(np. mielone, udka, skrzydetka, boczek,
piersi, topatka, ozory); pieczywo (np.
bezglutenowe, drozdzowki, chleby na
zakwasie, butki petnoziarniste i pszen-
ne); ryby mrozone i swieze, wedliny (np.
krojone, iw kawatku, kietbasy, kaba-
nosy, parowki), sery (np. dojrzewajace,
topione, twarogowe, zotte, twarde,
w plasterkach, wedzone), przyprawy do
miesa, do seréw, do satatek, do ryb (np.
koperek, papryka, pieprz czarny, zio-
towy, majeranek, tymianek, cynamon,
zakupy online.
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« Przepis kulinarny w stylu uzytkowym (np.
do ksigzkikucharskiejlub bloga).

« Jedzenie namiescie - rodzaje lokali
gastronomicznych.

« Rozpoznawanie nazw dan w wielu
jezykach (np. ,zurek”, ,borszcz”, ,pirozki”).

« Zamawianie positku w formie
grzecznosciowej (,Poprosze danie dnia
bezmigsa”).

« Jedzenie to zdrowie - zdrowa i niezdrowa
zywnosc, zdrowe positki.

« Rodzinne przekonania na temat

,zdrowegojedzenia” (np. ,unas mowito
sie, ze zupa to podstawa zdrowia”).

o Etykiety produktéw: analiza informaciji
o sktadzie.

» Nazwy produktow w jezyku dziedziczo-
nym (np. ,kasza greczana” - gryczana;
,kwas chlebowy” z tradycjiwschodnie)).

« Pytania do sprzedawcy wrejestrze
grzecznosciowym. Reklamacja towaru:
paragon, zwrot, terminwaznosci - jezyk
oficjalny.

» Gotuje zprzyjemnoscia - przybory
iurzadzenia kuchenne (mikser, topatka,
korkocigg, obieraczka, tarka, robot
kuchenny, naczyniazaroodporne).

« Przepisy kulinarne: $niadania, obiady
(np. zupy, miesa), desery, ciasta. Termi-
ny kulinarne w odziedziczonym jezyku
(np. ,smazenie na smalcu”, ,zagniatanie
ciasta”). Instrukcja obstugiurzadzen
kuchennych.

« Jedzenie namiescie - rodzaje lokali
gastronomicznych, roznice pomiedzy
barem, bistro, restauracja i kawiarnia.

» Opowiadanie o pierwszych doswiad-
czeniachzkuchnig ,polska” lub ,domo-
wg” poza krajem (np. ,bytem zaskoczo-
ny, ze zupa podana byta bez chleba”).

« Pisanie opinii o lokalu gastronomicz-
nym (styl formalny a nieformalny).

» Jedzenie to zdrowie - zdrowa i niezdro-
wa zywnosc (np. pakowana, zdtugim
terminem przydatnosci do spozycia),
zdrowe positki, kalorycznos$c, witaminy
idiety.

« Tradycyjne sposoby przetwarzania zyw-
nosci: kiszenie, suszenie, marynowanie.

« Pisanie opiniilub artykutu na temat
zdrowego stylu zycia (jezyk publicy-
styczny, perswazyjny).

Zakupy i ustugi - rodzaje sklepow; towary - sktad i wtasciwosci; informacja, promocja i reklama; miary, wagi
irozmiary; warsztaty i punkty ustugowe (fryzjer, pralnia, stacja benzynowaiitp.); sposoby ptacenia (gotéwka,

karty kredytowe, raty, kredyt, leasing itp.); zakupy przez Internet, z ofert internetowych, zakupy stacjonarne,
sprzedaz sieciowa

« Gdzie robimy zakupy? Supermarkety,
sklepy osiedlowe, sklepy odziezowe,
ksiegarnie, papiernicze, apteka,
warzywniak, sklep obuwniczy, centrum
handlowe, targ, sklep z pamiatkami.

» Porownywanie nazw punktéw
handlowych w jezyku rodzinnym (np.
bazaar, sklepik, ducan).

« Uprzejme pytania o asortyment (,Czy
moge prosic 0..7").

« Gdzie robimy zakupy? Butiki, galerie
handlowe; sklepy specjalistyczne
(elektronika, sport), salony firmowe,
sklepy internetowe, sklep zantykami,
sklep zoologiczny, market budowlany;
second handy, outlety, dyskonty.

« Wspomnienia zakupdw ,u ciocina
targu” - narracje rodzinne.

» Reklamacja wadliwego towaru - pismo
do kierownika sklepu.
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« Co kupujemy? Podstawowe produkty
spozywcze iich cechy (Swiezy, zdrowy,
ekologiczny, organiczny, przetworzony,
przeterminowany); mrozonki, napoje
gazowane, nabiat, artykuty papiernicze,
artykuty higieniczne, materiaty (bawetna,
skora, wetna, materiaty syntetyczne);
kosmetykiiich sktad (naturalne,
hipoalergiczne).

» Nazwy tradycyjnych produktéw zdomu
(np. syr, kajmak, chatwa) - poréwnanie
z produktamiw kraju zamieszkania.

« Pisanie recenzjinablog.

« Inspiracje zakupowe: rodzaje
reklam (telewizyjna, internetowa,
billboardy); wptyw reklamy na wybory
konsumenckie; znaczenie opiniiirecenzji,
czytanie opiniina tematinteresujgcych
mnie produktow.

« Ogtoszenie, plakat, katalog, ulotka,
rabaty, znizki, wyprzedaz, oferta
specjalna, przecena, promocja, ,kup
jeden, adrugizapdtceny’, karta
podarunkowa, kupony, bony itp.

« Miary, wagiirozmiary: jednostki miary
(kilogram, gram, metr, centymetr, litr,
mililitr); rozmiary ubraniobuwia (XS, S,
M, L, XL, XXL); mierzenie dtugosci, wagi
i objetosci. Przeliczanie jednostek
zsystemurodzinnego (funty, cale) na
metryczny.

« Wypetnianie formularza
celnego/dostawczego:
dtugosc x szerokosc x waga.

» Z czyichustug korzystamy? Fryzjer,
krawiec, pralnia, warsztat samochodowy,
stacjabenzynowa, warsztat rowerowy,
serwis komputerowy, ,ztotargczka”.

« Stownictwo rodzinne na okreslenie
fachowcow (majster); Zamawianie ustugi:
oficjalny e-mail/formularz.

« Czym ptacimy? Gotdwka, karta,
przelew bankowy, karta podarunkowa;
kieszonkowe i 0szczedzanie.

» Rodzinne powiedzenia o pienigdzach
(,Groszdo grosza...”).

« Zakupy przezlnternet: plusy
i minusy zakupow online; zamawianie
jedzenia, gier komputerowych
iubran; bezpieczenstwo zakupdw
internetowych, podawanie danych,
zamowienie online, dostawa kurierem,
ptatnosc online, konto uzytkownika,
hasto, zwrot towaru, opinie klientow,
platformy sprzedazowe.

» Co kupujemy? Sktad produktow
spozywczych (makrosktadniki - biatko,
weglowodany, ttuszcze, konserwanty,
barwniki); kosmetyki ekologiczne

asyntetyczne; etykietyioznaczenia(bio,

fair trade, wyprodukowano w...), sktad
tkanin naturalnychisyntetycznych
iinformacje o konserwacji ubran.
Produkty biodegradowalne, produkty
premium, certyfikowane produkty
ekologiczne, produkty sezonowe,
towary luksusowe, surowce wtorne,
opakowania ekologiczne.

Czytanie etykiet w dwdchjezykach;
szukanie ,smaku dziecinstwa”.

Analiza sktadu zgodnie z przepisami UE
(E-numery, alergeny).

Inspiracje zakupowe: manipulacja

w reklamie; reklama a psychologia
konsumenta; sposoby ochrony przed
fatszywareklama. Influencerzy.

Miary, wagiirozmiary: réznice
w systemach miar (europejski,
amerykanski); waga nettoibrutto,

rozmiaréwka europejskaiamerykanska,

sktad procentowy, wartosci odzywcze.
Zartobliwe rodzinne poréwnania
(,wazy jak worek kartofli”) - zwigzki
frazeologiczne. Specyfikacja
techniczna produktu (broszura, karta
techniczna).

Z czyichustug korzystamy? Naprawa
sprzetu elektronicznego; salony urody,
studio tatuazu, serwis AGD, komis
samochodowy, zaktad tapicerski,
drukarnia, warsztat krawiecki; ustugi
abonamentowe (telefonia, Internet,
platformy streamingowe), programy
i pakiety, opiekun/opiekunka (do
dzieci, seniorow, chorych; au-pair,
dogsitter/dogsitterka), ogrodnik,
serwis sprzatajacy. Opowiadanie

o tradycyjnym rzemiosle w rodzinie.

Sporzadzanie umowy zwykonawca
(zakres, terminy, kosztorys).

Czym ptacimy? Kredyty, leasing,
ptatnosciratalne; kryptowaluty
inowoczesne systemy ptatnosci;
wymiana walut.

Dawne formy ptatnosciw kraju
pochodzenia (np. kupony towarowe).

Zakupy przezinternet:
cyberbezpieczenstwoioszustwa;
systemy ptatnoscionline (PayPal,
BLIK); subskrypcja, aukcjainternetowa,
polityka prywatnosci, zwroty
ireklamacje, platformy sprzedazowe
(Allegro, Amazon).
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« Poréwnywanie interfejséw w dwoch » Rodzinne doswiadczenia z polskimi
jezykach; obstugaklientaw jezyku i zagranicznymi e-sklepami. Czytanie
dziedziczonym. regulaminu sklepu online (RODO,

« Czytanie regulaminu sklepu online. odstgpienie od umowy).

1 Zdrowie i higiena osobista - samopoczucie, higiena osobista, czesci ciata, stan zdrowia, choroby, wizyta
ulekarza (specjalisty), apteka, dieta, zdrowy styl zycia, wypadki, diagnostyka (badania, analizy), profilaktyka,

uzaleznienia, choroby XXl wieku, higiena uczenia sig i pracy, ochrona zdrowia w kraju zamieszkania

« Jak sie czuje? Opis samopoczucia « Jak sig czuje? Wptyw zdrowia
fizycznegoipsychicznego, jak sie psychicznego na organizm; depresja,
czuje, gdy jestem zmeczony, szczedliwy, | przesilenie wiosenne, sennosc,
smutny, zestresowany. Rozpoznawanie ostabienie, obnizenie nastroju,
symptomow ztego samopoczucia problemzkoncentracja, wypalenie
(np. bdle gtowy, bdle brzucha, zmiany zawodowe. Rozpoznawanie czynnikow
nastroju). Umiejetno$c wyrazania, co wptywajgcych na samopoczucie -
moze mieé wptyw na samopoczucie, np. dieta, sen, relacje spoteczne, problemy
zmiana pogody, stres w szkole. w szkole.

« Dzielenie sie powiedzeniamiz domu « Ankieta dotyczaca samopoczucia -
(,ciezko jak kamien na sercu”, ,pogoda badaniamedyczne.

Jjakzdrowie”), zwigzki frazeologiczne; « Jak dbam o siebie? Zaawansowane
« Jak dbam o siebie? zasady higieny osobistej - pielegnacja

skory, wtosdw, paznokci, dbanie

o higiene intymna. Kosmetykido réznych
typow skory; zabiegipielegnacyjne,
makijaz, medycyna estetyczna.

« Codzienna pielegnacja ciata - kgpiele,
mycie rak, higienajamy ustnej.
Kosmetykii srodki higieniczne -
dezodorant, szampon, pasta do zebdw,
zel pod prysznic, mydto. « Tradycyjne receptury pielegnacyjne

w rodzinie (np. mydto oliwkowe,

ptukanie zidtkami). Instrukcja

uzytkowania produktow
kosmetycznych.

« Stownictwo dwu- lub wielojezyczne na
etykietach.

« Moje ciato - czesci ciata (fokied,
nadgarstek, pieta); narzgdy wewnetrzne

(serce, piuca), pieta (ciegno) Achillesa. | * Moje ciato - znajomosc¢ anatomicznych

nazw ciata (kosci, miesnie, uktad

« Regionalne/rodzinne nazwy czesci ciata. krazenia, uktad oddechowy)

« Comidolega? Wypoczety, kontuzjowany,
przeziebiony, przemeczony; objawy
choroby (np. mdtosci, zawroty gtowy).

« Problemy zdrowotne zwigzane
zposzczegodlnymiczesciamiciata
(np. kontuzje, bdl plecow, problemy

» Emocjonalne zwroty w jezyku zkolanami).
dziedziczonym (,0j, bolijak diabli”).
Opis objawdw w e-rejestracji (zwiezty,
rzeczowy).

« Opowiescirodzinne zelementami
dialektu; opis anatomii wjezyku
naukowym (prezentacja, referat).

» Na co sie choruje (a takze uszkodzenia
ciata)? Przezigbienie, grypa, angina,
alergie, zatrucie pokarmowe; ztamania,
skaleczenia.

« Comidolega? Powszechne choroby
wieku mtodzienczego - migrena,
choroby hormonalne, tradzik, choroby
psychiczne (np. depresja, lgki).

« Nazwy choréb wjezyku dziedziczonym. « Domowe sposoby opisywania

» Wizyta ulekarza: lekarzrodzinny, dolegliwosci; raport zurazu do
pediatra; badania kontrolne, badanie ubezpieczyciela.
ogdlne, mierzenie temperatury, pytania

« Na co sie choruje? Objawy ileczenie
o objawy; szczepienie, pobieranie krwi. ° ) jany

podstawowych chordb - angina,
« Ttumaczenie objawow cztonkomrodziny | zapalenie oskrzeli, infekcje wirusowe.

wdwach jezykach. Zadawanie pytan Choroby cywilizacyjne (cukrzyca,
wrejestrze uprzejmym (,Czy mogtby Pan | otytosé); choroby zakazne; COVID,
wypisac recepte?”). pandemia.

» Rodzinne przesady na temat leczenia
(,czosnek nawszystko”).
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« W aptece - podstawowe lekarstwa
(tabletki, syropy, masci, zastrzyki);
pytanie w aptece o lek nakonkretne

objawy. Rodzinne nazwy medykamentow

(,proszkiprzeciwbodlowe”).

« Sposoby odzywianiaistylzycia:
zbilansowana dieta, suplementy
i witaminy; zdrowe nawyki - picie wody;
aktywnosc fizyczna.

« Fastfoodijego konsekwencje
zdrowotne.

« Tradycyjne potrawy rodzinne a dieta ,fit".

« Analiza piramidy zywienia - jezyk raportu.

« Wypadki - podstawowe pierwsze
krokiw przypadku drobnych obrazen
(np. opatrywanie ran, unikanie infekcji,
skaleczenie, siniaki, upadki), wzywanie
pomocy/pogotowia.

« Rodzinne historie o domowych
wypadkach.

« Telefon nanumer112 - schemat formalny.

« Diagnostyka - badania krwi, RTG;
kontrolawzrokuistuchu, bilans. Badania
wykonywane w szkole. Ttumaczenie
wynikow badan starszym krewnym na
jezyk dziedziczony.

« Profilaktyka: zapobieganie chorobom -
higiena, szczepienia, zdrowa dieta,
unikanie stresu, ograniczanie korzystania
zurzadzen elektronicznych; znaczenie
snu. Broszura profilaktyczna dla kolegow

zklasy - jezyk perswazyjny (dziedziczony).

« Conam szkodzi?

« Np. uzaleznienie od telefonu, Internetu.
Jakie moga by¢ objawy uzaleznieniaijak
temu zapobiegac?

« Regulamin szkolny dotyczacy
smartfonow - rodzinne rozmowy na
temat nowoczesnych technologii (jezyk
dziedziczony).

« Choroby XXl wieku - najczestsze
problemy zdrowotne: otytosc, choroby
psychiczne (np. stres, depresja).

« Znaczenie profilaktykizdrowotnej - jak
zapobiegac chorobom, dbajac o siebie
izdrowy styl zycia.

« Poréwnanie stylu zycia dawniejidzis$ -
prezentacja.

» Wizyta ulekarza - skierowania
do specjalistow (np. ortopeda,
dermatolog, psycholog); teleporady
ie-recepty; ubezpieczenie, NFZ.

Opis swoich objawow, umiejetnosc
odpowiedzina pytaniazadawane przez
lekarza, uzyskanie diagnozy.

« Ttumaczenie objawoéw cztonkom
rodziny w dwdchjezykach; formularz
zgody nazabieg.

antybiotyki, sSrodki przeciwbdlowe,
przeciwzapalne; medycyna naturalna,
witaminy. Wyjasnianie dziatania lekow
senioromw jezyku domowym. Prosba
o tanszy odpowiednik - jezyk formalny.

Sposoby odzywianiaistylzycia -

diety alternatywne (weganizm, dieta
bezglutenowa, keto); suplementy diety,
wptyw uzywek na organizm, znaczenie
aktywnoscifizycznej, uwaznosc.

Problemy zdrowotne zwigzane
zniewtasciwym stylem zycia, np.
zaburzenia odzywiania, otytosc, brak
aktywnoscifizycznej.

Przekonaniazdomu (,zjedz, zeby miec
site”); esejargumentacyjny o zdrowym
styluzycia.

Wypadkiipostepowanie wrazie
wypadku - pierwsza pomoc, jak
wezwac pomoc, podstawy reanimaciji.
Postepowanie w przypadku
powazniejszych urazoéw (np. ztamania,
oparzenia). Sporzadzenie notatki
stuzbowej BHP.

Diagnostykaibadania profilaktyczne -
badania krwi, USG, EKG.

Badania diagnostyczne - rezonans
magnetyczny, tomografia; testy
genetyczne. Wniosek o refundacje
badania w jezyku dziedziczonym.

Profilaktyka irola profilaktyki

w zapobieganiu chorobom
cywilizacyjnym - choroby serca,
nowotwory, cukrzyca. Broszura
profilaktyczna /kampania spoteczna -
jezyk perswazyjny formalny
(dziedziczony).

Conam szkodzi? Uzaleznienia od
substancji takichjak: papierosy,
alkohol, narkotyki, a takze uzaleznienia
od Internetu, gier komputerowych,
mediow spotecznosciowych.

« Artykut do prasy polonijnejna temat
e-uzaleznien dzieciimtodziezy.

W aptece - lekinarecepteibezrecepty,
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blemy ekologiczne, katastrofy naturalne

« Klimat, pory roku, pogoda. Terminy
zwigzane z pogoda i poramiroku -
stoneczny, deszczowy, $niezny,
przedwiosnie, przebisnieg.

» Opisy zjawisk pogodowych - $niezyca,
mzawka.

» Rozumienie i uzywanie termindw
zwigzanych zklimatem - ciepty, zimny,
umiarkowany.

« Regionalneirodzinne wyrazenia
o pogodzie (,lejejak zcebra”, dialektalne
,pluta” = mzawka).

« Czytanieiparafrazowanie oficjalnych
prognoz IMGW.

« Krajobrazy i stownictwo opisujace rozne
typy krajobrazéw - gorzysty, morski,
lesny.

» Opisy cech krajobrazéw -wyzynny,
nizinny, ptaski, pagdrkowaty.

» Narracjerodzinne o ,krajobrazie
dziecinstwa”; opisy fotografiido
katalogu turystycznego.

« Swiat roslini zwierzatinazwy popularnych
roslinizwierzat - dab, sosna, jelen, lis.

« Terminy zwigzane z ekosystemami - las,
taka, staw.

« Ochrona przyrody - park narodowy,
rezerwat przyrody. Podstawowe
dziatanianarzecz ochrony srodowiska -
segregacja smieci, oszczedzanie wody.

» Rodzinne zwyczaje (,nic nie marnowac”).

 Analiza regulaminu parku narodowego
i problemy ekologiczne.

« Terminy opisujace problemy
srodowiskowe - zanieczyszczenie
powietrza, wycinka lasow.

« Rozumienie podstawowych przyczyn
i skutkdw tych problemaodw.

» Choroby XXl wieku.

« Choroby cywilizacyjne - otytos¢,
choroby serca, cukrzyca, choroby
psychiczne. Nowe zagrozenia
zdrowotne XXl wieku - choroby zakazne
(np. COVID-19), problemy zwiazane
zzanieczyszczeniem srodowiska. Rola
nowoczesnych technologiiwleczeniu
i zapobieganiu chorobom, np.
telemedycyna, sztucznainteligencja
w diagnostyce.

» Poréwnanie stylu zycia dawnie;
i dzi$ - prezentacja multimedialna na
podstawie danych WHO.

Srodowisko naturalne - klimat, pory roku, pogoda; krajobrazy; $wiat roslinizwierzat; ochrona przyrody; pro-

« Klimat, pory roku, pogoda.
Zaawansowane stownictwo zwiazane
zklimatem - globalne ocieplenie,
zmiany klimatyczne.

» Opisy skomplikowanych zjawisk
pogodowych -huragan, susza, powddz.

» Opisy zmian pogodowych w kraju
przodkow.

» Pisanie notatki prasowej o anomalii
pogodowe;.

« Krajobrazy i szczegdtowe opisy roznych
typow krajobrazéw - step, tundra,
sawanna. Terminologia zwigzana
zgeologigigeomorfologia - erozja,
wulkan.

» Narracje rodzinne o ,krajobrazie
dziecinstwa” rodzicdw, dziadkow,
krewnych.

» Opisy fotografii i wykresow (grafik)

w katalogu turystycznym.

« Swiat roélini zwierzat i nazwy gatunkdw
chronionychizagrozonych - rys, zubr,
orlik. Wybrana terminologia zwigzana
zbiologigiekologig, takajak np.
biordznorodnose, tancuch pokarmowy.

» Ochrona przyrody i dyskusja na temat
miedzynarodowychikrajowych
dziatan narzecz ochrony srodowiska.
Zaawansowane pojecia zwigzane
zpolityka ekologiczna, takie jak
zréwnowazony rozwdj, odnawialne
zrédta energii.

» Rodzinne zwyczaje (,nic nie marnowac”).
Oficjalna petycjaw sprawie utworzenia
rezerwatu.

» Problemy ekologiczne
i analiza globalnych problemow
Srodowiskowych - kwasne deszcze,
dziura ozonowa, efekt cieplarniany.
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o List otwarty dowtadznatemat
ograniczenia emisji gazow.

« Dyskusja na temat wptywu dziatalnosci
cztowieka na srodowisko i mozliwych
rozwiazan tego problemu.

« Analizaraportu IPCC/WHO
(terminologia w jezyku dziedziczonym).

Media, technologiai cyfryzacja - rozwdj techniki, komputeryzacja, motoryzacja, telekomunikacja; badania

naukowe, odkryciaiwynalazki; media spotecznosciowe: korzysciizagrozenia; cyfryzacja polskiego spote-
czenstwa; rola Internetu w zyciu codziennym

« Media - gaz, woda, elektrycznosc,
medium, urzadzenia, instytucje,
komunikacja, mass media, media
Swiatowe.

« Definicje ,medium”i,mass media”.
» Media offline - telewizja, radio, prasa.

« Media cyfrowe - telewizja cyfrowa
iinternetowa, radio cyfroweiinternetowe,
portaleinternetowe, gazety internetowe,
broadcasty, blogi, wideoblogi, VoD,
portale spotecznosciowe.

» Omawianie tworczoscipopularnych
vlogerow wielojezycznych w jezyku
dziedziczonym.

« Funkcje mediow - informowanie
owydarzeniach w krajuina $wiecie,
komentowanie wydarzen, promowanie
norm spotecznychiautorytetow,
tworzenie wspolnoty, relacjonowanie
wydarzen kulturalnych, rozrywka.

» Rozwdj techniki - komputeryzacja,
motoryzacja, telekomunikacja. Terminy
zwigzane z technologig - powerbank,
pendrive, sztucznainteligencja,
tadowarka.

« Proste opisy funkcjiurzadzen -

,powerbank stuzy do tadowania baterii”.

» Badanianaukowe, odkryciaiwynalazki.
Wprowadzenie do znanych wynalazkéw
iichwynalazcow: zarowka - Thomas
Edison, telefon - Alexander Bell.
Podstawowe pojecia zwigzane znauka -
eksperyment, laboratorium.

« Media offline w Polsce - telewizja
publicznairadio publiczne, wybrane
komercyjne stacje telewizyjne iradiowe.

« Pisanie listu do redakcji gazety
(uprzejmy, rzeczowy ton).

« Analiza uktadu numeru prasy - jezyk
krytykimedialnej.

« Kampanie reklamowe - sprzedaz,
marka, produkt, ustuga, agencje
reklamowe, domy mediowe, perswazja
amanipulacja.

» Materiaty reklamowe - analiza jezykowa
najpopularniejszych kampanii
reklamowych w Polsce w danym roku
kalendarzowym.

« Pisanie recenzji programu
informacyjnego.

« Kampanie spoteczne: narzecz zdrowia,
ochrony srodowiska, aktywnosci
obywatelskiej, analiza jezykowa
wybranych kampanii spotecznych
w Polsce.

» Dyskusja - jak media w rodzinnym
jezyku (dziedziczonym) ksztattujag
tozsamosc.

» Media dawniej - ptyty CD, ptyty
winylowe, kasety, dalekopis, telefax.

« Rozwdj techniki - komputeryzacja,
motoryzacja, telekomunikacja.
Zaawansowane terminy zwigzane
znowoczesnymitechnologiami - big
data, Internetrzeczy.

» Prezentacja w jezyku dziedziczonym:
,Sztucznainteligencja - definicje
izastosowania”.

» Badanianaukowe, odkrycia
iwynalazki - hipoteza, eksperyment,
teoria, wnioskowanie, analiza danych.
Rola naukowcow orazinstytucji
badawczych (np. laboratoriabadawcze,
uniwersytety, instytuty naukowe).

P

INSTYTUT ROZWOJU
JEZYKA POLSKIEGO

13



114

Uroczyst

« Skad sie wziety Swieta? -
Boze Narodzenie, Wielkanoc, éwigto
Niepodlegtosci; swieta o poganskich
korzeniach (Marzanna, Noc Kupaty);
opowiesci dziadkdw, rodzinne stowa
(,pasterka”, ,koleda” w dialekcie); krotka
notatka encyklopedyczna/plansza do
klasowejwystawy.

« Tradycje lokalne - dozynki, koledowanie,
procesje Bozego Ciata, kiermasz
adwentowy; lokalne nazwy (np.

,korowdd dozynkowy”), stroje ludowe;
opis nastronie internetowej szkoty;
pytania do wtadzlokalnych.

» Spoteczny wptyw $wiat - integracja,
wolontariat, wspdlne koledowanie;
rodzinne historie pomocy sasiedzkiej
w jezyku dziedziczonym; przemodwienie
na apelu o akcji charytatywne;.

 Dziedzictwo niematerialne - piesni,
tance, stroje ludowe, okolicznosciowe;
podpis do muzealnejgabloty /karta
eksponatu (np. wystawa historyczna,
ludowa).

» Znaczace odkryciaiwynalazki -
fizyka, chemia, biologia, medycyna
(np. teoriawzglednosci Einsteina,
struktura DNA, uktad okresowy
pierwiastkow Mendelejewa).
Rewolucyjne wynalazkiiich wptyw
nazycie codzienne - silnik parowy,
elektrycznosé, antybiotyki, samochdd,
telefon, komputer. Nowoczesne
technologieiichzastosowanie - druk
3D, nanotechnologia, biotechnologia.

 Etyczne dylematy zwigzane
zbadaniaminaukowymi - klonowanie,
eksperymenty naludziach.

« Znaczenie interdyscyplinarnosci
wnauce (np. ,sztucznainteligencja
w medycynie”); rola funduszy
iinwestycjiwrozwoj nauki (np. granty
badawcze, patenty, rozwoj sektora
prywatnego i publicznego w nauce).

osciitradycje - zrodta i pochodzenie, wptyw spoteczny i ekonomiczny, dziedzictwo lokalne

» Genezaisynkretyzm - jak zwyczaje
poganskie przeniknety do $wiat
chrzescijanskich; wptywy globalne
(Halloween a Zaduszki); porownanie
praktyk w diasporze, zamienne
uzywanie dwochjezykow w liturgii.

o Esej: ,Synkretyzm kulturowy - szansa
czy zagrozenie?”

» Komercjalizacja $wiat - reklamy
bozonarodzeniowe, Black Friday;
wielojezyczne slogany reklamowe,
memy rodzinne.

« Kapitat spoteczny uroczystosci-
budowanie tozsamosci, networking
w diasporze; wspomnienia polonijnych
piknikow; prezentacja zdanymi - udziat
w lokalnych festynach, wolontariat.

« Ekonomia tradycji - turystyka
kulturowa, regionalne produkty
(Oscypek, bursztyn); felieton do
prasy mtodziezowej; szkolna debata
oksfordzka.

» Ochrona dziedzictwa - UNESCO,
patronaty, digitalizacja piesni; debata
domowa: ,Czy koledy wreklamach to
przesada?”.

Panstwo, spoteczenstwo i spotecznosci - Polska i Unia Europejska, rola Polski w Europie, wyzwania unijne,
rola Polski w Swiecie, spoteczenstwo i obywatelstwo, patriotyzm, stereotypy, zaangazowanie polityczne

i obywatelskie, postawy obywatelskie, mtodziez a polityka, wybory, spoteczenstwo obywatelskie, jezyk wta-
czajacy, remigracja, wptyw migracji na spoteczenstwo i spotecznosci polskie na $wiecie, moja historia

o Czym jest panstwo? Wyznaczniki
iterminy - ludno$¢, wtadza, terytorium,
stosunkimiedzynarodowe.

o Czym jest panstwo? Panstwo a kraj
inaréd. Panstwo demokratyczne,
autorytarneitotalitarne.




« Jezyk formalny - definicje, oficjalne
dokumenty, wystapienia, prawo.

« Jezyk codzienny - jak mtodziludzie
rozmawiajg o polityce, granicach,
patriotyzmie.

« Czy pojecie panstwajest tak samo
rozumiane wjezyku dziedziczonym?
Czy w twojej rodzinie méwi sie o historii,
granicachinarodowosciw sposob inny
nizw jezyku szkolnym?

« Gospodarka - rolnictwo, przemyst,
ustugi.

 Jakmdéwi¢ o gospodarce
w jezyku formalnym (raporty, wykresy,
prezentacje)ijak wyjasniac te same
pojecia prostymi stowami?

« Jakie znaczenie maja te dziaty
w gospodarce krajéw pochodzenia
rodzin migrantow? Czy w twoim jezyku
domowym sa specjalne nazwy zawodow
lub gatezi przemystu?

« Polska w organizacjach
miedzynarodowych: Unia Europejska,
Parlament Europejski, Rada Europy,
Rada Unii Europejskiej, WHO, UNESCO,
OECD, ESA.

« Rola Polskina arenie miedzynarodowej -
jak mdéwic o tymw jezyku formalnym (na
egzaminie, w prezentacji)i nieformalnym
(,Polskaw UE - fajnie, bo moge
podrdzowacd bezwizy”).

« Jak mdwi sie o organizacjach
miedzynarodowych wjezykach
dziedziczonych? Czy sa to tematy
poruszane w rodzinie?

« Systemy partyjne -jednopartyjny,
dwupartyjny, wielopartyjny.

» Opis systemow politycznych w jezyku
formalnym (np. artykut, wypracowanie,
dyskusja nalekcjiWOS-u) inieformalnym
(,w tymkraju wszystko robijedna partia,
nudy”).

« Jak wyglada zycie polityczne w krajach,
zktoérych pochodza Twoi przodkowie?
Czy wjezyku dziedziczonym mowi sie
o partiach, liderach, polityce domowe]
izagranicznej?

» Tozsamos¢ - dowdd tozsamosci,
tymczasowe zaswiadczenie tozsamosci.

» Tozsamosc¢ indywidualna ($wiadomos¢
siebie; pytania o to, kim jestem)
atozsamosc spoteczna (Swiadomosce
cechwspolnych zinnymi; pytania o to,
kimjestemw grupach spotecznych).

Jakrozrozniac te pojeciawjezyku
formalnym (definicje, wypowiedzi
pisemne, debaty), ajak funkcjonuja
w codziennejmowie (,w tym kraju ludzie
nie maja nic do gadania” vs. ,unas
wybiera sie prezydenta”).

Czy w jezyku dziedziczonym
funkcjonuja rézne stowa na kraj, nardd,
panstwo? Jak przodkowie postrzegali
wtadzeigranice?

Sytuacja gospodarczaw Polsce - od
gospodarkinakazowej do rynkowej,
polska gospodarkaw liczbach,

PKB, gospodarka postindustrialna,
gospodarka oparta na wiedzy,
globalizacja gospodarki.

Jakmowic o gospodarce wjezyku
formalnym (raporty, analizy, dane
statystyczne), ajak nieformalnie
(,wszystko drozeje, ale pensje stoja”).
Czy w twojejrodzinie mowi

sie o ekonomiiipracy wjezyku
dziedziczonym? Jak postrzegane
sgzmiany gospodarcze przezrdzne
pokoleniaikultury?

Organizacje miedzynarodoweiich
znaczenie dla pokoju na swiecie - ONZ,
NATO, OBWE; aktualne konflikty
miedzynarodowe.

Jezyk formalny (analizy geopolityczne,
przemaowienia.

ON2), jezyk potoczny (np. ,wojna to
zawsze politykaiinteresy”).

Czy wdomurozmawia sie o konfliktach
i organizacjach miedzynarodowych

w jezyku dziedziczonym? Jak

kultura wptywa na postrzeganie

wojny, pomocy miedzynarodowej
iuchodzcow?

Partie polityczne w Polsce - aktualne
partie rzadzace i partie opozycyjne,
programy wybranych partii
politycznych, partie liberalne a partie
konserwatywne, statut partii politycznej,
finansowanie partii politycznych.

Partie polityczne w Polsce a partie
polityczne w kraju nauczaniajezyka
polskiego - poréwnanie.

Jezyk formalny (statuty, programy,
oficjalne wypowiedzi), jezyk potoczny
(memiczna polityka, komentarze

w sieci).
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« Jezyk formalny - dokumentacja,
procedury, oficjalne deklaracje. Jezyk
nieformalny - jak mtodziez mowi
0 swojej tozsamosci, przynaleznosci,
hybrydycznosci.

o Czy mdwisz o swojejtozsamosci
inaczejw jezyku domowymnizw jezyku
szkolnym? Czy jedno znich ,lepiej pasuje”
do twojej osobowosci?

« Panstwo a spoteczenstwo - stosunki
spoteczne, instytucje, spoteczenstwa
globalne, spoteczenstwo obywatelskie,
spoteczenstwo wielokulturowe,
globalna wioska.

 Jak méwic o spoteczenstwie formalnie
(np. weseju, prezentaciji, projektach
szkolnych)inieformalnie (,Swiat sie
skurczyt, wszystko mamy online”).

o Czy wjezyku dziedziczonym uzywa
sie pojec zwigzanych z globalizacja,
obywatelstwem, spoteczenstwem
obywatelskim? Jak rézne kultury
postrzegaja wspolnote, prawaiwolnosc
jednostki?

» Podstawowe dziedziny kultury -
architektura, film, literatura, muzyka, film,
teatr, fotografia.

« Wydarzenia kulturalne - ceremonia
wreczenia nagrod, premiera, rozrywka,
koncert, festiwal filmowy, galeria sztuki.

» Wspotczesna kultura polska - dynamika,
réznorodnosce, wptyw nowych
technologii, amerykanizacja, symbole
narodowe, historia.

» Wspotczesna kultura kraju nauczania
jezyka polskiego - jejformyitwaorcy.

» Czy politykajest tematem obecnym
w jezyku dziedziczonym w twojej
rodzinie? Jak méwi sie o pogladach
politycznychwroznych kulturach?

Tozsamos$¢ aemigracja - globalne
ruchy ludnosci, sSrodowisko
emigracyjne, przenikanie sie kultur,
tozsamoscinarodowe, tozsamosci
hybrydyczne.

« Jezyk formalny (publikacje
socjologiczne, raporty, artykuty),
ajezyk codzienny (,czuje sieiPolakiem,
iNiemcem”).

Jak jezyk dziedziczony ksztattuje twoja
tozsamosc¢? Czy czujesz sie czesciag
wiecejnizjednejkultury? Jak jezyki,
ktorymi mowisz, wptywaja na to, kim sie
czujesz?

Spoteczenstwo polskie - aktualne
konflikty polityczneispoteczne

w Polsce, bezpieczenstwo spoteczne,
warunkizyciaw Polsce, Polacy jako
spoteczenstwo transformacyjne
iimigracyjne.

Organizacje pozarzadowe, organizacje

polonijne, wspdlnota polonijna.

 Jakmdéwic¢ o spoteczenstwie wjezyku
formalnym (wypowiedzi akademickie,
wystgpienia publiczne)iw jezyku
codziennym (,Polska sie zmienia, ale nie
wszyscy nadazaja”).

« Czy twojarodzina nalezy do wspdlnoty

polonijnej? Jak jezyk dziedziczony taczy

Polakow mieszkajacych za granica?

Zycie kulturalne - muzyka, kino, teatr, film, festiwale, sztuka, twdrcy i twdrczynie kultury polskiej i polonijne;

« Kultura materialna - wytwory cztowieka,
technika, umiejetnoscipraktyczne.

« Kultura duchowa - wierzenia, wiedza,
literatura, piSmiennictwo, sztuki
plastyczne, teatr, muzyka, film, wytwory
umystu (filozofia i nauka).

« Kultura spoteczna - normy moralne,
ideologia, formy uczestnictwa w zyciu
kulturalnym.

« Kultura jezyka/stowa - normajezykowa
(dykcja, stownictwo, gramatyka,
ortografia).

« Kultura polityczna - systemy wartosci
iwzorce zachowan politykow
(pordwnanie Polskiz krajem nauczania
jezyka polskiego).




Jezyk edukacji szkolnej

« Polecenia: zrozumienie i wykonywanie instrukcji w klasie.

« Kultura organizacji - wierzenia
i przekonania danej firmy/korporaciji
dotyczace prowadzenia interesow,
oczekiwanych wzorcow zachowan
pracownikéw oraz sposobodw ich
traktowania przez przetozonych

o Kultura wysoka - wartosc estetyczna
obiektéw kulturowych, kultura klasy
wyzszej, kultura klasy statusowej,
dostepnosc kultury wysokiej.

« Kultura a gospodarka - sektor
kreatywny, przemysty kreatywne,
dziatalnos$c¢ kreatywna a dziatalnosc¢
przedsiebiorcza (reklama, architektura,
rynek sztukiiantykdw, rzemiosto,
design, moda, film, gry video,
muzyka, sztuki performatywne, rynek
wydawniczy, oprogramowanie oraz
radioitelewizja).

» Tworcy kultury - w Polsce, na Swiecie
iw kraju nauczania jezyka polskiego.

« Matematyka: podstawowe dziatania, stownictwo matematyczne.

« Przedmioty szkolne: stownictwo zwigzane z edukacja, podreczniki, oceny.
« Nauki przyrodnicze: zjawiska naturalne, sSrodowisko, eksperymenty.

« Geografiaihistoria: terminy geograficzne i historyczne, postacie i miejsca.
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2.4.3 Katalogtematyczny jezyka

edukaciji szkolnej

Tabela 6

Lp.

Przyktady kregow tematycznych z zakresu jezyka edukacji szkolnej

5-9lat

Wybrane zagadnienia z wiedzy o wspétczesnym jezyku pol

Czytanie i rozumienie tekstow

kultury

Mowienie i pisanie:

« tworzenie wypowiedzi na tema-
tyznaneibliskie

o tworzenie krétkich tekstéw
uzytkowych

Komunikacja i kultura stowa:

» udziat wrozmowie, dyskusji, wy-
razanie i uzasadnianie opinii

« stosowanie roznych formut
grzecznos$ciowych w zaleznosci
odrelacjispotecznych

10-14 lat

Ksztattowanie $wiadomosci
jezykowej:

« fleksja

« sktadnia

« stowotwdrstwo

Analizaiinterpretacja tekstow
kultury:

« rozpoznawanie gatunkdw, form
i konwencji

« elementy konstrukcjii terminolo-
gialiteracka

« Srodkistylistyczne ijezykowe

Mowienie i pisanie:

« tworzenie wypowiedzi na tematy
znane i bliskie

« tworzenie wypowiedzi dotyczace
utworow literackichitekstow
kultury

« tworzenie krétkichidtugich
tekstow uzytkowych

Komunikacjai kultura stowa:

 udziat wrozmowie, dyskusji, wy-
razanie i uzasadnianie opinii

« dostosowanie sposobu wyraza-
nia sie do celu wypowiedzi

« stosowanie roznych formut
grzecznosciowych w zaleznosci
od sytuacji spotecznych

od15lat

skim i polskiej literaturze

Ksztattowanie swiadomosci
jezykowej:

« fleksja

« sktadnia

« stowotwdrstwo

Analizaiinterpretacja tekstow
kultury:

 rozpoznawanie gatunkow, form
i konwencji

» elementy konstrukcjii terminolo-
gialiteracka”

« Srodki stylistyczne i jezykowe

Mowienie i pisanie:

« tworzenie wypowiedzina tematy
znaneibliskie

« tworzenie wypowiedzi dotyczace
utwordw literackichitekstow
kultury

« tworzenie krotkich i dtugich tek-
stow uzytkowych

Komunikacja i kultura stowa:

« udziat wrozmowie, dyskusji, wy-
razanie i uzasadnianie opinii

» dostosowanie sposobu wyraza-
nia sie do celuwypowiedzi

« stosowanie roznych formut
grzecznosciowychw zaleznosci
od sytuacjispotecznych




2. Wybrane zagadnienia z historii i kultury polskiej

Historia rodziny:

« historia wtasnejrodziny

« tradycje rodzinne -ichznacze-
nie i kultywowanie

Historia Polski:

« wazne wydarzenia historyczne,
zZnane miejsca oraz postacie
zprzesztosciiwspotczesnosci

« symbole narodowe: flaga,
godto, hymn
Kultura polska:

« Swietanarodowe ireligijne oraz
ich znaczenie w kulturze polskiej

» zwyczajeitradycje zwigzane ze
Swietami

« polskie dzieta sztuki

« polskie dzieta muzyczne

« rodliny izwierzeta
« Zjawiska przyrodnicze orazrela-
cje cztowiekaz przyroda

« ekosystemy isposoby ochrony
Srodowiska naturalnego

« budowa i funkcjonowanie orga-
nizmu cztowieka - czesci ciata,
narzady zmystow iichrola

« dziatania proekologiczne - se-
gregacja odpaddwirecykling

Wybran

« rodliny izwierzeta
« Zjawiska przyrodnicze orazrela-
cje cztowieka z przyroda

« ekosystemy isposoby ochrony
Srodowiska naturalnego

Historia rodziny:

« historia wtasnejrodziny

« tradycje rodzinne - ichznaczenie
i kultywowanie

Historia Polski:

» wazne wydarzenia historyczne,
znane miejsca oraz postacie
zprzesztosciiwspotczesnosci

« symbole narodowe: flaga, godto,
hymn

Kultura polska:

« $wietanarodowe ireligijne oraz
ichznaczenie w kulturze polskiej

e Zwyczajeitradycje zwigzane ze
Swietami

« polskie dzieta sztuki

« polskie dzieta muzyczne

« najwazniejsze zabytkii symbole
kultury polskiej

« polskie dzieta sztuki

« polskie dzieta muzyczne

« orientacja w terenie i podstawo-
we elementy mapy

« sktadniki Srodowiska przyrodni-
czego:rosliny, zwierzeta, grzyby,
powietrze, wodaigleba

» budowa i dziatanie organizmu
cztowieka - czesciciata, zmysty
inarzady zmystow

« podstawowe procesy zyciowe
organizmow

« dziatania proekologiczne -
ochrona srodowiska, segregacja
Smieciirecykling

« orientacjaw terenieipodstawo-
we elementy mapy

« sktadniki Srodowiska przyrodni-
czego:rosliny, zwierzeta, grzyby,
powietrze, wodaigleba

Historia rodziny:

« historia wtasnejrodziny

« tradycje rodzinne - ich kultywo-
wanieiznaczenie

Historia Polski:

» wazne wydarzenia historyczne,
znane miejsca oraz postacie
zprzesztosciiwspotczesnosci

« symbole narodowe: flaga, godto,
hymn
Kultura polska:

« Swietanarodowe ireligijne oraz
ichznaczenie w kulturze polskiej

. S'Wigta iobyczaje:
« Swietanarodowe
« Swietareligijneiichznacze-
nie w kulturze polskiej
o Zwyczajeitradycje zwigzane
ze $wietami
« Najwazniejsze zabytkii symbole
kultury polskiej
o polskie dzieta sztuki
« polskie dzietamuzyczne

3. Wybrane zagadnienia z geografii Polski

« orientacja w terenieipodstawo-
we elementy mapy

o klimatistrefy roslinne

« sktadniki sSrodowiska przyrodni-
czego:rosliny, zwierzeta, grzyby,
powietrze, woda, gleba, skaty

« budowa i dziatanie organizmu
cztowieka - czesciciata, zmysty
inarzady zmystow

« podstawowe procesy zyciowe
organizmow

e substancjeiichwtasciwosci

« reakcje chemiczne irdwnania

reakcji

« zjawiska elektryczne
imagnetyczne

e zagadnienia z przedmiotow przyrodniczych

« orientacja w terenieipodstawo-
we elementy mapy

o klimatistrefy roslinne

« sktadniki Srodowiska przyrodni-
czego: rosliny, zwierzeta, grzyby,
powietrze, woda, gleba, skaty
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« budowa i funkcjonowanie orga-
nizmu cztowieka - czesci ciata,
narzady zmystow iichrola

« dziatania proekologiczne - se-
gregacja odpaddw irecykling

« liczby idziatania
« figury geometryczne
« jednostkimiary, pomiary

« Obliczenia pieniezne orazrozu-
mienie wartosci pienigdza

» podstawowe srodkiwyrazu
artystycznego

« kolor, ksztattifaktura

e Znane dzieta sztuki

e instrumenty muzyczne
e Znane dzieta muzyczne

« budowa i dziatanie organizmu
cztowieka - czesciciata, zmysty
inarzady zmystow

« podstawowe procesy zyciowe
organizmow

« dziatania proekologiczne -
ochrona srodowiska, segregacja
Smieciirecykling

Wybrane zagadnienia z matematyk

« liczbyidziatania

« jednostkimiary, pomiary

« wykresy, diagramy itabele

« geometria ptaskaiprzestrzenna

« podstawowe srodkiwyrazu
artystycznego

o kolor, ksztattifaktura
e ZNnane dzieta sztuki

e Znane dzieta muzyczneiich
tworey

» budowa i dziatanie organizmu
cztowieka - czesci ciata, zmysty
inarzady zmystow

« podstawowe procesy zyciowe
organizmow

e substancjeiichwtasciwosci

« reakcje chemiczne irdwnania
reakcji

« Zjawiska elektryczne
imagnetyczne

« liczby idziatania
« algebrairdwnania
« geometria ptaskaiprzestrzenna

o statystyka
i prawdopodobienstwo

Wybrane zagadnienia z plastyki i muzyki

» podstawowe srodkiwyrazu arty-
stycznego

« kolor, ksztatt i faktura
e ZNnane dzieta sztuki

e Zznane dzietamuzyczneiich
tworcy

Wybrane zagadnienia z wychowania fizycznego i edukacji zdrowotnej

« podstawowe dyscypliny spor-
towe oraz formy aktywnosci
ruchowej

« przebieg prostych ¢wiczen
fizycznych oraz podstawowe
zasady gierizabaw ruchowych

e Zznaczenie zdrowia i aktywnosci
fizycznej dla prawidtowego
funkcjonowania organizmu

« dyscypliny sportowe i formy
aktywnosciruchowej

« przebieg prostych ¢wiczen
fizycznych oraz podstawowe
zasady gierizabaw ruchowych

e Zznaczenie zdrowia i aktywnosci
fizycznej dla prawidtowego funk-
cjonowania organizmu

« zasady zdrowego odzywiania
orazhigieny osobistej

‘

« dyscypliny sportowe i formy
aktywnosciruchowej

« przebieg prostych ¢wiczen
fizycznych oraz podstawowe
zasady gierizabaw ruchowych

« znaczenie zdrowiai aktywnosci

fizycznej dla prawidtowego funk-
cjonowania organizmu

« zasady zdrowego odzywiania
orazhigieny osobistej

Jezyk edukacji szkolnej w nauczaniu jezyka polskiego

jako dziedziczonego

Jezyk edukacji szkolnej to formalna odmiana jezyka polskiego, wykorzystywana w srodowisku szkolnym
zardwno do organizacjizycia klasy i procesunauczania, jak i do przyswajania tresci przedmiotowych oraz
prezentowania wiedzy i umiejetnosci. W edukacji uzupetniajacej za granica szczegdlne znaczenie ma
stopniowe i systematyczne wprowadzanie uczniow w te odmiane jezyka, poniewaz rozni sie ona zaréwno
zakresem stownictwa, jaki strukturg od jezyka uzywanego w codziennej komunikacji domowe;.
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W ramach jezyka edukacji szkolnej mozna wyodrebnic¢ dwa istotne komponenty:

1. Jezyk szkolnej nawigacji - obejmuje stownictwo i struktury niezbedne do funkcjonowania w srodo-
wisku szkolnym (np. polecenia nauczyciela, pytania organizacyjne, komunikaty zwigzane zpodrecz-
nikami, zadaniami, ocenami czy zasadami obowiazujgcymiw klasie).

2. Jezyk tresciprzedmiotowych - obejmuje stownictwo, struktury gramatyczne i formy wypowiedzi
charakterystyczne dla przekazywania wiedzy szkolnej, szczegodlnie w obszarach takichjak jezyk polski,
historia, przyroda czy matematyka.

W ramach programowych dla ucznidéw polskiego pochodzeniaistotne jest, aby dobdrtematow i tresci
jezykowych petnit funkcje wzmacniania kompetencjikulturowej, jezykowej i poznawczej, a jednoczesnie
przygotowywat uczniow do kontaktu zjezykiem edukacji - takze w kontekscie postugiwania sie jezykiem

formalnym oraz ewentualnego powrotu do polskiego systemu oswiaty.

W tabeli 6 przedstawiono przyktadowe kregitematyczne wpisujace sie w zakres jezyka edukaciji szkolnej,
adoktadniej - jezyka tresciprzedmiotowych.

Kazdy ztematow powinien uwzgledniac:

» Jezyk szkolnej nawigaciji - rozumienie i wykonywanie polecen, organizacja pracy w klasie, orien-
tacjaw materiatach dydaktycznych (np. podrecznik, zeszyt, ¢wiczenia), system oceniania.

o Uczenie sigirozwaojosobisty - refleksje nad wtasnym uczeniem sie, planowanie pracy, motywacje,
wyznaczanie celdw, strategie radzenia sobie z trudnosciami oraz nazywanie emocji zwigzanych
zprocesem nauki.

Poziomy zaawansowania jezykowego

Dobdrtrescii metod pracy powinien byc¢ dostosowany do poziomu jezykowego ucznia, zgodnie z wy-
tycznymiRady Europy.

Poziom A1-A2 (poczatkujacy):

rozumienie i wykonywanie prostych polecen w klasie,

znajomos¢ podstawowego stownictwa szkolnego (np. zeszyt, ocena, temat lekcji),

tworzenie prostych wypowiedzi ustnych i pisemnych (np. przedstawienie sig, opis dnia w szkole),

umiejetnosc zadawania prostych pytan (np. ,Jakie mamy zadanie?”, ,Co to znaczy?”).

Poziom B1(Srednio zaawansowany):
e rozumienieinstrukcjii polecenwieloetapowych,

e Uuzywanie podstawowego jezyka przedmiotowego (np. opisywanie zjawisk, poréwnywanie,
wnioskowanie),
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e tworzenie krotkich wypowiedzi odnoszacych doswiadczenia ucznia do polskich realiow
edukacyjnychikulturowych,

o refleksjanad wtasnym stylem uczenia sie orazwyrazanie emocjii potrzeb edukacyjnych.
Poziom B2 i wyzej (zaawansowany):
e postugiwanie sie ztozonym jezykiem edukacyjnym, w tym terminologig przedmiotowa,
« formutowanie wypowiedziustnychipisemnych o charakterze argumentacyjnym lub analitycznym,
e rozumienie tekstow o wysokim stopniu ztozonosci(np. literackich, popularnonaukowych),

e samodzielne planowanie pracy i rozwiazywanie problemow w kontekscie edukacyjnym.

2.5 Katalog gramatyczno-
-syntaktyczny

2.5.1 Ogodlny katalog gramatyczno-
-syntaktyczny

Niniejsza tabela zostata opracowana na podstawie dwoch dokumentdw, zuwzglednieniem specyfiki
nauczaniajezyka polskiego jako drugiego, odziedziczonego, obcego orazjezyka osobistego wyboru:

1. Dziennik Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej, poz. 217, Rozporzadzenie Ministra Naukii Szkolnictwa
Wyzszegozdnial4lutego 2025r. w sprawie egzamindw zjezyka polskiegojako obcego (Warszawa,
21.02.2025);

2. Janowskal., LipinskaE., RabiejA., Seretny A., Turek P. (red.), Programy nauczania jezyka polskiego
jako obcego. Poziomy Al-C2, Krakow 2016.

Celemtabelijest wskazanie, najakim etapie nauczania poszczegdlne zagadnienia gramatyczne pojawiaja
sie poraz pierwszy w sposob systemowy. W praktyce jednak wiele struktur jezykowych moze byc¢ uzywa-
nych przez ucznidéw wczesniej - spontanicznieiintuicyjnie, bez znajomosciregutich tworzenia.

Tabela ma charakter orientacyjny, nie arbitralny. Jej wykorzystanie powinno by¢ kazdorazowo dostoso-

wane do poziomu danej grupy, jej potrzeb oraz mozliwosci. Szczegdtowe objasnienia oraz funkcjonalne
przyktady dotyczace poszczegdlnych zagadnien znajduja sie w tabeli gramatycznejw aneksie.
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Tabela7

Fleksja

1) deklinacja

a) deklinacja
rzeczownika
przezwybrane
przypadki?
(liczba pojedyn-
czaimnoga)

odmiana rzeczownikow rodzaju meskiego
zakonczonych na spoétgtoske (np.: pan, kot,
komputer)

Al

A2

Bl

B2

odmiana rzeczownikdw rodzaju meskiego
zakonczonychna-a(np.: kolega, dentysta)

odmiana rzeczownikow wtasnych rodzaju
meskiego (np.: Gdarsk, Marcin, Polak)

odmiana rzeczownikow rodzaju meskiego
uwazanych za trudne (np.: uczen, rok)

odmiana rzeczownikdw rodzaju niemesko-
osobowego (np.: stoty, studentki, koty)

odmiana rzeczownikdw rodzaju meskooso-
bowego (np.: panowie, studenci, nauczy-
ciele, koledzy)

odmiana rzeczownikow rodzaju meskiego
zakonczonych na -anin (np.: Amerykanin,
Rosjanin, wegetarianin)

odmiana rzeczownikow rodzaju meskiego
zakonczonychna -o (np.: dziadzio)

odmiana rzeczownikéw rodzaju zenskiego
zakonczonychna-a(np.: matka, ksiazka,
legitymacja)

odmiana rzeczownikow rodzaju zenskiego
zakonczonych na -i(np.: pani)

odmiana rzeczownikow wtasnych rodzaju
zenskiego (np.: Polska, Warszawa, Anna)

odmiana rzeczownikow rodzaju zenskiego
uwazanych zatrudne (np.: sol)

odmiana rzeczownikow rodzaju zenskiego
zakonczonych na spoétgtoske (np.: mitosc,
przyjazn, twarz)

odmiana rzeczownikdw rodzaju nijakiego
zakonczonychna -o (np.: okno, jajko)

odmiana rzeczownikow rodzaju nijakiego
zakonczonychna -e (np.: ¢wiczenie,
pytanie)

2 Szczegotowe informacje dotyczace zagadnien gramatycznych, w tym kolejnosci wprowadzania poszcze-
golnych przypadkow na danych poziomach zaawansowania, znajduja sie w tabeli gramatycznej w aneksie.
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odmiana rzeczownikdw rodzaju nijakiego
uwazanych za trudne (np.: dziecko - dzieci)

Al

A2

B1

B2

odmiana rzeczownikdw rodzaju nijakiego
zakonczonych na -um (np.: muzeum -
muzea)

odmiana rzeczownikow rodzaju nijakiego
zakonczonychna-e (np.:imie - imiona)

odmiana rzeczownikow nieregularnych
(np.. dzien, reka, przyjaciel, cztowiek, brat,
zwierze)

b) deklinacja przy-
miotnika
(liczba pojedyn-
czaimnoga)

odmiana przymiotnikdw rodzaju meskie-
go zakonczonych na -y (np.: maty, tadny,
kolorowy)

odmiana przymiotnikdw rodzaju meskiego
zakonczonych na -i(np.: krotki, dtugi)

odmiana przymiotnikdw rodzaju meskiego
zakonczonych na -i(np.: polski, lekki, dtugi),
w tym nazw wtasnych (np.: Kowalski, Sto-
wacki)

odmiana przymiotnikéw rodzaju zenskiego
(np.: mata, tadna, kolorowa)

odmiana przymiotnikow rodzaju zenskiego
(np.: chora, mita, swieza, znajoma), takze
nazw wtasnych (np.: Kowalska, Stowacja)

odmiana przymiotnikdw rodzaju nijakiego
(np.:mate, tadne, kolorowe)

c) deklinacja

odmiana zaimkdéw osobowych: ja, ty, on,

zaimka ona, ono
odmiana zaimkdw wskazujacych: ten, ta, to
odmiana zaimkdw dzierzawczych: maj, twdj,
nasz, wasz
odmiana zaimkow dzierzawczych: swoj
odmiana zaimkow pytajacych: kto, co, jaki,
ktory, czyj
odmiana zaimka zwrotnego sie
odmiana zaimkdw nieokreslonych (np.: jakis,
ktorys, ktokolwiek, cokolwiek)
odmiana zaimkdw liczebnych nieokreslo-
nych(np.:ile, tyle)
odmiana zaimkow upowszechniajgcych
(np.: kazdy, wszyscy, zaden)

d) odmiana odmiana liczebnikéw porzadkowych (np.:
liczebnikéw pierwszy, drugi, trzeci)

odmiana liczebnika gtdwnego jeden

odmiana liczebnikdw gtéwnych przez mia-
nownik, dopetniaczibiernik (np.: dwa, dwie,
trzy, cztery, piec)

odmiana liczebnikdw w datach




odmiana liczebnikéw gtownych zrzeczow-
nikami meskoosobowymi(np.: dwayj, czterej,
osmiu)

Al

A2 | Bl

B2

odmiana liczebnikdw nieokreslonych (np.:
kilka/kilku, kilkanascie/kilkunastu, kilkadzie-
siat/kilkudziesieciu, kilkaset/kilkuset, wiele/
wielu, pare/paru)

2) koniuga-
Cja

a) tryby

oznajmujacy: czas terazniejszy (np.: nazy-
wam sie, piszesz, czytamy, rozumieja)

oznajmujacy: czas przeszty czasownikow
niedokonanych idokonanych (np.: stucha-
tem, napisatas, zrobiliSmy, umytysmy)

Oznajmujacy: czas przyszty prosty i ztozony,
forma bezokolicznikowa irodzajowa (np.:
przeczytam, zrobisz, bedziemy ptacic, be-
dziecie spiewaty)

rozkazujgcy (np.: napisz, przeczytaj, postu-
chaj, otworz)

przypuszczajacy (np.: chciatbym)

b) aspekt

aspekt wybranych czasownikow doko-
nanychiniedokonanych, wprowadzany
leksykalnie

aspekt wybranych czasownikdw dokona-
nychiniedokonanych

aspekt trudniejszych form czasownikow
dokonanychiniedokonanych

znaczenie iuzycie sktadniowe aspektu
niedokonanego idokonanego

C) strony

strona czynna (np.: Jade pociagiem.)

stronazwrotna (np.: Dziewczyna sie maluje.)

strona bierna - w ograniczonym zakresie
(np.: Dziecko jest myte przezmatke. Ta
ksiazka zostata napisana przez Olge
Tokarczuk.)

d) czasowniki
nieregularne

odmiana rzadziej uzywanych czasownikow
nieregularnych (np.: wiez¢, znalez¢é, usiasc,
osiwiec)

e) imiestowy

tworzenie, odmianaiuzycie imiestowow
przymiotnikowych czynnych (np.: piszacy,
stuchajaca)

tworzenie, odmianaiuzycie imiestowow
przymiotnikowych biernych (np.: napisany,
robiony, zaczete)

tworzenieiuzycie imiestowdw przystéwko-
wychwspotczesnych (np.: gotujac, uczac sie)

rozpoznawanie imiestowdw uprzednich
(np.: kupiwszy, poszedtszy)

P
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f) formy
bezosobowe

w ograniczonym zakresie:

« tworzenie form bezosobowych zzaimkiem
zwrotnym sie (np.: czyta sie, robito sie,
nudzito sie, bedzie sie mowito)

« tworzenie form bezosobowych zakonczo-
nychna-no, -to, (np.: skoriczono, napisa-
no, zamknieto).

Al

A2 | Bl

B2

Stowo-
twor-
stwo

a) stopniowanie
przymiotnikow

proste:

regularne (np.:mtody - mtodszy, stary - starszy)
supletywne (np.: zty - gorszy, duzy - wiekszy)
opisowe (np.: bardziejkolorowy, najmniej
skomplikowany)

b) stopniowanie
przystowkow

proste:

regularne (np.: wysoty - wesoto)
supletywne (np.: mato - mniej, dobrze - lepiej)
opisowe (np.: bardziejdeszczowo, najmniej
ciekawie)

c) derywacja

tworzenie rzeczownikéw odczasowniko-
wych (np.: pisac - pisanie, rozumiec - rozu-
mienie, liczy¢ - liczenie, pic¢ - picie)

tworzenie nazw wykonawcow czynnosci
(np.:leczy¢ - lekarz, programowac -
programista)

tworzenie form zenskich od rzeczownikow
rodzaju meskiego (np.: nauczyciel - nauczy-
cielka, aktor - aktorka)

tworzenie nazw miejsc od czasownikow
(np.: ptywac - ptywalnia, czytac - czytelnia,
pracowac - pracownia)

tworzenie przystowkdw od przymiotnikow
(np.: dobry - dobrze, szybki - szybko)

tworzenie rzeczownikow od przymiotnikow
w ograniczonym zakresie (np.: mtody -
mtodosc, uparty - upor)

Sktad- | 1) podmiot
nia

a) wyrazanie
podmiotu

podmiot wyrazony rzeczownikiem (np. Kot
pije mleko.)

podmiot wyrazony dopetniaczem (np. Nie
ma gowdomu.)

podmiot wielowyrazowy wyrazony przez
potaczenie liczebnika zrzeczownikiem (np.
Trzy uczennice pisza test.

podmiot wyrazony przymiotnikiem (np.
Chory poczut sie lepigj.)

podmiot wyrazony zaimkiem (np. Ktos puka.
Nikt nie przyszedt.)

podmiot gramatyczny wyrazony liczebni-
kiem (np. Na test przyszto siedmiu uczniow.)




2) orzecze-
nie

b) wyrazanie
orzeczenia

orzeczenie czasownikowe (np. Moj brat
czytaksigzke.)

orzeczenie imienne (np. Kasia jest moja
kolezanka.)

orzeczenie imiennie z orzecznikiemw mia-
nowniku (np. Igorjest ambitny.)

orzeczenie imienne z orzecznikiemw na-
rzedniku (np. Pola jest mita dziewczynka.)

Al

A2 | Bl

B2

3) dopetnie-
nie

C) wyrazanie
dopetnienia

dopetnienie blizsze wyrazone biernikiem
(np.Znamy te nauczycielke.)

dopetnienie blizsze wyrazone dopetnia-
czem (np. Oni stuchaja muzyki.)

dopetnienie blizsze wyrazone dopetnia-
czem po czasownikach zaprzeczonych (np.
Nie znam tejnauczycielki.)

dopetnienie dalsze (np. Jade autobusem.
Ucze sie jezyka polskiego.)

dopetnienie dalsze z przyimkami(np.: Cze-
kam na kolege. Tomek myslio wakacjach.)

dopetnienie blizsze wyrazone narzednikiem
(np. Dyrektor kieruje cata szkota.)

4) przydawka

d) przydawka
jako okresélenie
rzeczownika

przydawka wyrazona przymiotnikiem (np.
Kuba ma tadna siostre.)

przydawka wyrazona rzeczownikiem w do-
petniaczu (np. Znam siostre Kuby.)

przydawka wyrazona rzeczownikiem
zprzyimkiem (np.: Mam zeszyt wlinie. Uczen
w okularach czyta ksiazke. Pije wode
zcytryna.)

przydawka wyrazona liczebnikiem (np. Ku-
puje dwajogurty.)

5) okolicznik

e) okolicznik jako
okreslenie
czasownika

okolicznik wyrazony przystdwkiem
(np.: Piotrmowi dobrze po polskuipo
francusku.)

okolicznik wyrazony rzeczownikiem z przy-
imkiem (np.: Janek jedzie do Polskiw lipcu.)

okolicznik wyrazony czasownikiem (np.
ChodZmy spac.)

okolicznik czasu (np. M&jkuzyn przyjechat mnie
odwiedzic¢ tydzier temu.)

okolicznik miejsca (np. Stefan mieszka na wsi,
aAlawmiescie.)

okolicznik sposobu (np. Andrzej czyta powoli.)
okolicznik celu(np. Biegamy dla zdrowia.)
okolicznik przyczyny (np. Byt blady ze strachu.)

okolicznik przyzwolenia (np. Pojechat na obdz
przetrwania wbrew wolirodzicow.)

okolicznik warunku (np. Wrazie awariilnternetu
zadzworipo informatyka.)

okolicznik stopniaimiary (np. Zakochat sie
wniejdo szalenstwa.)

P
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6) zaimeksie

f) zaimek sie

funkcja zwrotna prostych czasownikdw (np.
Myje sie.)

Al

A2 | Bl

B2

funkcjabezosobowa (np. Mdwi sie.)

7) zdaniapo-
jedyncze

1. Zdania oznajmujgce (np. Ola pisze
post.)
2. Zdaniapytajace:
« rozstrzygajace (np. Czy Igorjest w szkole?)
 uzupetniajace (np.: Kto ma dzis urodziny?
Skadjestes?)

3. Zaprzeczone (np. Nie jem miesa.)

rozkazujgce - proste komunikaty (np.:
Przeczytajcie ten tekstiodpowiedzcie na
pytanial UsiadZcie w kole!)

rozwijanie zdan pojedynczych (np. Brat czy-
ta>Mdjmtodszy brat od rana do wieczora
czytaksigzkikryminalne.)

skracanie zdan pojedynczych (np. Znany
muzyk odwiedzit szkote i opowiedziat
dzieciom o swojej pracy » Muzyk odwiedzit
szkote.)

zamianazdan ztozonych na pojedyncze
(np. Kiedy bytam na wakacjach w Paryzu,
spotkatam sie zAnia. > Podczas wakacji
w Paryzu spotkatam sie zAnia.)

8) Zdania
ztozone

a) wspotrzednie

ze spojnikami: i, a, lub, ale, albo

ze spojnikami: a takze, czy, wiec, dlatego

ze spoéjnikaminp.: lecz, totez, to jest, jednak,
natomiast, zas

b) podrzednie

ze spoéjnikami: ze, bo

ze spoéjnikami: zeby, kiedy

ze spoéjnikami: ze, Zzeby, poniewaz, bo, dla-
tego ze, kiedy, gdy, ktory, jaki, jesli, jezeli ...,
(to)..,gdyby..., to..

zdania warunkowe (np. Jeslibedzie tadna
pogoda, to pdjdziemy na spacer.)

podmiotowe (np. Ten, kto skonczy pisac
test, moze wyjsc.)

dopetnieniowe (np. Piotr ma nadzieje, ze
wygra te olimpiade.)

przydawkowe (np. Znam dziewczyne, ktora
mieszka w Krakowie.)

okolicznikowe czasuimiejsca (np. Kiedy Ola
byta u dziadkéw w Polsce, mowita codzien-
nie po polsku.)

okolicznikowe przyczyny (np. Ewa nie
bytaw szkole, bo miata goraczke izostata
wdomu.)

okolicznikowe celu (np. Marta poszta do
sklepu, Zeby kupic mleko.)




podrzednie okolicznikowe stopnia i miary
(np. Im dtuzej mieszkatem w Norwegii, tym
lepiej mdéwitam po norwesku.)

Al

A2

B1

B2

podrzednie ze spdjnikami(np.: kto, co, by,
gdyz, zanim, choc¢/chociaz, mimo/pomimo
7e,jak, gdzie, skad, dokad)

rozpoczynajgce sie zaimkamiwzglednymi
(np. ktdry)ispdjnikami (np. Chtopak, na
ktorego czekatas przez tyle lat, nigdy juz nie
wroci.)

zamiana zdan pojedynczych naztozone
(np.: Michael przyjechat rok temu do Polski.
Chciat tu studiowac medycyne. > Michael
przyjechat rok temu do Polski, dlatego ze
chciat tu studiowac medycyne.)

tryby warunkowe:

o rzeczywiste (np. Jeslijutro bedzie tadnie,
pojdziemy na wycieczke.)

« mozliwe do spetnienia (np. Jezelibedziesz
stuchad, zrozumiesz wszystko.)

« nierzeczywiste (np. Gdybym nie spoznit sie
na autobus, napisatabym egzamin.)

zdania wielokrotnie ztozone (np. Tomek na-
gle wstat inie patrzac na nikogo, podszedt
do drzwi, otworzyt je, chwile pomyslat, po
czym bez stowa wyszedt zklasy.)

mowa niezaleznaimowa zalezna (np.: Zrob
to! Ola powiedziata, zebym to zrobit.)

zamiana mowy niezaleznejna mowe zalezng
(np. Mama powiedziata: Umyjrece przed
obiadem! > Mama powiedziata, zebym
umyt rece przed obiadem.)

synonimia syntaktyczna (np. Nie wyszliSmy
na boisko, poniewaz padat deszcz. > Zpo-
wodu deszczu nie wyszlismy na boisko.)

9) Negacja

negacjaw zdaniu pojedynczym (np.: Nie
rozumiem!)

podwadjna negacja w zdaniu pojedynczym
(np. Nic nie rozumiem!)

Styli-
styka

1) Sktadnia

rozne spojnikiwarunkujgce spodjnosc
wypowiedzi:
e Np..a,i,bo

e np.:ale,albo

e Np.: wiec, dlatego, ktory, jaki

e np.:lub,lecz, czyli,kiedy, jesli, kto, gdzie

rownowaznikizdan (np.: Ale zimno!)

2) Styl

formalnyinieformalny (np.: Dziert dobry!
Czesdé))

potoczny (np. Wyskoczmy na trening po
szkole!)
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3) Srodki sty- elipsy (np. Warszawa to stolica Polski.)

listyczne antonimy (np. szczupty - gruby, trudny -
tatwy, maty - duzy)
epitety (np. nowa ksigzka, dobra zupa)

wyrazy bliskoznaczne (np. studiowac -
uczyc sie)

synonimy (np. samochadd - auto)
poréwnania (np. pracowity jak mrowka)

homonimy (np.: Klucz utknat w zamku. Bal
odbedzie sie nazamku.)

spieszczenia (np.: Kochany braciszku!)

neutralne - nacechowane (np.: szkota -

buda)
onomatopeje (np.: bum!bum! tik tak)
4) Zwiazki umiejetnosc rozumienia niedostownego
frazeolo- znaczenia prostych wyrazenidiomatycz-
giczne nych(np.: Jasne jak storice.)

umiejetnosc stosowania prostych wyrazen
idiomatycznych (np. miec¢ dwie lewe rece)

rézne frazeologizmy, np. zwigzane zmysle-
niemipodejmowaniem decyzji (np.: wpasc
na pomyst, dojs¢ do wniosku.)

rozne frazeologizmy, np. zwigzane zpoczu-

ciemrozczarowania lub ucieczki(np.: dac
noge, pocatowac klamke)

2.5.2 Szczegotowy katalog

gramatyczno-syntaktyczny

Zagadnienia gramatyczne przedstawione w tej czesci programu obejmuja tresci przewidziane w naucza-
niu jezyka polskiego jako odziedziczonego, jezyka pochodzenia, jezyka osobistego wyboru oraz jezyka
obcegonapoziomachodAldo B2. Celemtejczescijest usystematyzowanie zagadnien gramatycznych
w sposob wspierajacy nauczycieli w planowaniu nauczania oraz umozliwiajgcy dostosowanie materiatu
do potrzebimozliwosciuczniow.

Zagadnienia zostaty uporzadkowane na dwa sposoby:

o Tabelapozioméw - pozwala osobie nauczajgcej szybko zorientowac sie, najakim poziomie wpro-
wadzane sg poszczegdlne zagadnienia.

«  Opis funkcjonalny - umoZliwia praktyczne podejscie do gramatyki. Przedstawia, jak przebiega
proces opanowywania struktur gramatycznych orazjak rozwijaja sie kompetencje jezykowe uczniéw
na kolejnych poziomach biegtosci. Nauczyciel znajdzie tu opisy zagadnien gramatycznych wraz
zich funkcjamikomunikacyjnymi oraz przyktady ilustrujace dane zjawisko.
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Niektore zagadnienia moga pojawiac sie w programie kilkakrotnie - nie jest to powtdrzenie przypad-
kowe, leczrezultat $wiadomego zastosowania spiralnego modelu nauczania. W tym podejsciu do tych

samych trescipowraca sie naréznych etapach, za kazdym razem w poszerzonym zakresie. UmoZliwia to

stopniowe budowanie rozumienia gramatyki, rozwoj zasobu jezykowego oraz zwiekszanie poprawnosci

jezykowejw sposdb zgodny znaturalnymimechanizmamiuczenia sie. Dzieki powracaniu do tych samych

struktur w nowych kontekstach uczniowie maja mozliwosc lepiejje utrwali¢, zautomatyzowac i stosowac

adekwatnie do sytuacji komunikacyjnych.

Zachecamy nauczycielido dostosowywania metod pracy do wieku, doswiadczen, poziomu zaawan-
sowania jezykowego i potrzeb ucznidw. W pracy z dziec¢mi szczegdlnie wazne jest, aby nauka gramatyki
przebiegataw sposdb naturalny i funkcjonalny - zograniczeniem nadmiernego odwotywania sie do regut
izwigkszym naciskiem na automatyzacje poprzez praktyke. Zwiekszajac ekspozycje na struktury grama-
tyczne uzywane w roznych sytuacjach komunikacyjnych oraz zachecajac ucznidéw do obserwacjijezyka,
mozna budowac tzw. ,mase krytyczng” przyktadow, stanowigcych podstawe do rozwoju poprawnosci
jezykowejiintuicyjnego uzyciajezyka, bezkoniecznosciformalizacji kazdejzasady.

W pracy ze starszymi uczniamiwarto bra¢ pod uwage ich wczesniejsze doswiadczenia jezykowe oraz
znajomosc innych jezykdw - odwotywac sie do podobienstw irdznic, pordwnywac struktury oraz wyko-
rzystywac potencjat wielojezycznosci. Analiza, modelowanie i odkrywanie regut gramatycznych moga
byc¢ wartosciowym iangazujagcym elementem procesu uczenia. Refleksja nad jezykiem - jego struktura,
dziataniemiznaczeniami - moze stac sie dla ucznidéw nie tylko pomocna, ale takze inspirujgca, o ile jest
prowadzona w sposob przemyslany i dostosowany do ich mozliwosci poznawczych.

Tabela 8
Odmiana: Mianownik | Prezentowanieiidentyfi- Prezentowanieiidentyfikowanie
« rzeczownikow, koyvanie, np.: . (I.mn. rzeczownikow meskooso-
B e e To jest szkota. (l. poj.) . bovvych), np.:
o To sgrowery.(l.mn.rzeczowni- To sgklienci.
« zaimkow osobowych, kéw niemeskoosobowych) Moi koledzy to sg gracze.
wskazujacych, pytajnych Wskazywanie, np.:
i dzierzawczych, ten chtopiec Prezentowanie oséb, np.:
« przez przypadkiw liczbie ta dziewczynka Moja siostra to dziennikarka.
pojedynczejimnogiegj, to dziecko Moi bracia to uczniowie.

Wskazywanie przynaleznosci,

atakze: np.:
liczebnikow: To jest naszamama.
« gtéwnych (jeden, jedna, To jest mojzeszyt.

jedno) przez przypadki;
Okreslanie tozsamosci, przy-

naleznosci, zawodu lub cechy
osoby iprzedmiotu, np.:

Moja mama to lekarka. Wasz
Pimpek to inteligentny pies.

e przez mianownik, dopet-
niaczibiernik;

e przymiotnikowa liczebni-
kéw porzadkowych.

Okreslanie wykonawcy czynno-
Scilubjego stanu, np.:

Mama biega.

Pies szczeka.

Ala jest zmeczona.

Opisywanie wtasciwosci osob

i przedmiotow, np.: Igorjest mity
izabawny.

Ta grajest ciekawa.
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Informowanie o tym, ile czego
jest,np.:

Tylko jeden samochdd stoina
parkingu.

Tam siedza dwa koty.
Tenzawodhnik jest pierwszy.

Dopetniacz

Zaprzeczanie, np.:

Nie widze twojego kota.
Nie mam ksiagzki.

Nie mam psa.

Modwienie o wieku (od 5 do 21),

np..
Igama 9 lat.

Okreslanie pochodzenia kogos
lub czegos, np.:
Jestem z Polski.
LenajestzUkrainy.

Ten serjest z Francji.

Wyrazenie niecheci, braku sym-
patiilub upodoban, np.:
Nie lubie soku malinowego.

Mowienie o kierunku prze-
mieszczania sie, Np.:

Jade zWarszawy.

Wracam do Gdanska. Jechali-
$my autostrada z Wroctawia do
Katowic.

Okreslenie potozeniawzgle-
dem osoby lub przedmiotu, np.:
Marta stoi obok Franka.

Mdwienie o relacjach rodzin-
nych, np.:
Tojestsiostra taty.

Mdwienie o przynaleznosci, np.:
Tojest kot Karoliny.
To jest ksiazka Marka.

Mowienie o miarach, ilosci
iwadze, np.:

Poprosze litrwody mineralnej
ikostke masta.

Ona kupuje 2 kilogramy jabtek.

Mowienie o braku istnienia lub
o braku obecnoscikogos lub
czegos$ w okreslonym czasie,
np.:

Dzisiaj nie ma lekcji polskiego.
Wczoraj nie byto Antka.

Jutro nie bedzie matematyki.
Mama pije kawe bez cukru.
Szukam klucza.

Negacjaw potaczeniuz czasow-
nikami, ktore tacza sie zbiernikiem,
np.:

Nie znam tejnauczycielki.

Wyrazenia zwigzane zczasem, np.:
Od dwdch dninie byto go
w szkole.

Okreslanie daty wydarzenia, np.:
Urodzitam sie smego stycznia
tysiac dziewiecset dziewiec-
dziesigtego dziewiatego roku.

Wyrazanie liczby (ponad 5), np.:
Mam pieciu braci.
Potrzebujemy siedmiu krzeset.

Wyrazenie niechecilub braku
upodobania (l.mn), np.:
Nie lubie loddw malinowych.

Precyzowanie czynnoscilub stanu,
dostarczanie konkretnejinforma-
cji,np.:

Ta torbajest zplastiku.

Ucze sie matematyki.

Wzdtuz rzeki staty kajaki.

Pomimo zimna poszlismy na
basen.

Dostarczanie konkretnejinforma-
cjipo czasownikach wymagaja-
cych dopetniacza, np.:

Zycze cizdrowia.

Boje sie pajakow.

Pani Ola pilnuje mojej siostry.




Dostarczanie konkretnejinfor-
macji po czasownikach wyma-
gajacych dopetniacza, np.:
Stucham muzyki.

Szukam klucza.

Potrzebuje dtugopisu.

Ucze sie polskiego.

Okreslanie ceny (od5),np.:
Zeszyt kosztuje 12 ztotych.

Mowienie o relacjach prze-
strzennychispotecznych, np.:
Jestesmy u babci.

Idziemy do lekarza.

Dostatam walentynke od Janka.

Celownik

Informowanie, ze komus sie wie-
rzy, ufa, zazdrosci, np.:

Nie wierze ci.

Ufam mojemu synowi.
Zazdroszcze im.

Wskazywanie, ze komus co$
zostato dane, powiedziane, wy-
stane, np.:

Datem kolegom pitke.
Powiedziatem mu prawde.
Kupitam mamie kwiaty.

Wskazywanie adresataw prosbie
lub grzecznos$ciowym nakazie,
np.:

Prosze, wyjasnijto kolegom i ko-
lezankom jeszczeraz.

Prosze, podaj Klaudiizeszyt.

Okreslenie stanu fizycznego,
emocjonalnego, np.:
Jestmizimno.
Jestcismutno?

Okreslenie osoby, do ktorejcos
mowimy lub ktdra cos otrzymuje,
np.:

Daje mamie prezent.

Mdwie kolezance o wycieczce.

Okreslanie upodoban, np.:
Podoba misie ten film.

Moim rodzicom podobaja sie te
zdjecia.

Biernik

Wyrazanie prosby, zamowienie
czegos, np.:

Prosze chleb imasto.
Poprosze zupe pomidorowa
ipierogi.

Zapraszanie iproszenie o cos$, np.:

Zaprositam kolezanke do domu.
Prositam go o sdl.
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Mowienie, co sie ma (posiada-
nie), np.:

Mam nowy rower.

Mamy brataisiostre.

Kasia ma goraczke.

Wskazywanie, na kogolub naco
jest skierowana czynnosé, np..
Obserwuje kota.

Czytam ksiazke.

Rysuje dom.

Wskazanie, o kimlub o czym
mowimy (przy czasownikach
taczacych sie zbiernikiem), np.:
Lubie Monike.

Kupitem jabtka i Sliwki.

Wyrazenie emocji, np.:
Uwielbiam lody.
Kocham wakacje.

Wyrazenie polecenia lub prosby,
np.:

WezZksiazke.

Napisz zadanie.

Podaj odpowiedz.

Okreslenieruchuicelu(na, po,
w(e), za), np.:

Magda idzie na spacer.

Mama jedzie po siostre. Jedzie-
my w gory.

Kot wszedt za fotel.

Idziemy na zakupy.

Okreslanieruchuicelu, ktdrym
sg przestrzenie otwarte i/lub
ptaskie, np.

Idziemy na basen.

Jedziemy na lotnisko.

Wyrazanie liczby (2,3,4)

0s0b (r. niemeskoosobowy)

i przedmiotdw po czasownikach
taczacych sie zbiernikiem:

Mam dwie kolezanki.

Tata kupit dwa jogurty itrzy
butelkiwody.

Kacperma cztery siostry.

Okreslanie celu, np.:
Ide na zakupy.
Ide polody.

Wyrazanie wdziecznosci,
dziekowanie za co$, np.: Dziekuje
zaprezent.

Dziekuje za wiadomos¢.

Okreslenie czasu, kiedy lub zaile
cos$ sie wydarzy, np.: Spotkamy
sie za dwie godziny.

Zobaczymy sie za dwa dni.

We wtorek nie ma lekcji.

Wyrazanie zyczenialub wydawa-
nie polecenia, np.:

Prosze wypetnic te tabele.
Prosze zrobic to zadanie.

Narzednik

Okreslanie, kto, kim lub czym
jestnp.:

Moja mama jest programistka.
Tata jest mechanikiem.

Pan Nowak jest dyrektorem.
Pani Ania jest mama Julki.

Okreslanie, kim ktos jest lub kim
chcebyd, np.:

Olgajest programistka.
Jesteminformatykiem.

Chce byc malarka.




Okreslanie srodka transportu,
np.:

Jade samochodem.

Maja czesto podrdzuje
samolotem.

Okreslanie, zkim sie spotykamy,
np.:

Henio ma spotkanie ztrenerem.
Zuzia spotyka sie z Olga.

Okreslanie czasu i okolicznosci
zdarzenia, np.:

Latem jeZdzimy nad polskie
morze.

Codziennie chodzimy na spacer
zpsem.

Wieczorem gramna
komputerze.

Okreslanie osoby lub rzeczy
towarzyszacych danej
czynnosci, np..

Ide na basen zkolezanka.
Lubie biegac zpsem.

Mdwienie o swoich
preferencjachiupodobaniach,
np.:

Interesuje sie zwierzetami.

Okreslenie lokalizacji (nad, pod,
przed, miedzy, za), np.:

Nad stotem wisilampa.

Pies sSpipod stotem.

Tata zaparkowat przed szkota.
Miedzy domem babcialasem
jestogrod.

Ania siedziza tukaszem.

Opisywanie celdw zawodowych,
marzen dotyczacych tego, kim
chcesiebyc, np.:

Bede duzo trenowat i zostane
mistrzem Polski.

Chciatbym zostac pilotem.

Okreslanie, ze cosjest

w potgczeniuz czymsinnym, np.
Jem kanapke zserem.
Zamawiamy pizze zmozzarellg
ioliwkami.

Mama pije kawe zmlekiem.
Ogladam film z napisami.

Wskazywanie narzedzia lub srod-
ka wykonywania czynnosci, np.:
Pisze dtugopisem.

Maluje pedzlami.

Otwieram drzwikluczem.

Jem pateczkami.

Informowanie o niepokoju po
czasownikachtgczacychssiezna-
rzednikiem, np.:

Mama martwi sie jego ocenami.
Stresuje sie egzaminem.

Babcia przejmuje sie naszym
zdrowiem.

Informowanie o tym, kimlub czym
sie opiekujemy, zajmujemy, a tak-

ze czym sie bawimy ikierujmy, np.:

Niania opiekuje sie moim bratem.
Wujek zajmuje sie ogrodem.
Mama kieruje firma.

Zuzia lubibawic sie lalkami.

Miejscow-
nik

Opisywanie miejscailokalizacji
(w, na, przy) w potaczeniu

z czasownikami statycznymi),
np.:

Mieszkam w Krakowie.

Jestemw domu.

Komputer stoina biurku.
Ciocia siedziata przy stole.
Jestesmy na lotnisku.

Ta pani pracuje napoczcie.

Okreslanie, kiedy cos sie dzieje,
np.:

W lutym zwykle pada snieg.
Spotkamy sie po lekcji.
Opowiem o tym na spotkaniu
zrodzicami.

Opisywanie miejscailokalizacji -
powtdrzenieiutrwalanie

(z czasownikami statycznymi), np.:

Czekam na przystanku.
Spotkamy sie na dworcu

Podawanie tematow rozmowy,
dyskusji - powtdrzenie
iutrwalanie, np.:

Czytam ksiazke o zwierzetach.
Rozmawiamy o wakacjach.

Okreslanie czasu czynnosci
iwydarzen, np..

Pojade do Polskiw przysztym
roku.

Przyjechatem do Warszawy
wlistopadzie. To bytow dwa
tysiace pierwszym roku.
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Okreslanie, o czym sie mysli,
marzy, mowi, np.:

Mysle o Natalii.

Marze o nowym telefonie.
Nauczycielka mdéwi o wycieczce.

Wotacz Zawotanie kogos, np.:
Tomku!
Prosze Pani
Tabela 9
B1 B2
Odmiana: Mianownik | Wskazywanie wykonawcdw Wskazywanie obiektow
« rzeczownikéw, czynnosci, np.: o mieszaneji/lub rozszerzonej
o Kolezankiikoledzy odwiedza odmianie, np.:
o przymiotnikow, . ) L .
) mnie wweekend. Ciwspanialimezczyznito moi
» zaimkow osobowych, dziadkowie.
wskazujgcych, pytajnych Moje imiona sa tatwe do wyma-
idzierzawczych, wienia.
» przez przypadkiw liczbie
pojedynczeji mnogiej (po- Wskazywanie miejsc zwigzanych
wtorzenie i utrwalenie), zgeografig Polski, np.:
Zakopane jest piekne.
Szczecinlezy nad Battykiem.
atakze:
liczebnikow: Wskazywanie liczby osob wyko-
« liczebnikéw gtéwnych nujgcych dang czynnosc (2,3,4),
przez przypadki (w mia- np.:
nowniku bez form mesko- Dwajnauczyciele idwie nauczy-
osobowych na Bl), cielkipojada na wycieczke.
 przymiotnikowa liczebni- Wek e koleinodci _
koéw porzadkowych (po- B S/ ,azyv(vjanlje © emosg, np
wtorzenie i utrwalenie). ylismy arudzy, a uczniowie
ztamtejszkoty byli pierwsi.
Dopetniacz | Okreslanie wielkoscizbioru, np.: | Wyrazenia braku lub nadmiaru

Ona ma wiele kolezanek
ikolegow.

W klasie jest dwudziestu
czterechucznidw.
Dodajtroche cukru.

Podawanie dat wydarzen (okre-
Slanie dnia, miesigcairoku), np.:
Polska przystapita do Unii Euro-
pejskiej pierwszego maja dwa
tysigce czwartego roku.

Wyrazenie emocjiiinformowa-
nieonich,np.:

Bardzo boje sie ciemnosci.
Wole unikac problemdw.
Zatuje tej decyzji.

czegos, np.:

Zabrakto mu odwagi.

Miata za duzo pewnosci siebie.
Brak snuwptywa niekorzystnie na
zdrowie.

Potoczne wyrazenie, ze czegos
sieniewie, np.:
Nie mam zielonego pojecia.

Informowanie o tym, ze sie nie
znalub nie pamieta czegos, takze
Zrzeczownikami o rozszerzanym
temacie, np.:

Nie znam twojego imienia.

Nie pamietam nazwy tego zwie-
rzecia.




Wyrazenie zakazu (styl
urzedowy), np.:

Zakaz palenia.

Obowiazek noszenia maseczki.

Informowanie o liczbie oséb

i przedmiotow (od 5 wzwyz

i2,3, 4dlarzeczownikdw
meskoosobowych), np.:
Szukatam pieciu wolontariuszy
ijedenastu wolontariuszek.
Dwdch nauczycieliprowadzispo-
tkanie zrodzicami.

Celownik | Wyrazenie opiniilub emocji,np.: | Wyrazanie standw fizjologicznych
Nie podoba misie ta iemocjonalnych w bardziej skom-
propozycja. plikowanych strukturach, np.:
Przeszkadza mito. Krecimisie w gtowie.

Wydaje misie, ze nie maszracji. | Zrobito jejsie stabo.
Bardzo miduszno! Wszystkim byto przykro.
Wyrazenie zdziwienia, np.: Wyrazanie sprzeciwuiemocjonal-
Dziwie sie Kasi, ze wybrata ten nejprzekory (na przekdr, przeciw-
temat. ko, wbrew, naztosc), np.:
Wbrew prosbom rodzicow caty
wieczor grat nakomputerze. Na
przekdr siostrze rozmawiat zjej
chtopakiem.
Nie sadzitam, ze wystapisz prze-
ciwko mnie.
Poszedt narandke zMarysia, zeby
zrobi¢ na ztos¢ Kasi.

Biernik Instruowanie, np.: Informowanie o okolicznosciach
Kliknijikonke w prawym rogu dodatkowych, czestow komu-
ekranu. nikatach oficjalnych (ze wzgledu
Pobierz aplikacje. na, bezwzgledu na, wzamian za,
Uwaznie przeczytajinstrukcje. zuwagina),np.:

Bezwzgledu na wynik egzaminu
Informowanie o pokonywaniu pojade na wakacje do Polski.
przeszkody, dy-stansu, atakze | Ze wzgledu na brzydka pogode
onegatywnejprzyczynie (przez), | odwotano festyn w parku.
np.: Dam cichipsy wzamian za
Czerwony Kapturek idzie przez | czekolade.
las. Zuwagina trudne warunkipogo-
Przez ciebie Monika sie namnie | dowe lot bedzie opdZniony.
obrazita.

Narzednik | Opisywanie, wjakisposébcos | Odpowiadanie napytanie

sie dzieje, np.:
Mowit zdenerwowanym tonem.
Szedt szybkim krokiem.

Wskazywanie, kim lub czym kto$
sie stresuje, przejmuje, zaraza,
meczy, np..

Stresuje sie sprawdzianem
zfizyki.

Nie przejmuj sie tg ocena.

Basia zarazita sie grypa.
Zmeczytam sie tym czytaniem.

,ktéredy?”, np.:

Musielismy jechad tunelem.
Szlismy najpierw ulica
Marszatkowska, potemulica
Swietokrzyska, a na kofcu
Krakowskim Przedmiesciem.

Opowiadanie o dodatkowych
okolicznosciach (w zwiazku z,

w pordéwnaniu z, zgodnie z), np.:
W zwiazku z awaria nie mieliSmy
Internetu przez caty dzien.

W pordwnaniu ztoba mam cat-
kiem dobre oceny.

Zgodnie zregulaminem tu nie
wolno grac w pitke.
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Wskazywanie, kim lub czym kto$
lub cos sie chwali, zachwyca,
pachnie, rzadzi, np.:

Iza chwali sie nowym
samochodem.

Zachwycamy sie Warszawa.
Kuchnia mojejbabcipachnie
wanilia.

Stary krol od lat rzadzit ta kraina.

Miejscow- | Wyrazanie stanow mentalnych, | Mowienie i wskazywanie przyczyn
nik np.: i okolicznosciw bardziejztozony
Marze o podrozy do Japonii. sposob, np.:
Mysle o wyjeZdzie w Alpy. Po swietach czesto podejmujemy
nowe postanowienia. Po feriach
Podawanie tematow rozmowy, | zaczne sie uczyc.
lektury, dyskusjiw bardziej
szczegotowy sposob, np.: Komunikowanie w oficjalny
Czytam tekst o zmianach sposéb, np.:
klimatu. Informacja o zmianie rozktadu
Ksiazka opowiada o trudnych jazdy pociagow.
sytuacjach w zyciu nastolatkow.
Opisywanie stanow mentalnych
Okreslania czasowe potgczone | zwigzanychzpamiecia, np.:
zmiejscownikiem, np.: Pamietam o twoich urodzinach.
Po szkole ide na sitownie. Zapomnij o problemach.
W dziecinstwie lubitem lody
waniliowe. Przekazywanie informacji, np.:
Dyskutujemy o ochronie
Wskazywanie powierzchnilub srodowiska.
miejsca, na ktorych cos sie Opowiadamy o wczorajszym
odbywa, np.: spotkaniu.
Lubie chodzi¢ po plazy. Poinformowano nas o zmianie
Podrdézujemy po Europie. terminu wycieczki.
Kot chodzipo dachu. Znowu mowili o polityce.
Samochodyjezdza po ulicach. Wciazrozmawiacie o Barbarze?
Spacerujemy po lesie.
Wotacz Zwracanie sie do osob Zwracanie sie do osob

w sposob oficjalny, np.:
Kochana Mamo!

Szanowny Panie Dyrektorze!
Droga Marto!

Drodzy Rodzice!

Zwracanie sie w formie pisanej
w sposob oficjalny i nieoficjalny,
np.:

Szanowna Pani!

Kochana Babciu!

w sytuacjach oficjalnych, np.:
Dzien dobry, Panie Kapitanie!

Emocjonalne zwracanie sie do
kogos, np.:

Skarbie!

Kochana!




Tabela10

Czas terazniejszy

czasownhik

29

” byC ’

a takze: koniu-
gacje
-am/-em, -asz/
-esz

Fleksja czasownika

Prezentowanie w sytuacji oficjalne;
inieoficjalnej, np.:

Nazywam sie Janek Kowalski.

Moja kolezanka nazywa sie Anna
Nowak.

Tojest Ola.

Postugiwanie sie czasownikami

o najwyzszej frekwencjiw podsta-
wowych sytuacjach komunikacyj-
nych, np.:

miec, mieszkad, przepraszac,
pytac, rozumiec, stuchac, wiedziec,
znac

Opisywanie codziennych zajec
zuzyciem takich czasownikow, jak:
biegac, czytac, grad, jesc, od-
poczywac, ogladac, pomagac,
rozmawiac, spedzad, spotykac sie,
sprzatac, uprawiac.

Whyrazanie uczucipreferencji, np..
kochac, uwielbiac

Deklarowanie wiedzy, umiejetnosci
iznajomoscikogoslub czegos, np.:
wiedziec, znac, umiec

Zaprzeczanie zuzyciem czasow-
nika by¢ w liczbie pojedynczej
imnogiejw czasie terazniejszym
iprzysztym, np.:

Nie byto mnie (na lekcji).

Nie ma sniegu.

Nie bedzie czasu.

Opisywanie uczuc iemocji zuzyciem
takich czasownikdw, jak: cieszyc sie,
dziwic sie, krzyczed, lubic sie, martwic
sie, obejrzec, obrazic sie, przeprosic,
przyjaznic sie, snic, tesknic, zazdro-
sci¢, ztoscic sie.

Koniugacja
-(i)e, —isz/-ysz

Opisywanie codziennych zajec
zuzyciem takich czasownikow,

jak: bawic sie, budzic¢ sie, chodzic,
¢wiczyc, dzwonic, jezdzi¢, kon-
czyé, kupic, leciec, lezec, liczyc,
mowic, nudzic sie, ptacic, potrafic,
pozdrowic, przedstawic sie, robic,
sie-dzie¢, spedzi¢, tanczyc, uczy¢
(sie), umowic sie, widziec, zaprosic,
zobaczyc, zwiedzic.

Wyrazanie emocji, przekonan,
preferencjiizyczenzuzyciem
takich czasownikdw, jak: cieszyc
sie, lubi¢, martwic sie, marzyc,
musiec, wierzy¢, wolec.
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Formy nieregularne: tworzenie
wypowiedzi zczasownikami maja-
cymiwtemaciel.os.lp.iw 3 o0s.Im.
przyrostek -j-, np.:

bac sig, stac sie

Przedstawianie zaje¢ izawodow
zuzyciem takich czasownikow,
jak: budowac, gotowac, malo-
wac, organizowac, podrézowac,
pracowac, projektowad, ratowac,
reperowac, sprzedawac, studio-
wac, trenowac.

Koniugacja
-, -esz

Opisywanie codziennych
obowigzkdw z uzyciem takich
czasownikow, jak: brac, dawac,
gotowac, interesowac sie, iS¢,
jechad, kupowac, myc, noco-wac,
opiekowac sie, pic, piec, pisac,
pomagac, prasowac, spacerowac,
wstawac, zajmowac sie.

Woyrazanie woliimozliwosciz uzy-
ciem czasownikéw chciec¢, madc,
potrzebowac.

Czas przeszty

Czasownik by¢

Odmiana
czasownikow
niedokonanych
i dokonanych
W czasie prze-
sztym w liczbie
pojedynczej

i mnogiej

Formy
nieregularne

Opisywanie czynnosci, ktére wyda-
rzyty sie w przesztosci, np.:
byli, byt

Opowiadanie o wydarzeniach
zprzesztosciz uzyciem czasowni-
kéw o najwyzszej frekwencji, np.:
bawic sie, biegac, czytac, grac,
mieszkac, ogladac, pracowac,
robic, spedzic, urodzic sie

Opowiadanie o wydarzeniachz prze-
sztoscizuzyciem czasownikow takich,
jak: chcied, miec¢, musiec, myslec,
umiec, wiedziec.

Opowiadanie o wydarzeniachzprze-
sztosciw odniesieniudo tego, co
dzieje sie aktualnie ico mawydarzy¢
sie w przesztosci, np.:

Kiedy miatam trzy lata, nauczytam sie
jezdzi¢ narowerze.

Teraz mam dziewiec lat i lubie jezdzic¢
narolkach.

Za dziesiec lat bede miata dziewiet-
nascie latinaucze sie jezdzi¢ samo-
chodem.

Informowanie o planach na przy-
sztos¢, wtymm.in. o planach waka-
cyjnych, np.:

W sierpniu polecimy do rodziny

w Polsce. Bedziemy podrézowac po
catymkraju.

Zobaczymy Tatry i Morze Battyckie.

Zadawanie pytan dotyczacych przy-
sztosci, np.: Dokad pojedziecie na
wakacje?

Co bedziecie zwiedzac w Krakowie?




Odmiana
czasownikow
zakonczonych
na -eé w czasie
przesztym

Zestawianie
form czasu
przesztego,
terazniejszego
i przysztego
czasowni-
kow w liczbie
pojedynczej
imnogiej

Tworzenie form
czasu przyszte-
go czasownikow
niedokonanych

i dokona-
nychw liczbie
pojedynczej

i mnogiej od
trudniejszych
czasownikow

Tworzenie wypowiedziz czasowni-
kamitakimi, jakisc¢ (szedtem, sztam),
pojs¢, jesc itp. w czasie przesztym.

Opowiadanie o wydarzeniach

z przesztosciw odniesieniu do
tego, co dzieje sie aktualnieicoma
wydarzy¢ sie w przesztosci, np.:
Kiedys ludzie pisalilisty.
Dzisiajludzie pisza e-maile.

Nie wiem, co beda pisac za sto lat.

Formutowanie propozycji, radiprosb
zuzyciem czasownikdw w czasie
przysztym, np.:

Moze przeczytasz te ksiazke?
Napiszecie zyczenia urodzinowe dla
Ol

Informowanie o postanowieniach na
przysztos$¢, np.: Juz nigdy nie zapo-
mne o dodaniu makido ciasta. Nie
przeczytamjuz zadnejksiazkitego
autora.

Sktadanie obietnic, np.:
Jeslidostane nowy telefon, bede
wysytat babcizdje-cianaszego psa.
Zaczne wychodzi¢ znim na dtugie
spacery.

Czas przyszty

Odmiana
czasownikow
W czasie przy-
sztym ztozonym
zbezokoliczni-
kiemw liczbie
pojedynczej

i mnogiej

Odmiana
czasownikow
W czasie przy-
sztym ztozonym
zforma oso-
bowa w liczbie
pojedynczej

i mnogiej

Opowiadanie o wydarzeniach

z przysztosciz uzyciem czasowni-
kéw o najwyzszej frekwenciji, np.:
bede bawic sie, bedziesz czytac,
bedzie mieszkac, bedziemy ogla-
dac, bedziecie ptywad, beda robic,
beda zwiedzad

Przedstawianie prognozy pogody,
np.:

Bedzie chtodno.

Bedzie padac,

Bedzie swiecito storice.

Bedzie upat.

Informowanie o postanowieniach
iplanach na przysztos¢, np.: Bede
czytatjedna ksigzke w tygodniu,

Bede chodzita na spacerzpsem.

Opowiadanie o wydarzeniach
zprzysztoscizuzyciem czasownikow
onajwyzszej frekwencji, np.:

bede bawit sie, bede czytata, be-
dzieszmieszkat, bedzie ogladata,
bedziemy ptywali, bedziecie robity,
beda zwiedzaty

Opowiadanie o wydarzeniach
zprzesztosciz uzyciem czasownikow
wymagajgcych formy osobowej
takich, jak: chciec¢, musie¢, moc, np.:
Podczas wakacjibedziemy mogli
spac do pdzna

Opowiadanie o wydarzeniach z przy-
sztosciprzy uzyciu trudniejszych form
czasownikow dokonanych o najwyz-

szej frekwencji, np.:

obejrzec, powiedzied, wystac, wzigc,
zobaczy¢

Informowanie o planach
iwydarzeniach z przysztosci, np.:
Kiedy obejrze film, wysle ci
wiadomosc¢.

Na wycieczke wezmiemy ze soba
naszego pieska.
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Odmiana
czasownikow
W czasie przy-

Opowiadanie o wydarzeniach
Z przysztosciprzy uzyciu czasow-
nikow dokonanych o najwyzszej

sztym pro- frekwencji, np.:

stym w liczbie kupic, napisac, postuchac,

pojedynczej przeczytac, ugotowac, zjesc,

i mnogiej zrobic
Informowanie o postanowieniach
iplanachnaprzysztosc, np.:
Kiedy pojade na morze, zbuduje
zamek z piasku.

Rekcja Opisywanie podstawowych Opisywanie wydarzen i aktywnosci,

czasownika aktywnosci, np.: np.:

Stuchamy muzyki. Pomagam mamie.
Czytam ksiazke. Spotykamsiezlza.
Lubige Marte. Szukam czapki.
Interesuje sie sportem. Zwiedzamy Polske.
Mam brata.

Pisze dtugopisem.

Myslimy o wakacjach.

Aspekt Podstawowe Nazywanie czynnoscitrwajgcych, Nazywanie czynnosciza pomoca
pary aspektowe | powtarzajacych sie (zuzyciemcza- | trudniejszych czasownikdw dokona-
czasownikow sownikow niedokonanychw czasie | nychiniedokonanych, np.:

O najwyzszej przesztym, terazniejszymiprzy- brac - wzig¢, dawac - dac, is¢ - pojsé,
frekwenciji sztym)w opozycji do nazywania mowic - powiedziec, ogladac - obej-

(z prefiksami)

Podstawowe
pary aspektowe
czasownikow

(z sufiksami
tematycznymi
ioréznych pod-
stawach)

Uzycie czasow-
nikdw dokona-
nych

i niedokonanych
w zdaniach

czynnoscizakonczonychbadz od-
bywajgcych sie tylko raz (zuzyciem
czasownikéw dokonanychw czasie
przesztymiprzysztym) tworzonych
zapomoca roéznych prefiksow, np.:
czytac - przeczytac, bawic -
pobawic, robic - zrobic, grac-
zagrac, pisac - napisac, gotowac -
ugotowac

Opowiadanie o réznych
czynnosciachiwydarzeniach we
wszystkich czasach, np.:
Wczoraj trzy godziny czytatem
ksiazke.

Magda przeczytatajuz cata ksigzke.

Tata codziennie rano czyta
wiadomosci.

W maju bede czytata ksiazke po
polsku.

Wieczorem przeczytam mail od
ciebie.

rzec, widzie¢ - zobaczyc¢, wracac -
wrdcicé, zapraszac - zaprosic, np.:
Rok temu ogladatam serial o zwierze-
tach Afryki, a w tym roku obejrzatam
serial o Grenlandii.

Wskazywanie czynnoscijednostko-
wychiregularnych, np.:

spotykac - spotkac

Spotykam codziennie Zuzie.

W sobote spotkatam kolezanke, kto-
rej dawno nie widziatam.

wstawac - wstac
Zwykle wstaje 0 7.00, ale podczas
wakacjiwstawatam o 10.00.

kupowac - kupic
Dzisiaj kupitam butki, ale zwykle
kupuje chleb.

Wskazywanie dtugoscitrwania danej
czynnosci, np.: Przez dwa lata uczy-
tem sie grac na pianinie.

Porownywanie/zestawianie czynno-
Sciwykonywanych przezrdzne osoby
w tym samym czasie, np.:

Kiedy mama piekta ciasto, Olek po-
biegt do sklepu po jajka.

Kiedy dziecibyty w szkole, rodzice
przygotowaliobiad.




Tryb przypusz-

Uzycie czasow-

Wyrazanie zyczenicheci, np.:

Wyrazanie prosb, zyczeniztagodzo-

czajacy nikdw w trybie Chciatabym dostac nowy telefon nych nakazéw np.:
przypuszczaja- | pod choinke. Czy mogtabys otworzy¢ okno?
cymw zdaniach | Chciatbym nagrac piosenke. Czy mogtby mipanpomadc?
Chcielibysmy zaprosic¢ was na urodzi-
ny Marysi.
Czy moglibyscie nie krzyczec?
Informowanie o tym, ze cos sie nie
wydarzy albo nie wydarzyto, ponie-
waz nie moga albo nie mogty by¢
spetnione pewne warunki, np.:
Gdybym miata czas, pojechatabym
ztoba.
Tryb rozkazujacy | Uzycie czasow- | Wyrazanie grzecznych présb Wyrazanie prosb, rozkazéw, polecen,
nikdw w trybie zuzyciem konstrukcji: prosze + np.:
rozkazujgcym bezokolicznik, np.: Napisz do mnie.
w podstawo- Prosze wejs¢ do sali. Nie podnos ciezkiej walizki.
wych sytuacjach | Prosze przeczytac ksiazke. Czytajcie uwaznie tekst.
komunikacyj- Niech ona sie przesigdzie.
nych Niech oni spiewaja.
Kup, prosze, jabtka.
Uzycie czasow- Whyrazanie rad z okresleniem
nikdw w trybie warunkoéw, np.:
rozkazujgcym Niech Janek uczy sie matematyki, jesli
w zréznicowa- chce zostac konstruktorem.
nych sytuacjach Jeslichceszbyc zdrowy, pij duzo
komunikacyj- wody.
nych
Sktadanie iwyrazanie zyczen, np.:
Niech zyje nam!
Wracaj szybko do zdrowia!
Bawcie sie dobrze!
Wracajbezpiecznie do domu!
Czasowniki Uzycie czasow- | Tworzenie zdan wyrazajacychwole, | Tworzenie zdan wyrazajacych wole,
modalne nikdw modal- mozliwoscikoniecznosé zczasow- | preferencje, powinnosc ikoniecz-
nychonajwyz- | nikamimodalnymi: chcie¢, moc, nosc¢ z czasownikami modalnymi:
szejfrekwencji | musiec. chcie¢, mie¢, moc, musiec, potrafic,

Uzycie czasow-
nikdw modal-
nych

powinien (informacja o braku bezo-
kolicznika), umiec, woleé, np.:
Comam terazzrobic?

Musicie zaczac sie uczyC.

Tworzenie zdan przeczacych
wyrazajacychwole, preferencje,
powinnosc i koniecznosé

z czasownikamimodalnymi, np.:

Czy moge wyjsc zsali? - Nie, nie
mozesz.

Nie powinnas ktasc¢ sie do tdzka zbyt
pdzZno.
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Formutowanierad, np.:

Jestes zmeczony?

Musisz odpoczac!

Kiedy nie wiesz, jak wykonac zadanie,
powinienes poprosic o pomoc
nauczyciela.
Jeslichceszmniejchorowac, musisz
pamietac o codziennym spacerze.

Czasowniki Uzycie czasow- | Opisywanie czynnosciza pomo- Opisywanie czynnosciza pomoca
ruchu nikéw ruchu cag podstawowych czasownikow zréznicowanych czasownikow ruchu
O najwyzszej ruchuw czasie przesztym, terazniej- | w czasie przesztym, terazniejszym
frekwenciji szymiprzysztym, np.: i przysztymz przystowkamiczesto-
i$¢ - chodzi¢ - pojsc, jechac - tliwosci takimi, jak: zawsze, czesto,
jezdzi¢ - pojechac czasami, od czasu do czasu, rzadko,
nigdy nie.
Wskazywanie celuruchu zuzyciem
czasownikdéw ruchuiodpowied- Formutowanie zdan mdwiacych
nich przyimkow, np.: o statych/jednorazowych zajeciach,
do szkoty, do kolegi, do lasu, na np.:
plac, napoczte, na przystanek, Idziemy do domu.
zdomu. Chodzimy na zajecia taneczne.
Ola chodzi do szkoty podstawowej.
Wskazywanie srodka transportu, Zwykle chodze dolasu, ale terazide
np.: nadrzeke.
Jade autobusem, tramwajem, sa- Janek czesto jezdzit do szkoty
mochodem, pociagiem. tramwajem.
Uzycie czasow- | Wskazywanie powtarzalnoscidane] | Formutowanie zdan mdwiagcych
nikéw ruchu sytuacjiwyrazanejza pomoca o planachizamierzeniach, np.:
czasownikaruchuwtymzuzyciem | We wrzesniumoja mtodsza siostra
przystowkow czestotliwosci (za- pojdzie do przedszkola.
wsze, czesto, czasami, od czasu do
czasu, rzadko, nigdy nie), np.: Formutowanie wskazéwek dojscia
Mama chodzinajoge trzy razy do okreslonego punktu, np.: Musisz
w tygodniu. pojs¢ prosto, przejs¢ przez park, is¢
JeZdzimy do babciw kazda prosto przez pie¢ minutiskrecic
niedziele. wlewo obok kina.
Czasamijezdzimy konno.
Wskazywanie, ze jakas sytuacja
wyrazonaza pomoca czasownika
ruchu dzieje sie razalbo w konkret-
nym czasie, np.:
Terazjade do Krakowa.
Wweekend pdjdziemy dolasuna
piknik.
Wieczorem idziemy do kina.
Mdwienie o sportach zwiazanych
zczasownikamiruchu, np.:
Jezdze na nartach, rolkach,
wrotkach, tyzwach, rowerze.
Strony Strona czynna Informowanie o wykonawcach Utrwalanie umiejetnosci opisywania
czasownika czynnosci, wydarzeniach, np.: Kasia | zdarzen, np.: Wczoraj padat deszcz,

pisze tekst. Spotykamy sie w szkole
018:00.

wiec nie poszliSmy na spacer.




Stronazwrotna | Formutowanie zdanzczasownika- | Rozréznianie sytuacii, kiedy kto$
(formy osobo- miinformujacymi, ze ktos lub co$ wykonuje czynnosé, akiedy jej
we) nie tylko wykonuje danag czynnos$¢, | podlega,iopisywanieichzkolejnymi
lecztakzejejpodlega, np.:myc sie, | czasownikami, takimijak: martwic sie,
czesac sie. Myje sieranoiwieczo- | ubierac sie, np.:
rem. Bartek myje psa. Mama ubiera Zuzie.
Zawsze ubieram sie sam Rozumienie
Formutowanie zdanzczasownika- | znaczenia czasownikdw z zaimkiem
mizzaimkiem ,sie”, np. sieibezniego, np.:
Nazywam sie Wiktoria Polariska. Spotkatam Marka.
Ucze sie polskiego. Spotkatam sie zMarkiem.
Czasowniki Uzycie cza- Informowanie o zaleceniach, zaka-
nieosobowe sownikow zachinakazachzapomoca podsta-
nieosobowych wowych czasownikdw nieosobo-
O najwyzszej wychw czasie terazniejszym: mozna,
frekwenciji trzeba, warto, np.:
Tumozna gra¢ w pitke.
Warto uczy¢ sie jezykdw obcych.
Tabelall
B1 B2
Utrwalanie Koniugacja Opisywanie aktywnosciizdarzerza | Opisywanie aktywnosciizdarzen
zréznicowanych |-am/-em pomoca poznanychwczesniejcza- | zapomoca poznanych wczesniej
form czasow- -asz/-esz sownikdéw iwzbogacanie swoich czasownikdéw iwzbogacanie swoich
nikdw w czasie wypowiedzi nowymiczasownika- wypowiedzi nowymiczasownikami
terazniejszym mi - w tym z odpowiednimiprzyim- | (wtymz odpowiednimiprzyimkami,
i przysztym pro- kami, np.: atakze oznaczeniu metaforycznym
stym Przebieram sie za wrézke. lub zabarwionym stylistycznie), np.:
Zegnam ozieble.
Jak Smiesz tak do mnie mowic?
Tata stara sie o nowa prace.
Koniugacja Opisywanie aktywnosciizdarzenza | Opisywanie aktywnosciizdarzen

-(i)e, -isz/-ysz

pomoca poznanych wczesniej cza-
sownikdéw iwzbogacanie swoich
wypowiedzi nowymiczasownikami
(w tym takze tymi o trudniejszej
odmianie), np.:

Czyszcze akwarium.

Latemnosze szorty.

Opisywanie aktywnosciizdarzen za
pomoca poznanych wczesniej cza-
sownikdéw iwzbogacanie swoich
wypowiedzi nowymiczasownikami
(w tym takze tymi o trudniejszej
odmianie), np.:

Przywioze cicos smacznego

z Polski.

Moi dziadkowie Smieja sie bardzo
gtosno. Leje! Biegniemy jak naj-
szybciej!

Zaczne uczyc sie w weekend.

zapomoca poznanych wczesniej
czasownikow i wzbogacanie swoich
wypowiedzi nowymiczasownikami
(w tym takze tymi o trudniejszej od-
mianie), np.:

Ukroiszmikawatek ciasta?

Jesli Pimpek sie do mnie przytuli,
przespimy kilka godzin.

Opisywanie aktywnosciizdarzen

za pomoca poznanych wczesniej
czasownikow i wzbogacanie swoich
wypowiedzi nowymiczasownikami
(w tym takze tymi o trudniejszej od-
mianie), np.:

Jutro zetne wtosy.

Nie gram zwami - oszukujecie caty
czas!

Mamo, ona kinie
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Opisywanie kompetencijiiplanéw
zawodowych zuzyciem takich
czasownikdw, jak: brac, dawac,
informowacd, koordynowac, ofe-
rowacd, poszukiwac, proponowac,
przygotowywacd, skontaktowac sie,
wspotpracowac, zajmowac sie.

Opisywanie aktywnosciizdarzen
zapomoca poznanych wczesniej
czasownikdéw iwzbogacanie swoich
wypowiedzi nowymiczasownikami
(w tym takze tymi o trudniejszej od-
mianie), np.:

Zetre ser.

Kacperwytnie serce zpapieru.
Mama mowi, ze tata przeznas
osiwieje.

Czas przeszty
(utrwalanie
iwzbogacanie)

Odmiana
czasownikow
zakonczonych
na -3¢ w czasie
przesztym

Formy nieregu-
larne

Opowiadanie o wydarzeniach
zprzesztosdcizuzyciem czasowni-
kow takich, jak: odpoczad, przejac
sie, wziac, wyjac, zaczad, zajac (sie),
zgina¢ wroznych formach rodzajo-
wych (zaczatem - zaczetam).

Opowiadanie o przesztosciz uzy-
ciem czasownikow takich, jak: biec,
pomoc, umrzed, znalezé.

Czas przyszty
(utrwalanie
iwzbogacanie)

Opisywanie aktywnosciizdarzen
zprzysztoscizapomoca pozna-
nychwczesniej czasownikow
iwzbogacanie swoich wypowie-
dzi nowymiczasownikami (takze
wznaczeniu metaforycznym), np..
Bedziemy szliprzezlas okoto
godziny.

Myslatam, ze wyjde z siebie.

Opisywanie aktywnosciizdarzen

z przysztoscizapomoca poznanych
wczesniej czasownikow i wzboga-
canie swoich wypowiedzi nowymi
czasownikami(takze w znaczeniu
metaforycznym), np.:

Kamila wrdci do szkoty, jak dojdzie
dosiebie.

Objedziemy cata Europe.

Rekcja
czasownikow
(utrwalanie

i wzbogacanie)

Opisywanie roznych aktywnosci
izdarzen, np.:

Przygladamy sie temu obrazowi
juzod godziny. Uzywacie tego
komputera?

Pies pilnuje domu.

Ptynelismy promem.

Opisywanie roznych aktywnosci
izdarzen, np.:

Wspomniat o swoim dziecinstwie.
Obawiamy sie ocieplenia klimatu.
Nie namawiaj Oli.

Aspekt

Uzycie cza-
sownikéw
dokonanych

i niedokonanych
w zdaniach

Wskazywanie czynnosciregular-
nychipowtarzajgcych sie, np.:
Ola zawsze pomaga mi zrobic
prace domowa, ale jutro minie
pomoze.

Wskazywanie efektywnosci
wykonywanych czynnosci (w tym
zuzyciem czasownikOw o nizsze]

frekwenciji), np.:

Przez godzine sprzatatam w pokoju,

ale jeszcze nie posprzatatam.
Olekilanek sprzedawalilemonia-
de - sprzedali10 litrow.

Uktadatam te puzzle caty weekend
iwkoncuje utozytam.

Opisywanie aktywnosciizdarzen
zapomoca czasownikow o nizszej
frekwencji, np.:

pragnac - zapragnad, krasc - ukrasc,
piec - upiec, ktamac - sktamac

Formutowanie pytan o doswiadcze-
niazyciowe, np.:

Czyjadtes kiedys bigos?

Czy skakatas kiedys na gtowke?




Roznicowanie znaczenia czynnosci
planowanych na przysztosc za po-
moca czasownikdw dokonanych
iniedokonanych, np.:

Jutro bede czytac ksiazke. - Jutro
przeczytamksiagzke.

Zestawianie czynnosci odbywajag-
cychsie wprzesztosciiw przyszto-
sci, np.:

Wczoraj czytatam ksiazke, a dzisiaj
przeczytam gazete.

Przedwczoraj gralismy w gre plan-
szowa, a dzisiaj zagramy w karty.

Tryb
przypuszczajacy

Uzycie czasow-
nikéw w trybie
przypuszcza-
jacymw zroz-
nicowanych
sytuacjach ko-
munikacyjnych

Uzycie cza-
sownikéw

w trybie przy-
puszczajagcym
w trudniejszych
sytuacjach ko-
munikacyjnych

Wyrazanie przypuszczen, wskazy-
wanie mozliwosciw przysztosci(po
spetnieniu wskazanych warunkow)
oraz opisywanie sytuacji hipote-
tycznych, w:

- sytuacjachrealnych, np.:
Jesliodwiedze ich dzisiaj wieczo-
rem, na pewno sie uciesza.

Jeslinie bedzie duzego mrozu, mo-
zemy pojs¢ nawycieczke w gory.

- sytuacjachnierealnych, np.:
Gdybym byta aktorka, wystepo-
watabymw teatrach na catym
swiecie.

Gdyby nie miata tak duzo pracy,
bytaby spokojniejsza.

Wyrazanie zyczenimarzen, np.:
Chciatabym zaprosic cig na
urodziny.

Chciatby pojechac do Warszawy.
Chciatbym byc¢ bardziej punktu-
alny.

Wyrazanie zyczen, prosb, sugestii
iztagodzonych rozkazdw, np.:
Posztabym nalody.
Pojechalibysmy na wycieczke do
lasu, ale pada deszcz.

Moze zrobitbys zakupy?
Najchetniej polezatabym dzisiaj
w tdzku.

Wyrazanie zyczen, présb, ztagodzo-
nychrozkazow, np.

Pojechatbym na obdz sportowy.
Czy mogtaby panimowic ciszej?
Wydtuzylibyscie miczas na gre?
Zamowilibysmy pizze.

Opowiadanie o sytuacjach niere-
alnych ze wzgledu na niespetnienie
warunkow, np.:

Gdybym ztowit ztota rybke, poprosit-
bym ja o patac.

Wyrazanie watpliwosci, np.:

Gdybym przyszta wczesniej, byliby-
Sciewdomu?

Myslisz, ze znalaztabym zgubione
wlesie klucze?

Uwazasz, ze zrobitabym mu przykrosc
Swiadomie?

Wierzysz, ze gazeta nie opisataby tej
sytuacji?
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Wskazywanie, co ktos zrobitby, gdy-
by byt namiejscu kogosinnego, np.:
Gdybym byta na twoim miejscu, za-
dzwonitabym do szkoty.

Gdyby zab bolat mnie tak mocno
jak ciebie, odrazu poszedtbym do
dentysty.

Formutowanie wymaowek i usprawie-
dliwien, np.:

Poptywatabym w jeziorze, ale jest za
zimno.

Zostatabym podrdzniczka, ale nie
lubie latac¢ samolotem.

Tryb rozkazujacy | Uzycie czasow- | Wyrazanie polecenw grzecznej Formutowanie rozkazow z uwzgled-
nikéw w trybie formie, np.: nieniem zmiany aspektu po negaciji,
rozkazujgcym Bardzo prosze, niech pan sie np.:

w trudniejszych | poczestuje (zamiast: Prosze sie Wypij to!
sytuacjachko- | czestowad). Nie pij tego!
munikacyjnych | Usiadz, prosze (zamiast: Prosze Usiadz tam!

usiasc). Nie siadaj tam!

Przyjdz do mnie!

Formutowanie prosbipolecen Nie przychodz do mnie!

w zaleznosci od sytuacjikomunika-

cyjnej, np.:

Poczekaj chwile, prosze. - Czy

maogtbys chwile poczekad? - Pro-

sze chwile poczekac.

Tworzenie wypowiedzi o funkcji

perswazyjnej, w tym komunikatow

reklamowych, np.:

Kup dwie, zaptac za jedna.

Zamow prenumerate.

Badzsoba! Uwierz w siebie!

Pozwdl sobie na wiecej!

Zdajmy sobie sprawe!

Skorzystajzpromocji!

Niech panisprobuje tego ciasta,

jestpyszne!

Tworzenie irozumienie komunika-

tow formutowanych podczas roz-

mow nainfolinii, np.: Wybierzjeden

ztematow rozmowy. Nacisnij ,1”.

Czasowniki Uzycie trudniej- | Formutowanie zdan na temat pla- Budowanie wypowiedzi zuzyciem

modalne szych czasowni- | néwiobowigzkdw, np.: rozmaitych czasownikow modalnych

kéw modalnych

Uczen ma przychodzi¢ do szkoty
punktualnie. Miatam odpoczac
w domu, ale wybratam zajecia
sportowe.

Maszposprzatac swojpokaj!

Co onimaja zrobic?

we wszystkich trybachiczasach, np.:
Nie powinniscie byli tego robic.
Musiatybyscie zapytac babcie.




Czasowniki
ruchu

Uzycie trudniej-
szych czasowni-
kéw ruchu

Uzycie wie-
loznacznych
czasownikow
ruchu

Opisywanie czynnosciza pomoca
zréznicowanych (dokonanychinie-
dokonanych) czasownikdw ruchu
w czasie przesztym, terazniejszym

i przysztym (system oparty na opo-
zycjiznaczeniowejisc - jechad)np..
Idziemy do szkoty.

Jedziemy do Krakowa.

Kiedy szlismy na basen, padat
deszcz.

To blisko, bedziemy jechac kilka
minut.

Opisywanie czynnosciza pomoca
zréznicowanych (dokonanychinie-
dokonanych) czasownikdw ruchu
w czasie przesztym, terazniejszym

i przysztym (system oparty na po-
wtarzalnosci: is¢ - chodzi¢ - pJjs¢;
jechac -jezdzi¢ - pojechac), np.:
Chodzimy na tenisa trzy razy w ty-
godniu.

Jutro pojdziemy najoge.

Opisywanie aktywnoscizwigzanej
zlataniemiptywaniem, rozréznia-
nie znaczenia czasownikow ruchu
takichjak:leciec - latac - poleciec;
ptynac - ptywac - poptynac, np..
Ptynelismy z Polski do Szwecji 8
godzin.

Czy lubiszlata¢ samolotem?

Uzycie zwigzkdw frazeologicznych
zczasownikamiruchu, np.:
dochodzi¢ do siebie, obchodzi¢
urodziny, o co chodzi? przechodzic¢
grype, przyjs¢ na mysl, przyjs¢ na
Swiat, wchodzi¢ komus na gtowe,
wyjs¢ naidiote, wyjs¢ komus na
zdrowie, wyjs¢ zinicjatywa, wyjs¢
zsiebie, zajs¢ daleko

Uzycie zwigzkow frazeologicznych

z czasownikamiruchu, np.:

chodzi¢ zgtowa w chmurach, iS¢ jak
na sciecie, is¢ jak po masle, is¢ po linii
najmniejszego oporu, iS¢ po trupach
docelu, iS¢ za gtosem serca, obcho-
dzi¢ przepisy, pojs¢ komus na reke,
pojs¢ po rozum do gtowy, wychodzic
komus bokiem, wychodzic¢ ze skory

Precyzowanie aktywnoscizwig-
zanychzruchem. Tworzenie zdan
z prefiksalnymi czasownikamiruchu,
zréznicowanymiznaczeniowo, np.
dochodzi¢ - dojs¢, obchodzi¢
- obejsc¢, odchodzic¢ - odejsé,
podchodzi¢ - podejsc, przecho-
dzi¢ - przejsé, przychodzi¢ - przyjsé,
wchodzi¢ - wejs¢, wychodzic -
wyjsc, schodzi¢ - zejs¢, dojezdzac
- dojechac, objezdzac - objechac,
odjezdzac - odjechad, podjezdzac
- podjechac, przejezdzac - prze-
jechac, przyjezdzac - przyjechac,
wjezdzac - wjechac, wyjezdzac -
wyjechacd, ziezdzac - zjechac, np.:
Czy mogtaby panido nas podejsc?
Prosze cie nie wchodz do katuzy,
tylko ja obejdz.
Nadchodziburza.
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Strony
czasownika

Strona czynna
izwrotna cza-
sownika

Strona bierna

Powtdrzenie i utrwalenie zdan mo-
wigcych o czynnosciachzuzyciem
czasownikdw w stronie czynnej
izwrotnej.

Powtodrzenie i utrwalenie zdan mowig-
cych o czynnosciachzuzyciem cza-
sownikéw w stronie czynnejizwrotne;.

Tworzenie zdan zuzyciem czasowni-
kéw w stronie biernej, np..

Most zostat oddany do uzytku.
Rybkibeda karmione dwa razy dzien-
nie.

To miasto zostato zatozone w X wieku.
Czywasz projekt jest skoriczony?
Umowa zostata podpisana przez
dyrektorke.

Formy

nieosobowe

Nieosobowe
formy
czasownikow

Powtodrzenie i utrwalenie wyrazania
koniecznosci, mozliwosci, powin-
nosci(mozna, trzeba, warto, wolno,
nalezy)np.:

Warto czytac ksiazki.

Nalezy pi¢ 6 szklanek wody
dziennie.

Trzeba dbac o zdrowie.

Powtdrzenie i utrwalenie wyrazania
koniecznosci, mozliwosci, powin-
nosci(mozna, trzeba, warto, wolno,
nalezy)np.:

Nie wolno trzymac telefonu w tozku!

Tworzenie zdan niewskazujacych
nawykonawce czynnoscizuzyciem
czasownikdw w 3 0s. |. pojzzaimkiem
,sie”, np.. powinno sie, pisze sie, styszy
sie, szacuje sie. - W Polsce je sie pie-
rogi. Powinno sie segregowac smieci.

Tworzenie zdan niewskazujacych
nawykonawce czynnos$cizuzyciem
czasownikdw zakonczonych na -no,
-to(czas przeszty), np.:
Oddano nowa sciezke rowerowa do
uzytku.
Zaczeto przygotowania do balu.
Wiele juz napisano na ten temat.
Sprzatnieto ulice.

Imiestowy

Imiestowy
przymiotnikowe
czynne

Imiestowy
przymiotnikowe
bierne

Tworzenie zdan zuzyciem imiesto-
wow przymiotnikowych czynnych
okreslajacych ceche osoby wykonu-
jacej okreslong czynnosé, np.:
Szczekajacy pies podbiegt do opie-
kunki.

Wszyscy z zainteresowaniem stuchali
przemawiajacego kolegi.

Tworzenie zdan zuzyciem imiesto-
wow przymiotnikowych biernych
okreslajacych cechy osdb badz
przedmiotow, ktére podlegaja jakiejs
czynnoscialbo majajakies wtasci-
woscize wzgledunato, ze cos sie
zdarzyto, np.:

Oddatam do bibliotekiprzeczytana
ksiazke.

Zwiniete dywany byty bardzo ciezkie.
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Imiestowy
przystéwkowe
wspotczesne

Imiestowy
przystéwkowe
uprzednie

Tworzenie zdan zuzyciem imiesto-
wow przystéwkowych wspdtcze-
snychinformujacych o czynnosci
wykonywanejjednoczesnie z czyn-

np.: Piszac, gryzt koniec otdwka.
Uciekajac, zostat ztapany przez
policje.

Tworzenie zdan z uzyciem imiesto-
wow przystowkowych uprzednichin-
formujacych o czynnosciwykonywa-
nejwczesniejnizczynnos$c¢ wyrazona
orzeczeniemzdania, np.: Wszedtszy
do domu, zdjat kurtke.

Zdawszy ostatni egzamin, wyjechat
na dtugie wakacje.

noscig wyrazong orzeczeniem zdania,

Tabela12

Stowotworstwo

kéw o najwyzszej frekwenciji, np.: jak sie kto$
czuje,jakiktosjest, np.:

Czuje sie dobrze.

Moja mama jest dobra.

Subiektywna ocenazdarzenia/sytuacji, emo-
cjonalna kwalifikacja sytuacji zuzyciem przy-
stowkow utworzonych od przymiotnikow, np.:
Byto mito.

Okreslenie jak cos zostato zrobione zuzyciem
przystowkow utworzonych od przymiotnikow,
np.: Maciek biega szybko.

Przymiotnik Przypisywanie cechy przynaleznosécinarodowej | Porownywanie intensywnoscicechy za
lub kulturowejjakiejs rzeczy czy osobie zuzy- pomoca przymiotnikow w stopniu réwnym
ciem przymiotnikdw tworzonych od nazw krajow, | iwyzszym, np.:
miejscowoscilub cztonkdw grup narodowych, | Julia jest tak szybka jak Bartek.
etnicznychikulturowych, np.: Olekjest szybszy od Adama.
To jest polska piosenka.
Tojest niemiecka ksiazka. Okreslanie najwiekszejintensywnosci cechy
Tojest polska aktorka. zwykorzystaniem roznych przymiotnikdw
To jest stroj krakowski. w stopniuwyzszyminajwyzszym, np.:
Pimpek jest najgtosniejszym psem w parku.
Przystowek | Okreslanie stanu podmiotuzuzyciem przystow- | Tworzenie przystowkow od przymiotnikow

iuzycieichw opisie czynnosci, np.:
Maria spiewa gtosno.
Hubert pisze bardzo tadnie.

Tworzenie wypowiedzizrdznicowaniem
uzycia przymiotnikaiutworzonego od niego
przystowka, np.:

Ala to swietna uczennica.

Alauczy sie Swietnie.

Porownywanie intensywnosci wykonania
czynnoscizapomoca przystowkow w stop-
niu réwnymiwyzszym, np.:

Dominika ptywa tak szybko jak Janek.

Janek ptywa szybciejod Adama /niz Adam.

Wskazywanie czynnosci, ktdra zostata wyko-
nana znajwigksza lub najmniejsza intensyw-
noscia, np.:

Staszek ptywa najszybciejze wszystkich
chtopcdow w naszejklasie.
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Rzeczownik

Uzycie nazw mieszkancow utworzonych od
nazw roznychkrajow, np.:

Onjest Francuzem.

Jajestem Polakiem.

Uzycie itworzenie nazw mieszkanek krajow od
nazw meskich, np.:

Onajest Francuzka.

Jajestem Polka.

Tworzenie nazw mieszkancow roznych krajow
od nazw réznych krajow.

Powtdrzenie i utrwalenie nazw mieszkancéw
utworzonych od nazw réznychkrajow, np.:
Onjest Wtochem.

Jajestem Angielka.

Tworzenie nazw zawodow zenskich od nazw
zawoddw meskich, np.:

Onajest aktorka.

Jajestem nauczycielka.

Tabela13
B1 B2
Przymiotnik | Tworzenie przymiotnikdw od nazw krajow, np.. Utrwalenie okreslania cech oraz porowny-

Szwecja - szwedzki, Ameryka - amerykanski wania obiektow za pomoca przymiotnikdw
w stopniu réwnym, wyzszym inajwyzszym,

Okreslanie i poréwnywanie cechza pomoca w tym takze ich trudniejszych form, np.:

przymiotnikdw w stopniu rownym iwyzszym, np.: | Tamata jest tak zabawna jak jej dziadek.

To ciasto jest tak samo stodkie jak czekolada. Pogoda w sierpniu byta gorsza niz we

Sok jest stodszy od wody. wrzesniu.

Pawet jest wyzszy niz Olek. Basen byt najptytszy w czesci przeznaczonej
dla dzieci.

Okreslanie cech o najwyzszym stopniu inten-

sywnosciza pomoca przymiotnikow w stopniu Opisywanie wtasciwoéciza pomoca przy-

najwyzszym (utrwalanie, powtarzanie iwzboga- | miotnikdw tworzonych od rzeczownikow;

canie o trudniejsze formy), np.: przymiotniki odrzeczownikowe (wprowadze-

Mdjplecakjest najlzejszy. nie), np.:

To najbardziej kolorowy pokdj, jaki widziatem. edukacja - edukacyjny, lekarz - lekarski
Utrwalanie tworzenia trudniejszych przymiot-
nikdw od nazw miast, krajow i kontynentow,
np.:
Krakow - krakowski, Brazylia - brazylijski,
Azja - azjatycki

Przystowek Opisywanie czynnosciza pomoca przystowkow | Utrwalenie opisywania czynnosciza pomoca

tworzonych od przymiotnikow, np.:
Czuje sie wspaniale.

Czytat ptynnie.

Opowiadat interesujgco.

Opisywanie i porownywanie czynnosciza po-
moca przystowkow w stopniu rownym, wyzszym
inajwyzszym, np.:

Martyna uczy sie tak samo dobrze jak Wiola.
Nauka idzie mitatwiej, jeslijestem wyspana.
Pies biegt szybciejnizkot/od kota.
Najprzyjemniej byto spacerowac po lesie.

przystowkow tworzonych od przymiotnikdw,
np.: Uczciwie przyznat sie do ktamstwa.
Stale spdzniata sie na zajecia.

Utrwalenie opisywania oraz poréwnywania
czynnoscizapomoca przystowkow w stop-
niu réwnym, wyzszym i najwyzszym, np..
Ciocia Basia scina wtosy tak samo pieknie jak
fryzjerka mamy.

Samolot leciat coraz wyzej.

Grat na gitarze najlepiejw catym zespole.
Uczyt sie jezyka angielskiego bardziej wy-
trwale niz niemieckiego.




Rzeczownik

Tworzenie trudniejszych nazw mieszkancow od
nazw krajow, np.:
Szwecja - Szwed, Meksyk - Meksykanin

Tworzenie nazw czynnos$ciza pomoca rzeCczow-
nikéw odczasownikowych, np.:
czytac - czytanie, pisac - pisanie

Utrwalenie zasad tworzenia nazw zenskich od
rzeczownikdw rodzaju meskiego, np.:
aktor - aktorka, kucharz - kucharka, informa-

tyk - informatyczka, ekonomista - ekonomistka,

Niemiec - Niemka

Utrwalanie tworzenia trudniejszych nazw
mieszkancow od nazw miast, krajowikon-
tynentdw oraz przymiotnikow od tych nazw,
np.: Warszawianin/Warszawiak; Ruandyjczyk,
Rumun, Motdawianin, Serb, Europejczyk,
Azjata, Afrykanin

Utrwalenie zasad tworzenia nazw zenskich od
nazw meskich, np.:

sprzedawca - sprzedawczyni, siostrzeniec -
siostrzenica, Wtoch - Wtoszka, Anglik - An-
gielka;

wspotczesne feminatywy, np..

minister - ministra

Tworzenie trudniejszych nazw czynnosciod
czasownikdw, np.:
podrézowac - podrdz

Tworzenie trudniejszych nazw czynnosciza
pomoca rzeczownikéw pochodzacych od
czasownikdw, np.:

jesc - jedzenie, biegac - bieg, chorowac -
choroba

Tworzenie nazw cech od przymiotnikow
(wprowadzenie), np.:

uczciwy - uczciwoscé, mtody - mtodoscé,
dobry - dobro¢, uparty - upor

Wyrazanie emocjiza pomoca prostych
zdrobnien, np.: kwiatuszek, uliczka, Olerika

Tabela14

Zdanie
pojedyncze

Stowotworstwo

« dopetniaczem Kot pije mieko.

nie ma, np.:

czego?)

Podmiot Informowanie, kto lub co wykonuje
wyrazony: danag czynnos¢, np.:
« mianownikiem | (kto?co?)

Kuba czyta ksigzke.

Informowanie, ze kogos lub czegos
Marysinie byto na lekcji. (kogo?

Nie ma cukru. (kogo? czego?)

Informowanie o liczebnoscizbiorow,
np.:

(ile kogo/czego?ilu?)

W zawodach gra szesciu uczniow.

W klasie siedzg cztery dziewczynki
itrzejchtopcy.

Informowanie o mniej okreslonej
liczebnoscizbiorow, np.:

(kilka, wiele)

Na pdtce stoikilka ciekawych ksigzek.
W akwarium ptywa wiele kolorowych
rybek.

P

INSTYTUT ROZWOJU
JEZYKA POLSKIEGO

153



Orzeczenie: Informowanie, ze co$ sie dzieje, ze | Powtarzanie i utrwalanie sposobdw
. czasownikowe | kKtoscosrobi, np.: informowania o tym, kto jakijestikto
. (Corobi?) jestkim albo kim planuje by¢, np.:
e imienne (wtym . .
S orzecznikiern Kuba E:zyta ksiazke. Ngsz’dZIadelk to fantastyczny kucharz.
W mianowniku Kot pije mleko. Ciocia Ewa jest ttumaczka.
) : Zostane kosmonautka.
inarzedniku . T
Informowanie, ktojestjaki, np.:
Olajestzdolna. Informowanie o kolejnosci, np.:
Bytam pierwsza!
Informowanie, kto jest kim w rodzi-
nie, np.: Opisywanie zmiany stanu emocjonal-
To jest nasza mama. nego, danejcechy lub sytuacjiznig
zwiagzanej(stac sie), np.:
Opisywanie, ktojestkimzzawodu | Mdj brat stat sie bardziejnerwowy.
ijaka macechelub corobi,np.:
Mdj tata jest Swietnym programista. | Rozroznianie i poréwnywanie czynno-
Moja siostra jest dobra studentka. | $ciw przesztosciiterazniejszosci, np.:
W klasie sa uczniowie.
Informowanie, co ktos robilub W weekend nie byto uczniow
czegonierobi, np.: w szkole.
Ongranakomputerze. W zesztym roku tutaj byty dwie tawki.
Ona nie oglada telewizji. Terazich nie ma.
Informowanie, czym sie ktos intere- | Wydawanie instrukcji, np.:
suje,np.: Odpowiedz catym zdaniem.
Interesuje sie sportem Przepiszzdania.
iinformatyka.
Informowanie o tym, dokad kto$
idzie, np.:
W srode idziemy do kina.
Informowanie, gdzie ktosjest, np.:
Jestemw domu.
Jestesmy wszkole.
Wydawanie prostychinstrukcji, np.:
Prosze przeczytac tekstizapisac
nowe stowa w zeszycie.
Prosze otworzyc okno.
Dopetnienie: Opisywanie dziatan zwiazanych Powtodrzenie, utrwalenie iwzboga-
« blizsze wyrazo- | ZOsobamiiprzedmiotami,np.: cenie wypowiedziz czasownikami
ne biernikiem (kogo?co?) orekcji dopetniaczowej, biernikowej,
i dopetniaczem Widze moja siostre. narzednikowej (z przyimkamilub bez)
(Wtym po Pisze list. imiejscownikowej, np.:
czasownikach (komu? czemu?)
zaprzeczonych | Zaprzeczanie, np.: Potrzebuje czasu.
zrekcjabierni- | (kogo?czego?) Kocham gory.
kowa) Nie znam tego chfopaka. Spotykam sie z Zosia.
« dalsze (wtym Nie lublg zupy pomidorowej. Mowitam cio tym.
. . Mama nie czyta gazet. Czekam na kolege.
z przyimkami)
Opisywanie zainteresowan, np. Informowanie, kto lub cojest odbior-
(czym?) cagczynnosci, np.:
Interesuje sie muzyka. Dat koledze prezent na urodziny.
Mama czyta dziecku ksiazke.
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Wskazywanie, o czym mysli, mowi
lub marzy wykonawca czynnosci,
np.:

(okim?o czym?)

Mysle o wakacjach.

Dziecimdwia o nowej zabawie.
Marze o nowejgrze!

Przydawka

jako okreslenie

rzeczownika,

wyrazona:

e przymiotnikiem

 rzeczownikiem
w dopetniaczu

 rzeczownikiem
zprzyimkiem

« liczebnikiem

Opisywanie 0sob, rzeczy i miejsc,
np.:

(jaki? jaka? jakie?)

To jest mity uczen.

To jest nowa szkota.

To jest wysokie krzesto.

Opisywanie, co do kogo nalezy, to,

np.:
(czyj?)
To jest zeszyt Daniela.

Podawanie dodatkowejinformaciji
o osobachirzeczach (po przyim-
kach)np.:

Pije sok zpomaranczy.
Czestonosze bluze zkapturem.
Widzisztego chtopaka

w okularach?

Okreslanie liczby osdb lub rzeczy,
np.:

(ile?)

Trzy kolezanki siedza na tawce.

Powtdrzenie, utrwalenie iwzbogace-
nie wypowiedzi, w ktorej podaje sie
informacje o cechach, przynalezno-
$ci, szczegodtach osdébirzeczy, np.:

To jest najlepszy telefon.

To komputer mojej siostry.
Babciarobidzem z truskawek.

Tam siedzi ta dziewczynka bez czapki.

Opisywanie przedmiotow, ktore wy-
stepujg w parach lub tylko wliczbie
mnogiej (plularia tantum), np.:

To sa czarne okulary.

Mam nowe jeansy.

Opisywanie, do czego cos stuzy,
czego dotyczy lub na jakg okazje jest
przeznaczone, np.:

krem do twarzy, pasta do zebdw,
prezent dlababci

Okolicznik

jako okreslenie

czasownika,

wyrazone:

o przystowkiem

o Wyrazeniem
przyimkowym

Okreslanie czasu, np.:

(kiedy?)

Rano chodze do szkoty.
Wieczorem chodze na trening.

Okreslanie miejsca, np.:
(gdzie? skad? dokad?)
Tutajmieszkam.
Wracam zkoncertu.

Ide na swietlice.

Okreslanie sposobu wykonywania
czynnosci, np.:
Asia mowi Swietnie po polsku.

Okreslanie czasu, np.:

(od kiedy? do kiedy? na jak dtugo?)
Odwrzesnia chodze na tenisa.

Do jutra musimy skonczy¢ projekt
klasowy. Jade do dziadkdw na dwa
tygodnie.

Okreslanie sposobu wykonywania
czynnosci, np.:
(jak?wjakisposdb? czym?)

On szybko biega.

Kasia pieknie gra na pianinie.

Pisze test dtugopisem.

Okreslanie celulub przyczyny, np.:
(dlaczego?po co?w jakim celu?)
Wrdcit do domu po pidrnik.

Informowanie o osobachirzeczach,
ktore towarzysza w czynnoscilub jej
dotycza, np.:

(zkim?czym?)

Bytem na spacerze zrodzicami.
Jechatem pociagiem do Warszawy.

P
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Informowanie, dokad idzie lub jedzie
wykonawca czynnosci, np.:

(do, na, nad)

Ide do lekarza.

Jade nawakacje.

Jedziemy nadjezioro.

Informowanie, gdzie jest wykonawca
czynnosci, np.:

Jestemukolegi.

Kasiajest w szkole.

Jestesmy nad morzem.

Czekamy na przystanku. (u, w, nad, na)

Informowanie, skad wraca wykonaw-
caczynnosci,np.:

(od, z, znad)

Wracam od kolegi.

Wracamy z treningu.

Wracamy znad morza.

Informowanie o czasie i miejscu, np.:
(kiedy? dokad? jak dtugo?)

W czwartek mamy klasowke zmate-
matyki.

Na wakacje jezdzimy do babci.
Mamy ferie zimowe przez dwa
tygodnie.

Zdania pytajace | Pytanie o dane osobowe, np.: Jak Pytanie bardziej szczegodtowe o miej-
sie nazywasz? Jak masznaimie? scelubosobe, np.:
Gdzie mieszkasz? lle maszlat? Na ktdrym pietrze jest sekretariat?
Do kogo dzwonisz?
Pytanie o ludzilubrzeczy, np.: Kto Dokadidziesz?
tojest? Cotojest?(kto?co?)
Pytanie o wybor, np.:
Pytanie o brak kogos lub czegos, (ktory/ktora/ktore?)
np.: Kogo dzis nie ma w szkole? Ktory zeszyt jest twdj?
Czego nie maszw plecaku? (kogo? | Naktdre zajecia idziemy?
czego?)
Pytanie o cechy ludzilub rzeczy, np.:
Pytanie orelacje i przynaleznosé, (jaki/jaka/jakie?)
np.: Czy Kasia jest moja przyjaciot- | Jakijest twdj ulubiony przedmiot?
ka? Czy tojest twojzeszyt? Jaka jest twoja ulubiona
nauczycielka?
Pytanie o sposdb wykonywania
czynnosci, np.: Czym jezdzisz do Pytanie o czyjas wtasnosé, np..
szkoty? Jak to robisz? (czym? jak?) (czyj? czyja? czyje?)
Czyjjest tenplecak?
Pytanie o czas, np.:
Kiedy maszlekcje polskiego? Zadawanie pytan oilosc, liczbeiczas
(kiedy?) trwania, np.:
(ile?jak dtugo?najak dtugo?)
Pytanie o miejsce ipochodzenie, Jak dtugo czekat na swietlicy?
np.: Gdzie mieszkasz? Skadjestes? | lle tawek jest wklasie?
(gdzie? skad?) Na jak dtugo jedziesz do Polski?
Zdania Proste polecenia, np.:
rozkazujgce Pijmleko!

Przeczytaj tekst.




Zdania ztozone

Zdania ztozone
wspotrzednie

Informowanie, ze dwie czynnosci
dziejag sie w tym samym czasie, np.:
(spojnikii, a)

Stucham muzykiitancze salse.
Kasia czyta ksiazke, a Janek pisze
wzeszycie.

Informowanie o przeciwstawnych
tresciach, np.:

(spojnik ale)

Chce miec psa, ale mam alergie.

Informowanie o réznych mozliwo-
Sciach, np.:

(spojnik albo)

P&jdziemy do restauracjialbo zje-
my kolacje w domu.

Informowanie o rezultacie czynnosci,
np.:

(spojniki wiec)

Padat deszcz, wiec zatozytem kurtke.

Wybieranie pomiedzy dwiema alter-
natywami, np.:

(spojnikialbo, lub)

Zaspiewam cipiosenke albo cos
narysuje.

Po lekcjach pojde albo na swietlice,
albo bede grac¢ w pitke na boisku.

Informowanie, ze cos dzieje sieina-
Czej, niz przypuszczano, np.:
(spojnik ale)

Zjadtem obiad, ale wcigzjestem
gtodny.

Zdania ztozone
podrzednie

Informowanie o przyczynie, np.:
(spojnik bo)

Ucze sie polskiego, bo mojamama
jestzPolski.

Uzupetnianie informaciji, np.:
(spojnik ze)

Wiem, ze maszsiostre.
Wyrazanie watpliwosci, np.:

(spdjnik czy)
Nie wiem, czy mama jest w domu.

Informowanie, dlaczego cos sie robi,
np.:

(spojnikibo, dlatego ze, poniewaz)
Nie posztam do szkoty, bo bytam
chora.

Informowanie o czasie wykonywania
czynnosci, np.:

(spojniki kiedy, gdy)

Kiedy bede na wakacjach, bede
spac¢ do12:00.

Informowanie o celu, np.:

(spdjnik zeby)

Ucze sie polskiego, zeby rozmawiac
zbabcig po polsku.

Informowanie, ze cos sie moze zda-
rzy¢,jeslizostang spetnione okreslo-
ne warunki, np.:
(spojnikijesli, jezeli, jak)

Jeslibede jesc duzo stodyczy, bedzie
mnie bolat brzuch.

Informowanie, ze co$

sie nie wydarzy, poniewaz nie zostaty
spetnione okreslone warunki, fanta-
zjowanie, np.:

(spojnik gdyby)

Gdybym byta krélewna, mieszkata-
bym w patacu.

INSTYTUT ROZWOJU
JEZYKA POLSKIEGO

157



158

Funkcja zaimka
sie

Opisywanie czynnosci, w ktorych
podmiotjest wykonawca i odbior-
cagczynnosci, np.:

(czuc sie, cieszyc sie)

e Wyrazanie samopoczucia, np.:
Czuje sie swietnie!

Ciesze sig, ze tujestem.

e Wyrazanie czynnoscizwigzanych
zrutyna dnia codziennego, np.:
(m.in. spotykac sie, budzic sie,
ubierac sie, myc sie, czesac sie)
Najoierw myje sie, apotem
ubieramsie.

« Opisywanie procesu nauki, np.:
(uczycsie)

Ucze sie jezyka niemieckiego.

Informowanie, ze nie jest sie gdzies
naczas, planowo; o byciu za pdzno,
np.:

(spdzniac sie)

Spdznitem sie na lekcje.

Negacja

Informowanie o braku kogos lub
czegos, np.: Dzis w szkole nie ma
Tomka. W plecaku nie mam ksigzki.

Zaprzeczenie opisowicechy osoby
lubrzeczy, np.: Zosia nie jest wyso-
ka. Ten komputer nie jest stary.

Zaprzeczenie czynnoscilub aktyw-
nosci(w tym negacja podwaojna

w zdaniu pojedynczym), np.:

Nic nie rozumiem.

Nie méwie po polsku.

Zaprzeczanie (wtymnegacja po-
dwadjna), np.:

Nigdy nie bytem w Paryzu.

Ola nic minie mowita.

Frazeologizmy
i zwigzki
frazeologiczne

Styl

Uzywanie form grzecznosciowych,
np.:

dzien dobry, prosze, dziekuje, prze-
praszam, prosze pani/pana

Uzywanie odpowiedniego stylu
wypowiedziw zaleznosci od adresata
czynnosciiokolicznosci, np.:

Czy moze pani/pan powtorzyc?

Czy mozeszpowtdrzyc?

Kontrastowanie pojec, zestawianie
zwrotow przeciwnych, np.:
ciezki - lekki, tatwy - trudny

Doprecyzowanie opisu, wyrazenie
emocijilub oceny, np.:

ciezkiplecak, stodka herbata, ciem-
nanoc, romantyczny wieczor




Zdanie
pojedyncze

Podmiot
wyrazony:
e rzeczownikiem,

e przymiotnikiem,

e zaimkiem

e liczebnikiem
w mianowniku
idopetniaczu

Bl

Wskazywanie wykonawcy czynno-
$cizuzyciemtrudniejszych form
mianownika, np.:

Panstwo Kowalscy mieszkaja w tym
domu.

Wskazywanie oséb wyrazonych
przymiotnikiem, np.:
Chory czuje sie lepiej.

Wskazywanie oséb i przedmiotow,
ktorych nie da sie catkiem okreslic,
np.:

Ktos zjadt moja czekolade.

Nikogo tu nie ma.

Wskazywanie liczby oséb i przed-
miotow, np.:

W naszejklasie jest osiem
dziewczynek.

B2

Informowanie o liczebnosciduzych
zbiordow, np.:

(ile?ilu? kogo/czego?)

W Afrykarium zyje prawie cztery i pot
tysiacaroznych zwierzat,

Na catym sSwiecie zyje ponad osiem
miliarddw ludzi.

Informowanie o liczbie wyrazonej
w procentach, np.:

(ile procent?)

Ponad czterdziesciosiem procent
Polakdw ma w domu zwierze.

Przestawianie statystyk, np.:
Kazdego roku produkuje sie kilka-
dziesigt miliondw ton plastiku.

W tym konkursie wziety udziat dwa-
dziescia dwie osoby.

Wskazywanie oséb wyrazonych przy-
miotnikiem, np.:
Podrdzni czekalina pociag.

Orzeczenie
e czasownikowe

 Imienne (w tym
zorzecznikiem
w mianowniku
inarzedniku

Wskazywanie, ze kto$ co$
robi(powtarzanie, utrwalanie
iwzbogacanie), np.:

Magda wynajmuje mieszkanie.

Wskazywanie, kto jest kimijakijest,
np.:

Md&j dziadek jest znanym
zegarmistrzem.

Moja siostrajest uczciwa.

Md&j brat zostat w tym roku
studentem politechniki.

To sa nasikoledzy.

Opisywanie i poréwnywanie stanu
rzeczy wréznych momentach, np.:
Kiedys tu byt tylko jeden sklep,
aterazsatrzy.

W zesztym roku w na wycieczce byto
dwadziescia 0sdb, aw tym roku jest
ich tylko pietnascie.

Dopetnienie

« blizsze wyrazo-
ne biernikiem,
narzednikiem
idopetniaczem
(wtympo
czasownikach
zaprzeczonych
zrekcja bierni-
kowa)

o dalsze (wtym
z przyimkami)

Przekazywanie informacjinarozne
tematy, np.:

Szanuje zdanie innych kolegow.
Datem bratu ksigzke o historii.
Nauczyciel przekazat uczniom
iuczennicom wazng informacje.

Zaprzeczanie,np.:
Nigdy nie widziatem takiej gry.

Wskazywanie, kto ponosi
odpowiedzialnos$c¢ zacos, np.:
Prezydent rzadzi krajem.

Maria Kowalska kieruje firma.

Powtarzanie, utrwalanie iwzbogaca-
nie wczesniej poznanych konstrukcji,
np.:

Szukamy nowych osob do teatru
szkolnego.

Moja mama nie kosi trawy.

W naszejfundacjizajmujemy sie
zbidrkamizywnosci.

Boje sie egzamindw.

Zrobitam to na ztosc Kasi.

Informowanie o niedoborze lub nad-
miarze czegos, np.:

(wystarczajaco mato/duzo, zadnych)
Nie mamy wystarczajaco duzo miejsc
dla wszystkich.

Na pdtce nie ma zadnych ciekawych
ksigzek.
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Podawanie szczegdtow jakichs
dziatan, np.:

Pisze do babci.

Czekam na autobus.
Protestujemy przeciwko
eksperymentom na zwierzetach.
Tesknie za toba.

Mysle o mojej siostrze.

Porownywanie liczebnosci, np.:
(mniej/wiecejniz)

W ubiegtym roku wydano o pietna-
Scie procent wiecej pozwolen na
budowe nizw poprzednim.

Przydawka

jako okreslenie

rzeczownika

(powtorzenie

i utrwalenie),

wyrazona:

e przymiotnikiem

 rzeczownikiem
w dopetniaczu

o rzeczownikiem
zprzyimkiem

o liczebnikiem

Opisywanie, jakie sa rzeczy,
zczego je wykonano lub jakie

maja przeznaczenie, np.: ciepty
szalik, bawetniana bluzka, wetniane
skarpetki, szmaragdowy naszyjnik.

Nazywanie instytucjii organizacji,
np.:

Chce studiowac na Uniwersytecie
Jagiellonskim.

Opisywanie do kogo cos nalezy,
np.:
To jest plecak Mileny.

Podawanie szczegdtow
zwigzanychz osobamiirzeczami
(zprzyimkiem), np.:

Zatoze dzis sukienke w paski.

Podawanie liczby oséb, zwierzat,
przedmiotdow, np.:

Powtarzanie, utrwalanie iwzbogaca-
nie wczesniej poznanych konstrukciji,
np.:

Snit mi sie ksiezycowy kamier.
Zjedlidrugie sniadanie.

Rozpoczeto budowe domu.

Mama kupita miislandzki sweter
zwetny.

Pieciu chtopcdw wbiegto do sali.

Bardziej skomplikowane konstrukcje
wyrazajgce znaczenie czasowe badz
trwate danejcechy na podstawie
szyku przydawki, np.:

Lubie spokojne piosenki.

Dziadek Spiewa piosenkikabaretowe.

Mam dwa psy.
Szyk przydawki | Rozumienie sposobu okreslania

cechy statejichwilowejwyrazonej

odpowiednim szykiem przydawki,

np.:

To jest zimna woda.

To jest woda mineralna.
Okolicznik Wskazywanie, wjaki sposodb ktos Uzupetnianie informacji poprzez
jako okreslenie | wykonuje dangczynnos¢, np.: wskazywanie okolicznoscitowarzy-
czasownika Marta wyglada uroczo. szacych danejczynnosci, takich jak:
(powtodrzenie Czytam niezle po wto )
. . e Czas,np.:
i utrwalenie) sku. , o

. Zadzwonie do ciebie niedtugo.

wyrazony:

o przystowkiem
 rzeczownikiem
zprzyimkiem
 czasownikiem

Uzupetnianie informacji
(zprzyimkiem), np.:
tukaszmieszka w Warszawie przy
ulicy Srebrnej.

Uzupetnianie informacji
(zczasownikiem), np.:
ChodZmy sie pobawic.

e miejsce, np.:
Moj tata urodzit sie w Krakowie.
e SPOsob, np.:
Na zawodach staralismy sie grac jak
najlepiej.
e cel,np.
Jutro pojedziemy po choinke.
e przyczyna,np.:
Zuzia ptakata zpowodu ztejoceny.




« przyzwolenie, np.:
Mimo mrozu nie zatozyt czapki.
« warunek, np.
W razie deszczu wez parasol.
« stopienimiara, np.
Terolkisg bardzo tadne.
Zdania pytajagce | Pytanie oliczebnosc zbioru, np.: Pytanie retoryczne wyrazajgce
(powtorzenie (ilu?ile? czego?jacy?jaki? ktorzy? emocje: zdziwienia, oburzenia, irytacji,
i utrwalenie) ktory?) zachwytu, np.:
lluuczniow jest dzis w klasie? Zwariowatas?!
O jakich wakacjach marzysz? Jakmogtes?
Jacy uczniowie maja najlepsze Coonnajlepszego zrobit?
wynikiw treningach? Serio?! Naprawde w to uwierzytes?
Tomabyc zart?
Pytanie o preferencje, liczby
iprzedmioty, np.: Pytanie o wykonawce czynnoscilub
(kogo?jakiej? czego?) czynnoscé, ktdre sg nieznane, np.;
Kogo zklasy najbardziejlubisz? (ktos, cos, nikogo, nic)
Jakiej muzykilubisz stuchac? Czy ktos juzcipomogt?
Czego szukasz? Czy cossiestato?
llu uczniow nie ma dzis w klasie? Czy nikogo tu nie byto?
Czy nic sie nie zmienito?
Pytanie o konkretng osobe, liczbe
lubrzecz, np.: Pytanie o czyjas opinie, np.:
(ktora? ktorego?) Myslisz, ze to ma sens?
Ktdrego kolege lubisz najbardziej? | Jak myslisz, czy ona sie ztego
Ktdra ksiazke chceszprzeczytac? | ucieszy?
Pytanie oinformacje, np.:
Skadonisg?
Dokadjedziecie?
Jak dojs¢ do biblioteki?
O kimrozmawiacie?
Dla kogo sa te kwiaty?
Formutowanie pytan zamknietych
(takze zopuszczeniem partykuty
czy), np.:
Czy przyjedziecie jutro do nas?
Zrobiszmikanapke?
Zdania Formutowanie polecen, np.: Formutowanie poleceninakazow,
rozkazujgce Chodzcie znamil np.:
Zamknij okno! WeZcie sie wreszcie do pracy!
Pomdz mamie rozpakowac zakupy!
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Zdania ztozone

Zdania ztozone
wspotrzednie

Powtodrzenie i utrwalenie
konstrukcji wyrazajgcych:

« fakt, ze obie czynnosci odbywaja
sie lub nie w tym samym czasie lub
w tym samym miejscu, np.:
(spojniki:i, a, oraz, ani)
Ogladalismy filmijedlismy pop-
corn.

Aninie posprzatalismy, aninie
odrobilismy lekcji.

« fakt, ze obie czynnoscinie moga
odbyc sie rownoczesnie, np.:
(spojniki: albo, lub)

Bedziemy grac wgry albo poj-
dziemy na spacer.

« fakt, ze jakas czynnos¢ mogtaby
sie odbyc, ale inna jg uniemozliwia,
np.:

(spojniki: ale, lecz, jednak)Chcie-
lismy cito powiedziec, ale sie
balismy.

« fakt, ze jedna czynnoscjest kon-
sekwencjg drugiej, np.:

(spojniki: wiec, dlatego)
Dzis nie ma sprawdzianu, wiec sie
cieszymy.

Umiejetnosc wyrazania tych samych
tresciwinny sposob, np.:

Razem z kolezankaminagrywatysmy
filmik i Swietnie sie bawitysmy. -
Razem z kolezankaminagrywatysmy
filmik, Swietnie sie bawiac.

Zdania ztozone
podrzednie

Informowanie o przyczynie jakiejs
czynnosci, np.:

(spojnik dlatego ze)

Zaspatem, dlatego ze moj budzik
nie zadzwonit.

Informowanie o celujakiejs
czynnosci, np.:

(spojnik zeby)

Powtarzam gramatyke, zeby
dobrze napisac test.

taczenieinformacijiiuzasadnianie,
np.:

Marta duzo sie uczy. Chce wygrac
olimpiade zbiologii. » Marta duzo
sie uczy, poniewaz chce wygrac
olimpiade zbiologii.

Wyjasnianie kontekstu zdarzen, np.:
(kiedy, czy, skad, ze, co, kto, kim, ze,
ktory, jesli, gdyby)

Nie wiem, kiedy zaczyna sie film.
Zastanawiam sie, czy on przyjdzie.
Nie wiem, skad masz te informacje.
Powiedziat, ze wrocipdzniej.

Wyrazanie postepu, stopniowania,
relacjimiedzy zmianami, np.:

Im dtuzej mieszkatem we Francji, tym
lepiej méwitem po francusku.

Wyrazanie warunku, skutku, hipotezy,
np.:

(plany, zaleznosci)
Jeslijutro bedzie tadnie, pojdziemy na
wycieczke.

(porady, przypuszczenia)
Jezelibedziesz stuchad, zrozumiesz
wszystko.

(alternatywna przesztosc)
Gdybym nie spdznit sie na autobus,
napisatabym egzamin.

Relacjonowanie wypowiedziinnych
0s0b, np.: Mama powiedziata: Umyj
rece!>Mama powiedziata, zebym
umytrece.




Opowiadanie o ztozonych zdarze-
niach w porzadku czasowym, np.:
Tomek nagle wstat i nie patrzac na ni-

kogo, podszedt do drzwi, otworzyt je,

chwile pomyslat, po czym bezstowa
wyszedt zklasy.

Umiejetnosc wyrazania tych samych
tresciwinny sposdb, np.:

« skracanie wypowiedzi, np.:
Poniewaz padat deszcz, nie wyszli-
$my na boisko. > Przez deszcz nie
wyszlismy na boisko.

« skracanie i streszczenie wypowiedzi,

np.: Znany muzyk odwiedzit szkote
iopowiedziat dzieciom o swojej
pracy. »Muzyk odwiedzit szkote.

« skracanie wypowiedziznadaniem
jejoficjalnego tonu, np.:
Wychowawczyniposzta do klasy,
zeby przeprowadzic¢ rozmowe zkil-
koma uczniami. > Wychowawczyni
poszta do klasy w celu przeprowa-
dzeniarozmowy z kilkoma uczniami.

Opisywanie idodawanie szczego-
towych informacjina temat osob,
rzeczy, zdarzen, czynnosci, np.:
Brat czyta. > Mojmtodszy brat
odrana do wieczora czytaksigzki
kryminalne w swoim pokoju, bo lubi
tajemnicze historie

Funkcja zaimka
sie

Woyrazanie emocjii stanow
emocjonalnych, np.:
(przejmowac sie, obrazic sie,
przestraszyc sie, niepokoic sie,
denerwowac sie, usmiechac sie,
smiac sie)

Nie przejmuj sie tym egzaminem!
Wyrazanie opinii, np.:

(zgadzac sie)
Zgadzam sie ztoba!

Opisywanie troski o swoje zdrowie,

samopoczucie, np.:

(leczyc sie, relaksowac sie, badac
sie)

Lecze sie na alergie. Relaksuje sie
wogrodzie.

Wyrazanie stanow emocjonalnych,
zmianw dziataniach lub w decyzjach,
np.:

(ekscytowac sie, wzruszyc sie, znie-
checic sig, rozmyslic sie, zastanowic
sie, rozczarowac sie, uspokoic sie,
wtracac sie)

Nie wtracaj sie w nie swoje sprawy!
Miatamis¢, ale sie rozmyslitam.

Wyrazanie wzajemnychrelacjiemo-
cjonalnych - pozytywnychinegatyw-
nych, np.:

(tolerowac sie, szanowac sie, uwiel-
biac sie)

Szanujemy sie mimo roznic.
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Informowanie o planowaniu,
przygotowywaniu sie do czynnosci
lub wydarzenia, np.:

(szykowac sie, przygotowac sie)
Szykuje sie do szkoty!
Przygotowuje sie do egzaminu
zmatematyki.

Wyrazanie wzajemnych relacji
emocjonalnych - pozytywnych
inegatywnych, np.:

(kochac sie, lubic sie, nie znosic sie,
nienawidzi¢ sie, podobac sie)
Onisie kochaja, ale sie nie
rozumieja.

Wyrazanie, ze cos$ robimy dla siebie,

na swoja korzysc lub w swoim
interesie, np.:

(pozwoli¢ sobie, wyobrazac sobie,
obiecac sobie cos, Zyczyc sobie)
Pozwolitam sobie na deser.

Zycze sobie spokoju.

Wyrazanie, ze nie wiemy, kto
jestwykonawca czynnosci,
przytaczanie powszechnych opinii,
np.:

Mdwissie, Ze lato bedzie gorace.

Prezentowanie ogdlnych sytuacji
orazzwyczajow w terazniejszosci

i przesztosci, np.:

Kiedys grato sie wklasy, terazw wy-
zwania na TikToku.

Kiedys nie korzystato sie zInternetu.

Informowanie o zasadachiregutach,
np.:

Na egzaminie nie uzywa sie
kalkulatora.

Opisywanie stanow i doswiadczen
bez wskazywania osoby, np.:
Wczoraj dobrze sie spato.

Opisywanie zwyczajow, tradycji po-
wszechnych przekonan bez wskazy-
wania wykonawcow czynnosci, np.:

W Argentynie mowi sie po hiszparisku.
W drugiej potowie XIX wieku w wielu
polskichdomach chetnie czytano
Prusa.

W Polsce w Wigilie zostawia sie puste
miejsce przy stole.

Negacja

Zakazlub brak mozliwosci
wykonania danej czynnosci, np.:
Nie mozeszjezdzi¢ metrem bez
biletu.

Zaprzeczanie i wyrazanie frustracji
(negacja wielokrotna), np.:
Nigdy mi o niczym nie mowicie.

Informowanie o braku kogo$ lub cze-
gos (rzeczy, miejsca, czasu), np.:

(nic, nikt, zaden/zadna/zadne, ni-
gdzie, nigdy)

W klasie nie ma nikogo.

Nie mam zadnego pomystu co znim
zrobic.

Nigdzie nie moge go znalez¢.

Tworzenie wypowiedzi, w ktorych
neguje sie wiele elementéw (negacja
wielokrotna), np.:

Nikt nigdy nigdzie nie widziat Spiewa-
jacegokota.

Frazeologizmy
i zwigzki
frazeologiczne

Frazeologizmy zwigzane
zmysleniem i podejmowaniem
decyzji,np.:

wpasc napomyst, zrobi¢ cos bez
zaangazowania

Frazeologizmy opisujace rozwdj
ipostep, np.:

iS¢ jak burza, pojsc jak po masle,
by¢ na dobrejdrodze
Frazeologizmy zwigzane

zuczciwosciaiktamstwem, np.:
dac stowo.

Frazeologizmy zwiazane z mysleniem
ipodejmowaniem decyzji, np.:

zejs¢ na ziemie, raz kozie smierc, bic
sie zmyslami, mie¢ w matym palcu,
patrze¢ komus narece, iS¢ swoja
droga, bic sie zmyslami, postawic
kropke nad ,i”, zrobi¢ cos bezwaha-
nia

Frazeologizmy opisujace rozwdj
ipostep, np.. miec petnerecero-
boty, dac¢ komus kosza, mie¢ muchy
wnosie




Frazeologizmy zwigzane
zmysleniem imarzeniami, np.:
by¢ w siddmym niebie, chodzic¢
zgtowa w chmurach

Frazeologizmy opisujace emocje
oraz stan fizyczny lub psychiczny,
w tym w formie metaforycznej/
przenosnej, np.: lwie serce, gesia
skdrka, koniskie zdrowie, pekac ze
Smiechu, zapasc sie pod ziemie

Frazeologizmy opisujace
komunikacjeirelacje
miedzyludzkie, np.:

mowic jak do sciany, zakochac sie
od pierwszego wejrzenia

Frazeologizmy zwigzane z brakiem
czegos fizycznego, np.. byc bez
pomocy, byc bezgrosza

Frazeologizmy zwigzane zuczciwo-
Scigiktamstwem, np.:
ktamac jak znut

Frazeologiczny zwigzane zpoczu-
ciemrozczarowania lub ucieczki, np.:
dac noge, pocatowac klamke

Frazeologizmy opisujace stan emoc;ji
orazstan fizyczny lub psychiczny

w formie metaforycznej/przenosnej,
np.:

psia kos¢, niedzwiedzia przystuga,
dac ciata, mie¢ muchy w nosie

Frazeologizmy opisujace komunika-
cjeirelacje miedzyludzkie, np.:

is¢ za gtosem serca, dac¢ komus
kosza, miec za dtugijezyk

Frazeologizmy zwigzane z brakiem
czegos fizycznego, np.:

zrobic cos bez znieczulenia

Frazeologizmy opisujgce:

« brak cechy, wartoscilub emociji, np.:

bezwyobrazni, bez sensu

« brak mozliwosci, np.:
by¢ w sytuacjibezwyjscia

Styl

Spontaniczne proponowanie, np.:
Wpadnij do mnie wieczorem!
Wyskoczmy naimpreze!

Opisywanie wykonawcy czynnosci,
odnoszac sie do znanych obrazéw,
stereotypow, cech, np.:

biaty jak snieg, gtodny jak wilk,
pracowity jak mrowka, wierny jak
pies

Wyrazanie emocji, reakciji,
komentarzy krotko i ekspresywnie,
np.:Ale zimno! Super! Do domu!

Opisywanie idodawanie
szczegotowych informacjinatemat
0sbb, rzeczy, zdarzen, czynnosci,
np.:

Brat czyta. > Mojmtodszy brat
odrana do wieczora czyta ksiazki
kryminalne w swoim pokoju, bo lubi
tajemnicze historie.

Wyrazanie czutosci, bliskosci, sym-
patii, np.: siostrzyczka, Jozio, misio

Przekazanie informacji

« W sposob obiektywny, beznace-
chowania, np.:
drogowskaz, trzypokojowy

e znacechowaniem, np.:
ludozerca, obibok, geniusz

Ozywienie opisu, urealnienie dzwieku
iwyrazenie jego ekspresji, np.:
miauczec

kap, kap

szur, szur

Stosowanie gry jezykowejmogacej
wywotac niejednoznacznosc lub
efekt humorystyczny, np.:

rysy na szkle /Rysy (gory)
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Skracanieistreszczenie
wypowiedzi, np.:

Wzbogacanie wypowiedzi,
unikanie powtdrzen, np.:

rozmawiac

Znany muzyk odwiedzit szkote
iopowiedziat dzieciom o swojej
pracy. > Muzyk odwiedzit szkote.

uczyc sie - studiowac, mowic -

Tabela15

Srodki warunkujace

Stylistyka

Al

Umiejetnosc taczenia fragmentow wypo-

A2

Umiejetnosc taczenia fragmentow wypowie-

spojnosé wiedzi odpowiednimi spdjnikami, np.: dzi odpowiednimispdjnikami, np.:
wypowiedzi (spojniki: a, i, bo) (spojniki: ale, albo)
Monika jest mitaiinteligentna. Szymon dobrze gra na gitarze, ale nie umie
Spiewac.
Styl Uzywanie form grzecznosciowych, np.: Uzywanie odpowiedniego stylu wypowiedzi

dzien dobry, prosze, dziekuje, przepraszam,
prosze pani/pana

Umiejetnosc dopasowania stylu do sytuaciji,
np.:

Jak sie paninazywa?

Jak sie nazywasz?

w zaleznosciod adresata wypowiedziioko-
licznosci, np.:

Czy moze pani/pan powtorzyC?

Czy mozeszpowtorzyc?

Srodki stylistyczne

Pomijanie w wypowiedzi oczywistego
elementu, np.:
Couciebie?Dobrze.

Umiejetnosc opisywania osdb, rzeczy izja-
wisk, wskazujgc naroznice miedzy nimi, np.:
Ewa jest niska, a Zosia wysoka.

Umiejetnosc podawania cechréznych
0s0b, rzeczyizjawisk, np.:

To jest nowy telefon.

To jest mita pani.

Pomijanie w wypowiedzi oczywistego ele-
mentu, np.:
Tonasza babcia.

Kontrastowanie pojec, zestawianie zwrotow
przeciwnych, np.:

Maojplecak jest ciezki, a twdjlekki.

Pierwszy test byt tatwy, ale drugi - trudny.

Doprecyzowanie opisu, wyrazenie emocjilub
oceny,np.:

Niose ciezkiplecak.

Lubie stodka herbate.

Ciemnanoc.

To byt romantyczny wieczar.

Umiejetnosc stosowania wyrazow blisko-
znacznych, np.:
dom - mieszkanie, uczyc sie - studiowac

Umiejetnosc stosowania synonimow, np.:
madry - inteligentny, samochdd - auto

ZwiagzkKi
frazeologiczne

Umiejetnosc rozumienia niedostownego
znaczenia prostych wyrazen idiomatycz-
nych, np.:

Jasnejak storice.

Czerwony jak burak.

Zdrowy jak ryba.

Umiejetnosc stosowania prostych wyrazen
idiomatycznych, np.:

Miec dwie lewe rece.

Palcelizac.




Tabela16

Srodki warunkujace

B1

Umiejetnosc taczenia fragmentow wypo-

B2

Umiejetnosc taczenia fragmentow wypowie-

spojnosé wiedzi odpowiednimi spdjnikami, np.: dzi odpowiednimi spdjnikami, np.:
wypowiedzi (wiec, dlatego, ktdry, jaki) (spojniki: ale, albo)
Dostatem kieszonkowe, wiec moge kupic | Szymon dobrze gra na gitarze, ale nie umie
sobie koszulke FC Barcelony. Spiewac.
Wyrazanie emociji, reakcji, komentarzy krot-
koiekspresywnie,np.:
Ale zimno! Super! Do domul!
Styl Dopasowywanie wypowiedzi do kontekstu | Uzywanie odpowiedniego stylu wypowiedzi

i odbiorcy komunikatu, np.:
Czy sprawdZzita juz paninasze testy?
Czy maszprace domowag?

Spontaniczne proponowanie, np.:
Wpadhnijdo mnie wieczorem!
Wyskoczmy naimpreze!

w zaleznosciod adresata wypowiedzi
i okolicznosci, np.:

Prosze zapisac ten adres.

WeZ zapisz ten adres.

Srodki stylistyczne

Pomijanie w wypowiedzi oczywistego
elementu, np.:
Jak tadnie!

Umiejetnosc opisywania osdb, rzeczy, sta-
now i zjawisk, wskazujac naréznice miedzy
nimi, np.:

Tacie byto goraco, a mamie zimno.

Umiejetnosc unikania powtdrzen dzieki
stosowaniu synonimow i wyrazéw blisko-
znacznych, np.:

Czy dostaliscie ode mnie paczke? Tak,
otrzymalismy ja.

Umiejetnosc podawania szczegdtowych
cechrdznych osob, rzeczy i zjawisk, np.:
Uwielbiam malarstwo abstrakcyjne.

Opisywanie cech wykonawcoéw czynnosci
w odniesieniu do znanych wyobrazeniste-
reotypow np.:

biaty jak sSnieg, gtodny jak wilk, pracowity
jak mrowka, wierny jak pies

Pomijanie w wypowiedzi oczywistego ele-
mentu, np.:
Tataw domu?

Kontrastowanie pojec, zestawianie zwrotéw
przeciwnych, np.:

Kiedy przegralismy, poczulismy smutek, ale
naszych przeciwnikow ogarneta radosc.

Umiejetnosc stosowania wyrazow blisko-
znacznychisynonimow, np.:
smieszny - zabawny, miec¢ - posiadac

Doprecyzowanie opisu, wyrazenie emocji lub
oceny,np.:
Odwazny rycerz pokonat strasznego smoka.

Opisywanie cech wykonawcow czynnosci
w odniesieniudo znanych wyobrazeniste-
reotypownp.:

uparty jak osiot, biedny jak mysz koscielna

Wyrazanie czutosci, bliskosci, sympatii, np.:
siostrzyczka, Jozio, misio

Przekazanie informacji w sposdb obiektywny,

* beznacechowania, np.:
drogowskaz, trzypokojowy

e Znacechowaniem, np.:
ludozerca, obibok, geniusz

Ozywienie opisu, urealnienie dzwieku i wyra-
zenie jego ekspresji, np.:

miauczec

kap, kap

szur, szur
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Stosowanie gry jezykowej mogacejwywotac
niejednoznacznosc lub efekt humorystyczny,
np.:

rysy na szkle /Rysy (gory)

Zwiagzki
frazeologiczne

Frazeologizmy zwigzane zmysleniemipo-
dejmowaniem decyzji, np.:
wpasc napomyst, dojs¢ do wniosku

Frazeologizmy opisujace rozwdjipostep,
np.:

iS¢ jak burza, pojsc jak po masle, by¢ na
dobrejdrodze

Frazeologizmy zwigzane zuczciwosciag
iktamstwem, np.:
dac stowo

Frazeologizmy zwigzane zmarzeniamiipo-
zytywnymi emocjami, np.:

byc w siodmym niebie, chodzic zgtowa

w chmurach

Frazeologizmy opisujace emocje oraz stan
fizyczny lub psychiczny, np.:

Iwie serce, gesia skorka, koriskie zdrowie,
pekac ze Smiechu

Frazeologizmy opisujace komunikacje
irelacje miedzyludzkie, np.:

mowic jak do Sciany, zakochac sie od
pierwszego wejrzenia, randka w ciemno

Frazeologizmy zwigzane z brakiem czegos
fizycznego, np.:
byc bezpomocy, byc bez grosza

Frazeologizmy zwigzane zmysleniemipodej-
mowaniem decyzji, np.:

zej$¢ na ziemie, raz kozie Smierc, bic sie
zmyslami, mie¢ w matym palcu, postawic
kropke nad ,i”, zrobi¢ cos bezwahania, szare
komorki

Frazeologizmy zwigzane z uczciwoscia
iktamstwem, np.:
ktamac jak znut

Frazeologiczny zwigzane zpoczuciemroz-
czarowania lub ucieczki, np.:
dac¢ noge, pocatowac klamke

Frazeologizmy opisujgce stan emocje oraz
stan fizyczny lub psychiczny, np.:
niedzwiedzia przystuga, dac ciata

Frazeologizmy opisujace komunikacjeirela-
cje miedzyludzkie, np.:

is¢ za gtosem serca, da¢ komus kosza, miec
za dtugijezyk

Frazeologizmy opisujace:

« brak cechy, wartoscilub emocji, np.:
bezwyobrazni, bezsensu

« brak mozliwosci, np.:
by¢ w sytuacjibez wyjscia




3. Monitoring wdrazania
zatozen ram programowych

jezykowo-kulturowej edukaciji
polonijnej

Proceswdrazaniaram programowych jezykowo-kulturowej edukacji polonijnejwymaga statej obserwacji
irefleksji, aby zapewni¢ zgodnosc praktyki dydaktycznej z przyjetymi celamiiwartosciami. Monitoring
petniw tym kontekscie kluczowa role - umoZzliwia systematyczne gromadzenie informacji o przebiegu
realizacji programu, skutecznosci stosowanych metod oraz poziomie osiggnie¢ ucznidw. Jego celem
nie jestjedynie kontrola, lecz przede wszystkim wspieranie nauczycieliiinstytucjiw doskonaleniu jakosci
ksztatcenia orazwrozwijaniu Srodowiska sprzyjajgcego nauce jezyka polskiego i pogtebianiutozsamosci
kulturowej mtodego pokolenia Polonii.

W praktyce monitoring obejmuje zaréwno ocene dziatan organizacyjnych i metodycznych, jak i analize

postepdw uczniow w zakresie kompetencjijezykowych, kulturowych oraz spotecznych. Pozwala naiden-
tyfikacje dobrych praktyk, ktére warto upowszechniac, a takze na wychwycenie obszardw wymagajacych

wsparcia lub modyfikacji. Dzieki temu staje sie waznym narzedziem w procesie ciggtego doskonalenia

programow nauczania oraz dostosowywania ich do zmieniajgcych sie potrzeb srodowisk polonijnych na

catym swiecie.

W tej czesci dokumentu proponujemy narzedzia monitorujace wdrazanie ram programowych. Naszym

celem jest zaprezentowanie praktycznego podejscia do monitoringu jako elementu wspierajagcego roz-
waéjipodnoszenie jakosci pracy szkot oraz organizaciji prowadzacych nauczanie jezyka i kultury polskie;

poza granicamikraju.

Refleksyjny nauczyciel polonijny, Swiadomy znaczenia monitorowania i ewaluacji wtasnej pracy, staje sie
nie tylko realizatorem programu, lecz takze jego wspottworca. Analizujac efekty podejmowanych dziatan
ireagujac na potrzeby uczniow, moze elastycznie dostosowywac metody, tresciiformy nauczania dowa-
runkéw konkretnej spotecznoscipolonijnej. W ten sposdb monitoring staje sie procesemwspierajgcym
rozwoj zawodowy nauczycieli oraz budujacym kulture uczenia sie i wspdtodpowiedzialnosci za jakosc¢
edukacji polonijne;j.

3.1 Podreczny katalog
monitoringu realizacji zatozen

programowych

Planujacirealizujgc polonijne zajecia edukacyjne zgodne zramamiprogramowymi, warto zastanowic sie,
czy uwzgledniajg one opisane powyzejzatozenia psycholingwistyczneipsychopedagogiczne. Nie musza
onejednak byc obecne wkazdejlekcji. Wazne jest natomiast, aby stopniowo i systematycznie wtaczac je
W proces nauczania, pozostawiajac na to swobodng przestrzen.
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Aby utatwic to zadanie, zamieszczamy tabele obejmujaca katalog kryteriow monitorowania realizacji
zatozenram programowych.

Tabela17- Katalog monitoringu realizacji zatozen programowych (opracowanie wtasne)

Edukacja miedzykulturowa | 1. Czynaswoichzajeciachintegruje nauczanie jezykazkultura?

2. Czyrealizuje trescikulturowe zrozumiate dlamtodego cztowieka zyjacego
poza Polskg?

3. Czy prezentowany na moich zajeciach obraz Polskinie jest narzuconym sche-
matem myslowym, ktory nie pozostawia miejsca na odkrywanie Polskiiinter-
pretowanie jejnawtasnych zasadach przez poszczegdlnych ucznidow?

4. Czypozostawiamuczniom przestrzen do wtasnejiswobodnejinterpretacii
réznych zjawisk i doznan kulturowych?

5. Czycelemmoich zajecjest rozwijanie kompetencji miedzykulturowych
uczniow, pojmowanychjakointegralny element wspierajacy ksztattowanie sie
ichtozsamoscikulturowe]?

6. Czynaswoich zajeciach oswajamzréznorodnoscia kulturowa wspdtczesnego
Swiata?

7. Czymoje zajecia stanowia przestrzen dialoguiwymiany roznych pogladdw,
stanowisk iinterpretacji?

Edukacjaroéznojezyczna 1. Czynamoichzajeciachjest przestrzen do dzielenia sie przez ucznidw roznymi
doswiadczeniamijezykowymi?

2. Czycelemmoichzajecjest wspieranie rozwoju $wiadomoscijezykowej
uczniow?

3. Czywramach moich zaje¢ uswiadamiam sobie i uczniom znaczenie znajomo-
Scijezyka polskiego w procesie rozwoju roznojezycznego?

4. Czymoiuczniowie swiadomisa faktu, ze znajomosc¢ jezyka polskiego przyda
im sie w nauce innych jezykow obcych?

5. Czynamoich zajeciach mozna popetniac btedy jezykowe bez strachu, ze wy-
wotajg one mojg bardzo negatywna reakcje?

6. Czyrozmawiam zrodzicamimoich ucznidw na temat procesu stawania sie
0s0obaréznojezyczna (wrazzréznymikonsekwencjamitego faktu)?

Konstruktywistyczna 1. Czynaswoichzajeciach proponuje realizacje zadan wzmacniajacych
i konektywistyczna kultura kreatywnosc?
uczenia siginauczania 2. Czynaswoichzajeciach réwnowaze realizacje ¢wiczen wykonywaniem zadan

wyzwalajacych kreatywnos$c¢?

3. Czynaswoichzajeciach otwarty/otwarta jestem na oczekiwania i potrzeby
uczniow? Czy potrafie sie w nie wstuchiwac i dynamicznie reagowac, zmienia-
jac zaplanowany wczesniej tok zajec?

4. Czywramach moichzajec uczniowie wspotpracuja ze soba przy realizacji
réznego rodzaju zadan?

5. Czynamoich zajeciach stwarzam okazje do sensownego dydaktycznie
irozwojowo wykorzystywania medidw, technologii informacyjnych, mediéw
spotecznosciowych, zasobdw internetowych, sztucznej inteligencji?
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Pozytywna edukacja
jezykowa

Czy namoich zajeciach panuje mita atmosfera?

. Czy dostrzegam mocne stronyizasoby moich uczniéwidoceniamje?
. Czynamoich zajeciach mozna swobodnie okazywac swoje emocje oraz dzieli¢

sie nimizinnymi?

. Czy naswoich zajeciach dbam o dobrostan swoji moich ucznidw, nie prze-

ciazajac siebie iich obowigzkamiiaktywnosciamilekcyjnymioraz pracami
domowymi?

. Czynamoich zajeciach pojawiajg sie tematy zwiazane ze zdrowym stylem zycia,

zaréwno w wymiarze fizycznym, jak i psychicznym?

. Czy w ocenianiu postepow moich ucznidow skupiam sie w wiekszym stopniu na

ich osiggnieciach niz popetnianych btedach?

Nauczanie dziataniowo-
-zadaniowe

Czynamoich zajeciachrealizowane sg zadania kreatywne oraz projekty
dydaktyczne?

. Czy umozliwiam swoim uczniom odkrywanie i dzielenie sie zinnymi strategiami

uczenia sie i strategiami komunikacyjnymi?

. Czy moiuczniowie majg mozliwosc¢ uzywania jezyka polskiego na zajeciach

w celu podejmowania réznych wyzwan i zadan, takze tych wykraczajgcych
pozazasadniczy przedmioticelzajec?

. Czy moje zajecia sg zperspektywy ucznidw sprawcze pod wzgledem

jezykowym?

5. Czy szanuje autonomie moich uczniow? Ich oryginalnos$c¢ oraz styluczenia sie?
. Czyudzielam uczniom pozytywnej formatywnejinformacji zwrotnej przy

realizacjiréznego rodzajuzadan?
Czy moiuczniowie moga samodzielnie ewaluowac swoje postepy jezykowe
iedukacyjne?

Nauczanie przyjazne
mMozgowi

Czy oferta aktywnoscilekcyjnych na moich zajeciach jest zréznicowana
iuwzgledniardzne sposoby istyle uczenia sie jezykaikultury polskiej?

. Czymoje zajeciaito, co sie na nich dzieje, pozytywnie zaskakujg moich

uczniow?

. Czyrealizowane na moich zajeciach aktywnosciwymagaja pracy w réznych

formatach -indywidualnej, w parach, w matych i wiekszych grupach?

. Czy moiuczniowie maja wptyw na sposob realizacji zajec przeze mnie?
. Czynazajeciachrozmawiamy o naszych stylach uczenia sie, o naszych

sukcesachiporazkach?

. Czy namoich zajeciach wykorzystuje mnemotechniki wspierajgce

zapamietywanie nowych tresci?

Zintegrowane nauczania
jezykowo-przedmiotowe
(CLIL)

Czy realizowane w ramach moich zajec tresci przedmiotowe powiazane sg
zrozwojem jezyko-wym uczniow?

. Czyplanujacirealizujac zajecia, korzystam zza-tozen dydaktyki CLIL?
. Czyw trakcie realizacji zaje¢ przedmiotowych z geografiii historii Polski zapew-

niam aktywnosciwspierajace rozwojjezykowy uczacych sie?

. Czy prowadzac zajeciajezykowe, $wiadomie wtg-czam w nie informacje

itresciprzedmiotowe wspierajace proces rozwoju jezykowego?

Zintegrowane ksztatcenie
literacko-kulturowe

Czy pracaztekstemliterackim stanowiintegralng czes¢ prowadzonych przeze
mnie zajec jezykowych?

. Czypracaztekstem literackim uwzglednia poziom jezykowy moich ucznidéw?
. Czypracaztekstem literackim otwiera perspektywy rozwijania kompetencji

miedzykulturowych?

. Czy proponowana przeze mnie pracaz tekstem literackim wspiera ksztattowa-

nie wrazliwosciestetycznejumoich uczniow?
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3.2 Podreczny katalog

monitoringu wdrazania zasad
dydaktycznych

Planujacirealizujac polonijne zajecia edukacyjne zgodne z naszymiramami programowymi, warto takze
zastanowic sie, czy uwzgledniajg one proponowane przez nas zasady dydaktyczne. Aby utatwic¢ to zadanie,
zamieszczamy tabele obejmujgca katalog kryteriow monitorowania zasad dydaktycznych.

Jak przygotowac dydaktyczne rozwigzania do teoretycznych zasad?

Pie¢ krokéw do opracowania odpowiednich dziatan dydaktycznych do kazdejzasady.
Krok 1: Zrozum istote zasady

Najpierw doktadnie przeanalizuj, na czym polega dana zasada dydaktyczna - np. elastycznosc¢, indywi-
dualizacja, aktywizacja, komunikatywnosc.

Pytania pomocnicze:
o Jakie problemyrozwigzuje tazasada?
o Czego oczekuje ode mnie jako osoby nauczajgcej?
o Jakwptywanaosobeuczacasie?
Przyktad:
Osobanauczajacareaguje na zroznicowanie warunkow (czas, miejsce, uczniowie, technologia) i dosto-
sowuje metody, narzedzia, tresci.
Krok 2: Okres$l, co tazasada oznacza w praktyce

Zamien ogolne sformutowania na konkretne rozwigzania, np.:

e zamiast: ,uwzgledniac potrzeby ucznidw” - ,pozwoli¢ uczniom wybrac forme zadania lub temat
pracy”;

e zamiast: elastycznos$c¢ organizacyjna” - ,tgczenie zajec stacjonarnych z pracg online, jeslijest to
mozliwe”.

Krok 3: Dobierzmetody i formy pracy zgodne zzasada
Dlakazdego aspektu praktycznego wybierzodpowiednig metode, technike lub narzedzie dydaktyczne, np.:

e metodaprojektu-pozwalauczniompracowac wewtasnymtempieizgodnie zich zainteresowaniami;



e pracaw grupach - umozliwiaroznicowanie poziomu zadan;

o model ,odwrdconalekcja” - daje wiecej czasu nainterakcje w klasie.

Krok 4: Zbuduj konkretne rozwigzania dydaktyczne

Stworz konkretne zadania (np. projekt, quiz, prezentacja, gra), scenariusz lekcjilub jej fragment, a takze
materiaty dydaktyczne (np. karta pracy, instrukcja, narzedzia online).

Przyktad:
Temat: ,Tradycje Swigteczne”

Rozwigzanie: uczniowie wybieraja, czy przygotuja:

o prezentacje PowerPoint,

e plakat,

« filmikzopowiescig o Swietach w Polsce i w kraju zamieszkania.

Krok 5: Przetestuji dostosu;j

Po wdrozeniu obserwuj przebieg dziatan i wprowadzaj modyfikacje, aby jeszcze lepiej dopasowac roz-
wiazania do rzeczywistych warunkow:

e  Czyuczniowie sgzaangazowani?

e Czyzaproponowana forma pracyim odpowiada?

o Czyosiggaszzatozone celejezykowe?

Tabela 18 - Podreczny katalog monitoringu wdrazania zasad dydaktycznych (opracowanie wtasne)

Etap
1. ZROZUMZASADE

Corobisz?

Analizujesztrescicellekcji.

Przyktad (do kazdejzasady)

Dostosowujesz metody do réznych
warunkow w grupie.

2. KONKRETYZACJANALEKCIJI/
ZAJECIACH

Okreslasz praktyczne znaczenie.

Pozwalasz osobom uczgcym sie
na wybor zadan, uwzgledniajac ich
kulture ikompetencje.

3. METODY ODPOWIEDNIE DLA
GRUPY

Dobierasz odpowiednie metody
iréznorodne formy pracy.

Poszukujesz aktywizujgcych, mo-
tywujgcych metod, np. projekt,
prezentacja, e-learningitp.

4. TWORZENIE, PROBOWANIE...

Na lekcji projektujesz konkretne
zadania.

Pozwalasz na tworcze podejscie do
zadania, np. kreacja folderu ,Moje
dwa Swiaty”.

5. EWALUACIJA

Monitorujesz przebieg, dajeszregu-
larnie informacje zwrotna, ewalu-
ujeszrezultaty.

Sprawdzasz zaangazowanie,
kreatywnosc i koncowe efekty
jezykowe.
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