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Stanowisko Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji z dnia 7 lipca 2015 roku
w sprawie sposobu realizacji i jakoS$ci audiodeskrypcji
w utworach audiowizualnych

1. Stan prawny
1.1. Definicja audiodeskrypcji

Zgodnie z art. 4 pkt.28 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji
(Dz.U. z 2011 r. Nr 43, poz. 226, z p6zn. zm.), zwanej dalej u.r.t. audiodeskrypcja jest
werbalny, dzwigkowy opis obrazu i tresci wizualnych zawartych w audycji audiowizualnej,
przeznaczony dla osob niepetnosprawnych z powodu dysfunkeji narzadu wzroku, umieszczony
w audycji lub rozpowszechniany réwnoczesnie z audycja.

1.2. Obowiazki dostawcow audiowizualnych ustug medialnych

Nadawcy programow telewizyjnych podlegajacych u.r.t. sa obowiazani do zapewniania
dostgpnosci programéw dla oso6b niepelnosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu wzroku
oraz 0s6b niepelnosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu stuchu, przez wprowadzanie
odpowiednich udogodnien: audiodeskrypcji, napisow dla niestyszacych oraz tlumaczen na
jezyk migowy tak, aby co najmniej 10% kwartalnego czasu nadawania programu, z
wylaczeniem reklam i telesprzedazy, posiadato takie udogodnienia (art. 18 a ust. 1 u.r.t.).

Rozporzqdzenie KRRiT z dnia 28 maja 2013 roku w sprawie nizszego udzialu w programie
telewizyjnym audycji z udogodnieniami odbioru dla o0séb niepelnosprawnych z powodu
dysfunkcji narzqdu wzroku oraz osob niepelnosprawnych z powodu dysfunkcji narzgdu stuchu
(Dz. U. z dnia 3 czerwca 2013 r.), wydane na podstawie art. 18 a ust. 2 w.r.t. obniza kwote
udogodnien dla 0s6b niepetnosprawnych. Rozporzadzenie to stanowi, ze udzial w programie
telewizyjnym audycji z udogodnieniami odbioru dla 0séb niepelnosprawnych z powodu
dysfunkcji narzadu wzroku oraz osob niepetnosprawnych z powodu dysfunkeji narzadu stuchu
WYynosi:

1) co najmniej 1% kwartalnego czasu nadawania programu, z wylgczeniem reklam i
telesprzedazy, dla programow:
a) o zasiggu ludnosciowym nieprzekraczajagcym 200 000 mieszkancow,
b) rozpowszechnianych w sieciach telekomunikacyjnych innych niz wykorzystywane
do rozpowszechniania rozsiewczego naziemnego lub rozsiewczego satelitarnego,
jezeli liczba indywidualnych odbiorcow nie przekracza 50 000,
¢) ktorych dzienny czas nadawania bez audycji powtérkowych oraz reklam i
telesprzedazy nie przekracza $rednio w kwartale 2 godzin,
d) wyspecjalizowanych o charakterze muzycznym:;
2) co najmniej 5 % kwartalnego czasu nadawania programu, z wylaczeniem reklam i
telesprzedazy, dla programow:
a) o zasiegu ludnosciowym nieprzekraczajacym 500 000 mieszkancow,
b) ktorych dzienny czas nadawania bez audycji powtérkowych oraz reklam i
telesprzedazy nie przekracza $rednio w kwartale 5 godzin.

Ponadto, nadawcow programéw nadawanych w naziemnej telewizji cyfrowej (poza
programami: Telewizja Trwam, Stopklatka TV i Focus TV) obowigzuje akt samoregulacyjny
Porozumienie nadawcow z dnia 5 czerwca 2013 r. w sprawie sposobu realizacji obowigzkéw
wynikajgcych z art. 18 a w.r.t. dotyczgcych udogodnien w programach telewizyjnych dla oséb z



niepetnosprawnosciq wzroku i dla 0sob z niepelnosprawnoscig stuchu. Porozumienie to okresla
obowigzek stosowania:

e audiodeskrypcji na poziomie 11 godzin kwartalnie w nastepujacych programach:
TVP 1, TVP 2, Polsat, TVN. W pozostatych programach obecnych w naziemne;
telewizji cyfrowej, ktorych nadawcy sg sygnatariuszami ww. Porozumienia,
kwota audiodeskrypcji zostala okre§lona na poziomie 6 godzin kwartalnie dla
kazdego z programow.

Jesli chodzi o dostawcow audiowizualnych ustug medialnych na zgdanie, to zgodnie z
art. 47 g ur.t. maja oni dazy¢ do stopniowego zapewniania dostepnosci audycji dla osob
niepelnosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu wzroku oraz osob niepetnosprawnych z
powodu dysfunkcji narzadu stuchu poprzez wprowadzanie mi¢dzy innymi audiodeskrypcji.

2. Celi odbiorcy audiodeskrypcji

Szacuje sie, ze w rozwinietych gospodarczo spoteczenstwach problemy ze wzrokiem
ma co najmniej 20% populacji, a wedtug European Blind Union problem ten moze mie¢ nawet
30% Europejczykéw. Poza osobami z niepetnosprawnym narzadem wzroku, wéréd ktorych
znajduja sie:

e 0soby niewidome od urodzenia;

e osoby ociemniale na roznych etapach zycia, tj. dysponujgce réznymi poziomami
pamieci wizualnej;

e 0soby niedowidzace o réznym stopniu uszkodzenia narzadu wzroku;

do odbiorcow audiodeskrypcji moga naleze¢ takze:

osoby starsze, dla ktérych audiodeskrypcja jest utatwieniem w odbiorze audycji;

e osoby widzace, dla ktérych dodatkowy opis obrazu utatwia zrozumienie tresci
wizualnych i wzmacnia ich poziom percepcji (np. osoby z innymi dysfunkcjami,
osoby uczace si¢ jezyka polskiego, osoby, ktore z réznych wzgledow przerywaja
na jakis czas ogladanie audycji, ale nie rezygnuja z jej stuchania).

Audycja audiowizualna moze zawiera¢ tylko jedng wersje audiodeskrypcji. Musi to
wigc by¢ wersja uzyteczna dla jak najwigkszej liczby odbiorcow. Ustalajac wersje
audiodeskrypcji nalezy mie¢ na wzgledzie, ze dla jednych odbiorcéw jest ona glownym
sposobem dostgpu do tresci wizualnych, a dla innych tylko technikg wspomagajaca odbiér tych
tresci. Nalezy takze wzia¢ pod uwage zréznicowanie grup odbiorcéw pod wzgledem stopnia
niepetnosprawnosci, kapitatu kulturowego, wieku i wyksztalcenia, indywidualnych potrzeb i
odmiennych kompetencji poznawczych'. Zadaniem audiodeskryptora jest zatem dazenie do
kompromisu migdzy zréznicowanymi, czesto wykluczajacymi si¢ oczekiwaniami i potrzebami
odbiorcow. Jednoczesnie warto pamigta¢, ze celem audiodeskrypcji w utworach
audiowizualnych jest stworzenie jej odbiorcom mozliwosci pelnego, samodzielnego i
satysfakcjonujacego  odbioru oraz  samodzielnej interpretacji  tre$ci  wizualnych.
Audiodeskrypcja powinna oddziatywa¢ na korzystajacego z niej odbiorce w tym samym czasie
i tak samo, jak obraz oddziatuje na odbiorce widzacego.

" Wsrod odbiorcow audiodeskrypcji wystepuje zréznicowana znajomosé $wiata wyrazanego przez obrazy, kolory,
wyobraznig przestrzenna, umiejetnoséé odczytywania jezyka filmowego, czy rozumienia zabiegéw formalnych,



3. Podstawowe zasady tworzenia audiodeskrypcji w utworach audiowizualnych

Audiodeskrypcja jako dodatkowy, opisowy przekaz stowny rozmieszczana jest miedzy
dialogami 1 przekazywana odbiorcy za pomocg odrgbnej, technicznie wydzielonej Sciezki
dzwiekowe;.

Opis zawarty w audiodeskrypcji odnosi si¢ do podstawowych pytan zwigzanych z
przebiegiem zdarzen w przekazie audiowizualnym: kto, co; jak, gdzie, kiedy. Unika za to
odpowiedzi na pytanie po co, chyba, ze takie wyjasnienie jest niezbedne w celu unikniecia
dwuznaczno$ci czy nieporozumienia. Opis tresci wizualnych nie powinien zaburzaé
naturalnego rytmu utworu. W wyjatkowych sytuacjach dopuszczalne sa nieznaczne
wyprzedzenia akcji, gdy sa uzasadnione potrzeba miarodajnego odbioru przez osoby
korzystajace z audiodeskrypcji.

Nie istnieje jeden stuszny wzorzec audiodeskrypcji danego utworu. Opis powinien by¢:

dostosowany do przedmiotu opisu;

czytelny;

wewnetrznie spojny;

precyzyjny;

e zwiezly i dopelniajacy oryginalng $ciezke dzwiekowa;
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Wiasciwa audiodeskrypcja jest transparentna, czynige widzialnym opisywany stowami
obraz. Wazna jest znajomos¢ jezyka utworu, ktory stanowi o kolejnosci kadrow 1 sposobie ich
laczenia. Audiodeskryptor odczytuje ten jezyk i jego kody, a ich sens zapisuje w tekscie
audiodeskrypcji.

W przypadku utworéw zagranicznych, w ktérych wystepuja elementy kulturowe
nieznane polskim widzom, nalezy zastosowa¢ odpowiednia do kontekstu strategie.

W przypadku opracowywania audiodeskrypcji do szczegdlnie trudnych utworé6w mozna
rozwazy¢ dodanie do skryptu krétkiego wprowadzenia, odczytywanego przez lektora przed
rozpoczeciem utworu (tzw. audio introduction).

Do elementarnych zasad tworzenia audiodeskrypcji nalezy:

poszanowanie integralnosci utworu, jego stylu, estetyki i poetyki;

e odwzorowanie i utrzymanie zawartego w utworze tadunku emocjonalnego;
korzystanie z plastycznosci jezyka w celu doboru jak najtrafniejszych
sformutowann do realizacji ww. celéw przy jednoczesnym zachowaniu
poprawnosci jezykowej i stosowaniu prostych konstrukeji sktadniowych;

e dazenie do zachowania obiektywizmu: brak warto$ciowania, komentowania,
interpretowania, cenzurowania (np. wystepujacych w utworze scen i zdarzen
drastycznych czy erotycznych);

e zachowanie szacunku dla odbiorcy: audiodeskrypcja nie moze przyttaczaé czy
rozprasza¢ nadmiarem opisu, nie moze by¢ tez zbyt lakoniczna, ani zaghuszaé
zadnych waznych dZzwiekow. Jest to sztuka kompromisu, selekcji i hierarchizacji
informacji. Nie nalezy zapomina¢, ze odbiorca audiodeskrypcji $ledzi zawartos¢
oryginalnej sciezki dZzwigkowej. W praktyce oznacza to, ze audiodeskrypcja nie
moze zastgpowa¢ warstwy stownej i1 dzwigkowej utworu, powielaé jej
zawartosci, czy konkurowa¢ z nig o uwage odbiorcy. W produkcjach
zagranicznych dopuszczalne jest nachodzenie S$ciezki audiodeskrypcji na
oryginalne dialogi w jezyku obcym, niedopuszczalne jest jednak nachodzenie
audiodeskrypcji na polskie tlumaczenie $ciezki dialogowej, ktére odczytuje
lektor. Jezeli audiodeskrypcja celowo skierowana jest do grupy odbiorcéw o
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konkretnych preferencjach, potrzebach, wyksztalceniu czy mozliwosciach
poznawczych, np. do dzieci, to powinno si¢ rozpoznac¢ i uwzgledni¢ specyfike
takiej grupy;

e nadgzanie za akcja utworu, relacjonowanie jej na biezaco w formie czasu
terazniejszego 1 w trzeciej osobie; opisywanie od ogolu do szczegotu z
uwzglednieniem waznosci informacji i dostgpnego czasu na przekazanie tej
informacji;

e uwzglednienie pojawiajacych si¢ na ekranie napisow, znakow graficznych,
nazwisk oraz logo tworcow i producentow;

e objasnienia  niejednoznacznych lub  trudno rozpoznawalnych, malo
charakterystycznych elementow tta dZwickowego.

4. Realizacja audiodeskrypcji
4.1. Wybér audycji

Sa audycje, ktore ze wzgledu na swoj charakter sg szczegélnie podatne na dotaczenie
do nich audiodeskrypcji. Naleza do nich w szczegélnosci: filmy fabularne i dokumentalne,
seriale i serie oraz audycje dla dzieci. Ze wzgledu na nasycenie warstwa stowna,
audiodeskrypcja nie spelnia swojej roli w audycjach informacyjnych, publicystycznych i
innych opartych na rozmowie w studiu, w teleturniejach i quizach czy w audycjach z udziatem
publicznosci. Audiodeskrypcja nie jest tozsama z komentarzem sportowym wystepujacym w
widowiskach sportowych.

Jednoczesnie nalezy mie¢ na uwadze, Ze gusta odbiorcéw audiodeskrypcji, podobnie jak
innych widzéw, sa réznorodne, dlatego maja oni prawo oczekiwa¢ mozliwie zréznicowanej
oferty audycji z audiodeskrypcja.

4.2. Ogladanie materiatlu filmowego

Realizacj¢ audiodeskrypcji rozpoczyna sie¢ od dokladnego obejrzenia materiatu
audiowizualnego. Niektore zalecenia wskazuja, by pierwsze ogladanie bylo szczegdlnie
nakierowane na odstuchanie $ciezki dialogowej. Umozliwia to nie tylko zapoznanie si¢ z
fabulg utworu, ale réwniez wychwycenie fragmentow, ktére moga sprawi¢ trudnosci w trakcie
tworzenia skryptu audiodeskrypcji, na przykiad ze wzgledu na trudne w opisie elementy
scenografii, niewyrazny obraz, skomplikowana, szybka akcje itp. Warto mie¢ dostep do
scenariusza 1 listy dialogowej. W przypadku serii czy serialu wskazane jest obejrzenie
wszystkich odcinkow.

Napisanie skryptu audiodeskrypcji poprzedzaja nastepujace etapy:

poglebiona obserwacja i analiza materialu audiowizualnego;

selekcja tresci przeznaczonych do opisania w skrypcie;

synteza zgromadzonych wytycznych;

ustalenie porzadku opisywania i sprawdzenie, czy jest on zrozumialy i logiczny;
przygotowanic slownika umozliwiajacego dobor potrzebnych zwrotow i
wyrazen.
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4.3. Tworzenie skryptu

Skrypt audiodeskrypcji powinien mie¢ przejrzysta 1 czytelna dla lektora forme
graficzng; tekst audiodeskrypcji powinien odroznia¢ si¢ od dialogéw np. innym krojem
czcionki, pogrubieniem itp. Ponadto, skrypt powinien zawiera¢ oznaczenie kodow czasowych
synchronizujacych go z materialem audiowizualnym, zaznaczenia miejsc wystepowania



odgtosow, ktorych lektor nie powinien zaghusza¢ oraz inne wskazowki, np. dotyczace
koniecznych zmian tempa czytania.

Wskazowki edytorskie: w zakresie tworzenia audiodeskrypcji chodzi o:

e odkrywanie rzeczywistosci, ktora utwor zawiera, a nie wymyslanie tego, co
mobglby on zawierac;

e dzielenie si¢ informacja, a nie przekonywanie do wlasnej wizji utworu;

e pokazywanie, a nie bycie na pokaz.

4.4. Redakcja skryptu

Skrypt powinien by¢ sczytany przez kogos innego niz autor, najlepiej przez redaktora.
Osoba ta sprawdza czy audiodeskrypcja miesci si¢ w przewidzianym czasie, czy jest
zsynchronizowana z przebiegiem akcji, czy jest zrozumiata i logiczna, czy nie zawiera bledow
itd. Dobrg praktyka jest tzw. wspolne wstepne naczytanie skryptu przez autora i redaktora oraz
uzgodnienie przez nich koniecznych zmian.

4.5. Naczytanie w grupie 0sob niewidomych

Do dobrej praktyki nalezy skonsultowanie skryptu przed nagraniem z osobami z
dysfunkcja wzroku. Najlepiej jesli taka grupa konsultacyjna sklada sie z kilku oséb i jest
zroznicowana pod wzgledem posiadanych kompetencji poznawczych i mozliwosci odbioru.

4.6. Nagranie audiodeskrypcji

Jakos¢ nagrania w duzej mierze zalezy od wyboru profesjonalnego lektora, majacego
prawidlowa dykcje, stosujacego wlasciwa intonacj¢ i akcentowanie zgodne z logikg jezyka.
Audiodeskrypcja moze by¢ odczytywana zarowno przez glosy kobiece jak i meskie, w
zaleznosci od rodzaju utworu. Sposob czytania przez lektora nie moze przykuwaé uwagi
odbiorcy np. nadmierng modulacja intonacji czy barwy glosu. Audiodeskrypcja powinna by¢
neutralna wobec oryginalnej $ciezki dzwigkowej, co nie znaczy, ze glos lektora ma byé nuzacy.
Powinien on wspoéligra¢ z atmosfera filmu, jego klimatem i stylem. W przypadku filméw
zagranicznych, w ktorych czytane sa dialogi, dla odbiorcy istotna jest mozliwo$¢ wyraznego
rozroznienia glosu lektora czytajgcego audiodeskrypcje i glosu lektora czytajacego liste
dialogowa. Mozna to uzyska¢ np. poprzez dobor glosu meskiego i glosu zenskiego.

Poziom glosnosci audiodeskrypcji powinien by¢ dostosowany do poziomu glo$nosci
oryginalnej $ciezki dzwigkowe;j.
4.7.0dsluchanie, mastering nagrania

Odstuch gotowej audiodeskrypcji w studiu stuzy sprawdzeniu jej synchronizacji z tlem
dzwigkowym oraz warstwa dialogowa i wizualna, jak tez sprawdzeniu, czy tres¢ nagrania jest
zgodna z trescig skryptu oraz czy jakos¢ foniczna nagrania nie utrudnia odbioru oryginalnej
zawartosci utworu. Stuzy tez poprawieniu latwo usuwalnych niedociagnieé, korekcie,
standaryzacji brzmienia i poziomu glosnosci.




5. Informacje koncowe

Materialy Zrodtowe, ktéry postuzyly do opracowania niniejszego Stanowiska
Rekomendacyjnego w czgéci dotyczacej szczegétowych zasad tworzenia i przygotowania
audiodeskrypcji:

Audiodeskrypcja - zasady tworzenia, opracowanie Malgorzaty Zawadzkiej na
podstawie [TC Guidane on Standards for Audio Description, May 2000,
Standards techniques in audio description, uptaded 2007,

Audiodeskrypcja - zasady tworzenia, lzabela Kiinstler, Urszula Butkiewicz,
Robert Wigckowski dla Fundacji Kultury bez Barier, Warszawa, 2012;
Standardy tworzenia audiodeskrypcji do produkcji audiowizualnych, Barbara
Szymanska i Tomasz Strzyminski, Fundacja Audiodeskrypcja, Biatystok 2010;
Audiodeskrypcja, Agnieszka Chmiel, Iwona Mazur, Wydzial Anglistyki UAM,
Poznan 2014;

L’audiodescription, principes et orientations, document rédigé par Laure
Morrisset et Frédéric Gonant, CSA, 2008.
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