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CZESC |
1. Preambuta

Niniejszy Program powstat w oparciu o tradycje nauczania i wychowania w szkole artystycz-
nej wypracowang przez ponad 70 lat istnienia placowki. Na jego aktualny ksztaft wptyneta
— zaréwno historia ksztatcenia artystycznego, jak i doswiadczenie, rzetelnie przeprowadzone bada-
nia oraz analizy biezgcych potrzeb. Pozwolity one uku¢ misje i wizje szkoty wspierajgcej rodzicéw w
wychowaniu zgodnie z uniwersalnymi wartosciami, prowadzgcej mtodych artystéw przez trud doj-
rzewania jako cztowieka i jako artysty.

W dokumencie catosciowo opisany zostat proces wychowawczo-profilaktyczny realizowany
przez wszystkich cztonkéw grona pedagogicznego, ze wskazaniem zadan do realizacji.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny obejmuje wszystkich uczniéw Zespotu Panstwowych
Szkoét Muzycznych i uwzglednia oddziatywania ukierunkowane i dostosowane do potrzeb uczniéow
kazdego rodzaju szkoty wchodzgcego w sktad ZPSM.

2. Podstawy prawne

1.  Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadze-
nie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd w referendum konstytucyj-
nym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu
16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483 z pdzn. zm.)

2.  Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczo-
nych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2021 poz. 1082 z pdzn. zm.).
Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. 2021 poz. 1915 z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. 2021 poz. 1762 z pdzn. zm.).

S

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 2050 z pdzn.

zm.).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020
poz. 1449 z pézn. zm.).

8.  Statut Szkoty.



3. Charakterystyka srodowiska szkolnego

Zespot Panstwowych szkét Muzycznych imienia Feliksa Nowowiejskiego w Szczecinie
jest szkotg artystyczng z ponad 70 letnig tradycjg i waznym osrodkiem ksztatcenia artystycznego
w naszym miescie. Wsrdd absolwentéw znajduje sie wiele wybitnych osobistosci ze Swiata muzyki.

Aktualnie w jej sktad wchodzga: Paristwowa Szkofta Muzyczna | stopnia, Paristwowa Szkota
Muzyczna Il stopnia oraz Paristwowa Ogdlnoksztatcgca Szkota Muzyczna Il stopnia.
tacznie do ZPSM uczeszcza 364 ucznidw z catego wojewddztwa zachodniopomorskiego. Uczniowie
zamiejscowi majg mozliwosé zakwaterowania w Panstwowej Bursie Szkét Artystycznych, z ktérg
wspotpracujemy.

Zajecia ogodlnoksztatcgce odbywajg sie w godzinach porannych i wczesnopopotudniowych,
a muzyczne po potudniu.

Mate grupy i klasy, zajecia muzyczne oraz liczne przedsiewziecia artystyczne,
podczas ktorych spotykajg sie uczniowie i nauczyciele réznych specjalnosci i klas rzutuja
na duzy stopien integracji wszystkich cztonkéw spotecznosci i pozwalajg na wyeliminowanie ano-
nimowosci wsrdd uczniow.

Usytuowanie budynku w zabytkowej centralnej czesci miasta, w sgsiedztwie Akademii Sztu-
ki stanowi sprzyjajace srodowisko artystyczne.

4. Misja szkoty i sylwetka absolwenta

W Zespole Painstwowych Szkét Muzycznych, przy wspdlnym dziataniu pedagogéw, rodzicéw
i samych ucznidw, dorasta i ksztattuje sie mtode pokolenie przysztych artystow,
ludzi twdérczych, utalentowanych muzycznie, wrazliwych na warto$ci promowane poprzez rézne
dziedziny sztuki, gotowych w przysztosci w swoim srodowisku propagowac te wartosci.
Na drodze dziatania wychowawczego i wzajemnych relacji tworzymy warunki i mozliwosci
do tego, by kazdy uczen mogt rozwijac sie w sferze psychicznej, spotecznej, umystowej i fizycznej.
Szczegodlnie zas ukierunkowujemy swojg aktywnos¢ wychowawczg na wzmacnianie predyspozycji
do twdrczego korzystania z talentu muzycznego.

Absolwent Zespotu Paistwowych Szkdt Muzycznych im . Feliksa Nowowiejskiego to cztowiek:
— znajacy swojg wartosé (mocne i stabe strony), swoje prawa i obowigzki,
— gotowy podjaé trud samodzielnego odpowiedzialnego zycia,
— Swiadomie podejmujgcy decyzje dotyczgce swojej przysztosci zawodowej i osobistej,
— w swoich dziataniach kierujacy sie szacunkiem do siebie i otaczajacych go ludzi,
— dziata dla dobra swojego i innych,

— podejmujacy zadania zgodnie ze swoimi mozliwos$ciami, talentem, uzdolnieniami,



— podejmujacy dziatania spoteczne na rzecz innych cztonkdéw spotecznosci, w ktérej funkcjo-
nuje,

— gotowy do twdrczego rozwoju i propagowania w swoim srodowisku wartosci promowanych
w sztuce.

5. Wspdlne dzieto

Nadrzednymi wartosciami, na ktérych opierajg sie oddziatywania podejmowane
przez cztonkdw spotecznosci szkolnej s3 :

wzajemny szacunek i tolerancja,
— akceptacja réznorodnosci,

— wspierajgca postawa,

— uczciwosé,

— odpowiedzialnosé.

Istotnym elementem wychowawczym jest tworzenie atmosfery wspétpracy i wzajemnego
szacunku pomiedzy wszystkimi uczestnikami procesu wychowania. Zaréwno rodzice, nauczyciele,
jak i uczniowie dziatajg na wspdlnej ptaszczyznie pracy i tworzenia sztuki. Wszyscy cztonkowie Ze-
spotu Panstwowych Szkét Muzycznych, czyli pedagodzy, pracownicy, uczniowie i ich rodzice
sg wspoétodpowiedzialni za jako$¢ stosunkédw miedzyludzkich panujgcych w szkole oraz jakos¢ wy-
konanej pracy, zdobytej wiedzy i umiejetnosci. Zespdt Paristwowych Szkét Muzycznych
to przestrzen, w ktérej spotykajg sie Swiaty ztozone z wartosci istotnych dla rodzicéw, nauczycieli,
wychowawcéw i ucznidow.

6. Cele programu wychowawczo-profilaktycznego

Cele gtowne

I.  Stworzenie warunkdw i mozliwosci do tego, by kazdy uczern mégt rozwijac sie w sferze:
— intelektualnej,
— spotecznej,
— emocjonalnej,
— fizycznej,
— oraz w petni realizowad swoje mozliwosci kreatywne i talent muzyczny.

II.  Przygotowanie do $wiadomego, odpowiedzialnego i samodzielnego funkcjonowania
w spoteczenstwie.



Cele szczegotowe

Ad .
— Poszerzenie wiedzy z zakresu ekspresji emocji i sposobdw radzenia sobie z nimi.
— Pogtebienie umiejetnosci z zakresu uczenia sie i samorozwoju — szczegdlnie w zakresie ta-
lentu muzycznego.
— Poszerzenie kompetencji spotecznych.
— Poszerzenie wiedzy na temat zdrowego trybu zycia.
Ad Il

— Poszerzenie wiedzy i kompetencji z zakresu zasad i norm spotecznych.
— Przygotowanie do petnienia funkcji spotecznych, aktywnego obywatelstwa.

— Przygotowanie do wystepow publicznych, wspodtpracy w grupie.

7. Zadania poszczegolnych cztonkow spotecznosci szkolnej

Zadania z podziatem na osoby odpowiedzialne za realizacje:

Dyrekcja Szkoty

— Zapewnia baze do realizacji zadan programu (sale, wyposazenie).
— Wytycza zadania w ramach Programu i trzyma piecze nad ich realizacja.

— Stwarza warunki do rozwijania kompetencji psychologiczno-wychowawczych nauczycieli
i rodzicow uczniow.

— Wspiera nauczycieli w dziataniach wychowawczych.
— Dba o bezpieczng i zyczliwg atmosfere w szkole.

Nauczyciele

Rozwijajg, zgodnie z mozliwosciami ucznia, jego kompetencje emocjonalne, poznawcze
i spoteczne.

— Promujg, w toku pracy z uczniami, wartosci uniwersalne.
— Prowadzg pozytywng profilaktyke.

— Zwracajg uwage uczniéw na przynaleznos$é do grup spotecznych: lokalnych i ponad-
lokalnych —w tym wspdlnoty narodowe;.

— Tworzg podczas zaje¢ atmosfere wzajemnej wspodtpracy opartej na tolerancji i pozytywnych
relacjach spotecznych.



Propagujg zdrowy stylu zycia.

Promujg postawe nastawiong na pozytywny efekt pracy.

Wychowawcy

Realizujg podstawowe zadania wychowawcze w klasie zawarte w indywidualnym programie
wychowawczo-profilaktycznym klasy.

Tworzg klimat klasy sprzyjajgcy rozwojowi ucznia.
Organizujg wspdlne swietowanie istotnych dla zycia klasy wydarzen.

Sciéle wspotpracuja z rodzicami, pedagogiem oraz psychologiem w zakresie dziatarh wycho-
wawczych.

Pedagog szkolny

Prowadzi dziatalno$¢ badawczo-diagnostyczng zgodnie z zapotrzebowaniem.
Wspiera nauczycieli w dziataniach wychowawczych.

Wspédtpracuje z wychowawcami w zakresie organizacji szczegétowych dziatan wychowaw-
czych przeznaczonych do realizacji na spotkaniach tematycznych.

Wspotpracuje z pielegniarka szkolng w zakresie realizowania tresci prozdrowotnych.
Wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych (pedagogizacja rodzicow).

Prowadzi dziatania o charakterze psychoedukacyjnym (w szczegdlnosci w zakresie Swiado-
mej ekspresji emocji i sposobow radzenia sobie z nimi).

Wspiera ucznidw, rodzicéw, nauczycieli w trudnosciach indywidualnych.

Psycholog szkolny

Organizuje zajecia psychoedukacyjne dla cztonkéw spotecznosci szkolnej w zaleznosci
od potrzeb (w szczegdlnosci w zakresie Swiadomej ekspresji emocji i sposobow radzenia
sobie z nimi).

Oferuje uczniom, rodzicom, nauczycielom i pracownikom szkoty mozliwos¢ indywidualnego
poradnictwa psychologicznego, konsultacji psychologicznych oraz spotkan wspierajgcych.

Wspdtpracuje z rodzicami, nauczycielami, pielegniarka i pracownikami szkoty w zakresie za-
gadnien z obszaru psychologii.

Prowadzi dziatalno$é badawczo-diagnostyczng zgodnie z zapotrzebowaniem.

Wspiera nauczycieli w dziataniach wychowawczych.

Pracownicy szkoty

Promujg postawy oparte o przyjete uniwersalne wartosci.



— Wspierajg procesy wychowawcze w codziennym funkcjonowaniu uczniow w szkole.

8. Sposoby realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Zatozenia programu realizowane sg podczas:

zajec lekcyjnych przedmiotowych;
— godzin wychowawczych;
— zajec tematycznych z pedagogiem i psychologiem szkolnym;

— spotkan i warsztatow odbywajacych sie w szkole prowadzonych przez zaproszonych specja-
listdw (zgodnie z zapotrzebowaniem);

— wycieczek i wyjazdéw szkolnych (integracja ucznidéw, wspodtpraca);
— apeli;

— wywiadowek i konsultacji dla rodzicéw;

— indywidualnych spotkan z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

— w toku obchoddw s$wigt i uroczystosci szkolnych;

— podczas warsztatow, lekcji otwartych i innych form rozwoju artystycznego z profesorami
spoza szkoty;

— podczas wspdlnych akcji i dziatan promujgcych muzyke, udziatu w koncertach;
— w toku dziatan kreatywnych uczniéw, pod opieka nauczycieli;
— w ramach aktywnego odbioru sztuki — wyjscia szkolne do instytucji propagujacych sztuke;

— zajec tematycznych w instytucjach pozaszkolnych.

9. Sposoby ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

— Analiza dziatan interwencyjnych pedagoga i psychologa szkolnego oraz incydentéw wyste-
pujgcych w ZPSM, a nastepnie — na tej podstawie — ocena potrzeb wychowawczych i profi-
laktycznych przeprowadzona przez psychologa i pedagoga szkolnego oraz dyrekcje szkoty.

— Obserwacje prowadzone przez nauczycieli, wychowawcdw, rodzicow, ucznidw, psychologa i
pedagoga szkolnego.

— Roczne sprawozdania z realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

— Badania przeprowadzane przez pedagoga i psychologa szkolnego zgodnie z biezagcymi po-
trzebami w danym roku szkolnym (termin badan: wrzesien i czerwiec).



CczesSC 1l
10. Wynik ewaluacji — wnioski i priorytety na rok biezacy

Ewaluacja zostata przeprowadzona na podstawie:
1. analizy incydentéw wystepujacych w szkole w roku szkolnym 2021/2022;

2. sondazu dotyczgcego czynnikdw chronigcych wystepujgcych w szkole — przeprowadzonego
wsrdd ucznidow ZPSM (POSM, PSM 1l stopnia) w czerwcu 2022;

3.  wywiadu z wychowawcami klas POSM (czerwiec 2022).

Whioski

1. Analiza incydentéw:

W roku szkolnym 2021/2022 wydarzyty sie dwa incydenty szkolne zwigzane z uzywkami
— sugerujace lub odstaniajace kontakt uczniéw POSM oraz PSM z tymi substancjami (w wyniku cze-
go, zostaty podjete odpowiednie kroki o charakterze profilaktycznym).

Powyzsze sytuacje miaty wptyw na ucznidow uczeszczajgcych do POSM i PSM Il stopnia,
w zwigzku z czym dziatania profilaktyczne zaplanowane na rok szkolny 2022/2023 bedg skonstruo-
wane w taki sposdb, by uwzglednic¢ ten czynnik. W wyniku powyzej wskazanych wydarzen, zapla-
nowany i przeprowadzony zostat sondaz, majacy na celu ocene jakosci czynnikdw chronigcych wy-
stepujacych w szkole.

2. Badania sondazowe i wywiad z wychowawcami:

Pytania wykorzystane w badaniu ankietowym miaty na celu ocene jakosci czynnikdéw chro-
nigcych wystepujgcych w szkole, takich jak: poczucie przynaleznosci do wspolnoty szkolnej, mozli-
wo$¢ osiggania sukcesu, wystepowanie atmosfery opartej na pozytywnych wieziach, mozliwo$é

otrzymania wsparcia.

Najmniej korzystnie wypadty wyniki dotyczace samopoczucia w szkole oraz w klasie
i poczucia przynaleznosci do wspdlnoty szkolnej. W tej kwestii uczniowie czesciej wskazywali od-
powiedzi niekorzystne, mdéwigce o tym, ze czujg sie, np. ,,obco”, zagubieni, niespokojni lub udzielali
odpowiedzi ,,nie wiem”. Niemniej, uczniowie zapytani o to, czy w sytuacji trudnej otrzymaliby
wsparcie w szkole, odpowiadali w wiekszosci pozytywnie.

Powyzsze rezultaty wskazujg na potrzebe kreowania przestrzeni do lepszej integracji midzy-
uczniowskiej — na poziomie mniejszych grup (klasy, zespoty) oraz globalnym (spotecznos$¢ szkolna).
Naszym zadaniem jest organizowanie warunkow sprzyjajgcych atmosferze wzajemnego szacunku i
przyjazni, opartej na wiasciwych kompetencjach komunikacyjnych.

Wychowawcy klas POSM wskazywali réwniez na potrzebe reintegracji klas — stworzenie
warunkow sprzyjajacych ponownemu nawigzaniu bliskich relacji kolezenskich.



Priorytety na biezacy rok szkolny

l. Priorytety wewnetrzne (wynikajgce z wnioskdw z ewaluacji za rok szkolny 2021/2022):

1. integracja ucznidéw, budowanie pozytywnych wiezi miedzyuczniowskich.

1. Priorytety zewnetrzne (propozycja od CEA):

1. opieka psychologiczno-pedagogiczna przed i podczas wystepow artystycznych
uczniow,

2.  przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, aspotecznych i przemoco-
wych wsrdd ucznidw szkét artystycznych i ich rodzin,

3. doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb.
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11. Zadania do realizacji w biezagcym roku szkolnym

CEL I. Poszerzenie wiedzy z zakresu ekspresji emocji i sposobdw radzenia sobie z nimi.

Zadania szkoty

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

1. |Ksztattowanie umiejetnosci
nazywania, rozumienia

i wyrazania emocji

W sposob spotecznie akcep-
towany.

Lekcje wychowawcze;
zajecia psychoedukacyjne.

Uczniowie potrafig nazywac
swoje emocje i 0 nich méwic,
wiedzg, w jaki sposéb

je wyrazaé w sytuacjach spo-
tecznych.

Wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog, peda-
808.

2. |Ksztattowanie umiejetnosci
radzenia sobie z trudnymi
emocjami.

Lekcje wychowawcze
— warsztatowe; indywidu-
alne rozmowy.

Uczen wie, w jaki sposdb ra-
dzi¢ sobie z przezywaniem
trudnych emogji

takich jak ztos¢ oraz napieé
zwigzanych z nimi.

Wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog, peda-
gog.

3. |Ksztattowanie umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem
(szczegdlnie scenicznym,
spotecznym).

Lekcje wychowawcze;
indywidualne rozmowy.

Uczen zna sposoby radzenia
sobie ze stresem, trema

i presj3.

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psy-
cholog.

4. |Ksztattowanie postawy na-
stawionej na rozumienie
drugiej osoby.

Lekcje wychowawcze;
indywidualne rozmowy;
klub wolontariusza.

Uczniowie rozumieja,

z czego wynikajg emocje

i zachowania innych oséb,
rozpoznajg kontekst tych sytu-
acji. Wykazujg postawe ukie-
runkowang na niesienie po-
mocy.

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psy-
cholog.
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CEL Il. Pogtebienie umiejetnosci z zakresu uczenia sie i samorozwoju — szczegdlnie w zakresie talentu muzyczne-

go.

Zadania szkoty

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

Wskazywanie sposobdéw
efektywnej nauki, ksztatto-
wanie umiejetnosci organi-
zowania wiasnej pracy.

Rozmowy
nauczycieli z uczniami;
warsztaty muzyczne.

Poszerzenie wiedzy

i umiejetnosci uczniow

z zakresu sposobdéw przyswa-
jania wiedzy

i pogtebiania umiejetnosci
muzycznych.

Nauczyciele,
wychowawcy.

2. |Ksztattowanie postawy ukie- | Rozmowy Uczen jest zmotywowany Nauczyciele,
runkowanej na rozwdj inte- | nauczycieli z uczniami; do wysitku, wychowawcy.
lektualny: wspieranie mo- lekcje wychowawcze. Swiadomie podejmuje
tywacji do nauki zadania edukacyjne.

i rozwoju, ksztattowanie Planuje, w jaki sposdb
ciekawosci poznawcze;j. moze rozwijaé swoje pasje
i talent muzyczny.
Uczen doktada staran,
zeby poznawac kulture i swiat,
wykazuje ciekawosé poznaw-
cza.

3. | Wspieranie rozwoju intelek- | Udziat w koncertach, wy- |Uczen uczestniczy Wychowawcy,
tualnego stawach w wydarzeniach kulturalnych, |nauczyciele.
poprzez analize i innych wydarzeniach potrafi opowiedzie¢ o swojej
i interpretacje dziet sztuki, |artystycznych; recepcji sztuki — podejmuje
szczegdlnie muzycznych. lekcje biblioteczne. trud interpretacji,

Kreowanie warunkow, szczegblnie muzyki.
w ktérych uczen moze poka- Uczen twérczo wykorzystuje
za¢ swoje zdolnosci swdj talent poprzez udziat
i umiejetnosci. w dziataniach promujacych
sztuke.
4. |Ksztattowanie umiejetnosci |Lekcje wychowawcze; Uczen okresla swoje stabe Wychowawca,

okreslania swoich mozliwo-
$ci, samoobserwacji i samo-
Swiadomosci oraz postawy
ukierunkowanej

na samorozwaj.

rozmowy z nauczycielami
— informacje zwrotne;
warsztaty.

i mocne strony — wie,

jakie ma cechy charakteru,
zna swoj potencjat,

potrafi o sobie opowiedziec.
Uczen bierze wspotodpowie-
dzialnos¢ za swoje postepy w
nauce i frekwencje

— zna konsekwencje swoich
wyboréw.

Uczen potrafi dostrzegac zna-
czenie odnoszonych sukceséw
artystycznych.

pedagog, psy-
cholog, nauczy-
ciele.
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CEL lll. Poszerzenie kompetencji spotecznych.

Zadania szkoty

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

1. |Wspieranie proceséw adap-
tacyjnych
i integracyjnych, ksztattowa-

Zajecia integracyjne;
wyijscia integracyjne;
inne zajecia grupowe

Poczucie wspdlnoty
i przynaleznosci
do spotecznosci szkolnej

Wychowawcy,
nauczyciele,

pedagog, psy-

nie warunkéw umozliwiajg- |stwarzajgce mozliwosé wsréd ucznidw. cholog.
cych budowanie pozytyw- integrowania uczniéw
nych relacji miedzy czton- (np. muzyczne — zespoty).
kami spotecznosci szkolne;j.
2. |Ksztattowanie umiejetnosci | Lekcje wychowawcze; Uczniowie sg Swiadomi wta- | Wychowawcy,

spotecznych:

¢ komunikowania sie (stu-
chania, wyrazania swoich
potrzeb);

e wspotpracy;

¢ rozwigzywania konfliktow.

zajecia grupowe muzycz-
ne;
warsztaty.

$ciwych sposobdéw komuniko-
wania swoich potrzeb, w za-
daniach grupowych swiado-
mie

i Zzaangazowaniem podejmu-
ja wspétprace, podejmuja sie
rozwigzywania konfliktéw
miedzy-uczniowskich w spo-
séb konstruktywny.

nauczyciele,

pedagog, psy-
cholog.

3. |Ksztattowanie
postawy tolerancji.

Lekcje wychowawcze;
zajecia grupowe;
warsztaty;

rozmowy indywidualne;
stwarzanie warunkéw
do tego, aby wszyscy
uczniowie mogli czué sie
akceptowani w szkole
—zwracanie uwagi

na przejawy nietolerancji.

Wyeliminowanie w szkole
zachowan agresywnych/
przemocowych o podtozu
religijnym, rasowym, zwigza-
nym z cechami fizycznymi,
tozsamoscia ptciowg, dysfunk-
cjami lub pochodzeniem itp.
innych oséb.

Uczniowie zachowuja sie

we wiasciwy sposéb wobec
siebie — okazujg sobie szacu-
nek.

Dyrekcja, wy-
chowawcy, nau-
czyciele, peda-
gog, psycholog.
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CEL IV. Poszerzenie wiedzy na temat zdrowego trybu Zycia.

Zadania szkoty

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

Realizacja dziatan profilak-
tycznych dotyczacych uzy-

Lekcje wychowawcze;
warsztaty;

Uczen wie, jakie ryzyko wynika
z zazywania uzywek.

Wychowawcy,
pedagog, psy-

wek: dzien profilaktyczny; Uczen wie, w jaki sposéb nale- | cholog, nauczy-
) ) materiaty w gablocie pe- |y reagowac w przypadku ciele.

¢ informowanie . - . .

. dagoga i psychologa; zagrozenia zdrowia lub zycia
o szkodliwosci uzywek; - o . .

rozmowy z uczniami. wynikajgcego z uzywania sub-
* wskazywanie instytucji, stancji szkodliwych.
w ktérych mozna uzyskaé Uczen wie, gdzie udac sig
pomoc; po pomoc w sytuacjach trud-
nych zwigzanych

* wskazywanie sposobow z substancjami szkodliwymi.
postepowania w przypadku
zagrozenia zdrowia
lub zycia zwigzanego
z uzywkami.
Promocja zdrowia psychicz- |Lekcje wychowawcze; Uczen wie, jak dbac Wychowawcy,

nego:

¢ wskazywanie zdrowych
nawykdéw wspierajgcych
zdrowie psychiczne;

¢ wskazywanie instytucji
oraz osob, ktére niosg po-
moc w zakresie zdrowia
psychicznego;

¢ wskazywanie specyfiki

i trudnosci charaktery-
stycznych dla okresu adole-
scencji;

e promowanie dziatan
z zakresu higieny pracy umy-
stowej.

warsztaty;

materiaty w gablocie pe-
dagoga i psychologa;
rozmowy z uczniami.

o zdrowie psychiczne.

Uczen wie, gdzie szukaé po-
mocy w sytuacjach zagrozenia
zdrowia psychicznego.

Uczen wie, z jakimi trudno-
$ciami i zadaniami wigze sie
okres dojrzewania.

pedagog, psy-
cholog, nauczy-
ciele.

14




CEL IV. (cd.) Poszerzenie wiedzy na temat zdrowego trybu zycia.

Zadania szkoty

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

Promocja zdrowia fizyczne-
go:

e wskazywanie zdrowych
nawykow codziennych;

Lekcje wychowawcze;
warsztaty;

dzien profilaktyczny;
dzien sportu;

Uczen wie, jak dbac
o zdrowie fizyczne.

Wychowawcy,
pielegniarka
szkolna, peda-
gog, psycholog,

materiaty w gablocie pe- nauczyciele.
« zachecanie do podejmo- | dagoga i psychologa;
wania aktywnosci fizycznej. |rozmowy z uczniami.
Promocja zdrowych nawy- Lekcje wychowawcze; Uczen zna zagrozenia Wychowawcy,

kéw korzystania
z Internetu:

¢ higiena pracy
przy komputerze/ tablecie/
telefonie;

¢ wskazanie ryzyka uzalez-
nienia od Internetu oraz
wskazanie innych wspétcze-
snych, niekorzystnych zja-
wisk wynikajacych z korzy-
stania z Internetu (np. FO-
MO).

warsztaty;

dzien profilaktyczny;
materiaty w gablocie pe-
dagoga i psychologa;
rozmowy z uczniami.

ptynace z uzytkowania Inter-
netu.

pedagog, psy-
cholog, nauczy-
ciele.
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CEL V. Poszerzenie wiedzy i kompetencji z zakresu zasad i norm spotecznych.

Zadania szkoty

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

Ksztattowanie postawy od-
powiedzialnosci spotecznej.
Kreowanie doswiadczen
wychowawczych,

ktére pozwalajg

na uksztattowanie postawy
osoby dojrzatej, odpowie-
dzialnej za swoje zycie i
dbajacej o jakos¢ relacji z
innymi.

Lekcje wychowawcze;
rozmowy z nauczycielami.

Uczen jest nastawiony

na dbanie o swoje otoczenie
fizyczne oraz spoteczne

— prezentuje postawe gotowo-
$ci do niesienia pomocy/
wsparcia cztonkom swojej
spotecznosci.

Uczen potrafi ocenié sytuacje
zagrazajace lub niebezpieczne
w szkole i poza nig oraz odpo-
wiednio reagowac na nie (wie,
gdzie nalezy szuka¢ pomocy;
wie, w jaki sposdb moze zgto-
si¢ sie po pomoc

do odpowiednich instytucji
lub stuzb).

Wychowawcy,
pedagog, psy-
cholog, nauczy-
ciele.

Rozwijanie poczucia przyna-
leznosci

do spotecznosci szkolnej,
lokalnej, ponadlokalnej.

Lekcje wychowawcze;
obchody $wiat, uroczysto-
$ci szkolnych

i przedsiewzie¢ artystycz-
nych (muzycznych), naro-
dowych;

kultywowanie tradycji
wynikajgcych z naszej

Uczen wykazuje wrazliwo$é na
potrzeby innych cztonkéw
spotecznosci szkolnej.

Bierze aktywny udziat

w dziataniach na rzecz spo-
tecznosci szkolnej, lokalnej,
ponadlokalnej (obchody swiat
lub inne dziatania wspdlnoto-

Dyrekcja, wy-
chowawcy, nau-
czyciele, psycho-
log, pedagog.

kultury. we).

Uczen zna zasady kulturalnego

zachowania.
Poznanie najblizszego sro- | Wyjscia; Uczen zna swoj region Wychowawcy,
dowiska, specyfiki regionu | wycieczki; i jego zasoby. Zna kulture nauczyciele.
oraz kraju. lekcje przedmiotowe i tradycje regionu oraz kraju.
Swiadomos¢ wspoétczesnie | i/lub wychowawcze. Uczen interesuje sie zachodza-
wystepujacych zjawisk glo- cymi we wspotczesnym Swie-
balnych, trendéw spotecz- cie trendami spoteczno-
nych i kulturowych. kulturowymi.
Ksztattowanie postawy od- | Lekcje wychowawcze; Uczen zna zagrozenia ekolo- | Wychowawcy,
powiedzialnosci ekologicz- | wycieczki; giczne, prezentuje postawe nauczyciele.
nej. wydarzenia. nastawiong na dbanie o $ro-

dowisko naturalne.
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12. Plany wychowawczo-profilaktyczne POSM Il st.

Klasa | POSM

Temat/ Cel — Zadanie/ Priorytet

Termin, liczba godzin

Odpowiedzialna osoba

Poznajemy sie — co nas fgczy, co nas wyrdznia (integracja
grupy), ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniow z Ukrainy.
Rola wspdtpracy i pomocy grupy w osigganiu celdw indywi-
dualnych i grupowych. / P. CEA3 (lIl.1)

wrzesien / 2g

Wychowawca

Planowanie wtasnego rozwoju. Rozlegtos¢ zainteresowan
jako czynnik utatwiajgcy dokonanie wyboru. [ (11.4)

pazdziernik / 2g

Wychowawca

Niewtasciwe zachowania w grupie i sposoby zapobiegania
im (lizusostwo, donosicielstwo, obmawianie, wysmiewanie,
itp.). Scigganie, podpowiadanie, wagary a solidarnos¢

i uczciwos¢ wobec siebie i innych. / P. CEA2 (l11.2)

listopad / 2g

Wychowawca

Rola tradycji i wiezi rodzinno-spotecznych w ksztattowaniu
tozsamosci nastolatka. / (V.2)

grudzien / 2g

Wychowawca

Rozpoznawanie zagrozen cywilizacyjnych (uzaleznienia,
sekty, subkultury, choroby) i manipulacji polityczno-
gospodarczych (rasizm, nietolerancja, terroryzm, rozpad
wiezi rodzinnych, brak ideatow, nachalna reklama, itp.).
/ P. CEA2 (V.3)

styczen / 2g

Wychowawca

Rola uzywek w radzeniu sobie z trudnosciami
i nawigzywaniem kontaktéw. Manipulowanie swiadomo-
scig. Mechanizm powstawania uzaleznien. [/ P. CEA2 (IV.1)

luty / 2g

Wychowawca

Uczucia — identyfikacja i nazywanie uczuc. Dobre sposoby
radzenia sobie ze ztosciq, gniewem, rozczarowaniem, stre-
sem, tremq. / P. CEA1 (1.3)

marzec / 2g

Wychowawca

Nieagresywne wyraZanie emocji negatywnych — , jezyk JA”.
Wyrazane buntu w sposob spotecznie akceptowalny, niepsu-
jgcy relacji miedzy réwiesnikami. / P. CEA1 (1.1)

kwiecien / 2g

Wychowawca

Dyskusja jako jedna z form zdobywania wiedzy. Przeprowa-
dzenie dyskusji na wybrany temat wg regut

i omdwienie rezultatéw. Cwiczenie umiejetnosci wypowia-
dania wtasnych sqdow. / (111.2)

maj / 2g

Wychowawca

Wyjscie do kina, teatru. / (11.3)

czerwiec / 2g

Wychowawca

Udziat w Dniu Profilaktycznym. / P. wewn.; P. CEA2 (IV.1)

luty — wydarzenie cato-
dniowe

Wychowawca, pedagog,
psycholog,
Dyrekcja szkoty

Udziat w przygotowaniu pokazu na Dzien Profilaktyki.
/ P. CEA2. (IV.1)

pazdziernik, listopad,
grudzien, styczen
/4-6g

Wychowawca, pedagog,
Dyrekcja szkoty
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Realizacja priorytetéw i celdw —ilo$¢ godzin:

P. wewn.: wydarzenie; CEA1: 4g; CEA2: 10 — 12g + wydarzenie; CEA3: 2g

I: 4g; Il: 4g; lll: 6g; IV: 6 — 8g + wydarzenie; V: 4g

Klasa Il POSM

Temat/ Cel — Zadanie/ Priorytet

Termin, liczba godzin

Odpowiedzialna osoba

Integracja klasy. / P. wewn. (l11.1)

wrzesien / 2g

Pedagog, psycholog

Ja jako przyjaciel — budowanie poczucia wtasnej wartosci
w oparciu o moje mocne strony. / (11.4)

wrzesien / 1g

Pedagog, psycholog

My w naszej szkole: zasady bezpieczeristwa,

wrzesien / 1 Wychowawca
wybor samorzqdu. / (V.2) /1e y
Zagrozenia zwigzane z Internetem. / P. CEA2 (IV.4) pazdziernik / 1g Wychowawca
Czy jestem uczniem zdyscyplinowanym? — moje refleksje.
marzec / 1g Wychowawca
/(11.2)
Jak sie skutecznie uczy¢? Co pomaga, co przeszkadza?
o 1;? y p g p listopad / 1g Wychowawca, pedagog
Komunikacja w grupie — ¢wiczenia: jak méwic o swoich grudzien / 1g
. . i ) Wychowawca, pedagog
potrzebach, jak rozwigzywac konflikty. / P. CEA2. (111.2) luty / 1g
Co to znaczy byc tolerancyjnym. / P. CEA2 (l11.3) styczen / 1g Wychowawca, pedagog
Akceptacja siebie i tolerancja dla innych — uswiadomienie
uczniom, z jakimi problemami borykajq sie osoby niepetno- |styczen /1g Wychowawca
sprawne. / (111.3)
Tworzymy grupe — co nas tgczy, co pomaga budowac wiezi?
luty / 1g Wychowawca
/ P. wewn. (111.1)
Ksztattowanie odpowiedzialnosci za siebie — konsekwencje
] ) . luty / 1g Wychowawca
nieprzemyslanych decyzji. / (V.1)
Stowa tez ranig — agresja stowna. / P. CEA2 (111.2) marzec / 1g Wychowawca
Stres — co z nim zrobic¢? [/ P. CEAL. (1.3) marzec / 1g Wychowawca, pedagog
Zdrowie nastolatka: higiena pracy umystowej
(planowanie zajec, wypoczynek, higiena wzroku kwiecien / 1g Wychowawca
podczas pisania i czytania, zdrowe odzywianie). / (IV.3)
Dzien z wychowawcq — gry planszowe/ integracja klasowa. .
maj/ 1g Wychowawca
/ (11.1)
Czy ja moge pomdc — o sytuacji oséb dotknietych sytuacjami
trudnymi, szczegdlnie uciekajgcych maj/ 1g Wychowawca
przed wojng na Ukrainie. | P. CEA3. (1.4)
Moje plany wakacyjne — jak bezpiecznie spedzi¢ czas wolny. .
czerwiec/ 1g Wychowawca

/ (IV.3)
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Temat/ Cel — Zadanie/ Priorytet

Termin, liczba godzin

Odpowiedzialna osoba

Udziat w waznych wydarzeniach klasowych. [/ P. wewn. (V.2)

zgodnie z kalendarzem
waznych wydarzen kla-
sowych:

Dzien Chtopaka, miko-
fajki klasowe, wigilia
klasowa itp.

Wychowawca

Udziat w Dniu Profilaktycznym. / P. wewn.; P. CEA2 (IV.1)

luty — wydarzenie cato-
dniowe

Wychowawca, pedagog,
psycholog,
Dyrekcja szkoty

Udziat w przygotowaniu pokazu na Dzien Profilaktyki.
/ P. CEA2. (IV.1)

pazdziernik, listopad,
grudzien, styczen
/4-6g

Wychowawca, pedagog,
Dyrekcja szkoty

Udziat w koncertach i uroczystosciach szkolnych.
/ P. CEAL. (V.2)

zgodnie
z harmonogramem
szkoty

Wychowawca,
Dyrekcja szkoty

Realizacja priorytetéw i celow — ilo$¢ godzin:

P. wewn.: 3g + wydarzenia; CEA1: 1g + wydarzenia; CEA2: 9 — 11g + wydarzenie; CEA3:

I: 2g; Il: 3g; lll: 9g; IV: 7 — 9g + wydarzenie; V: 2g + wydarzenia

1g

Klasa Ill POSM

Temat/ Cel — Zadanie/ Priorytet

Termin, liczba godzin

Odpowiedzialna osoba

Zapoznanie uczniow ze statutem szkoty oraz z obowiqzujq-

cymi requlaminami, m.in. zasadami BHP na terenie szkofy. |wrzesien / 1g Wychowawca
/ (V.2)
Poszanowanie drugiego cztowieka. / P. CEA2 (111.3) pazdziernik / 1g Wychowawca
Zasady savoir-vivre obowigzujgce w naszej szkole. [ (V.2) wrzesien / 1g Wychowawca
Organizacja pracy w naszej szkole i klasie. L,
i wrzesien / 1g Wychowawca
Wybdr samorzqdu klasowego. / (V.2)
Formy dziatalnosci pozalekcyjnej. / (11.2) listopad / 1g Wychowawca
Jezyk ojczysty a wulgaryzmy. [ (V.2) listopad / 1g Wychowawca
Patron i tradycje naszej szkoty. Pogfebienie wiedzy L
. pazdziernik / 1g Wychowawca
z poprzednich lat. / (V.2)
Miejsca pamieci narodowej w naszym regionie. / (V.3) listopad, grudzien /2g | Wychowawca
Przed Dniem Wszystkich Swietych. Wiara a komercja. .
listopad / 1g Wychowawca
/(Vv.2)
Stres — jak oswoi¢? Warsztaty. / P. CEA1 (1.3) listopad / 1g Pedagog, psycholog
,B0g, Honor, Ojczyzna” — niemodne stowa? / (V.2) maj/ 1g wychowawca
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Temat/ Cel — Zadanie/ Priorytet

Termin, liczba godzin

Odpowiedzialna osoba

Przygotowanie do wigilii klasowej.

Kultywowanie obrzedowosci. Ksztattowanie umiejetnosci grudzien / 1g Wychowawca
planowania i organizowania imprez klasowych. [ (V.2)
Dlaczego warto sie uczyc? [ (11.2) kwiecien / 1g Wychowawca
Przed feriami. Jak skutecznie i bezpiecznie wypoczywac? )
styczen / 1g Wychowawca
/ (IV.3)
Tolerancja — jedna z najtrudniejszych umiejetnosci spotecz- .
maj/ 1g Wychowawca
nych. / P. CEA2 (l11.3)
Granice tolerancji. Kiedy nalezy zaczqg¢ protestowac? .
maj / 1g Wychowawca
/(11.3)
Kultura na co dzieri — stowo, gest, ubior. / (V.2) marzec / 1g Wychowawca
Czy dbam o dobre imie szkoty? / (V.2) luty / 1g Wychowawca
Komunikacja werbalna i niewerbalna, umiejetnos¢ odczyty-
. 3 . marzec / 1g Wychowawca
wania sygnatéw z otoczenia. / (I11.2)
Bariery komunikacyjne w mojej klasie. / (111.2) marzec / 1g Wychowawca
Co nas tgczy — prezentacja zainteresowarn, uzdolnien, L,
. ] kwiecien / 1g Wychowawca
form spedzania czasu wolnego, itp. / (11.2)
Czy warto sie wyrdzniac¢? Ksztattowanie modelu wzorowego L,
o . kwiecien / 1g Wychowawca
ucznia i cztowieka. [ (11.4)
Zwrdcenie uwagi na bezpieczeristwo uczniow podczas wy- i
. czerwiec / 1g Wychowawca
poczynku wakacyjnego. / (IV.3)
Ustalenie ocen zachowania. / (11.4) styczen, czerwiec /2g | Wychowawca
Analiza pracy uczniéw w ciggu catego minionego roku .
czerwiec / 1g Wychowawca

szkolnego. / (11.4)

Udziat w Dniu Profilaktycznym. / P. wewn.; P. CEA2 (IV.1)

luty — wydarzenie cato-
dniowe

Wychowawca, pedagog,
psycholog,
Dyrekcja szkoty

Udziat w przygotowaniu pokazu na Dzien Profilaktyki.
/ P. CEA2. (IV.1)

pazdziernik, listopad,
grudzien, styczen
/4-6g

Wychowawca, pedagog,
Dyrekcja szkoty

Realizacja priorytetow i celdw — ilos¢ godzin:

P. wewn.: wydarzenie; CEA1: 1g; CEA2: 6 — 8g + wydarzenie
I: 1g; Il: 7g; lll: 5g; IV: 6 — 8g + wydarzenie; V: 12g
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Klasa IV POSM

Temat/ Cel — Zadanie/ Priorytet

Termin, liczba godzin

Odpowiedzialna osoba

Zapoznanie sie z dokumentami szkoty. [ (V.2)

wrzesien / 1g

Wychowawca

Integracja, wspdlne wyjscia, swietowanie waznych klaso-
wych wydarzen, zajecia integrujgce. / P. wewn. (111.1)

wrzesien, pazdziernik,
listopad, grudzien,
styczen, luty,

marzec, kwiecien,
maj, czerwiec

1g / mies.

Wychowawca, psycho-
log, pedagog

Stres w szkole (zwiqzany z wystepami, z sytuacjami spotecz-
nymi). / P. CEA1 (1.3)

listopad / 2g

Wychowawca, psycho-
log, pedagog

Lekcje wsparcia — pomoc w nauce.

wrzesien, pazdziernik,
listopad, grudzien,
styczen, luty,

T L. . . Fariar Wychowawca
Umiejetnos¢ szukania — oferowania pomocy. / (V.2) marzec, kwiecien,
maj, czerwiec
1g / mies.
zgodnie
z harmonogramem pra- | Wychowawca,

Udziat w koncertach i uroczystosciach szkolnych. / (V.2)

cy szkoty w roku szkol-
nym 2022/2023

Dyrekcja szkoty

Ksztaftowanie postawy proekologicznej. / (V.4)

kwiecien / 1g

Wychowawca

Zachowania przemocowe, aspoteczne.
Szykany — w jaki sposéb mnie dotykajq. / P. CEA2 (111.3)

styczen / 1g

Wychowawca

Skutki dziatania alkoholu, dopalaczy, srodkow psychotropo-
wych i innych uzywek. / P. CEA2 (IV.1)

pazdziernik / 1g

Wychowawca, pedagog

Moje cele i plany na przysztosé. / (11.4)

maj/ 1g

Wychowawca

Tolerancja — czym dla mnie jest? / (111.3)

marzec / 1g

Wychowawca

Udziat w Dniu Profilaktycznym. / P. wewn.; P. CEA2 (IV.1)

luty — wydarzenie cato-
dniowe

Wychowawca, pedagog,
psycholog,
Dyrekcja szkoty

Udziat w przygotowaniu pokazu na Dzien Profilaktyki.
/ P. CEA2. (IV.1)

pazdziernik, listopad,
grudzien, styczen
/4-6g

Wychowawca, pedagog,
Dyrekcja szkoty

Wchodzimy w doroste zycie — tematy, na ktdre chcielibysmy
porozmawiac. [ (IV.2)

listopad / 2g

Psycholog

Realizacja priorytetow i celdw — ilos¢ godzin:

P. wewn.: 10g + wydarzenie; CEAl: 2g; CEA2: 6 — 8g + wydarzenie

I: 2g; ll: 1g; 1l 12g; IV: 7 — 9g + wydarzenie; V: 12g + wydarzenia
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Klasa V POSM

Temat/ Cel — Zadanie/ Priorytet

Termin, liczba godzin

Odpowiedzialna osoba

Wybdr samorzqdu klasowego. Omdwienie zasad pracy.

wrzesien / 1g Wychowawca
/(V.2)
Czy kompleksy utrudniajq zycie? — dyskusja. / P. CEA1 (1.3)  |wrzesien / 1g Wychowawca
Podstawowy system reprezentacji — wzrokowcy, stuchowcy, L
. wrzesien / 1g Wychowawca
czuciowcy — warsztaty. / P. CEA1 (11.1)
. L pazdziernik / 1g
Techniki skutecznego uczenia sie — warsztaty. / P. CEA1 (I1.1) | . Wychowawca
listopad / 1g
»Stop wulgaryzmom” — rozmowa na temat jezyka polskiego L
. pazdziernik / 1g Wychowawca
w XXI wieku. / P. CEA2 (111.2)
Cztowiek twdrczy a uzywki. / P. CEA2 (IV.1) pazdziernik / 1g Wychowawca
Dzieri Wszystkich Swietych — pamietajmy zapali¢ znicz. L
pazdziernik / 1g Wychowawca
/(V.2)
Swieto Odzyskania Niepodlegtosci — kim jestesmy? / (V.2) listopad / 1g Wychowawca
Zwiqzki miedzy rdéznego rodzaju srodkami psychoaktywny-
mi, a wynikami w nauce, pracy, twdrczosci. listopad / 1g Wychowawca
/ P. CEA2 (IV.1)
Wychowawca,
My jak klasa: relacja uczen — uczen. / P. wewn. (V.1) listopad / 1g y
pedagog
Pozytywne myslenie — praca w grupach. / (IV.2) grudzien / 1g Wychowawca
Swieto Bozego Narodzenia — tradycje w naszym zyciu. L
grudzien / 1g Wychowawca
/(Vv.2)
Postawy spoteczne, akcje charytatywne — dostrzegam in- i
styczen / 1g Wychowawca
nych. / P. CEA3 (V.1)
Jak radzi¢ sobie ze stresem? / P. CEA1 (1.3) styczen / 1g Wychowawca
Umiejetnosé stuchania, czyli jak komunikowac sie z innymi. / i
(1.2) styczen / 1g Wychowawca
Koncert klasowy dla rodzicéw i dziadkdw — przygotowanie. ,
styczen / 1g Wychowawca
/ (V.2)
Bezpieczne ferie. Pogadanka na temat zagrozen. [ (IV.3) luty / 1g Wychowawca
Pasja a sukces zawodowy. / (11.2) luty / 1g Wychowawca
Bycie dojrzatym to ,wolnos¢ OD” czy ,,wolnos¢ DO” czegos. |
marzec / 1g Wychowawca
(V.1)
Polska emancypacja. Rola kobiet w Zyciu zawodowym, ro-
. . marzec / 1g Wychowawca
dzinnym i spotecznym. [/ (V.2)
Ludzie starsi i sprawni inaczej — okazywanie szacunku, po-
marzec / 1g Wychowawca

mocy i tolerancji dla ich stabosci. / (I11.3)
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Temat/ Cel — Zadanie/ Priorytet

Termin, liczba godzin

Odpowiedzialna osoba

Wspdtczesne zagrozenia ekologiczne, cywilizacyjne, ekono-

kwiecien / 1 Wychowawca
miczne, polityczne i kulturowe. / P. CEA3 (V.3) /18 y
Moja wizja dorostego zycia. / (11.2) kwiecien / 1g Wychowawca
Rola stowarzyszen charytatywnych i wolontariatu
w pomaganiu ludziom chorym, biednym, starszym, uchodz- L,
. X , kwiecien / 1g Wychowawca
com. Jak mozemy wesprzec osoby, ktdore przybyty
do nas z Ukrainy? / P. CEA3 (l11.3)
Czy oprocz muzyki interesuje mnie cos jeszcze? Moje hobby .
i maj / 1g Wychowawca
— projekty. / (11.2)
ZagrozZenia ptynqce z Internetu. [/ P. CEA2 (IV.4) maj / 1g Wychowawca
Przygotowanie przedstawienia na pozegnanie klasy VI. .
maj/ 1g Wychowawca
/ (V.2)
Radzenie sobie z przedmaturalnym stresem. / (1.3) czerwiec / 1g Wychowawca
Lekcja z cyklu ,,POLECAM” — ostatnio przeczytang ksigzke, .
: . . czerwiec / 1g Wychowawca
obejrzany film, program TV, koncert, itp. [ (11.3)
Moje plany na wakacje — zachowanie ostroznosci. [ (IV.3) czerwiec / 1g Wychowawca

Udziat w Dniu Profilaktycznym. / P. wewn.; P. CEA2 (IV.1)

luty — wydarzenie cato-
dniowe

Wychowawca, pedagog,
psycholog,
Dyrekcja szkoty

Udziat w przygotowaniu pokazu na Dzien Profilaktyki.
/ P. CEA2. (IV.1)

pazdziernik, listopad,
grudzien, styczen
/4-6g

Wychowawca, pedagog,
Dyrekcja szkoty

Realizacja priorytetow i celdw — ilos¢ godzin:

P. wewn.: 1g + wydarzenie; CEAL: 5g; CEA2: 6 — 8g + wydarzenie; CEA3: 3g

I: 3g; Il: 7g; 1ll: 4g; IV: 10 — 12g + wydarzenie; V: 11g
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Klasa VI POSM

Temat/ Cel — Zadanie/ Priorytet

Termin, liczba godzin

Odpowiedzialna osoba

Wybdr samorzqdu — lekcja organizacyjna. / (V.2) wrzesien / 1g Wychowawca
Prawa i obowigzki ucznia — przypomnienie statutu szkoty. .
wrzesien / 1g Wychowawca
/ (V.2)
Wycieczka klasowa / integracja klasowa. / (111.1) wrzesien / 1g Wychowawca
- ., wrzesien, pazdziernik,
Organizujemy studniowke. / (V.2) . Wychowawca
listopad / 3g
Zgubne skutki siegania po alkohol, dopalacze i Srodki psy- L
pazdziernik / 1g Wychowawca
chotropowe. / P. CEA2 (IV.2)
Kim jestem dla samego siebie — budowanie poczucia wta- L
. L. pazdziernik / 1g Wychowawca
snej wartosci. / (11.4)
Obchody swigt klasowych: Dziert Chtopaka, wigilia klasowa, |wrzesien, grudzien,
L . Wychowawca
Dzieri Kobiet. [ (V.2) marzec / 3g
Blaski i cienie edukacji muzycznej. / (11.3) listopad / 1g Wychowawca
Klimatyczni — co kazdy z nas moze zrobi¢ dla ochrony klima- | .
listopad / 1g Wychowawca
tu? / (V.4)
Negatywny wplyw wzrostu gospodarczego na srodowisko. .
listopad / 1g Wychowawca
/ (V.4)
Podsumowanie pracy | semestru — moje plany na dalszq L,
. grudzien / 1g Wychowawca
edukacje. / (11.4)
Moje marzenia, pragnienia, cele. / (11.4) styczen / 1g Wychowawca
Relacje miedzyludzkie, podstawy komunikacji. / (111.2) styczen / 1g Wychowawca
Przygotowanie do koncertu dyplomowego — jak sobie radzic¢ i
. styczen / 1g Wychowawca
ze stresem i tremq? / P. CEA1 (1.3)
Choroby cywilizacyjne — depresja. [ (IV.2) luty / 1g Wychowawca
Co lubimy czytac? / (11.3) luty / 1g Wychowawca

Udziat w Dniu Profilaktycznym. / P. wewn.; P. CEA2 (IV.1)

luty — wydarzenie cato-
dniowe

Wychowawca, pedagog,
psycholog,
Dyrekcja szkoty

Udziat w przygotowaniu pokazu na Dzien Profilaktyki.
/ P. CEA2. (IV.1)

pazdziernik, listopad,
grudzien, styczen
/4-6g

Wychowawca, pedagog,
Dyrekcja szkoty

Realizacja priorytetow i celdw — ilos¢ godzin:

P. wewn.: wydarzenie; CEA1: 1g; CEA2: 5 — 7g + wydarzenie
I: 1g; Il: 5g; 1ll: 2g; IV: 6 — 8g + wydarzenie; V: 10
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13. Plan wychowawczo-profilaktyczny klas PSM I st. i PSM I st.

Proponowane dziatania wychowawczo-profilaktyczne skierowane do uczniéw PSM li Il stopnia.

Dziatanie: udziat w uroczystosciach i waznych wydarzeniach szkolnych: Pasowanie
na ucznia szkoty, Swieto Edukacji, wigilia szkolna/ koncert koled (terminy zgodnie
z harmonogramem wydarzen).

Cel dziatan: tworzenie wspdlnoty i dobrych relacji miedzyuczniowskich oraz miedzy
uczniami a nauczycielami i pracownikami szkoty./ Priorytet wewnetrzny szkolny P1

Dziatanie: rozmowy z uczniami i rodzicami edukujgce w zakresie budowania pozytywnych
relacji i wtasciwej komunikacji w rodzinie oraz wspierajgce w rozwigzywaniu probleméw
charakterystycznych dla tych etapédw rozwoju, na ktérych znajdujg sie nasi uczniowie

— uwrazliwienie na czynniki ryzyka. Dziatania te majg charakter ciggty i s podejmowane
przez nauczycieli szkoty w toku pracy z uczniem (w ciggu roku szkolnego).

Cel dziatan: poszerzenie wiedzy rodzicow na temat okresu rozwojowego, w jakim znajduje
sie dziecko i wynikajgcych z tego sytuacji trudnych. Uwrazliwienie na czynniki ryzyka, wska-
zanie czynnikéw chronigcych. / Priorytet CEA2

Dziatanie: tworzenie szkolnych gazetek w gablocie Sciennej z zakresu szkodliwosci uzywek,
rozpropagowanie wsrdd uczniow materiatéw edukacyjnych dotyczacych zagrozen (uzywki)
— odpowiedzialna osoba: pedagog szkolny, pielegniarka szkolna.

Cel dziatania: profilaktyka uzywek. / Priorytet CEA2

Dziatanie: udziat uczniow w koncertach, konkursach szkolnych i pozaszkolnych, festiwalach
oraz warsztatach artystycznych (np. Pomerania, Festiwal Klarnetowy).

Cel dziatania: rozwdj artystyczny, stwarzanie warunkéw umozliwiajgcych uczniom przezy-
wanie sukcesu i satysfakcji zwigzanej z nauka w szkole muzycznej, stwarzanie warunkéw do
pogtebiania sie relacji uczern — mistrz pomiedzy nauczycielem a podopiecznym (terminy
zgodnie z harmonogramem wydarzen). / Priorytet CEA1
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14. Szczegotowy plan wychowawczo-profilaktyczny — wspoétpraca z rodzicami

Wspétpraca z rodzicami — POSM Il st., PSM | st. oraz PSM Il st.

Zadania

Sposéb realizacji

Cel dziatan

1. Wspieranie rozwoju kompetencji
wychowawczych, szczegdlnie w
zakresie:

- trudnosci okresu dojrzewania
i okresu szkolnego;

- czynnikéw ryzyka;

-wspofczesnych zagrozen.

2. Wspieranie rodzicow w dziata-
niach wychowawczych — z uwzgled-
nieniem specyfiki szkoty artystycznej
i probleméw wynikajacych z ekspo-
zycji spotecznej i, lub scenicznej.

Cykliczne spotkania z rodzicami,
wychowawcami i opiekunami klas.

Szkolenia, wykfady, warsztaty dla
rodzicéw.

Indywidualne spotkania rodzicow
Z nauczycielami.

Udziatu w koncertach, spektaklach,
uroczystosciach i innych dziataniach
szkolnych.

Indywidualne spotkania
z pedagogiem i, lub psychologiem
szkolnym.

Konsultacje odbywajace sie cyklicz-
nie.

Poszerzenie kompetencji
psychologiczno-wychowawczych
rodzicow.
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