CZYM PACHNIE OGROD WIEJSKI

Szukatem tego w Paryzu, szukatem w Berlinie i Rzymie
a to za oknem byto i miato polskie imie.

Myslatem, Ze to potega swiat nowy, nowe dzieje

A to ogrodek wiejski, co sie kwiatami smieje.
A to groszek pachnqcy, georginie i malwy
wymalowane storicem w proste wfosciariskie barwy.”
Julian Tuwim ,,Cel”

Ogrody wiejskie swoj poczatek wywodzg z ogroddéw przy dworach szlacheckich oraz
Sredniowiecznych  klasztorach, w ktorych uprawiano gtownie rosliny lecznicze
oraz przyprawowe. Najbardziej zblizonymi do wspétczesnych zatozen ogrodow wiejskich byty
tzw. ogrody chtopskie. Poczgtkowo ogrody wiejskie (chtopskie) miaty znaczenie gtéwnie
uzytkowe. Rosliny w nich uprawiane miaty zastosowanie spozywcze, gospodarcze, lecznicze
oraz obrzedowe. Rosliny pozyskiwane byty najczesciej przez mieszkancow z pobliskich pal,
tak i laséw, np. niezapominajki, kosacce czy konwalie majowe. Ziota oraz kwiaty sadzono

w formie prostych rabat przed oknem lub na grzadkach.

Fot. 1 Tulipany. Autor Karina Kwasniewska



Ogrody chiopskie sktadaty sie z trzech podstawowych czesci, czyli przedogrédka, ogrodu
wiasciwego oraz sadu. Czesto pojawiat sie tez gaik, w ktérym rostej lipy, jesiony, deby, jawory
oraz inne drzewa charakterystyczne dla danego regionu. Szczegdlnie dbano
0 tzw. przedogrédek, czyli cze$¢ ogrodu znajdujgcego sie miedzy frontem domu a droga.
Przedogrédek byt najbardziej reprezentacyjng czescig ogrodu. Ogrodek ogradzano

sztachetami lub ptotem wyplatanym z chrustu czy z gatgzek wierzby, leszczyny lub brzozy.

Ogrody wiejskie w naturalny sposob wtapiajg sie w otoczenie bujng kompozycjg roslin.
To przede wszystkim rozlegte rabaty kwietne, z ggszczem kolorowych bylin, nieregularne
trawniki oraz $ciezki ze zwiru, kamienia lub surowej cegly. Wybierajgc byliny do ogrodu
wiejskiego nalezy wybierac rosliny, ktére podkreslg naturalny, swobodny charakter ogrodu

oraz przywiodg nam wspomnienie cieptego, wiejskiego lata.

Fot. 2 Kwiaty w ogrodzie wiejskim. Autor Karina Kwasniewska

JAKIE ROSLINY DO OGRODU WIEJSKIEGO?

W wiejskim ogrodzie mozna posadzi¢ kwiaty jednoroczne, dwuletnie oraz byliny. Pod ptotem
od strony drogi umieszczano najczesciej rosliny wysokie, takie jak malwy, kosmosy, ostrozki,
liliowce, floksy, dalie, irysy, stoneczniki, ktére stanowity pewnego rodzaju ostone od drogi. Przy



ogrodzeniach sadzono réowniez rudbekie naga, dla ktérej ptot byt naturalng podporg dla jej

wiotkich todyg.

Na tle biatych scian domoéw rosty malwy oraz dalie zwane réwniez georginiami. W srodkowe;j
czesci przedogrédka sadzono rosliny o wyrazistych barwach i pachngcych kwiatach, m.in. lilie,
nagietki, Iwie paszcze, maciejki, aksamitki, tubiny, maki, chryzantemy, dzielzany, serduszka
okazate oraz piwonie. Nizsze rosliny sadzono kepami w réznych czesciach ogrodka, np. astry,
zwane marcinkami czy michatkami. W zacienionych miejscach blisko ptotu rost barwinek
o bfekitnych kwiatach. Do naszych czaséw niektére rosliny zachowaty swoje znaczenie
w zwyczajach zwigzanych z kultem religijnym. Z ziét oraz kwiatow z ogrodu robi sie
wielobarwne bukiety, ktére przynosi sie do kosciota w czasie Swieta Matki Boskiej Zielnej.

Kwiaty piwonii, dzikiej rozy, jasminowca czy kaliny sypie sie podczas procesji Bozego Ciata.

JAK STWORZYC WIEJSKI OGROD?

Wiejski ogréd powinien byC¢ jak najbardziej zblizony do natury i sprawia¢c wrazenie
nieuporzgdkowanego. Wazna jest naturalnosc i prostota — niewskazane sg kompozycje, ktore
wydajg sie zbyt ,wyrezyserowane”. W tradycyjnym ogrodzie wiejskim krélujg nieregularne
klomby, niepoprzycinane gatezie czy wielobarwne kwiaty. Tu architektem jest sama matka
natura. Aby ozdobi¢ tradycyjny ogréd w stylu wiejskim, mozemy wykorzysta¢: drewno —
materiat ten wpisuje sie w wiejski klimat i dodaje ciepta kazdemu zakatkowi — meble ogrodowe,
tawki czy nawet ptoty; kamien — rustykalny, ale elegancki, mozna zastosowac w $ciezkach czy
matych architektonicznych elementach jak kamienne taweczki; metal — cho¢ moze wydawac
sie to zaskakujgce, elementy, takie jak stare, metalowe wiadra czy ozdobne kraty, réwniez
znajdujg swoje miejsce w takim ogrodzie.

Jako nawierzchnie najlepiej wykorzysta¢ zwir lub kamien. Dobrze sprawdzg sie zielone
nawierzchnie, porosniete mchem, trawg czy niskimi, odpornymi na deptanie bylinami (np.
tojes¢ rozestana). Rowniez otoczenie sciezek powinno by¢ porosniete roslinnoscig. Wiejski
ogréd warto ozdobi¢ cegta, wiklinowymi koszami, drewnianymi skrzyniami i glinianymi
donicami, ktére mozna wykorzysta¢ jako kwietniki. Wyglad ogrodu mogg ponadto urozmaici¢
elementy powszechnie kojarzace sie z wiejskim krajobrazem, np. taczki, beczki, blaszane

konewki.


https://homegarden.com.pl/meble-ogrodowe
https://homegarden.com.pl/lawki-ogrodowe

KOLORY | ZAPACHY W WIEJSKIM OGRODKU

Ogroéd w stylu wiejskim ma odcienie polskiej wsi, ukazuje palete barw i kolorow. W przypadku
kwiatéw w takim ogrodzie mozemy ,szale¢” niemal bezkarnie, zestawia¢ kolory kontrastowo.
Ale warto zadba¢ o wrazenia zapachowe. Wystarczy posia¢ maciejke czy groszek pachngcy.
Ten ostatni bedzie chetnie pigé sie po ptocie lub kratce przy Scianie. Pieknego zapachu
dostarczg tez krzewy — przede wszystkim bzy lilaki i jasminowce wonne. tadnie pachng takze
kwiaty rozy pomarszczonej, ktora latem dostarczy tez ptatkbw na konfitury, a jesienig —

owocow petnych witaminy C.

LAKA KWIETNA

Jesli tylko wielkos$¢ naszego ogrodu na to pozwala, mozemy odtworzy¢ jeszcze jeden element
tradycyjnego, wiejskiego krajobrazu — tgke kwietng. W przeciwienstwie do trawnika nie trzeba
jej kosi¢ co dwa tygodnie (tylko dwa razy w roku), ani podlewac, a cieszy kwiatami przez caty
sezon. Bez trudu kupimy gotowe mieszanki nasion typu ,kwietna tgka”. Mozemy jg tez
skomponowac sami. Warto pamietaé przede wszystkim o chabrach btawatkach, Inie, makach

polnych i rumianku.

POZYTECZNE ROSLINY W WIEJSKIM OGRODZIE

W wiejskich ogrodach wiele roslin jest ,wielofunkcyjnych” — sg i ozdobne, i pozyteczne, jak
choéby wspomniana wyzej r6za pomarszczona, nagietek czy nasturcja. Nie zapominajmy
jednak o ziotach przyprawowych. Posadzmy wiec majeranek, lubczyk, miete, koper,
szczypiorek i pietruszke naciowg. Warto posadzi¢ rowniez czosnek niedzwiedzi oraz jarmuz.
W wiejskim ogrodzie nie moze zabrakng¢ tez roslin miododajnych (wabigcych owady), budek
legowych oraz poidetek dla ptakéw. Koniecznie pamietajmy o tradycyjnych owocach. Nie
musimy mie¢ wielkiego ogrodu, zeby zmiescic kilka krzaczkow malin, truskawek, poziomek,
porzeczek czy agrestu. Swietnie sprawdzi sie réwniez pigwowiec, ktdry wiosng pieknie kwitnie,

a jesienig dostarcza owocow — bardzo aromatycznych i bogatych w witamine C.



PAULINA MKLES-BOCHNIA
Slgski O$rodek Doradztwa

Rolniczego w Czestochowie
Zrédto:

Nowak A., ,Ogrody wiejskie powrét do tradycji”
MODR w Karniowicach

https://poradnikogrodniczy.pl

https://zielonyogrodek.pl

https://spad4garden.pl



https://poradnikogrodniczy.pl/
https://zielonyogrodek.pl/

